BOY TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

VIEN VE SINH DICH TE TRUNG UONG Ddc 1ap - Tu do - Hanh phic
Sé: 50? /QD-VSDTTU Ha Ngi, ngay 19 thang 11 ndm 2025
QUYET PINH

vé viéc phé duyét Chuwong trinh va tai li€éu dao tao lién tuc
“An toan sinh hoc tai phong xét nghiém An toan sinh hoc cap I1”

VIEN TRUONG VIEN VE SINH DICH TE TRUNG UONG

Cén cir Quyét dinh 56 558/QD-BYT ngay 23/01/2018 ciia Bé truong Bé Y té ban
hanh Quy ché t6 chitc va hoat dong ciia Vién Vé sinh Dich té Trung wong;

Cén cir Quyét dinh s6 492/0P-BYT ngay 17/2/2012 ciia Bé trucng B Y té vé viéc
cd}n md chirng nhdn dao tao lién tuc cho cdc don vi tham gia céng tdc dao tao cdan bo;

Can cir Thong tuw 22/2013/QP-BYT ngay 09/8/2013 ciia Bo truong B Y té vé
Huomg dan dao tao lién tuc trong linh vuc y té; Va Théng tr 26/2020/TT-BYT ngay
28/12/2020 cia Bé truomg BS Y té siua doi; bé sung mét so dieu cua T hong tw
22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013;

Cén cir Quyét dinh s6 1896/QP-VSDTTU ngay 04/12/2018 cia Vién trucng Vién
Vé sinh Dich té T Fung uong vé viéc ban hanh “Ouy dinh t6 chire dao tao lién tuc cho
can bdyté”;

Cén cir Quyét dinh s6 1 255/0D-VSDTTU ngay 20/12/2024 cua Vién truong Vién
Vé sinh dich té Trung wong vé viéc phdn céng cong tac Lanh dao Vién Vé sinh dich té
Trung wong,

Cén cir Quyét dinh s6 109/0D-VSDTTU ngay 20/01/2025 vé viéc thanh Idp Ban
bién soan chuong trinh va tai liéu dao tao “An toan sinh hoc tai phong xét nghiém An
toan sinh hoc cd}) 11";

Can cir vao Bién ban hop Héi dong Phé duyét Chuong trinh va tai lieu dao tao
lién tuc: “An toan sinh hoc tai phong xét nghiém An toan sinh hoc cd}) 11" hop ngay
13/8/2025 va Ban tuong trinh sia chita, bé sung ngay 13/11/2025;

Theo dé nghi cua Giam doc T rung tam Pao tao va Quan ly khoa hoc - Vién Vé
sinh dich té Trung wong.

QUYET PINH:

Piéu 1. Phé duyét Chuong trinh va tai liéu dao tao lién tuc “An toan sinh hoc tai
phong xét nghiém An toan sinh hoc cdp IT ” (Chuong trinh va tai liéu dao tao keém
theo).






Piéu 2. Quyét dinh co hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh. Cac 6ng/ba Giam dbc Trung
tam DT&QLKH; Ban Bién soan chuong trinh va tai liéu dao tao lién tuc va cac Khoa,
Phong lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay,/ e
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BOY TE
VIEN VE SINH DICH TE TRUNG UONG

CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC

AN TOAN SINH HOC TAI
PHONG XET NGHIEM AN TOAN SINH HOC CAP 11

CHUONG TRINH PAO TAO DANH CHO CAN BO XET NGHIEM
(Thoi gian: 04 ngay)

(Kém theo Quyét dinh s6:0YOP-VSDTTU ngald /1 /20257 )

Ha Néi — 2025
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PHAN I. CHUGNG TRINH PAO TAO CHO HQC VIEN MOI

1. TEN KHOA HOC VA GIOI THIEU CHUNG VE KHOA HQC
- Tén khoa hoc: An toan sinh hoc tai phong xét nghiém an toan sinh hoc cap II
- Giéi thiéu chung vé khéa hoc

Trudce thyc té ngay cang gia ting cic bénh truyén nhiém nguy hiém va rdi ro
lay nhiém trong méi trudng phong xét nghiém, an toan sinh hoc dang tré thanh yéu tb
then chét trong hoat dong xét nghiém y hoc. Dic biét, cac phong xét nghiém tiép nhan
va xtr Iy mAu bénh phidm cin duoc van hanh theo ding cic quy dinh va tidu chuén vé
an toan sinh hoc nhim bao vé nhan vién, cdng dong va méi trudng.

Khéa dao tao duge xay dung trén co sé cic quy dinh chuyén moén va phap luat
hién hanh, bao gdm Lu4t Phong chdng bénh truyén nhiém sé 03/2007QH12, Nghi dinh
36 103/2016/ND-CP quy dinh vé Bao dam an toan sinh hoc tai phong xét nghiém va
Théng tur s6 37/2017/TT-BYT cia Bo Y té quy dinh vé Thuc hanh dam bao an toan
sinh hoc tai phong xét nghiém, Quyét dinh 2429/2017/QD-BYT vé Ban hanh Tiéu chi
danh gia mirc chit lugng phong xét nghiém y hoc”, Thong tr 40/2018/TT-BYT Quy
dinh ché d6 quéan Iy mAu bénh phidm bénh truyén nhiém, Thong tr 20/2021/TT-BYT
Quy dinh vé& quan ly chét thai y té trong pham vi khuén vién co s& y té, cAm nang an
toan sinh hoc cia WHO (4n ban lan thtr 4) va cic tiéu chuin quéc té nhu ISO
15190:2020 v& an toan trong phong xét nghiém y té. V& quan ly dao tao, chuong trinh
tuén tha céc quy dinh tai Thong tu s6 22/2013/TT-BYT vé T6 chiic va quan ly dao tao
lién tuc trong linh vuc y té va Thong tu s6 26/2020/TT-BYT vé Sira déi, bd sung mot
sb diéu cta Thong tu 22/2013/TT-BYT ngay 09 thdng 8 nidm 2013 cta BY trudng Bo
Y té huéng dan viée dao tao lién tuc cho can bd y té. Pay la co s& dé khoa hoc dugce td
chitc mot cach chinh quy, bado dam ndi dung chuyén mon va gia tri cong nhén.

Khda dao tao danh cho can bd chuyén trach, k¥ thudt vién va nhin vién lam
viéc trong céc phdng xét nghiém y té tir tuyén xi dén tuyén Trung wong, bao gbm ca
cac don vi cong ldp va tu nhan. Péi tuong wu tién 13 nhitng ngudi dang truc tiép tham
gia vao hoat dong xét nghiém c6 tiép xtic v6i tac nhan sinh hoc, can cip nhat hoic

ning cao ning luc vé an toan sinh hoc.

Khéa hoc duge thiét ké trong thoi gian 4 ngay lién tuc, bao gdm tong cong 10
bai hoc 1y thuyét, 4 bai hoc thuc hanh véi 32 tiét hoc. Noi dung chuong trinh dugc xdy
dung linh hoat, két hop giira ly thuyét, tinh hubng thuc té, thao luin nhém va thuc
hanh tai phong xét nghiém nham giip hoc vién nidm bit nhanh chéng, img dung hiéu
qua trong cdng viéc thuc tién tai co so.
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2. MUC TIEU KHOA HQC

2.1. Muc tiéu chung:

Khéa dio tao “An toan sinh hoc tai phong xét nghiém ATSH cép II” duoc td
chirc nhim néng cao nang Iyc chuyén mén va thuc hanh cho déi ngii can bo y té dang
cong tac tai cadc phong xét nghiém. Muc tiéu ctia khéa hoc la trang bi cho hoc vién
kién thirc nén tang va cdp nhét vé an toan sinh hoc phong xét nghiém, tir d6 nang cao
hiéu qua trong cong tac phong nglra va bao dam an toan cho c4 nhan, tap thé va méi
trudong lam viéc.

Sau khi hoan thanh khéa hoc, hoc vién cé kha ning nhan thirc diy du va cép
nhit vé cic nguyén tic, quy trinh va tiéu chudn an toan sinh hoc trong phong xét
nghiém theo quy dinh cia Viét Nam va huéng din qudc té. Hoc vién c6 thé van dung
hiéu qua kién thirc va k¥ ning da hoc vao thuc hanh chuyén mén, bao gdm danh gia
nguy co sinh hoc, sir dung trang thiét bi an toan, xir Iy su ¢, van chuyén mau bénh
phim, va xtr 1y chét thai. Pdng thdi, hoc vién hinh thanh thai do 1am viéc chuyén
nghiép, gép phan ning cao chit luong dich vu xét nghiém, giam thiéu nguy co ldy
nhiém va dam bao an toan sinh hoc mét cach hé thdng, bén vimg tai co sd y té.

2.2. Muc tiéu cu thé

Sau khi két thiic khoa hoc, hoc vién ¢6 kha ning:

Vé kién thirc:

- Trinh bay dugc cic nguyén tic co ban vé an toan sinh hoc trong phong xét
nghiém, bao gdm céc quy dinh phap luat cua Viét Nam va céc tiéu chudn quéc té lién
quan.

- Liét ké dugc cac loai nguy co sinh hoc va phuong phap danh gid nguy co tai
phong xét nghiém.

- M6 ta dugce cic yéu cau k¥ thudt va tiéu chudn cia phong xét nghiém an toan
sinh hoc cap I va cip I1.

- Néu duge cic nguyén tic trong viéc khir nhidm, xur Iy chét thai va quan ly an
toan héa chét trong phong xét nghiém.

- Xay dung dugc quy trinh dong g6i, bdo quan va vin chuyén mau bénh phim
dam bao an toan sinh hoc.

Vé kj niing:

- Thyc hién chinh xac cic thao tic an toan sinh hoc trong phong xét nghiém,
bao gdm sir dung trang thiét bi va trang bi bao ho c4 nhan phu hop.

- Danh gia va quan Iy nguy co 1dy nhiém trong phong xét nghiém mét cach hiéu
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qua.
- Xir ly kip thoi va dang quy trinh cac su ¢6 nhu tran dé mau bénh pham trong
phong xét nghiém.
- Thuyc hanh khir nhidm va xir Iy chét thai theo tiéu chuén an toan sinh hoc.
- Ap dung bang kiém dé kiém tra danh gid mic do tuén tha an toan sinh hoc tai
phong xét nghiém ATSH cép II.
- Thuec hién déng goi, bao quan va van chuyén mau bénh phdm ding quy dinh.
- Tham gia thao ludn, chia sé va dé xuat giai phap cai tién thuc hanh dam bao an
toan sinh hoc tai cac phong xét nghiém.
Vé thdi do:
- (o y thuc trach nhiém cao trong viéc tudn thu cac quy dinh, quy trinh an toan
sinh hoc nhim bédo vé ban than, dong nghiép va méi truong [am viéc.
- Thé hién thai d6 lam viéc chuyén nghiép, c4n trong va nghiém tic trong phong
x€t nghiém.
- Tich cuc hoc hdi, cdp nhat kién thirc va ning cao k¥ ndng chuyén mon lién
quan dén an toan sinh hoc.
- Chu dong phdi hop va chia sé thong tin d& nang cao hiéu qua cong tic an toan
sinh hoc tai co s& y té.
- Cam két duy tri va phét trién vin héa an toan sinh hoc trong méi trudng lam
viéc.
3. POITUQNG, YEU CAU PAU VAO POI VOI HQC VIEN
3.1.Canbd y té chua duge do tao vé an toan sinh hoc Cf'lp II.
3.2. Can bd y té da duoc dao tao vé an toan sinh hoc cép II.
Yéu ciu cu thé vé& dau vao cia hoc vién cé thé tham du khoa hoc nay :
- Nghé nghiép, trinh do :
+ Lacan bd y té dang cdng tac trong linh vue xét nghiém y hoc, bao gdm céc
vi tri nhu: k¥ thut vién xét nghiém, can bg chuyén trach an toan sinh hoc, can bg quan
ly chét luong phong xét nghiém, hodc can b phu trach chuyén mén c6 lién quan.
+ C6 trinh do chuyén mon tir trung cé"lp tré 1én thudc céc nganh: xét nghiém y
hoc, sinh hoc, vi sinh, y té cong cdng, hodc cac chuyén nganh khac co lién quan.
- Noi lam viéc :
+ Pang lam viéc tai cac co 56y té c6 phong xét nghiém y hoc, bao gém bénh
vién, trung tam y té, vién nghién ciru, phdng xét nghiém tuyén trung wong, tuyén tinh,
tuyén x4 hodc co sd y té tu nhén ¢ hoat dong xét nghiém.
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+ Ut tién hoc vién dén tir cac don vi ¢6 thuc hién xét nghiém cac tic nhan vi

sinh, truyén nhiém hoic ¢6 nguy co sinh hoc cao.

- Céc yéu cau khac

+ C6 cam két tham gia day du toan bd thdi luong khéa hoc.

+ C6 tinh than hoc héi, chu dong chia sé kinh nghiém thyuc tién va hop tic
trong cac hoat dong nhém.

+ Trudng hop hoc vién duge ctr di hoc theo phan cong cta don vi can c6 vin
ban giéi thiéu hodc quyét dinh cir di hoc hop 1é.
4. CHUONG TRINH CHI TIET

4.1. Vi dbi tuwgng can bo chwa dwgce dao tao vé an toan sinh hoc cé‘ip II: 04 ngay
(twong dwong 32 tiét hoc) chwa ké thoi gian tw doc tai liéu

(Tiét hoc : 50 phit)

v& an toan sinh hoc
phong xét nghiém

sinh hoc (ATSH) va an
ninh sinh hoc; ké dugc
cdc vi du vé hang rao
bao vé thir nhét, hang
rao bao vé thir hai.

. Néu dugc 2 ly do phai

dam bao ATSH.

. Ké tén dugc cac quy

dinh hién hanh vé
ATSH  phong  xét
nghiém (PXN) tai Viét
Nam va huéng dan mdéi
nhit cta T6 chirc Y té
thé giéi vé ATSH tai
PXN.

. St dung dugc bang

phan loai vi sinh vit
(VSV) theo nhém nguy
co trong Thong tu sb
41/2016/TT-BYT.

S6 Tén bai Muc tiéu bai hoc S tiét
1T Téng| Ly | Thwchanh
s6 thuyét Lab/ | Cong
Lop | dong
1 |Bai 1. Téng quan | ; Phan biét dugc an toan | 02 1,5 g5 (0
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 Thé hién duge y dinh

ting cudong dam bao
ATSH tai PXN cua
minh.

2 |Bai 2. Liy nhiém
lien quan dén
phong xét nghiém

. Néu duogc khai niém vé

lay nhi®m lién quan dén
phong xét nghiém.

. Xéc dinh 4 nhém yéu t6

lién quan dén lay nhiém
trong PXN.

. Néu dugc 4 duong lay

nhiém ctia TNGB trong
PXN va cac nguyén
nhan thudong gip dan
dén mdi dudng lay
nhiém nay.

. Thé hién dugc y thic

cén than trong thao tac
x€t nghiém.

02

02

3 |Bai 3. Panh gia
nguy co sinh hoc

. Trinh bay dugc 3 khai

niém: nguy hiém, nguy
co, danh gia nguy co.

. Trinh bay dugc cac thoi

diém can tién hanh danh
gid nguy co.

. Liét ké nhitng ngudi can

tham gia qua trinh danh
gid nguy co.

. Néu dugc cac budc

trong quy trinh danh gia
nguy co.

. Str dung dugc biéu mau

danh gia nguy co dé ap
dung tai PXN.

. Thé hién duoc y dinh

tién hanh danh gia nguy
co tai PXN.

03

1,3

1.5

4 | Bai 4. Cac yéu cdu
dbi v6i phong xét
nghiém an toan

. Ké tén dugc vian ban

quy dinh tai Viét Na‘m
dé cap dén cac yéu cau
doi vai PXN ATSH cép

04

02

02
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sinh hoc cap I, cap
IT theo quy dinh tai
Viét Nam

I, cap IL.

Xéc dinh dugc céc yéu
cau vé co sO& vat chat;
trang thiét bi; nhin su;
thuc hanh trong PXN
ATSH cap I, cap II.
Thuc hanh danh gia
duoc vi;_':c dam bao
ATSH doi véi PXN an
toan sinh hoc gép I, cap
IT theo bang kiém.

Thé hién dugc quyét tam
tuan thi cac quy dinh vé
ATSH tai PXN

5 |Bai 5. Str dung an
toan trang thiét bi
trong phong xét
nghiém

.-

2.

<

S

3.

6.

. Ké tén duogc cac loai

trang bi BHCN, tac
dung bdo vé cua ting
loai.

Néu duge 5 nguyén tic
str dung trang bi BHCN.

Trinh bay dugc nguyén
tic hoat dong va ddi
tugng bdo vé cua cac
loai td ATSH.

Trinh bay dugc nguyén
tic hoat dong cia noi
hdp tiét tring va luu y
khi st dung.

Thuc hanh dugc viée
m3c, coO1 trang bi
BHCN, s dung ta
ATSH va ndi hip tiét
trung theo quy trinh.

Thé hién duge quyét tim
sir dung trang bi BHCN,
ta ATSH, ndi hdp tiét
trung dung theo quy

6,5

2.5

04
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trinh.

Bai 6. Dong gbi,
bdo quan, vén
chuyén miu bénh
pham

. K& duoc tén quy dinh cia

B6 Y té vé ché d6 quan ly
mau bénh pham

. Phan biét dugc chit lay

nhiém loai A va loai B.

. Néu duogc cac nguyén

tic thu thip mau bénh
pham.

. Néu dugc yéu cau vé 3

16p doéng goi dbi véi
miu bénh phim chira
chét 1ay nhiém loai A va
loai B.

. Néu dugc y nghia cia 5

loai nhan trén hdp vén
chuyén mau bénh pham.

. Thuc hanh duogc cach

dél}g gbi mau bénh
phdm 3 16p theo quy
dinh.

. Thé hién duoc y dinh

tudn tha quy trinh thu
thdp, bdo quan, dong
g6i, van chuyén mau
bénh phim.

|

01

0,5

Bai 7. Khtr nhiém
tai  phong  xét
nghiém

. Trinh bay va phéan biét

duoc cac khai niém khir
nhiém, lam sach, khir
trung, tiét trung.

. K& tén dugc 2 loai hoa

chat kht tring thuong
duoc st dung trong
PXN va uu, nhuoe diém
cua tirng loai.

. Trinh bay dugc 6 yéu to

anh hudng dén qué trinh
khir nhiém.

. Trinh bay dugc cach lua

chon dung va sir dung
dén UV hiéu qua tai

02

02
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phong xét nghiém

. Thé hién duoc thai do

nghiém tic va cin than
khi tién hanh khtr nhiém
tai PXN.

Bai 8. Xiur Iy chét
thai y té

. Liét ké duoc 3 loai chat

thai y té theo quy dinh
caaBo Y té.

. Trinh bay dugc yéu ciu

dbi véi cac dung cu dung
chat thai y té.

. Trinh bay dugc cac yéu

cau dbi véi co sd y té vé
phén loai, thu gom, luu
gilr, van chuyen xu ly
chit thai y té theo quy
dinh.

. Phén loai duoc chét thai

y té theo quy dinh.

. Thé hién dugc y dinh

tang cuong viée quan ly
chét thai y té tai don vi.

02

1,5

0,5

Bai 9. St dung an
toan hoa chét tai
phong xét nghiém

. Trinh bay 2 cach nhén

biét hoa chat nguy hiém.

. Néu duge 3 yéu td dam

bao an toan khi sir dung
héa chat nguy hiém.

. Trinh bay dugc 4 nguyén

tic bao vé ngudi lam
viéc khdi chat phéng xa
ion hoa.

. Thé hién dugc thai do

than trong khi sir dung
héa chat trong phong xét
nghiém.

02

02

10

Bai 10.
ngira va xir Iy su ¢d

Phong

trong phong xét
nghiém

. Néu dugc 7 ndi dung

chinh cia ké hoach
phong nglra su cd trong
PXN.

04

02

02
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2. Trinh bay dugc cac bude

trong quy trinh xr 1y 3 su
¢o chinh trong PXN bao
gdm: su ¢b tran db dung
dich chira TNGB, su c6
Vo 6ng chia vit liéu lay
nhlem trong mdy ly tam,
su ¢b bi vit sic nhon
dam vao tay khi lam viéc
véi TNGB.

3. Thuce hanh dugc xir ly céc

su ¢b tran d6 dung dich
chira TNGB bén
trong/ngoa1 th ATSH, su
co v& ong chira vat liéu
lay nhiém trong mdy ly
tAm, su cd vét sic nhon
dam vao tay khi lam viéc
voi TNGB.

4. Thé hién tic phong thin

trong va trung thuc khi
xUr 1y sur co.

7 | On tap, kiém tra, 25 |25 0 0
danh gia
8 | Khai giang/bé 0,5 10,5 0 0
giang
Téng s6 tiét hoc 32 |21 11 |0

4.2. Véi dbi twgng can bd di dwoc dao tao vé an toan sinh hoc cip II: 01 ngay
(twong dwong 08 tiét hoc) chwa ké thoi gian tu doc tai lidu

(Tiét hoc : 50 pht)

S6 Tén bai Muc tiéu bai hoc S6 tiét
L Téong | Ly | Thuwehanh
so | thuyét Lab | Cong
dong
quy dinh, hudng dinh hién hanh vé
din v& An toan| ATSH  phong  x¢t
nghiém (PXN) tai Viét




Quy trinh phé duyét chwong trinh va tai
liéu dao tao

sinh hoc phong xét
nghiém

Nam va huéng dan méi
nhat ctia T6 chic Y té
thé giéi v& ATSH tai
PXN.

. Liét k& dugc cac diém

khiac biét chinh gitra
Nghi dinh 103/2016 va
Nghi dinh 92/2010

. Thé hién dugc y dinh

tding cudng dam bao
ATSH tai PXN cuia
minh.

2 | Bai 2. Cap nhét cac
yéu cdu cta phong
x€t nghiém an toan
sinh hoc cép II: Co
s& VAt chat, trang
thiét bi

. Trinh bay dugc cac yéu

cau tdi thiéu vé co s&
vét chét va trang thiét b
cua phong xét nghiém
ATSH cép IL

. Danh gia dugc mac do

phu hop cia co s& vit
chit va trang thiét bi
trong phong xét nghiém
noi minh dang lam viéc
v6i tiéu chuan ATSH
cap IL.

. Xac dinh duoc cac diém

chua dat va dé xuét cic
bién phap cai tién, bd
sung hodc diéu chinh dé
dam bao an toan sinh
hoc.

- Chu dong bao cao, phan

anh cac bat cap vé co s
vit chit hodc thiét bj
giy nguy co mat an toan
sinh hoc.

3 | Bai 3. Cép nhét cac
yéu ciu cta phong
xet nghiém an toan
sinh hoc cap II:
Nhan su, thuc hanh
dam bdo an toan

. Trinh bay dugc yéu ciu

vé nhén sy déi véi PXN
ATSH cép II: s6 luong,
dao tao, quan ly sic
khoe cua céan bd xét
nghém

. MG ta cac yéu cdu chinh
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sinh hoc

vé thuc hanh dam bao
an toan sinh hoc: su
dung bao hd ca nhén,
khir nhiém va xir Iy chét
thai, phong nglra va xtr
ly su cb.

. Tham gia xdy dyung hodc

cai tién quy trinh dam
bao an toan sinh hoc tai
don vi minh.

. Tich cuc tham gia cac

hoat dong dao tao, kiém
tra va cai tién lién quan
dén ATSH.

4 | Thao ludn cdc van | 1. Nhan dién va phan tich | |
dé ATSH cap 1I tai dugce cac van dé thuc té
cac  phong  xét lién quan dén IA'LTSH ﬁﬁp
nghiém II .talA phor’1g xét nghiém
noi1 cong tac
. Thao luén, chia sé kinh
nghiém va dé xuat giai
phdp cai thién cac ton
tai, bat cdp trong viéc
trién khai an toan sinh
hoc cap Il tai co s¢
7 On tap, kiém tra, 1 1
danh gia
8 | Khai giang/bé 0,5 0,5
giang
Téng s tiét hoc 8 8

5. TEN TAI LIEU DAY - HQC

- Tén tai liéu chinh thirc: An toan sinh hoc tai phong xét nghiém an toan sinh

hoc cép II

- Tai liéu doc thém cho hoc vién:

+ WHO (2020), C4m nang an toan sinh hoc phong xét nghiém, 4n ban 1an thu 4.
+ WHO (2020), CAm nang an toan sinh hoc phong xét nghiém - Chuyén dé
Déanh gia nguy co sinh hoc.
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6. PHUONG PHAP DAY — HOC
- Day hoc bang thuyét trinh ngin tich cuc hoa hoc vién;

Day hoc br:fmg thao luan nhém;

Day hoc bing k¥ thuét dong nédo;
Day thuc hanh tai phong xét nghiém
7. TIEU CHUAN GIANG VIEN VA TRQ GIANG

7.1. Tiéu chudn giang vién va tro giing
- V& chuyén mén, trinh do
+ Giang vién chinh:
e (4 trinh d§ tir thac si tr¢ 1én chuyén nganh y té cong cong, xét nghiém y
hoc, vi sinh, sinh hoc phén tir.....
e (o6 kinh nghiém tdi thiéu 3 ndm giang day hoic thuc hanh lién quan dén
an toan sinh hoc va quén Iy nguy co sinh hoc trong phong xét nghiém.
e Uu tién ngudi da ting tham gia xdy dung hoic trién khai chuong trinh
dao tao an toan sinh hoc phong xét nghiém.
+ Tro gidng:
e Tét nghiép cir nhan tré 1én thudc céc chuyén nganh lién quan: xét
nghiém y hoc, vi sinh, y té cong cong...
e (o kinh nghiém thuc té it nhat 1 nim lam viéc tai phong xét nghiém co
xtr ly tac nhén sinh hoc.
e C6 ky niing hé tro giang day: diéu phdi nhém hoc vién, theo di thao
luan, huéng dan bai tap tinh hudng.
- V& nghiép vu su pham: Tat ca giang vién va trg giang phai cé chimg chi su
pham y hoc theo chuong trinh dao tao ctia BO Y té hodc chimg chi tuong duong.
- Cac yéu cau khac
+ C06 kha nadng sir dung cac phuong phdp dao tao tich cuc, td chic hoat dong
nhém, tinh huéng mé phong.
+ Sir dung thanh thao céc trang thiét bj day hoc hién dai (mdy chiéu, bang
tuong tac, phan mém hd tro).
+ Sir dung thanh thao mét sb trang thiét bi co ban trong phong xét nghiém:
bao ho ca nhan, tu an toan sinh hoc, ndi hap tiét trung...

7.2. 86 luwong gidng vién va trg giing cho khda hoc
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- Ly thuyét: T4i thidu 01 Giang vién va 01 tro giang

- Thao luén nhém: Téi thiéu 01 Giang vién va 01 trg gidng

- Thyc hanh tai phong xét nghiém: Téi thiéu 01 Giang vién va 01 trg giang
8. THIET BI, HOC LIEU CHO KHOA HQC

8.1. V6i dbi tirong cdn by chua dwge dao tao vé an toan sinh hoc cip 11

. DPon 2
Tén trang thiét bi /| Chiing loai / M6 ta ) So Lo
STT . ’ Y, vi Ghi chu
mo hinh / dung cu chi tiet . lrgng
tinh
A Phong hoc va co sé vt chit
Phong tiéu chuin, ¢6 )
. : 2| pm en . X " Strc chtra 20-
1. Phong hoc ly thuyét | di€u hoa, anh sang diy | Phong | 1 ..
) 30 nguoi
da
Ban ghé hoc vié inh hoat si
2. an ghe NOC VISRl ¢ g hoc vien/nhém | Bo |4 Ll hoat =g
xep theo nhém nho x€p nhom
B | Thiét bi trinh chiéu — h trg giang day
. M4y chiéu / TV |Cé HDMI/VGA, db - 1
' man hinh 16n phén giai cao i
" Liptop cho giang C'E‘li dat PowerPoint, Chide |1
vién video
, Bang tring 16n + bd
5. |Bangvibt+bitda |5 08 °lBs |1
bt mau
” Loa — micro khong | Hé théng 4m thanh hd = :
) day tro gidng day :
Bo flipchart (gidy +
7. | BOfipehart (GI&y * oy i lugnnhom  |Bo |4
gia)
C Dung cu — vit tw phuc vu thdo ludn nhom
Bo biéu miu dé
P DIt AU e 1 A4, phét cho hoc
thuc hién danh gia | ., . - .
8. i vién thuc hanh phan | B 30
nguy co sinh hoc | |
tich
theo
. But highlight, gidy | Cho hoc vién lam viéc B q
’ note, kéo, but da nhém :
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Tai liéu hoc tap — phat tay

10.

Tai liéu chinh thirc
khoa hoc

“An toan sinh hoc tai
PXN ATSH cép II”

Cuodn

30

11.

B0 slide bai giang

C6 thé in hodc guri ban

Bo

30

12.

Bai tap tinh hudng

Dinh kém trong tai
liéu hoc tap

B

30

Co s& vat chit - thié

t bi gidng day thwe hanh

¥a.

Phong xét nghiém

PXN dap tmg diy du
cac yéu cdu ctia PXN
ATSH cép II

Phong

01

14.

Ta ATSH

Ta ATSH hoat dong
tot

Ta

01

15.

Trang bi bao hd ca
nhén

Bao gdm quin 4o bao
ho, kinh, ging tay,
khau trang y t&, khiu
trang N95

15

16.

B3 dung cu xtr ly su
¢ tran d6 mAiu
bénh phidm

B6 dung cu bao gém:

— Hop dung dung cu
cO ndp day kin,
dung tich khoang 10
— 15 lit, c6 ghi nhan

— Trang bi bao hd ca

nhén:

+ Ging tay (5 doi),

+ Bao giay (3 doi)

+ Khéjlu trang y té (5
chiéc),

+ Khau trang N95
(3 chiéc) — doi vai
TNGB lay qua
duong khi dung

Kep lam bing thép
khong  gi, dai
khoang 30cm.

Tai dyng chit thai

01
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]y nhiém (03 tui).

Hoéa chit khir nhiém
(4 vién presept),
chai nhua phfra 500
ml nudce dé pha héa

chét.
— Gidy thdm (02 tui).

— Hop dung chit thai

sdc nhon
— Chai chra ¢on

— Bién canh bdo su co

— Huéng dan xtr 1y su

cd tran d6 TNGB.
— Danh muc vt tu
8.2. Véi ddi twong cian bd da dwgc dao tao vé an toan sinh hoc cé"lp 11
STT Té:n tr’ang thiét bi/ | Chiing lo:_a.i;/ Mo ta chi D(f’n vi $6 Ghi chi
mé hinh / dung cu tiét tinh | lwong
A Phong hoc va co s& vét chét
Phong tiéu chudn, co Stre chira 20-30
: = ; te chira 20-
17. | Phong hoc ly thuyét | diéu hoa, anh sang day | Phong | 1 b
: ngudi
du
B 1 Uh A h an £ L. £
18. - e: we \ilen *P 63 hoc vién/nhom Bo 4 inh lfoat Sap
theo nhém nho x€p nhém
B Thiét bi trinh chiéu — hd tro giing day
19 My chiéu / TV man | C6 HDMI/VGA, do e |
: 0
hinh I6n phén giai cao i
20, Liptop cho giang C_éi dat PowerPoint, Chie )
vién video
; Bang trang 16n + bg biit
21. | Bang viét + but da e °P 1 Bs 1
mau
- Li)a — micro khéng | Hé tl_‘lq(”')ng 4m thanh hd B6 1
day tro gidng day
B¢ flipchart (gidy +
g3, | D0 fipehart (81 ¥ o hsolugnnhom B |4
gid)
C Dung cu — vit tw phuc vu thio luin nhém
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But highlight, gidy | Cho hoc vién lam viéc | _ .
24. ° ' B 4
note, kéo, but da nhom "
D Tai liéu hoc tip — phat tay
C6 thé in hodc gui ba
25. | Bo slide bai gidng Pl el - 30
mem

9. HUONG DAN TO CHUC THU'C HIEN CHUONG TRINH
9.1. Pon vi chii tri va phéi hop 16 chire
- Trung tdm Dao tao va Quan ly khoa hoc 1a don vi chiu trach nhiém chinh trong
viéc t chire, diéu phéi va gidm sét toan bd hoat déng cua khoa hoc, bao gém:
+ Xay dung ké hoach t6 chirc, théng bao tuyén sinh, tiép nhan hd so hoc vién.
+ Phéi hop véi cac khoa chuyén mén/phdng chire ning dé Iua chon giang vién,
tro giang, chuan bj tai liéu giang day va cac diéu kién hoc tap.
+ Bao dam viée tb chirc 16p hoc theo ding quy dinh v& dao tao lién tuc ciia Bo Y té.
- Céc giang vién thudc khoa chuyén mon:
+ Tham gia bién soan noi dung hoc tap, bai giang, bai kiém tra, danh gia cudi khoa;
+ Tham gia giang day khi duoc phin cong theo ding ndi dung chuong trinh da
dugc phé duyét;
+ Dam bao giang day ding chuyén mén, diing chuin muc dao dirc nghé nghiép
va phuong phap su pham hién dai;
+ Tiéu chuin cta giang vién va tro giang duoc quy dinh chi tiét tai Muc 8 cta
chuong trinh dao tao.
9.2. Kinh phi t6 chirc
Kinh phi té chirc khéa hoc duogce huy dong tir mot trong cac ngudn sau:
- Ngudn ngan sach sy nghiép y té (néu co).
- Kinh phi hd trg tir c4c dur 4n, t6 chirc trong va ngoai nudc.
- Hoc phi déng gbp tir hoc vién theo quy dinh va thong béo cu thé cho timg khoa hoc.
9.3. Tuyén sinh va diéu kién mé lép
- Tuyén sinh théng qua théng bédo chiéu sinh cta Trung tdm DPao tao va Quan ly khoa
hoc, giri t&i cdc don vi c6 phong xét nghiém y hoc tir tuyén xa dén tuyén Trung uong, bao
g0m ca cong 1dp va tu nhén.
- Diéu kién mé 16p:
+ M3di 16p i da 35 hoc vién dé dam bao hiéu qua giang day va quén 1y hoc tap.

+ Cén ¢6 du co s¢ vat chat, gidng vién va trg giang ddap Umg yéu ciu cla
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chuong trinh.
9. 4. Pja diém té chirc
- Tai Vién V& sinh dich t& Trung uong hoic tai cic co sd'y té, hoc vién, bénh vién cé
du diéu kién gidng day ly thuyét, thao luén nhom va thyc hanh tai phong xét nghiém.
9. 5. Hinh thire dao tao
- Khéa hoc td chirc theo hinh thire dio tao lién tuc tap trung.
- Ngoai ra, ¢ thé trién khai linh hoat theo hinh thirc hoc truc tuyén (E-learning) két
hop hoc truc ti€p voi yéu cau & muc 9.6.
9.6. Té chirc dao tao truc tuyén (E-learning) — néu dp dung
- Véi dbi tuong can bd y té chua duoc dao tao vé ATSH c&"ip II: dao tao truc truc
tuyén két hop dao tao tap trung ddi véi ndi dung thue hanh tai PXN:
+ Str dung trang bi bao hd ca nha
+ Str dung t0 an toan sinh hoc
+ Xt Iy su ¢b tran db mAu bénh phdm
+ Pénh gia phong xét nghiém bang bang kiém.
- Véi déi tuong can bd y té da duoc dio tao vé ATSH cép II: do tao true tuyén 100%
thoi lugng khda hoc.
- Hinh thitc trién khai
+ Hoc vién ding nhdp qua nén tang hoc truc tuyén chinh thirc ctia Trung tdm
hodc str dung hé thong LMS pho bién nhu: Zoom, Google Meet, Microsoft Teams...
+ Noi dung bao gdm: video bai giang, slide trinh chiéu, bai doc, bai tip tinh
hudng va dién dan thao luan.
+ Thoi lugng hoc tap duge quy ddi twong duong véi hoc truc tiép.

- Thiét bi va phan mém céan cé

Thiét bi / Phin mém Yéu ciu
May tinh / laptop C6 két ndi internet dn dinh, camera va micro
Phén mém hoc truc tuyén Zoom, Google Meet, Microsoft Teams...
Tai liéu dién tir PDF, PowerPoint, video bai giang
- Quén ly hoc tép

+ C6 hé thdng theo dbi tién d6 hoc vién (log truy cép, thoi luong hoc).
+ C6 dién dan hd trg hoc tip va tro gidng hd trg truc tuyén.

- T chirc kiém tra, d4nh gi: td chirc thi tric nghiém online ¢ gidm sat (proctoring)
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hoic sir dung ma x4c thuc ¢4 nhan dé vao thi.
9.7. Té chirc khai gidng, bé giing, dinh gid két qud
- Khai gidng: Giéi thiéu muc tiéu khéa hoc, ndi dung chuong trinh, huéng dan hoc tap
va phd bién quy che 16p hoc.
- Bé giang: Tdng két danh gia két qua, nhan xét cua gidng vién, phan hdi tir hoc vién.
- Dénh gia trude — sau khoa hoc:
+ Trudce hoc: Thyc hién khdo sit ning luc ban dau (pre-test).
+ Sau hoc: Lam bai kiém tra Iy thuyét (post-test)
+ Hoc vién dat yéu cau duge cip Chimg chi dao tao lién tuc theo quy dinh.
10. PANH GIA VA CAP GIAY CHUNG NHAN/CHUNG CHi PAO TAO LIEN TUC
10.1. Hinh thirc ddanh gid trong qud trinh hoc
Dé dam bao chét lwrong dao tao va hiéu qua tiép thu ctia hoc vién, qué trinh dénh
gia dugc thuce hién toan dién va lién tuc, bao gom:
- Danh gia su chuyén can:
+ Hoc vién phai tham gia ddy du cac budi hoc theo ké hoach.
+ Hoc vién dugc phép véng mat khong qua 10% téng thot lugng hoc, ¢6 ly do
chinh dang va dugc chap thuén.
- bénh gia thuong xuyén: Thuc hién trong sudt khoa hoc qua céc hoat dong: thao
luén nhom, trinh bay tinh hudng, bai tip cd nhan...
- Danh gia két thic khéa hoc:
+ Kiém tra dudi hinh thirc tric nghiém hoic ti ludn theo néi dung d3 hoc.
+ Trong truomg hop hoc truc tuyén, danh gid c6 thé thuc hién qua hinh thire
online, ¢6 x4c thuc danh tinh va kiém soét truy cap.
10.2. Piéu kién dwogc cdp chirng chi
Pé duge cip Chirng chi dao tao lién tuc theo quy dinh, hoc vién cin dat du cac
diéu kién sau:
- Tham gia t4i thiéu 90% tbng thoi Irong hoc;
- Dat diém d4nh gi4 cui khéa tir 70/100 dién trd lén:
- Khong vi pham quy ché 16p hoc, khéng bi ky ludt trong sudt thoi gian hoc.
10.3. Thong tin chirng chi dwoc c&'p
- Tén chimg chi: “Chimg chi dao tao lién tuc vé& An toan sinh hoc tai phong xét
nghiém an toan sinh hoc c¢ip I1” (déi v6i can bd y té chura duge dao tao vé ATSH cép II)
- Tén chimg chi: “Chumg chi d4o tao lién tuc vé& C4p nhét kién thirc An toan sinh
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hoc tai phong xét nghiém ATSH cap IT” (ddi v6i can bo y té da duoc dao tao vé ATSH
cép )
- Gi4 tri chimg chi: Cé gi tri phap ly theo quy dinh tai:
+ Thong tu sb 22/2013/TT-BYT ngay 09/8/2013 vé td chirc dao tao lién tuc
cho can bg y té;
+ Théng tur s6 26/2020/TT-BYT ngay 30/12/2020 stra ddi, bd sung mot sé diéu
cua Thong tu 22/2013/TT-BYT.

Ha Néi, ngay 49 thdng A.. nim 2025
KT VIEN TRUONG *

\;\Jﬂiané Thi Hng





