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PAT VAN PE

Sbt rét 1a bénh truyén nhidém co thé gay dich do ky sinh
trang Plasmodium (P.) lay truyén qua trung gian la mudi
Anopheles (An.). Theo To chic Y té thé gigi (TCYTTG), nim
2018 toan cau c6 khoang 228 triéu ngudi mic va 405.000 tir vong
do sbt rét. Hau hét cac trudng hop méc va tr vong do sét rét chi
yéu & chau Phi chiém 93,0% tong s6 truong hop mac.

Viét Nam 1a mét trong nhitng qudc gia cd chwong trinh
phong chéng sét rét (PCSR) thanh cdng, dat duoc nhiéu thanh tyu
to 16n tir nam 1991 khi chuyén tir chuong trinh tiéu diét sot rét
sang PCSR. Hién nay, pham vi luu hanh bénh da thu hep, tap
trung cha yéu tai cac tinh khu vuc mién Trung - Ty Nguyén va
mot sd tinh mién Péng Nam Bo. Binh phude 1a tinh c6 sdt rét luu
hanh ning, di bién dong dan cu 16n va lIa noi phat hién ky sinh
tring sot rét (KSTSR) khang thude artemisinin dau tién ¢ Viét
Nam. Mac du cac bién phap giam sat, phat hién va diéu tri bénh
nhan st rét duge Bo Y té quy dinh nhung céc bién phap chu yéu
duoc thyc hién thu dong va ngudi bénh duge cap thude diéu tri tai
nha theo hudéng dan cta nhéan vién y té. Do d6, bénh nhan sét rét
¢6 tudn thi diéu tri, khoi bénh va sach ky sinh trung hay khéng,
khong dugc gidm sat, quan ly.

Ky thuat xét nghiém KSTSR bang lam mau soi kinh hién
vi duoc dénh gia 1a chuan vang trong chan doadn sét rét. Xeét
nghiém KSTSR bing k¥ thuat Real-Time PCR chua duoc ap dung
trong giam sat, phéat hién KSTSR trir c4c trudng hop duge yéu cau
hay trong nghién ctru khoa hoc. Viéc ap dung ky thuat Real-Time
PCR c6 nhimg uvu diém 16n trong phét hién KSTSR, dic biét ¢
nhitng ngudi nhidm KSTSR mat do thap dudi ngudng phét hién
cua kinh hién vi hoic test chan doan nhanh khang nguyén sot rét
va nhitng nguoi nhiém KSTSR ¢ triéu chiung hodc khong tri¢u
chirng 1dm sang.



Muc tiéu nghién criru

1) Xéc dinh ty 1¢ nhiém ky sinh tring sbt rét & cong dong
bang k¥ thuat Real - Time PCR, test nhanh va lam mau soi kinh
hién vi & mot sd xa sét rét luu hanh nang tai huyén Bu Gia Map
tinh Binh Phudc, 2018.

2) Panh gia hiéu qua giam sat, phat hién va diéu tr1 co
glam sét truc tiép nguoi nhidm ky sinh trang sét rét & mot sb x4
sOt rét luu hanh ning huyén Bu Gia Map tinh Binh Phudc, 2018-
2019.

Nhitng diém méiva gid tri thuee tién ciia dé tai:

Hién nay, chua c6 nghién ciru nao danh gia mot cach day
du vé thyc trang KSTSR tai cong ddng ving sot rét lwu hanh nang
bang xét nghiém lam mau soi kinh hién vi, test chan doan nhanh,
Real-Time PCR trén ciing mot ddi tuong. Cac bién phap can thiép
nham danh gia hiéu qua giam sat, phét hién, diéu tri c6 giam sat
tryc tiép nguoi nhiém KSTSR tai cong dong & nhitng d6i twong c6
triéu chirng hoac khong co6 triéu chung lam sang cua bénh va
ngudi nhidm KSTSR duoc phat hién PCD hoic ACD. Két qua
nghién ctru c¢6 gia trj trong thuc tién, bang ching khoa hoc gilp
nganh y té xay dung ké hoach, dinh hudng tién t6i thuc hién thanh
cdng chién lugc phong chéng va loai trir s6t rét tai cac ving
SRLH nang phu hop véi tinh hinh thyc té cta dia phuong.

CAU TRUC CUA LUAN AN

Luan &n gébm 126 trang khong ké tai liéu tham khao va phu
luc, ¢6 28 bang, 9 hinh va 1 so d6. Pat van dé: 3 trang; tong quan:
37 trang; d6i twong va phuong phap nghién ctu: 20 trang; két qua
nghién ctu: 27 trang; ban luan: 35 trang; két luan: 3 trang va kién
nghi: 1 trang.
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Chwong 1. TONG QUAN

1.1. Giéi thiéu chung vé bénh sot rét
1.1.1. Tac nhan gay bénh va mién dich sot rét

St rét 1a bénh truyén nhiém do Ky sinh tring Plasmodium
gy nén. Bénh lay theo duong mau, chi yéu 12 do mudi Anopheles
truyén, bénh c6 biéu hién 1am sang dién hinh: rét run, sdt, vd mo
hoi. C6 5 loai KSTSR gay bénh cho nguoi la P. falciparum, P.
vivax, P. malariae, P. ovale va P. knowlesi. Moi nguoi déu c6 thé
mic bénh sbt rét, déng thoi c6 thé nhidm mot hodc vai loai
KSTSR. Mién dich dbi v6i bénh sét rét 1a mién dich khdng bén
vitng d6i voi loai KSTSR miéc phai, khong c¢6 mién dich chéo.
Nguoi ¢6 mién dich ty nhién véi cac loai Plasmodium caa chim,
bo st va gam nham. O cong ddng ving sét rét luu hanh (SRLH)
nang, hau hét nguoi dan déu c6 mién dich véi bénh chiém khoan
tir 65,0-90,7%.
1.1.3. Nguoi nhiém Ky sinh tring sot rét khéng trigu chimg

Nguoi sinh sdng trong ving sbt rét luu hanh (SRLH) c6
thé KSTSR ton tai trong mau, dudi ngudng phat hién cua kinh
hién vi hodc test chan doan nhanh. K§ thuat sinh hoc phan tir ngay
cang trd nén quan trong ddi v6i chuong trinh phong chong va loai
trir bénh sot rét tai mdi qudc gia, ving lanh tho. Ky thuat sinh hoc
phén tir hién nay chua dugc ung dung trong giam sat, phat hién
KSTSR thuong quy, chi 4p dung trong mot sé trudng hop dic biét
hodc nghién ctru. Két qua diéu tra tai mot s6 dia diém & khu vuc
rimg thugc Mién Trung ty 18 KSTSR duoc phat hién bang k¥ thuat
PCR chiém 29,14%, riéng tai huyén Nam Tra My, tinh Quang
Nam ty 16 KSTSR duogc phat hién bang lam méu soi kinh hién vi
chiém 7,8%, PCR chiém 22,6%.



4

1.2. Tinh hinh sét rét trén thé giéi va Viét Nam
1.2.1. Trén thé giéi

Toan cau ude tinh nam 2018 ¢6 khoang 228 triéu nguoi
méc va 405.000 tur vong do sbt rét, so véi nam 2010 sd ca méc
giam 9,16%, tir vong giam 30,77% va ty 18 tr vong chu yéu ¢ tré
em du6i 5 tudi chiém 67,0%. Thanh phan lodi KSTSR do P.
falciparum tap trung chu yéu & ving cén Sahara chau Phi chiém
99,70%, Pong Nam A chiém 50,0%, Dia Trung Hai chiém 71,0%,
Théi Binh Duong chiém 65,0%. Nhiém KSTSR do P. vivax khu
vuc chau My chiém 75,0%, Dong Nam A chiém khoang 53,0%
trong d6 An Do chiém 47,0%.

1.2.2. Tai Viét Nam

T ndm 1991 Viét Nam thuc hién chién luge PCSR, sau
10 nam thyc hién chwong trinh tir nam 1991-2010. Sb ca méc s6t
rét nam 2010 so v4i nam 1991 giam 73,10%, bénh nhén t&r vong
giam 98,50%. Chuong trinh PCSR di dat duoc thanh céng nhat
dinh, nhung két qué chua thyc sy cé tinh bén virng, bénh sOt rét
van con de doa dén stic khoe nguoi dan & ving rimg ndi, dan di
bién dong, ving sau, ving xa, giao lyu bién gidi va noi c6 nhiéu
dong bao dan toc thiéu sd sinh song.
1.3. Cac k§ thuat xét nghiém ky sinh tring sot rét
1.3.1. K§ thuat xét nghiém lam méu soi kinh hién vi
K§ thuat xét nghiém lam mau soi kinh hién vi c6 d6 nhay
va do dac hiéu cao voi nguong phat hién khoang 50-100 KST/ul
mau. Két qua tra 10i sém trong vong 2 gid, néu lan dau xét
nghiém am tinh ma van nghi ngd nguoi bénh nhan bi sét rét thi
phai xét nghiém thém 2-3 1an nita, cach nhau 8 gio hodc vao thoi
diém ngudi bénh nhan dang sét. Miu bénh pham 1 mau mau dau
ngoén tay hoic mau tinh mach bao quan trong chit chéng dong.
Mbi tiéu ban lam méu giot day can 6 pl mau, lam mau giot mong
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can 2 pl. Mau mau khi duogc thu thip can duogc tién hanh 1am tiéu
ban ngay hodc mau tinh mach bao quan & nhiét do 2-8°C trong
vong 48 gio. K¥ thuat xét nghiém lam mau soi kinh hién vi ¢ uu
diém don gian, it ton kém, duoc 4p dung rong réi tai cic co sO' y
té. Nhuoc diém, chét luong xét nghiém phu thudc vao trinh do cia
ky thuat vién, khi khdng thuc hanh thuong xuyén cé thé dan dén
sai sot.
1.3.2. Ky thuat xét nghiém bang test chan doan nhanh khang
nguyén st rét

Xét nghiém KSTSR bang test chan doan nhanh khéang
nguyén sbt rét (RDT) thuan logi & nhitng noi khéng c6 diém kinh
hién vi va cho két qua nhanh. Khéng can diéu kién phong xét
nghiém, ngudi khong phai nhan vién y té ciing ¢ thé thuc hién
dugce. Mbi xét nghiém can 5 pl mau dau ngén tay hoidc mau tinh
mach duoc tién hanh ngay sau khi thu thap mau hodc bao quan c6
chat chong ddng & nhiét do 2-8°C trong vong 3 ngay. Xét nghiém
RDT cho két qua sau 15 phat, khong doc két qua sau 30 phit.
1.3.3. K¥ thuat xét nghiém Real-Time PCR

Ky thuat Real-Time PCR dugc ung dung trong phéat hién
va dinh luong cac tac nhan gay bénh ¢ nguoi nhu vi rat, vi khuan,
nam, ky sinh tring phuc vu cho cdng tac chan doéan va theo ddi
diéu tri bénh nhan. Tuy nhién, k§ thuat ndy chua duoc dp dung
phd bién vi gia thanh cho mdi xét nghiém cao, thiét bi dt tién va
viéc trién khai & cong dong phtrc tap hon so Vi cac k§ thuat khac.
Ky thuat Real-Time PCR c6 d6 nhay, d6 dac hiéu cao, ngudng
phét hién xap xi 1 KSTSR/pI mau va han ché 1a khong phan biét
dugc tac nhan gay bénh con song hay chét.

Ung dung ky thuat Real-Time PCR trong phat hién
KSTSR c6 ¥ nghia quan trong trong giai doan phong chéng, loai
trir bénh sét rét. Phét hién duoc KSTSR ¢ nguoi nhiém c6 mat do
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thip dudi ngudng phat hién cua kinh hién vi hodc test chan doan
nhanh.
1.4. Giam sat, phat hién va diéu tri ky sinh tring sét rét
1.4.1. Giam sét, phét hién ngudi nhiém ky sinh tring st rét

Bién phap giam sat, phat hién ca bénh chu dong va thu
dong da dugc danh gia la cong cu co gia tri trong cong tac phong
chdng dich bénh néi chung va bénh sét rét noi riéng. Bién phép
phét hién chu dong (ACD) c6 uu diém trong phat hién sém cac
truong hop nhiém KSTSR tai cong dong, dic biét 1a trudng hop
nhiém KSTSR khong biéu hién triéu chimg 1am sang va cac
truong hop khong duoc phét hién tai co so té (PCD).
1.4.2. Piéu trj c6 giam sét tryc tiép nguoi nhidm Ky sinh tring s6t
rét

Nghién ctru nay khong nghién ciru phac do méi trong diéu
tri KSTSR. Déi voi ngudi nhidm KSTSR duoc diéu tri theo phéc
d6 cua Bo Y té quy dinh tai Quyét dinh s 4845/QD-BYT ngay
08/9/2016 va nhan vién y té giam sét diéu tri tryc tiép timg dbi
tugng hang ngay tai ho gia dinh hodc noi 1am viéc va lay mau
mau xét nghiém KSTSR sau khi két thuc diéu tri.

Chwong 2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. P6i twong, dia diém, thoi gian nghién ciru
2.1.1 D6i twgng nghién ciru

Déi twong nghién citu muc tiéu 1: Nguoi dan dang sinh
séng, lam viéc tai xa Pik O va xa Bu Gia Map, huyén Bu Gia
Map, tinh Binh Phuéc, 2018.

Déi twong nghién citu muc tiéu 2: Nguoi dan dang sinh
song, 1am viéc tai xa Pak O va xa Bu Gia Map, huyén Bu Gia
Map, tinh Binh Phuéc, 2018-2019.



2.1.2. Pia diém nghién ctru
Nghién ctru duoc thuc hién tai hai x4 Dk O va x4 Bu Gia
Map, huyén Bu Gia,Map, tinh Binh Phu:écJél hai x& thudc vung
SRLH nang, theo két qua phén vung dich té nam 2014.
2.1.3. Thoi gian nghién ctru
Nghién ctru dugc thuc hién tir nam 2018 dén 2019.
2.2. Phuwong phap nghién ctru
2.2.1. Thiét ké nghién ctru
Nghién ciru cat ngang mo ta
Nghién ciru can thiép cong dong c6 nhém ching
2.2.2. C& mau va phuong phap chon mau

Cé mdu Vaphu’o’ngphap chon méu cho muc tiéu 1

Piéu tra ty 1é nhiém ky sinh tring sot rét: Cor mau duoc
tinh theo cong thirc ude lwong mot ty 1é trong quan thé véi do
chinh xac tuong ddi. Tinh duoc ¢ mau tdi thiéu 12 676 ngudi,
nhung thyc té nghién ciru da diéu tra 750 nguoi. Poi twong duoc
chon vao nghién ctru bang phuong phap chon mau ngau nhién hé
thong.

Cé mdu va phwong phdp chon méu cho muc tiéu 2

Phat hién thu dong ngwoi nhiém ky sinh tring sét rét:
Chon toan b6 1.193 luot nguoi dugc xét nghiém KSTSR tai TYT
xa Dik O ¢6 noi & hodc noi l1am viée tai thon Bu Khon va 1.016
lugt nguoi dugce xét nghiém tai TYT x& Bu Gia Mép ¢0 noi ¢, noi
lam viéc tai thon 12 Bu Lu, tir thang 9/2018 dén 8/2019.

Phéat hién chit dong ngwoi nhiém Ky sinh tring sot rét: Tai
thén BU Khon, xa Dik O mdi truong hop bénh chi diém duoc
phat hién thu dong tor TYT x& duogc diéu tra chu dong 25 ho gia
dinh xung quanh nha ca bénh chi diém. Ddi véi xa Bu Gia Map,
) luong hd gia dinh duogc diéu tra chu dong dua trén ké hoach
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diéu tra hang nam cua xa. Trong thoi gian thuc hién nghién ctru tir
thang 9/2018 dén thang 8/2019 tai thén Bu Khon tong sé ngudi
dugce xét nghiém 1a 1.339 luot nguoi va thén Bu Lu la 487 luot
NQuoi.

Diéu tra cdt ngang danh gia trude, sau can thiép: C& mau
duogc tinh theo cdng thirc wdc luong su khac biét cua hai ty I€.
Mau tbi thiéu trude, sau can thiép ¢ nhém can thiép va nhom
chung tinh dugc 196 nguoi. Dy trd mat mau 10%, c& méu tbi
thiéu can thu thap & mdi nhom 1a 216 ngudi. Thyc té diéu tra duoc
240 nguoi trude can thiép va sau can thiép la 280 nguoi & nhom
can thiép va nhém chimg. D6i twong chon vao nghién ciru dugc
bét cip theo gidi tinh, nhém tudi va nghé ngiép.

Piéu tri ¢O gidm sdt nguoi nhiém Ky Sinh tring sot rét:
Chon toan bd nhitng ngudi nhiém KSTSR dugc phat hién thu
dong, chu dong va diéu tra cit ngang trudce can thiép.

2.2.3. Ky thuat va cong cu thu thap thong tin
Ky thudt va cong cu thu thdp thong tin, cach tién hanh, danh
gid két qud cho muc tiéu 1

Déi tuong nghién ctu duge chon bang phuwong phap ngau
nhién h¢ thdng theo khung miu. LAy miu mau tinh mach xét
nghiém KSTSR bang lam méu soi kinh hién vi, RDT, Real-Time
PCR. Théng tin dugc thu thap qua phong van, quan sat, hoi ciu
theo mau phiéu diéu tra duoc soan san.

Ky thudt va cong cu thu thdp thong tin, cdch tién hanh, dinh
gid két qud cho muc tiéu 2

Phuwong phdp thu thip sé liéu: Chon toan bd d6i tuong
nhiém KSTSR dugc phat hién thu dong va chu dong theo danh
sach kham bénh tai TYT x4 noi thyc hién nghién ciru. Chon ngau
nhién déi twong diéu tra kién thtrc, thai do, thue hanh phong bénh
s6t rét tir khung méu sin c6 va ddi twong dugc chon bét cip theo
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gidi tinh, nhdm tudi, nghé nghiép trude sau can thiép ¢ hai nhém.
Nguoi nhidm KSTSR duogc diéu tri ¢d gidm sat truc tiép tai ho gia
dinh hoac noi lam viéc.

Ky thudt thuc hién trong nghién ciru: Phong vén kién thic,
thai do, thuc hanh va quan sét, 1dy mau méu xét nghiém KSTSR
sau diéu tri ngdy D3, D7, D14, D28 tai ho gia dinh hoic noi 1am
viéc.

2.3. Phan tich va xir Iy so liéu

S6 liéu thu thap duoc 1am sach, xtr 1y thd, m& hoa va nhap
vao may tinh dugc quan 1y bang phan mém Epidata 3.1. va phan
tich bang phan mém Stata 12.0.

Théng ké suy luan dugc thuc hién qua udc tinh khoang tin
cdy 95%, ty suat so chénh (OR) duoc tinh todn trong phan tich
mdi lién quan gitta nguyén nhan va hau qua véi mic y nghia
thong ké P <0,05. Sir dung test khi binh phwong kiém dinh su
Khac biét ctia nhom can thiép va nhém ching tai hai thoi diém
trude can thiép - sau can thiép va kiém dinh hiéu qua can thiép.
2.4. Pao dirc trong nghién ciru

bé cuong nghién ctru dugc chép thuan cta Ho1 déng dao
dtrc trong nghién ctiu y sinh hoc, Vién Vé sinh Dich t& Trung
wong theo mé s6 IRB-VN1057/I0RG 0008555.

Chwong 3. KET QUA
3.1. Ty 1 nhiém Ky sinh tring sot rét tai diém nghién ciru
Bang 3.1. Ty I¢ nhiém ky sinh tring sot rét tai diém nghién ciru

K§ thuat xét o Nhiém KSTSR
nghiém Co6 (%) Khéng (%)
KHV 750 16 (2,13) 734 (97,87)
RDT 750 10 (1,33) 740 (98,67)

Real-Time PCR 750 179 (23,87) 571 (76,13)




10

Ty 18 KSTSR dugc phét hién biang xét nghi¢m lam méu
soi kinh hién vi Ch’iém 2,13%, RDT chiém 1,33% va k¥ thuat
Real-Time PCR chiém 23,87%.

Bang 3.2. Co cu thanh phan loai ky sinh tring sét rét tai diém
nghién cau (n=750)

Loai KSTSR
Ky thuat P. ,
n P. Tong cong
xét nghiém ) P.vivax falciparum+P.
falciparum )
vivax
KHV
Pik O 399 08(1,07) 01(0,13) 00(0,0) 09(1,20)
BuGiaMap 351 05(0,67) 02(0,27) 00(0,0) 07(9,33)
Cong 750  13(1,73) 03(0,40) 00(0,0) 16(2,13)
RDT
Pik O 399 03(0,27) 00(0,0) 00(0,0) 03(0,40)
BuGiaMap 351 05(0,67) 02(0,27) 00(0,0) 07(0,93)
Cong 750  08(1,07) 02(0,27) 00(0,0) 10(1,33)
Real-Time PCR

pPékO 399 61(8,13) 07(0,93)  04(0,53) 72(9,60)
BUGiaMap 351 55(7,33)  30(4,0) 22(2,93)  107(14,27)

Cong 750 116(15,47) 37(4,93)  26(3,47) 179(23,87)

Ty 16 KSTSR duogc phat hién bang Real-Time PCR chiém
ty 1& cao nhit, trong d6 loai KSTSR do P. falciparum chiém
15,47%, P. vivax chiém 4,93% va nhiém phdi hop P. falciparum +
P. vivax chiém 3,47%.
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Bang 3.3. M0 ta mot sé yéu té lién quan dén ty 1& nhiém ky sinh
triing st rét voi dic diém chung dbi twong nghién ciru (n= 750)

Nhiém KSTSR

Bién s Co (%) Khong (%) OR  Cl95% P
n=179 n=571
Gi6i Nam 91(27,08) 245(72,92)
) 1,38 0,97-1,95 0,06
tinh Nir  88(21,26) 326(78,74)
N <5 05(17,86) 23(82,14) 1
om
i 5-15 39(22,94) 131(77,06) 1,37 0,49-3,84 0,55
uo1
>15 135(24,46) 417(7554) 1,49 0,56-3,99 0,43
Kinh 74(22,16) 260(77,84) 1
. Stieng  76(24,28) 237(75,72) 1,13 0,78-1,62 0,52
dan
Tay,
toc \y 19(36,54)  33(63,46) 2,02 1,09-3,76 0,03
Nung
Khac 10(19,61) 41(80,39) 0,86 0,41-1,79 0,68
Lamrdy 85(28,72) 211(71,28) 1
Lam  21(39,62)
k 32(60,38) 1,63 0,89-2,98 0,11
rung
Nghé Bubn  04(15,38)
, ] 22(84,62) 0,45 0,15-1,35 0,15
nghiép ban
Noitrg 05(17,24) 24(82,76) 0,52 0,19-1,40 0,19
Hocsinh  31(22,14) 109(77,86) 0,71 0,44-1,31 0,15
Khac 33 (16,02) 173(83,98) 0,47 0,30-0,74 0,001

Ty 1é nhiém KSTSR & dan toc Tay, Ning, Mo Néng cao

gap 2,02 1an dan toc Kinh va ty 18 nhiém & nhitng d6i twong c6

nghé nghiép khac chi bang 0,47 lan nhom d6i tugng lam riy,

p<0,05.
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Bang 3.4. M6 ta mot sé yéu td lién quan giira ty 1 nhidm ky sinh
trung st rét vai yéu to dich &, tién st méic sét rét (n= 750)

Nhiém KSTSR

Bién s6 C6 (%)  Khong (%) OR Cl9%% P
n=179 n=571
Noi ¢ Onha 31(24,03) 98(75,97) 1
010 0
rona von Oray 90(22,17) 316(77,83) 0,90 0,56-1,44 0,66
1in ag Orung 18(47,37) 20(52,63) 2,85 1,34-6,05 0,007
' Knic  40(22.60) 137(7740) 092 054-158 0,77
Thoi gian <1 nam  02(15,38)  11(84,62)
. 0,87 0,09-4,07 0,61
luutrd >1nam 177(24,02) 560(75,98)
Giao luu Cé 28(32,94) 57(67,06)
. . 1,67 0,10-2,78 0,04
bién gi6Gi Khoéng 151(22,71) 514(77,29)
Budi tbi c6 C6 177(23,82) 566(76,18)
o . 0,78 0,13-8,28 0,30
ngaman Khong 02(28,57) 05(71,43)
Ngu lai C6 32(47,76)  35(52,24)
‘ A 3,33 1,92-5,74 0,001
ring Khong 147(21,52) 536(78,48)
s C6 49(31,82) 105(68,18)
Ngu lai ray . 1,67 1,11-2,51 0,009
Khong 130(21,81) 466(78,19)
Di timg Cé 67(31,90) 143(68,10)
. A 1,80 1,23-2,59 0,001
micsdtrét  Khong 112(20,74) 428(79,26)

Ty 1& nhiém KSTSR & nhimng nguoi ¢d di ring trong vong
14 ngay trudce khi duoc khao sat cao gap 2,85 lan nguoi & nha; ty
Ié nhiém KSTSR ¢ ngudi dd timg di rimg ¢6 ngu lai cao gép 3.3
lan nhitng nguoi khdng ngi lai va nguoi nga & ray o ty 1& nhiém
KSTSR cao gap 1,67 lan nhitng ngudi khdng ngu lai; ngudi co
tién str mac sbt rét truge day ty 18 nhidm KSTSR cao gap 1,8 lan
ngudi chua ting mac sbt rét trude day.
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3.2. Higu qué giam sat, phat hi¢n va diéu trj c6 giam sat true
tiép ngudi nhiém Ky sinh trung sét rét
3.2.1. Phét hién ky sinh triing st rét thu dong va chu dong

Bang 3.5. Ty Ié ky sinh triing sét rét duoc phat hién chu dong

5z Nhom can thiép Nhom chirng
Bién so SL % SL % P
Cé 02 0,15 00 0,0
Khéng  1.337 99,85 487 100,0 >0,05"
Tong cong 1.339 100,0 487 100,0

*+ Hiéu chinh chinh xac Fisher
Ty I&¢ KSTSR dugc phéat hién chi dong & nhdm can thi¢p
chiém 0,15%, cao hon & nhom chimg chua phat hién KSTSR chu
dong.
Bang 3.6. Ty Ié ky sinh triing sét rét dugc phat hién thu dong

Nhém can thigp  Nhém chirng

Bién so SL % SL % P
Cé 15 1,26 30 2,95
Khéng 1.178 98,74 986 97,05 P <0,05

Téngcong 1.193 100 1.016 100

Ty 18 KSTSR duoc phat thu dong qua hé théng giam séat &
nhom can thiép chiém 1,26% va nhém chimg chiém 2,95%.
Bang 3.7. Co cau thanh phan loai ky sinh tring sét rét dugc phét
hién thu déng va chia dong

Nhém can thiép Nhoém ching

Loai KSTSR SL %) S %) P
P. falciparum 10 58,82 13 43,33
P.vivax 07 41,18 17 56,67 P>0,05
Tong cong 17 100 30 100

Loai KSTSR do P. falciparum va P. vivax dugc phat hién
& nhom can thiép va nhom chirmg khéng co6 sy khac biét, p>0,05.
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3.2.2. Biéu tra sau can thiép & nhom can thiép va nhém chimg
Bang 3.8. Ty I nhidm Ky sinh triing sét rét trudc, sau can thiép

Nhom can thiép Nhom chirng
Bi(j;,n Trude CT Sau CT CSHQ Trude CT Sau CT CSHO HQCT
i) n=240 n=280 P n=240 n=280 P P
SL % SL % SL % SL %

RDT

Cé6 03 1,25 00 0,0 100,0 07 2,92 0 0,0 100,0 0,0
Khong 237 98,75 280 100,0 >0,05° 233 97,08 280 100,0 <0,05 I

KHV

Cé6 06 2,5 00 0,0 100,0 05 2,08 00 0,0 100,0 0,0
Khong 236 98,33 280 100,0 <0,05° 235 97,92 280 100,0 <0,05 I

Real-Time PCR

Cé6 53 22,08 06 2,14 90,31 57 23,75 10 3,57 82,46 7,85
Khong 187 71,92 274 9786 <005 183 76,25 270 96,43 <0,05 >0,05
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Ty 16 KSTSR duogc phat hién sau can thiép bang k¥
thuat Real-Time PCR & nhom can thiép giam tir 22,08% xudng
2,14%, chi sb hiéu qua dat 90,31%, nhom ching giam tir

23,75% xudng con 2,57% chi s6 hiéu qua dat 82,46%.

Bang 3.9. Hiéu qua nang cao kién thirc, thai do, thuc hanh

Nhom can thi€p

Nhom chirng

Tru6e CT Sau CT

HQCT

Chi sb CSHQ Truéc CT Sau CT CSHQ
n=240 n=280
P n=240(%)n=280(% P
(%) (%)
. 83 203 82 128
Kién BDlng 33,77
e (34,58) (72,50) 109,66 (34,17) (45,71) 75,89
ucC
Khong 157 77 <005 158 152 <0,05
chung < 0,05
ding  (65,42) (27,50) (65,83)  (54,29)
. 151 367 148 195
Thai Dulng 12,92
. (62,92) (95,36) 5156 (61,67) (69,64) 38,63
0
" Khong 89 13 <005 92 85 <0,05
chung > 0,05
dung (37,08) (4,64) (38,33)  (30,36)
Thuc 154 256 o1 132
. bung 24,31
hanh (64,17) (91,43) 42,48 (37,92) (47,14) 18,17
chung Khong 86 24 <005 149 148 0,05 <0,05
dang dung (35,83) (8,57) (62,08) (52,86)

Truyén thong nang cao kién thirc, thai do, thuc hanh
phong bénh st rét cuia dbi tuong nghién ctru ¢ cong ddng duoc
cai thién 06 rét, hiéu qua can thiép (HQCT) nang cao kién thirc
(HQCT=75,89%, p<0,05), thai d6 tot (HQCT=38,63%, p<0,05)

va thyc hanh ddng (HQCT=18,17%, p<0,05).
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3.2.3. Panh gia hiéu qua diéu tri c6 giam sat truc tiép tai diém

nghién ctru

Bang 3.10. Hiéu qua diéu tri nguoi nhidm ky sinh tring sét rét
dugc phét hién hién thu dong va chu déng bang kinh hién vi

Nhoém can thiép Nhom chirng

Nhiém KSTSR n=17 n=30 P
SL %  SL %

v os N0 L0 1 B8 oos

wor NG00 e 00

o U000 1w

Nowo2s Sl o oo o 00

*+ Hiéu chinh chinh xac Fisher
Ty 1€ sach KSTSR ¢ nhém can thi¢p ngay D3, D7, D14
va D28 dat 100,0%, & nhom chiing KSTSR duong tinh ngay
D3 chiém 16,67% va nhitng dbi twong am tinh ngay D3 duoc
xét nghiém céc ngay D7, D14, D28 tai TYT 100,0% am tinh.
Bang 3.11. Hiéu qua diéu tri ngudi nhidm Ky sinh tring sot rét
phét hién bang kinh hién vi diéu tra cit ngang truéc can thiép

Nhém can thiégp  Nhom ching

Nhiém KSTSR n=6 n=5 P
SL % SL %
: XN() 06 1000 04 800 A
NgayD3  yNn#) 00 00 o1 200 00
\ XN() 06 1000 03  100,0
NGy D7 N 00 0,0 00 0,0 "
Ngay XN() 06 1000 03 1000
D14 XN (+) 00 0,0 00 0,0
Ngay XN() 06 1000 03 1000
D28 XN (+) 00 0,0 00 0,0

“: Hiéu chinh chinh xac Fisher
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Hi¢u qua diéu tri ngudi nhiém KSTSR duoc phat hién
bang kinh hién vi & nhém can thiép ngay D3, D7, D14, D28 &m
tinh 100,0%. O nhém chimg ty 16 KSTSR dwong tinh ngay D3
chiém 20,0%, nhitng d6i twong &m tinh ngay D3 duoc lay miu
xét nghiém ngay D7, D14, D28 két qua am tinh chiém 100,0%.

Bang 3.12. Péanh gia hiéu qua diéu tri nguoi nhiém ky sinh
trung sot rét dugc phat bing bang ki thuat Real-Time PCR sau
diéu tra cit ngang trudc can thiép

Nhom can Nhom chirng
Nhidm KSTSR TP (nT=5:<1;) (n=57) CSHQ
yle 1A
L L Ty 1é (%
S (%) S y 1€ (%)
P. falciparum 43 81,13 43 75,44
D3 XN(-) 43 100,0 128 65,12 41,67
XN (+) 00 0,0 15 34,88 <0,05"
P. vivax 10 23,26 12 21,05
XN() 05 100,0 00 0,0
D14
XN ((+) 00 0,0 00 0,0 "
P_. falciparum + P. 00 0.0 02 351
vivax
D14 XN(-) 00 0,0 00 0,0 p
XN (+) 00 0,0 00 0,0

*: Hiéu chinh chinh xac Fisher

Ty 1é diéu tri sach KSTSR ngay D3 & nhom can thiép
chiém 100,0% va & nhom ching 1a 65,12%, chi sé hiéu qua
41,67%. Nguoi nhiém KSTSR do P. vivax & nhém can thiép
dugc giam sat diéu tri chiém 50,0% va hiéu qua diéu tri
KSTSR ngay D14 am tinh chiém 100%, ¢ nhom ching chua
dugc giam séat diéu tri va xét nghiém sau diéu tri.
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Chwong 4. BAN LUAN

4.1. Ty 1é nhiém Ky sinh trung sét rét tai dia diém nghién
curu, 2018
4.1.1. Ty I nhidm ky sinh triing sét rét dugc phat hién bang xét
nghiém lam mau soi kinh hién vi, RDT, Real-Time PCR

Trong nghién ctru ndy mau mau thu thap tir mau tinh
mach duoc xét nghiém cung IGc 3 ky thuat lam mau soi kinh
hién vi, RDT, Real-Time PCR. Ty 1¢ KSTSR duoc phét hién
bang xét nghiém lam mau soi kinh hién vi chiém 2,13%, RDT
chiém 1,33%, Real-Time PCR chiém 23,87%. Ty 1& miu am
tinh voi xét nghiém lam mau soi kinh hién vi c6 két qua duong
tinh véi xét nghiém KSTSR bang ky thuat Real-Time PCR
chiém 22,28% va ¢ ky thuat RDT la 22,84%. Ty 1¢ KSTSR
dugc phat bang ky thuat Real-Time PCR cao gap 11,19 lan
nguoi nhidm KSTSR dugc phét hién bang xét nghiém lam mau
soi kinh hién vi va gap 17,90 1an KSTSR duoc phat hién bang
ky thuat RDT, ky thuat xét nghiém lam mau soi kinh hién vi
phat hién ty 1¢ KSTSR cao gap 1,6 lan ky thuat RDT. Ty &
KSTSR duoc phét hién bang xét nghiém lam mau soi kinh hién
vi trong nghién ctru nay thap hon cac ciru cia Nguyén Xuan X4
(2012) ty 1¢ nhidm KSTSR chiém 3,6%, Pham Vinh Thanh
(2015) ty 1& nhiém 7,8% va thip hon nghién ciru ciia Jung Mi
Kang va cong su (2017) tai Myanmar la 23,20% va nghién ctu
ciia Lek D va cong su (2016) tai Campuchia 1a 2,74%. Thap
hon két qua cda nghién ctu cia Pao Van Hué, Pham Vin Ky
va cong su (2004) tai Ninh Thuan, ty 16 KSTSR dugc phat hién
b?mg lam mau soi kinh hién vi chiém 13,02%, RDT chiém
16,25%. Trong nghién cau nay ty 1€ KSTSR dugc phéat hién
bang ky thuat Real-Time PCR cao hon nghién ctru cia Pham
Vinh Thanh 22,60% va nghién ctru cia Nguyén Thi Huong
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Binh (2009) 14 17,65%, nhung thap hon két qua nghién ctru cua
Nguyén Hong Van la 29,14%. Cao hon két qua nghién ctru cua
Lies Durnez, Myrthe Pareyn, Vanna Mean va cong su (2018)
tai Ratanakiri, Campuchia la 8,40% va cao hon nghién ctru cuia
Daniel M. Parker, Stepphen A, Matthews va cong su (2015) la
13,71%.
4.1.2. M6 ta mot sé yéu td lién quan dén dén ty 16 nhidém ky
sinh tring st rét tai dia diém nghién ciu

Trong nghién ctru ndy md ta mot s yéu t lién quan
dén ty 18 nhiém KSTSR dugc phét hién bang xét nghiém Real-
Time PCR. Déi twong nhiém KSTSR lién quan dén dan di bién
dong, di rimg, ngt ray, giao luu bién gidi vao mot sb thoi diém
nhu thu hoach mia, chuan bi cho vu mua méi 1a mot trong
nhitng yéu t& gbp phan cho sét rét gia ting va luu hanh dai
dang. Két qua nghién ctu cho thiy, ty 18 nhiém KSTSR ¢
nhimg dbi trong di rimg c6 nga lai cao gap 3,33 lan d6i tuong
khong ngu lai thap hon két qua nghién ciru ciia Lé Thanh Dong
va cong su ¢ Binh Thuan va Quang Binh (2005) & d6i tuong di
rimg, ngl ray Va ty 1& nhiém KSTSR & d6i twong c6 giao luu
bién gidi trong nghién ctru ndy cao gap 1,67 lan ddi tuong
khéng giao luru bién gidi, ty 1¢ ndy thap hon két qua nghién ciru
ciia HO Vin Hoang va cong su & huyén Hudng Hoa, tinh
Quang Tri ty 1& nhiém KSTSR & ngudi co giao luu bién gidi
gap 5,37 lan so v6i nguoi khong cé giao luu bién gidi, sy khac
biét c6 y nghia thong ké. Mic khac, ty 1& nhiém KSTSR &
nhitng d6i twong c6 tién sir da timg méc sot rét cao gap 1,8 lan
dbi tuong chua timg maéc sét rét, két qua nghién ctru ndy cd thé
phit hop v6i tinh hinh thuc t& do nguoi nhidm KSTSR dugc
nhan vién y té cip thudc diéu tri theo phac d6 do B6 Y té quy
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dinh bénh nhan c6 tuan thu diu tri, khoi bénh va sach ky sinh
trung hay khong, khong dugc giam sat, quan 1y.
4.2. Hiéu qua gidm sat, phat hién va diéu tri nguoi nhiém
Ky sinh trung sét rét
4.2.1. Giam séat, phat hién nguoi nhidm ky sinh tring sét rét

Giam sat 1a xwong soéng cta hoat dong phong ngira va
kiém soat dich bénh, thu thap va cung cap thong tin, dién bién,
tinh hinh dich bénh va dé xuit cac thuc hién cc bién phap can
thiép hiéu qua. Gidm sét, phat hién ca bénh thu dong (PCD) va
chu dong (ACD) c6 vai tro quan trong trong phat hién sém,
diéu tri kip thoi ddi twong nhidm KSTSR ¢6 tridu chimg hodc
nghi ngd mic sdt rét tai co s y té va cong dong. Tuy nhién,
bién phap ACD c0 vai tro quan trong trong phat hién sém cac
truong hop nhiém KSTSR & nhiing noi kho tiép can dich vu y
té va nhitng d6i tuong bi bo s6t bai bién phap PCD va nhimg
truong hop nhiém KSTSR khong biéu hién triéu ching 1am
sang.

Trong nghién ctu nay ty 1& KSTSR dugc phat hién
PCD ¢ nhom chung cao gap 2,39 1an ¢ nhom can thiép va ty 1€
nhiem KSTSR q nhom can ~thiép chiém 0,15%, nhom ching
chua phat hi¢n doi twong nhiém KSTSR. Bi¢n phap ACD dugc
thyc hién ngay sau khi phat hi¢n ca bénh chi diém qua h¢ thong
gidm sat thuong quy. Két qua nay phu hop vdi nghién ctru cia
Neeru Singh (2016), R Wongsrichanalai C (2007), Wesolowski
A (2012), Christopher Lourenco (2019), Chand G, (2015),
Chand SK (2013). Két qua ctia nghién ctru nay chua phat hién
truong hop nhiem KSTSR mang giao bao so véi nghién ciru
cua Bousem@ JT (2004) ty 1¢ doi twong dugc phéat hién ACD co
giao bao chiém 12, 0%.

Hi¢u qua truyen thong nang cao kién thirc, thai do, thuc
hanh phong bénh sdt rét ciia nguoi dan tai dia diém nghién ctu
dugc cai thién 16 rét, trong do hi¢u qua can thi¢p (HQCT) nang
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cao kién thuc dat 75,89%, thai do t6t HQCT dat 38,63% va
thuc hanh dung HQCT dat 18,17%. Két qua cua nghién ciru
nay phl hop véi cac nghién ciru Tran Thanh Duong (2015),
Nguyén Xudn Xi (2015), L& Xuan Hung (2008) va
Wongsrichanalai C (2007), Sharma SN (2000).
4.2.2 Hiéu qua diéu tri nguoi nhidm ky sinh tring sét rét

Nghién ctru duoc thiét ké va thuc hién 1an dau tién tai
vung SRLH nang cua tinh Binh Phude, 1a mét bién phap chu
dong giam sat hiéu qua diéu tri sot rét (iDES) ¢ nhitng ddi
tugng nhiém KSTSR do P. falciparum, P. vivax hoic nhiém
KSTSR phéi hop co tridu chimg hoic khong cé triéu ching va
nguoi bénh dugc dugc phat hién ACD hoac PCD. Truong hop
nhiém KSTSR do P. falciparum ¢ nhom can thi¢p duoc diéu tri
arterakine c6 giam sat truc tlep tai ho gia dinh ngay DO, D1,
D2, D3 va xét nghiém sau dleu tri bang lam mau soi kinh hién
vi ngay D3, D7, D14, D28 tat ca &m tinh 100%, hiéu qua dicu
tri dat 100,0% so v&i nhom chung. Trong khi d6 nghién ciru
cua Wichai Satimai, Prayuth Sudathip, Saowanit Vijaykadga
va cong su (2012) ty 1¢ KSTSR ngay D3 chiém 14,0% va
nghién ctru cua BUi Quang Phuc (2013) diéu tri ngudi nhiém
KSTSR do P. falciparum chua bién ching ty 16 KSTSR ngay
D3 chiém 38,50%, nghién ctru cia Quach Ai Ptc (2013) ty 18
KSTSR ngay D3 chiém 30,60%, nghién ciru ctia Bli Quang
Phuc (2015), KSTSR ngay D3 sau diéu tri arterakin tai Kon
Tum 14,80%, Khanh Hoa 17,40% va Binh Phudc 36,0%. Két
qua cta nghién ciru ndy phu hop véi nghién ctru cia Nguyén
Chinh Phong (2019), tai xd Phudc Chién, tinh Ninh Thuén,
khong phat hién KSTSR vao ngay D3 va két qua xét nghiém
KSTSR sau diéu trj &m tinh ngay D7, D14, D28 chiém 100,0 %
va phu hop véi két qua nghién ctru cua Wichai Satimai (2012),
Lwidiko E. Mhamilawa (2020).

Pbi voi KSTSR duoc phat hién bang ki thuat Real-
Time PCR diéu tri va xét nghiém sau diéu tri két qua KSTSR
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am tinh ngay D3 chiém 100%. Hiéu qua diéu trj trong nghién
ctru nay cao hon nghién ctiru cua Ogutu B (2010); Baraka j.
Nzobo (2015), Khatib RA (2012) va ty 1¢ nhidm KSTSR do P.
falciparum sau diéu tri 0,0% trong khi d6 nghién ciu cua
Lwidiko E. Mhamilawa, Billy ngasala, Ulrika Morris, Eliford
Ngaimisi Kitabi, Bory Barnes va cong sy (2020) ty 1¢ nhiém
KSTSR ngay D3 chiém 60,0%. Dbi twong nhiém KSTSR do P.
vivax sau diéu tri bang thudc choloroquine va primaquine, ty 1¢
nhiém KSTSR sau diéu tri chiém 0,0% thap hon nghién ctu
ciia Nguyén Chinh Phong (2019) la 13,33%.

KET LUAN

1. Ty 1¢ nhiém ky sinh trung sot rét & cong dong tai hai x&
Pik O va Bu Gia Mip, huyén BU Gia Map, tinh Binh
Phuée, 2018

Ty 1¢ KSTSR duoc phat hién bang ky thuat Real-Time
PCR tai diém nghién ctru chiém 23,87% cao hon ty 1¢ KSTSR
dugc phat hién bang lam méu soi kinh hién vi chiém 2,13% va
KSTSR dugc phat hién bang RDT chiém 1,33%.

Ty 1é nhiém KSTSR & dan toc Tay, Nung, Mo Nong cao
hon dan toc Kinh (OR=2,02; 95%CI=1,09-3,76; p=0,03), ty 1&
nhiém KSTSR ¢ ddi tugng 1am nghé khac thap hon nguoi lam
ray (OR=0,47; 95%CI=0,30-0,74; p=0,001). Trong vong 14
ngay trudc khi khdo sat nhitng ngudi di rimg co ty 1é nhiém
KSTSR cao hon nguoi ¢ nha (OR=2,85; 95%CI=1,34-6,05;
p=0,007), ngudi ¢6 giao luu bién gisi ty 1 nhiém KSTSR cao
hon nguoi khong giao lvu (OR=1,67; 95%CI1=0,10-2,78;
p=0,04), ngudi c6 ngu lai rimg budi tbi ty 18 nhiém KSTSR cao
hon nguoi khdng ngu lai (OR=3,33; 95%CI=1,92-5,74;
p=0,001) va ty 1¢ nhiém KSTSR ¢ nguoi c6 ngu riy cao hon
nguoi khdng ngu lai ray (OR=1 67, 95%CI=1,11-2,51;
p=0,001). Ngudi cb tién sir da tung méc sbt rét ty 18 nhiém
KSTSR cao hon chua tirng mic sét rét (OR=1,8, 95%Cl=1,23-
2,59; p=0,001).
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2. Hiéu qua giam sat, phat hién va diéu tri ngwoi nhiém ky
sinh tring sét rét tai huyén Bu Gia Map tinh Binh Phwéc,
2018-2019

- Hiéu qua truyén thong giao duc sirc khoe:

Ty 1¢ déi tuong & nhdm can thiép va nhém ching c6 kién
thire chung dding sau can thiép gia ting c6 ¥ nghia thong ké Véi
hi¢u qua can thiép dat 75,89%.

Ty 18 d6i twong & nhdm can thiép va nhém chimg c6 thai
d6 chung ddng sau can thiép gia tang cO ¥ nghia thong ké Voi
hiéu qua can thiép dat 38,63%.

Ty 1¢ dbi twong & nhdm can thiép va nhom ching thuc
hanh chung dlng sau can thiép gia ting ¢ ¥ nghia thong ké véi
hi¢u qua can thiép dat 18,17%.

- Hiéu qua cia phat hién ca bénh chi dong va thu
dong tir thang 9/2018 dén 8/2019:

Ty 1€ KSTSR dugc phét hién chi dong ¢ nhom can thiép
chiém 0,15%, trong khi d6 & nhom chimg chua phat hién
KSTSR chu dong trong thot gian thuc hién nghién ctru.

Ty 1€ KSTSR dugc phat hién thu dong tai tram y té sau
can thiép & nhom ching chiém 2,95% cao hon nhdm can thiép
chiém 1,26%, p<0,05.

- Hiéu qua diéu tri ky sinh trung sét rét c6 giam sat
truc tiép:

Nguoi nhiém KSTSR dugc phat hién hién thu dong va
chu dong bang kinh hién vi & nhém can thiép h KSTSR ngay
D3, D7, D14, D28 sau can thiép 100,0% 4am tinh cao hon so
v6i nhom chimg ty 1¢ sach KSTSR ngay D3 chiém 83,33% va
ngay D7, D14, D28 la 100,0%.

Nguoi nhiém KSTSR ¢ nhom can thiép dugc phat hién
bang xét nghiém lam mau soi kinh hién vi trong diéu tra cit
ngang trudc can thiép ti 1¢ diéu tri sach KSTSR ngay D3, D7,
D14, D28 chiém 100,0% cao hon so v&i nhom chung ty 1€ sach
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KSTSR ngay D3 chiém 80,0% va ngay D7, D14, D28 la
100,0%.

Nguoi nhiém KSTSR do P. falciparum ¢ nhém can
thi¢p duoc phat hién bang ky thuat Real-Time PCR trong diéu
tra cat ngang trudce can thiép duge diéu tri sach KSTSR ngay
D3 chiém 100,0% cao hon so v6i nhém ching ty 1& sach
KSTSR ngay D3 chiém 65,12%. Ty 1é ngudi nhiém KSTSR do
P. vivax & nhom can thiép duogc theo dai diéu tri chiém 50,0%
va két qua diéu tri sach KSTSR & nhing dbi twong dat 100,0%
SO v&i nhom chimg ngudi nhiém KSTSR do P. vivax chua
dugc gidm sat diéu tri. Trong nghién ciru ndy & nhém can thiép
chua phat phét hién truong hop nhiém KSTSR phéi hop.

- Hiéu qua can thiép 1am giam ty 1& nhiém Ky sinh
tring st rét tai diém nghién ciu

Ty 1& nhiém KSTSR phat hién bang k¥ thuat Real-Time
PCR trudc va sau can thiép & nhom can thiép giam tir 22,08%
xubng 2,14%, chi sé hiéu qua 90,31%. O nhém ching ty 18
KSTSR giam tir 23,75% xudng 3,57% chi sd hiéu qua 82,46%.
Hiéu qua can thi¢p dat 7,85%.

KIEN NGHI

1) Nghién ctru xay dung quy trinh giam sat va diéu tri
nguoi nhiém KSTSR c6 giam tryc tiép tai cong dong trong giai
doan loai trir bénh sdt rét.

2) Dé xuat By Y té bo sung noi dung didu tri ¢6 giam sét
tryc tiép va xét nghiém KSTSR sau diéu tri ngay D3, D7, D14,
D28 tai thyc dia vao chuong trinh giam sat thuong quy trong
giai doan phong chéng va loai trir bénh sdt rét.

3) Can tién hanh nhimng nghién clru sau hon vé giam sat,
phét hién va diéu tri nguoi nhidm KSTSR ¢6 gidm sat truc tlep
trén pham vi rong hon ¢ nhitng ddi twong ngl rung, ngu ray,
giao luu bién gidi tai cac ving SRLH. Tuyén truyén nang cao
nhan thuc cong déng tuan tha diéu tri khi nhiém KSTSR do P.
vivax va nhiém KSTSR phdi hop P. falciparum + P. vivax.



