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PAT VAN PE

Sy bing no va tai xuat hién nhitng bénh truyén nhiém ma xa hoi phai déi
mat ngay nay la hé qua ctaa nhitng tac dong qua lai phac tap xay ra trong hé
théng gan két gitra tu nhién va con ngudi. Nhitng bénh nay di va dang xay ra
nghiém trong & Chau A noi dang phat trién kinh té rat nhanh chong[84]. Nhiing
dia diém du lich la nhitg diém néng lan rong toan cau d6i vai su bing no va
lay lan nhitng bénh dich 1ay nhidm dic biét 1a bénh sét xuat huyét dengue
(SXHD) vi 2 ly do: (1) Su xam pham vao nhirng khu rirng hoang da va cac khu
vuc bao tén; (2) Loi nhuan cao cua nganh du lich két hop véi su tién loi cua
phuong tién hang khong va cac phuong tién giao thong khac dang hé trg cho su
phét trién du lich toan cau va Viét Nam. Mot cach gian tiép, du lich phat trién
gay t6n hai cho cong dong dia phuong vé mot s6 mat (vi du nhu gia ting nguy
co bung phat dich bénh) [84]. Vi vay nhitng diém ndng du lich nay c6 thé dong

vai tro quan trong trong chu trinh 1ay lan bénh dich mang tinh toan cau[84].

S6t xuat huyét dengue (SXHD) 1a mot trong sb cac bénh ¢d thé lan truyén
rat nhanh qua cac ving nhiét d6i va can nhiét dgi va hién nay dang mé rong
pham vi dén mot s6 ving 6n déi. Trung binh hang nam ching ta chi khoang 8,9
ty d6 la my cho diéu tri SXHD va thiét hai xap xi 39,3 ty d6 la My lién quan dén
san xuat va cac yéu tb gian tiép [4]. Khu vuc Pong Nam A, hang nim chi phi
cho SXHD khoang 2,36 ty d6 la My [5]. Su gia tang bénh dich SXHD lién quan
rat nhiéu yéu té nhu sinh hoc (véc to truyén, tac nhan, vat chu..), sinh thai hoc
(dia ly, khi hau, thay d6i muc dich st dung dat..), xa hoi hoc (tap quan chia
nude, co cau lao dong...). Cho dén nay van chua cé vic xin hoic thudc dic
hiéu, kiém soat véc to 1a cach phong bénh va phuong phap phong chong duy
nhat san c6. Nhiing nd lec dé kiém soat mudi véc to dd c6 nhitng thanh cong &

mot s6 nude trong d6 cd Viét Nam nhung hau hét cac chuong trinh, ké ca dya



vao chinh phu hay cong déng hiém khi duoc duy tri lién tuc [91]. O Viét Nam
hién nay cac chuong trinh phong chong SXHD dya vao cong dong da dat duoc
mét s6 thanh cdng nhat dinh nhung chwa ap dung dugc quy mo 16n, ngoai ra md
hinh &p dung cho cac cong dong co nguy co cao nhu cac khu du lich québc té

chua c¢6 mo6 hinh nao phu hop.

Vi vay, cau hoi nghién ctru dat ra: c6 phuong phap tiép can tong thé mai
nao dé phong chdng bénh sét xuat huyét dic biét tai cac diém du lich québc té
nhu dao du lich Cat Ba- Viét Nam khong?

Céch tiép can theo phuong phap sinh thai hoc dé nghién ctu bénh sét
xuat huyét da duoc gisi thiéu & Chau A nam 2005 bang viéc khai xudng hop
tac da qudc gia vé sinh thai-sinh hoc va x& hoi véi ky vong sir dung tiép can
“Strc khoe sinh thai” dé xay dung va thuc hién phuong phap giam sat va phong
chéng chu dong SXHD cho mot dia phuong du lich Cat Ba. Véi nhitng ly do va
tinh can thiét nhu di néu o trén, dé tai sau di duogc lya chon cho nghién ciu
cua nghién ctu sinh: “Thuec trang va higu qud can thiép g dung tiép cin
strc khée sinh thdi trong phong chong SXHD tai khu du lich Cdat Ba, Hai
Phong”.

Muc tiéu va mong muébn dat dugc: Xay dung va danh gia phuong phap phong
chéng sbt xuat huyét dengue mai sir dung tiép can sac khoe sinh thai tai khu du
lich Cat Ba, Hai Phong

Muc tiéu cu thé:

1. Md ta mot sb dac diém dich t&, yéu té sinh hoc, sinh thai, x hoi cia bénh
Sot xuat huyét dengue & khu du lich Cat Ba, giai doan 2000-2013

2. Panh gia hiéu qua can thiép tng dung tiép can stic khoe sinh thai trong
phong chéng sét xuat huyét dengue tai khu du lich Cét Ba, 2013-2015.



Chuong 1
TONG QUAN

1.1. Tinh hinh dich bénh s6t xuat huyét Dengue

Vu dich gidng nhu sét xuat huyét Dengue duoc biét cach ddy da hon 3 thé
ky & cac khu vuc ¢6 khi hau nhiét déi, & nhiét doi va on doi. Vu dich dau tién
nay duoc mo ta vao nam 1635 & nhitng ving Tay An D6 thudc Phap, trude do
khoang dau nam 992 sau Cong Nguyén, da c6 mot bénh twong tu SXHD ciing
da duoc ghi nhan tai Trung Qudc. Trong thé ky XVIII, XIX va dau thé ky XX,
da xay ra nhirng vu dich twong tuw SXHD & cac khu vuc ¢6 khi hau nhiét déi va
mot s6 ving ¢6 khi hau 6n déi. Nam 1780, co tac gia di mo ta bénh sot gay
xuong & Philadelphia, c6 thé day chinh 13 bénh SXHD ngay nay. Hau hét cac
truong hop bénh cia nhitng vu dich nay 1a SXHD thé nhe, ciing ¢6 trudng hop
mac SXHD thé ning.

Vu dich SXHD dau tién dugc ghi nhan & Uc nam 1897. M6t bénh xuat
huyét tuong tu ciing dugc ghi nhan tai Hy Lap nam 1928 va mot vu dich ¢ Dai
Loan nim 1931. Tuy nhién phai dén nim 1953-1954 thi mot vu dich SXHD
duoc ghi nhan dau tién & Philippines. Tir d6, nhiéu vu dich SXHD 16n di xay
ra & hau hét cac nudc Pong Nam A, véi ty 18 tir vong cao, bao gom ca An Do,
Indonesia, Maldives, Myanma, Sri Lanka, Thai Lan va cac nudc thugc khu vuc
Tay Thai Binh Duong nhu Singapore, Malaysia, New Caledonia, Palau,
Philippines, Tahiti va Viét Nam. Qua 20 nam, ty Ié mac va sy phan bb vé mat
dia ly cia SXHD ting rd rét, va hién nay, & mot sé nude Bong Nam A, cac vu

dich hau nhu nim nao ciing xay ra.



1.1.1. Sot xuat huyét Dengue trén thé giéi va khu viee Pong Nam A

Distribution of dengue, worldwide, 2016

=
Hinh 1.1. Bénh sét xuat huyét Dengue trén thé gidi nim 2010-2016
(nguon Té chuc y té thé gidi, 2016)

Lich sir cho thay dich Dengue d3 xay ra ¢ cac ving ban nhiét dgi va én
déi, dich thuong bung phat vao nhirng thang nong. Trong cac khu vuc chiu anh
huong cua bénh sét xuat huyét Dengue, ving c6 mac do anh hudng nang né
nhat 1a Péng Nam Chéau A va T4y Thai Binh Duong, trong d6 phai ké dén cac
nudéc ¢o ti 1¢é chét va mac cao trong nhiing nam gan day nhu Viét Nam, Thaéi
Lan, Indonesia, Malaysia, Philippines, Singapore, Lao va Campuchia. Ttr nam
1960 dén 1988, chi tinh riéng 8 qudc gia trong ving Pong Nam A va Tay Thai
Binh Duong, d4 nghi nhan trén 2 triéu nguoi mac sét xuat huyét Dengue va gia
tang hang nam [110][111][115].



Trong vu dich SXHD nam 2015, ghi nhan 2.118.639 trudng hop mac,
cha yéu tai Nam My (74,3%), ¢ 1.076 tir vong. S6 mac va tir vong tai Brazil
cao nhat khu vuc véi 1.534.932 trudng hop méc, trong d6 811 truong hop ta
vong. Cac nuéc ghi nhan sé tir vong cao: Cong hoa Dominica (89), Columbia
(61), Peru (51)[110][111][115].

Muc tiéu cua to chic y té thé gi¢i dén nam 2020, giam ti ¢ mac sot xuat
huyét Dengue xubng dudi 50% va ti Ié tir vong dudi 25% tinh tir nim 2010. Dé
dat duwoc muc tiéu nay thi két qua huy dong cong dong da dugc xem la mot chi
s6 danh gia duoc chitng minh tir nhiéu nghién cau vé sy thay ddi hanh vi caa
nguoi dan[89].

Tai khu viuc Pong Nam A, sé mac va tir vong do sét xuat huyét Dengue
da tang 1én trong vOng tir 3-5 nam qua cung véi nhiing vu dich xay ra lién tiép.
Hon nita, ty 18 cac trudng hop mac bénh trong tinh trang nang ngay mot ting
dic biét 1a An Do, Sri lanka va Myanma. SXHD gay kho khan 16n nhat vé y té
cong cong & khu vie Pong Nam A va ¢ thé tdm lugc mét s6 dic diém SXHD
tai khu vuc nay nhu sau:

- C6 t6i 8 trong s6 10 nudce cua khu vie bi SXHD ning né (70% s6 nudc).

- SXHD la nguyén nhéan hang dau cia cac truong hop nhap Vién va tir vong &
tré em tai cac nudc nay.

- Ty 1é mac SXHD trong khu vuc ting 1én déang ké trong vong 17 nim qua; va
tir nam 1980 - lai day s6 mac SXHD di ting 1én gan gap 5 1an so voi 30 nam
Vé trudc.

- Pham vi nguy co mac SXHD dang lan rong ¢ timg nudc va dang c6 thém
nhiing nuéc mai trong khu vuc c6 SXHD.

- Trong ndm 2019, SXHD dang c6 xu hudng lan rong va thanh dich 16n tai mot

SO0 nudc nhu Lao, Campuchia va Thai Lan.
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1.1.2. Tinh hinh s6t xuéat huyét Dengue tai Viét Nam

S6t xuat huyét Dengue 12 dich bénh luu hanh dia phuong tai Viét Nam,
nhat la cac tinh ddng bang sdng Ciru Long, ven bién mién Trung va dong bang
Béc bo. Do dic diém dija ly, khi hau khac nhau, & mién Nam va mién Trung
bénh xuit hién quanh nim, & mién Bic va Tay Nguyén bénh thuong xay ra tir

thang 4 dén thang 11.

Hoang Sa

Ghi chu
[ <=s01100.00 dan
>50 dén 100/100.000 dan
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Hinh 1.4. Ban d6 tinh hinh SXHD tai Viét Nam, trung binh 2008-2016
(Nguén: Bdo cdo chwong trinh phong chong SXHD quéc gia 2016)



Trudc nam 1990, bénh st xuat huyét Dengue mang tinh chat chu ky
tuong ddi rd nét, voi khoang cach trung binh 3 - 4 nam. Sau nam 1990, bénh
xay ra lién tuc vdi cuong do va quy mod ngay mot gia tang. Vu dich xay ra vao
nam 1987, da c6 354000 trudong hop mic va hon1500 trudng hop tir vong [50].
Sau d6 tran dich 16n tha hai vao nim 1998, ca nuéc ghi nhan sb truong hop
méc 1a 234920 va 377 trudng hop tir vong, ti 16 mac/100.000 dan 12 306 va ti ¢
chét/mac 1a 0,19%. Giai doan tir 1999-2003, s6 mic trung binh hang nim da
giam chi con 36826 ca mac va tir vong trung binh 1a 66 truong hop [16][9].

Tuong tu cac nudc trong khu vuc, Viét Nam c6 s6 ca mac va chét do sét
xuat huyét Dengue ciing c6 xu hudng tang 1én trong nhimg nim gan day. Nam
2007, sb mac va tir vong tang cao trd lai ké tir sau vu dich nim 1998. Nam
2010, ¢ xay ra nhiéu vu dich, ghi nhan 128710 trudng hop méc va tir vong 109
truong hop, $6 Mac va tir vong tiang cao so voi vu dich nam 2007 [16]. Tir 2011-
2013, s ca mac va ta vong giam xuéng theo qui luat chung do mién dich cong
d6ng sau vu dich nam 2010. Hién nay, sét xuat huyét Dengue la mot trong 10
bénh truyén nhiém c6 ti Ié mac va tir vong cao nhat, dan sé trong viing sot xuat
huyét Dengue luu hanh c6 nguy co mac bénh khoang 70 triéu nguoi
[91[48][16].

Trong 10 nim gan day, nim 2010 c6 s6 mac cao nhat véi 128.710 trudng

hop méc, 109 tir vong. S6 mac giam dan qua cac nam[33][16].

Bénh SXHD ¢ Viét Nam phat trién theo mua va c6 su khac biét giira
mién Bac va mién Nam. O mién Bac thudc ving khi hau A nhiét doi, bénh
thuong xay ra tir thang 4 dén thang 11, nhitng thang khac bénh it xay ra vi thoi
tiét lanh, it mua, khong thich hop cho sy sinh san va hoat dong ciia mudi Aedes.
Bénh phét trién nhiéu hon tir thang 6 dén thang 10 va dinh cao vao thang 9 va

10. O mién Nam va nam Trung bd, bénh SXHD xuét hién trong suét nim vdi



tan s6 mac nhiéu hon tir thang 4 dén thang 11 va dinh cao vao nhiing thang 8,
9, 10 va 11[3][4].

Tudi mac bénh ciing c6 sy khéc biét giira cc mién lién quan dén muc do
lwu hanh cao hay thap caa cac ving. O mién Bic, noi ghi nhan ca bénh ¢ ty 1¢
thap hon cac khu vuc khéc cho thay ty 1é mac bénh chu yéu 1a nguoi 16n trén
15 tu6i. Nhung & mién Nam, noi c6 bénh luu hanh rat cao thi lia tudi mac bénh
phan 16n 1a tré em. Nhom tré dudi 15 tudi bi mac bénh duoc thong ké trong giai
doan 20012 - 2018 cho thay tai mién Bac chiém 20%, mién Trung 64,6%, Tay
nguyén 62,3% va mién Nam 95,7%[11][40][34][18].

1.1.3. Tinh hinh s6t xuat huyét Dengue tai thanh phé Hai Phong va huyén
Cat Hai

Thanh phé Hai Phong nam & ving Pong Bac Viét Nam 1a mot trong ba
trong diém tang truéng ¢ phia Bac trong chién luoc phat trién kinh té x& hoi
cua dat nudc. Tinh hinh dich bénh tai Hai Phong ciing kha phuc tap. Trong
nhitng nam gan day, hau nhu nim nao Hai Phong ciing ¢ cac dich bénh xay ra
véi s6 mac cao (Ta: 2008, 2009;: SXHD: 2009, 2013; Cim AH1N1: 2009; Tay-
chan-miéng: 2011, 2012, 2013 ; Lién cau lgn 2010-2013; Sét phat ban nghi
Soi-Rubella 2014). Tir 1998 - nay, Du an phong chdng sét xuat huyét Dengue
(SXHD) tai Hai Phong da trién khai trén tat ca cac quan/huyén, xa/phudng;
trong do6 c6 225/225 xa, phuong thuc hién gidm sat nguoi bénh va gidm sat
huyét thanh 1dng ghép véi giam séat cac bénh truyén nhém khac, 21/225 x4,
phuong trong diém thudc 15 quan, huyén thuc hién giam sat véc to thuong quy.
S6 lwong ngudi bénh mic giam dan theo cac nam tir 1998-2008 sau do lai ¢6
xu hudng ting dan tir nam 2009-2015[10]. Bon vu dich 16n xay ra tai Hai
Phong vao nam 2001 (285 ca), 2009 (271 ca), 2013 (321 ca) va 2017 (1001 ca).
Tir 1999 dén 2008, ngudi bénh SXHD tap trung tai 3 quan noi thanh, tuy nhién
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bat dau tir nam 2009 t6i nay trong diém SXHD lai tap trung ¢ Huyén dao du
lich Cat Hai (trong d6 ty I¢ nguoi bénh cao tap trung ¢ dao du lich Cat Ba).
Tinh dén thang 6/2019, tai Hai Phong dd ghi nhan 327 ca mac, tai huyén Cét
Hai ghi nhan méi 4 truong hop duoc ghi nhan trong d6 c6 1 duong tinh
(Bangl.1).

Huyén dao Cat Hai 1a dao xa dat lién va vai dia hinh duoc bao quanh chu
yéu 13 nai d4, d6 cang caa nudc may rat cao nén tai day, hau nhu cac ho gia dinh
phai trir nudc mua trong bé hoic cac loai dung cu chita nude khac dé dung trong
an udng. Nguy co lay nhiém SXHD cua cong dong tai day rat cao vi du lich 1am
ting cuong sy giao luu cua nhiéu ngudi tir rat nhidu noi trén thé gidi va Viét
Nam, trong d6 nhiéu ngudi c¢d thé dang mang virus Dengue hay nhiéu loai tac
nhan gay bénh do véc to truyén. Tai dia phuong, vai Su San c6 cac véc to truyén
bénh, kha ning lan truyén bénh SXHD la rat 16n cho cong dong. Thém vao do,
noi nay ciing chinh 1a diém dé khéach du lich d& bi lay nhiém chéo va phaét tan

khi ho chuyén tiép dén cac dia phuong khac trong ca nudc va qubc té[10].

Cung véi sy dién bién phuc tap cua thoi tiét, 1a diéu kién thuan loi cho
mudi truyén bénh SXHD phat trién va lan rong. Chinh nhimg diéu d6 1am cho
thi tran Cat Ba ludn tro thanh mot trong diém vé nguy co bung phat va lan truyén
bénh SXHD trong thoi gian gan day [10].

Bang 1.1. Tinh hinh mic bénh SXHD tai thanh phd Hai Phong, huyén
Cét Hai va thi tran Cat Ba nhiing ndm gan day (2001 —2019)

Nim Chi sé TP Hai  Huyén Cat Thitran

Phong Hai Céat Ba
So mac 285 0 0
2001 S6 chét 0 0 0

2002 S6 mac 102 0 0
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S6 chet 0 0 0
2008 4 chi C
200 4 chi A S
2005 4 chi (A
2006 4 chi o o o
2007 4 chi o 0 o
2008 4 chi o 0 o
2009 gg LT%; 2(7)2 187 1(2)7
2010 gg E:T;\aéi 8O7 3O7 3O3
.
T
2013 gg (r:rr\]e?éc; 382 284 280
2014 gg (r:rrl]e?é(; 600 307 301
2015 4 ché PR
2016 4 chi I
2017 gg (r:;gi 10001 408 302
2016 4 ché 0o o
019 G W00

(Thong ké cia Trung tam Y té du phong thanh phé Hai Phong va TTYP
huyén Cat Hai)
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1.2. Nguon bénh

Aedes luteocephalu  (Tay phi) Aedes aegypti subsp. aegypti (tropics)

Arboreal canopy-dwelling

Aedes furcifer (V" Aedes app. Aedes albopictus (tropics)
Aedes niveus spy (Dong nam A) Aedes polynesiensis (Polynesia)
TOT? o —
m Aedes furcifer (Tay phi) Q
r—% Aedes albopictus (Péng nam A) —_— ~—
Ny l'
i N : B ':"
‘il i
<o o
e ——— A
bong vat tv nhién
Chu trinh tu nhién Nong Thon Thanh thi

Hinh 1.5. Chu trinh truyén bénh cuia virus SXHD thong qua cAc loai
Aedes (nguon Vaslakis va cs., 2008)

M6t s6 nghién ciu trén thé gisi cho thay, Dengue bit ngudn tir rirng ram
Tay va Nam phi véi ngudn bénh 1a cac loai linh truong (khi, tinh tinh, vuon...),
tai day chung duogc truyén théng qua cac loai Aedes luteocephalus, Aedes
furcifer va Aedes niveus spp. Tuy nhién cac loai linh truéng nay khdng cé triéu
chtng cua bénh. Sau d6, SXHD dugc truyén sang ngudi tai cac viing ndng thon
bai 2 loai Aedes furcifer va Aedes albopictus, hai loai nay co tap tinh hat mau
ca nguoi va dong vat. Cudi cung, SXHD duoc lan truyén téi cac vang do thi,
thanh phd va truyén tr ngudi sang ngudi boi Aedes aegypti va Aedes
albopictus. Cac nghién ctru ciing cho rang Aedes polynesiesis ciing 1a véc to
phu truyén SXHD[53][66].

Nguoi bénh 13 6 chira va 12 ngudn truyén nhidm cha yéu caa bénh SXHD

trong chu trinh “ngudi - mudi Aedes” & khu vuc thanh thi, ndng thén va hién
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nay lan rong ra nhiéu khu vuc ¢ mién ndi. Ngoai ngudi bénh, nguoi mang virus

Dengue khdng triéu chimg ciing ¢ vai trd truyén bénh quan trong.

Nhiéu tac gia ciing da khang dinh ngudn vi rat cd thé 1a mudi Aedes bi
nhim tu nhién - dugc truyén tr me ¢d nhidém vi rat Dengue sang con qua
trieng[20][21][91][96][106][78][80][98]. Triing c6 thé ton tai rat lau & ngoai
thuc dia, do khdng gap diéu kién thuan loi dé ng thanh mudi. Chinh vi vay khi
mua mua xudng trang nay cé thé ng thanh mudi nhiém vi rat va da kha ning
truyén bénh ngay ma khong can hit mau tir ngudi bénh nhiém vi rat Dengue
[91[76].

1.3. Véc to trung gian va duong lay truyén vi rat Dengue

Areas infested with
Aeds aegypti

Bl Areas with Aeds aegypti
and dengue epidemic
activity

MacKenzie et al. Nat Med (2004)
o

Hinh 1.6. Phan b6 mudi Aedes aegypti trén thé gioi
(nguon Mackenzie va cs, 2004)

Trén thé gidi hién co tong cong khoang 3500 loai mudi. Tai Viét Nam
hién nay c6 khoang 27 (44 loai Vii Ptrc Huong) loai mudi Aedes [116]. Aedes
la gidng mudi da dugc Linnaeus md ta tir nam 1762. Lich st vé sy phét tan cua

mudi Aedes, gia thuyét da dugc nhiéu ngudi dong tinh 1a dang nguyén thaly cia
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Aedes c6 ngudn gbc tir Chau Phi, tir day lan toa dén Chau My va Chau A bang
con duong hang hai. Bén thé ky 19, tiép tuc lan truyén vao Pong Nam Chau A
va cubi cung dén khu vuc Tay Thai Binh Duong [117].

Tai Viét Nam, mudi truyén bénh sét xuat huyét Dengue xam nhap vao
cang Sai Gon (Thanh phé H6 Chi Minh) va Hai phong vao nhiing nim dau thé
ky 20 [117], cho dén nay véc to chii yéu truyén bénh sot xuat huyét Dengue
van 1a Aedes aegypti va Aedes albopictus, trong d6 quan trong nhat 1a Aedes
aegypti [6][112].

1.3.1. Hinh thai ciia mudi Aedes aegypti

Mubdi Aedes aegypti ¢ kich thudc trung binh, dugce xac dinh béi qua
trinh phét trién cua au tring va nguon thire dn. Than c6 mau den bong va c6
nhiéu vay trang bac tap trung tirng cum hay thanh timg duong trén minh mudi.
O tam nguc tha nhat va thir hai c6 hai dudng vay trang bac phinh ra, trong nhu
hai nira vong cung 6m hai bén lung tao thanh hinh trong nhu mot mat dan, dau
mudi ¢6 vay trang bac dinh ¢ gbc rau, dinh pan trang ngang tirng dét. Trén mat
lung & gbc cac dot ban chan sau thir hai dén thir tdm c6 nhitng khoang trang,
riéng d6t ban chan thi nam trang hoan toan, do d6 con ¢o tén 1a “mudi van hay
mudi soc ran”, tai Viét Nam ngudi dan con goi 1a mudi van. Mudi Aedes aegypti
khi dau than hinh mudi nam ngang voi bé mit ma noé dau nghi. Mudi Aedes
aegypti tri dau ¢ trong nha nhiéu hon ngoai nha nguoc lai Aedes albopictus
cha yéu tim thay & ngoai nha dudi IUm va bui cdy. Mudi Aedes aegypti thich
dau ¢ nhiing chd mat va ti nhu cac hdc ket trong nha, san giwdng, san ti, gam
ban, quan 4o treo trén sao hoic moc trén vach. Ching thich cac bé mat nham
hon 14 nhitng vat c6 bé mat tron lang. Mudi Aedes aegypti cai hut mau nguoi
va dé tring, mudi duc chi hat nhya cay dé séng, ching hoat dong nhiéu vao

ban ngdy, cao diém vao ldc sdng sém va chiéu téi. Sau khi dd hat mau nguoi
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bénh c6 chira vi rit Dengue thi sau 3 ngay mudi da co thé truyén vi rit Dengue
dén suét doi [117].

Aedes aegypti Aedes albopictus

Hinh 1.7. Mudi Aedes aegypti va Aedes albopictus cai hit mau (nguén CDC
Hoa Ky, 2016 [46]

1.3.2. Sinh hoc cia Aedes

Tudi tho cua mudi Aedes aegypti bi anh hudng boi diéu kién méi truong,
Aedes aegypti cai séng tir 20 dén 40 ngay, mudi duc song ngan hon tir 9 dén 12
ngay. Tudi tho trung binh cia mudi duc 1a 20 ngay, mudi céi 1a 30 ngay. Sau
khi no khoang 48 gid Aedes aegypti cai tién hanh bita in mau dau tién, trong
mét chu ky sinh thuc mudi hat mau nhiéu 1an. Mudi Aedes aegypti céi hoat
dong hut mau vao ban ngay, cao diém nhat vao sang sém va chiéu toi. Mudi
céi rat bi hap dan boi mui mo hoi nguoi, khi ddnh hoi phat hién ngudi, ching
sa vao hit mau ngay. Tir khi hat mau dén khi dé tring khoang 2 dén 5 ngay,
mudi Aedes aegypti cai sinh san 4 lan trong doi, c6 thé dau trén cac thanh dung
cu chira nude hodc dau ngay mit nude dé va mot lan dé trung binh 58 dén 78
trieng nhiéu nhat 1a 163 va it nhat 16 trang. Trang Aedes aegypti c6 kha ning
chiu dung khé han cao va ng khi bi ngap nuéc do mua hodc do con ngudi do

nudc vao. Tring Aedes aegypti c6 mau den, sap Xép riéng ré ting qua mot va
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dinh vao thanh lu vai hodc chim xubng day nuéc, trong diéu kién thuan lgi

tring o thé ton tai dén 6 thang. Ti 18 sdng s6t tir trimg dén mudi trueang thanh
trung binh 1a 59,7% [40][90].

Hinh 1.8. Vong doi va triing cua mudi Aedes aegypti (nguon: Vién Sot rét quy
nhon, 2013)

Vong doi cia mudi Aedes aegypti qua 4 giai doan kéo dai khoang 10 dén
15 ngay, giai doan tring tir 2 dén 3 ngay, bo gay tir 6 dén 8 ngay, nhong tir 2
dén 3 ngay, mudi trudng thanh tir 2 ¢én 3 ngay. Néu nhiét dé khoang 200C va
d6 am 1a 80% thi tir IGc trimg cho dén khi thanh mudi truong thanh mat tir 12
dén 17 ngay [117].

1.3.3. Sinh thai ctia mudi Aedes

Mudi Aedes aegypti phan b trong ving nhiét doi va on dai ciia cac chau
luc (gitta 450 vi tuyén Béac va 350 vi tuyén Nam) giGi han bang duong dang
nhiét 10°C, vé do cao c6 mat tir 0 ¢én 1200 mét, mét it quan thé cd mat dén do
cao 1800 mét (& An o). O Viét Nam phan b hinh da béo trong 3 sinh canh,
chu yéu tap trung & thanh phé, roi dén cac déng bang ven bién va céc lang mac

gan duong giao thong. D6 1a nhitng noi c¢6 dan cu dong duc, ¢ nhiéu dung cu
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chira nudce va cac phuong tién giao thong thuong xuyén qua lai. Sy phéat tan cua
Aedes aegypti dugc thuan lgi do dac tinh cua trieng (trieng chiu dung duoc mua
khd) va bo gay trong c4c thung chira nudc, tau bé, mudi trudng thanh bang cac
phuong tién nhu xe 6 t6, tau hoa, may bay va tau thay. Nguoc lai, su phat trién
cua Aedes aegypti ciing c6 chiéu hudng bi han ché bai mot sé yéu té nhu hoa
chat diét con trung thuong xuyén theo quy dinh qudc té & cac cang tau bé, san

bay, str dung nuéc may, giao duc sic khoe cong dong... [117].

Tai Viét Nam, theo két qua giam sat mudi va bo gay truyén bénh SXHD
tir chuong trinh phong chdng SXHD quéc gia, mudi Ae. aegypti c6 mat ¢ khip
moi ving mién trén 1anh thd dat nuéc ta. Theo tac gia Kawada va cong su
(2009) cho thay tai khu viuc Mién Bac mudi Ae. albopictus troi hon so véi mudi
Ae. aegypti, tuy nhién két qua lai nguoc lai d6i véi khu vuc Mién Nam, Mién
Trung va Tay Nguyén, mudi Ae. aegypti lai troi hon so véi mudi Ae. albopictus
[69]. Tai Cat Ba, Hai Phong ghi nhan ca 2 loai mudi, bo gay Ae. aegypti va Ae.
albopictus. Mudi Aedes aegypti thuong tra dau trong nha, thich dau & nhiing
chd mat va t6i nhu cac hoc ket trong nha, san givong, san ti, gam ban, quan &o
treo trén sao hoac mac trén vach. Chung thich cac bé mit nham hon 13 nhiing
vat c6 bé mit tron lang. Cac 6 bo gay cua Aedes aegypti thuong gap trong nha
nhu chum,vai, khap, bon nuéc, phuy chia nude, chén nuée chéng kién o ta
thire an, binh bong hodc dia himg nude bén dudi chau kiéng, khay himg nudc
&t lanh, cac dung cu linh tinh ¢6 chira nude dé du trit. Cac 6 bo gay thuong
giap ngoai nha nhu chum, vay, khap, bén nuéc, phuy chira nuée dé ngoai nha,
héc cay, gbc tre co dong nudc, chai lo, vo dd hop, 16p xe cii dong nudc, gao

dira, manh lu khap bi bé, mang xéi c6 dong la cay am.
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e

Hinh 1.9. Céc 6 bo gay cua mudi Aedes aegypti thudng gap trong va ngoai
nha (nguon: Brito Arduino M., 2014)[65] [27]

1.3.4. Co thé cam thu

Cong dong co dich bénh luu hanh, nhat 1a d6i twong tir cac viing khong c6
dich luu hanh dén dia phuong c6 dich luu hanh va tré em 1a nhitng d6i tuong
dé bi mac bénh nhat khi bi nhiém vi rit Dengue, nguoi mac bénh sau khi khoi
c6 thé c6 khang thé cua tip vi rat Dengue d6 subt doi. Tuy nhién vi rdt Dengue
c6 4 tip va hién nay tai Viét Nam déu ghi nhan sy luu hanh cua ca 4 tip nay. Do
vay mot ngudi ¢ thé ¢ nhiéu 1an mac SXHD va theo phan tich cua cac nha
khoa hoc, 1an mac SXHD thi hai thuong c6 triéu tring nang né hon 1an méc
trude d6 [20][21][91][96][106][78][80][28].

1.4. Méi lién quan giira yéu t6 khi hau va bénh st xuéat huyét Dengue

Guzman va cong su (2000), Newton va Reiter (1992) giai thich rang méi
quan hé gitra nhiét d6 moi truong va sé luong ngudi bénh né phu thudc vao su
phat trién cta véc to truyén bénh - mudi Aedes. Khi nhiét do tang cao 14 lic phu
hop véi su sinh san va phét trién caa dan mudi truyén bénh, tuy nhién dan mudi

nay ciing can mat mot khoang thoi gian nhat dinh dé phat trién tai cong dong,
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sau d6 khi hut mau c6 nhiém vi rat Dengue thi cling phai mat 8 - 12 ngay cho
Vi rat phat trién trén mudi trudc khi cé thé truyén cho ngudi khac. Da co nhiing
bang chiing trén thé gidi cho thay ty 18 cac ca mac bénh SXHD chiu tac dong
cua cac yéu t khi hau. Trong khi d6 tai Viét Nam, do vi tri dia ly khién Viét
Nam rat dé bi ton thuong bdi tac dong cua bién do6i khi hau, tuy nhién nhiing
bang chiing du bao vé tac dong sap téi cua bién doi khi hau dén bénh SXHD
con han ché. Két qua nghién ciu lién quan giira SXHD va cac yéu té khi hau
s& la nhitng bang chtng gitp cac nha hoach dinh chinh séch trong cong tac xay
dung ké hoach trién khai cac hoat dong phong, chéng SXHD phu hop voéi dién
tién caa tinh hinh bién ddi khi hau tai Viét Nam trong thoi gian téi
[102][58][59][101][100]. Piéu nay duoc giai thich do nhiét dd c6 anh huang
duong dén chi s6 véc to nhu MPM va chi s6 BI. Khi nhiét d6 bat dau ting cao
tir thang 4, thang 5 1a thoi diém bét dau tang dan caa chi s6 MPM va BI, nhiét
do lién tyc duy tri & muc cao cho dén thang thang 10 (nhiét do trung binh thang
tir 25-30,30C). Tai Ha Noi trong sudt mua dong lam cho nhiét do xuéng thap
(trung binh dudi 250C) 1am giam cac chi s6 mudi trudng thanh va bo gay ciing

nhu s6 luong nguoi bénh mac SXHD vao mua dong ludn & muc thap.

Péi voi yéu t6 luong mua ting 1én kém theo sy gia ting SXHD duoc giai
thich do lugng mua kéo theo sy ting 1én cua cac chi s6 mudi va bo gay. Theo
mét sé nghién ctu khac & khu vuc mién Bic, mudi phat trién manh vao cac
thang 5 dén thang 10, & mién Trung tir thang 8 - 11 va & mién Nam tir thang 5
- 8. Luwong mua cang 16n thi mudi cang phat trién, nhung néu mua qua 16n
(thang 7, thang 8) anh huong dén hoat dong sdng va sinh san ciia mudi thi mat
d6 mudi lai giam hon dau va cubi mua mua. Luong mua tac dong lén cac chi
s6 MPM va BI chu yéu thong qua viéc tac dong dén viéc hinh thanh va tao nén

nhiéu hon cac 6 dé ciia mudi, dic biét 1a vai cac 6 dé ngoai troi nhu cac phé
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liéu, phé thai, chau canh, dung cu chta nudc ngoai troi c6 kha ning tich trir
nuéc trong thoi gian di dai cho sy phat trién tir tring dén mudi truong
thanh[89][108][88].

1.5. Cac bién phap phong chong bénh sot xuat huyét dengue

Tai Viét Nam, hién nay vic xin phong bénh chwa duogc dua vao sir dung
ma méi trong giai doan thir nghiém va dong thoi chwa co thude dac tri. Do do,
phong bénh st xuat xuat huyét Dengue chii yéu bang phuong phap diét mudi

va kiém soat bo gay.
1.5.1. Bién phap co hoc

Nhitng bién phap phong chéng mudi dét bang co hoc da duogc sir dung

nhiéu nam theo cap d6 ca nhan, gia dinh va cong dong.

Man chéng mudi dét da duoc str dung rong réi tai cac gia dinh tir nhiéu
thap ky qua. Tuy nhién voi phong mudi Ae. aegypti hoat dong vao ban ngay,
bién phap nay khéng may hiéu qua. Ngoai ra, cac bién phap khac dé phong
mudi d6t nhu rém, cira ludi chéng mudi... ciing da duoc nguoi dan Viét Nam
str dung phé bién. Tuy nhién néu khong loai trir triét dé 6 bo gay trong va ngoai
nha, bién phap nay ciing khéng ¢ nhiéu tac dung. Chuong trinh phong chdng
s6t rét da rat thanh cong trong viéc dung man tim permethrin 1% dé phong véc
to tai cac khu vuc luu hanh bénh va nhirng viing ¢6 nguy co cao. Rém polyeste
tam deltamethrin ciing da duoc nghién ctu st dung phéi hop véi Mesocyclops

trong phong chdng mudi truyén bénh SXHD tai Long An[44].

Bién phap vé sinh mdi truong, loai bo noi sinh san cua mudi cling da
duoc st dung phdi hop véi céc bién phap phong chong khac dé tang hiéu qua

cua chuong trinh phong chdng. Bién phap ndy can c6 su tham gia cua cong
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ddng dé thuc hién tai cac ho gia dinh, noi cong cong trong nhitng thoi diém cé
nguy co lan truyén bénh SXHD hay dinh ky trong chuong trinh phong chéng
chu dong[39][74].

S6ng: S6ng cao tan xua mudi, diét mudi cling di dugc cac hang dién tir ché tao.
Tuy nhién cac song nay ciing chi ¢d tac dung mot thai gian vi mudi ¢ kha ning

thich ang véi cac tan s nay sau mot thoi gian ngan.

Xung dién: Vi diét mudi dung pin dang duoc cac gia dinh sir dung tir nhiéu nim
nay dé diét nhitng con mudi trong tam vai cua tay. Vi mudi Ae. aegypti, bién
phap nay khdng may hiéu qua vi lodi mudi nay rat nhanh nhen va an nau &

nhiing noi kin déo.

Bay mudi: By mudi hay bay con tring duoc sir dung nhiéu tai cac gia dinh,
khu chung cu, quan an, café chu yéu trong khu vuc do thi. Hiéu qua cia céac
loai by nay twong d6i tét, tuy nhién phan 16n co ché cua bay la thu hit mudi
con tring bang nguon sang (halogen, led) nén bay thuong hoat dong tét vao
budi tdi, ban dém, hiéu qua bat cac loai mudi Aedes hoat dong chu yéu ban
ngay khong duoc t6t[38][60][73].

1.5.2. Bién phap héa hoc

Khai niém vé hoa chat diét con tring da c6 cach day hang trim nam. Nho
tién bo khoa hoc ki thuat, nguoi ta biét dugc co ché tac dong cua cac chat hoa
hoc, phan tich dugc cac thanh phan va tong hop duoc cac phan tir tuong tu. T
d6 mot s6 luong I6n cac chat diét con tring da dugc tong hop[60][73]. Nhitng
nhém hoa chét cha yéu dugc st dung bao gdm chlo hitu co (DDT, 666,
Dieldrin, ...), 1&n hiru co (Malathion, Fenthion, Fenitrothionl Dursban,
Diazinon, Abate, DDVP, ...) Carbamat (Propoxur, Bendiocarb, ... va nhom

pyrethroide tong hop (Deltmethrin, Permethrin, Cypermethrin, ICON,
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Resmethrin, ...). Nhdm 1an hitu co tac dung nhanh, ton luu thip, gdy doc hé
théng than kinh mudi, thudng duoc phun dudi dang thé tich cuc nho (ULV) dé
diét mudi truong thanh, tuy nhién mét sb loai ¢é thé dugc phun ton luu trong
nha nhu Fenitrothion hodac dugc tha vao nudc diét bo gay nhu Temephos.
Temephos (tén giao dich 1a ABATE 1SG) 1a mot hop chat phosphat da dugc
ding rong réi trén Thé géi dé diét bo gay mudi truyén cac bénh SXH, viém néo
Nhat Ban, st rét... Temephos c6 cung kiéu tac dong véi nhém carbamat tic 12
ching gan két véi enzym acetylcholinesterase & cac khop than kinh nén duoc
sir dung dé diét bo gay trong cac dung cu chira nuéc [64][97]. Temephos dugc
WHO khuyén céo sir dung dé diét bo gay mudi trong cic chuong trinh y té céng
cong, o thé sir dung cho ca nhiing dung cu chira nude an uéng nhung véi liu
khong vuot qua 1mg/lit [109]. Tai Viét Nam, nim 2003 Vién VSDTTU  d4 tién
hanh nghién ctru thr nghiém hiéu quéa cua Temephos (ABATE 1%) di véi bo
gdy mudi truyén bénh SD/SXHD tai phong thi nghiém va thuc dia, két qua cho
thdy ABATE 1% tac dung diét bo gdy 100% trong phong thi nghiém va trén
thuc dia: cac dung cu chtta nudc c6 ABATE 1% thi hoan toan khong c6 bo gay,
va viée xtr 1y 1 1an c6 thé duy tri hiéu qua diét bo gy it nhat 3 thang[49][109].

Temephos da dugc Bo Y té Viét Nam cho phép sir dung dé diét con tring
& cac dung cu chira nudc khong phai nudc dn udng va nudc sinh hoat (theo
Quyét dinh s6: 18/2008/QD-BYT ngay 06 thang 5 nam 2008 cua B trudng Bo Y
té)

* Cach str dung: Temephos (ABATE 1%) dang hat cat

- D61 véi dung cu chira nude, noi muoi dé (bé canh, lo hoa, bay kién, bé

chtra nudc...): ding 1g ABATE 1% cho 10 lit nudc, rac cach 1-3 thang /1 lan.
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- B6i voi1 dién tich mét nudce (noi dong nudc, ao can, ham chtra, cong

rénh, rudng...): ric ABATE 1% 1-2g/m? mit nudc khi c6 bo gay[49].

Dé giam thiéu tinh khang véi cac nhém hda chat diét con trang dang
duoc str dung rong réi trén thé giéi. Cac nha khoa hoc va cong ty hda chat da
phat trién mot sb loai hda chit ciing nhu phuong phap méi trong phong chdng
con trung bang phwong phap hoéa hoc: Phenylpyrole & Phenylpyrazole
(Chlorfenapyr va Fipronil), Neonicotinoids ( Imidacloprid, Acetamiprid..), Cac
chdt diéu hoa sinh trirong (Chitin, Anti-JH, Ecdysteroid vv) [52][53].

1.5.3. Bién phéap sinh hoc va sinh thai hoc

Bién phap phong chéng sinh hoc dugc biét dén tir 1au dua trén co sé ton
tai cac tac nhan thién dich nhu sinh vat an moi, ¢6n tring song canh tranh, hozic
nhitng tac nhan gay bénh tham gia vao viéc diéu tiét quan thé. C6 thé trich dan
sau day mot s tac nhan sinh hoc da va dang dugc nghién ctru dé phong chéng

vecto truyén bénh:

1.5.3.1. Cac tac nhan gay bénh

Téc nhan gay bénh cho con tring dugc chiing minh tir ndm 1602 bang
su phat ' minh ra noi ky sinh & Pieris rapae. Trong khudn khé dau tranh sinh
hoc, tac nhan duoc coi 1a quan trong nhat [c4c vi sinh vat va cac loai giun tron]
la nhiing ky sinh bat budc cia con trung, da dugc tim thy va chia thanh céac

nhém: nguyén sinh déng vat, virut va vi khuan, nam.
Nam

Rat nhiéu loai nam c6 thé str dung dé phong chong vecto cac loai ¢ hiéu
qua nhat thuoc gidng Coelomyces. Ching ky sinh chu yéu ¢ mudi, gay ty I¢

chét rat cao cho 4u tring bi nhiém nam. Bao tir nAm tao ra soi nAm phan chia
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lan rong khip co thé con trang; trong mot sé thir nghiém, quan sat thay ty 16
chét cua bo gay mudi trén 90%. Tuy vay, cac loai nAm nay c6 chu ky sinh hoc
rat phic tap, doi hoi phai c6 mat mot sé loai giap xac Crustacae (Ostracode
hodc Copepode), hon nita dang lan truyén & mudi, ciing nhu viéc nghién ciu

danh gia hoat dong cua ching con gap nhiéu kho khan.
Nguyén sinh dong vat

Nhiing nguyén sinh dong vat c¢é nhiéu hira hen trong phong chong vecto
chu yéu thuoc 16p Microsporidae. G mot sé Phong thi nghiém c6n tring hoc
trén thé gidi, nhu & L'ORSTOM - Bondy (Phap), tritng cta An. stephensi dugc
rira v6i dung dich formol 0,01 trudc khi cho né nham loai bé céc tiéu bao tir c6

trong tu nhién, vi chling sé& lam gia ting ty 1& chét cua bo gay mudi [30].
Vi rt va vi khuan

Str dung vi rat 1a viéc 1am c6 thé trong dau tranh sinh hoc phong trir
vecto. Khoang 600 virut d3 dugc phan Iap tir con tring gay hai cay trong, nhung
chi c6 vai chuc loai virut ¢ cac vecto truyén bénh. Nhitng nim qua huéng
nghién ctru nay da co6 mot so tién bo, cac nha nghién ctru dang tap trung cai tién
nhitng phuong phap nghién ctru ap dung [30]. Viéc str dung vi khuan lam tac
nhan gay doc dua trén cac bao tir va doc to do chiing sinh ra va cac dic diém
dic trung cua chung. Vi khuan dugc sir dung d6i voi nhitng méi truong cé thé
phun hoa chat. Hai loai dugc sir dung nhiéu nhat trong phong chdng vecto 1a
Bacillus thuringiensis va Bacillus sphaericus. B. thuringiensis ¢ rat nhiéu
dang, trong d6 B, thuringiensis vai, israelensis té ra ¢é hiéu qua nhat. Vi khuan
Wolbachia ciing 1a tac nhan sinh hoc méi nay dang dugc thir nghiém trén thuc
dia nho va c6 nhiéu trién vong trd thanh mot giai phap cho phong chéng SXHD

trong twong lai gan [70].
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1.5.3.2 Pong vit din mdi

Sy hiéu biét vé con trang an thit mot loai con trung khac da c6 tir xa xua,
nhu bo riia va rép nhung ap dung thuc té chi duoc bat dau tir thé ky 19, va co
hiéu qua phong chdng khi sinh hoc cua loai ¢én tring va ké thi cua chung duoc
hiéu rd. Bién phap nay da duoc ung dung c6 hiéu qua va da tré thanh d6i tuong
nghién cau caa nhiéu nha khoa hoc [30]. Nhiéu loai dong vat co thé tan cong
bo gay mudi nhu c4, ria, nong noc, cyclopoid copepods, rép nuéc, thuy tuc, bo
canh cang 4u tring chudn chudn, ..., trong d6 ca va Mesocyclops duoc ap dung
nhiéu nhat vi nguén cung cap dé dang va duy tri dugc quan thé 1au dai sau khi
phdng tha [30].

Ca

Ca an bo gay da tro thanh quen thuoc va dugc khich 1&¢ manh meé.
Gerrberich va Larid da tong hop, gigi thiéu hon 700 cong trinh nghién ctiu cua
nhiéu tac gia & nhiéu nuéc trén thé giéi tir nam 1901 -1966. Theo Kiéu Thi
Tam, 1983, tinh dén nam 1982 da c6 hon 800 cong trinh dé cap téi viéc sir dung
350 loai ca thudc 36 ho, 13 bo dé diét bo gay mudi. Chau au, Trung Pong, My
da sir dung rong réi loai cd Gambusia affinis phong chong mudi Anopheles &
ruong lGa, loai nay cé kha ning an mot s6 luong 16n bo gay mudi va song sot
khi hét bo gay. Ca Poecillia reticulata duoc st dung thanh cong ¢ Y, Hy Lap,
Iran va M§, nhung chi 4p dung duoc trong nhitng 6 nudc t khdi lwong nho;
d6i véi mudi Anopheles gambiae, ching it c6 tac dung vi phan Ion bo gay &
trong cac 6 nudc tam thoi. Nguoc lai, tring cua mot sb lodi ca séc [thudc ho
Cyprinodotidae] c6 thé chiu duoc han, duoc sir dung c6 hiéu qua trong cac 6
nudc nhu trén. Trong sé cac loai trén, ¢4 vang ¢ kha nang an bo gay tét nhat
[600-689 bo gay tudi I, 111 434 bo gay tudi 11 hodc 1V/ 24 gid]. Cé chép lai
trong luong nho [0,2g] c6 thé tiéu thu 400 bo gay tudi 1/24 gio. Ca soc cb kha
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nang chiu lanh chiu ndng va nhin déi cao, nhung bé nho nén kha nang an kém
hon. Ca r6 phi d& nhan nudi c6 kha ning rat cao (1200 bo gay tudi I, 11, hoic
300 bo gay tudi 111 hoic 1V/24 gio). CAc tac gia nhan thiy céc loai ca trén khdng
gay anh huong téi chat lugng nude trong cac dung cu tha ca va chi s6 mudi
Aedes aegypti trong khu virc c6 c& giam tir 2 ¢én 11 1an so véi vung di ching.
Nam 1980, trong 2 tuan toan thanh phd Hai Phong da tha 400.000 cé rd phi dat
ty 18 80% céc dung cu chtra nuéc; sau 2 thang chi sé mat do mudi giam 2,1 -
2,7 1an, chi s6 mat d6 bo gay giam 1,4 — 3,9 1an, chi s6 nha c6 mudi giam 24 -
30% [8].

Copepoda

Lindberg, 1936 va Hurlbut, 1938 Ia nhiing tac gia dau tién nhan thay mot
s6 cyclopoid copepods c6 kha ning dn bo gay mudi. Hai muoi nim sau, tai
Hawaii, Bonnet va Mukaida [74] da tha mot cach ngau nhién Mesocyclops
obsoletus vao & Aedes albopictus va nhan thady mét copepod c6 thé an 15-20 bo
gay tudi 1 va 2 trong 1 ngay. Pay 13 nhitng ngoi nd dau tién cho su nghién cau
ap dung cac loai Mesocyclops phong chong vecto SXHD[74]. Nhiing dan liéu
trén chung to kha nang cua tac nhan sinh hoc Mesocyclops trong phong chéng
vecto SXH & nhiéu nudc trén thé gii. Tai Viét Nam, Mesocyclops da dugc
nghién ctu tir nhitng nam 1990 va wng dung vao trong phong chéng SXHD
trong vong hon 25 nam trd lai ddy. Phuong phap da dat dugc nhiéu hiéu qua
tai ca 3 mién Bac, Trung, Nam [83].
1.5.3.3. Str dung cong nghé gen

Cong nghé gen di tac dong rat tich cuc trong hau hét cac linh vuc kinh
té x& hoi. Con tring bién d6i gen da dong gop nhiéu ky tich trong viéc phong
trir con trung gay hai néng nghiép. Tuy nhién trong linh vuc gia dung va y té,

cac ché pham bién d6i gien chua duoc pho bién boi loai ngudi con quan ngai
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t6i nhitng anh huong khéng mong muédn cé thé xay ra. Mot ki thuat khac, dua
vao thién nhién nhirng dong khdng nhay cam vai tac nhan gay bénh, cling dugc
nghién ctu va &p dung. Phong tha nhiing dong nay co thé 1am cho quan thé
mudi hoang dai khdng c6 kha ning truyén tac nhan gay bénh. Bang cach do,
cac nha khoa hoc mong mudn sé dua vao quan thé con tring cé hai trong tu
nhién nhitng gen gay chét, 1am cho quan thé tu hay diét sau mot thoi gian nhat
dinh. DU rang cong nghé gene nay Ia tién phong, khai niém st dung phuong
phap tuyét sinh dé 1am giam quan thé cdn trung gy hai da quen thudc véi con

nguoi trén 50 ndm nay tai ca 6 chau luc [104].
1.5.3.4. Phong chdng véc to bang bién phap sinh thai hoc

Phuong phap sinh thai hoc lién quan dén qué trinh lam thay d6i nhiing
yéu té moi trudng hoic tac dong qua lai cua ching voi con ngudi. Muc dich
cudi cung 1a du bao hoac 1am giam t&i muc thap nhat su lan truyén caa vecto
cling nhu su tiép xtic NGUOI - VECTO - TAC NHAN GAY BENH [97].
Phuong phap nay dya trén su hiéu biét toan dién vé sinh thai caa mudi, bién
dong quan thé, ciing nhu dich t& hoc cac bénh truyén qua vecto, mang lai loi
ich 16n mot khi duoc trién khai, duy tri thich hop, khéng gay anh hudng Xau toi
chat luong méi truong. O Polynésia (thuoc Phap), su lan tran cuoa
Ceratopogonidae duoc han ché bang nhiing con dé ngan nudc bién chay vao,
nguyén nhan tao ra cac 6 thich hop cho loai con tring nay. Mot thir nghiém
khéc ¢ bang Kerala (An D) c6 két qua tét phong chéng bénh giun chi Brugia
malayi |2 tién hanh song song viéc diéu tri nguoi bénh vai loai trir cac loai thuc
vat thuy sinh, gia thé cta du triung vecto truyén bénh. Dan liéu ndy chitng minh

tam quan trong cua viéc té chirc mdi chién luoc phong chng [97].
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1.5.4. Bién phap két hop phong trir Aedes aegypti

1.5.4.1. M6 hinh cong dong sir dung Mesocyclops phong chéng véc to gay
bénh

Phong chdng bénh tat n6i chung va phong chdng SXHD néi riéng cd thé
di theo cac hudng tir trén xudng va tir dudi 1én. Chuong trinh tir trén xuéng do
nha nudce cap kinh phi, cac hoat dong déu dugc bao cap, va né chi thanh cong
& nhimg nudc bao cap du kinh phi; tuy nhién, cac chuong trinh khéng bén viing
vi khdng cé su tham gia ctiia cong dong - mot khi khong con di kinh phi dé hoat
dong nira thi tinh trang cua bénh lai c6 thé tro lai nhu trude. Chuong trinh tir
dudi 1én, hay chuong trinh dwa vao cong dong, hy vong cung cap thong tin cho
nguoi dan dé ho tu thay doi hanh vi, thai do va tu hanh dong phong chdng bénh;
nhung vi ¢6 qua nhiéu lo toan trong cudc séng, nén nhiéu nguoi lai cho rang
phong chong bénh tat 12 viéc cta y té, vi vay ngay ca khi ho da co day du kién
thire vé& bénh van c¢6 mot sé dong khong tu nguyén tham gia, hoac tham gia
khong tich cuc, do d6 khong 1am thay d6i dugc tinh hinh bénh. Kinh nghiém
cua nhiéu nuéc trén thé gigi déu khang dinh ca mé hinh tir trén xudng va mo
hinh tir du6i 18n néu duoc thuc hién don 1¢ déu khong bén viing [113].
1.5.4.2. M hinh phong ch(‘)ng‘véc to sot xuat huyét Dengue dua vao cong
dong tai huyén Cai Bé tinh Tién Giang

M6 hinh phong chdng véc to st xuat huyét Dengue dya vao cong dong
tai huyén Cai Bé tinh Tién Giang bao gom céc hoat dong kiém soat véc to két
hop gitra “Gido duc (Truwong hoc) - Y té - Chinh quyén (Té tw qudn)”. Trong
md hinh nay, mdi em hoc sinh, mdi nguoi dan la mot cong tac vién, luc luong
nong cét 1a gido vién va to truang, to phd to tu quan, co nhiém vu tuyén truyén
va hudng dan cac bién phap kiém soat véc to cho hoc sinh va ho gia dinh. Hang
tuan, tat ca cac hoc sinh, gido vién va ho gia dinh (trong d6 bao gom ho gia

dinh ctia c4c to ty quan) thuc hién viéc kiém soat véc to sbt xuat huyét Dengue.



29

Nganh y té dia phuong c6 nhiém vu dam bao viéc xay dung tai liéu, hd tro céc
hoat dong vé chuyén mén cho trudng hoc va cac t6 ty quan thdng qua céc 16p
tap huan cho gido vién va té tu quan. Tat ca cac hoat dong kiém soat véc to déu
duoc trién khai lién tuc hang tuan va dugc giam sat hang thang. Dé tang tinh
kha thi trong viéc duy tri va nhan rong, cac hoat dong can thiép caa nghién ciru
d3 tinh toan chi phi hiéu qua phu hop vai tinh hinh thuc té cua dia phuong, cac
bién phap kiém soat véc to st xuat huyét Dengue &p dung trong nghién ctu
dugc xay dyng can clr trén nhitng dé xuat cia dia phuong va khong lam anh
huong dén cac cong tac chuyén mon caa nha truong va to tu quan. Bong thoi,
cac hoat dong kiém soat véc to dwa vao nha truong va to tu quan rat dugc nganh
gido duc va chinh quyén dia phuong ung ho [31][32][28][27].

1.5.4.3. M6 hinh phong chéng SXHD tai ddo Tri Nguyén, Nha Trang

Viét Nam tham gia Chuong trinh Loai trir Sot Xuat huyét toan cau tir nim
2006 va 1a nudc thir 2 sau Uc thi nghiém thanh cong viéc thay thé va duy tri
quan thé mudi tu nhién bang mudi mang Wolbachia trong mét khu vuc thuc
dia hep. Trong cac nim 2013 va 2014, Dy 4n d4 trién khai thi diém tha mudi
van mang Wolbachia & thuc dia dau tién 1a ¢ao Tri Nguyén (véi khoang 3.000
dan) thuoc phudng Vinh Nguyén, Tp. Nha Trang. Ké tir khi Dy an nging tha
mudi (11/2014) dén nay, quan thé mudi mang Wolbachia van ty duy tri trén
da0. V& két qua giam sat bénh Sét xuat huyét Dengue (SXH), tir dau nam 2014
dén nay Doi Y té Dy phong TP. Nha Trang chi ghi nhan duy nhat mot nguoi
dan trén dao Tri Nguyén méac SXH theo chan doan xac dinh vao thang 11/2015
va khong c6 dau hiéu bénh lan truyén trén dao. Trong khi d6, & thanh phé Nha
Trang (dat lién) dich SXH van xay ra hang nam, dac biét nam 2015 & Nha Trang
va tinh Khanh Hoa néi chung da xay ra dich SXH Ién.
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Trong giai doan tir thang 3/2015 dén thang 2/2017, Dy 4n da trién khai
cac nghién ctru co ban tai thanh phd Nha Trang nham thu thap dir liéu co ban,
chuan bj cho nghién ctru danh gia hiéu qua va tinh bén viing caa phuong phap

sir dung Wolbachia phong bénh SXH trong giai doan tiép theo.

Ngay 23/01/2017, & cuong nghién ctru “Péanh gia kha nang thiét 1ap on
dinh quan thé mudi van mang Wolbachia trén thyc dia hep tai thanh phd Nha
Trang” ctua Du an da duoc Bo Y té phé duyét. Hién nay Dy an dang tién hanh
cac budc chuan bi cho viéc trién khai thi diém tha mudi Wolbachia & xa Vinh
Luong (phia Bac TP. Nha Trang), tir thang 3 nam 2018.

Trude khi dugc Bo Y té phé duyét va trién khai thuc hién, cac dé cuong
nghién ciu theo timg giai doan ciia Du an déu duoc cac Hoi dong chuy@n mon
cua Vién Vé sinh Dich té Trung wong va Bo Y té xem xét mot cach ki ludng
dé d¢am bao céc yéu cau vé mat khoa hoc va dao dirc trong nghién ciu y sinh
hoc. Trong sudt qué trinh thuc hién, Dy 4n ciing luén nhan duoc sy ang ho cua
cac cap chinh quyén dia phuong ciing nhu s déng thuan cao cia nguoi dan
trong cong déng. Hién nay tai Viét Nam, dy an dang trién khai mé rong quy

mo 16n tai 3 tinh mién Nam va 2 nuéc con lai caa Dong Nam A.
1.6. Strc khée sinh thai trong phong chdng bénh truyén nhiém

1.6.1. Giéi thiéu chung va lich sir phat trién ciia Mot sirc khée (One Health)
va Sikc khée Sinh thai (Ecohealth)

Cung véi su phét trién, gia ting dan s va do thi hoa, con ngudi ngay nay
dang phai d6i mat véi rat nhiéu van dé sirc khoé méi trudng nghiém trong. Theo
Lién Hop quéc, du bao dén nam 2050, dan sb thé gisi sé dat 9,7 ti va trong
khoang gan 4 thap Ky t6i, gia tang dan s6 cha yéu van dién ra ¢ cac nudc dang
phat trién, noi chiém phan 16n ganh ning bénh tat toan cau. Biy d6i nghéo 1am

cho phan 16n dan sé thé gisi song tai cac nuéc dang phat trién hién phai doi
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mit voi cac van dé stc khoé do mai trudng suy thodi. CAc hé sinh thai dang bi
mat can bang va khong du kha niang dap tng nhu ciu ngay cang gia ting cua
khoang 7,3 ti ngudi trén thé gigi. Cling véi d6 1a tac dong cua bién ddi khi hau,
muc nudc bién dang va cac tham hoa thién nhién ngdy cang gia ting vé cuong
d6 va muc tac dong, con nguoi dang phai doi mat véi nhiéu nguy co sic khoé
do cac méi nguy hiém sic khoé moi truong truyén théng va hién dai. Ngoai
cac van dé mang tinh toan cau thi cac van dé sic khoé do mat can bang sinh
thai ciing dién ra ¢ cip do dia phuong nhu céc bénh tat lién quan dén thiéu nudc
sach va vé sinh, & nhiém khong khi trong nha, 6 nhiém thuc pham do hoa chat
bao vé thuc vat... Theo T chirc Y té thé gioi “Stc khoé 1a mét trang thai hoan
toan thoai mai ca vé thé chat, tam than va xa hoi, chir khéng phai la chi 1a khong
c6 bénh tat hay tan phé” (WHO 1948). Tuy nhién, mdi nhom déi tugng sé co
cach hiéu cu thé khac nhau vé khai niém sic khoé. Vi du mot phu nir tré dang
mang thai s& dinh nghia vé sicc khoé khac mot ngudi cao tudi, hay dinh nghia
vé sic khoé caa mot cong dong s& khac sic khoé cia mot canh déng, mot dan

gia suc, mot dong song v.v. [23]

Cach tiép can Mot sic khoé (One Health) gitp ting cuong suc khoé, du
phong céc yéu td nguy co va giam thiéu cac anh huong tiéu cuc toi sac khoé
cong ddng nay do su tuong tac gitta con ngudi, dong vat va moi trudng séng.
Céch tiép can Mot sic khoé tang cuong su hop tac lién nganh va da nganh trong
kiém soat c4c yéu td nguy co va giai quyét cac van dé stc khoé, dic biét 1a cac
bénh truyén tir dong vat sang nguoi va cac bénh truyén nhidm mai noi, vi du
cim A H5N1, Zika, bénh dai, nhiét than, xoan khuan vang da. Cach tiép can
nay nhan manh sy tuong tac mat thiét giira sic khoé con ngudi, sac khoé dong
vat va hé sinh thai. Cach tiép can Mét sitc khoé duoc nhiéu to chic trén thé gidi
khuyén khich &p dung nhu: Uy ban Chau Au, B6 Néng nghiép My, Trung tam
Phong chdng va Kiém soat Bénh dich My (CDC), Ngan hang Thé giéi, To chuc
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Y té thé gidi, T6 chic Nong Luong My (FAO), T6 chuc Suc khoé dong vat
Thé gisi (OIE) va rat nhiéu to chirc, trudng dai hoc va vién nghién ctu trén thé
gidi (One Health Global Network, 2015). Cach tiép can nay hién dang nhan
dugc sy quan tdm cta Chinh phu Viét Nam, dugc thé hién trong nhiéu hoat
dong véi quy md qubc gia va khu vuc. Viét Nam ciing di té chac Hoi nghi
Quéc gia tng dung cach tiép can Mot stc khoé trude nguy co cac bénh truyén
nhiém trong méi tuong tac con ngudi-dong vat-hé sinh thai ¢ Viét Nam. Bo Y
té va Bo NOng nghiép va Phat trién Nong thon ciing da ban hanh Thong tu lién
tich vé “Hudng dan phdi hop phong chong bénh lay truyén gitra dong vat va
nguoi”. Mang ludi Mot suc khoé cac truong Pai hoc Viét Nam (VOHUN) da
duoc thanh lap ngay 22/11/2011 vai sy tham gia cua 20 truong dai hoc, khoa,
bo mon truc thuoc dang thyc hién cong tac giang day va nghién ctu chuyén
nganh Y va Tha y ¢ Viét Nam[23].

Cach tiép can Mot sic khoé dé cap & trén cha trong phong chéng céac
bénh lay truyén gitra dong vat va ngudi. Tuong tu, cach tiép can hé sinh thai
d6i vai stic khoé (Stic khoe sinh théi) cho chiing ta cai nhin rong hon quan diém
truyén thong vé khai niém suc khoe, dat trong bdi canh cac hé sinh théi cha
khong chi 1a sic khoé cua mot ca thé va khong chi quan tdm dén céc bénh lay
truyén gitra dong vat va nguoi. Nhin chung, cac van dé sic khoé thuong la hé
qua ctia Sy twong tac phuc tap gitra cac qua trinh xa hoi, kinh té, sinh thai, khi
hau..., do d6 can c6 céac chién luge va chuwong trinh can thiép mang tinh tong
thé va hé thong dé tng phd va kiém soat cac van dé nay [18]. Forget and Lebel
(2001) cho rang Swuc khoe sinh thai la cach tiép can vé phuong phap va khai
niém nham tim hiéu nhitng mdi quan hé phic tap cua cac thanh phan trong hé
sinh théi (sinh hoc, vat ly, kinh té xa hoi, van hoa...) va mdi tuong tac vdi cac
van dé suc khoé trong cong ddng dé tir d6 xay dung cac chién lugc phi hop

gop phan cai thién diéu kién song va nang cao sac [11].
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Céc nudc trén thé gigi dang nghién ctiu va trién khai cac giai phap khéac
nhau nham hudng téi phét trién bén viing, bao vé céc hé sinh thai va stic khoé
cong dong. Nam 1997, tir kinh nghiém nghién ciru trong linh vuc sic khoé moi
truong, Trung tdm Nghién ctu Phét trién Québc té cua Canada (IDRC) khoi
xuéng chuong trinh nghién ctu cic van dé sic khoé con nguoi theo céch tiép
can hé sinh thai [88]. Ké tir do, cach tiép can Stc khoe sinh thai duoc IDRC uu
tién phat trién tai nhiéu quéc gia, dac biét 13 tai cac nudc dang phat trién, trong
do6 co cac nuoc khu vuc BPong Nam A nhu Viét Nam, Indonesia, Théi Lan, Lao,
Campuchia. IDRC hd tro cac nuéc tng dung khoa hoc céng nghé trong thyc té
dé tim kiém cac giai phdp mang tinh bén viing cho c4c van dé sic khoé moi
truong, kinh té xa hoi nay sinh trong qué trinh phat trién, gia tang dan s, cong
nghiép hod va d6 thi hod. Céac hd tro cua IDRC théng qua xay dung ning luc
nghién ctu, hd tro c4c nha nghién ctu trién khai cac chuong trinh can thiép
theo céach tiép can stic khoe sinh thai, ung dung két qua nghién ciu vao qué
trinh ra quyét dinh va hoach dinh chinh sach. Sé luong nghién ctu, nghién ctu
vién va cac chuong trinh giang day vé stc khoe sinh thai tai nhiéu nuéc trén

thé gidi cling dang ngdy cang gia ting.

Vi xu huéng toan cau hod va sy twong tac phuc tap gitta cac van dé moi
truong, kinh té, xa hoi, stc khoé, bién doi khi hau v.v. cach tiép can Sac khoe
sinh thai trong nghién ctru cac van dé stic khoé ngay cang duoc chu trong. Cac
nha nghién ctru va hoach dinh chinh sach dang ngay cang danh gia cao nghién
ctru Stc khoe sinh thai véi cach tiép can xuy@n nganh, su hop tac chat ché giira
cac nha nghién ctru véi cac bén lién quan va sy cha dong tham gia cua cong
dong bi tac dong trong xéac dinh van dé, xay dung va trién khai cic chuong trinh
can thiép quan 1y cac nguy co siric khoé. Muc tiéu chinh caa cach tiép can Suc
khoe sinh thai 1a nham xay dung va trién khai cac chuwong trinh can thiép toan

dién, dua vao cong dong, bén viing vé méi trudng nham nang cao sic khoé
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cong dong. Hién ciing da c6 mot s tai liéu hudng dan chi tiét vé cach ap dung
Strc khoe sinh thai trong nghién ctu cac van dé stc khoé (Parkes et al., 2010;
D. Waltner-Toews, 2004; D. Waltner-Toews & Kay, 2005). C4c phan tiép theo
s& gidi thiéu tom tit 6 nguyén tic co ban va tng dung cia Stc khoe sinh thai
trong thuc té ciing nhu thao luan mot s6 kho khan thach thirc trong viéc &p dung

cach tiép can Suc khoe sinh thai trén thé gisi va tai Vit Nam[23].
1.6.2. Cac nguyén tic co ban trong cach tiép can strc khoé sinh thai

Theo Charon, viéc trién khai céc nghién cttu Stic khoe sinh thai thudng
khong don gian do cach tiép can nay doi hoi tinh han 1am, nhung phwong phap
nghién cau van phai dam bao tinh linh hoat, phil hop véi diéu kién thuc té tai
ting dia phuong [9]. Charon dua ra 6 nguyén tic co ban trong nghién ctu Strc
khoe sinh thai gom: cach tiép can hé théng (systems thinking), nghién cau
xuyén nganh (transdisciplinary research), sy tham gia (participation), bén viing
(sustainability), binh dang gidi va binh dang xa hoi (gender and social equity)
va tir kién thirc téi hanh dong (knowledge to action) [9]. Trudc do6, Plaen va
Kilelu ciing dua ra 3 c4u phan chinh ctua Sic khoe sinh thai gdm nghién ctu
xuyén nganh, cdng bang x& hoi va binh dang gisi, su tham gia cua cac bén lién
quan [9]. Nhitng nguyén tic nay 1a kim chi nam cho céc nha nghién ctu thiét
ké va trién khai cac chuong trinh can thiép nham kiém soat cac van dé sic khoé
theo cach tiép can hé sinh thai. Tuy nhién, diéu nay khong c6 nghia 1a cac
nguyén tic nay s& dam bao cho sy thanh cdng cua cac chuong trinh can thiép
trong thyc té.

1.6.3. Ly thuyét sirc khée sinh thai trong ting cwong kiém soat bénh truyén
nhiém va chinh sach y té cong cong

Nhitng thay d6i vé khi hau va moi trudng c6 nhiéu anh huong truc tiép

va gién tiép sic khoe con nguoi. Nhiét d6 va dd 4m anh huong truc tiép dén sy
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mat d6 va phan b cua cac loai vecto va vat chu trung gian truyén bénh. Su
néng I&n toan cau cé thé dinh hinh lai cac tham thuc vat va c6 thé 1am s& thay
d6i sy phan bd va su phong phu cua cac loai véc to truyén bénh , chang han
nhu bénh st rét. Hau qua di vai sic khoe con ngudi 12 truc tiép va gién tiép.
Su khac nghiét khi hau, chang han nhu han han va 1 lut, du kién sé ting véi
nhiing thay d6i khi hau toan cau. Nhiéu dich bénh da xay ra sau khi diéu kién
khi hau khac nghiét. Bao gom céc véc to truyén bénh SXHD, sot rét va viém
n&o, bénh truyén qua dong vat nhu hanta vi rat va bénh truyén qua dudng nudc
nhu dich ta va viém gan E. Thay doi khi hdu va méi truong cling bat ngudn tir
viéc con ngudi di chuyén, phét trién ving dat dai méi, va sbng trong méi trudng
dé lay lan cac bénh truyén nhiém. Pong thoi ching ta thay rang viéc ting do
thi hoa, thaim do va khai hoang cac ving dat méi ciing lam ting nguy co mac
cac bénh truyén nhiém. Sét xuat huyét 1a mot vi du vé mot bénh truyén nhiém
lay lan d& dang trong mdi truong d6 thi nhiét doi. Cu dan dén tir khu vuc dia ly
khac nhau c6 thé tham lai gia dinh ¢ nong thon thuong xuyén, cung cap duong
lay truyén cho tac nhan gay bénh [75]. Thay d6i, tan pha hé sinh canh cua céc
ving dat mai 1am nhidu loan hé sinh thai hién c6 va cd thé 1am phat tan tac
nhan gay bénh trong dat hoac dong vat, d6i khi thuc hién bai cac con triing, ma
trudc day khong duoc ghi nhan gay bénh & nguoi. Bénh sét xuat huyét
Venezuela, do vi rGt Guanarito truyén qua dong vat gim nham, ghi nhan sau

vu dich bing phat nghiém trong lan dau tién vao nam 1989 [79].

Pén nira sau cua thé ky 20, vé sinh duoc cai thién, tién bo trong phuong
phap chan doan, va su phat trién cua cac loai thuéc méi va vac-xin cho phép
cac qudc gia phat trién giam dang ké su lay lan caa nhiéu bénh truyén nhiém
chét nguoi. Tuy nhién, ngay nay, cac bénh truyén nhiém van 1a nguyén nhan
gay ra céi chét hang dau trén thé gii. Su ra doi ciia mot thé ky bi de doa bai

khung b sinh hoc, ting dan s6 nhanh chéng, tang murc dd bat thuong cua nghéo
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doi, va sy gia ting rd rang cac bénh truyén nhidm. Hién nay, c6 I& hon bao gio
hét, c6 mot nhu cau dé két hop cac cong cu cua hé sinh thai vao thiét ké chuong
trinh ngan ngira va kiém soat bénh truyén nhiém. Bén nay, nhiéu thanh tyu
trong sinh thai hoc ly thuyét c6 anh huéng dén su phat trién va thuc hién cac
chuong trinh d6 (Bang 1.2). Cac chuong trinh Y té c6ng cong nén st dung su
hiéu biét dya trén ly thuyét sinh thai hoc dé mé rong nghién ciu vé sinh thai
hoc bénh truyén nhiém [75] [79].

Bang 1.2. Pong gop cua cac |y thuyét sinh thai dé kiém soét va phong

chéng bénh truyén nhiém

Thoi gian Cong viéc

Trong  qué | » Xac dinh d6 nhay cam trong chu ky lay truyén cua cac tac nhan
Khur gay bénh

« Xac dinh cac budc han ché ty Ié gia ting nguy co cac tac nhan giy
bénh

« Xay dyng chién luoc vac-xin hiéu qua

* Xac dinh khang khang sinh trong tac nhan gay bénh

« Thiét 1ap céc so d6 khong gian cua viéc lay truyén cac tac nhan
gay bénh

« Hiéu biét cac hé mién dich cua cac vat cha truyén bénh

« X4c dinh cac tac dong cuia quan thé vat cha truyén bénh trong viéc
lay lan tac nhan gay bénh.

« Hiéu biét quy md quan thé va kha nang mién dich quan thé
Trong hién |  Str dung mé hinh phan b va dan s6 hoc dé du doan xac xuat xuat
tai va twong | hién cua cac bénh truyén nhidm

|ai « Sir dung m6 hinh sinh thai va tién héa dong dé du doan nhitng
thay doi tac nhan gay bénh

« Sir dung phan tich chudi thoi gian dé du doan tinh bat 6n tam thoi
tai cac vung dich bénh

« Xac dinh phan bé hiéu qua cac ngudn luc dé giam séat dich bénh

« Str dung "ly thuyét két thuc tro choi" dé xac dinh thoi diém thich
hop dé két thic cac chuong trinh kiém soat dich bénh
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1.6.4. Tinh‘hinh ing dung tiép c@’n strc khoe sinh thai trong phong chéng
véc to truyén bénh SXHD trén the gigi

Mot cude diéu tra lién nganh vé cac yéu té sinh thai, sinh hoc va xa hoi
lién quan dén bénh sét xuat huyét tai cac khu vire d6 thi va ven d6 thi, va qua
d6 phat trién cac can thiép dya vao cong dong nham giam ngudn véc to truyén
bénh sbt xuat huyét. Cac nhom tién hanh phan tich tinh hinh chi tiét dé xac dinh
va mo ta cac diéu kién sinh thai sinh hoc-xa hoi cia dia phuong, va qua do xay
dung mot mang luéi lién nganh nham muc dich tuyén truyén va gigi thiéu cac
phuong phap can thiép hiéu qua phu hop vdéi tirng dia phuong trong viéc giam
quan thé véc to gay bénh SHXD. Trong dung cu chira nuéc nguén, noi cung
cap hon 70% quan thé mudi Aedes (O bo gay nguon), can thiép bang nap day
hoac tac nhan sinh hoc. Nhiéu phuong phap can thiép déu dugc duoc xay dung
trong nude va duoc thuc hién thdng qua céc chién luoc hop tac cong dong. Tat
ca Cac mang ludi cong tac vién , tinh nguyén vién va tai liéu gido duc sac khoe
déu phu hop vé mat xa hoi ciing nhur vin héa.Két qua nghién cau cho thay su
giam dang ké vé mat do véc to tai tat ca cac thuc dia nghién cau (2 nuéc Nam
A va 4 nudc Pong Nam A), ddng thoi cac can thiép trong giam ngudn véc to
hiéu qua va pht hop vai sinh thai dua trén bang ching dia phuong rat véi chién
lugc cta to chic YTTG trong quan 1y véc to tich hop (integrated vector
management -1VM) [111].

Sizc khée sinh thai va phong chong SXHD tgi Thai Lan

S6t xuat huyét duoc coi 1a mét trong nhitng bénh truyén nhiém quan
trong nhat ¢ Théi Lan. Ty Ié cua bénh dang ting 1én mac du c6 su can thiép
thuong xuyén cia chuong trinh phong chdng bénh sot xuat huyét qudc gia. Mot
nghién ctru dugc thuc hién trong nam 2010, nham muc dich dé chirng minh mot

tring dung cua chién luoc dua vao cong dong, tich hop sinh thai sinh hoc xa hoi
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hoc két hop véi cac cong cu kiém soat véc to sinh thai than thién méi trudng,
san xuat trong nudc nham kiém soat bénh sét xuat huyét, dac biét tai cac ving

d6 thi va ven d6 & mién déng Thai Lan [76].

Két qua cho thiy chuong trinh kiém soat véc to sdt xuét huyét dva vao
cong dong da lam giam dang ké chi s6 quing/ngudi qua cac cude diéu tra con
trung da duoc tién hanh trong khoang thoi gian nghién cau tai cac cum can
thi¢p. Chuong trinh nay cling nang cao nhan thic trong viéc a4p dung cac
phuong phap kiém soat véc to than thién, sinh thai va gia tang su tham gia lién

nganh va ho gia dinh trong hoat dong phong chong bénh sét xuat huyét [76].
Sitc khoe sinh thai va phong chéng SXHD tai An Do

Mét nghién ciu két hop cac yéu td sinh théi sinh hoc-x& hoi caa bénh sét
xuat huyét voi sy tham gia ctia cong dong cung véi su phdi hop lién nganh
trong quan ly hé sinh thai lién quan tai phong chong bénh sbt xuat huyét duoc
thuc hién & Chennai- An D6 tir 2008-2011. Cac yéu té sinh thai bao gom céc
yéu t6 khi hau (lwong mua, d6 4m-, nhiét d6, vv) va c4c cdu phan caa hé sinh
thai tu nhién va nhan tao. "Yéu té Sinh hoc' lién quan dén tap tinh caa cac véc
to Ae. aegypti, va dic tinh caa tac nhan gay bénh. Yéu té x& hoi lién quan dén
hé théng y té, bao gom ca kiém soat véc to va dich vu y té va bdi canh chinh tri
cua ho (vi du nhu cai cach nganh y té); voi cac dich vu cong va tu nhan nhu vé
sinh mdi trudng va xir Iy nude thai, thu gom rac thai, cung cap nudc; va cac
thong tin vé nhan khau hoc, d6 thi hda; kién thirc, thai do va thuc hanh theo ho
gia dinh. Mot phan tich két hop céc yéu té sinh thai sinh hoc-xa hoi cua bénh
s6t xuat huyét cho thay su can thiét, cd su tham gia cong déng va cua lién nganh

véi cac hoat dong phong chéng bénh sét xuat huyét & Chennai [81].
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1.6.5. Tinh‘hinh rng dung tiép cén sirc khée sinh thai trong phong chdng
véc to truyén bénh SXHD tai Viét Nam

Trong khudn khé nghién ciru da quéc gia & chau A, duoc thyuc hién dudi
su hd tro cua té chic Nghién ctru va DPao tao Bénh Nhiét doi (TDR) va Trung
tam nghién ctu Phét trién Quéc té Canada (IDRC) phat trién chién lugc gop
phan cai thién cdng tac phong chdng sbt xuat huyét, st dung phan tich xuyén
nganh dé hiéu rd hon vé sinh hoc, hé sinh thai va céc yéu t6 xa hoi lién quan
dén SXHD. Vién Vé sinh dich t& Trung wong trién nghién nghién cau “Pdnh
gia hiéu qua mé hinh phong chong chu déng vecto sot xudt huyét bang két hop
rém tdm hoa chat diét mudi Aedes aegypti va siz dung tac nhan sinh hoc
Mesocyclops trong céng dong dé diét bo gay tai dong bang song Ciru Long ™ tir
nam 2010-2012 tai Huyén Can Budc, tinh Long an. Két qua dy an cho thay, du
an da nang cao nang lyc chuyén mon c4c cau phan da nganh tham gia du &n
bao gom: Y té, chinh quyén, truong hoc, hoi phu nit, doan thanh nién tai dia
phuong. M hinh huy dong su tham gia cua cong dong va sir dung rém chéng
mudi két hop véi sir dung tac nhan sinh hoc c6 hiéu qua cao va duoc cong dong
chap nhan trong phong chéng vecto SXH tai dia phuong thyc hién du &n: Giam
90 % quan thé lang quang SXH tai 10 nhdm can thiép tai 2 x& dy &n; Xac dinh
loai Mesocylops dia phuong c6 kha nang an Lang quang cao. Ty I€ dung cu
chira nudc c6 Mesocylops tang 6 1an so véi truéc dy an [44]. Trong md hinh
nay vai trd cua cac nganh trong viéc phéi phéi lién nganh trong phong chéng
SXHD c6 vai tro then chét trong thanh cong caa du &n: Cong tac vién va nganh
gido duc c6 nhiém vy tuyén truyén va hudng dan cac bién phap kiém soét véc
to cho hoc sinh va ho gia dinh. Nganh y té dia phuong ¢ nhiém vu dam bao
viéc xay dung tai liéu, hd tro cac hoat dong vé chuyén mén cho CTV va trudng

hoc thdng qua cac 16p tap huan.
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Chuong 2
PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pia diém nghién ctru
2.1.1. Pia diém nghién ciru muc tiéu 1

Dé md ta tinh hinh bénh sét xuat huyét dengue va yéu té sinh hoc, sinh
thai, x4 hoi va du lich anh huong dén SXHD, dia diém nghién ctru duoc chon
c6 chu dich 1a dao Cat Ba huyén Cat Hai, thanh phd Hai Phong theo tiéu chi 1)
c6 ngudi bénh sbt xuat huyét cao trong nhimg nam gan day; 2) Mat do véc to
truyén bénh cao va 3) c6 su do thi héa vi muc dich du lich va 1a dia diém du

lich quéc té, c6 nguy co lay nhidm cac bénh lay lan toan cau.
2.1.2. Pia diém nghién ciru muc tiéu 2

Pé danh gia hiéu qua ang dung sic khoe sinh thai trong phong chéng
bénh SXHD, chon chu dich thi trin Cat Ba thudc huyén Cat Hai, Hai Phong.
Pay 1a dia diém tap trung gan 80% dan sd, 95% s luong co sd du lich va hon
98% sb luong khach du lich dén dao Cét Ba.
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BAN DO KHU VU'C NGHIEN CUU

? \-? ' 1L

[ T T T T T T T 1 . £ 2 N
0 0475 095 1.9 Miles Thifkén catBa

Hinh 2.1. Ban d6 khu vuc nghién cau

2.2. Thoi gian nghién ciru: tir thang 9/2012-8/2015
Thaoi gian nghién ctru cta muc tiéu 1: thang 9/2012-8/2013
Thaoi gian nghién ctru cia muc tiéu 2: thang 9/2013- thang 8/2015
2.3. P6i twong nghién ctru
Doi twong nghién cizu (Qudn thé nghién ciru):
- Cong dong dan cu (ngudi dan ban dia va lao dong ngu cu) cua thi tran

Cat Ba.
- Khach du lich tai huyén dao Cat Ba, thanh phd Hai phong.
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- Quan thé mudi Aedes aegypti va Aedes albopictus tai huyén dao Cét Ba,
thanh phd Hai Phong.

2.4. Thiét ké nghién ciru

2.4.1. Thiét ké nghién ciru ciia muc tiéu 1
Nghién ciru mé ta cat ngang va hoi ciu

2.4.2. Thiét ké nghién ciru clia muc tiéu 2

Nghién ciu can thiép cong dong cé ddi ching
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Huyén Cat Hai
(Thi tran Cat Ba)

|

- Diéu tra cit ngang (2 dot) mé ta chi sé con tring
- Phong van ngudi bénh trong vu dich SXHD nim 2013

- biéu tra hdi cau chi sé sinh thai hoc, xa hoi hoc, sinh hoc - dich té
lién quan dén SXHD 2000-2012

Muc
tiéu 2

Piém can thiép
900 ho gia dinh thudc t6: 8,9,10,
15,16,17,18
70 Khach san
Thi tridn Cat Ba

l

Piém déi chirng
900 ho gia dinh thudc t6:
1,2,3,4,5,6,7,12,13,14
70 Khéach san
Thi tran Cat Ba

1. Phong chong SXHD dwa vao céng
dong, duwa trén phoi hop da nganh
va CTVyté, CTV khach san

2. Tha Abate, Ca diét bo gdy két hop
Véi c&c hoat déng truyén théng

\

Hoat déng PCSXHD thwong quy

\

Diéu tra véc to SXHD cit ngang (8 dot)

- Céc chi s véc to

Piéu tra KAP (2 dot)

- Kién thuc thai do hanh vi cua nguoi
dan khu vuc dan cuu va khu vuc khach
san

Piéu tra véc to SXHD cit ngang (8 dot)

- Céc chi sb véc to

Piéu tra KAP (2 dot)

- Kién thtc thai d6 hanh vi cia nguoi
dan khu vuc dan cuu va khu vuc

Y Phantichsé liéu danh gia hiéu qua
trugc va sau can thiép va can thiép véi déi ching

khéach san
v

Hinh 2.2. So db thiét ké nghién ctu
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2.5. Co6 mau va cach chgn mau

2.5.1. C& mau va cach chon miu ciia muc tiéu 1: Mo ta thyc trang tinh hinh
SXHD va phan tich cac yéu tb sinh hoc, sinh thai, xa hoi va su phat trién du lich

lién quan ¢ dao Cat Ba, Hai Phong tir nam 2000-2013
2.5.1.1. Co' miu va cach chon miu diéu tra véc to SXHD
C& mau: S6 lugng ho gia dinh can diéu tra Véc to trong nghién ciru duoc tinh

theo cong thirc chon mau cuia nghién ctru mo ta véi s6 mau ho gia dinh toi thi€u

tinh theo cong thuc:

~ z P(1-P)
= 7
d

n: 1a c& mdu téi thiéu; Z: 1a hé sé tin cdy; P : 1a ty 1é hg gia dinh dwrong tinh

Véi bo gdy hodc mudi Aedes (15%); d = 0,05 (dé chinh xac mong muén).

Ap dung cong thic tinh & mau cia Té chire Y té thé gidi tinh dwoc n = 196
hé gia dinh, lam tron bang 200 hg gia dinh. Sé liéu cén trimg dwoc thu thap

tir b4o céo cua Trung tam Y té duw phong Hdi Phong giai doan triréc 2012.
Cach chon mau:

+ Pon vi mau 1a ho gia dinh, khung mau 1a danh sach ho gia dinh. Chon ho gia
dinh bang phuong phap chon mau ngiu nhién hé théng dua trén danh sach ho

gia dinh dugc quan 1y bai chinh quyén dia phuong.

+ Tinh toan khoang cach mau (k) bang cach lay tong s6 ho (N) chia cho s6 ho
can diéu tra (n). Nhu vdy khoang cach mau: k=N/n. Tai thi trin Cét Ba s6 ho
gia dinh 1a 1875 nén k trong nghién ctru nay la 10 (~1875/200)
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+ Ho gia dinh dau tién dua trén bang sb ngiu nhién nho hon k. Ho gia dinh tha
hai duoc chon s& bang tht ty hd gia dinh thir nhat cong cho hé sé thiét ké (k),
tuong tu nhu vay chon cic hd gia dinh tiép theo cho dén khi dat ¢& miu mong

muon.

2.5.1.2. Anh hwéng kinh té ciia vu dich SXHD
C& mAu: toan bo sb ca mic dugc ghi nhan trén dia ban dao Cat Ba vao vu dich
SXHD nam 2013 theo dung dinh nghia ca bénh giam sat S6t xuat huyét Dengue

cia Bo Y té.

Cach chon mau: Pon vi mau 1a ngudi bénh mac SXHD tai thi tran Cat Ba duoc
chon. Chon toan bo ca bénh trong cac 6 dich cua dao Cat Ba tir danh sach cua
Trung tam Y té Cat Hai

2.5.2. Cé miu va cach chon miu ciia muc tiéu 2

Panh gia hiéu qua phuong phap phong chdng chu dong, phdi hop da nganh va
dua vao cong dong, nham giam nguy co gia ting bénh sot xuat huyét dengue

lién quan dén phat trién du lich & dao Cat Ba, Hai Phong

2.5.2.1. Nghién ctru can thi€p

C& mdu nghién cizu can thiép céng dong cé doi ching

Pé dam bao du tinh bao pha va thyc té tinh hinh dia phuong, nghién cau da
chon toan bd hon 1800 ho gia dinh cua thi trin Cat ba, trong d6 900 ho gia dinh
tham gia can thiép thudc 7 t6 dan phé 8, 9, 10, 15, 16, 17, 18 tham gia nhém
can thiép va 900 ho gia dinh thuoc 10 t6 con lai (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 12, 13, 14)
tham gia nhom chieng. D6 vai khéch san, trong 140 khéach san dong y tham gia
nghién ciu ching tdi chon ngau nhién 70 khach san can thiép va 70 khéch san

d6i chang.
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2.5.2.2. Panh gia m6 hinh can thiép

2.5.2.2.1. Ddnh gid quan thé véc to SXHD

C& mau: S6 luong ho gia dinh can diéu tra thu thap véc to trong nghién
ctru dugc tinh theo cbng thiic chon miu cua nghién cau md ta voi so

ho gia dinh tbi thiéu tinh theo cong thuc:

_ zji-m'z [F,(1-F) + By (1-F,1]
PE

n: 12 ¢& mau tdi thiu; Z: 12 hé so tin cay; P1: la ty 1¢ ho gia dinh cd bo gay hoac
mudi Aedes trudc can thiep (15%), P2 : 1a ty 1¢ ho gia dinh duong tinh vé&i bo

gay hodc mudi Aedes sau can thiép (1%), ; D = 0,05 (d¢6 chinh x4c mong muén).

Ap dung cdng thac tinh ¢& mau cua té chac y té thé gisi tinh dugc n = 154 ho
gia dinh. Pé tranh truong hop ho duoc chon di vang ching t6i thém 20% s6
mau (~185) két hop véi quy dinh ctia bo y té vé sé ho gia dinh trong giam sat
6 bo gay ngudn ching tdi chon n = 200 hé gia dinh cho mot dot diéu tra. Trong
d6 ¢6 100 ho can thiép va 100 ho d6i chimg cho mdi dot diéu tra véc to theo
quy. Tong cong c6 8 dot diéu tra trong sudt qué trinh can thiép vao thang
9/2013, 12/2013, 3/2014, 6/2014, 9/2014, 12/2014, 3/2015, 6/20105.

- Cé4ch chon mau

+ Pon vi mau la ho gia dinh, khung mau la danh sach ho gia dinh. Chon ho
gia dinh bang phuong phap chon mau ngau nhién hé théng dua trén khung
mau 1a danh sach ho gia dinh dugc quan ly boi chinh quyén dia phuong.
+ Tinh toan khoang cach mau (k) bang céch lay tong sé ho (N) chia cho sb ho
can diéu tra (n). Nhu vay khoang cach mau: k=N/n. Tai thi tran Cét Ba s6 ho
gia dinh la 1875 nén k trong nghién cau nay la 10 (~1875/200)
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+ Ho gia dinh dau tién dua trén bang sé ngau nhién nho hon k. Ho gia dinh
thir hai dugc chon sé& bang thi tu ho gia dinh thir nhat cong cho hé s thiét ké
10 (k), twong tu nhu vay chon cac ho gia dinh tiép theo cho dén khi dat c& mau
mong mudn.

2.5.2.2.2. Piéu tra sw thay doi vé kién thirc, thdi dp va hanh vi (KAP) ciia
cong dong, va su chap nhin cia cong dong

C& mau: C& mau diéu tra 4p dung cong thic tinh ¢& mau cho nghién ciru waoc

luong hai ty Ié st dung trong thiét ké nghién ciu can thiép:

— — 4
210 2B -P) 42, B -2 +5,(1-P,) |

I[Pl _Pz:lj

1 =

Trong do:
n: 1a ¢c& mau tdi thiéu cho mdi nhom:;

P1=0,5: udc lugng ti 1€ hiéu qua (HQCT) ¢ khu vuc can thiép lati I€ ho

gia dinh thyuc hanh diét bo gay, mudi sau can thiép;
P2 = 0,3: udc luong ti 1€ hiéu qua ¢ khu vuc ching;
Z o/B = 1,96 hé s6 tin cay véi mirc ¥ nghia a,p = 0,01;
1-B = 95%: luc mau.

Thay céc gia tri trén vao cong thuc ta tinh dugc n 1a 216. Mau du phong
cho cac truong hop tir chdi tham gia nghién cau hoic Iy do khac 1a 15%. C&
mau nghién ciu 12 260. M3i mot ho gia dinh, phong van mot ngudi 1a cha ho
hodc dai dién ho gia dinh. Thuc té diéu tra 260 ngudi tai 200 ho gia dinh va 60
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khéach san. Trong d6 100 ho gia dinh va 30 khach san trong khu vuc can thiép,

100 ho gia dinh va 30 khach san con lai trong khu vuc dbi ching
Céch chon mau
Chon mau theo phuong phap chon mau ngau nhién hé thdng
- Chon h¢ gia dinh

e Budc 1: Lap danh sach cac ho gia dinh hién dang song tai dia ban (Do
can bo phu trach dan sb quan 1y), c6 900 ho gia dinh va 70 khach san trong khu
vuc can thiép va 900 ho gia dinh va 70 khéach san trong khu vuc déi ching

e Budc 2. Chon khoang cach mau (k = N/n).

N 14 tong sb ho gia dinh cua thi tran Cat Ba (N = 1800), n 14 c&
mau (n = 200); k = 1800/200 = 9

N 14 téng s6 KS cua thi tran Céat Ba (N = 140), n 1a ¢& mau (n =
60); k = 140/60 ~ 2

e Budc 3: Chon ho gia dinh thir nhat bang cach bc ngau nhién mot so
tir 1 dén 3. Két qua chon duoc sb 2, nhu vay bat dau diéu tra tir nha sé tu thi 2
trong danh sach. Nhiing nha tiép theo s& 1as6 11, 20, 29, ...va tiép tuc 1am nhu
vdy cho dén khi du ¢& mau nghién cau. Chon du 100 HGD tai mdi khu vuyc.
Bt dau diéu tra tir Khach san s tu thir 2 trong danh sach. Nhiing nha tiép theo
sélasb 4, 6, 8, ...va tiép tuc lam nhu vay cho dén khi du ¢& mau nghién cuu.
Chon du 30 khach san tai moi khu vuc.

e Céch chon mau loai trir yéu t6 nhi& do hai khu vyc nam trong cing

thi tran cat ba
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2.7. Phwong phap tién hanh nghién ciru

2.7.1. Muc tiéu 1

Thu thdp théng tin hai cizu:
D liéu dich té hoc SXHD

Dix liéu dich t& hoc hoi ciru tir cac ngudi bénh bi mac bénh st xuat huyét
¢ tai dao Cat Ba, cac bénh vién huyén va tinh cia Hai phong duoc thu thap theo
thuong quy giam sat ca bénh cia Du an phong chéng SXHD Quéc gia do Trung
tam YTDP Hai Phong va Vién VSDTTU thuc hién tir nam 2000-2012,

Sé liéu sinh thai hoc lién quan dén SXHD

S6 liéu str dung dét dai, dién tich dat sir dung cho ting muc dich khac
nhau tir phong Thong ké va phong dia chinh UBND huyén Cat Hai tir 2 dot

tong diéu tra toan huyén vao nim 2001 va 2011 (mau Iy sé liéu Phu luc 4).

Cac dir liéu vé khi tuong (nhiét do, dd am, lugng mua) tir nim 2000-2012
duogc thu thap tir Trung tdm Dai khi tuong thuy van khu vuc Péng Béc bao
gom: nhiét do trung binh theo thang, d6 4m trung binh theo thang va tong luong

mua theo thang.

CAac nguén nude an va sinh hoat tai Cat Ba nam 2000-2012 duoc thu thap
tir phong Théng k& UBND huyén Cét Hai (form mau thu thap s liéu trong phu
luc 5)

Sé liéu vé xa hgi hoc:

S6 liéu tong dan sb cua tinh, huyén, cac x&, sb ho gia dinh phan chia nghé
nghiép nam 2000-2012 duoc thu thap tir phong Thong ké UBND huyén Cét
Hai (form mau thu thap s6 liéu trong phu luc 6).
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S6 lidu vé sb lao dong nhap cu, lao dong dia phuong duoc thu thap tir

Cong an thi Tran Céat Ba (form mau thu thap sé liéu trong phu luc 6).

S6 lidu vé sé lugng khéch du lich, sé luong khach san va co so du lich
tr nam 2000 dén 2012 duoc thu thap tir Phong Van hoa va Du lich UBND

huyén Cét Hai (form mau thu thap sb liéu trong phu luc 7).
Thu thdp sé liéu diéu tra cat ngang
biéu tra cat ngang véc to SXHD

- biéu tra mudi truyén bénh:

Str dung may hit mudi cim tay dé thu thap mudi tai cac ho gia dinh. Mbi ho
gia dinh thu thap mudi trong nha va ca ngoai nha (xung quanh dung cu chua
nude, vuon cay) voi thoi gian 15 phit vao ban ngay. Mudi sau khi bat duoc
bao quan trong 6ng tuyp va van chuyén vé phong thi nghiém Cén tring- Vién
Vé sinh Dich t& Trung wong dé dinh loai.

- Thu thap bo gay:

Str dung bd dung cu diéu tra con tring chuan cta To chire Y té Thé gisi dé
thu thap bo gy Aedes trong tat ca cac dung cu chira nude ciia ho gia dinh diéu
tra. DI véi cac dung cu chira nudce 16n nhu bé nudce, thung phi, chum, vai 16n,
giéng nong...dung vot co6 duong kinh 22cm dé thu thap (vot 5 vong chuan va
sau d6 nhan véi hé quy doi theo thé tich ting l0ai)[77]. P6i véi cac DCCN nho
nhu cdy canh, bay kién, mang in gia stc, gbc cdy...dung pipet va gio loc dé
thu thap toan bo bo gay. Di véi cac DCCN la phé thai hay 16p xe bat bo gay
bang cach d6 ra thau, chau va ding pipet thu thap. Bo gay sau khi thu thip duoc
bao quan va dugc van chuyén vé phong thi nghiém Cén tring - Vién Vé sinh
Dich té Trung uong dé dinh loai (phu luc 1).

- Pinh loai mudi va bo gay thu thap tir thuc dia
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Theo khéa dinh loai mudi & Viét Nam ctia Chester J. Stojanovich va Harold

George Scott [62].

- Xac dinh su phan b cua 2 loai mudi Ae. aegypti, Ae. albopictus theo

tung loai, dia du va theo thoi gian.
- Xac dinh 6 bo gay nguén.

Xac dinh 6 bo gay ngudn dua vao két qua dém toan bo sé luong bo gay
Aedes trong tirng chung loai DCCN khac nhau dé xac dinh chang loai DCCN

nao 1a noi phat sinh chu yéu caa bo gay trong ting diém diéu tra.
biéu tra cat ngang dnh hwong kinh té cua vu dich SXHD ndm 2013

Péi twong nghién ciru 1a 191 ngudi bénh SXHD duoc ghi nhan tai Trung
Tam Y té huyén Cét Hai va Trung tam y té du phong Thanh Phé Hai Phong tix
thang 5 nam 2013 dén thang 12 nam 2014.

Cac nguoi bénh da duoc lién lac va hoi ho c6 san sang tham gia 9-15
thang sau khi hoi phuc. Muc dich cia nghién ciru duge giai thich cho nhitng
nguoi tham gia va su dong ¥ cua ho da duoc ghi nhan trong ban cau hoi diéu
tra va mau khao sat hoan chinh. Céac nghién ctu vién dugc lya chon tham gia
nghién ctu 1a cac nhan vién cé kinh nghiém thudc vién Vé sinh Dich té trung
wong két hop véi nhan vién trung tam Y té du phong Thanh phé Hai Phong,
Trung Tam Y té huyén Cat Hai va Tram y té Thi tran Cat Ba. Cac diéu tra vién
duogc chia thanh cac nhém nho; Mai nhém bao gom ba thanh vién, trong d6 c6

hai diéu tra vién va mot cong tac vién dia phuong.
Bang cau hoi da dugc lap san gom:

1) théng tin nhan khau hoc cua céc ho gia dinh, thu nhap, trinh d6 hoc van va

nghé nghiép;
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2) tac dong xa hoi va kinh té cua céc ngudi bénh SXHD.

Ngoai ra, cac cudc thao luan nhom tap trung da duoc to chic nham ting
cudng thao luan vé tac dong xa hoi va kinh té caa viéc nhap vién vi bénh sét
xuat huyét nang. Sé liéu vé kinh phi bao hiém y té va vién phi duoc thu thap
thém tir cac co sy té ma cac nguoi bénh dén bao gdom: bénh vién Viét Tiep-
thanh phd Hai Phong, bénh vién da khoa Huyén Cat Hai, cac tram y té tai huyén
Cat Hai.

2.7.2. Muc tiéu 2:

Vi tiép can suc khoe sinh théi, nghién ctu nay st dung phan tich xuyén
nganh dé hiéu rd hon vé sinh hoc, hé sinh thai va céc yéu t6 xa hoi lién quan
dén SXHD tai cac khu du lich qudc thé, qua d6 phat trién va danh gia cac bién
phap quan ly lién nganh Iy hé sinh thai va cong dong lam trung tim hudng téi
viéc lam giam méi trudng song cua vée to sot xuat huyét. Phat trién cac phuong
phap can thiép phong chéng véc to hiéu qua, dya trén bang chang nghién cau
tai dia phuong va phu hop véi chién luoc caa TCYTTG trong quan Iy véc to
tich hop. Tai nghién cau nay, Ban chi dao (lién nganh) va hé théng cong tac

vién (dan cu va khach san) chinh la nong cét ciia phuong phép can thiép.

2.7.2.1. N¢i dung can thi¢p:

- Thanh Iap Ban chi dao phong chéng SXHD gém c6 9 ngudi: dai dién
chinh quyén (Phé chi tich UBND huyén), y té (Vién VSDTTU, TTYTDP Tinh,
TTYT huyén, TYT thi tran), phong du lich phong vian hoéa va du lich, Vuon
qudc gia Cét ba theo quyét dinh s6 563/QPVSDTTU ngay 17/05/2013. Ban
chi daodu 4n dia phuong lap ké hoach, to chuc trién khai phuong phap phong
chéng chi dong va giai quyét cac vuéng mac phat sinh trong qua trinh thuc

hién thdng qua cac cudc hop Ban chi daova CTV hang thang. Ban chi dao va
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Vién VSDTTU chiu trach nhiém giam sat va danh gia dinh ky hang quy cac

hoat dong phong chéng SXHD tai dia phuong.

Khu vic can thiép duoc phan chia lam 2 nhém:

Nhom 1: 900 ho gia dinh.
Nhom 2: 70 khach san.

Cac hoat déng can thiép:

Thanh Iap cong tac vién cua tirng nhém: lua chon 18 cong tac vién y té
(trung binh 1 cong tac vién quan ly 50 hé gia dinh) va 70 cong tac vién
la nhan vién cua chinh khéach san di cam két tham gia vao nghién ctu.
2 dot tap huan cho hé théng cong tac vién va ban chi dao vao thang
7/2013 va thang 7/2014

Tham h¢ gia dinh hang thang cia CTV khu vuc hd gia dinh dia phuong.
Mbi CTV duoc trang bi cac dung cu can thiét nhu vot, dén pin, pin dén,
coc thay tinh, x6 nhua, s6 ghi chép. CTV dén tung gia dinh dé chia sé
Vi thanh vién trong gia dinh vé bénh SXHD, mudi truyén bénh, chi cho
ho noi mudi dé, 6 bo gay va bién phép diét don gian nhu bo mudi vao
bay kién, loai bo cac dung cu phé thai, thay nudc bang cat am trong cac
lo hoa, tha ché pham diét bo gay Abate vao c4c dung cu chtra nude b bo
gay, tha cé vao cac dung cu chua nudc Ion, phat hién nguoi bénh nghi
mac SXH va dong vién moi thanh vién trong gia dinh tu nguyén tham
gia phong chong SXH. Két qua tham ho gia dinh s& dugc ghi vao trong
s6 cia CTV, tir 46 CTV sé tong hop va bao cao trong cac cudc giao ban
hang thang véi Ban chi dao du an. (Mau so6 CTV khu vyc dan cu trong
phu luc 8.2)

Cong tac vién khéach san hoat dong phong chong va tuyén truyén SXHD

tai chinh khach san cua minh. Cac CTV s& thuc hién cdng viéc kiém tra
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mudi va bo gay tai khach san hang tuan, tuyén truyén nang cao kién thirc
va thai do caa khéach du lich dén khach san trong viéc phong tranh mudi
khi di du lich. Két qua tham ho gia dinh s& duoc ghi vao trong sé cua
CTV, tir d6 CTV s& tong hop va bao céo trong cac cudc giao ban hang
thang véi Ban chi dao dy an. (MAau s6 CTV khu vuc khach san trong phu
luc 8.1)

Bén chién dich vé sinh méi truong: CTV st dung ca va Abate dé diét bo
gay mudi vao thang 10/2013, 4/2014, 7/2014 va 4/2015 trong dip két hop
vé6i chién dich truyén thong dong thoi vao thoi diém nghi hé caa hoc sinh
trén dao. Thanh phan tham gia bao gém dai dién chinh quyén, du lich, y
té, gido duc va cac truong tiéu hoc va trung hoc tai tran Cét Ba.

Nam chién dich truyén thdng két hop voi phong du lich huyén va céac
trudng trong thi tran gan lién véi cac su kién khai mac mua du lich dao
Cat Ba vao thang 4 va trudc cao diém dich SXHD thang 7 cac nam 2013,
2014 va 2015. Tam bing ron tuyén truyén vé du an da duoc treo & dao
Cat Ba trong su kién nay. Logo du an da duoc thiét ké cung véi 2000 to
roi tuyén truyén vé nghién ctu phong chéng SXHD di duoc phan phat
cho khach du lich va ngudi dan. Trong céc sy kién danh cho thiéu nhi,
du an tham gia tuy@n truyén vé SXHD cho cac chau hoc sinh bang hinh
thire d6 vui va trao qua. Két hop véi dai truyén thanh cua thi tran da
tuyén truyén vé phuong phap phong chéng SXH phat cho ngudoi dan.
Tham van cho cac chinh sach y té dy phong cho hé thdng chinh quyén,
du lich va y té dia phuwong: dwa ra chuong trinh hanh dong phong chong
SXHD két hop véi cac hoat dong du lich ciing nhu cta cac ban nganh
khac vao nghi quyét cia UBND Huyén tir nam 2013 dén 2015. Nhiém
vu phong chéng SXHD duoc dua vao mot trong nhitng nhiém vu cua

phong Van Hoéa du lich Huyén.
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» NG td cac dnh hwéng cia duo lich téi . ﬁ'ﬂmfmﬁnm@mmmwmm
i_ - . »  Téphuin ning can ninz hoc

* phan tich hién trang +  Trién khsi cic bost d6nz

» @& xpit cic bign phip phong ching *  Gidm sit, dinh gis host ding phing ching

1. Kigm tra hd gia dinh/khdch san
2 Phdt hidn, huwidng din xi iy OBG
5 Tuyén truyen ndng coo nhan thirc phong
ching SXH

i Phat hign sa'm hénh nhan SXHD
5_Khuyen coo khdch du lich vE phing
chéing mudi dat.

. Cdp chifng nhiin Eco Hotel

CONG TAC VIEN

e

= Nhdn tharc vé SXHD ting

» Cong dong theen gia thuee hign
phong ching vecto tal dia pluong

» (Fidm = 90% & bo gdy Aedes

o Gidm gudn thé mudi vé bo gdy.

* M5 hinh phong chong chi déng dira vao cong dong, nham gidm nguy co gia ting bénh sot xuit
Inryét dengue lién quan dén phét frién du lich néy cd higu qua, phil hop vdi diéu kign dia phuong va
drge cing déng chip nhan.

®  Ning hre ciia cén bd vt duoe ning cao frong vide xiy dumg va trién khai mé hinh phéng ching

Hinh 2.3. CAu tric nghién cau can thiép phong chéng SXHD tai diém du lich
Cét Ba, Hai Phong
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2.7.2.2. Ndi dung va cac chi sé danh gia can thiép
Noi dung danh gia:

So sanh vé s6 mac SXHD, mat do véc to va kién thire, thai do hanh vi
phong chdng SXHD:

- Trugc va sau can thiép & diém thi nghiém, va diém di chang .

- So sé&nh giira diém can thiép va diém dbi chung sau can thiép.

Cé&c chi sé danh gia:

- S6 ca bénh miac SXHD trudc va sau can thiép caa diém dbi chitng va
diém can thiep.

- Thanh phan loai mudi va mat d6 Aedes aegypti va Aedes albopictus, 6
bo gy nguon trudc va sau can thiép cia diém doi chiing va diém can thiép

- Kién thirc, thai o, hanh vi cia ngudi dan trude va sau can thiép ¢ diém
can thiép va diém dbi chung, gitra diém ddi chimg va diém can thiép.

- Hiéu qua can thiép (HQCT) duogc danh gia thong qua chi s6 hiéu qua
(CSHQ) dura trén diéu tra ty 16 BNSXHD, ty ¢ thay d6i kién thirc, thai do hanh
Vi trudc va sau can thiép.

Cong thuc tinh higu qua can thiép: HQCT = CSHQ can thiecp — CSHQ i
ching

Trong do:

- CSHQct = | P1—P, /Py x 100 (chi s6 hiéu qua nhém can thigp).

- CSHQch =[ Py —P, /P4 x 100 (chi s6 higu qua nhom di chang).

+ P1: Ty Ié % BNSXHD, ty & % thay doi kién thuc, thai do hanh

Vi trudc can thiép.

+ P2: Ty 1é % BNSXHD, ty & % thay doi kién thuc, thai do hanh

vi sau can thigp.
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2.8. Bién so va chi so trong nghién ciru

Bang 2.3. Bang bién s6 va chi s nghién cau

Stt

Nhom Bién
SO

Bién sb

Chi sé cua Bién sb

Thu thap

Bién s vé
véc to

Mat 36 mudi

Mat do muoi
(CSMDM) 14 s6 con
muoi

Aedes trung binh cua
mai loai trong mot nha
diéu tra.

CSMD (con/nha) = Sb
mudi cai Aedes bat
duoc/sd nha diéu tra

biéu tra va
guan sat

Nha c6 mudi

Chi s nha c6 mudi
(CSNCM) la ty 1& phan
tram nha ¢ mudi cai
Aedes trudng thanh.
CSNCM (%) = Sé nha
c6 mudi cai Aedes/

S6 nha diéu tra x 100

Diéu tra va
quan sat

Nha cé bo
gay

Chi s6 nha cd bo gay
(CSNCBG) laty lé
phan traim nha c6 bo
gay Aedes.

CSNCBG (%) = S
nha c6 bo gay mudi
Aedes/

S6 nha diéu tra x 100

Diéu tra va
quan sat

Mat do bo
gay

Mat d6 bo gay
(CSMDBG) 1a s6 bo
gay 3
Aedes trung binh moi
loai trong mot nha
diéu tra.

CSMDBBG (con/nha) =
S6 bo gay Aedes

Piéu tra va
quan sat
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bit duoc/sd nha diéu
tra.

La s6 luong dung cu
chtra nuéc (DCCN)
cd bo gay Aedes trong

Chi sé Bl 100 nha diéu Piéu tra va
tra. quan sat
Bl =100 x DCCN c6
bo gay Aedes/ S6 ho
diéu tra
La cac chung loai
O bo gay DCCN cung cap sb Diéu tra va
nguon lwong bo gay nhiéu quan sét
nhét tai dia phuwong d6
La s6 quing
Aedes trung binh cua
moi loai trén mot
Chi sb nguotdan. o pidtrava
Quang/nguoi Q/IV\I (con/ngu’ocl) =0 quan sat
quang Aedes bat
duoc/tong s6 nguoi
dang séng trong cac
nha diéu tra
Nhiét do Nhiét d¢ trung binh Diéu tra hoi
Bién s va T theoﬁthang \ cau _
dia Iy, khi D6 Am Dé,’ am trung binh theo | Biéu tra hoi
haUu ’ ' thgng cau ‘
: Luong mua | Tong luong mua theo | Biéu tra hoi
trung binh thang cau
Dan so6 dia ban nghién | Biéu tra hoi
Dan s6 Clru, co cau lao dong | ctiu
theo thoi gian
Biénséxa | Ty 16 si Ty I¢ ho gia dinh si D,iéu tra hoi
hoi, du lich | dung nuoe | dung cacloainuée ) ciu
: ‘ ‘ may, nudc mua...
Khach du S6 luong khach du lich biéu tra hoi
lich quoc te va noi dia theo | ctu

thoi gian
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Co so du £ 1. | Diéutra hoi
) SO lugng co so du lich |
lich cuu
Tuoi caa ngudi bénh e
Tusi duge xée djnh 0-15 | <t MINIem
tuoi va trén 15 tuoi L
A L Quan sat va
Nghé nghiép Elgl?si T)gé?]'ﬁ pcua thao luan
Dich té hoc & ' nhém
ca bénh Thai gian Thoi gian dicu tri ,
SXHD 01 9! trudc, trong va sau khi | Phong van
mac bénh DR
nam vién
Kinhtegia |y :on ohi truc tiép va
dinh mat di SRS SNN . z
—_— gian tiep mat di trong | Phong van
Khi méc ud trinh didu trj
bénh q '
bac tinh Phong van
ggllj ?L?’o(i\ua Ti ¢ phan trim giGi
ng tinh, nhém trinh do
tham gia < 1 . A
.~ | vdn hoa, nhom nghe.
trong nghién
cau
Kién thtc co | Ti Ié phan trim co Phong van
Bién s& danh ban vé bénh | KAP dang vé Kién
ié6K A(\)P a SOt xuat thfxc co ban ve bénh
gla £ huyét sot xuat huyét Dengue
phong chong D
A A engue
sot xuat Z B X " Z
huyét Kien thac vé ‘ Phong van
Denaue trung gian Ti 1€ phan trdm co
g truyén bénh | KAP dung ve véc to
sot xuat truyén bénh sot xuat
huyet huyét Dengue
Dengue
K_Ifﬂ thl,IC Vel 1& phan tram c6 Phong van
Kiém soat

véc to sot
xuat huyet
Dengue

KAP ding trong
phong chong bénh sot
xuat huyéet Dengue
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T,h_a1 ,d(_) C.T?I Ti 1& phan trdm c6 théi Phong van
VGi cac bién e L:o s 2
. X do dung doi véi cac
phap phong
bién phap phong
chong véc to
Chong véc to sot Xuat
sot xuat huyét Dengue
huyét y g
Dengue
Tf)uc ha,nh Ti 1& phan trdm c6 thuc Phong van
kiém soat

véc to sot
xuat huyet
Dengue

hanh ding trong phong
chong bénh st xuat
huyét Dengue

2.9 Sai s6 trong nghién ciru va cach khic phuc

2.9.1. Sai s6

Nghién ctu ¢é thé gap cac sai s6 nhu sau:

- Sai s6 chon mau

- Sai sb thu thap théng tin

2.9.2. Cach khic phuc sai so

Pé khic phuc sai s6, nhdm nghién ciru da co cac giai phap tich cuc, triét dé,

ngay tir dau trudc khi tién hanh nghién ctu, cac giai phap do la:

- Thiét ké nghién ciru chat chg, cac cong cu thu thap sb liéu 1a cac biéu mau

dugc chuan bi day du, chi tiét. Piéu tra vién déu phai dugc lua chon dap tng

dugc cac cong viéc chuyén mon (nhiét tinh, dang tin cay, tu giac cao...), phai

duoc dao tao va sau d6 co cac cude diéu tra thir. Cac cudce diéu tra thu thap mau

cua thyuc dia c6 giam sét vién (¢ day chinh 1a NCV) dé kip thoi chinh sira dam

bao tinh chinh x4c va day du. Phiéu diéu tra, bo cau hoi duoc thiét ké theo muc

tiéu, lva chon ngdn ngir dé hiéu.
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- Dinh nghia cac d6i tuong 16 rang theo dung tiéu chuan lua chon va loai tri,
d3 tham khao ki cac nghién ctru trude dé dam bao dat duoc tinh chinh xac ma

muc tiéu nghién ctu da dé ra.

- Céc ky thuat xét nghiém déu duoc thuc hién theo thuong quy va tai cac
phong thi nghiém chuan thac québc gia caa Vién Vé sinh dich t& Trung wong va
t6 chuc y té thé gigi (WHO).

- Chon dbi ngii diéu tra con trung 1a cac nhan vién thudc khoa con tring co
chuy&n mdn sau va cé kinh nghiém vé linh vuc bénh SXHD, dong thoi da to
chue tap huan théng nhat vé phuong phép diéu tra, giam sat, 1ay mau, bao quan
va van chuyén mau; viéc diéu tra, giam sat duoc thuc hién thuong xuyén, day
du.

- Tinh dai dién cua két qua nghién ctu duoc dam bao dya trén: ¢& mau st
dung dé nghién ctru duoc chon du 16N, c6 su két hop giitta sé liéu hoi cau va
tién ctru dé tang tinh chinh xac cua két qua nghién cuu.

2.10. Nhép liéu va phén tich so liéu

2.10.1. Nhap liéu

Tat ca céc so liéu thu thap duoc 1am sach trudc khi nhap sé lidu. Nhap sé
liéu duoc tién hanh bang 2 may tinh doc lap dé so sanh, tranh cac sai sé trong
quéa trinh nhap. Nhap bang phan mém Microsoft Excel va chuyén toan bo so

liéu sang dinh dang cua Stata.
2.10.2. Phan tich s liéu

- Nhém nghién ctu da st dung hé sb twong quan (r) dé phan tich méi lién

quan giita ty 16 SXHD/100000 dan va cac chi s6 khi hau bang cach xac dinh hé
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s6 twong quan r. Néu r tir £0,01 dén 0,1 méi twong quan qué thap, khéng dang
ké; +£0,2 dén +0,3 méi tuong quan thap; £0,4 dén +0,5 mbi twong quan trung

binh; +0,6 dén +0,7 mbi twong quan cao; +0,8 trd I8n mbi twong quan rat cao.

- So sénh tim su khéc biét cac chi s6 mudi va bo gy trudc va sau can

thiép, can thiép véi dbi ching bang viéc sir dung T-test & muc ¥ nghia p<0,05.

- So sanh tim su khac biét cac kién thirc, thai do hanh vi cua ngudi dan

trudc va sau can thiép, can thiép voi doi chiing bang viéc chi sé6 HQCT

Trong qud trinh phan tich, c&c gia tri ngoai lai ciing dugc phéat hién va loai

bo nham dam bao sy tap trung caa sb ligu.
2.11. Pao dirc trong nghién ciru

Du an tuan thu cac hudng dan va quy trinh ap dung cta cac quy dinh ap dung
cua Tuyén bd Helsinki (Phién ban 2008), nhiing nguyén tic dao dirc d6i véi
viéc nghién cau y sinh hoc lién quan tgi cac bo phan cia con nguoi, nguyén tac
qudc té vé nghién ciru dong vat, va cac luat cling nhu quy dinh hién hanh cua

Bo Y té Viét Nam ciing nhu Vién Vé sinh dich t& trung uong.

Noi dung nghién ctru di duoc thong qua hoi dong dao dirc trong nghién ciu y
sinh hoc cia Vién Vé sinh Dich té trung wong theo QP s6 09 IRB ngay
11/06/2012.
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Chwong 3
KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Mo ta mot s6 dic diém dich té, yéu t6 sinh hoc, sinh thai, xa hdi ciia
bénh SXHD & khu du lich Cat Ba, giai doan 2000-2013

3.1.1. Thong tin chung vé khu vic nghién ctru

Bang 3.1. Khai quét vé khu vuc nghién ctru

Théng tin tai diém

Stt L S6 luong Ghi chi
nghién cuu
, Xa/phuong nam Thi tran Cét Ba va 5 xa thudc dao lén Cét
trong nghién ctu Ba- Huyén Céat Hai
2 Diéu tra co ban 2 Thang 12/2012 va 6/2013
A, Thang 9,12 (2013), 3,6,9,12 (2014),
3 Diéu gia véc to 8 3.6 (2015)
, Hogiadinh diéu 400 - Khu vuc khéch san
tra co ban Khu dan cu dia phuong
¢ Hogiadinh diéu 2790 Khu vuc khach san
tra danh gia - Khu dan cu dia phuong

3.1.2. Mot s6 dic diém dich t& hoc va ganh niing bénh tit cia SXHD tai thi
tran Cat Ba niim 2000-2013

3.1.2.1. Mt s6 dic diém dich t& hoc bénh SXHD

Bang 3.2. S6 mac SXHD va ty 1é mac/100000 dan tai Cat Ba, Cat Hai va Hai
Phong, 2000-2013

o S o S S | © S o S S S S S S
Nim 8 = N & | & & Q & 3 S s o ]
S6 mac tai
Hai phong 200 285 | 103 | 165 | 25 3] 12| 11 6 272 87 74 30 352
S6 mic tai
Cat Hai 5 1 2 0 0 0 0 0 0 127 37 9 8 234
S6 mic tai
TT Cat Ba 0 0 0 0 0 0 0 0 0 115 25 8 6 200
Mac/100000
Hai Phong 18,7 | 26,7| 96| 155| 2,3| 03| 1,1| 10| 06| 25,5 8,1 6,9 2,8 33
Mic/100000
Cat Hai 18,2 36| 7,3 0 0 0 0 0 0| 4251 | 124,2 | 30,2 27 767,1
Mic/100000
TT Cét Ba 0 0 0 0 0 0 0 0 0| 1068 | 232,9 | 73,1 | 53,5| 17289
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S6 liéu tai bang 3.2 cho thdy, tir ndm 2000 dén nim 2008 ¢ rét it ca mac
SXHD dugc ghi nhan tai huyén Cat Hai va thi trin Cat Ba, s6 mac nay tap trung
chu yéu tai dao Cat Hai, ko phai tai huyén dao Cat Ba. S6 ca mac I6n nhat dugc
ghi nhan tai huyén Céat Hai tai 2 vu dich SXHD nam 2009 va 2013 véi 127 ca
(425ca/100000d4an) va 234 ca (767 ca/100000). Tuong tu tai thi trin Cét Ba, s6
méic ghi nhan nam 2009 1a 115 ca (1068ca/100000dan) vi nim 2013
(1728¢a/100000d4n).

Bang 3.3. Phan bd nguoi bénh mac SXHD theo tudi, gioi tai thi tran Cat Ba
2000-2013

Tubi 2000-2008 2009 2010 2011 2012 2013
9 3 2 1 22

Ca <15 tuoi (1) 0 (8%) (12%) (25%) (17%) (11%)
. 101 22 6 5 178

Ca > 15 tudi (2) (92%) (88%) (75%)  (83%) (89%)
50 11 3 2 102

BN Nam (3) 0 (45%) (44%) (38%) (33%) (51%)
0 65 14 5 4 08

BN Nit (4) (55%) (56%) (63%) (67%) (49)
Téng 0 115 25 8 6 200

S liéu tai bang 3.3 cho thay ty 1& mac theo tudi/mac chung cao nhét &
nguoi 16n >15tudi chiém tir 75% dén 92%, nhdm tudi nho (< 15 tudi) chiém ty
1& nho tir 8% dén 25%, su khac biét vé ty 1& mic theo nhom tudi cd ¥ nghia
thong ké vai p<0,05. DPbi véi ty 1 ca mac SXHD trén nir gidi (chiém 49%-67%
tong sd ca mic) 16n hon nam gidi (33%-51%), su khac biét vé ty 1é mic theo

gioi khdng ¢ y nghia thong ké vai p>0,05.
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Hinh 3.1. Phan bé nguoi bénh méc SXHD theo thang, 2000-2013
Dan lidu hinh 3.1 cho thiy ngudi bénh sét xuat huyét huyét rai rac tir
cudi thang 4, tang cao vao thang 8, dat dinh cao nhat cua dich vao thang 10 va
giam dan sau do.

3.1.2.1. Anh huéng kinh té cia SXHD tai thi tran Cat Ba trong vu dich
2013

Bang 3.4. Bic diém cua 191 ca bénh dugc ghi nhan tai Cat Hai, Hai
Phong, 2013

Pic diém S6 lugng Ty lé
Tuéi
<15 17 8,9
> 15 174 91,1
Gioi tinh
Nam 85 445
N 106 55,5
Trinh do
Chua hoac khong di hoc 3 1,6

Tiéu hoc 45 24,0
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Trung hoc co s¢ 59 32,2
Trung hoc phd théng ol 26,2
TC, cao ding, dai hoc 29 15,8
Nghé

Tré em < 6 tudi 3 1,6
Hoc sinh 29 15,5
Sinh vién 4 2,1
Nong dan 2 1,1
Cong nhan 6 3,2
Cong chire 15 8,0
Tho thi cong 1 0,5
NOoi tro 15 8,0
Ngu dan 36 19,3
Buon ban 24 12,8
Lam thué cho khéach san 9 4.8
Huéng dan vién du lich 5 2,7
Khac 37 23,0

Két qua bang 3.4 cho thay, hau hét ca bénh lai tap trung & nguoi 16n & do
tudi lao dong (>15) tudi chiém 91,1%, chi c6 8,9% ca bénh thudc lta tudi tré
em (<15). 65% s6 nguoi bénh 1a nguoi dan dia phuong (hoc sinh, noi tro, cong
chuc, ndng dan, bubn ban, nhan vién khach san), 35% ca bénh la nguoi dia
phuong khac dén lam viéc va sinh séng thoi gian ngan tai Cat Ba (ngu dan,
nhan vién khach san, huéng dan vién du lich), dic biét trong d6 14 ngudi bénh
(7.6%) l1a nhan vién lam thué cho khach san va huéng dan vién du lich. Tuy
nhién, chua ghi nhan truong hop nao 1a khach du lich trong nuéc hoic quéc té

mac bénh tai Cét Ba.
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Bang 3.5. Chi phi truc tiép va gian tiép cua nguoi bénh SXHD chi tra (triéu dong)

Chi phi S6 lwong TB Trung  SD p Value
Vi

Truc tiép

Téng $b 191 5,6 4,3 4.4

Co bao hiém (BH) 101 3,6 2,62

Khong bao hi(ém 90 7,9 6,8 <-00001
Dich vu va thudc

Téng sb 191 2,7 1,5 3,2

C6 bao hiem 101 1,2 0,6

Khong bao hiém 90 4,5 3,5 <-00001
An uéng va di lai

Téng sb 191 2,5 1,85 2,4

Co bao hiém 101 2,1 1,5 0,05

Khong bao hiém 90 2,8 2,14 '
Gian tiép (thu nhap gia dinh mat)

Tongs6 191 4,9 3,8 5,1

C6 bao hiem ﬂ 101 4,1 0,33 >0.05

Khong bao hiem 90 6,1 4,55 '
Téng sb (truc tiép va gian tiép)

Téng s6 7 191 10,7 8,85 7,6

C6 bao hiem 101 7,7 6,49

Khong bao hiém 90 14,1 11,45 <-00001

Bao hiém chi tra cho ngudi bénh 62.9 % céc chi phi truc tiép
Vién phi do BH va BN tra bang 78.2% tong s thiét hai

Chi phi trung binh cho trudong hop mac bénh st xuat huyét & mot ho gia
dinh Cat Ba 1a 10.726.036 + 7.647.755 (VND) (trung vi 1a 8,85 triéu dong)
trong d6 53% chi phi truc tiép cho diéu trj, y khoa, va thuc pham va van chuyén
dén va tir bénh vién. Chi phi gian tiép bao gom 47% vé nang suat bi mat do di
bénh vién va chi phi trong nom cua ngudi nha. Chi phi truc tiép cho céc dich
vu diéu tri va bénh vién giam con 15,7% tong sb thiét hai doi véi nguoi sir dung
thé bao hiém y té so sanh voi ddi véi 32,6% caa nhitng nguoi khong sir dung
thé bao hiém y té. Trong dé bao hiém cé thé chi tra cho ngudi bénh 62,9% s

chi phi truc tiép ngudi bénh phai tra, va tong sé tién bao hiém va ngudi bénh
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chi tra chi bang 78,2% tong s thiét hai nguoi bénh phai tra. Sir dung phuong
phap kiém dinh Mann-Whitney rank sum test cho thay cé su khéc biét co y
nghia thong ké (p<0.05) giita nhém bao hiém va khéng c6 bao hiém khi chi tra
cac khoan chi phi truc tiép, thudc va dich vu y té va tong sé tién phai chi tra
(Bang 3.5).

Bang 3.6. Tac dong cua bénh sét xuat huyét dén kinh té gia dinh 9-15 thang
sau khi nhap vién, 2013

S6 lugng Phan tram (%)

Vay muon tién

Co 45 24,2

Khong 146 75,8
Tinh trang n¢

ba tra 29 64,4

Tra 1 phan 2 4.4

Con ng (Chua trd) 14 31,1
Anh hudng 1én kinh té gia dinh

Khong bi anh hudéng 38 20,8

Nhe, khong déng ké 52 28,4

Trung binh 59 32,2

Néng nhung da qua. 26 14,2

Ning va con tiép tuc anh 8 4.4

huong

Bang 3.6 cho thay 24,2% trong s6 191 gia dinh phai muon tién dé diéu
tri va céc chi phi phu thudc lién quan dén qua trinh nam vién diéu tri bénh
SXHD. Khoang 9 dén 15 thang sau khi hoi phuc, c6 64,4% da tra no day du,
4,4% da tra mot phan va 31,1% khéng thé hoan tra bat ky khoan no nao. 34
(18,6%) gia dinh cho rang diéu tri cho ngudi bénh SXHD di anh hudng ning
dén kinh té cua gia dinh trong d6 c6 8 gia dinh (4,4%) bi anh huong nang va

van con tiép tuc bi anh hudng sau hon 1 nim.
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3.1.2. Thu thép s6 liéu sinh hoc

3.1.2.1. Thanh phin loi, cic chi so véc to tai Cat Ba, nim 2012-2013

Chi s6 mudi, bo gy hai loai Ae. aegypti va Ae. albopictus ¢ trén dia ban dao
du lich Cat Ba qua 2 dot diéu tra cit ngang (N=2) dugc phan tich trong cac

bang sau:

Bang 3.7. Chi s6 mudi va bo gay cua hai loai Ae. aegypti va Ae. albopictus tai
Cét Ba vao thang 12/2012 va thang 7/2013 (N=2)

Chi s6 mudi, bo Thang 12/2012  Thang 7/2013 P
gy (n=200) (Mua Dong, (Mua He,
lanh va kho) nong va mua)
Ae. Ae. Ae. Ae.
Loai albopictus aegypti albopictus aegypti
1) (2) 3) (4)
Mudi P13<0,05;
HI 3,00 7,00 7,00 11,00 P24<0 05
P13<0,05;
DI 0,05 0,12 0,15 0,26 P24<0 05
Bo giy P13>0,05;
va CSNBG 12,00 3,00 16,00 12,00 P24<0 05
quing P13>0,05;
CSMbBG 6,6 0,46 6,13 3,02 P24<0 05
P13>0,05;
BI 24,00 14,00 22,00 12,00 P2450 05
Q/N 0 0 0,20 0,08

Ghi chd: HI = chi s6 nha ¢cd muai; DI = chi sé mdr dé muoi; CSNBG = chi s6
nha c6 bo gdy; CSMPBG = chi s6 mdt dé bo gay; Bl = chi sé Breteau.Q/N=

chi so quang/nguoi

Két qua & bang 3.7 cho thay dao Cét Ba co su ton tai cua ca 2 loai mudi,

trong d6 mat d6 mudi va chi sé nha c6 mudi Ae. albopictus déu thip hon so voi
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mudi Ae. aegypti tai ca 2 thoi diém trong ndm. Vao mua dong (lanh va kho -
12/2012), mat ¢6 mudi (DI) Ae. aegypti (0,12 con/nhd) thap hon DI cua mla
hé (ndng va mua) (0,26 con/nha). Két qua twong tu véi chi s6 nha c6 mudi (HI)
khi so sénh gitra 2 mua trong nam. Chi s6 nha c6 mudi (HI) cua Ae. aegypti vao
mua dong va mua hé 1an luot 1a 7% va 11%. Bén canh d6, DI cua Ae. albpictus
vao mua hé (0,15 con/nha) cao gap 3 lan so véi mua dong (0,05 con/nha). Chi
s6 HI cua loai mudi ndy thap hon so Ae. aegypti, vao mua dong va mua hé chi

s6 HI lan luot 12 3% va 7%.

Két qua diéu tra véc to cho thay tai Cat Ba c6 su hién dién cua bo gay ca
2 loai mudi Aedes aegypti va Aedes albopictus. Trong mua dong, mat do bo
gdy Aedes albopictus (6,6 con/nha) cao hon 14,3 1an so v4i Aedes aegypti (0,46
con/nhd), su khac biét co ¥ nghia thong ké (p<0,05). Tuy nhién, vao mua he
(thang 7), mat do bo gay cua Aedes albopictus (6,13 con/nha) hau nhu khong
thay doi so véi mua dong (su khéac biét ko co ¥ nghia théng ké, p>0,05) trong
khi mat d6 quan thé Aedes aegypti ting gap 6 1an (3,02 con/nhd). Su khéc biét
gitta mat do bo gay Aedes aegypti giira 2 mia c6 y nghia thong ké (p<0,05).

Chi s6 Breteau (BI) doi vai loai mudi Ae. albopictus rat cao tai ca hai
thoi diém diéu tra tir 22 — 24 (p>0,05) va cao hon hon ddi véi loai mudi Ae.

aegypti vao mua dong la 14 va mua he 1a 12.

Chi s6 quang/nguoi (Q/N) ddi véi ca 2 loai mudi chi ghi nhan duogc vao
mua hé (0,2 con/ngudi véi Ae. albopictus va 0,08 con/ngudi vai Ae. aegypti).
Két qua cho thay khdng tim thdy quing ctia 2 loai mudi nay tai Cat Ba vao mua

dong.



71

Bang 3.8. Chi s6 mudi va bo gay cua hai loai Ae. aegypti va Ae. albopictus khu
vuc dan cu va khu vuc khéach san tai Cat Ba (N=2)

Chi s6 mudi, bo Khu vue din cw P
gay (n=200) dia phwong Khu vuc khach
(n=150) san(n=50)
Ae. Ae. Ae. Ae.
Loai ilbopictus aegypti albopictus aegypti
1) @) 3) (4)
Mudi P13>0,05;
HI 7,00 7,00 10,00 16,00 P24<0 05
1,3 .
DI P+°>0,05;

0,09 0,05 0,11 0,33 P24<0,05

Bo giy P13<0,05;
va CSNBG 16,30 11,00 11,70 12,50 P2450,05

quang P13>0,05;
CSMPBG 91 456 563 127 P24<0 05

P13>0,05;
BI 36,50 1920 22,10 9,40 p2.450,08

P13>0,05;
Q/N 0,32 0,06 0,11 0,10 P2450 05

Ghi chd: HI = chi s6 nha ¢d muoi; DI = chi s6 mdt dé musi; CSNBG = chi so
nha c6 bo gdy; CSMPBG = chi s6 mdt dé bo gdy; Bl = chi sé Breteau.Q/N=

chi s6 quang/nguoi

Két qua & bang 3.8 cho thidy mat d6 mudi va chi s6 nha c6 mudi Ae.
albopictus va Ae. aegypti & khu vue dan cu déu thap hon so véi khu vuc khach
san. Tai khu vuc dan cu, mat dd mudi (DI) Ae. aegypti (0,05 con/nha) thap hon
6,5 lan so vai DI cua khu vic khach san (0,33 con/nha), su khac biét c6 y nghia
théng ké (p<0,05). Két qua twong tu véi chi s6 nha c6 mudi (HI) khi so sanh
gitra 2 khu vuc diéu tra. Chi s6 nha ¢ mudi (HI) cua Ae. aegypti tai khu vuc
dan cu va khu vuc khéach san lan luot 1a 7% va 16%, su khac biét c6 y nghia
thdng ké (p<0,05)
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Bén canh d6, DI cia Ae. albpictus tai khu vue dan cu (0,09 con/nha) thap
hon so véi khu vuc khéch san (0,11 con/nha), chi s HI cua loai mudi tai khu
vuc dan cu va khach san lan luot 12 7% va 10%. Sy khéac biét khong cé ¥ nghia
thdng ké (p<0,05)

Déi véi bo gay ca 2 loai mudi Aedes aegypti va Aedes albopictus, tai khu
vuc dan cu, mat d6 bo gay Ae. albopictus (6,91con/nha) cao hon so véi Aedes
aegypti (4,56 con/nha), twong tu mat do cua 2 loai tai khu vuc khach san lan
luot 12 5,63 va 1,27.

Khi so sdnh mat @6 bo gay trong cung 1 loai, mat do bo gay cua Ae.
albopictus tai khu vuc dan cu (6,91con/nha) cao hon khong nhiéu so véi khu
vuc khach san (5,63con/nha) (su khéc biét khdng c6 ¥ nghia théng ké, p>0,05)
trong khi mat do quan thé tai khu dan cu Ae. aegypti (4,46 con/nha) cao gap 3,8
lan so véi khu vuc khach san (1,27con/nhd). Su khac biét gitta mat do bo gay

Ae. aegypti giita 2 khu vuc c6 ¥ nghia thong ké (p<0,05).

Chi s6 Breteau (BI) ddi véi loai mudi Ae. albopictus rat cao tai ca hai
khu vuc diéu tra tir 22 — 36 (p<0,05) va cao hon hon déi vai lodi mudi Ae.

aegypti tai khu dan cu 1a 19,2 va khach san 1a 9,4.

Chi s6 quang/ngudi (Q/N) d6i véi ca 2 loai mudi chi ghi nhan duoc tai
khu dan cu dia phuong (0,32con/nguoi véi Ae. albopictus va 0,06con/nguoi
véi Ae. aegypti ) va tai khu vuc khach san (0,11 con/nguoi véi Ae. albopictus

va 0,10 con/nguoi voi Ae. aegypti ).

3.1.2.2 O bo giy ngudn

O bo gay ngudn cua hai loai Ae. aegypti va Ae. albopictus ¢ trén dia ban dao

du lich Cat Ba qua 2 dot diéu tra cit ngang duoc phan tich trong céc hinh sau:
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Aedes aegypti Aedes albopictus
gyp
12/2012 L as
2% 1o 1% "PRE 20 ® Phé thai
(mua 6% M BEé canh
® Phi 200
kho) 1195 1M <100 ’ lit
Lu 200 lit m Bé’ Canh
16OC ] Bé’
Phi 200 lit 64% " 1]“1‘: 200
5%
MBBG: 0,5 con/nha (a) MDBG: 6,6 con/nha (c)
7/2013 o
7% 34, 109 5% /249% mphé thai
5%
Thai m Héc d4
u .
mua) BE . W Chum <100 it
can
28°C mB& Phi 200 lit
89%
MDBG: 3,0 con/nha (b) MDBG: 6,1 con/nha (d)

Hinh 3.2. O bo gay ngudn cua Aedes aegypti va Aedes albopictus tai Cat Ba,
12/2012 va 7/2013

O bo gdy nguon ¢ khu viee déan cu dia phwong

O bo gay nguén 1a nhitng DCCN cung c4p nhiéu bo gay nhat tai thoi diém
nghién ctu. Qua tién hanh diéu tra thu thap bo gay tai cac diém dan cu khac
nhau di cho thay 6 bo gay ngudn tai Cat Ba rat phong pht vé chung loai va da

dang vé kich c&.
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Bang 3.9. O bo gay nguén khu vuc dan cu, 12/2012 va 7/2013 (N=2)

Ae. aegypti Ae. albopictus
Loai dung cu ' 14 0 Ty l¢ ' 14 0 Ty l¢
hemE | ool ()| S | ooy ()| g
Bé nudc 15,7 76,2 0 0
Chum 200lit 19,8 9,1 18,6 42
Vai <100lit 0 0 21,7 44
Lo hoa 0 0 4,5 2,5
Bé canh 8,9 2,8 9,6 3,2
Phé thai 55,6 10 45,6 5,6
Tong 100 100 100 100

Tai khu vuc dan cu dia phuong ghi nhan sy ¢0 mat cua ca 2 loai bo gay Ae.

aegypti va Ae. albopictus, tuy nhién sé lugng bo gay Ae. albopictus nhiéu hon

1,5 1an so vé&i Ae. aegypti. Cac ching loai DCCN tai gom nhiéu chung loai

DCCN nhan tao nhu bé nuéc, chum vai, lo hoa, chau cay canh, xd/chau, giéng,

16p xe va mang gia suc gia cam da dugc tim thay. Bén canh dé ciing c6 nhiing

chang loai DCCN ty nhién nhu cac loai phé thai. C6 nhiing chung loai ¢ ty I¢

duong tinh rt cao véi bo gay Aedes nhu phé thai, chau cay canh, chum/vai va

16p xe. S6 luong bo gay Ae. aegypti tai day diéu tra duoc vai 6 luong it hon

3,8 lan so véi Ae. albopictus tap trung chi yéu tai bé nudce sinh hoat (76,2%),
chum 200 lit (9,1%) va phé thai (10%). O bo gay cua Ae. albopictus tap trung
nhiéu nhat tai vai nho <100lit (44%) va chum 200 lit (42%) ké dén la phé thai

(5,6%), tiép d6 1a mot vai chung loai khac nhu lo hoa, bé canh.
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O bo gy ngudn & khu vuc khach san dugce trinh bay & bang 3.10

Bang 3.10. O bo gay ngudn khu vuc khéach san, 12/2012 va 7/2013 (N=2)

Ae. aegypti Ae. Albopictus

Loai dung cu TV 16 % Ty € TV 16 % Ty l¢
chira nwoc yiem tap trung bo M tap trung bo
DCCN (+) 03y (%) DCCN (+) 03y(%)

Bé nudc 3,3 10 0 0

Chum 200lit 9,9 14,4 10 14

Vai <100lit 0 0 0 0
Lo hoa 0 0 15 15,5
Bé canh 26,4 43,1 20 15,2
Phé thai 59,4 32,5 45 38,6

Lop xe 0 0 2,5 1
Hoc dé 0 0 7.5 18,5
Tong 100 100 100 100

Tai khu vuc khach san ghi nhan sy co mat cua ca 2 loai bo gay Ae. aegypti
va Ae. albopictus. C4c loai DCCN tai day ciing rat da dang, phong pht vé chang
loai va kich ¢&, ¢6 6 loai DCCN nhu bé nudc, chum vai, lo hoa, bé canh, 15p
xe, hdc da. SO lugng bo gay Ae. aegypti tai day tap trung chii yéu tai bé canh
(43,1%) va phé thai (32,5%). O bo gay cua Ae. albopictus da dang hon so véi
Ae. aegypti tap trung rat nhiéu nhat tai phé thai (38,6%) ké dén la hoc da
(18,5%), bé canh (15,2%), lo hoa (15,2%) tiép d6 1a mot vai chung loai khac
nhu 16p xe, chum. Nhu vy 6 bo gay ngudn ¢ day duoc xac dinh 1a cac dung cu
chtra nho nhu phé thai, bé canh.

3.1.3. S0 liéu vé sinh thai hoc

3.1.3.1. Thay d6i muc dich sir dung dat
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Béang 3.11. Phan loai dat dai va su thay ddi muc dich sur dung dAt tai Cat Hai

Pat nong
nghiép va dat Phuc vu du Tong sb
rung (ha) b6 thi (ha)  lich (ha) Khac (ha)  (ha)
Nam 1) ) ©) (4) Q)
19191 235 125 12759 32310
2001 (59.4%) (0.7%) (0.4%) (39.5%) (100%)
18231 253 242 13585 32311
2011  (56.42%) (0.78%) (0.75%) (42.04%) (100%)
Thay
doi - 50%  +7.65% +93.6% +6.5%

P PU9<005 P@9<005 PES<0,05 P9>005

Két qua bang 3.11 cho thay, ty 1¢ dét dai sir dung phuc vu dich vu du lich
12 mot phan nho trong tong dién tich dat (0,39%) nhung né di ting 94% trong
10 nam tir 0,39% 1én 0,75% dat & huyén Cat Hai, sy khéc biét c6 y nghia théng
ké (P<0,05). Piéu nay cho thay c6 sy gia ting nhanh chong cua co sé ha tang
du lich. Ngoai ra, bang 3.11 ciing cho thiy dat néng nghiép va dat rimg giam
5% sau 10 nam (p>0,05), s6 dat nay duoc chuyén doi cho cac muc dich khac
nhu phat trién do thi (tang 7,65%, p<0,05) va cac muc dich khac (ting 6,5%,
p>0,05)

3.1.3.2. Moi twong quan giira ty 16 miac SXHD véi nhiét d9, lwrong mua va
d6 Am tai Cat Ba theo thang, giai doan 2000-2012

Nhiét do trung binh (°C), 46 4m trung binh va tong lugng mua trung binh
theo thang giai doan tir 2000 dén 2012 tai C4t Ba duoc thé hién trong hinh 3.3

nhu sau:
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(Nguoén: trung tdm Dai khi twong thity van khu viee Déng Bdc)

Hinh 3.3. Chi s6 khi hau, 6 am va lugng mua theo thang tir ndm 2000 dén

nam 2012

Bang 3.12. Mdi twong quan gitra nhiét do trung binh thang, tong luong mua TB
thang, d6 am TB thang va ty 1é mac SXHD tai Cat Hai, 2001-2012

Phin tich twong quan nhiét d9, dd am, lwong | SXHD Ghi chu
mua va trueong hop SXHD theo thang
Spearman SXHD Hé s6 tuong quan 1,000
Sig. (2-tailed) :
N 144
Nhiét do Hé $0 tuong quan 0,198**
Sig. (2-tailed) 0,012 <0.05
N 144
Nhiét  do | Hé so twong quan 0,205**
thang trudc | Sig. (2-tailed) 0,009 <0.05
N 144
b6 am He¢ s6 tuong quan 0,123**
Sig. (2-tailed) 0,063 >0.05
N 144
Tong Hé so twong quan 0,137**
luong mua | Sjg. (2-tailed) 0,04
N 144 <0.05
Tong Hé so twong quan 0,249**
luong mua | Sjg. (2-tailed) 0,001 <0.05
thang truge [\ 144

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed)

°C

thang
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S liéu trong hinh 3.3 chi ra rang trong giai doan 2001 dén nam 2012
nhiét d6 trung binh cac thang tuong tng cua cac nam khong co6 sy chénh 1éch
nhiéu. Nhiét d6 trung binh nim cao nhét vao thang 7 va thdp nhét vao thang 1,
nhiét do bét dau ting cao tir thang 4, kéo dai dén thang 10, giam dang ké tur
thang 11 dén thang 3 nim sau. P 4m trung binh cac thang twong Umg clia cac
niam khong c6 su chénh 1éch nhiéu. D6 am trung binh ndm cao nhat vao thang
3 (89,8%) va thap nhat vao thang 11(78,5%). Chi so tong lugng mua cac thang
tap trung tir thang 5 dén thang 10 (mua mua), giam rd rét tir thang 11 dén thang
4 nam sau (mua kho). Tong luong mua nim cao nhat vao thang 8 (TB 319,9
mm) va thip nhét vao thang 2 (TT 18,8mm). Nhu vay luong mua cta cc thang

trong ndm co sy chénh 1éch nhau rat 16n gitta mua kho va mua mua

Phén tich méi tuong quan gitra ty 16 mac SXHD véi nhiét do tai Cat Ba
theo thang trong giai doan 2001 dén 2012 cho thiy c6 su tuong quan thuan véi
nhau R=0,198, c6 ¥ nghia thong ké v&i p=0.012(<0,05). Nhu vdy, nhiét d6 moi
truong ting thi SXHD tang (bang 3.12). Ngoai ra, khi phan tich mdi twong quan
gilra ty 1& méc SXHD véi nhiét do TB thang trudce tai Cat Ba trong giai doan
2001 dén 2012 cho thay c6 su twong quan thuan véi nhau R=0,205, ¢6 ¥ nghia
théng ké véi p=0.009(<0,05). Nhu vay, nhiét d6 trung binh thang trudc c6 moi
tuong quan véi ty 16 mac SXHD cao hon véi nhiét do trung binh trong thang

(bang 3.12).

Phan tich mdi twong quan giira ty 1é mac SXHD véi d6 am tai Cat Ba
theo thang trong giai doan 2001 dén 2012 cho thiy ¢ su tuong quan thudn véi
nhau R=0,123, khdng c6 ¥ nghia thong ké v&i p=0.063(>0,05) (bang 3.12)

Phan tich mdi tuong quan gitta ty 16 mac SXHD véi tong lugng mua tai

Cét Ba theo thang trong giai doan 2001 dén 2012 cho thay c6 sy tuong quan
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thuan véi nhau R=0,137, c6 y nghia thong ké v6i p=0.04(<0,05). Ngoai ra, khi
phan tich méi twong quan gitta ty 16 mac SXHD véi tong luong mua thang
trude tai Cat Ba trong giai doan 2001 dén 2012 cho thiy c6 su twong quan thuan
v6i nhau R=0,237, ¢6 ¥ nghia thdng ké véi p=0.001(<0,05). Nhu vdy, luong
mua trung binh thang trudc c6 mbi tuong quan véi ty 16 mac SXHD cao hon

véi lugng mua trung binh trong thang (bang 3.12).

3.1.4. S6 liéu vé x4 héi hoc
3.1.4.1. Co ciu lao dong

%

m Khac
100% -
90% -
80% - m % Xay dung, cOng
70% - nghiép

60% -
50% -
40% -
30% 1 = % Nong nghiép
20% -
10% -
0% L e e e e e L Nam

H % Du lich, dich vu

Hinh 3.4. Co cau nghé nghiép tai Cat Ba 2000-2012

S6 liéu tir hinh 3.4 cho thay cho thidy mét xu hudng ngdy cang ting cua
nhitng ngudi lam viéc trong nganh dich vu du lich. Ty Ié nguoi lam viéc trong
nganh dich vu du lich ting 1,27 1an vao nim 2012 so v&i nam 2000 (p<0,05).

Hau hét nhimg nguoi 1am viéc trong dich vu du lich khong phai 1a nguoi dia
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phuong, ma dén tir nhimg noi khac va & lai trong mia du lich 6 thang (thang 4

thang 10). Pay ciing 1a mua truyén bénh sbt xuat huyét.
3.1.4.2. S6 lwgng khach du lich va sé lwgng khach san, co ¢é du lich

So luong khach du lich noi dia va quéc té giai doan tur 2005 dén 2012 tai
Cat Ba dugc thé hién trong hinh 3.5 nhu sau

S8 lwgng khéch du lich
1600000 -~

1400000 - Khach noi dia 1015000

= Domesti
1200000 -

Khach Quéc té
1000000 -
800000 -
600000 -
400000 - 313000
200000 J I N
0 - . . . . . , : Nam

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Hinh 3.5. S6 luong khéch du lich noi dia va quéc té dén Cét Ba, 2005-2012

S6 liéu thu thap tir UBND huyén Cét Hai cho thay ¢ su gia tang dot biét
vé s luong khach du lich noi dia va qudc té dén dao Cat Ba trong vong 7 nim
tré lai day (s6 khach nam 2012 cao gap 3,7 lan so véi nam 2005), trong do
khach du lich qudc té ting 26,6 1an.
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Hinh 3.6. Ty 1&é mac/10000 dan cua bénh SXHD cua thi tran Cat Ba va s6
khach du lich, 2005-2013

Phan tich mdi twong quan giita ty 16 mac SXHD véi sé luong khach du
lich tai Cat Ba theo thang trong giai doan 2005 dén 2013 cho thay c6 su tuong
quan thuan (R=0,63, p=0.0001).

1600 ——Cas/100000 dan_Cat 180
c 1400 - Hai-Cat Ba L 170
<0 :
-g 1200 - Tdéng s6 c& s& du lich - 160 .
S - 150 =
S 1000 - e
S~
S 800 - - 130 3
[eT]
S 600 - 208
S 400 - 110 3
S l
7 - 100

200 - v

0 T T T T T T . . Qn

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 nam

Hinh 3.7. Ty I¢ mac/10000 dan cua bénh SXHD cua thi tran Cat Ba va tong
SO co s6 du lich, 2005-2013
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Phén tich mdi trong quan gitta ty 16 mac SXHD véi tong sé co s du lich
tai C4t Ba theo thang trong giai doan 2005 dén 2012 cho thay cé su twong quan
thuan v6i nhau R=0,31, c6 y nghia théng ké véi p=0.03(<0,05).

3.1.4.3. Ngudn nudéc sir dung tai Cat Ba, 2001-2012

Ty 1é cac ngudn nude an udng sinh hoat duoc sir dung trong giai doan tir 2001

dén 2012 tai khu dan cu Cat Ba duoc thé hién trong hinh 3.8 nhu sau

%
100%
90% I I I I21%
80% SH°
15%

70%
0% 1090

50%

40%

30% 5864 64%
20%

10%

0% nam

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

mMay ®mMwa mKhac

Hinh 3.8. Ty 1¢ str dung nudc sinh hoat ctia thi trAn Cat Ba tir 2000-2012

S4 liéu tir hinh 3.8 cho th?iy, tai Cat Ba nguoi dan van st dung nudc an
va udng 13 nudc mua (10-15%) va mot sé ngudn nude khac nhu nude sudi,
nuéc binh, nudc khoang (21-32%). Ngudn nudc may duoc sir dung chi yéu
trong sinh hoat (58-64%).
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3.2 Panh gia hiéu qua can thiép ing dung tiép cin sirc khée sinh thai trong
phong chéng sot xuat huyét dengue tai khu du lich Cat Ba, 2013-2015

3.2.1. Hoat dong Phong chéng s6t xuat huyét dengue
Hoat dong cua ban chi dao
Cac hoat dong cua ban chi dao dugc thé trong bang 3.13

Bang 3.13. Két qua hoat dong cuaa ban chi dao, 9/2013 — 8/2015

T Két qua hoat dong SO luong

1 Hop ban chi dao hang thang 24
2  Giaobancung CTV 24

Tham gia chién dich diét bo gay 4
4 Thamgia chién dich truyén thong .
5  Tham gia tap huan 2
6 Tham gia danh gi4 hang quy 8
- Banhanh nghi quyét phoi hop lién nganh 5

trong phong chéng SXHD

Két qua tai bang 3.13 cho thay Ban chi dao da nganh cua dia phuong da
tham gia truc tiép va gian tiép toi tat ca cac hoat dong can thiép. Bién phap
phong chéng SXHD é&p dung stc khoe sinh thai dya trén sy phdi hop lién nganh
gitra chinh quyén, y té, du lich, gido duc va mang ludi cong tac vién lam giam
quan thé véc to truyén va sb ca bénh SXHD tai khu du lich quéc té Cat Ba- Hai
Phong. Tham van cho céc chinh sach y té du phong cho hé thdng chinh quyén
chinh 1a mot két qua quan trong trong nghién cau. 02 nghi quyét phéi hop lién
nganh trong phong chéng SXHD dugc UBND Huyén Cat Hai ban hanh trong
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tir ndm 2013 dén 2015 ddng thoi nhiém vu phong chdng SXHD duoc dua vao

mot trong nhitng nhiém vu cua phong Van Hoéa du lich Huyén.
Hoat dong cua cong tac vién
Hoat dong tai khu vic khach san

Cong tac vién thudc 70 khach san khu vuc can thiép da duoc tap huan, dong
thoi tham gia vao cac hoat dong bat dau vao thang 9 nam 2013. CTV cua khéch
san tu quan ly, kiém tra, phét hién va diét bo gay tai khéach san cia minh, bao
cdo két qua hang thang. Khach san thuc hién tét hoat dong diét bo gay SXHD
s& duoc cap chung nhan Khéch san Sinh Thai Y té.

Hoat dong tai khu viee dan cur

Tai 900 ho gia dinh tai Thi tran 4p dung mé hinh phong chéng SXHD duya
vao cong dong (ho gia dinh sinh thai y té) voi 18 cong tac vién dugc lya chon
tap huan k¥ ning tuyén truyén, tham gia huéng dan va cling hoat dong phong
chéng SXHD tai cac ho gia dinh tir thang 9/2013. Két qua hoat dong ciia CTV

va hoat dong truyén thong cta nghién ctru duoc thé hién trong bang 3.14

Bang 3.14. Két qua hoat dong cua CTV, 9/2013 — 8/2015

Két qua hoat dong 900 hg gia 70 khach

T dinh san
S6 luot ho gia dinh (HGD) va khach san (KS) duoc 1580
2 19.560
kiem tra BG
N 0
E Ty 16 HGD va KS dugc kiém tra hang thang 91,9% 94%
SO luot 6 BG duoc phat hién va xur ly 4679 386
o  So6chién dich diét bo gay 4
g , ] 156
i SO lugt DCCN duogc xtr ly Abate 2589
§ 142

S4 lwgt DCCN duoc tha ca 1296
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S6 luot ngudi dugc tuyén truyén (tinh dén
08/2015)

25.894

S6 khéch du lich duogc tuyén truyén

17853

S6 luong tranh tuyén truyén

1500

Hoat dong tuyn truyén va
chién dich diét bo gay

S6 luong to gap tuyén truyén

2000

S6 khéch san duoc cap gidy ching nhan KS Sinh

Thai Y té

70

3.2.2. Panh gia chi s6 véc to mudi truyén bénh SXHD

3.2.2.1. Mat d¢ véc to SXHD trwoc can thiép

Bang 3.13. Mat d6 véc to SXHD tai 2 khu vuc nghién cau trudc can thiép

, Piém doi DPiémcan Diémddi  Diém
Chi so chang thiép chang  can thiép P
véc to Ae. ae Ae. ae Ae. albo  Ae. albo
1) 2) 3) (4) _
0,21 0,27 P14> 0,05
DI' KS 0,27 0,33 P3’4> 0’05
0,51 0,45 P12> 0,05
DI = DC 0,38 0,41 P3’4> 0’05
CSMDB 6,12 6,67 P12> (0,05
G-KS 4,36 511 psas 005
CSMDB 8,34 7,12 P12> (0,05
G-DC 12,11 11,15 P34> 0,05

(DI-KS: mdt dé mudi tai khu vuc khach san, DI — DC: mdt dé mudi tai

khu vuc ddn cu; CSMDBG-KS: mdt déo bo gdy tai khu vuc khach san;

CSMDBG-DC: mat do bo gay tai khu vuce din cu)

Qua dot diéu tra co ban trude can thiép vao thang 9/2013, mat do cac véc

to SXHD thu thap & diém ddi ching va diém can thiép twong duong nhau (p

>0,05).
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3.2.2.2. Mat d¢ véc to SXHD trwde va sau can thi€p

Con/nha
0.5 1 3
o AN
045 - o B Ae. ae Can thiép
0.4 - B Ae. ae Nhom chirng
0.35 - # Ae. albo Can thiép
0.3 - # Ae. albo Nhém chlrr%g
0.25 - o o -
© ; —
0.2 - ; < o
0.15 - o ©
S S
0.1 - o o
0.05 -
O (e o
0 -

9/2013 12/2013 3/2014 6/2014 9/2014 12/2014 3/2015 6/2015
Thang
Hinh 3.9. Mat do mudi Ae. Aegypti va Ae. albopictus khu vuc khach san, trudc va

sau can thiép

Mat ¢6 mudi Ae. aegypti theo ddi theo quy tai diém can thiép khu vuc
khéch san déu thap hon so v&i diém d6i chung, dong thai thap hon so véi thoi
diém diéu tra co ban vao thang 9/2013 (p <0,05). Mat do mudi Ae. aegypti sau
can thiép (0 con/nha) giam 100% so v&i trudc can thiép (0,27 con/nha) (p
<0,05). Mat d¢6 mudi Ae. albopictus theo ddi theo quy tai diém can thiép khu vuc
khéch san déu thap hon so véi diém dbi chung, dong thoi thap hon so véi thoi
diém diéu tra co ban vao thang 9/2013 (p <0,05). Mat do6 mudi Ae. albopictus sau
can thiép (0 con/nha) giam 100% so véi trude can thiép (0,33con/nha) (p <0,05)
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Con/nha
8 -

3 W Ae. ae Can thiép

7 B Ae. ae Nhém chirng o

n
6 - # Ae. albo Can thiép n
5 ® Ae. albo Nhém chitrng :

9/2013 12/2013 3/2014 6/2014 9/2014 12/2014 3/2015 6/2015

Thang

Hinh 3.10. Mat d6 bo gay Ae. aegypti va Ae. albopictus khu vuc khach san, trudc

va sau can thiép

Mat do bo gay Ae. aegypti theo ddi theo quy tai diém can thiép khu vuc
khéch san déu thap hon so v&i diém d6i chung, dong thai thap hon so véi thoi
diém diéu tra co ban vao thang 9/2013 (p <0,05). Mat do bo gay Ae. aegypti sau
can thiép (0,04con/nha) giam 99,4% so véi trudc can thiép (6,67 con/nha) (p
<0,05). Mat d6 bo gay Ae. albopictus theo ddi theo quy tai diém can thiép khu
vuc khéch san déu thap hon so véi diém doi chimg, dong thoi thap hon so voi
thoi diém diéu tra co ban vao thang 9/2013 (p <0,05). Mat do bo gay sau can
thiép (0,00con/nha) giam 100% so véi trude can thiép (5,11con/nha) (p <0,05).
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Hinh 3.11. Mat d6 mudi Ae. aegypti va Ae. albopictus khu vyc dan cu, trudc va

sau can thiép

Mat 6 mudi Ae. aegypti theo ddi theo quy tai diém can thiép khu vuc dan
cu déu thap hon so véi diém d6i chimg, ddng thoi thap hon so véi thoi diém
diéu tra co ban vao thang 9/2013 (p <0,05). Mat do mudi Ae. aegypti sau can
thiép (0,01 con/nha) giam 97,8% so vai trude can thiép (0,45con/nha) (p <0,05).
Mat d6 mudi Ae. albopictus theo dbi theo quy tai diém can thiép khu vuc déan cu
hau hét déu thap hon so voi diém ddi chung, dong thoi thap hon so véi thoi
diém diéu tra co ban vao thang 9/2013 (p <0,05). Riéng 2 dot diéu tra vao thang
12/2013 va thang 3/2014, su khéc biét khong rd rét (p>0,05). Mat d6 mudi Ae.
albopictus sau can thiép (0,03 con/nha) giam 93,7% so véi trudc can thiép
(0,41con/nha) (p <0,05).

Thang
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Con/nha

18 B Ae. ae Can thiép =
n p P —

16 - = i B Ae. ae Nhém chirng 2

14 - 5 7 Ae. albo Can thi;_ép

12 - 8 Ae. albo Nh(’)mghl’rng 4

o o —

10 - o o

8 .

6 .

4 .

2 .

0 - Thang

9/2013 12/2013 3/2014 6/2014 9/2014 12/2014 3/2015 6/2015
Hinh 3.12. Mat d6 bo gay Ae. aegypti va Ae. albopictus khu vuc dan cu trudc va

sau can thiép

Mat do bo gay Ae. aegypti theo d&i theo quy tai diém can thiép khu vuc
dan cu déu thap hon so vé6i diém ddi chig, ddng thai thap hon so véi thoi diém
diéu tra co ban vao thang 9/2013 (p <0,05). Mat d6 bo gay sau can thiép
(0,01con/nha) giam 98,8% so véi trudce can thiép (7,12con/nha) (p <0,05). Mat
d6 bo gay Ae. albopictus theo ddi theo quy tai diém can thiép khu vuc dan cu déu
thap hon so véi diém ddi chung, déng thoi thap hon so véi thoi diém diéu tra
co ban vao thang 9/2013 (p <0,05). Riéng dot diéu tra dau tién vao thang
12/2013, mat do bo gay caa khu vuc can thiép 16n hon so véi khu vue déi ching
(p>0,05). Mat d6 bo gay sau can thiép (1,67con/nha) giam 85% so véi trudc
can thiép (11,15con/nha) (p <0,05).

3.2.2.3. O bo gy ngudn véc to' SXHD trwdée va sau can thiép

Két qua sy thay d6i 6 bo gay nguon trudc va sau khi can thiép duoc trinh
bay ¢ hinh 3.13
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Aedes aegypti Aedes albopictus
9/2013 ST B Phé thai
R m BE€ canh
Truéc B Bé canh
B Chum<100L
Can ] Chum<10
H Ly, phi nhya
in B Ly, phi nhy 200L
thiép 200L B&
Be Lo Hoa
Lo Hoa Héc dé
Héc da
MDBG: 6,67 con/nha MDBG: 5,11 con/nha
6/2015
Sau
can
thlép Lo Hoa
MDBG: 0,04 con/nha MDBBG: 0 con/nha

Hinh 3.13. O bo gay nguon Ae. Albopictus va Aedes aegypti khu vuc khach san

trurdC va sau can thiép

Tai khu vuc khéch san, trude can thiép 6 bo gay nguén dugc xac dinh 1a
Lu, phuy nhya 200L va phé thai dbi vai Ae. Aegypti (MPBG 6,67con/nhd); Lu,
phuy nhya 200L va chum/vai <100L d6i véi Ae. Albopictus (MPBG
5,11con/nhd). Sau 2 nim can thiép, sb luong bo gay cua ca 2 loai giam xudng
rd rét (Ae. Aegypti:0,04 con/nha, Ae. Albopictus: 0 con/nha), 6 bo gay ngudn
cua Ae. aegypti chi con tap trung & lo hoa, khong thu thap duoc bo gay Ae.
albopictus trong khu vuc can thiép (hinh 3.17)
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MDBG: 0,09 con/nha

Aedes aegypti Aedes albopictus
9/2013 B Phé thai
. & thai ® Bé canh
Truéc B Phé thai
® B& canh ® Chum<100L
can
in ® Chum<100L Lu, phi nhwa
thiép 200L
Lu, phi nhya Bé
200L
mBé Lo Hoa
Héc dé
ot o
MDBG: 11,15 con/nha MDBBG: 7,12 con/nha
6/2015
Sau = BE canh ® Phé thai
can
thiép
Lo Hoa Hoc da

MDBG: 1,67 con/nha

Hinh 3.14. O bo gay nguon Ae. albopictus va Ae. aegypti khu vuc dan cu trudc

va sau can thiép

Tai khu vuc dan cu dia phuong, trude can thiép, 6 bo gay ngudn ¢ khu

dan cu dugc xac dinh 1a bé nuéc, phé thai, lu, phi nhya ddi véi Ae. aegypti
(MPBG 11,15con/nhd) va cac chum/vai trit nugc <100L dbi voi Ae. albopictus

(MPBG 7,12con/nha). Sau 2 nam can thiép, s6 lugng bo gay cua ca 2 loai giam

xudng rd rét (Ae. aegypti:0,09 con/nha, Ae. albopictus: 1,67 con/nhd), 6 bo gay

ngudn cua Ae. aegypti chi con tap trung & lo hoa va bé canh, twong tu 6 bo gay

ngudn cua Ae. albopictus chi con tap trung ¢ hdc da va phé thai. (hinh 3.18)
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3.2.3. Panh gia kién thic, thai d§ va thue hanh phong chéng SXHD

Bang 3.14. Mot sb dac diém cua nguoi duoc phong van

Chi s6

Trwdéc can thiép Sau can thiép p
(n=260) (n=260)
SL Ty 1€ % SL Ty 1€ %
Nam 123 47.2% 106 40.7% >0,05
Gioi Nir 137 52.8% 154 59.3% >0,05
, >0,05
12 dén 18 9 3.6% 12 4.5%
, >0,05
| 19 den 55 189 72.8% 169 64.9%
Tuoi >0,05
Tur 56 tro 1én 61 23.6% 80 30.6%
>0,05
Trén lop 12 61 23.5% 66 25.5%
>0,05
H?C Lop 6-12 137 52.6% 146 56.1%
van _ >0,05
Duéi lop 6 62 23.9% 48 18.4%

Két qua phan tich vé dic diém gisi tinh, nhém tudi va trinh d6 hoc van

ctuia ddi twgng nghién ciu trude can thiép va sau can thiép khong co su khac

biét vé mat y nghia thong ké sau can thiép (p>0,05).

Ti I nit chiém trén cao hon nam, do tudi trén 18-55 tudi chiém ti Ié cao

nhat, trinh 6 hoc van chiém ti 1& cao trong nhém tir 16p 6 dén 16p 12, & ca xa

chtng va xa diém chiém ti 18 trén 52,6%.

Bang 3.15. Nghé nghiép ctia ddi tugng nghién ctru truéc va sau can thiép

Trwéc can thi€p

Sau can thiép

Nghé nghiép (n=260) (n=260) P
SL (%) SL (%)
Can bo nhan vién 16 6,1 15 5,7
Hoc sinh sinh vién 11 4,1 11 4,0
N >0,05
Budn ban kinh doanh 26 9,9 17 6,5
NoI tro 54 20,9 63 24,3
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Lao dong pho thong 42 16,3 34 13,0
Khéng lam viéc 20 7,8 23 8,9
Chua khach san 27 10,4 28 10,8
Nhan vién khéch san 33 12,7 32 12,3
Khéc 31 11,9 38 14,6

(p : so sanh truoc-sau)
Bang 3.15 cho thay nghé nghiép cua dbi tugng nghién ctru trude va sau
can thiép khdng cd su khac biét (p>0,05). Trong d6 d6i twong phong van 1a chu

khach san va nhan vién khach san chiém 23% (60/260)

Bang 3.16. Kién thirc vé dau hiéu bénh, tac nhan gay bénh va trung gian truyén
bénh SXHD sau can thiép

Trwéc can thi€p  Sau can thiép
(n=260) (n=260)

in - thie eyl gy CSHQ HOCT
g (n=130) (n=130) (n=130) (n=130)
% % % %
Pi nghe vé 2.0
bénh SXHD 95 98 96 100 (p>0,05) 0,96
Déau hi¢u nhén 48.9
bict va triéu 50 47 52 92 (<0.05) 45,07
chirng cua bénh P<Y,
Su nguy hiém 5.0
ciia SXHD 93 95 89 100 (p>0,05) 9,49
Bi¢t  SXHD 27.3
truyén boi mudi 00 2 /1 9 (<005 20
Véc to SXHD 39.8
2 mudi vin > 59 60 %8 (<005 3140
A 21.9
Noi tru dau cua 70 75 69 96 (p<0,05) 23,32
Biét noi song
cia bo gy 41.7
mudi fruyén 61 56 63 96 (p<0.05) 38,49

bénh SXHD

P : so sanh truéc-sau; CSHQ; chi sé hiéu qud; HQCT: hiéu qud can thiép.
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Déi véi khu vuc can thiép, ti 1& nhan biét dung vé dau hiéu bénh, tc nhan
gay bénh va trung gian truyén bénh sét xuat huyét Dengue sau can thiép déu
tang cao so véi trude can thiép, hau hét cac chi s6 co y nghia vé mat thong ké
(p<0,05), hiéu qua can thiép so véi x& chung tir 0,96% dén 45,07% (bang 3.16)

Tai khu vuc ddi chting, 6 sy ting 1én vé ty & nghe vé bénh SXHD, nhan
biét ding dau hiéu caa bénh SXHD, SXHD duoc truyén bai mudi, tuy nhién
tat ca cac két qua khong c6 ¥ nghia théng ké (p>0,05).

Bang 3.17. Thai do ddi véi céc bién phap kiém soat bo gdy SXHD sau can thiép

Trwéc can thiép Sau can thigp HQC
(n=260) (n=260) CSHQ "¢
o P) (o)
Thai do dung BC cT BC cT
(n=130)  (n=130) (n=130) (n=130)
% % % %
Phun thudc diét mudi 27,3
32,7 36,9 35,3 50,8 (p<0,05) 19,97
Nim man tranh mudi 41,7
dot 23,2 27,1 25,6 46,5 (p<0,05) 32,29
Dung huong diét mudi 71,4
10,0 9,2 12,3 32,4  (p<0,05) 52,73
Thu nhat, pha huay dung 5,2
cu phé thai 49,1 52,8 46,0 55,7  (p>0,05) 11,95
Thau rira bé nudc 18,1
thuong xuyén 28,1 22,4 28,0 27,3 (p<0,05) 18,47
Tha ca, Abate vao 68,2
DCCN 22,3 19,5 25,0 61,3 (p<0,05) 57,39
37,7
KhacC:........cooovvrerennn, 11,6 10,9 13,0 17,4  (p<0,05) 26,89

P : so sanh truéc-sau; CSHQ; chi so hiéu qua; HQCT: hiéu qud can thiép.

Sau can thiép, tai khu vyc can thiép thai do dong y sir dung céc bién phép
phong chdng véc to ting so véi trudce can thiép (p<0,05), thai dd dong y phun
thudc diét mudi 1a 50,8% va hiéu qua can thiép 12 19,7%, thai d6 ddng y nam
man tranh mudi 1a 46,5% va hiéu qua can thiép 32,29%, thai 6 chap nhan su
dung ca va Abate dé diét bo gay 1a 61,3% va hiéu qua can thiép 12 57,39%. Théi
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d6 dong y sur dung hda chat dé diét mudi, cac bién phap phong chéng mudi,

diét bo gay tai xa diém déu cao hon so v&i xa chung (p<0,05)(bang 3.17)

Bang 3.18. Thuc hanh phong chéng véc to SXHD sau can thiép

Trwéc can thigp Sau can thigp
(n=260) (n=260)

Thuc hanh diing BC cT _ pC  CT CfFf)'Q H(?/ST
(n=130) (n=130) (n=130) (n=130)
% % % %
Phun thudc diét mudi 34,3
29,20 37,00 31,00 56,30 (p<0,05) 28,47
Nam man tranh mudi 40,2

20,00 28,00 22,30 46,80

dot (p<0,05) 29,86
Dung huong diét 55,8
MUa] 9,60 15,00 12,30 33,90 (p<0.05) 33,80
Thu nhat, pha huay 15,7
dung cu phé thai 42,00 50,00 46,90 59,30 (p<0.05) 524

Thau rira bé nuéc 38,7
thurdng xuyén 2700 1900 2630 3100 (oo 4o

Tha ca, Abate vao 73,6

DCCN 20,00 18,00 23,40 68,20 (p<0,05) 59,08

KRAC: vvveoeeesereens 11,00 1500 12,40% 18,60 194
. (p<0,05) 8,06

P : so sanh truwéc-sau; CSHQ; chi so hiéu qua; HQCT: hiéu qud can thiép

Tai diém can thiép, ti Ié thuc hanh cac bién phap phong chéng véc to sbt
Xuat huyét Dengue cta ngudi dan va céc khach san déu ting so voi trude can
thiép (p<0,05) va hiéu qua can thiép tir 5,24% dén 59,08%. Pic biét ty Ié thuc
hanh sir dung ca va Abate diét bo gay tai khu vuc can thiép la 73,6% va hiéu
qua can thiép 1a 59,08%. Thuc hanh sir dung héa chat dé diét mudi, cac bién
phap phong chéng mudi, diét bo gay déu cao hon so véi khu vuc ddi ching
(p<0,05) (bang 3.18).
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3.2.4 Giam sat ca bénh SXHD

3.2.4.1. Giam sat ca bénh

Trong giai doan 2012-2013, tai huyén Cét Hai va Thi tran Cét ba c6 mot
vu dich SXHD lén véi 206 ca nghi ngo, phéat hién 50 ca duong tinh véi Mac-
elisa va 13 ca duong tinh khi phan 1ap virus (tat ca déu type D3). Ké tur khi bat
dau tién hanh can thiép tir thang 9 nam 2013 dén khi két thic can thiép, da ghi
nhan duoc 39 ca co triéu ching mac SXHD (31 ca ndm 2014 va 8 ca tinh dén
thang 9/2015) giam 96% so v&i trudc can thiép. Hau hét cac ca nghi ngd déu
duoc tién hanh 1ay mau xét nghiém, két qua duy nhét 1 ca duong tinh véi Mac-
Elisa, khong c6 ca nao duong tinh khi phan lap virus. Bac biét, cac ca ghi nhan
trong 2 nam thuc hién can thiép déu khdng nam trong ving dan cu va khong co

ca nao ghi nhan tai khach san tham gia mé hinh dy an.

Ty | m3c SXHD/100.000 dan
1600
1400
o
8 1200
o
O 1000
.
®
o 200
<Q-
- G600
o>~
[
400
200
nam
4]
2012 2013 2014 Sep-15
— Hai Phong 4.1 17.4 1.7 1.4
— Cat Hai 27.0 735.4 104.6 27.0
—Cat Ba 53.5 1462.3 249.7 62.4

Hinh 3.15. Ty 1¢ méc SXHD/100000 dan tai Cat Ba, Cat Hai va Hai Phong
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Bang 3.19. So sanh ty 1€ nguoi bénh SXHD trudce can thiép va sau can thiép

Trwéc can Sau can thie CSHQ HQCT
Pia diém thiép : P p
(mic/100.000) (mic/100.000)
psi | S0 luong 1378,5 1125 018
ching Ty le (%) 1,38 0,11 p <0,05
6,42
Can S0 luong 1435,3 25 98,3
thigp Ty 1¢ %) 1,44 0,03 p <0,05
1600
1400 1438 1389
1218
1200 1125
1000
800
600
400
200 78 - 113
0 O mm — I
2013-KS 2015-KS 2013-DC 2015-DC

® Can thiép ™ Nhoém chirng

(KS: khu vuc khach san, DC: khu viece dan cu)
Hinh 3.16. Ty Ié nguoi bénh SXHD ¢ diém can thiép va dbi ching sau can thiép

Ty 1é mac SXHD/100000 dan & nhom d6i chang giam tir 1378,5 xudng
112 ¢ca/100000 (CSHQ 91,8%, p <0,05), & nhom can thiép la 1435,3 ca/100000
vao nam 2013 xudng con 25 ¢a/100000 vao nam 2015 (CSHQ 98,3%; p
<0,005), hiéu qua can thi¢p dat 6,42% (Bang 3.19).
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O diém can thiép khach san ty Ié mac SXHD/100000 dan vao 2015 14 0
ca, tai khu vuc dan cu 1a 25 thap hon so véi diém ddi chimg tuong tng 12 78,
va 113 (p <0,05). Tai ca 2 khu vuc can thiép déu c6 su giam vé sé ca mac
SXHD/100000 lan luot 14 100% tai khach san va 98,3% tai khu dan cu so sanh
vé6i thoi diém trudce can thiép (p<0,0001)(hinh 3.19)
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Chwong 4
BAN LUAN
4.1. M6 ta mdt s diic diém dich té, yéu t6 sinh hoc, sinh thai, xa hdi
cua bénh SXHD & khu du lich Cat Ba, giai doan 2000-2013

4.1.1 Mot s6 dic diém dich t& hoc bénh SXHD tai tri tran Cat Ba

Két qua nghién ciru tai huyén Cét Hai (bao gom 1 d¢ao nho Cat hai va dao
l6n Cét Ba) cho thdy SXHD trudc nam 2009 rat it va tap trung chu yéu tai dao
Cat Hai. Dich SXHD 1én dau tién ghi nhian vao nam 2009 véi s6 ca mac
427¢a/100000 dan. SXHD dugc ghi nhan & moi hra tudi, cao nhat & nhom tudi
16n(>15 tuoi) chiém ty 18 75-92% s6 ca mac, thap nhat & nhom tudi dudi 15
chiém ty 1& nho tir 8% dén 25%. Mot s nghién ctu tai cac tinh tai khu vuc
mién Bac Viét Nam ciing chi ra rang c4c ca bénh tap trung chinh & lua tudi lao
dong. So sanh chlng t6i thay ciing tuong tu véi két qua cac nghién ciu tai khu
vuc Mién Béc: theo nghién ctiu tai Bénh vién 103 nim 2009 ty 1é mac phd bién
tir 20 - <30 tudi[1]. Céc nghién ciu tai Ha ndi nam 2006 — 2011, c4c ca bénh
cha yéu trén 15 tudi chiém 88,05% [17];

Két qua nghién cau tai Cat Ba pht hop véi tinh hinh SXH tai Ha noi va
c4c tinh mién Bic, ¢6 su khac nhau twong ddi 16n vé ty 1é mic ¢ tré em dudi
15 tudi véi cac tinh mién Trung va mién Nam. Ly giai vé sy khac nhau trén c6
thé do sy khéac nhau vé viing mién. Nghién ctru vé su phan bé ty 1& mac SXHD
theo nhom tudi, trude nam 2001 theo nhiéu tac gia cho biét tai nhiing ving c6
bénh Iuu hanh cao thi ty Ié mac bénh tap trung chii yéu & tré dudi 15 tudi. Qua
s6 liéu thong ké cho thay, tudi mac bénh cé sy khac biét gitra cac mién. O mién
Béc Viét Nam, noi c¢6 bénh luu hanh thap thi tat ca cac lta tudi déu cd thé bi

mac bénh, 85% nhom tudi mac bénh trén 15 tudi [63].



100

V& mit phan bd ca bénh theo gidi, nghién ciu nay chi ra rang ty I¢ ca
mac SXHD trén nit gigi (chiém 55%-67% tong s6 ca mac) su khac biét vé ty I¢
mac theo gidi khong co ¥ nghia thong ké voi P>0,05. Nhu vay, két qua tir
nghién ctu cua chung t6i cling nhu mot s6 cac nghién dugc ching t6i dé cap

trén cho thdy nguy co mic bénh cua hai gidi 1a nhu nhau.

Phan b6 méc bénh SXHD tai Cat Ba theo thoi gian trong ndm: giai doan
2000-2013 ngudi bénh SXHD rai rac tir thang cudi thang 4 bat ¢au bung phéat
vao thang 8, dat dinh cao nhat caa dich vao thang 10 va dung lai trong thang
12.

Két qua nghién ctiu trén clng phd hop véi mot sé nghién cau khac trén
ca nudc: nghién cau tai Ha noi ndm 2009, phan bé theo thang dich xuat hién tir
dau thang 6, dat dinh vao thang 9, 10[17]; tai Ha noi nam 2006 — 2011 s6 mac
ghi nhan o tat ca cac thang va dat dinh vao thang 9, 10 va 11[17]; tai Nghé An
giai doan 2001 — 2010 dich xuat hién vao thang 5, ting manh vao thang 7, dat
dinh cao vao thang 8, 9 va giam dan vao thang 10, 11 [31]; tai Quang Tri nim
2006 — 2010, nguoi bénh SXH gip quanh nim trong d6 cac thang 2,3,4,5 rat it
va ¢ chiéu hudng ting tir thang 6, cao diém mia dich tir thang 7 dén thang
11[18]; tai Bac Liéu nam 2006 — 2012 s6 truong hop méac ting tir thang 5 dinh
cao lathang 7, 9, 10 va giam xudng vao thang 12 cic ndm [45]; tai Binh dinh
nam 2008 — 2012, s6 mac bat dau ting tir thang 4, thang 5 va dat dinh trong
thang 7, 9 [9].

Hiéu qua lau dai cua dy an duoc thé hién tai vy dich SXHD cua mién
Béc nam 2017, thi trAn Cét Ba chi phat hién 32 ca méc, toan huyén Cat Ba phat
hién 48 ca mac, chiém ty 1& 4,8% sé ca mac toan thanh phb Hai Phong (1002
ca). Bén thang 6 nam 2019, trong khi Hai Phong di ghi nhan 327 ca mac thi

Cat Hai maéi ghi nhan 4 ca (1,3%). Trong khi vu dich nam 2007 s ca mac cua
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huyén Cat Hai 12 127/272 (47% sb ca toan thanh phd), nim 2013 s ca méc
ctia huyén Cat Hai 1a 234/352 (66% sb ca toan thanh phd). Diéu d6 chung to
hiéu qua tac dong cua nghién ctu téi chinh sach phong chéng SXHD chu déng,
két hop gitra chinh quyén, y té va cac ban nganh doan thé, tap trung phong ngura
trude vu dich, khéng chi dp dung cho thi tran Cat Ba ma con ap dung cho toan

bo cac xa dao khéac trén toan huyén.

Phén tich cac trudng hop mic theo thang trong nam dé biét duoc mua
nguy co nham dua ra bién phap (ing pho chu dong va kip thoi la viéc 1am can
thiét trong chuong trinh phong chong SXHD. Tai Cat Ba, bénh SXHD rai rac
gan nhu quanh nam dic diém phan bé cac trudng hop mic theo thang cua Cét
Ba phl hop vai tinh hinh SXHD trén qui mo toan quéc va ciing tuong tu V4i
nghién ctu cta nhiéu tac gia trong nudc nghién ciu vé dich t& SXHD 6 tinh
Ha Noi, Pong Nai, Khanh Hoa, Nghé An va Quang Tri, Binh Dinh.

Tac dong kinh té da duoc xem xét 1a chi phi truc tiép va gian tiép lién
quan dén thu nhap gia dinh, dugc chia thanh cac phan tu. Tong chi phi trung
binh 1 nguoi bénh SXHD va gia dinh phai chi tra la 10.7260.036 VND (~505.1
USD) trong d6 thap nhat 14 550.000(~25,90 USD), cao nhat 1a 44.500.000 VND
(~2.095,6 USD). Ngoai nhiing khoang chi phi ngudi dan mat di, nha nuée hang
nam ciing phai chi tra rat nhiéu kinh phi lién quan dén st xuat huyét bao gom:
Bao hiém va chi phi cho Y té du phong. Hang ndm, chuong trinh phong chong
s6t xuat huyét Hai Phong st dung 1,154 ty dong (~54340 USD) (25%~13.585
USD chi cho huyén dao Céat Hai). Trong truong hop c6 dich 16n xay ra chuong
trinh qudc gia phong chong sét xuat huyét va chinh quyén dia phuong da cung
cap thém kinh phi trang thiét bi cho hé thong y té du phong Cat Hai vi du nam
2013 khoang 200 triéu dong (~ 9 418 USD) (thiét bi may mdc, hda chat diét
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con trung) dd duoc cap thém cho hoat dong kiém soat dich st xuét huyét

Dengue.

Chi phi truc tiép va gian tiép trung binh caia bénh sét dengue ¢ Cat Hai- Cat
Ba- Hai Phong la 505 USD (khoang = 25,90 -2.095,6 USD). Chi phi nay cao
hon dang ké so véi béo cdo cua Thanh phé H6 Chi Minh (trung binh 61,36
USD) va béo céo caa Can Tho (167,7USD) [68]. Ngoai van dé trugt gia, ching
t6i thay rang qua trinh diéu tri kéo dai hon, chi phi di chuyén tir dao vao dat
lién dé diéu tri cling nhu nhiing chi phi phét sinh n & cho ngudi than chiam soc
xa khu sinh séng da dan dén chi phi cao hon nhiéu so véi nghién ctu trude do
[56][95]. Ngoai ra, nguoc lai véi ving Iuu hanh khac cta Viét Nam, trong vu
dich tai Cat Hai 91% s6 ca bénh 16n hon 15 tudi, dang trong tudi lao dong, chi
phi cho 1 truong hop diéu tri cho ngudi 16n thuong nhiéu hon so vai tré em,
tuong tu nhu nghién ctu tai Thai Lan nam 1994 [95]. Cac nghién ctu tai
Campuchia vao nam 2001 va 2008 cho thay két qua gan giéng véi két qua tai
Can Tho dong thoi cling twong tur khi so sanh céc tac dong dén kinh té va xa
hoi gidng nhu cac nghién ciru tai Viét Nam [57]. Giam tién bao hiém y té khdng
du dé giam ganh nang xa hoi, 63% bugc phai vay tir c&c nguon tuong tu nhu &
Can Tho va Cat Ba- Cat Hai.

Nghién ciru nay cho thay trong mot nhom 191 nguoi & Céat Ba- Huyén Cat
Hai tac dong kinh té x& hoi caa mot truong hop st xuat huyét trong ho gia dinh
c6 thé lén dén 25,65% thu nhap hang nam va diéu nay c6 thé dan dén tinh trang

kho khin gia dinh. Tac dong kinh té 16n nhat ¢ cac gia dinh c6 thu nhap thap.

Thi tran Cét Ba, huyén Cat Hai 1a mot huyén dao cach xa dat lién, trude day
khi du lich khdng phat trién thi ciing khong ghi nhan bénh SXHD. Trong nhiing
nam gan day, ciing voi su phat trién caa du lich, da xuat hién nhiing vu dich

SXHD I6n vao nam 2009 va 2013. Nghién ctru ndy cho thdy cé nhiing tac dong
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vé kinh té tryc tiép ciing nhu gian tiép dén du lich. D6 13 hon 91% sb ca bénh
nam trong d6 tudi lao dong (>15). Trong mua du lich cua Cat Ba 70% dan sé
tat ca cac nghé nghiép déu hoat dong lién quan dén du lich, ngoai ra con mot
lwgng 16n lao ddng thoi vu 1am viéc ngan han trong cac khach san va cac dich
vu du lich (huéng dan vién, xe 6m, lao dong chan tay...). Thuc té da ghi nhan
9 truong hop nhan vién hoat dong trong cac khach san nha hang va 5 huéng
dan vién du lich mac SXHD. Tuy chua phat hién dugc khach du lich ndo méc
SXHD khi du lich tai Cat Ba nhung thuc té néu vy dich SXHD xay ra va duoc
cong bé thi s& anh huong rat 16n dén hoat dong du lich cia dia phuong. Ngoai
ra, bénh dich sbt xuat huyét con anh huong toi nhiéu yéu té rat phuc tap nhu
giam kha ning san Xuat tao ra cia cai vat chat, mat dau tu, giam chi so tang
truong kinh té, phai tiém vac xin (néu cé vac xin), giam chat lugng cudc song,
anh huong téi cdng bang xa hoi va gisi (phu nit thuong chiu anh huong 16n
hon khi bi SXHD) [71]. Tat ca nhitng diéu nay déu c6 anh huong tryc tiép hoic
gian tiép dén phat trién du lich. Tuy nhién nhiéu nghién ctru ciing cho thay rang
dau tu vao y té du phong cling nhu phong chéng véc to sé tiét kiém duoc

DALYs rat nhiéu so véi diéu tri.

4.1.2. Mt s6 dic diém sinh hoc tai khu du lich Cat Ba trong méi lién quan

dén SXHD

Nghién ctru nay da cho thay su ¢ mat caa ca hai loai mudi Ae. aegypti va
Ae. albopictus tai ¢ao du lich Cat Ba dac biét 1a tai khu vuc Thi trin Cat B3,
tuy nhién phan bd caa ching khong trong dong tai cac diém dan cu dia phuong
va khach san. Giéng nhu mot s nghién ctu xac dinh phan bé mudi Aedes
truyén bénh SXHD tai cac tinh thuoc khu vuc Mién Bac, loai mudi Ae. aegypti
thuong wa tri dau trong nha va sinh san tai cac dung cu chira nuéc (DCCN)

nhan tao (lo hoa, bé nudc, chum vai, chau cay canh...) gan giii voi con nguoi Vi
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thé thudng c6 mat tai cac khu vuc c6 mat do do thi cao con mudi Ae. albopictus
lai trG dau ngoai nha va sinh san trong cac DCCN nhan tao (hdc cay, phé thai,
hdc da dong nudc..) vi thé thuong ¢d mat tai khu vuc c6 dién tich ngoai nha
rong: vuon tuoc, ring cay, khu ngoai canh cua caa khach san 16n, khu nghi
dudng. Theo cac nghién ciru cua Vién Vé sinh Dich té trung wong, tai c4c tinh
mién nui phia bic nhu Lao Cai, Cao Bang, Phii Tho, Hoa Binh, Ha Giang,
Tuyén Quang cho thay trong nhiéu nim gan diy su luu hanh cua mudi Ae.
albopictus véi mat do cao va lan at hoan toan mat d6 mudi Ae. aegypti
[16][39][9]. Trong khi d6 mudi Ae. aegypti thuong xuat hién & khu vuc do thi
h6a va ndi thanh - noi c6 mat do dan cu déng va 6 bo gay ngudn duoc tim thiy

thuong la cac loai dung cu chira nuéc nhan tao [55].

Tai khu vuc khach san cua thi tran Cat Ba, mat 6 mudi (DI) Ae. aegypti
(0,33 con/nha) cao hon DI cua viing dan cu (0,05). Néu chi tinh riéng chi s6 DI
ciia mudi Ae. aegypti, chi s6 nay cao hon ¢ dudi ngudng nguy co lan truyén
dich SXHD ma huéng dan giam sat va phong chéng dich bénh SXHD do Bo y
té ban hanh (0,2 con/nha) [3][5]. Trong khi d6, két qua chi s6 DI ciia mudi Ae.
albopictus lai thap hon ngudng gay dich, DI caa Ae. albopictus tai ving dan cu
(0,09 con/nha) va khach san (0,11 con/nha). Khu vuc khach san ghi nhan DI va
nha c6 mudi (HI) trung binh cho ca hai loai Aedes twong dbi cao so véi khu vuc
dan cu dic biét 1a Ae. aegypti (p<0,05). Biéu nay c6 thé Iy giai rang khach san
c6 mat do xay dung rat cao, dung cu chtra nudc nhan tao tap trung cha yéu ¢
trong nha diéu kién thich hop cho Aedes aegypti phéat trién, ngoai ra & nhung
khu khéch san Ion, khu nghi dudng thi c6 khu vuc ngoai canh rong, nhiéu
DCCN tu nhién, kho kiém soat chinh 13 noi sinh san caa Ae. Albopictus [103].
Khu vire dan cu dia phuong tuy da c6 hé thong cung cap nudc may nhung ngudi

dan van phai tang trir nuéc trong bé Ion, chum, vai... cling 13 diéu kién cho dan
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mudi phét trién. Ngoai ra hau hét cac nha ngudi dan déu c6 vuon rong, tham
thuc vat phong phd 12 6 bo gay cia mudi Ae. albopictus. Nghién ctiu nay ciing
chi rarang, tai dot diéu tra co ban thang 9/2013, khi Cat Ba dang c6 dich SXHD
16n, chi s6 mat &6 mudi, chi sé Bl cua 2 loai Ae. aegypti va Ae. albopictus déu
cao hon véi ngudng gay dich tai mién bac tai ca 2 khu vuc nghién ctu [35].
Theo Vii Trong Dugc (2015), trong 6 dich dang hoat dong, mat d6 mudi Ae.
aegypti thu thap duoc cao troi hon han so véi s6 lwong mudi Ae. albopictus.
Nguoc lai, tai nhitng khu vuc khong cé dich mat ¢6 mudi Ae. aegypti lai thap
hon rat nhiéu so véi mat d6 mudi Ae. albopictus. Pa tim thidy mdi twong quan
rat chat gitra s6 luong mudi Ae. aegypti thu thap duoc vai s6 nguoi bénh ghi
nhan trong cac 6 dich (r=0,77) va thoi gian kéo dai 6 dich (r=0,71). Tuy nhién,
khong tim thay mdi twong quan nao giita s6 lugng mudi Ae. albopictus thu thap
duoc vai sb truong hop bénh ghi nhan trong céac 6 dich (r=0,05) va thai gian
kéo dai & dich (r=0,04) [1][2][15].

Hién nay, mat d6 mudi Aedes tai thuc dia 1a mét trong cac chi s6 chinh danh
gia nguy co bung phat dich bénh sét xuat huyét Dengue [103][107], tuy nhién
viéc xac dinh ngudng nay 13 bao nhiéu dang gip rat nhiéu tré ngai bai kha nang
lay truyén bénh nay ngoai phu thudc vao mat do mudi né con phy thudc vao rat
nhiéu yéu to khac nira nhu: khu vuc dan cu khac nhau, yéu té khi hau, thoi tiét
vaty 1é c6 khang thé vi rit Dengue cia cong dong. Vi vay, viéc sir dung ngudng
nguy co bang chi s6 MDM Aedes cua tiing qudc gia, timg dia phuong van chi
la con s twong ddi va con dang duoc tranh luan. Do chi s6 mudi nhu DI va HI
phu thudc vao nhiéu yéu té nhu vay nén nhiéu quéc gia lai st dung Bl, CSNBG
va CSDCBG, CSMPBG dé xac dinh ngudng nguy co lan truyén dich SXHD.
Tuy nhién, viéc sir dung chi s6 mudi truang thanh hay chi sé bo gay lam ngudng

xéac dinh nguy co lan truyén bénh SXHD van la chi s6 c6 ¥ nghia cho viéc canh
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bao som, dé dua ra hoat ddng phong chdng cha dong ngay truedc mua dich. Néu
nhu phuong phéap gidm sat déng nhat, trinh d6 nguoi giam sat twong ddi nhu
nhau thi s& loai bo dugc mot sé yéu td tac dong vao lam sai 1éch két qua trong
qua trinh diéu tra. Trong nghién ctru nay, chiing toi c6 dua vao chi s6 ¢on tring
Quing/ngudi (Q/N), day 1a chi s6 dugc nhiéu nuéc khu vuc DPong Nam A dua
vao danh gia v4i ¥ nghia twong tu nhu chi s6 mat dé mudi va nha c6 mudi vi
kha nang phat trién thanh mudi truong thanh tir quang 1a rat cao (>90%)
[86][105][65][76].

Tai Viét Nam, theo huéng dan cua chuong trinh phong chdng SXHD quéc gia,
ngudng dugc xem nhu an toan dbi voi nguy co bung phat dich bénh tai khu virc
mién Bac 1 chi s6 Breteau (BI) < 20 hodc DI < 0,2 con/nha. Mic di vay doi
khi dich bénh van xay ra khi DI & dudi ngudng gay dich va nguoc lai it khi xay
ra ngay ca khi DI vuot ngudng du b4o. Bai vi mudi truyén chi 1a mot mat xich
trong co ché lay truyén bénh, khi da c6 ngudn bénh chi can mat 6 mudi nho
cling sé& 1a rat nguy hiém va c6 thé s& lan truyén rong réi vi rat tir ngudi bénh
sang ngudi lanh [1][2][15]. Tai Viét Nam, nhiéu cudc diéu tra xac dinh chi s6
mudi d3 tién hanh tai mot sé diém thudc mién NUi phia Bac cho thay chi sé véc
to tai day cao hon ngudng gay dich vao mua mua tuy nhién chua bao xay ra
dich bénh, nguoc lai rat nhiéu 6 dich & Ha Noi di xay ra vao cac nam 2009,
2010 va 2011 c6 chi s6 DI caa mudi Ae. aegypti dudi ngudng 0,2 con/nha. Diéu
nay cling dugc ghi nhan tai cac 6 dich tai Cat Ba, Hai Phong. Diéu nay cho thay
tai Cat Ba kha ning tiép x(c v&i ngudn vi rdt Dengue (do xam nhap cua c4c ca
bénh ngoai lai, mudi nhidm vi rt tu nhién) 1 rat 16n. Dic biét, tai thoi diém
Cat Ba xay ra vu dich SXHD Ién nhét vao nam 2009 va 2013, tai Ha Noi va
mot sb tinh Mién bic ciing dang bung phat dich SXHD. Ké theo d6 thoi gian
blng phat dich tai Cat Ba tring véi cao diém khach du lich 1am nguy co lay
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nhiém SXHD cua cong ddng tai day rat cao vi du lich 1am ting cudng su giao
lwu ctia nhiéu ngudi tir rat nhiéu noi trén thé gisi va Viét Nam, trong d6 nhiéu
ngudi ¢6 thé dang mang vi riit dengue hay nhiéu loai tac nhan gay bénh do véc
to truyén. Tai dia phuong, vai su sin c6 cac véc to truyén bénh, kha ning lan
truyén bénh SXHD va cac tac nhan khéc 1a rat 16n cho cong dong dia phuong.
Thém vao d6, noi ndy ciing chinh 1a diém dé khach du lich d& bi lay nhidm chéo
va phat tan khi ho chuyén tiép dén cac dia phuong khac trong ca nudc va qudc
té [11][42][107].

4.1.3. Mot s6 dic diém sinh thai hoc va xa hd tai khu du lich Cat Ba trong
moi lién quan dén SXHD

Sét xudt huyét va chuyén doi muc dich sir dung dat

Két qua trong bang 3.13 cho thay c6 sy gia ting dién tich dat d6 thi va
dat phuc vu du lich ting (7,6% va 93,6%), trong khi dién tich dat ndng nghiép
va dat ring giam. Diéu nay c6 thé lam tac dong dén quan thé mudi, cu thé co
thé dan téi su gia ting quan thé caa mot so loai, vi du nhu Ae. aegypti chuyén
sbng trong cac dung cu nudc trong va xung quanh nha, ludn di kém véi sy do
thi hda. Rat nhiéu nghién ctru da ching minh rang nguy co mac mot s6 bénh
do véc to truyén (SXHD, Zika...) lién quan dén su bién ddi twong tac gitra con
nguoi VGi con ngudi (thay doi muc dich sir dung dat), hé sinh thai (noi cung
cap méi trudng séng cho mudi) va mudi (véc to truyén bénh) [107], con nguoi
va hé sinh thai ty nhién, vin hoa va kinh té két hop tao diéu kién cho moi ngudi
phan hoi va diéu chinh sira d6i muc dich st dung dat, vi du, thuc hanh canh tac
ctia con ngudi. Sir dung dat ciing xac dinh vi tri va chuyén dong ciia nguoi dan
trong hé sinh thai vao nhitng thoi diém nhat dinh trong ngay va cta nam [79].

Dia diém ctia mot s6 hoat dong nhu canh tac c6 thé gan cac khu vyc c6 mat do
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mudi cao cling nhu cac dia diém sinh san mudi, vao cac thoi diém trong ngay

hoac trong cac mua cé thé twong &ng vai thoi gian mudi dbt [85][105].

Hé sinh théi va su phan bb khong gian cia mudi va caa cac bénh do véc
to truyén thuong bi han ché boi pham vi dia Iy cua vecto hoic 6 bo gay cua
ching (Kitron, 1998) [75]. Thay doi sir dung dat cd thé dan téi thay doi moi
truong séng mai hoic mo rong hoic giam bot pham vi caa mudi, dong thoi
cling c6 thé stra d6i cac thanh phan loai mudi [85]. Nghién ctu cua Sophie
(2007) cho thay rang nhiing thay d6i muc dich sir dung dat khap mién bac Théi
Lan di tac dong dén quan thé mudi, dan dén su gia ting dan sé ctia mot sb 10ai
hoac nhdm loai, va giam mot sb loai khac. Rung giam dan toi viéc giam cac
vec to sot rét, nhung lai 1am ma rong vuon cay 1a 6 sinh théi cua Ae. albopictus,

véc to s6t xuat huyét dengue [105].
Sét xudt huyét va yéu té khi hau

Két qua nghién ctru cho thay cac yéu to khi hau (nhiét do, d6 am va lugng
mua) va s6 ca mac SXHD co tuong quan kha chit ché (p<0,05). Két qua nay
tuong tu nhu cac nghién curu cua tac gia khac tai Viét Nam nhu Luu Phuong
Dung (2012) [13]. Trong d6, phan tich m ta cho thay dich SXHD tai Ha Noi
va khu vyc mién Bac xay ra hang nam va theo mia véi xu hudng tang theo thoi
gian. S6 luong trudng hop mac SXHD thap hang nam xay ra tir thang 12 dén
thang 3, sau d6 tang dan tir thang 4 dén thang 7 véi mic cao nhét vao thang 9,
thang 10 [19]. T4c gia str dung Wavelet dé mo ta cac chu ky xay ra dich SXHD
va cac yéu t6 khi hau lién quan. Ty Ié mac SXHD duoc tinh tir cong thac cua
Soper va dugc 1am sach dé xay dung mé hinh dy doan SXHD. Nhiét do, luong
mua va ap luc Vapor ¢6 mdi twong quan manh. Ap luc Vapor dugc tinh tir do
am, nhiét do bang cach sir dung cong thic Clausius—Clapeyron. Nhiét do, luong
mua va ap luc Vapor dan dén SXHD ty 1¢ tré 8-10 tuan, khong ddi theo thoi
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gian. PO 4m twong d6i 1am cho SXHD co6 do tré lién tuc 18 tuan cho chu ky
hang nam va do tré giam tir 14 dén 5 tuan cho chu ky hang nam. Cac két qua
duoc giai thich do su tac dong ctia mudi va cac tuong tac mién dich giira cac
kiéu huyét thanh SXHD khac nhau trong nguoi [21].

Nhiét d6 c6 anh hudng duong dén chi s véc to nhue MPM va chi s6 BI.
Khi nhiét d6 bat dau tang cao tir thang 4, thang 5 1 thoi diém bat dau tang dan
ctia chi s6 MPM va BI, nhiét d¢ lién tuc duy tri & mic cao cho dén thang thang
10 (nhiét do trung binh thang tir 25-30,3°C). Tai Ha Noi trong suét mua dong
lam cho nhiét do xudng thap (trung binh dudi 25°C) 1am giam cac chi s6 mudi
truong thanh va bo gy ciing nhu sé lwong ngudi bénh mac SXHD vao mua
dong luén & mac thap. Nguyén nhan Ia do nhiét do thap vao cac thang mua
d6ng co anh hudng dén toan bo vong doi cia Ae. aegypti, 1am cham lai toan bo
qué trinh phat trién tir trimg dén bo gay, quing va ca mudi truong thanh. Diéu
nay da duoc cac tac gia nghién trong va ngoai nudc chixng minh. Cac nghién
ctru dd ching minh rang khi nhiét do cang cao thi thoi gian phat trién caa tring
Ae. aegypti cang ngan, nguoc lai & nhiét do cang thap thoi gian phat trién cua
triing cang dai. O 28°C thoi gian phat trién cua tring Ae. aegypti 1a 1 ngay, &
25°C 1a 4 ngay. O giai doan bo gay, nhiét d6 ciing tic dong twong tu nhu véi
trieng mudi [100][101][102].

Déi véi yéu td lwong mua ting 1én kém theo su gia ting SXHD duoc giai
thich do luong mua kéo theo Sy ting 1én cua céc chi s6 mudi va bo gay. Theo
mét sé nghién ctu khac & khu vuc mién Bic, mudi phat trién manh vao cac
thang 5 - 10, & mién Trung tir thang 8 - 11 va & mién Nam tir thang 5 - 8. Luong
mua cang 16n thi mudi cang phaét trién, nhung néu mua qué 16n (thang 7, 8) anh
huong dén hoat dong song va sinh san caa mudi thi mat dé mudi lai giam hon

dau va cudi mua mua [19]. Luong mua tac dong 1én cac chi s6 MPM va BI chu
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yéu théng qua viéc tac dong dén viéc hinh thanh va tao nén nhiéu hon cac 6 dé
ctia mudi, dac biét 1a véi cac 6 dé ngoai troi it co tac dong dén caa con nguoi
nhu céc phé liéu, phé thai, chau canh, dung cu chira nuéc ngoai troi ¢ kha ning
tich trir nudc trong thoi gian du dai cho su phat trién tir tring dén mudi truong
thanh. Bén canh d6 thi cac dung cu chira nudc khi gap mua 16n sé lam thay doi
d6 trong, sach cua nuéc va chat hitu co theo hudng tich cuc phd hop cho mudi
Ae. aegypti dé trang, mac du trude d6 tai cac dung cu chira nudc nay ty 1€ bo
gay Ae. albopictus duoc tim thay véi ty 1é cao hon. Ngoai ra mudi Ae. aegypti
dé trang roi rac bam trén thanh cac 6 nudc, sb trang nay khi ngap nudc sé
khong na dong loat va chi nd mot phan trong tong s tring, dén 1an ngap nuéc
ké tiép sb tring con lai mai tiép tuc ng. Vi vay, khi phat hién c6 6 bo gay néu
chi d6 hét nuéc va bo gay di 1a chua thé hét dugc mot sb lugng trang con bam
& thanh dung cy. Khi vao mua mua co hoi dé s tring con lai ndy ngap nudc
va phat trién sé ting cao hon han trong cac thang con lai khi ma luong mua tap
trung rat it [79][19].

4.1.4 So6t xuat huyét, cac yéu to xa hoi va phat trién du lich

Trong bdi canh phuc tap 1 tai cac diém nong du lich, bénh SXHD khong
chi 12 van dé xuat hién tai dia phuong ma con duoc du nhap va lan truyén toan
cau thdng qua khéach du lich [55]. O cac nudc Pong Nam A, nhiing dia diém
du lich 12 nhimg diém néng dé bi tac dong bai su bung phét cac bénh dich va
su lay lan toan cau. Tuy vay chua co nghién ciru ndo mang tinh hé thong dé tim
hiéu viéc bung nd va lay lan cac bénh dich kép nhu thé nao va 1lam sao dé phong
chbng & nhitng khu vyce nay. Thém vao dé, hién nay nhém nghién ciru chwa tim
duoc nghién ctru c6 hé thong nao & khu vuc Pong Nam A vé sy ton hai cua cac
bénh do véc to dén cong ddng do tac dong boi sy phét trién nhanh va khéng co

ké hoach cua cac khu nghi dudng va céc nganh cdng nghiép tai nhimng diém
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néng trén toan cau, nguyén nhan 1a do thiéu cac bang chung cu thé, chua co
nhitng chién lugc toan dién tai hau hét cac nudc khu vuc Pong Nam A dé bao

vé cho nhitng cong dong dé bi ton thuong nay.

Nghién cttu cua ching toi cho thay, cac yéu té xa hoi nhu dic diém tich
trir nudce sinh hoat, co cdu lao dong thay doi trong qua trinh phét trién co so ha
tang nham dap ung Sy gia ting nhanh chong cua khach du lich ¢ méi twong
quan trong su gia ting nguy co mac st Xuat huyét cua cong dong dan cu dia
phuong, lao dong tam thoi theo mia du lich cling nhu khach du lich di chuyén
tir viing dich téi Cat Ba (p<0,05). Hinh 3.8 va 3.9 cho thiy mac du ¢6 nudc may
nhung do nudc chay trong khu nai da voi, chat luong loc khong tét hay bi lang
can khi dun s6i, d6ng thoi véi thoi quen chira nude mua dé udng nén nguoi dan
Cat Ba van st dung nudc mua 1a ngudn nude an va udng chinh. Chinh tap quén
st dung nudc mua nén ngudi dan tiép tuc sir dung cac dung cu chira nudc nhu
chum, phi nhya 200 lit, vai<100 lit dé chtra. Py chinh 1a 6 sinh san cho loai

mudi Aedes tai Cat Ba nhu két qua diéu tra cho thiy.

Két qua ciing cho thy cho thay mot xu hudng ngay cang tang ctia nhiing
ngudi lam viéc trong nganh dich vu du lich. Ty 1€ nguoi lam viéc trong nganh
dich vu du lich 1a (61% vao nam 2012), trong nong nghiép (24%), cong viéc
xay dung (5%) va cac cong viéc khac (11%). Hau hét nhitng ngudi lam viéc
trong dich vu du lich khéng phai 1a nguoi dia phuong, ma dén tir nhimg noi
khac va & lai trong mua du lich 6 thang (thang 4 - 10), hoac 1a nguoi dia phuong
lam céc cdng viéc khac, nhung trong 6 thang moa du lich ho chuyén sang céc
cong viéc phuc vu nganh du lich. Ngoai ra, su gia tang nhanh chong luong
khach du lich ca trong nuéc va qudc té (hinh 3.5) da lam gia ting nguy co lay
nhiém SXHD. Mat khac, tai dia phuong, véi Sy san c6 cac véc to truyén bénh,

kha nang lan truyén bénh SXHD va cac tac nhan khéc 1a rat 16n cho cong dong
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dia phuong [112]. Thém vao d6, noi nay ciing chinh 1a diém dé khach du lich
dé bi 1ay nhiém chéo sau d6 phét tan bénh khi ho chuyén tiép dén cac dia
phuong khac trong ca nudc va qudc té. Trong vu dich SXHD niam 2013-2014,
91% sb ca bénh nam trong do tudi lao déng (>15), trong mua du lich caa Cét
Ba 70% dan sb tat ca cac nghé nghiép déu hoat dong lién quan dén du lich,
ngoai ra con mét luong 16n lao dong thai vu 1am viéc ngan han trong cac khach
san va cac dich vu du lich (huéng dan vién, xe 6m, lao dong chan tay...). Thuc
té da ghi nhan 9 trudng hop nhan vién hoat dong trong cac khach san nha hang
va 5 huéng dan vién du lich mac SXHD. Tuy chua phat hién duoc khach du
lich ndo mac SXHD khi du lich tai Cat Ba nhung thuc té néu vu dich SXHD
xay ra va dugc céng bé thi s& anh huong rat 16n dén hoat dong du lich cua dia
phuong. Tat ca nhitng diéu nay déu c6 anh huong truc tiép hoic gian tiép dén

phét trién du lich.

M6 hinh cong ddng sir dung cac tac nhan sinh hoc cho phong chdng
SXHD da duoc Vién VSDTTU xay dung va trién khai thuc hién thanh cong tai
nhiéu thuc dia khu vuc néng thén mién Bac, mién Trung va mién Nam trong 2
thap nién vira qua. M6 hinh nay da dwoc cong ddng qudc té quan tim va duoc
nhiéu chuyén gia quéc té vé SXHD ghi nhan 14 1 trong 3 mo hinh phong chéng
SXHD dang duoc luu tam dén trong thé ky 20 trén toan thé gigi [67]. Tuy
nhién, véi Cat Ba, diém du lich quéc té s& ¢ nhitng dac thd vé sinh hoc, sinh
thai va x& hoi, md hinh phong chng chu dong nao va véi nhitng thanh té nao
1a ph hop va cé hiéu qua cao 1a méi quan tdm I6n cia TCYTTG va cta cong
ddng khoa hoc trong va ngoai nudc. Ky vong cua nghién ciru nay 1a st dung
chién luoc “Suc khoe sinh thai” dé xay dung va thuc hién phuong phap gidm
sat va phong chdng chu dong SXHD cho mét dia phuong du lich bién va ring

tai Cat Ba va qua d6 co thé tac dong téi mot sé bénh do véc to truyén co thé
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xuat hién do khach du lich mang téi dia phuong hoic do khach du lich bi lay
truyén khi d¢én tham quan du lich. Thuc té cho thiy, phuong phép tiép can dya
trén su hop tac da nganh va nhitng s6 liéu thu thap dé danh gia nhitng ving c6
nguy co cao di phat huy dwoc hiéu qua nhat dinh dic biét 1a nam 2017 khi
nhiéu tinh thanh trong khu vuc mién bic bung phat dich SXHD thi Cat Ba da

khong xay ra dich I6n twong tu nhu nam 2013.

4.2. Panh gia hiéu qua can thiép &ng dung tiép can sic khée sinh
thai trong phong chéng sét xuat huyét dengue tai khu du lich Céat
Ba, 2013-2015

4.2.1. Panh gia Hoat dong can thiép phong chong SXHD

Trong céc hoat dong phong chong SXHD dua vao cong dong tai Viét
Nam, viéc thanh lap ban chi dao phong chéng sét xuat huyét Dengue tai khu
vuc can thiép, da hd trg vé mit quan Iy va chi dao cac hoat déng caa nghién
ctru, gilp nghién ciru dat dugc hiéu qua cao trong viéc trién khai cac bién phap
kiém soat véc to sot xuat huyét Dengue. Ban chi dao c6 nhiém vu chi dao trién
khai c4c bién phép kiém soat véc to st xuat huyét Dengue va huy dong duoc
su tham gia caia chinh quyén, nganh du lich, y té va cac ban nganh khéc. Ban
chi dao trong nghién ctru nay, di ap dung cac diém manh cua nhitng mé hinh
thanh cong trudc ddy va bo sung nhitng diém méi dé phu hop véi muc tiéu
nghién ciu va diéu kién thuc té dia ban nghién ciu. M6 hinh cua dy an: “Céng
dong trong giam sat va phong chéng sat xudt huyét Dengue ”, do té chuc Vi
cac dan toc chau A, Thai Binh Duong phdi hop véi Vién Vé sinh Dich t& Trung
wong va cac Vién Pasteur khu vuc trién khai da cho thay hiéu qua hoat dong
cua ban chi dao va két qua kiém soat bo gay biang tadc nhan sinh hoc
Mesocyclops dua vao luc lugng cong tac vién [7]. Trong nghién cau cua

Nguyén Thi Kim Tién: “Xdy dieng md hinh phong chang sét xudt huyét Dengue
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dira trén sy tham gia cia céng dong va si dung tac nhan sinh hoc Mesocyclops
tai huyén Tan Hiép tinh Kién Giang”, nong cbt cia mé hinh 12 lec lwong cong
tac vién duoc tap huan Ky ning phong tha Mesocyclops va kiém tra sy hién dién
cua Mesocyclops trong cac dung cu chira nwdc hang thang tai cac ho gia dinh
trong dia ban quan Iy [41]. Nghién ctu caa Nguyén Lam, ban chi dao phong
chbng sét xuat huyét Dengue cua xi da huy dong duoc luc luong nong cét 1a
gi4o vién va to truong, to pho to tu quan. Gido vién 1a nhimg ngudoi ¢6 uy tin
véi hoc sinh va phu huynh, ¢6 phuong phap su pham thuan lgi trong viéc tuyén
truyén va hudng dan cac em hoc sinh thyc hién céac bién phap kiém soat véc to
s6t xuat huyét Dengue. Déi voi t6 truong, t6 pho té tu quan 13 nhimg nguoi
dugc ngudi dan tin nhiém va chinh quyén dia phuong bo nhiém c6 uy tin voi
cong dong trong dia ban phu trach, thuan loi trong viéc tuyén truyén, huéng

dan ngudi dan kiém soat véc to sdt xuat huyét Dengue.

Trong nghién ctu nay, c6 hai hé thong Cong tac vién khac nhau duoc
thanh 1ap. Tai khu vuc dan cu chung t6i thanh 1ap hé théng cong tac vién dua
trén nguyén tic va tiéu chi trong tu nhu mé hinh phong chéng SXHD dwa vao
cong dong cua Vil Sinh Nam, B. Kay va cong su trude day [30][83][74]. Tai
khu vuc khach san, mot hé théng 70 CTV duoc hinh thanh tai 70 khach san (1
CTV/ 1 Khach san). Cac CTV khéch san khong di tham ho gia dinh, khach san
khac ma chi hoat dong, quan Iy cac hoat dong diét mudi, bo gay ciing nhu giam
sat ca bénh SXHD cua khach du lich, caa nhan vién khach san, sau d6 bao cao
cho ban chi dao hang thang. Hé théng cong tac vién nay khong duogc tra phi
hang thang nhu CTV khu dan cu, nhung khach san cta ho dugc trao ching
nhan Khéch san sic khoe sinh thai. Chang chi nay gop phan nhu mét cong cu
quang céo gilp khach san thu hat khach du lich dac biét 1a khach du lich quéc
té. Nhém nghién ciu thiy rang, dic diém cua céc khach san trong khu du lich

tuong dbi dac biét, thuong rat ban ron trong mua du lich, dién tich 16n, cac toa
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nha thuong nhiéu tang, nhiéu phong nhoé nén viéc 4p dung mé hinh CTV trong
khu déan cu 1a rat kho khan. CTV hoic ngay ca cac nhan vién y té thuong kho
tham nhap, c¢6 tham nhap ciing khong thé tam soat duoc tat ca cac khu vuc rong
I6n trong mot khach san. Vi vay, viéc huy dong CTV trong chinh khach san do
la mot yéu t6 t6i wu trong viéc Kiém soat con triung cling nhu giam sat bénh
SXHD [45].

Cac hoat dong truyén thong, xay dung goc truyén thdng vé kiém soat véc
to s6t xuat huyét Dengue dia phuong va cung cap tranh anh, toi roi tuyén truyén
phong chdng sot xuat huyét Dengue cho ngudi dan, khach san, phat thong tin
trén dai phat thanh cua thi tran vé tinh hinh bénh sét xuat huyét Dengue, cac
bién phap kiém soat véc to s6t xuat huyét Dengue va nhac nhé nguoi dan thuc
hanh kiém soat véc to st xuat huyét Dengue tai ho gia dinh va khach san duoc

thuc hién hang thang.

T6 chtic cho CTV cung cap kién thic vé bénh sét xuét huyét Dengue va
huéng dan céc bién phéap kiém soat véc to SXHD cho dai dién cac ho gia dinh
trong dia ban phuy trach. Tuyén truyén vé loi ich cta cac bién phap kiém soat
véc to SXHD, hudng dan ho gia dinh thyc hanh kiém soat bo gay, loai bo nhiing
noi c6 thé 1am 6 bo gay va phong ngira mudi sot xuat huyét Dengue. Phat dong
cac dot chién dich diét bo gay can cir trén ké hoach chuyén mén caa tram y té
dugc uy ban nhan dan thdng qua. Béi véi khu vuc khach san, CTV sau khi
duoc tap huan sé& cung cap kién thirc vé SXHD va cach phong chdng cho céac
nhan vién khéc trong khach san ddng thai tuyén truyén cho cac khéach du lich
dén cu tra tai khach san minh vé viéc phong chéng mudi dét khi tham gia cac
hoat dong du lich tai d¢ao. Néu c6 khach du lich ndo bi bénh SXHD s& lién hé

ngay Véi co quan y té dia phuong dé c6 cac bién phap xu ly kip thoi.
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Tang cuong phdi hop da nganh dic biét 1a cac hoat dong truyén thdng
gan lién vai céc su kién du lich cua dia phuong, dic biét 1a trudc mia dich
SXHD dong thoi ciing 1a ¢au mua du lich nhu sy kién L& hoi khai mac moa du
lich, Chién dich du lich xanh, ngay héi thiéu nhi dao Cat Ba.

Hiéu qua caa nghién ciu khi st dung tiép can siic khoe sinh théi va tiép
can da nganh trong phong chéng SXHD tai khu du lich Cat Ba d6 1a sy thay
d6i vé chinh sach ciing nhu cac hoat dong phéi hop gitra Chinh quyén, Y té va
Du lich. Truéc khi can thiép, vi su két hop chua tdt cling nhu chua duoc duoc
su quan tam caa chinh quyén, cac hoat dong phong chéng SXHD tai Cat Ba
thuong dua chinh va nganh Y té, thiéu ngudn luc va thuong bi dong. Do khéng
c6 nhiéu su két hop vai chinh quyén va co quan quan ly du lich viéc tiép can,
truyén thong ciing nhu thyc hién céc hoat dong phong chéng tai khu vic khéch
san 1a rat kho khan dbi véi nganh Y té. Trong qué trinh can thiép va sau thoi
gian can thiép, ban chi dao trong d6 nong cbt la chinh quyén di c6 nhitng chinh
sach cu thé thé hién trong cac quyét dinh cia UBND Huyén Cat Ba vé chuong
trinh hanh dong, nhiém vu cuia tirng ban nganh, ciing nhu kinh phi gianh cho y

té cua huyeén cy thé theo timg niam tir nim 2013 dén 2019.

Tuong tu nhu B. Kay (2012), chién lugc dua trén cong ddng cua ching
t6i bao géom su két hop da nganh (tir trén xudng) két hop vaéi trao quyén cho
cac cong dong chiu trach nhiém vé s phan cua ho (tir dudi 1én). C6 bon phét
hién chinh bat ngudn tir nghién ctru nay: Dau tién, sy tham gia da nganh cua
chinh quyén dia phuong, du lich, y té va cong dong la chia khoa thanh céng.
Thi hai, nhan vién hoic cha khéach san c6 thé dugc coi 1a cong tac vién vi ho
tich cuc tham gia tai chinh khu vuc khéach san caa minh va c6 anh hudng dén
cac nhan vién khac trong khach san cua ho trong tiép can céc bién phap phong

chdng sbt xuat huyét. Thir ba, mot cach tiép can da nganh tich hop cac hé thong
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doc va ngang va két hop giam sét dich té hoc, sinh hoc (con tring hoc), sinh
thai hoc va x& hoi hoc 1a can thiét trong viéc thiét ké va thuc hién mot chuong
trinh cong dong vé phong chéng sot xuat huyét. Thi tu, st dung tac nhan sinh
hoc (c4) va hoa chat diét bo gay (Abate) duoc coi 1a mot thuc hanh tét bai vi
n6 khdng tén kém, dé str dung va hiéu qua cao va tuong dbi bén viing.

4.2.2. Panh gia hiéu qua kiém soat véc to' sét xuat huyét Dengue

Két qua cho thay cac chi s6 véc to truyén bénh (chi s6 mat d6 mudi, chi
s6 mat do bo gay) & hai khu vuc can thiép 1a khu vuc dan cu va khu vuc khéach
san déu giam so véi trudc can thiép (p<0,05), trong khi tai khu vue d6i chang,
su khéc biét vé quan thé véc to khong co ¥ nghia thong ké. Tai khu vuc khach
san, sau 2 nam thyc hién can thiép véi hé théng cong tac vién tai mdi khach san
da lam giam 100% quan thé mudi ca hai loai Ae. aegypti va Ae. Albopictus,
99,4% quan thé bo gay Ae. Aegypti, 100% quan thé bo gay Ae. Albopictus. Tai
khu vuc dan cu dia phuong, sau can thiép quan thé mudi giam 97,8% d6i Voi
Ae. Aegypti va 93,7% dbi vai Ae. Albopictus, quan thé bo gay giam 98,8% dbi
véi Ae. Aegypti va 85% déi voi Ae. Albopictus. Nhu vay sau can thiép, chi so
mudi va bo gay déu giam xudng rat thap, nho hon ngudng gay dich dbi mudi
va bo gay theo tiéu chuan cua bd y té quy dinh doi véi khu vuc mién Bac. Két
qua nay cho thay, khi 4p dung phuong phap két hop dua vao cong dong trong
phong chdng sét xuat huyét da mang lai nhitng hiéu qua rd rét trong viéc kiém
soat quan thé véc to truyén bénh. Trong nghién cau nay, nhém nghién cau sau
khi phan tich cac s liéu hdi ctru ciing nhu diéu tra ban dau, két hop véi ban chi
dao dy an d3 4p dung cac diém manh cta nhitng mo hinh thanh cong trude day
va bo sung nhitng diém mai dé phi hop véi muc tiéu nghién ciru va diéu kién
thuc té dia ban nghién cau [7]. Két qua cua nghién citu mé hinh phong chéng

s6t xuat huyét dya vao cong dong tai Ty Nguyén cua tac gia Hoang Anh
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Vuong, thanh 14p ban chi dao huy dong luc lwgng ndng cét 1a cong tac vién va
hoc sinh, két qua chi s6 nha c6 bo gay giam 86,7%, nha c6 mudi 88,9% va chi
sb Breteau giam 89,5% [51]. Trong nghién czu cua tac gia Nguyén Lam, ban
chi dao phong chéng sét xuat huyét Dengue cua xa da huy dong duogc luc luong
nong cdt 1 gido vién va té trudng, to pho td tu quan, sau can thiép sé bo gay
trung binh trong mot ho gia dinh diéu tra tai xa diém truge khi trién khai can
thiép vao thang 8/2012 la 32,47 (con/nha), sau can thiép vao thang 8/2013 giam
xuéng con 3,39 (con/nha) va ti 18 dung cu chia nudc co bo gay cling giam tir
35,54% xudng con 11,83%, chi s6 Breteau giam tir 100 xudng con 20 [27].

V& 6 bo gay ngudn tai Cat Ba, két qua cho thay cd sy khac nhau vé 6 bo
gay nguon cua Ae. Aegypti giira khu vuc khach san va dan cu. O khu vyc dan
cu, do théi quen tich trit nuéc mua trong cac dung cu chira nudc 16n (bé) va si
dung nudc mua trong dn udng nén day chinh 1a 6 sinh san chu yéu cua Ae.
Aegypti, & khu vuc khach san, do nhu cau vé nudc sir dung 16n, nguén nude st
dung chu yéu 1a nuéc may, duoc chira trong cac bé ngam Ion dudi nén nha va
c4c téc 16n trén néc nha, cac DCCN 16n nay thudng dugc day kin nén 6 bo gay
ngudn & khu vuc khach san 14 chum hoic phuy 200 lit dugce dung dé chia nudc
sinh hoat str dung cho nha bép va cac phé thai xung quanh nha. Tai ca hai khu
vuc nghién ciu, 6 bo gay nguén cua Ae. Albopictus déu 1a lu, phuy 200 Lit va
chum vai <100lit. Loai DCCN nay duoc str dung pho bién va thuong duoc dit
khu vuc xung quanh nha, thuan tién cho mudi Ae. Albopictus vao dé trang.
Trong sudt qua trinh can thiép, rat nhiéu phuong phép diét bo gay (day kin, tha
ca vao cac DCCN lén, Abate vao cac DCCN nhd), mudi truéng thanh (phun
diét mudi thuong xuyén tai cac khach san) duoc &p dung két hop déng bo va
thuong xuyén bai cac CTV khu vuc dan cu va CTV cling 1a nhan vién hoac chu
khach san. Sau can thiép, 6 bo gay ngudn tai khu vuc nghién ctu thay doi, bo

gay chi tim thay chu yéu ¢ ¢ lo hoa, bé canh ddi voi Ae. Aegypti va phé thai,
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hdc da tu nhién ddi voi Ae. Albopictus. Pay 1a cac 6 nudc nho, khong thuong
xuyén, dé bi bo qua (phé thai, lo hoa) hoic nam sau trong vuon nha, trén vach
da sau vuon rat kho phét hién (hdc da chira nudc tu nhién). Két qua caa nghién
ctru ndy ciing khang dinh lai hiéu qua phong chéng véc to dua trén phuong
phap phong chéng 6 bo gy ngudn gidng nhu cac nghién ctru ctia Vii Sinh Nam
va cong su tai cac khu vuc khac nhau cua Viét Nam [14][16][15]. Tai Cat B3,
viéc tap trung cac phuong phap phong chdng vao cac dung cu chira nudc nguon
da lam giam 70%-80% sb luong bo gay tai khu vuc can thiép, sau d6 dya trén
s6 lieu cu thé tir cac dot diéu tra con tring quy va cac béo céo hoat dong hang
thang cua cac cong tac vién, can bo nghién ciru va cac thanh vién trong ban chi
dao s& dua ra cac phuong phap phong chéng phil hop tiép theo ddi vai ting khu
vuc. Ngoai sir dung cac sé liéu caa vé mat do mudi va mat do bo gay, 6 bo gay
ngudn. Du &n con st dung chi s6 con trang quiang/ngudi, dy 1a chi s6 khdng
c6 trong hudng dan giam sat SXHD cua bo y té nhung da duogc to chic y té thé
gidi khuyén céo va duoc nhiéu nudc tai Pong Nam A sir dung [76]. Ly do st
dung chi s6 nay duoc str dung vi ty 1& thanh cong 16t x4c tir quang toi mudi rat
cao (80-90%), nhu vay néu xac dinh duoc mat do quing trong khu vyc nghién
ctru & ude luong duge tuong ddi chinh xac quan thé mudi truong thanh tai khu
vuc do, ngoai ra chi s6 nay con tinh trén sé ngudi trong nha dang sinh séng
trong khu vuc nén rat co y nghia trong viéc xac dinh nguy co bi mudi dbt ciing
nhu kha ning mic bénh SXHD khi c6 dich. Marylene (2014) cho thay, ty 18 tap
trung cua quang phu thudc vao chat liéu loai DCCN, cac chét liéu nhu kim loai,
sanh, nhua c6 xu huéng tap trung nhiéu bo gay va quing hon so v&i cac chat
lieu thuc vat (héc cay, goc 14, dét tre...). Nhitng phat hién tuong tu da duoc
b4o c4o & khu vuc nhiét d6i va can nhiét, nhan manh tam quan trong cua viéc
wdc tinh sy phong phl cua vecto bang chi sé quing thay vi chi sé con tring
truyén thong [16][99][9]1[82].


https://www.hindawi.com/97420587/
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4.2.3. Kién thirc, thai d§ va thuc hanh phong chéng SXHD

Tuong tu nhu nghién ciru truéc day cua Nguyén Lam (2015), trong
nghién ctiu cia ching t6i, ddi teong nghién cau bao gém ca nhitng em hoc sinh
cap 2 va cap 3 sinh séng trong khu vuec thi tran Cat BA. Ti I¢ nix chiém trén 56%
cao hon nam, do tudi tir 18- 56 tudi chiém ti 1 cao & nhém ching va can thiép.
Piéu nay ciing phu hop véi mot s6 nghién ciru trude day va cho thay nit 1a doi
tugng thuong xuyén c6 mat ¢ nha, thuong dam nhan cc cong viéc noi trg, don

dep va vé sinh nha ctra [22][12].

Trong nghién ctru nay, ngoai nhém dan cu dia phuong ching t6i thuc
hién véi 2 d6i tugng 1a cha khach san va nhan vién 1am viéc trong khach san
cling v&i mot s6 cau hoi vé thdng tin caa khach san va khach du lich cu tra tai
khach san. Két qua cho thay c6 su tang 1én s luong khéch trung binh/ ngay tai
cac khach san sau 2 nam nghién cau (p>0,05). Khach du lich qudc té c6 xu
hudng tham gia nhiéu dich vu du lich va tiép xuc véi dia diém du lich trén dao
trong khi khach du lich noi dia ch yéu di tam bién (92-100%). Khach du lich
gia tang tai dia phuong mang toi cong an viéc 1am ciling nhu phat trién kinh té
nhung ciing kém theo 13 cac hé luy vé méi trudng sdng va nguy co bénh tat noi
chung va SXHD noi riéng. Néu nhu khach du lich noi dia dén Cét Ba trong thoi
gian ngan, hoat dong tai Cat Ba phan I6n 1a tim bién (92-99%) thi khéach du
lich quéc té thudng c6 xu hudng thuc hién cac chuyén du lich dai, thim gia
nhiéu hoat dong du lich trén khip dao, thAm nhap vao cac khu vuc ty nhién
(reng ram, hang...), tiép xGc voi cudc séng cua dan cu dia phuong (O
homestay). Diéu nay da lam gia ting dang ké nguy co lan truyén cac bénh

truyén nhiém gitra c4c cong dong nay.

Kha ning tiép can thdng tin vé bénh sbt xuét huyét dengue ctia ngudi dan

trudc can thiep, khéng co su khéac biét doi véi kha nang tiép can cac nguon
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thong tin vé sot xuat huyét Dengue cua ngudi dan gitra diém ddi chiing va can
thiép, truéc va sau can tiép (p>0,05). Hau hét ngudi dan di nghe va biét vé
bénh SXHD véi ty & rit cao (>90%). Piéu nay cho thay kha nang tiép can
thong tin vé bénh qua cac kénh thong tin truyén théng tai Cat Ba rat tét. Tuy
nhién, cac kién thtc sau, hiéu biét vé bénh ciing nhu duong lay truyén, véc to
truyén bénh thi nguoi dan chua duogc rd, can phai c6 su hd trg tir cac hoat dong
tuyén truyén caa du an, kién thirc nay da ting 1én rd rét va cd su khac biét trude
va sau can thiép, gitta khu vuc can thiép véi khu vue ddi chitng (p<0,05). Ti 18
nay tuong duong v&i nghién ciu trude nhu coa Nguyén Lam tai Tién
Giang(2015), V& Thi Huong tai Thanh phé Pleiku tinh Gia Lai (2002), Lé
Thanh Tai va Pao Ngoc Dung tai Ha Noi (2001), Lé Thi Thanh Huong (2006)
[12][24][25][37]. Panh gia chung vé Kién thic ding trong phong chong véc to
s6t xuat huyét Dengue, cho thay hiéu biét ding ctia ngudi dan trong phong
chdng véc to s6t xuat huyét Dengue sau can thiép tang cao so véi trudc can
thiép, su khac biét co ¥ nghia vé& mat thdng ké (p<0,05), hiéu qua can thiép so
véi nhém chang tir 9,49 dén 45,07%. Ti 1é nguoi dan c6 kién thirc dung trong
phong chdng véc to sot xuat huyét Dengue sau can thiép tuong duong véi Véi
mét s nghién ciru trude day, nghién ctu tai Tién Giang (2009,2015) [28], tai
Pong Thap cua tac gia Lé Thi Thanh Huong (2006) [24] va nghién ctiu cia Lé
Thanh Tai tai huyén Phong Bién Thanh phb Can Tho (2007) [28][27][31][32].

Thai d6 dong y vai trach nhiém va sir dung bién phap kiém soat véc to
sét xuat huyét dengue ctia ngudi dan, ¢ sy khac biét vé mit ¥ nghia théng ké
trrdc va sau can thiép (p<0,001), hiéu qua can thiép so véi xa ching la 775,8%.
Sau can thiép c6 61,6% Y thire duoc rang phong chdng véc to sot xuat huyét
Dengue la trach nhiém cua tirng ho gia dinh, tang cao so véi trudc can thiép la
32,5% va so vai khu vuc chimg tuong tmg 30,4% va 33,2%. Trudc can thiép &

diém can thiép va diém ching nguoi dan cho rang phong chdng véc to st Xuat
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huyét Dengue 1a trach nhiém cua y té va chinh quyén dia phuong, chiém ti I¢
cao tuong tng 1a 41,8% va 38,7%, sau can thiép ti I nay giam nhiéu & diém
can thiép (25,7%) nhung giam khong dang ké & diém ching 1a 34,4%, cho thay
hiéu qua truyén thong tac dong dén suy nghi cua nguoi dan ddi véi thai do
phong chéng véc to sét xuat huyét Dengue. So vai nghién ciu tai Pong thap
cta L& Thi Thanh Huong (2006) va tai Can Tho ctia L& Thanh Tai (2007), thai
d6 cho ddng y trach nhiém kiém soat véc to s6t xuat huyét Dengue 1a thudc vé
nha nudc va nhan dan cing lam twong @ng 1a 37,2% va 59,4%, cho rang chinh
quyén chiu trach nhiém tuong ung 1a 7% va 9,7%, trong khi dé chi c6 4,1% cho
rang d6 kiém soat véc to st xuat huyét Dengue 1a trach nhiém cua nguoi dan.
Trach nhiém phong chdng véc to sot xuat huyét Dengue 13 ciia mdi ngudi, moi
gia dinh. Tuy nhién, su hd tro vé mat chuyén mén cia nhan vién y té va su phoi
hop cta cac ban nganh doan thé, su chi dao caa chinh quyén 1a rat quan trong
trong viéc nang cao nhan thac cua cong dong va bién nhan thac caa cong dong
thanh hanh d6ng cu thé 1a kiém soat véc to sdt xuat huyét Dengue tai ho gia
dinh cta minh [31][32][28][27]. Hiéu qua can thiép cta nghién ctru da lam thay
d6i suy nghia vé trach nhiém phong chng véc to s6t xuat huyét Dengue, nguoi
dan cho rang trach nhiém la cta ho gia dinh, thai do nay da anh huong rat 16n
dén viéc thuc hanh kiém soat véc to sot xuat huyét Dengue cua ngudi dan sau
nay.

Panh gia vé thai do cia ngudi dan trong phong chdng SXHD cho thay,
sau can thiép thai d6 dong y sir dung céc bién phap phong va diét bo gay cua
ngudi dan ting so voi trudc can thiép, cé ¥ nghia thong ké (p<0,05). Ti Ié dong
y sir dung bién phap tha Abate, tha ca vao DCCN ting cao nhat tir 19,5% lén
61,3%, hiéu qua can thiép 1a 57,39%. Trudc can thiép nguoi dan con ngai voi
viéc sir dung cé do chua hiéu biét hét vé loi ich cua viéc su dung ca dé diét bo

gay, sir dung ca 1a mot bien phap vira diét bo gay vira du phong nhiém bo gay
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c6 hiéu ga lau dai trong cac dung cu trix nuéc, két qua nghién ctiu caa ching
t0i tuong tu véi nguyén cau caa Nguyén Lam (2015, 2008) va Nguyén Thanh
Phuong (2011) [36][28][43]. Két qua nghién cau cua chdng t6i cho thay théi
d6 dung ddi véi viéc sir dung huong diét mudi, nam man tranh mudi dét, phun
thudc diét mudi, thu nhat pha hay phé thai, thau rira bé nude thudng xuyén ciing
tang sau can thiép, co ¥ nghia théng ké (bang 3.13). Thai d6 ctia ngudi dan co
chuyén bién theo hudng tich cuc, nguoi dan han ché viéc st dung héa chat thay
bang viéc ung ho cac bién phap co hoc dé phong chéng mudi dét, riéng vai khu
vuc khéach san, thai do sir dung hda chat phun diét mudi truong thanh duoc st
dung dinh ky thuong xuyén nhung di kém vai viéc d6 1a cac hoat dong tim, diét
cac 6 bo gay trong va xung quanh khudn vién khach san dic biét la cac khu

nghi dudng Ién co canh quan xung quanh rong.

Thuce hanh phong chéng véc to sdt xuat huyét Dengue cia ngudi dan
trudc can thiép déu ting 1én sau can thiép (p<0,05), hiéu qua can thiép tir 5,24
dén 59,08%. Sau can thép, ti 1& ¢ phun thudc diét mudi ting tir 37% lén 56,3%
(p<0,05) hiéu qua can thiép 28,47% so v4i nhom chimg tuong tng 29,2% va
31%. DBdi véi thuc hanh phong chong véc to sét xuat huyét Dengue bang bién
phap tha c4, tha abate vao DCCN duoc nguoi dan ap dung nhiéu nhat ting tir
18% lén 68,2% (p<0,05) hiéu qua can thiép 59,08%. Ngoai ra, két qua nghién
ctiu ctia ching t6i cho thay thuc hanh dung d6i véi viéc sir dung huong diét
mudi, ndm man tranh mudi dét, thu nhat pha hay phé thai, thau ria bé nudc

thuong xuyén ciing ting sau can thiép, co y nghia théng ké

Panh gia chung vé thuc hanh phong chéng véc to sét xuat huyét Dengue
cua ngudi dan, két qua cho thay thyc hanh ding trong phong chéng véc to sot
xuat huyét Dengue ctia ngudi dan sau can thiép ting cao so véi trudc can thiép,

két qua phan tich c6 ¥ nghia théng ké (p<0,05), vai hiéu qua can thiép Ia tur
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5,24 dén 59,08. So v&i nhdm chiing, ti 18 nguoi dan co thuc hanh ding trong
phong chdng véc to sdt xuat huyét Dengue c6 ting 1én nhung su khac biét
khong c6 ¥ nghia vé mat théng ké (p>0,05). Két qua nghién ctu cia ching toi
tuong tu nhu két qua nghién cau tai Tién Giang (2009, 2015) va Kién Giang
(2012). Nghién cuu cua tac gia Jeffrey L. Lennon (2005), B. Kay (1999), Viu
Sinh Nam (2001) st dung md hinh phong chéng véc to sdt xuat huyét Dengue
theo céch tiép can timg budc, két qua nghién ctru di 1am thay doi hanh vi cua
nguoi dan, tién t6i hanh dong tu nguyén thuc hanh kiém soat véc to sot xuat
huyét Dengue [39][72][74].

4.4. Phuwong phap nghién ciru

Phuong phéap nghién ctru can thiép cong dong, cat ngang mo ta danh gia
trudc sau ¢6 sir dung nhom chiing va két hop phan tich giita dinh luong va dinh
tinh. Diéu tra kién thuc, thai do va thuc hanh phong chdng sét xuét huyét
Dengue bang phuong phap phong van truc tiép, song song véi phong van
nghién ciru cling tién hanh diéu tra thuc té viéc thuc hanh kiém soat véc to sot

xuat huyét Dengue ctia ngudi dan tai ho gia dinh.

Pé danh gia hiéu qua cia mot chuong trinh can thiép cong dong, thi
phuong phap danh gia trudc sau, co str dung nhdm ching sé cho ra két qua
mang tinh khoa hoc cao. Nghién ctru d3 khac phuc duoc diém yéu cua mét sb
nghién ciu can thiép cong dong trudce day 1a khong c6 nhoém chimg, do do6 két
qua c6 thé bi anh huong boi su thay doi ty nhién theo thoi gian ma khéng phai
do tac dong cua chuong trinh can thiép.

4.5. Bai hgc kinh nghiém
Han ché trong phong chong véc to st xuat huyét Dengue hién nay 1a

nganh y té dia phuong chua tao thanh phong trao cho nguoi dan ty y thic duoc

véc to sdt xuat huyét Dengue do minh tao ra va ty giac kiém soét tai ho gia dinh
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ctia minh [47]. Nhiéu nghién ctru dwa ra kién nghi can trién khai md hinh truyén
théng phong chéng véc to sot xuat huyét Dengue dwa cong dong, tuy nhién
chua c6 nghién ciu can thiép nao téi cac khu vuc du lich dugce coi 13 diém néng
(hotspot) vé bénh truyén nhidm dac biét 12 bénh SXHD.

Chuing t6i trién khai mé hinh kiém soat véc to st xuat huyét Dengue,
thong qua mot két hop da nganh (chinh quyén, y té, du lich) va hé thong cong
tac vién y té, nhan vién khach san 1a nhitng nguoi truc tiép duoc giao nhiém
vy, nham cung cap kién thic va ki nang kiém soat véc to sot xuat huyét Dengue
nguoi dan dia phuong va khach san, gitp ho nang cao kién thuec, thay d6i hanh
vi ¢6 loi trong phong chdng véc to sét xuat huyét Dengue va ty gidc thuc hanh
kiém soat véc to st xuat huyét Dengue tai ho gia dinh, khach san caa minh.
Pong thoi nghién ciru ciing gitp cho chinh quyén dua ra cac chinh sach quyét
séch hop ly, phéi hop tét giira cac nganh du lich, gi4o duc va y té trong phong

chéng bénh SXHD tai c4c khu vuc du lich cling nhu khu dan cu dia phuong.
4.6. Tinh m6i va wng dung ctiia nghién ciru

Nghién cau cung cap dix liéu vé mdi lién quan giira phat trién du lich,
chuyén d6i muc dich sir dung dat, mot sb yéu té xa hoi va khi hau vai sy gia
tang SXHD tai dao Cat Ba, huyén Cat Hai, thanh phé Hai Phong.

Nghién ctu cung cap bang chiing vé hiéu qua caa bién phap phong chéng
SXHD &p dung suc khoe sinh théai dya trén su phdi hop lién nganh giira chinh
quyén, y té, du lich, gido duc va mang ludi cong tac vién 1am giam quan thé
véc to truyén va sé ca bénh SXHD tai khu du lich quéc té Cat Ba- Hai Phong.

Két qua nghién ctu mang tinh khoa hoc, cé thé 1am sé liéu nén khi nhan
rong tai cac dia diém du lich tai Viét Nam ciing nhu cac khu vuc khac & Pong
Nam A.
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KET LUAN

1. M6 ta mot so diac diém dich te, yéu to sinh hoc, sinh thai, xa hgi ctia bénh

SXHD & khu du lich Cat Ba, giai doan 2000-2013

Tai thi tran Cat Ba, Cat Hai, thanh phd Hai Phong giai doan 2000-2013 ghi
nhan hai vu dich SXHD véi ty 16 mac/100.000 cao nhét trong cac quan huyén
cua thanh phé Hai Phong (ty 1é mac/100.000 dan lan luot 12 427¢a/100000 dan

va 1803¢a/100000dan) vaoi mot sb dic diém dich t& cha yéu nhu sau:

- Nguoi bénh SXHD duoc ghi nhan chii yéu tir thang 8 dén thang 11 hang
nam, nguoi 16n (>15 tudi) mac SXHD chiém ty I& chu yéu (75-92%),

65% ca mac la nguoi dja phuong, con lai 1a lao dong thoi vu tir noi khac.

- S6t xuat huyét dengue da tac dong toi sic khoé va kinh té ho gia dinh
ngudi dan dao Cat Ba, huyén Cat Hai. Chi phi trung binh cho truong hop
mac bénh sét xuat huyét & mot ho gia dinh 13 10.726.036 dong.

Su phat trién du lich tai Cat Ba, Cat Hai, thanh phé Hai Phong (bao gom chuyén
dich muc dich st dung dat, chuyén dich co cau nghé nghiép, gia ting cic co sé
va dich vu du lich, sé lugng khéach du lich, diéu kién nhiét do, luong mua) da

lam ting nguy co SXHD tai Cét B3, Cét Hai, thanh phd Hai Phong:

- Khéach du lich nam 2012 tang 4,1 1an, s6 co so du lich ting 1,65 1an so
véi nam 2005. Méi twong quan cao giira yéu té s6 khach du lich (R=0,63,
p<0,05), tong sb co s& du lich (R=0,21, p<0,05) vdi s6 ca bénh SXHD
theo thang tai Cat Ba.

- CO6 mdi tuong quan thap giira yéu té nhiét d6 trung binh (R=0,20) va
lwong mua trung binh thang trudc (R=0,24) vai s6 ca bénh SXHD theo
thang tai Céat Ba (p<0,05)
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Dién tich dat phuc vu du lich ting 93,6% (p<0,05), ty 1& lao dong phuc
vu trong nganh dich vu va du lich tang 27%, trong khi lao dong ndng

nghiép lai giam 20%.

Sy hién dién cua ca 2 loai véc to truyén bénh SXHD Aedes aegypti va
Aedes albopictus véi mat d6 cao tai khu vuc dan cu va khu vuc khach
san (MDBG Aedes aegypti tur 1,3- 4,56 con/nha, Ae. albopictus tu 5,6-
6,91con/nha)

2. Panh gia hiéu qua can thiép tng dung tiép cin sirc khée sinh thai trong

phong chdong sot xuit huyét dengue tai khu du lich Cat Ba, 2013-2015

Phuong phép suc khoé sinh thai thong qua phdi hop da nganh, dwa vao cong

dong c6 hiéu qua cao trong phong chong chi dong SXHD tai Cat Ba, Cat Hai,
Hai Phong:

So véi trude can thiép, mat d6 mudi Ae. aegypti giam 97,8% dén 100%,
mat do bo gay giam 99,4% dén 98,8% tai khu vuc dan cu va khu vuc
khach san. Mat do mudi Ae. albopictus giam 93,7% dén 100%, mat do bo
gay giam 85% dén100% tai khu vuc dan cu va khu vuc khach san.

Kién thuc, thai do, hanh vi cua ngudi dan ting so véi trudc can thiep
(p<0,05). Hiéu qua can thiép tang tir 9,6% dén 59,08%. Diém d6i ching
c6 tang nhung khong dang ké (p>0,05).

Khong ghi nhan nguoi bénh mac SXHD sau 2 nam ap dung phuong phap
phong chdng tai khu vuc can thiép.

Phuong phap phong chong SXHD dua vao cong dong, ap dung stc khoe

sinh thai dugc ngudi dan chap nhan va chinh quyén huang ung.
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KIEN NGHI
Ung dung tiép can sic khoe sinh thai két hop da nganh xuyén nganh
cuing vai hé théng CTV tai chinh c4c khéch san 1a phuong phap tdt trong phong
chéng bénh SXHD, vi vay ng dung nay nén dugc tiép tuc nghién ctu va ap
dung tai cac du lich khéc tai Viét Nam.
Can cac nghién cuu tiép theo chuyén sau vé danh gia nguy co SXHD
dwa trén cac yéu té lién quan véi dic diém cua timg vung dia ly, tir d6 du bao

dugc nguy co dich va ap dung tiép can suc khoe sinh thai trong phong chéng.
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