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PAT VAN PE

Su bung né va tai xuat hién nhitng bénh truyén nhidm ma xa
hoi phai d6i mat ngay nay 1a hé qua caa nhirng tac dong qua lai
phirc tap Xay ra trong hé thong gin két giira tu nhién va con
nguoi. Nhing dia diém du lich 1a nhiing diém néng lan rong
toan cau ddi véi su bung nd va lay lan nhirng bénh dich lay
nhiém dic biét 1a bénh sbt xuat huyét dengue (SXHD).

S6t xuat huyét dengue (SXHD) 1a mét trong sé cac bénh co
thé lan truyén rat nhanh qua céac ving nhiét doi va can nhiét déi
va hién nay dang ma rong pham vi dén mot sé ving 6n doi. Su
gia tang bénh dich SXHD lién quan rat nhiéu yéu té nhu sinh
hoc (Véc to truyén, tac nhan, vat chu..), sinh thai hoc (dia ly, khi
hau, thay ddi muc dich sir dung dat..), x& hoi hoc (tap quan chua
nudc, co cau lao dong...)

Cach tiép can theo phuong phap sinh thai hoc dé nghién ctu
bénh sét xuat huyét da dugc gidi thiéu & Chau A nam 2005 bang
viéc khai xudng hop tac da qudc gia vé sinh thai-sinh hoc va xa
hoi véi ky vong str dung tiép can “Suc khoe sinh thai” dé xay
dung va thyc hién phuong phap giam sat va phong chéng chu
dong SXHD cho mot dia phuong du lich Cat Ba. Vi nhiing ly
do va tinh can thiét nhu da néu ¢ trén, nghién ctu sinh thyuc hién
nghién ctru vai muc tiéu:

1. M6 ta mét sé dac diém dich té, yéu té sinh hoc, sinh thai, xa
hoi cua bénh SXHD ¢ khu du lich Céat Ba, giai doan 2000-2013
2. Ddnh gia hiéu qud can thiép i#ng dung tiép cdn sirc khoe sinh
thai trong phong chang sét xudt huyét dengue tgi khu du lich
Cat Ba, 2013-2015



Nhitng diém mdi vé khoa hoc va gid tri thuwe tién ciia dé tai

Nghién ctru cung cép dit liéu vé méi lién quan gitra phat trién du
lich, chuyén d6i muc dich sir dung dat, mot s6 yéu t6 xa hoi va khi
hau vai su gia tang SXHD tai dao Cét Ba, huyén Céat Hai, thanh
phb Hai Phong.

Nghién ctu cung cip bang ching vé hiéu qua cua bién phép
phong chong SXHD &p dung stic khoe sinh théi dua trén sy phoi
hop lién nganh gitra chinh quyen y té, du lich, giao duc va mang
lugi cong tac vién lam giam quan thé véc to truyén va sé ca bénh
SXHD tai khu du lich quéc té Cat Ba- Hai Phong.

Két qua nghién cau mang tinh khoa hoc, c6 thé 1am s liéu nén
khi nhan rong tai cac dia diem du lich tai Viét Nam ciing nhu céc
khu vuc khac & Dong Nam A.

CAU TRUC CUA LUAN AN

Luan &n gém 127 trang khong ké tai liéu tham khao va phu luc,
¢ 19 bang, 16 hinh. M¢ dau 2 trang. Tong quan 31 trang; ddi
tugng va phuong phéap nghién cau 22 trang; két qua nghién cau
35 trang; ban luan 26 trang; két luan 2 trang va kién nghi 1
trang.



Chwong 1. TONG QUAN
1.1 TINH HINH DICH BENH SOT XUAT HUYET
DENGUE

Vu dich giéng nhu sét xuat huyét Dengue duogc biét cach
day da hon 3 thé ky & cac khu vuc c6 khi hau nhiét ddi, & nhiét
ddi va 6n déi. Vu dich dau tién nay dugc mo ta vao nam 1635 &
nhitng ving Tay An D6 thudc Phép, trude d6 khoang déu nam
992 sau Cong Nguyén, da c6 mot bénh twong ty SXHD cling da
dugc ghi nhan tai Trung Quéc. Trong thé ky XVIII, XIX va dau
thé ky XX, di xdy ra nhitng vu dich twong ty SXHD & cac khu
vuc ¢6 khi hau nhiét d6i va mot sé ving c6 khi hau 6n doi.
Trong vu dich SXHD nam 2015, ghi nhan 2.118.639 truong hop
mic, cha yéu tai Nam My (74,3%), c6 1.076 tir vong. S6 mic va
tr vong tai Brazil cao nhat khu vuc vé&i 1.534.932 trudng hop
mic, trong d6 811 truong hop tir vong. Cac nudc ghi nhan so tir
vong cao: Cong hoa Dominica (89), Columbia (61), Peru (51).
Tai khu vuc Pong Nam A, sé mic va tr vong do s6t xuat huyét
Dengue da tang lén trong vong tir 3-5 ndm qua cung véi nhitng
vu dich xay ra lién tiép. SXHD gay kho khin 16n nhat vé y té
cong cong & khu vuc BDong Nam A va c6 thé tom luge mot sb
dic diém SXHD tai khu vuc nay nhu sau:
- C6 61 8 trong s6 10 nudce cua khu vuc bi SXHD nang né (70%
s6 nudc).
- SXHD la nguyén nhan hang dau cia cac truong hop nhap Vién
va tir vong ¢ tré em tai cac nudc nay.
- Ty 1é¢ mic SXHD trong khu vyc ting 1én dédng ké trong vong
17 ndm qua; va tir nam 1980 - lai day s6 mac SXHD di ting 1én
gan gép 5 1an so v6i 30 nam vé trudc.
- Pham vi nguy co mic SXHD dang lan rong & ting nudc va
dang c6 thém nhitng nudc mai trong khu vuc c6 SXHD.
- Trong nam 2019, SXHD dang c6 xu hudng lan rdng va thanh
dich 16n tai mot s6 nude nhu Lao, Campuchia va Thai Lan.



Tinh hinh s6t xuit huyét Dengue tai Viét Nam
S6t xudt huyét Dengue 1a dich bénh luu hanh dia phuong tai
Viét Nam, nhat 13 cac tinh déng bang song Ctru Long, ven bién
mién Trung va dong bang Bic bd. Do dac diém dia ly, khi héu
khac nhau, 6 mién Nam va mién Trung bénh xuit hién quanh
nam, & mién Bic va Tdy Nguyén bénh thuong xay ra tir thang 4
dén thang 11. Trudc nim 1990, bénh sét xuit huyét Dengue
mang tinh chat chu ky twong ddi rd nét, voi khoang cach trung
binh 3 - 4 nam. Sau nam 1990, bénh xay ra lién tuc vdi cuong
dd va quy mo ngay mot gia tang. Vu dich xdy ra vao nam 1987,
da c6 354000 truong hop mic va honl1500 trudng hop tir vong.
Sau d6 tran dich 16n tha hai vao ndm 1998, ca nudc ghi nhan s6
truong hop méc 1a 234920 va 377 truong hop tir vong, ti 18
mic/100.000 dan 1a 306 va ti 1¢ chét/méc 1a 0,19%.
Tinh hinh s6t xuit huyét Dengue tai thanh phé Hai Phong va
huyén Cat Hai

Thanh phé Hai Phong nam & ving Dong Bac Viét Nam
12 mot trong ba trong diém ting trudng & phia Bic trong chién
lugc phat trién kinh té xd hoi ciia dit nude. Tinh hinh dich bénh
tai Hai Phong cling kha phuc tap. Tt 1998 - nay, Du an phong
chéng sbt Xuét huyét Dengue (SXHD) tai Hai Phong da trién
khai trén tat ca cac quan/huyén, xd/phuong; trong do c6 225/225
xa, phuong. S6 lwgng bénh nhan méic giam dan theo cac nam tir
1998-2008 sau d6 lai c6 xu huéng ting dan tir niam 2009-
2015[Error! Reference source not found.]. Bén vu dich 16n
xay ra tai Hai Phong vao nam 2001 (285 ca), 2009 (271 ca),
2013 (321 ca) va 2017 (1001 ca). Tir 1999 dén 2008, bénh nhan
SXHD tap trung tai 3 quan ndi thanh, tuy nhién bat dau tir nim
2009 toi1 2015 trong diém SXHD lai tap trung & Huyén déo du
lich Cat Hai (trong d6 ty 1¢ bénh nhan cao tap trung ¢ dao du
lich Cat Ba). Tinh dén thang 6/2019, tai Hai Phong da ghi nhan
327 ca mic, tai huyén Cat Hai ghi nhan moi 4 trudng hop duoc
ghi nhén trong d6 c6 1 duong tinh



1.2 TINH HINH UNG DUNG TIEP CAN SUC KHOE SINH
THAI TRONG PHONG CHONG VEC TO TRUYEN
BENH SXHD TREN THE GIOI

Mot cude diéu tra lién nganh vé cac yéu t6 sinh théi, sinh
hoc va xi hoi lién quan dén bénh sbt Xuét huyét tai cac khu vuc
d6 thi va ven do thi, va qua do6 phat trlen cac can thiép dwa vao
cong dong nham giam ngudn véc to truyén bénh sot xudt huyét.
Céc nhom tién hanh phan tich tinh hinh chi tiét dé xac dinh va
md ta cac diéu kién sinh thai sinh hoc-xa hoi cua dia phuong, va
qua d6 xay dung mot mang ludi lién nganh nham muc dich
tuyén truyén va gidi thiéu cac phuong phap can thiép hiéu qua
phu hop véi tung dia phuong trong viéc giam quén thé véc to
gy bénh SHXD. Két ‘qua nghién clru cho thy su giam dang ké
vé mat do véc to tai tat ca cac thuc dia nghién ctru (2 nuéc Nam
A va 4 nuéc Déng Nam A), ddng thoi cac can thiép trong giam
ngudn véc to hiéu qua va phu hop véi sinh thai dya trén bang
chung dia phuong rat v6i chién luoc cua t6 chic YTTG trong
quan 1y véc to tich hop (mtegrated vector management - IVM)

Trong khuon kho nghién ciru da qudc gia ¢ chau A, dugc
thue hién dudi sy hd trg cua t6 chirc TDR va Trung tam nghién
ctru Phat trién Quéc té Canada (IDRC) phat trlen chién luoc gop
phan cai thién cong tac phong chéng sot xuat huyét, st dung
phan tich xuyén nganh dé hiéu r& hon vé sinh hoc, hé sinh thai
va cac yéu to xa hoi lién quan dén SXHD, qua do phat trién va
danh gia cac bién phap quan ly lién nganh ldy hé sinh thai va
cong ddng 1am trung tm hudng téi viée giam moi trudng séng.



Chuong 2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1 POI TUQNG, PIA PIEM, THOI GIAN NGHIEN CUU
2.1.1 Pdi twong nghién ctru

Cong dong dan cu (nguoi dan ban dia va lao dong ngu cu)
cua thi tran Cat Ba.

Quan thé mudi Aedes aegypti va Aedes albopictus tai huyén
dao Cat Ba, thanh phé Hai Phong.
2.1.2 Pia diém nghién ciru.

Thi trin Cat Ba thuoc huyén Cat Hai, Hai Phong.
2.1.3 Thoi gian nghién ctru:
Thoi gian nghién ctru cia muc tiéu 1: 9/2012-8/2013
Thoi gian nghién ctru cua muc tiéu 2: 9/2013- 8/2015
2.2 PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.2.1 C& miu va ky thuit chon miu
2.2.1.% Cé mdu va cdach c~h.on rgu?u ciia muc tiéu 1
Co mau va cach chon mau diéu tra véc to SXHD

C& mau: S6 luong ho gia dinh can diéu tra véc to trong nghién
ctru duoc tinh theo cong thirc chon mau cia nghién ciru mo ta
v6i 6 mau ho gia dinh téi thiéu tinh theo cong thirc:
zf—z."sp(l _P:I

n= — 2
n: la c& mau téi thiéu; Z: la hé s6 tin cay; P:latylé ho gia dinh
dirong tinh véi bo gdy hodc mudi Aedes (15%); d = 0,05 (d6
chinh xac mong muén). Ap dung céng thirc tinh ¢& mau cia Té
chike Y té thé gici tinh dwoc n = 196 hé gia dinh, lam tron bang
200 ho gia dinh.



Co miu va cach chon miu anh hwéng kinh té ciia vu dich
SXHD

C& mau: toan bo sd ca mac duge ghi nhan trén dia ban dao Cat
Ba vao vu dich SXHD nam 2013 theo ding dinh nghia ca bénh
giam sat St xudt huyét Dengue cua BO Y té.

Cach chon mau: Pon vi miu 1a bénh nhan mic SXHD tai thi
trAn Cat Ba duoc chon. Chon toan bd ca bénh trong cac 6 dich
ctia dao Cat Ba tir danh sach ctia Trung tdm Y té Cat Hai

2.2.1.2 Cé méu va cdich chon méu ciia muc tiéu 2

Ddnh gid quain thé véc to SXHD

C& mau: SH lugng hd gia dinh can diéu tra thu thap véc to trong
nghién ciru dugc tinh theo cong thitc chon mau cia nghién ctru
mo ta voi s ho gia dinh tbi thiéu tinh theo cong thirc:

_ i [B(-P) + B (1-By)]
= 2
Ap dung cong thirc tinh ¢& mau cua to chic y té thé gidi

tinh dugc n = 154 ho gia dinh. Pé tranh trudng hop hd duoc
chon di vang ching toi thém 20% sd mau (~185) két hop véi
quy dinh ctia by y té vé s6 ho gia dinh trong gidm sat 6 bo gay
nguén chung t6i chon n = 200 h¢ gia dinh cho mot dot diéu tra.
Trong d6 c6 100 ho can thiép va 100 ho ddi chimg cho mdi dot
diéu tra véc to theo quy.
Diéu tra sw thay déi vé kién thirc, thdi dé va hanh vi (KAP)
ciia cong dong, va sw chip nhin ciia cong dong

C& mau: C& mau diéu tra ap dung cong thuc tinh ¢& miu cho
nghién ctru udc luong hai ty 1€ sir dung trong thiét ké nghién
clru can thi¢p:



(21 2B -B) #2, BB P B, (0B}
(Pl _P2)2

Thay cac gia tri trén vao cong thuc ta tinh dugce n 1a 216.
Mau dy phong cho céc truong hop tir chdi tham gia nghién ciru
hoic 1y do khac 1a 15%. C& mau nghién ctru 1a 260. Mbi mot ho
gia dinh, phong van mot ngudi 1a chi ho hoac dai dién ho gia
dinh. Thuc té diéu tra 260 ngudi tai 200 ho gia dinh va 60 khach
san. Trong d6 100 hd gia dinh va 30 khéch san trong khu vuc
can thi€p, 100 ho gia dinh va 30 khéch san con lai trong khu vuc
dbi ching

1 =

2.2.2 Phan tich va xir Iy so liéu.

Tét ca céc so lidu thu thap duoc lam sach trude khi nhap $6
liéu. Nhap sd liéu dugc tién hanh bang 2 mdy tinh doc 1ap dé so
sanh, tranh cac sai sd trong qua trinh nhap. Nhap bang phan
mém Microsoft Excel va Chuyén toan bo sd liéu sang dinh dang
cua Stata.

2.2.3 Pao durc trong nghién ciu

Du 4n tuan thu cac hudng dan va quy trinh 4p dung ctia cc
quy dinh 4p dung cia Tuyén bd Helsinki (Phién ban 2008),
nhitng nguyén tic dao dic d6i v6i viée nghién ciru y sinh hoc
lién quan téi cac bd phan cua con nguoi, nguyén tic quoc té vé
nghién ctru dong vat, va cac luat cling nhu quy dinh hién hanh
ciia B6 Y té Viét Nam cling nhu Vién V¢ sinh dich té trung
wong. Noi dung nghién ctru da duoc thong qua hoi dong dao dirc
trong nghién ctru y sinh hoc cia Vién Vé sinh Dich té trung
wong theo QD sb 09 IRB ngay 11/06/2012.



Chuwong 3. KET QUA
3.1. Mo ta mdt sé dic diém dich t&, yéu t6 sinh hoc, sinh thai,
xa h¢i ciia bénh SXHD & khu du lich Cat Ba, giai doan 2000-
2013
3.1.1. Mot s6 dic diém dich t& hoc bénh SXHD
Bang 3.1. Phan bd bénh nhan mic SXHD theo tudi, gidi tai thi
tran Cat Ba 2000-2013

2000- 5 0q 2010 2011 2012 2013

Tubi 2008
22
2 9 3 2 1
Ca<15tu
o e am esw a9
Ca> 15 tubi 0 101 22 6 5 178
) (92%) (88%) (75%)  (83%)  (B9%)
0 50 11 3 2 102
BN Nam (3) (45%)  (44%) (38%) (33%)  (51%)
0 65 14 5 4 98
BN Nit (4) (55%)  (56%) (63%) (67%) (49)
. 200
Téng 0 115 25 8 6

S6 lidu tai bang 3.1 cho thay ty 1& mac theo tudi/mic
chung cao nhat & nguoi 16n >15tudi chiém tir 75% dén 92%,
nhém tudi nhod (£ 15 tudi) chiém ty 1& nho tir 8% dén 25%, su
khac biét vé ty 1é mac theo nhém tudi c6 y nghia thong ké voi
p<0,05. Ddi véi ty 1& ca mac SXHD trén nit gidi (chiém 49%-
67% tong s6 ca mac) 16n hon nam gidi (33%-51%), su khac biét
vé ty 16 méc theo gidi khong co ¥ nghia thong ké vai p>0,05.
3.1.2. Thu thép s6 li¢u sinh hoc
3.1.2.1. Thanh phan loai, cac chi so véc to tai Cat Ba, nam
2012-2013
Chi s0 muoi, bo gy hai loai Ae. aegypti \(é Ae. albopictus ¢ trén
dia ban ddo du lich Cat Ba qua 2 dot dicu tra cat ngang (N=2)
dugc phan tich trong cac bang sau:
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Bang 3.2. Chi s6 mudi va bo gy cua hai loai Ae. aegypti va Ae.
albopictus tai Cat Ba vao thang 12/2012 va thang 7/2013 (N=2)

Chi s6 mudi, bo Thang12/2012  Thang 7/2013 P
gay (n=200) (Mua Dong, (Mua He,
lanh va kho) néng va mua)
Loai Ae. albo Ae.ae Ae.albo Ae. ae
@) @ @ &)
Mudi  HI 3,00 700 7,00 11,00 P3<0,05; P24<0,05
DI 005 012 015 026 P*<005P2<0,05
Bogdy CSNBG 1200 300 1600 1200 P'*>0,05;P2%<0,05
;fﬁmg CSMPBG 6,6 046 613 302  P%%>0,05 P?4<0,05
BI 2400 14,00 22,00 12,00 P3>0,05; P24>0,05
QIN 0 0 020 0,08

Két qua & bang 3.2 cho thay dao Cat Ba c6 su ton tai clia
ca 2 loai mudi, trong d6 mat do mudi va chi s6 nha c6 mudi Ae.
albopictus déu thdp hon so véi mudi Ae. aegypti tai ca 2 thoi
diém trong ndm. Vao mua dong (lanh va kho - 12/2012), mat do
mudi (DI) Ae. aegypti (0,12 con/nha) thip hon DI cia mua hé
(néng va mua) (0,26 con/nha).

Két qua diéu tra véc to cho théy tai Cat Ba c6 su hién
dién ciua bo giy ca 2 loai mudi Aedes aegypti va Aedes
albopictus. Trong mua dong, mat d6 bo gdy Aedes albopictus
(6,6 con/nha) cao hon 14,3 lan so voi Aedes aegypti (0,46
con/nha), su khac biét co y nghia thong ké (p<0,05).

3.1.3. S6 ligu vé sinh thai hoc

3.1.3.1. Méi twong quan giira ty 1& mac SXHD véi nhiét do,
lwong mwa va d9 Am tai Cat Ba theo thang, giai doan 2000-
2012
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Bang 3.3. Mdi tuong quan gitra nhiét do TB thang, tong luong
mua TB thang, d6 am TB thang va ty 1¢ méic SXHD, 2001-2012

Phin tich twong quan nhiét d9, dd am, hrgng | SXHD Ghi cha
mua va truong hgp SXHD theo thang
Spearman | SXHD H¢ s6 twong quan 1,000
Sig. (2-tailed) .
N 144
Nhiét do Hg¢ so6 trong quan 0,198**
Sig. (2-tailed) 0,012 <0.05
N 144
Nhiét d6 | Heé so tuong quan 0,205**
thang truéc | Sig. (2-tailed) 0,009 <0.05
N 144
Do 4m Heé s tuwong quan 0,123**
Sig. (2-tailed) 0,063 >0.05
N 144
Tong luong | Hé s6 twong quan 0,137**
mua Sig. (2-tailed) 0,04
N 144 <0.05
Tong luong | HE sO tuong quan 0,249**
mua thang | Sig. (2-tailed) 0,001 <0.05
truge N 144
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed)

Phan tich mdi twong quan gitta ty 16 mac SXHD véi nhiét do tai
Cét Ba theo thang trong giai doan 2001 dén 2012 cho thiy c6 sy
tuong quan thuan véi nhau R=0,198, c6 y nghia thong ké voi
p=0.012(<0,05). Nhu vay, nhi¢t d6 moi truong tang thi SXHD
tang (bang 3.12). Ngoai ra, khi phan tich mdi tuong quan giita ty
16 mic SXHD véi nhiét do TB thang trudc tai Cat Ba trong giai
doan 2001 dén 2012 cho thiy c6 sy tuong quan thuan véi nhau
R=0,205, c6 y nghia thong ke v6i p=0.009(<0,05). Lu’orng mua
trung binh thang trudc c¢6 mbi twong quan véi ty 16 mic SXHD
cao hon vé1 lugng mua trung binh trong thang.
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3.1.4. S6 li¢u vé x hdi hoc
3.1.4.1. Co cau lao dong
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Hinh 3.1. Co cau nghé nghiép tai Cat Ba 2000-2012

S liéu tir hinh 3.1 cho thiy cho thay mét xu huéng ngiy cang
tang cuia nhitng nguoi lam viée trong nganh dich vu du lich. Ty
1¢ ngudi lam viée trong nganh dich vu du lich ting 1,27 lan vao
nam 2012 so v&i nam 2000 (p<0,05). Hau hét nhimng ngudi lam
viéc trong dich vu du lich khong phaéi 1a nguoi dia phuong, ma
dén tir nhitng noi khac va ¢ lai trong mua du lich 6 thang (thang
4 thang 10). Pay ciing 1a mua truyén bénh sbt xuat huyét.
3.1.4.2. SO lwong khach du lich va s6 lwgng khéch san, co cé

du lich

1
1
1

1

Ty 1& méc/ 100.000

600

400

200

000

800
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400

200

0

Cat Ba

58 du khach

r 1,600,000

~ 1,400,000

- 1,200,000

~ 1,000,000

- 800,000

I 600,000

S6 khach du lich)

- 400,000

- 200,000

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Hinh 3.2. Ty 1 mac/10000 dan ctia bénh SXHD cua thi trin Cat
Ba va s6 khach du lich, 2005-2013
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Phén tich mbi twong quan gitta ty 16 mac SXHD véi sb lugng
khach du lich tai Cat Ba theo thang trong giai doan 2005 dén
2013 cho thay c6 su twong quan thuan (R=0,63, p=0.0001).

3.2 Panh gia hiéu qua can thi¢p ing dung tiép cin strc khoe
sinh thai trong phong chéng sét xuit huyét dengue tai khu
du lich Cat Ba, 2013-2015

3.2.1. Hoat ddng Phong chdng sot xuit huyét dengue

Bang 3.4. Két qua hoat dong cua CTV, 9/2013 — 8/2015

900 ho 70
T Két qua hoat dong gia khach
dinh san
Sé lugt ho gia dinh (HGD) va 19.560 1580
khach san (KS) duogc kiém tra BG '
> 718 3 i 94%
e T\y 1é H,GD va KS duoc kiém tra 91.9%
© hang thang
S'o lugt 6 BG duogc phat hién va xir 4679 386
ly
g S chién dich diét bo gay 4
2 : 156
< SO lugt DCCN duoc xir Iy Abate 2589
S SO lwot DCCN duoc tha ca 1296 142
5 S Iugt ngudi duge tuyén truyén
€T .. (tinh dén 08/2015) 589
20 q — ‘
%‘) S g S0 khach du lich dugc tuyén truyén 17853
S o - ;
T > & S luong tranh tuyén truyén 1500
g5 T
> . . ;
ol S6 luong to gép tuyén truyén 2000
S khach san dugc cAp gidy chimg 70

nhan KS Sinh Thai Y té
3.2.2. Panh gia chi s6 véc to mudi truyén bénh SXHD
3.2.2.1. Mat d¢ véc to SXHD trudce va sau can thiép
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05 - 2
0.45 | W Ae. ae Can thiép
0.4 - ® Ae. ae Nhom chirng
0.35 - = Ae. albo Can thiép
03 | = Ae. albo Nhém Chl’l‘ﬁg
0.25 | =
0.2
0.15 -
0.1
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= = o =llo
0

9/2013 12/2013 3/2014 6/2014 972014 12/2014 3/2015 6/2015

Hinh 3.3. Mat d6 mudi Ae. Aegypti va Ae. albopictus khu vuc
khach san, trudc va sau can thi¢p

Mat d6 mudi Ae. aegypti theo ddi theo quy tai diém can thiép
khu vuc khach san déu thap hon so v&i diém d6i chung, dong
thoi thap hon so véi thoi diém diéu tra co ban vao thang 9/2013
(p<0,05). Mat do muoi Ae. aegypti sau can thiép (0 con/nhd) giam
100% so véi trude can thiép (0,27 con/nha) (p <0,05). Mat do
mudi Ae. albopictus theo ddi theo quy tai diém can thiép khu vuc
khach san déu thap hon so véi diém d6i chung, dong thoi thap
hon so véi thoi diém diéu tra co ban vao thang 9/2013 (p <0,05).
Mat 6 mudi Ae. albopictus sau can thiép (0 con/nha) giam 100%
S0 V&i trude can thiép (0,33con/nha) (p <0,05).

8
W Ae. ae Can thiép

6.67

>N
b o Ae. ae Nhém chirng

i Ae. albo Can thiép

s 5.6
8 5.56

5 gy = Ae. albo Nhém chirng

9/2013  12/2013  3/2014  6/2014  9/2014 12/2014  3/2015  6/2015

Hinh 3.4. Mat do bo gay Ae. aegypti va Ae. albopictus khu vurc
khach san, trudc va sau can thiép
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Mat do bo gay Ae. aegypti theo ddi theo quy tai diém can thiép
khu vuc khach san déu thap hon so véi diém ddi chimg, dong
thoi thip hon so voi thoi diém diéu tra co ban vao thang 9/2013
(p <0,05). Mat do bo gay Ae. aegypti sau can thiép (0,04con/nha)
giam 99,4% so vdi trude can thiép (6,67 con/nha) (p <0,05). Mét
d6 bo gy Ae. albopictus déu thap hon so véi diém dbi chung,
ddng thoi thip hon so véi thoi diém diéu tra co ban vao thang
9/2013 (p <0,05). Mat do bo gay sau can thi¢p (0,00con/nha)
giam 100% so vai trude can thiép (5,11con/nha) (p <0,05).
Con/nha

0.8 .
M Ae. ae Can thiép

o0
2 3
o

0.7 M Ae. ae Nhém chirng

0.6 - = Ae. albo Can thiép

® Ae. albo Nhém chirng
05 4 5

0.4 -

—
o
[=]

~ 4
! =]
0.3 4 <

0.2

0.1

o

9/2013  12/2013 3/2014  6/2014  9/2014  12/2014 3/2015  6/2015

Hinh 3.5. Mat d6 mudi Ae. aegypti va Ae. albopictus khu vuc dan
cu, trudce va sau can thi¢p

Mat do mudi Ae. aegypti theo doi theo quy tai diém can thiép khu
vuc dan cu déu thap hon so voi diém ddi chimg, dong thoi thap
hon so v6i thoi diém diéu tra co ban vao thang 9/2013 (p <0,05).
Mat d0 mudi Ae. aegypti sau can thiép (0,01 con/nhd) giam
97,8% so Vvéi trude can thiép (0,45con/nha) (p <0,05). Mat do
mudi Ae. albopictus hau hét déu thap hon so véi diém dbi chung,
ddng thoi thip hon so voi thoi diém diéu tra co ban vao thang
9/2013 (p <0,05). Riéng 2 dot diéu tra vao thang 12/2013 va
thang 3/2014, sy khac biét khong 16 rét (p>0,05). Mat 6 muoi
Ae. albopictus sau can thiép (0,03 con/nha) giam 93,7% so vai
trude can thiép (0,41con/nha) (p <0,05).
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18 - m Ae. ae Can thiép

@
w
—

16 - 3 ; W Ae. ae Nhdm chirng

% 14

= Ae. albo Can thiép
<~

= Ae. albo Nhémghﬁrng
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9/2013 12/2 3/2 6/24 9/'20 12/01 3/25 6/201
Hinh 3.6. Mat do bo gay Ae. aegypti va Ae. albopictus khu vyc dan
cu trudc va sau can thiép

Mat d6 bo gay Ae. aegypti theo ddi theo quy tai diém can
thiép khu vuc dan cu déu thap hon so véi diém ddi chung, dong
thoi thap hon so véi thoi diém diéu tra co ban vao thang 9/2013
(p <0,05). Mat do bo gay sau can thiép (0,01con/nha) giam
98,8% so vai trudce can thiép (7,12con/nha) (p <0,05). Mat do bo
giy Ae. albopictus déu thip hon so véi diém ddi ching, dong
thoi thap hon so véi thoi diém diéu tra co ban vao thang 9/2013
(p <0,05). Mat do bo gy sau can thiép (1,67con/nha) giam 85%
s0 V@i trude can thi€p (11,15con/nha) (p <0,05).
3.2.2.2. O bo gy ngudn véc to SXHD truéc va sau can thiép

Két qua sy thay doi 6 bo gy ngudn trudc va sau khi can
thi€p duogc trinh bay ¢ hinh 3.7
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Aedes aegypti

Aedes albopictus

9/2013
Truoc
can
thiép

MDBG: 6,67 con/nha

B Phé thai

mBé cdnh

B Chum<100L

B Ly, phi nhya
200L

mBé

Lo Hoa

Héc d&

W Phé théi
W Bé canh
m Chum<100L
m Lu, phinhya
200L
mBE
Lo Hoa

Hécda

MDBG: 5,11 con/nha

6/2015
Sau
can
thiép

100%

MDBBG: 0,04 con/nha

Lo Hoa

MDBG: 0 con/nha

Hinh 3.7. O bo gy nguon Ae. Albopictus va Aedes aegypti khu vuc
khach san trudce va sau can thiép

Tai khu vuc khéch san, trude can thiép 6 bo gay nguén

duoc xac dinh 13 Lu, phuy nhya 200L va phé thai ddi véi Ae.
Aegypti (MPBG 6,67con/nha); Lu, phuy nhya 200L va chum/vai
<100L dbi voi Ae. Albopictus (MPBG 5,11con/nhd). Sau 2 nim
can thi¢p, sb luong bo gay cua ca 2 loai giam Xuéng o rét (Ae.
Aegypti:0,04 con/nha, Ae. Albopictus: 0 con/nhd), 6 bo giy
ngudn cua Ae. aegypti chi con tip trung & lo hoa, khong thu thap
dugc bo gay Ae. albopictus trong khu vuc can thiép (hinh 3.7)
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Aedes aegypti Aedes albopictus
9/2013 BPhéthii
Truéce .
can m Phé thai uBE cnh
thi¢p u BE canh B Chum<100L
m Chum<100L Lu, phi nhya
200
Lu, phi nhya B&
200L
mBé Lo Hoa
Lo Hoa Hec da
MBPBG: 11,15 con/nha MDBG: 7,12 con/nha
6/2015
Sau
can m Bé canh B Phé théi
thiép 20%
Lo Hoa Hec da
MBBG: 0,09 con/nha MDBG: 1,67 con/nha

Hinh 3.8. O bo gy ngudn Ae. albopictus va Ae. aegypti khu vuc
dan cu trudce va sau can thi€p

Tai khu vuc dan cu dia phuong, trudc can thiép, 5 bo
giy nguon & khu dan cu dugc xac dinh 1a bé nudc, phé thai, lu,
phi nhua ddi v6i Ae. aegypti (MPBG 11,15con/nhd) Va Cac
chum/vai trit nuéc <100L ddi véi Ae. albopictus (MPBG
7,12con/nhd). Sau 2 nam can thiép, s6 luong bo gy cua ci 2
loai giam xubng rd rét (Ae. aegypti:0,09 con/nha, Ae.
albopictus: 1,67 con/nhd), 6 bo gdy ngudn cua Ae. aegypti chi
con tap trung & lo hoa va bé canh, tuong tu 6 bo giy ngudn cia
Ae. albopictus chi con tap trung & hc d4 va phé thai. (hinh 3.8)
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3.2.3. Panh gia KAP phong chéng SXHD
Béang 3.5. Thyc hanh phong chong véc to SXHD sau can thi¢p

Truéc can thiép Sau can thiép
‘ , (n=260) (n=260) CSHO HQC
Thuc hanh ding bC CT bC CT ®) T
(n=130) (n=130) (n=130) (n=130) (%)
% % % %
Phun thudc diét 34,3
mudi 29,20 37,00 31,00 56,30 (p<0,05) 28,47
Thu nhat, pha huy 15,7
dung cu phé thai 42,00 50,00 46,90 59,30 (p<0.05) 524
Thau rtra bé nudc 38,7
thurdmg xuyén 27,00 19,00 26,30 31,00 (p<0,05) 41,37

Tha ca, Abate vao
DCCN

73,6

2000 1800 2340 6820 . _n5  so0g

P : 50 sanh trudc-sau; CSHQ; chi so hiéu qua; HOCT: hiéu qua can thiép

Tai diém can thiép, ti 1& thuc hanh cac bién phap phong
chbng véc to s6t xuat huyét Dengue cta nguoi dan va cac khach
san déu ting so Vi trude can thigp (p<0,05) va hidu qua can
thiép tr 5,24% dén 59,08%. Dic biét ty 1€ thuc hanh sur dung ca
va Abate dié€t bo gay tai khu vuc can thié¢p la 73,6% va hiéu qua
can thiép 13 59,08%. Thyc hanh st dung hoa chat dé diét mudi,
cac bién phap phong chéng mudi, diét bo gay déu cao hon so
v6i khu vue ddi chimg (p<0,05) (bang 3.5).

3.2.4 Giam sat ca bénh SXHD
Ty 1€ SXHD/100.000 dan trwéc va sau can thi¢p
Bang 3.6. So sanh ty 1¢ bénh nhan SXHD trudc va sau can thié¢p

Truwéc can thiép Sau can thiép CSHQ HQCT

bia diém (méc/100.000) (m&c/100.000) P
béi S 1378,5 112.5 91,8
chirng Ty 18 138 0,11 p <0,05 642
Can So 1435,3 25 98,3 '

thigp Ty e %) 1,44 0,03 p <0,05
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Chuong 4. BAN LUAN

4.1. Mo ta mdt s6 dic diém dich t&, yéu t6 sinh hoc, sinh thai,
xa héi ciia bénh SXHD & khu du lich Cat Ba, giai doan 2000-
2013
4.1.1 Mt s6 diic diém dich t& hoc bénh SXHD tai tri trin
Cat Ba
Két qua nghién ctru tai huyén Cat Hai (bao gom 1 dao nho Cat
hai va dao 16n Cat Ba) cho thay SXHD trudc nim 2009 rét it va
tap trung chu yéu tai dao Cat Hai. Dich SXHD 16n dau tién ghi
nhan vao nim 2009 véi sé ca mac 427¢a/100000 dan. SXHD
dugc ghi nhan & moi ltra tudi, cao nhat & nhom tudi 16n(>15
tudi) chiém ty 1& 75-92% sd ca mic, thip nhat & nhom tudi dudi
15 chiém ty 1& nho tir 8% dén 25%..
4.1.2. Mt s6 dic diém sinh hoc tai khu du lich Cat Ba trong
moi lién quan dén SXHD

Nghién ctru nay di cho thdy sy c6 mit cia ca hai loai mudi
Ae. aegypti va Ae. albopictus tai dao du lich Cat Ba ddc biét la
tai khu vyc Thi trdn Cat Ba, tuy nhién phan bd ciia chiing khong
tuong dong tai cac diém dan cu dia phuong va khach san. Gidng
nhuy mot s6 nghién ctru xac dinh phan bd mudi Aedes truyén
bénh SXHD tai céc tinh thu¢c khu vue Mién Bic, loai mudi Ae.
aegypti thuong ua tra dau trong nha va sinh san tai cac dung cu
chtra nuéc (DCCN) nhan tao (lo hoa, bé nudc, chum vai, chau
cdy canh...) gan giii v&i con ngudi vi thé thudng co6 mat tai cac
khu vuc ¢6 mat do do thi cao con mudi Ae. albopictus lai tri dau
ngoai nha va sinh san trong cac DCCN nhén tao (hdc cdy, phé
thai, hdc da dong nudc..) vi thé thudng c6 mit tai khu vuc co
dién tich ngoai nha rdng: vuon tugc, rung cdy, khu ngoai canh
cua cua khéch san 16n, khu nghi dudng.
4.1.3. Mot s6 diic diém sinh thai hoc va xi h tai khu du lich
Cit Ba trong méi lién quan dén SXHD
Két qua nghién ctru cho théy cac yéu t khi hau (nhiét do, do am
va lugng mua) va sé ca mac SXHD c6 twong quan kha chit ché
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(p<0.05). Trong do, phan tich mo ta cho thiy dich SXHD tai Ha
Nbi va khu vyc mién Bic xay ra hang nim va theo mua vOi xu
huéng ting theo thoi gian. S6 luwong truong hop méic SXHD
thip hang nim xdy ra tir thang 12 dén thang 3, sau d6 ting dan
tir thang 4 dén thang 7 v&i mire cao nhat vao thang 9, thang 10.
Nhiét d6 c6 anh huéng duong dén chi s6 véc to nhu MPM va
chi s6 BL. Khi nhiét do bit dau ting cao tir thang 4, thang 5 1a
thoi diém bat dau tang dan cua chi s6 MPM va BI, nhiét do lién
tuc duy tri & mirc cao cho dén thang thang 10 (nhiét do trung
binh thang tir 25-30,3°C).

4.1.4 S6t xuat huyét, cac yéu to xa hdi va phat trién du lich
Nghién ctru ctia chung t6i cho thdy, cac yéu td xa hoi nhu dic
diém tich trir nuéc sinh hoat, co cau lao dong thay di trong qua
trinh phét trién co so ha tang nhém dap ung sy gia tang nhanh
chong cua khach du lich c6 mdi tuong quan trong sy gia tang
nguy co mic sot xuat huyét cua cong dong dan cu dia phuong,
lao dong tam thoi theo mua du lich cling nhu khach du lich di
chuyén tir vang dich t6i Cat Ba (p<0,05). Thuc té cho thdy,
phuong phép tiép can duya trén sy hop tac da nganh va nhimg s6
liéu thu thap dé danh gia nhimg ving c6 nguy co cao dd phat
huy duoc hiéu qua nhét dinh ddc biét 1a ndm 2017 khi nhiéu tinh
thanh trong khu vuc mién bac bung phat dich SXHD thi Cat Ba
da khong xay ra dich 16n twong ty nhu nam 2013.

4.2. Panh gia hiéu qua can thiép

4.2.1. Panh gia hoat dong can thi¢p phong chéng SXHD
Trong nghién ctru ndy, c6 hai hé théng CTV khac nhau dugc
thanh 1ap. Tai khu vuc dan cu ching t6i thanh 1ap hé thong cong
tac vién dua trén nguyén tic va tiéu chi twong tu nhu mé hinh
phong chéng SXHD dya vao cong d@)ng. Tai khu vuc khach san,
mot hé théng 70 CTV duogc hinh thanh tai 70 khach san. Cac
CTV khach san khong di tham hd gia dinh, khéch san khac ma
chi hoat dong, quan 1y cac hoat dong diét mudi, bo gy ciling nhu
giam sat ca bénh SXHD cua khéch du lich, cua nhan vién khach
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san, sau d6 bao cdo cho ban chi dao hang thang. Hé thong cong
tac vién nay khong dugc tra phi hang thang nhu CTV khu dan
cu, nhung khach san ctia ho dugc trao chung nhan Khach san
sirc khoe sinh thai.. Tang cuong ph01 hop da nganh dac biét la
cac hoat dong truyén thong gin lién véi cac su kién du lich cua
dia phuong, déc biét 1a trudc mua dich SXHD dong thoi cling 1a
dau mua du lich nhu sy kién L& hoi khai mac mua du lich, Chién
dich du lich xanh, ngay hoi thiéu nhi ddo Cat Ba.
4.2.2. Danh gia hi¢u qua klém soat véc to SXHD
Két . qua cho thdy cac chi s6 véc to truyén bénh (chi s6 mat do
mudi, chi sé mat d6 bo gy) ¢ hai khu vyc can thiép 1a khu vuc
dan cu va khu vyc khach san déu giam so véi trude can thiép
(p<0,05), trong khi tai khu vuc d6i chung, sy khac biét vé& quan
thé véc to khong cé y nghia thong ké. Tai khu vuc déan cu dia
phuong, sau can thiép quan thé mudi giam 97,8% d6i voi Ae.
Aegypti va 93,7% db6i voi Ae. Albopictus, quan thé bo gy giam
98,8% ddi voi Ae. Aegypti va 85% dbi vai Ae. Albopictus.
Vé 6 bo gdy ngudn tai Cat Ba, két qua cho thay co su khac nhau
vé 6 bo gdy ngudn cua Ae. Aegypti gitra khu vuc khach san va
dan cu.
4.2.3. Kién thirc, thai 9 va thue hanh phong chong SXHD
Panh gia vé thai do cua ngudi dan trong phong chdng
SXHD cho thdy, sau can thiép thai d6 dong ¥ str dung cac bién
phap phong va diét bo gdy ctia nguoi dan tdng so voi trude can
thiép, c6 y nghia thong ké (p<0,05). Ti 1¢ dong ¥ sir dung bién
phap tha Abate, tha ca vao DCCN ting cao nhat tir 19 ,5% 1én
61,3%, hiéu qua can thiép 1a 57,39%. Danh gia chung vé thuc
hanh phong chong véc to st xuat huyét Dengue ctia ngudi dan,
ket quéa cho thdy thuc hanh ding trong phong chéng véc to sbt
xuat huyét Dengue ctiia ngudi dan sau can thiép ting cao so véi
trude can thigp, két qua phan tich co y nghia thdng ké (p<0,05),
v6i hiéu qua can thiép 1a tir 5,24 dén 59,08.
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KET LUAN

1. Mb ta mot s6 dic diém dich t&, yéu t6 sinh hoc, sinh thai,
xa hdi ctia bénh SXHD & khu du lich Cét Ba, giai doan 2000-
2013

Tai thi trAn Cat Ba, Cat Hai, thanh phé Hai Phong giai doan

2000-2013 ghi nhan hai vu dich SXHD véi ty 1¢ méac/100.000

cao nhat trong cac quan huyén cua thanh phd Hai Phong (ty 1é

méc/100.000 dan lan lwot la 427ca/100000 dan va
1803¢a/100000dan) voi mot sé dic diém dich t& chu yéu nhu
sau:

- Bénh nhan SXHD duogc ghi nhan cha yéu tir thang 8 dén
thang 11 hang nam, ngudi 16n (>15 tudi) mac SXHD chiém
ty 1& cha yéu (75-92%), 65% ca mac 1a ngudi dia phuong,
con lai 1a lao dong thoi vu tir noi khac.

-S4t xuat huyét dengue da tac dong toi sirc khoé va kinh té ho
gia dinh nguoi dan dao Cét Ba, huyén Céat Hai. Chi phi trung
binh cho trudng hop mac bénh sét xuat huyét & mot ho gia
dinh 13 10.726.036 dong.

Su phat trién du lich tai Cat Ba, Cat Hai, thanh ph6 Hai Phong

(bao gdbm chuyén dich muc dich sir dung dét, chuyén dich co cdu

nghé nghiép, gia ting cac co s& va dich vu du lich, sb luong

khach du lich, diéu kién nhiét do, luong mua) di lam ting nguy
co SXHD tai Cat Ba, Cat Hai, thanh phd Hai Phong:

- Khach du lich nam 2012 ting 4,1 1an, sé co s du lich ting
1,65 1an so v&i nam 2005. Méi twong quan cao gitra yéu tb
s6 khach du lich (R=0,63, p<0,05), tong sé co s& du lich
(R=0,21, p<0,05) véi s6 ca bénh SXHD theo thang tai Cét
Ba.

- CO6 mbi twong quan thap gitra yéu té nhiét do trung binh
(R=0,20) va lugng mua trung binh thang trudc (R=0,24) voi
s6 ca bénh SXHD theo thang tai Cat Ba (p<0,05)

- Sy hién dién cua ca 2 loai véc to truyén bénh SXHD Aedes
aegypti va Aedes albopictus vai mat d6 cao tai khu vuc dan
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cu va khu vuc khach san (MBBG Aedes aegypti tir 1,3- 4,56
con/nha, Ae. albopictus ti 5,6-6,91con/nha)

2. Panh gia hiéu qua can thlep ung dung tlep can strc khoée

sinh thai trong phong chong sOt xuit huyet dengue tai khu

du lich Cat Ba, 2013-2015

Phwong phap sirc khoé sinh thai thong qua phdi hop da nganh,

dira vao cong dong co hiéu qua cao trong phong chéng chi dong

SXHD tai Cat Ba, Cat Hai, Hai Phong:

- So Véi trudc can thiép, mat &6 mudi Ae. aegypti giam 97,8%
dén 100%, mat do bo gay giam 99,4% dén 98,8% tai khu
vuc dan cu va khu vuc khach san. Mat d6 mudi Ae.
albopictus giam 93,7% dén 100%, mat d6 bo gay giam 85%
dén100% tai khu vuc dan cu va khu vuc khach san.

- Kién thirc, thai do, hanh vi cua nguoi dan ting SO V6i trudc
can thiép (p<0,05). Hiéu qua can thiép ting tir 9,6% dén
59,08%. Diém d6i chimg co ting nhung khong dang ké
(p>0,05).

- Khdng ghi nhan bénh nhan mac SXHD sau 2 nim ap dung
phuong phap phong chdng tai khu vuc can thigp.

- Phuwong phap phong chéng SXHD dua vao cong ddng, ap
dung stc khoe sinh thai dugce nguoi dan chip nhan va chinh
quyén huéng @ng.

KIEN NGHI

Ung dung tiép cin stc khoe sinh thai két hop da nganh
xuyén nganh cung véi hé théng CTV tai chinh céc khach san 13
phuong phap t6t trong phong chéng bénh SXHD, vi vdy ung
dung nay nén duoc tiép tuc nghién ctru va ap dung tai cac du
lich khac tai Viét Nam.

Can cac nghién ctru tlep theo chuyén sau vé danh gia
nguy co SXHD duya trén cac yéu té lién quan véi dic diém cua
tung vung dia ly, tor d6 dy bdo duoc nguy co dich va ap dung
tiép can sirc khoe sinh thai trong phong chéng.



