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PAT VAN DE

Kiém dich y té bién gioi déng vai trd quan trong trong viéc kip
thoi phat hién, ngan chan cac bénh dich nguy hiém xam nhap gép phan
dam bao an ninh y té qudc gia. Hé thong kiém dich y té bién gioi Viét
Nam d3 gop phan tich cuc vao phong chdng dich bénh truyén nhiém
lan truyén qua cira khau. Biéu I8 Y té qubc té (IHR) quy dinh céc qudc
gia ¢6 du ning luc co ban trong dap wng va phong chéng dich bénh
truyén nhiém va céc su kién y té cong cong. Viéc danh gia ning luc
cac Trung tam Kiém dich y té qudc té cua Viét Nam trong bdi canh
toan cau hoa va hoi nhap quéc té dap ung yéu cau cua Didu I8 Y té
quoc té qua d6 dé xuat dinh huong phét trién dap tmg duoc tinh hinh
va yéu cau trong giai doan hién nay giup nang cao ning luc qudc gia
ngin chan céac dich bénh truyén nhidm nguy hiém lan truyén qua bién
gii. Dé tai nghién cau “Thuc trang nang lyc Trung tam Kiém dich y
té quac té Viét Nam ddp g yéu cau Diéu 1é Y té quéc” véi cac muc
tiéu sau:

1. M6 ta thuc trang nang lyc Trung tam Kiém dich y té quéc té
cua Viét Nam dap ng yéu cau cua Diéu 18 Y té qudc té nam 2016.

2. Panh gi4 hiéu qua mot sb bién phép can thiép ning cao ning
luc giam séat va phong chdng dich bénh do vi rat Ebola c6 nguy co xdm
nhap tai cira khau.

NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

1. Nghién ctru dau tién thuc hién tai tat ca 13 Trung tdm Kiém
dich y té quéc té Viét Nam danh gia thyc trang vé nhan lyc, co s& vat
chat, trang thiét bi thiét yéu va ning luc tng pho dich bénh lan truyén
qua ctra khau theo huéng tiép can cua Piéu 1& Y té qudc té trong boi
canh hoi nhap quéc té.

2. Nghién ctu &p dung bién phédp can thiép nang cao nang luc
giam sat va phong chdng dich bénh do vi rat Ebola khang dinh céc
bién phép can thiép thong qua tap huin sau cho can bo kiém dich y té
1a c6 hiéu qua trong phong chéng dich bénh xam nhap.

3. Nghién ciru da cho thdy mot s bat cap, han ché cua hé thong
kiém dich y té bién giéi cua Viét Nam, 1am co so dé& xuét cac khuyén
nghi nang cao hiéu qua hoat dong cua hé thdng kiém dich y té bién
gioi.
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BO CUC CUA LUAN AN

Luan an gébm 146 trang, 4 chuong, 37 bang, 02 biéu do va 08 hinh
v&; Phan phu luc gom 119 tai liéu tham khao (59 tiéng Viét, 60 tiéng
Anh) va céc cong cu diéu tra. Trong d6: it van d& (2 trang); Muc tiéu
nghién ctu (1 trang); Chuong 1 - Toéng quan (30 trang); Chuong 2 -
Phuong phap nghién ciru (18 trang); Chuong 3 - Két qua nghién ciu
(32 trang); Chuong 4 - Ban luan (22 trang); Két luan (2 trang); Khuyén
nghi (1 trang) va danh muc cdng trinh nghién cuu (01 trang).

CHUONG 1: TONG QUAN

1.1. Pai cwong vé kiém dich y té va Piéu 18 Y té quéc té
1.1.1. Lich sir va khai nigm vé kiém dich y té

Hoat dong kiém dich y té trén thé gi6i da co tir dau Thé ky XIV dé
bao vé cac thanh phd ven bién tranh khoi sy lay lan cua dich hach. Cac
hoat dong kiém dich y t& nham muc dich chung 13 bao vé cong dong
khong bi lay nhiém bai cac bénh dich truyén nhiém lan truyén tir noi
khac dén, do mot co quan, td chuc thuc hién dya trén cac quy dinh,
luat phap cua qubc gia d6. “Kiém dich y té 1a viéc kiém tra y té dé phat
hién cac bénh phai kiém dich va dé giam st cac bénh truyén nhidém ddi
V61 nguoi, cac phuong tién van tai khi nhap canh, xuit canh, nhiing
hanh 1y, hang héa, buu pham, buu kién khi nhap khau, xuat khau pho
hop Véi cac quy dinh cua Diéu 18 Y quéc té vé kiém dich y té bién
gisi”.
1.1.2. Dich bénh truyén nhiém trong boi cinh toan ciu hoi

Trén thé gigi cac dich bénh truyén nhidm nguy hiém mai néi, tai
ndi ¢ didn bién phirc tap va ludn tiém an nguy co bung phat va tré
thanh dai dich. Nhitng nim gan day, mot s6 dich bénh truyén nhidm
nguy hiém nhu: cam A(H7N9), cam A(H5N1), MERS-CoV, Ebola,
s6t vang... d ghi nhan & nhiéu noi. Trong xu hudéng toan cau hda hién
nay, viéc di lai, giao thwong giita cac qudc gia trén thé gisi di tao diéu
kién thuan loi dé cac bénh truyén nhiém nguy hiém gay dich lay lan d&
dang giira cac qudc gia va giira cac chau luc.
1.1.3. Vai tro cria kiém dich y té bién gidi trong phong chéng dich
bénh truyén nhiém

Trong béi canh toan cau hod, vai tro cua kiém dich y té bién gioi
ngay cang quan trong va la mot phan khong thé thiéu cua hé thong
giam sat va phong chéng dich bénh truyén nhiém nguy hiém. Kiém



dich y té bién gisi c6 vai tro vd clng quan trong va can thiét dé dam
bao an ninh y té qudc gia va gép phan dam bao an ninh y té toan cau.
Céc co quan kiém dich y té dugc coi nhu don vi tién ddn, 12 luc lugng
tuyén dau trong viéc phat hién, ngan chan va phong ngira dich bénh
truyén nhiém xam nguy hiém nhap qua bién gidi.

1.1.4. biéu 1¢ Y té quéc té

Diéu 18 Y té qudc té (IHR) 1a tai liéu phap ly quic té &p dung dbi véi
tat ca cac qudc gia cam két thyc hién nham phong ngira, bao vé, kiém soéat
va dap ang cac dich bénh truyén nhidm nguy hiém, cac su kién y té cong
cong cong cd kha ning lay lan qudc té. IHR quy dinh quéc gia can cang
¢b 13 ning luc co ban trong d6 cd nang luc vé cira khau. Theo yéu cau
cua IHR, nang lyc ctra khau co ban gom:

- Céc nang lyc thudng xuyén sin co tai cira khau: San sang vé co so
vat chat, trang vé thiét bi va nhan luc co du kha ning kiém tra, giam sat
cac ddi twong phai kiém dich y té; San sang cac dich vu y té dé giam sat,
phét hién va xu ly y té dbi véi cac dbi twong kiém dich tai cira khau; Sén
sang trang thiét bi can thiét &é van chuyén hanh khach bi bénh hozc nghi
ngd méc bénh truyén nhiém.

- Céc nang lyc tmg pho véi cac sy kién khan cap vé y té cong cong
giy quan ngai cho cong ddng qudc té&: Thuc hién cac hoat dong giam sét
tai cira khau ddi vai hanh khach xuét, nhap canh; BS tri khu vuc tai cira
khau; Ap dung céc bién phap xir Iy y té tai khu vuc cira khau.

1.2. Kiém dich y té bién giéi trén thé giéi

Trén thé gici, cac quéc gia déu thyuc hién IHR theo yéu cau cua T
chic Y té thé gidi, trong d6 kiém dich y té qudc té 1a noi dung bat buoc
thuc hién. Cac qudc gia c6 md hinh té chirc va hoat dong kiém dich y
té khéc nhau, song vé co ban déu c6 muc dich chung 1a giam sat va
kiém soét chit ché cac dbi twong kiém dich y té khi qua bién gidi (bao
gom: ngudi, phuong tién, hang hoa) dé phat hién va ngan chan lay lan
cac dich bénh truyén nhiém nguy hiém.

1.3. Kiém dich y té bién giéi tai Viét Nam
1.3.1. Co sé phéap ly theee hién kiém dich y té bién gidi

Cong tac kiém dich y té bién gisi tai Viét Nam thyc hién theo
Luat Phong, chdng bénh truyén nhiém; Nghi dinh caia Chinh phu quy
dinh chi tiét thi hanh mot sé diéu cua Luat Phong chéng bénh truyén
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nhiém vé kiém dich y té bién gi6i; cac van ban cia Bo Y té va cac B9,
nganh lién quan huéng din vé hoat dong kiém dich y té bién giai.
1.3.2. Hé théng té chakc kiém dich y té bién gidi

Tuyén Trung wong c6 Cuc Y té du phong truc tiép tham muu cho
Bo truong Bo Y té va chi dao hoat dong kiém dich y té bién giéi trén
pham vi toan quéc. Céc Vién Ve sinh Dich té, Vién Pasteur chi dao,
giam séat hd trg vé chuyén mén ky thuat kiém dich y té bién giéi cho
cac dia phuong. Tuyén tinh, ngoai 13 Trung tam Kiém dich y té quéc
té (TT KDYTQT) con c6 29 Trung tdm Y té dy phong cé hoat dong
kiém dich y té bién gioi tai cac cira khau duong khong, dudng bo,
duong thuy va duong sat.

CHUONG 2: POI TUQNG, PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Muc tiéu 1: M@ ta thwc trang ning lwc Trung tam Kiém dich y
té quéc té cia Vit Nam dap wng cac yéu cau cia Diéu 18 Y té quéc
té niim 2016
2.1.1. M0 ta thuc trang ning luc Trung tam Kiém dich y té quéc té
cua Viét Nam
2.1.1.1. Péi tiong nghién citu

- Co so vat chat, nhan luc, trang thiét bi cac TT KDYT quéc té.

- Can bo quan Iy, chuyén mén vé linh vuc KDYT tai Cuc Y té du
phong va cac TT KDYT quéc té.

- Cac bao cao hang nam, bao céo danh gia, sb liéu thong ké cua
Cuc Y té du phong, cua cac TT KDYT quéc té.

- Cac van ban vé phép ly, chuyén mén nghiép vu vé kiém dich y té
bién gioi.
2.1.1.2. Thoi gian nghién cuzu: T thang 1 - 6/2016.
2.1.1.3. Pia diém nghién cizu: Cuc Y té du phong va 13 TT KDYT
qudc té cua Viét Nam.
2.1.1.4. Thiét ké nghién cizu: diéu tra cat ngang, c6 phan tich so séanh,
két hop nghién ciru dinh lwong véi nghién ciu dinh tinh.
2.1.1.5. Co mau:

- Nghién ctru dinh luong: chon chu dich tit ca 13 TT KDYTQT.

- Nghién ctru dinh tinh: Lanh dao cua 13 TTKDYT qudc t& va
Lanh dao Cuc Y té du phong, Phong KDYT bién gidi.



2.1.1.6. Ngi dung nghién cizu: Nhan lyc, co s vat chat, trang thiét bi
va cac nang luc cira khau theo yéu cau cua IHR.

2.1.1.7. Bién sé nghién ciu: Céc bién sé vé co s vat chat, trang thiét
bi, nhéan luc theo cac noi dung nghién cau.

2.1.1.8. Cong cu nghién cizu: Sir dung phiéu thu thap théng tin dinh
lwong va mau cau hoi béan ciu tric cho phéng vén sau.

2.1.2. Panh gia thuc trang kién thire, thai d, thwc hanh caa can b
kiém dich y té trong giam sat va phong chéng dich bénh do vi rat
Ebola nam 2016

2.1.2.1. Péi twong nghién cizu: Can bo chuyén méon va quan ly lam
viéc tai cac TT KDYT quéc té céc tinh/thanh phd.

2.1.2.2. Thoi gian nghién cuzu: Tu thang 1 - 6/2016.

2.1.2.3. Pia diém nghién cizu: 13 TT KDYT qudc té.

2.1.2.4. Thiét ké nghién ciu: Diéu tra cat ngang, c6 phan tich két qua
nghién ctru dinh lugng.

2.1.2.5. C& mau nghién cizu: 195 can bo kiém dich y té.

C& mau n dugc chon ap dung theo cong thuc:

n= Zf . p(l—zp) x DE Trong do:
d

Z: hé sé tin cay =1,96.

p: 1a ti 1& can bo KDYT tra 16i dung yéu cau chuyén mon.

chon p = 0,5 dé dat c& mAu tdi thieu I6n nhat; g =1-p=0,5

d: 1a sai s6 cho phép (chon 1a 10%); DE: la hi¢u lyc thiét ké = 2
2.1.2.6. Phuong phap chon mau: chon ngau nhién 15 can bo kiém dich
y té ciia cac TT KDYT qudc té.
2.1.2.7. Ngi dung nghién cizu: Nghién cau vé kién thic, thai do va
hanh vi cua can bo KDYT d6i véi giam sat va phong chéng dich bénh
do vi rat Ebola.
2.1.2.8. Bién sé nghién cizu: Theo céc noi dung nghién cuu.
2.1.2.9. Quy trinh nghién cizu: Theo cac budc diéu tra thuc dia.
2.1.2.10. Cong cu nghién cizu: Bo cau hoi phong van ca nhan.



2.2. Muc tiéu 2: Panh gia hiéu qua mat sé can thiép ning cao ning
lwc giam sat va phong chéng dich bénh do vi rat Ebola c6 nguy co
xam nhap tai cira khau

Nam 2015 dich bénh do vi rat Ebola da bung phat manh tai chau
Phi va tré thanh sy kién y té cong cong gay quan ngai qubc té va nguy
co lay lan quéc té rat 16n. Dich bénh do vi rat Ebola dugc chon dé
danh gia hiéu qua can thi¢p nang cao nang luc gidm sat va phong
chéng dich lay lan vao Viét Nam.
2.2.1. Péi twong nghién ciu: Céac can bo kiém dich y té ¢ cac Trung
tam KDYT quéc té can thiép va cac Trung tim ddi chimg.
2.2.2. Thoi gian can thiép: 7 thang, tir 12/2016 dén 7/2017.
2.2.3. Pia diém can thiép:

- 3 cira khdu can thiép: Lao Cai, Pa Nang, TP. Ho Chi Minh.

- 3 cira khau dbi chitng: Lang Son, Khanh Hoa, Hai Phong.
2.2.4. Thiét ké nghién cizu can thiép: Can thiép co ddi ching, két hop
phan tich két qua truc va sau can thiép dé danh gia hiéu qua.
2.2.5. Cé Mdu va phirong phdp chon mau: Chon mau toan b tat ca can
bo KDYT tai 04 Khoa chuyén mon cua Trung tam.
2.2.6. Nji dung nghién ciru: Kién thic, thai d9, thuc hanh vé phong
chéng dich bénh do vi rat Ebola ciia can bo KDYT.
2.2.7. Céc bién phdp can thiép: Tap huan sau vé cac van ban phap quy,
cac huéng dan chuyén mon ky thuat, quy trlnh glam sat va td chuc
thuc hién giam sat ho tro tai cac TT KDYT quoc té.
2.2.8. Bién s6 nghién ciru: Theo cac ndi dung nghién ciru.
2.2.9. Pdanh gid hiéu qua can thiép: St dung chi sb hiéu qua (CSHQ),
dugc tinh theo cong thirc:

| p1—p2|x 100
CSHQ (%) = p1 Trong do:

- p1 12 ty 1& % ctia chi s6 nghién ctru ¢ thoi diém trude can thiép.
- p2 1a ty 18 % cuia chi s6 nghién ctru & thoi diém sau can thiép.
Hiéu qua thuc su cua can thiép (HQCT) duoc tinh bang céach so
sanh trudc sau va so sanh vai nhém ching:
HQCT = CSHQ (nhém can thiép) = CSHQ (nhém chung)



2.2.10. Cac buérc thuc hién: Theo quy trinh thuc hién can thi¢p.

2.2.11. Céng cu nghién ciru: St dung bd cau hoi phong van ca nhan.
2.3. Sai s nghién ciu: Céc sai s6 thuong xay ra trong qué trinh thu
thap s6 liéu va nhap sé liéu. Khic phuc sai sé théng qua thiét ké va thir
nghiém bo cdng cu, lua chon diéu tra vién kinh nghiém, khach quan,
trung thyc.

2.4. Xur ly, phan tich so liéu: S liéu 1am sach truéc khi nhap bang
Epidata 3.1. Xt ly s6 liéu trén phan mém Stata 12.

2.5. Pao dirc nghién ciu: Hoi ddng Khoa hoc va Pao dirc cua Vién Vé
sinh dich t& Trung wong thong qua.

CHUONG 3: KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Thuc trang ning luc Trung tdm kiém dich y té quéc té cua
Viét Nam dap w&ng c4c yéu cau caa Piéu ¢ Y té quéc té nam 2016
3.1.1. Thye trang vé cac ning luc thwong xuyén tai cira khiu
3.1.1.1. Céc logi hinh civa khiu ciia TT KDYT quoc té

Tinh dén nim 2016, ca nuéc ¢6 13 TT KDYTQT phu trach 65 cira
khau gom 19 cira khau quéc té va 46 cira khau qudc gia, cira khiu phu
va 16i mg, trong d6 co: 5 cira khau duong hang khéng, 22 ctra khau
duong bién va 38 cira khau duong bo.
3.1.1.2. T6 chic khoa chuyén mén tai TT KDYT quéc té

Két qua danh gia nam 2016 cho thay c6 9/13 TT KDYT quéc té
c6 du 4 khoa chuyén mén (69,2%); 13/13 (100%) Trung tdm thanh lap
Khoa Kiém dich y té va Khoa Xt Iy y té theo Quyét dinh 14/2007/QD-
BYT quy dinh Vé chirc ning, nhiém vy, quyén han va co cau té chuc cua
TT KDYT quéc té
3.1.1.3. Thuc trang vé nhén lyc ciia TT KDYT quéc té

Tong s6 can bo bién ché cua 13 TT KDYT qudc té tinh dén nim
2016 1a 389 nguoi, vai trung binh 30 can bo/don vi, trong d6 c6 48,1%
s6 can bo chuyén nganh y; 6,7% s6 can bo chuyén nganh duoc. C6
4/13 Trung tdm c6 du va vugt sd can bo bién ché so véi quy dinh tai
Thong tu lién tich 08/2007/TTLT-BYT-BNV Vvé dinh bién trong cac co
s y té cong 1ap. Sb can bo bién ché thuoc 13 TT KDYT qudc té chi
dap tmg duoc 74,2% so vai nhu cau.

C6 16,7% s6 can bo KDYT la bac sy hodc cir nhan; trinh d6 sau
dai hoc chi chiém 10,3%. 52,4% sb can bo lam cong tac kiém dich c6
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sir dung tiéng Anh (204 ngudi). C6 10,8% sb can b sir dung thanh
thao vi tinh tai cac TT KDYT quéc té.
3.1.1.4. Thuc trang vé co sé vdt chat, trang thiét bj

Tt ca 13 TT KDYT trén ca nudc di c6 tru sé lam viéc riéng, 100%
Trung tdm c6 hé thong cip nudc sach. 100% sé cira khau quéc té co
phong lam viéc chuyén mén kiém dich y té. Tai cac cira khau qudc gia va
céc ctra khau phuy ty 1& nay lan luot 1 80,9% va 19,2.

C6 77,8% cira khau qudc té bd tri phong cach ly cho trudng hop nghi
ngd mac bénh truyén nhidm, tuy vay mai chi c6 20,5% sb cira khau nay
¢6 khu vuc xt 1y y té riéng.

Trang thiét bi y té&: c6 11/13 TT KDYT quéc té c6 khoa xét
nghiém theo Quyét dinh s 14/2007/QD-BYT. Tai 65 cira khau do céc
TT KDYT quéc té quan Iy da dugc trang bi 45 may do than nhiét tir
xa, 78 may do than nhiét di dong va cam tay. 100% ctra khau qudc té
hang khong da dugc trang bi may do than nhiét tu xa.

Trang thiét bi xir ly y té: Chi c6 10,8% sb ctra khau c6 b tri hé
théng khir tring tu dong. Tat ca cac cira khau déu c6 it nhat 01 may
phun hoé chat ULV va may phun hoé chat chay dién dé dung phun khi
trung phuong tién van tai.

Tat ca cac TT KDYT quéc té déu duoc trang bi tir 01 dén 03 6 to
cho duong bo; chi c6 TT KDYT québc té TP. H5 Chi Minh c6 ca nd
riéng cho cong tac kiém dich y té duong thay.

Tat ca 19/19 cira khau qudc té va 39/46 cira khau qudc gia duoc
trang bi dién thoai cé dinh, may vi tinh c6 két ndi internet.

3.1.2. Thuc trang ning lyc wng pho Véi cac truong hep khan cip
vé y té cong cong
Bang 3.11. S lugt dbi twgng phai KDYT dugc kiém tra theo nam

Nim 2012 2013 2014 2015 2016 2017

S6 lugt
(nguoi)

6.320.083

6.221.377

8.652.963

13.350.000

19.857.993

31.527.930

Phuong tién
duong bo

334.894

297.134

351.354

412.200

702.870

1.494.514

Phuong tién
duong khéng

58.237

55.048

62.367

78.060

88.053

122.604

Phuong tién
duong thuy

33.687

33.200

34.586

35.220

49.002

60.459

Hang ho4 (tAn)

4.616.257

4.532.170

5.102.050

5.562.450

8.642.846

15.047.094
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Két qua kiém dich y té tai bang 3.11 cho thiy két qua hoat dong
kiém dich y té ting theo cac ndm tir nim 2012 dén 2016 d6i véi cac
d6i tugng kiém dich y té 1a: ngudi, phuong tién van tai va hang hoa.

C6 09/13 TT KDYT quéc té thyc hién viéc giam sat trung gian
truyén bénh nhu giam sat mat do chudt, chi s bo chét, mat do mudi.
3.1.3. Thuc trang vé phéi hep lién nganh tai cira khau

13 TT KDYT quéc té déu c6 van ban thoa thuan phdi hop lién
nganh gitra co quan kiém dich y té va cac co quan, don vi khéc tai ctra
khau, dac biét Ia trong thoi gian dich bénh Ebola, MERS-CoV ... dién
bién phuc tap trén thé gioi.

3.1.4. Két qua thuc hién Diéu I8 Y té quéc té tai Viét Nam
3.1.4.1. Két qud thuc hién 13 néing lie co ban ciia IHR
Bang 3.12. Két qua tong hop danh gia cac ning luc co ban IHR

< . % dép tng yéu ciu THR
T Nang lyc cobin 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
1 | Phdp ludt, chinhsach, @i | g4 | gy | g9 | 100 | 1200 | 100
chinh quoc gia
Diéu phéi IHR, théng tin,
2| 2o ding.chinh sich 57 | 83 | 100 | 100 | 100 94
3 | Giamsat 61 | 66 | 88 | 88 | 100 96
4 | Dap img 92 | 85 | 85 | 89 89 93
5 | Chuan bi tmg pho 59 | 8 | 95 | 95 95 86
6 | Truyén thong nguy co 33 | 70 | 80 | 100 | 100 | 100
7 | Ngudn nhan luc 57 | 8 | 85 | 100 | 100 | 100
8 | Phong xét nghiém 48 95 100 100 100 91
9 | Cirakhau 59 | 89 | 84 | 89 94 68
10 | Bénhlaytruyentrdong | 400 | 95 | 100 | 100 | 100 | 100
vat sang nguoi
11 | An toan thuc pham 90 | 83 | 100 | 100 | 100 92
12 | Su c6 hod chét 38 44 88 88 88 83
13 | Tinh trang khan cap v& 75 | 64 | 100 | 100 | 100 | 82
birc xa hat nhan

Két qua danh gia hang nam tai Bang 3.12 cho thiy Viét Nam da
c6 nhitng cai thién vé 13 nang lyc co ban cua IHR trong giai doan
2012-2014. Tuy vay, két qua danh gia nam 2017 cho thdy mot s6 ning
luc co ban ¢6 ty 1é % dap tng theo yéu cau IHR thap hon so voi nam
2016.
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3.1.4.2. Két qud ddnh gid ndng luc cira khdu ddp ing Diéu 16 Y té
quéc té

Ning lyc co ban vé ctra khau duge danh gia theo 03 nhém chi s:
Hoat dong chung di thyc hién tai cac cura khau; Ning lyc thuong
Xuyén tai ctra khau; Nang lyc dap ung tai cra khau. Két qua danh gia
vé ning lyc ctra khiu trong giai doan 2012 -2017 duoc trinh bay tai
bang 3.13.

Bang 3.13. Két qua danh gia thyc hién IHR linh vyc cira khau, 2012- 2017.

Nhém chi s6 danh gia
~ = S o/ Ax
< Hoat d?ng’ Nang} we t.h quo'ng Nang lwe dap ing /0, dap
Nam chung tai cac xuyén tai cira : 5 Z ung
. Z 2 tai cira khau
ctra khau khau §
Co Khoéng Co Khoéng Co Khoéng

2012 8/12 4/12 1/3 2/3 1/2 1/2 59
2013 | 13/14 1/14 1/2 1/2 3/3 0/3 89
2014 | 13/14 1/14 2/2 0/2 1/2 2/3 84
2015 | 13/14 1/14 2/2 0/2 2/3 1/3 89
2016 | 13/14 1/14 2/2 0/2 3/3 0/3 94
2017 | 10/14 4/14 2/2 0/2 1/3 2/3 68

Két qua danh gia cho thay:

- Nhém hoat dong chung tai ctra khau: C6 sy cai thién céc chi sb
trong nhom (8/12 chi s6 “co6 hoat dong” nam 2012, ting 1én thanh
13/14 chi s6 “co hoat dong” cac nam 2013-2016) nhung giam xudng
nam 2017.

- Nhém chi s6 vé xay dung nang luc thuong xuyén tai cira khau da
c6 su cai thién on dinh tir nim 2014 dén 2017.

- Nhém chi sb vé nang lyc dap wng tai ctra khaiu chua c6 sy 6n
dinh theo cac nam theo yéu cau cua IHR.

3.1.5. Kién thirc, thai do, thwe hanh ciia can b kiém dich y té trong
giam sat va phong chong dich bénh do vi rit Ebola nim 2016
3.1.5.1. Pic diém nhom can b tai TTKDYT quéc té

C0 59,4% cac can by KDYT tham gia nghién ctu can thiép la
nam; 61,0% & do tudi trén 35 tudi. Trinh d¢ hoc van cua can bo KDYT
phan 16n la trung cép/cao dang va dai hoc/ctr nhan lan luot chiém
47,7% va 34,9%. Trinh d6 chuyén mén y la 82,6% va cac chuyén
nganh khéc la 17,4%.
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3.1.5.2. Kién thic vé dich bénh do vi rat Ebola
a) Kién thiic vé tic nhin giy bénh va duong Idy truyén bénh
Bang 3.15. Kién thirc vé tac nhan gay bénh va duong lay truyén

Kién thirc | Ténsé (n=195) | Ty 18 (%)

Té&c nhan gay bénh

Do vi rit 157 80,6
Do vi khuan 35 17,9
Ky sinh trung 1 0,5
Puong lay truyén bénh chinh

Tiéu héa 26 13,4
Nudc 6 nhiém 17 8,7
Qua con triing (mudi, bo chét) 35 17,9
Tiép xuc qua mau, da, niém mac 114 58,5

Bang 3.15, cho thay kién thtrc cua can bo KDYT vé tac nhan gay
bénh va duong lay truyén Ebola, c6 80,6% can bo KDYT hiéu biét
dung tac nhan gay bénh do vi rat. Co 58,5% nguoi tra loi dung duong
lay truyén bénh Ebola qua dudng méu, da, niém mac.

b) Kién thirc vé cdc triéu chirng ciia bénh do vi riit Ebola

Trén mot nira can bo KDYT duogc hoi biét dugc 2 tridu chang
thuong gap khi méac bénh do vi rit Ebola la xuat huyét hoic chay mau
cam (57,8%) va noén/budn ndn, tiéu chay cap (53,4%). C6 71,3% s
can bo KDYT biét duoc triéu ching sbt, dau dau, dau co 1a triéu ching
khoi phat cua bénh.
¢) Kién thifc vé tiéu chuin ca bénh giim sit ciia bénh do vi riit
Ebola

Bang 3.16. Kién thirc vé tiéu chuan ca bénh giam sét bénh do vi rit Ebola

Tiéu chuin xac dinh ca bénh giam sat (-rr]iq;g) T((%‘-‘*

St cao dot ngot 132 67,7
Tiéu chay, nén, buon nén 94 48,2
Mét moi, dau dau, dau co 114 58,5
C6 tien sir o/di/dén tir vang/qudc gia co dich hoac tiép
xUc gan véi ngudi bi bénh Ebola hodc dong vat nhidm 147 75,4
vi rat Ebolatrong vong 21 ngay
C6 tiép xUc tryc tiép voi trudong hop bénh trong bat cr

s 5 50 25,6
hoan canh nao

Bang 3.16 cho thay c6 ti 75,4% can bo KDYT c6 hiéu biét ding
vé tidu chuan dé xac dinh ca bénh giam sat dbi vai bénh do vi rit
Ebola veé tién su ¢, di, dén vung cé dich trong vong 21 ngay. Tuy
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nhién, van c6 25,6% can bo KDYT chua xac dinh dugc cac tiéu chuan
quan trong nhu tiép xdc tryc tiép véi trudng hop bénh.
3.1.5.3. Thai d¢ déi véi dich bénh do vi rat Ebola
a) Thdi dé vé mirc d¢ nguy hiém ciia dich bénh
Bang 3.18. Thai d6 vé mtrc d6 nguy hiém cia bénh Ebola déi véi sic khoé

Sw nguy hiém ciia bénh Ebola

Tan s6 (n=195)

Ty 1€ (%)

Rat nguy hiém 31 15,9
Nguy hiém 96 49,2
Binh thuong 62 31,8
it nguy hiém 6 31
Khdng nguy hiém 0 0,0

Bang 3.18 cho thay can bo KDYT da biét sy nguy hiém cua dich
bénh do vi rat Ebola véi 49,2% cho rang dich bénh Ebola & mic nguy
hiém hoac rat nguy hiém (15,9%) dbi véi stc khoe.
b) Thi dg vé sy cin thiét glzm sdt tai ciia khau

Bang 3.19.Thai do vé su can thiét giam sat Ebola tai ctra khau

Sw can thiét can sang loc

Tan s6 (n=195)

Ty 1€ (%)

Can thiét phai giam sat theo quy dinh ddi

Vi tit ca hanh khéch 142 728
Chi giam sat cac truong hgp nghi ngo 47 24,1
Khdng nhat thiét phai giam sat 6 3,1
Khdng can thiét giam sat 0 0,0

Két qua tai Bang 3.19 cho thiy 72,8% can bo KDYT cho rang céan
thiét phai giam sat tai cira khau theo quy dinh vai tat ca hanh khach va
24,1% chi giam sat cac truong hop nghi ngo.
3.1.5.4. Thye hanh ciia can bd KDYT di véi dich bénh do vi rat Ebola
a) Thurc hanh vé phong Iiy nhiém bénh do vi riit Ebola

Bang 3.20. Thuc hanh phong chdng lay nhiém Ebola

Cé4c bién phap phong bénh Ebola Tan s6 (n=195) | Ty lé (%)
Th}rc h|¢,n b|¢n;phap vé sinh cé nhan (ria tay xa 109 55.0
phong, sat khuan tay)
Khong tiép xuc truc tiép nguoi bénh/dich tiét 103 52,8
Str dung bao hg phong chdng dich 82 42,0
Cac bién phap khac 25 12,8
Khong biét it nhat 1 trong c&c bién phép trén 0 0,0

Két qua tai bang 3.20 cho thay tat ca can bo KDYT déu biét it
nhat 01 bién phap phong bénh trong d6 55,9% thuc hién bién phap vé
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sinh ca nhan nhu rira tay xa phong, sat khuan tay; 52,8% khong tiép
xuc tryc tiép ngudi bénh hoic dich tiét.
b) Cic bude sing loc bénh do vi riit Ebola tai ciia khiu

Bang 3.21.Cac budc sang loc bénh do vi rit Ebola tai cira khau

Cac budéc sang loc bénh Ebola Tan so (n=195) | Ty lé (%)
M0 ta du 3 budc sang loc Ebola tai cira khau 98 50,3
M0 ta khong day di cac budc 83 42,5
Khbng mo ta duoc 14 7,2

C6 50,3% can bo KDYT mé ta 4p dung day du cac budc sang loc
bénh do vi rdt Ebola tai ctra khau theo quy dinh.
¢) Cdc budc gidim sdt chung theo quy trinh kiém dich tai cira khau
Bang 3.4. Thuc hanh cic budc giam sat chung theo quy trinh kiém dich

Giam sat theo quy trinh kiém dich chung Tan sé Ty I€ (%)
bu 3 budc theo quy trinh chung KDYT 131 67,2
Khong day du 3 budc 64 32,8
Khong biét 0 0

Bang 3.22 cho thiy sé lwong can bo KDYT &p dung du 3 budc
KDYT chung khi kiém tra, giam sat cac dbi twong phai KDYT tai cira
khau. C6 67,2% sb can bo KDYT &p dung dung 03 budc quy trinh
kiém dich chung tai cira khau, 32,8% c6 ap dung khong day du 03
bugc. Khong c6 can bo KDYT nao khong biét ap dung vé quy trinh
giam sat nay.

3.2. Hiéu qua mdt so bién phap can thiép ning cao ning luc gidm

sat va phong chong dich bénh do vi rit Ebola cé nguy co xdm

nhip tai cira khiu

3.2.2. Hi¢u qua thay ddi vé kién thirc dich bénh do vi rit Ebola

3.2.2.1. Kién thiic vé tic nhin giy bénh va duong I3y truyén bénh
Bang 3.24. Thay di kién thirc tac nhan va duong lay truyén bénh do vi rit Ebola

Nhoém can thiép Nhém chikng
Ngidung | TCT | SCT | CS TCT | SCT | CS HQCT
khaosat | (%) | (%) | HQ | Pq (%) | (%) | HQ | P |Pscta
(n=55)| (n=53) | (%) (n=52) | (n=54) | (%)
Iffu?ha” 78,1 | 943 |20,7|p<0,05| 80,8 | 87,0 | 7.7 [p>05| 13
Lay truyén

quatiépxﬂc 58,2 | 90,5 |32,3|p<0,05| 57,7 | 64,8 | 12,3 |p>0,5 20
truc tiép
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Két qua Bang 3.24 cho thay kién thuc vé bénh Ebola ciia nhém
can thiép c6 HQCT sau tap huan cao hon so véi nhom dbi ching: vé
“Té&c nhan do vi rat” (HQCT = 13), va kién thtc vé “Lay truyén qua
tiép xdc tryc tiép” (HQCT = 20).
3.2.2.2. Kién thiic vé cdc triéu chiing ciia bénh do vi riit Ebola

Bang 3.25. Thay ddi kién thirc vé céc triéu chirng cua bénh do vi rit Ebola

Nhdém can thiép Nhém chitng

Ngidung | TCT | SCT | CS TCT | SCT | CS HQCT
khaosat | (%) | (%) |HQ| Py | (%) | (%) |HQ| Py |Psctas

(n=55) | (1=53) | (%) (n=52) | (n=54) | (%)
gga”‘;zl;w 736 | 81,1 | 7,5| p>0,5 | 730 | 83,1 [10,1|p>05| (2.6)
Xuat huyeét,
chaymau | 58,1 | 79,2 |36,3| p<0,05| 57,7 | 72,2 |251|p>05| 112
cam

Bang 3.25 cho thiy: HQCT c6 sy thay dbi giira hai nhom déi véi
kién thirc vé tridu chimg “Xuat huyét, chay mau cam” 1a 11,2. Ddi véi
triéu chimng “Sét, dau dau, dau co”; HQCT cua ca hai nhém khéng co
su thay d6i (HQCT = - 2,6).
3.2.2.3. Kién thifc vé tiéu chuin gidm sét ca bénh do vi riit Ebola

Bang 3.26. Thay doi kién thirc vé tiéu chuan giam sét ca bénh do vi rit Ebola

Nhdém can thiép Nhdm chiéng

Néi dung TCT [SCT| CS TCT | SsCT | CS HQCT
khao sat (%) (%) | HQ Pw (%) (%) | HQ | P | Pscta-2)
‘ | (n=55) |(n=53)| (%) (n=52) | (n=54)| (%)
Il'fng dischlu anl 709 | 906 | 278 |p<0,05| 731 | 815 |115|p>05| 163
Tién st tiép
xtc ca bénh bat| 27,3 | 62,3 [ 1282 |p<0,05| 26,9 | 463 |72,1|p>0,5| 56,1
ky khi nao
Biét dang it
BEZL th%'ﬁg 60,1 | 86,7 | 443 |p<0,05| 615 | 759 |234|p>05| 209
chéng

Bang 3.26 cho thiy, trong nhém can thiép CSHQ cua cén b
KDYT c6 hiéu biét dung vé cac tiéu chuan giam sét ca bénh bao gom:
“Tién st di dén vung dich”, c6 “Tién sir tiép xUc ca bénh bat ky khi
nao”, va “Biét dung it nhat 2 trong s6 bién phap phong chong” ting 1an
luot 13: 27,8%: 128,2% va 44,3% (V6i p<0,05). So Vi nhom déi
chiang, HQCT cua nhom can thiép vé cac ndi dung nay cao hon 1an
luot 1a: 16,3; 56,1 va 20,9.
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3.2.3. Hiéu qua thay déi vé thai d¢ ddi véi dich bénh do vi rit Ebola
3.2.3.1. Thdi dé vé nuic dé nguy hiém ciia dich bénh do vi riit Ebola

Bang 3.27. Thay ddi vé thai d6 cua can bo KDYT vé mirc d6 nguy hiém
cua dich bénh do vi rit Ebola

Nhém can thiép Nhém chirng
N6i duna khio sat | TCT | SCT | CS TCT | SCT | CS HQCT
ot aung %) | %) |HQ| Pw | %) | %) |HQ| P@ |Psctaa
(n=55)|(n=53)| (%) (n=52)| (n=54) | (%)
béanh gia mue do
nguy hiem cial g g | gg7 | 395 | p<0,05| 653 | 704 | 7.8 |p>05| 317
bénh doi voi suc
khoé
g;nlgngla mic 0| 691 | 90,6 |31,1|p<0,05| 67,3 | 722 | 7.3 |p>05| 238

Két qua tai bang 3.27 cho thdy, cdc CSHQ cua nhém can thiép
tang 1an luot 12 39,5% va 31,1% (p<0,05). HQCT ctia nhém can thiép
cao hon so voi nhém ching vé “Panh gia muc do nguy hiém cua bénh
dbi véi suc khoe” 1a 31,7 va “Panh gia mac d6 1ay lan” cua bénh 1a

23,8.

3.2.3.2. Thdi d¢ vé sw can thiét gidm sit tai cira khiu
Bang 3.28. Thay doi vé thai do cua can bo KDYT vé can thiét gidm sat bénh
do vi rit Ebola tai ctra khau

Nhém can thiép Nhém chéng
Ngi dung TCT | SCT | CS TCT | SCT | CS HQCT
khao sat %) | %) |HQ| Py | (%) | (%) | HQ | Pp |Psctaz
(n=55) |(n=53)| (%) (n=52) |(n=54)| (%)
Can thict giam sat| 79 | 955 | 357 | p<0,05| 67,3 | 815 |21,1|p>05| 146
chat ché
Can thiét c6 su
phéi hop lién| 72,7 | 84,9 | 16,8 | p>05 | 71,1 | 87,0 | 22,4 |p>0,5| (56)
nganh

CSHQ vé su “Can thiét giam sét chit ché tai ctra khau” déu cé su
ci thién tang rd rét ¢6 ¥ nghia thong ké (CSHQ=35,7%, p<0,05) trong
nhom can thiép. So v&i nhém ching, HQCT cao hon 1a 14,6.
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3.2.4. Hiéu qua thay ddi vé thwe hanh phong chdng bénh do vi rit
Ebola
3.2.4.1. Thure hanh vé phong I3y nhiém dich bénh do vi riit Ebola

Bang 3.29. Thay ddi hanh vi diing vé& phong lay nhidm dich bénh do vi rit Ebola

Nhom can thiép Nhém chirng
Ni dung khaosat | TCT | SCT | CS TCT | SCT | CS HQCT
) %) | (%) |HQ| Pw | (%) | (%) | HQ | Pr |Psctaz
(n=55)|(n=53)| (%) (n=52)|(n=54)| (%)

Hanh vi dung vé
bien phap phong| 54,5 | 92,5 | 69,7 | p<0,05| 55,8 | 72,2 | 29,3 |p>0,5| 40,4
chéng

Nhom can thiép c6 cai thién rd rét vé hanh vi ding trong phong
lay nhiém dich bénh do vi rat Ebola (CSHQ=69,7%, p<0,05). So v&i
nhom dbi chitng, HQCT cua nhom can thiép cao hon 40,4.
3.2.4.2. Thuc hanh vé cdc bude sang lpc bénh do vi riit Ebola tai
ciia khiu
Bang 3.30. Thay déi v& thuc hanh sang loc bénh do vi riit Ebola tai cira khau

Nhém can thiép Nhém chikng
- . .. | TCT | SCT | CS TCT | SCT | CS HQCT
Noidung knaosat | (op) | (o) | HQ | Poy | (%) | (%) | HQ | Pe |Psctaz
(n=55) [(n=53)| (%) (n=52) |(n=54)| (%)
Ap dung ding so
déséng loc Ebola 52,7 | 92,4 | 753 |p<0,05| 50,1 | 57,4 14,6 |p>05| 60,7

Két qua tai bang 3.30 chi ra trong nhom dugc can thiép, CSHQ
“Ap dung dung so d6 sang loc Ebola” ting 75,3% sau can thiép
(p<0,05). So véi nhom dbi chitng, HQCT cao hon 60,7.
3.2.4.3. Thurc hanh vé thuc hi¢n cic budc gidm sit chung theo quy
trinh kiém dich y té tai cira khiu

Bang 3.31. Thay dbi vé& thuc hanh gidm sat chung theo quy trinh KDYT tai ctra khiu

Nhém can thié Nhém chirng
N@i dung khao | TCT | SCT | CS TCT |SCT | CS HQCT
sat (%) | (%) | HQ Pw (%) (%) | HQ | P |Pscta-2
(n=55) [(n=53)| (%) (n=52) |(n=54)| (%)

Ap dung dung

quy trinh KDYT 655 | 88,7 | 354 |p<0,05| 635 |778|225|p>05| 129

Két qua tai bang 3.31 cho thay, ty Ié can bo KDYT ap dung ding
quy trinh KDYT tai cta khau ting 35,4% trong nhom can thigp
(p<0,05). HQCT cua nhom can thiép cao hon 12,9 so vdi nhém doi
ching.
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CHUONG 4: BAN LUAN

4.1. Thye trang ning luec TT KDYT qudc té ciia Viét Nam dap
rng yéu ciu ciia Piéu 18 Y té qudc té nim 2016
4.1.1. Hé thong t chirc kiém dich y té bién giéi

T6 chuc va tén goi cua cac don vi KDYT cd khac nhau va
chua thdng nhét gitra cac tuyén tir Trung wong dén tuyén khu vuc
va tuyén tinh. Tai cac Vién VSDT/Pasteur chua cd thong nhat va
ddng déu vé té chuc, tén goi va sb lugng nhan sy KDYT. Tuyén
tinh, chirc nang nhiém vy cia TT KDYT qudc té duge quy dinh tai
Quyét dinh 14/2007/QD-BYT, trong khi d6 nhiém vu cua TT
YTDP tinh/thanh phé (trong d6 c6 Khoa/td KDYT) lai duoc quy
dinh tai Thong tu 51/2014/TT-BYT.
4.1.2. Thue trang ning lye thuong xuyén cin cé tai cira khau

- Té chikc qudn Iy civa khédu ciia 13 TT KDYT quoc té

Tinh dén 2016, 13 TTKDYT qudc té quan Iy 65 cira khau
gom 19 ctra khau quéc té va 46 ctra khau quéc gia, cira khau phu.
Céc loai hinh ctra khau khac nhau c6 nguy co lay lan dich bénh
truyén nhidm khac nhau, vi vay Trung tdm can b4 nhan luc, trang
thiét bi va dau tu ngudn luc phu hop.

- Té chike cdc khoa chuyén mon tai TT KDYT qué'c 1é

Theo Quyét dinh 14/2007/QD-BYT, TT KDYT qudc té c6 04
Khoa chuyén mén gom: Kiém dich y té, Quan Iy sic khoé, X ly
y té va Khoa Xét nghiém. Tinh dén 2016, chi c6 09/13 Trung tam
(chiém 69,2%) c6 du 04 khoa, so véi nghién ciu caa L& Hong
Phong va cong su nam 2012 chi c6 60%.

- Nhén luc cia cdc TTKDYT quéc té

Tong s6 can bo bién ché cua 13 TT KDYT quéc té tinh dén nam
2016 12 389 nguoi. So vai nghién ciu cia Pham Minh Hoang, sb can
bo KDYT thudc bién ché nam 2008 mdi chi c6 266 ngudi. So Vai s6
lugng theo quy dinh tai Thong tu lién tich 08/2007/TTLT-BYT-
BNV thi hién nhan luc chi dap timg dat 74,2%.

Nim 2016, 13 TT KDYT qudc té ciia ca nudc c6 48,1% sb can
bo KDYT c6 chuyén nganh y; Hién nay trong cac co s& dao tao
khong c6 chuong trinh dao tao chinh thic vé kiém dich y té. Do
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chua c6 mé ngach dao tao chuyén nganh Kiém dich y té nén doi
ngil can bo 1am cong tac KDYT rét da dang.

Nam 2016, chi ¢ 52,4% sé can bo KDYT c6 thé sir dung
tiéng Anh, da phan 12 giao tiép co ban thong thudng (trinh do A,
B). Chi ¢6 50,1% s6 can bo KDYT sir dung tin hoc cin ban.

- Co ¢ vit chit, trang thiét bi ciia TTKDYT quéc té

13 TT KDYT quéc té trén ca nudc déu da co tru so 1am viéc
riéng. C6 77,8% ctra khau qubc té duoc bé tri phong cach ly
ngudi nghi ngd mang bénh truyén nhidm, trong khi yéu cau la
100% dbi vai cira khau quéc té. So véi 2012 (c6 30,4%), s6 luong
nay da duoc cai thién dang ké theo danh gia cua tac gia L& Hong
Phong va cong su.

Trang thiét bi xét nghiém: Phan 16n cac Trung tdm c6 Khoa xét
nghiém, tuy nhién phong xét nghiém tai cac TTKDYT quéc té khong
hoat dong day du véi chie ning vi thiéu cac trang thiét bi xét nghiém
va nhan lyc can thiét. Két qua khao sat tai 13 TTKDYT qudc té, tat
ca cac Trung tim déu khong co dii cac danh muyc trang thiét bi theo
quy dinh tai Quyét dinh s6 5159/QD-BYT.

Trang thiét bi phuc vu giam séat hanh khach nhap canh va trang
thiét bi xur Iy y té con thiéu nhiéu so voi nhu cau. Trong sé cac
TTKDYT quéc té, chi c6 Ha Noi (05 may do than nhiét di dong tir
xa), TP, HO6 Chi Minh (06 may) la tam di, chua tinh dén truong
hop du trir thay thé; Céac Trung tdm khac c6 s lugng ctra khau
nhiéu nhung ciing chi c6 tir 2 dén 3 may.

4.1.3. Ning luc vng phé tai cira khau
4.1.3.1. Céng tdc kiém tra, gidm sdt cdc doi twong KDYT tai ciia
khau

Trong giai doan tir 2012 dén 2017, sé luong d6i tugng phai
kiém dich y té tai cac ctra khau ting hang nam, trong d6 ting
nhiéu nhat 1a ngudi nhap canh dén tir cac qudc gia trén thé gioi
Vvé6i trung binh mdi thang c6 khoang 1.650.000 luot ngudi va tap
trung cha yéu tai cac cira khau duong khong (64%). Bén nay, Viét
Nam van trién khai giam sét hiéu qua cac bénh truyén nhiém nguy
hiém nay va khong dé 1ay lan, xam nhap vao nudc ta.
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4.1.3.2. Céng tdc phéi hop lién nganh va hop tic quéc té

Tai céc ctra khau quédc té 16n, viéc phdi hop lién nganh dugc
thuc hién tdt, nhat 1a trong thoi gian c6 dich bénh dang xay ra &
qudc té nhu: cam A(H7N9) tai Trung Qudc, Ebola tai chau Phi,
MERS-CoV tai Trung Pong thong qua cac Bién ban ghi nhd phéi
hop.... Cac Hiép dinh kiém dich y té duoc ky két gitra Viét Nam
va cac qudc gia c6 chung dudng bién gisi 1a cac diéu kién thuan
loi cho phéi hop qudc té, chia sé céc thdng tin kip thoi vé dich
bénh tai mdi quéc gia theo quy dinh cua IHR.

4.1.4. Ning luc cira khiu dap tng yéu ciu Piéu 18 Y té qudc té

Két qua danh gia hang nim cua Viét Nam vé ning luc cia
khau dap ng yéu cau cua THR ciing cho thay ti 16 % céc chi sb
dap ung vé& nang luc cira khau cua Viét Nam di c6 cac cai thién
theo tirng nim. Nam 2016, ning lyc cira khau Viét Nam dap tng
94%, cao hon muc yéu ciu co ban cua IHR (t6i thiéu 75%).

4.1.5. Thuc trang kién thirc, thai dd va thwe hanh cia can bd
KDYT dbi véi bénh do vi rit Ebola

Két qua danh gia cho thay can bo KDYT da c6 hiéu biét, c6
thai 6 va thuc hanh co ban vé dich bénh do vi rat Ebola. Két qua
nay ciing twong ty V4i nghién ctu cua tac gia Khalid M Almutairi
tai A rap Xé Gt [57].

Hiéu biét vé& tac nhan gay bénh Ebola, 80,6% s6 can bo
KDYT biét 1a do tac nhan vi rit; ty 1¢ nay twong dong véi khao
sat tai A Rap Xé (t cua tac gia Khalid M. Almutairi, nhung thap
hon so v6i nghién ctiu tai Benin (97%), diéu nay c6 thé do tai
Benin la qudc gia chau Phi dang c6 dich bénh Ebola nén can bo y
té cuia qudc gia nay quan tam hon va dwoc cung cap nhiéu kénh
thong tin hon.

Hiéu biét ding vé duong lay truyén va triéu chang bénh gidp
cho céc hoat dong phong chéng 1ay lan dwoc hiéu qua. Trong
nghién cau, c6 58,5% can bo KDYT tra loi dich bénh Ebola lay
truyén qua tiép xdc truc tiép qua da, méu, dich tiét caa bénh nhan;
Ty 18 hiéu biét nay cao hon so véi tai A Rap X& ut (67,1% khong
biét duong lay truyén bénh). V& triéu ching chinh cua bénh
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Ebola, 71,3% can bo KDYT tra 1oi c6 sbt, dau dau, dau co; ty 1&
nay cao hon tai tai A Rap X&é 0t (23,3%).

V& thai do va sy quan tdm dén viéc can thiét giam sat theo
quy dinh d6i véi tat ca hanh khach khi nhap canh qua ctra khau,
72,8% cén bo KDYT cho riang can thiét phai giam sat, ty & nay
cao hon nghién cuu cua tac gia Amenze Oritsemofe va cong su
(61%).

Ti Ié thuc hanh phong chéng dich bénh do vi rat Ebola (rira tay
xa phong, st dung dung dich sat khuan tay) cua can bo KDYT
chiém 55,9% cao hon trong nghién ciru cua tac gia Gidado va cong
su (2,2%).

4.2. Hiéu qua mdt sé bién phap can thiép ning cao ning luc
giam sat va phong chong dich bénh do vi rit Ebola ¢é nguy co
xAm nhép tai cira khau

4.2.2. Hiéu qua thay dbi kién thirc vé dich bénh do vi rit Ebola

So sanh két qua tai thoi diém trudc va sau can thiép cua
nhom duogc can thiép cho thay céac kién thic hiéu biét co ban vé
dich t& hoc cua bénh do vi rat Ebola sy thay dbi d6 co y nghia
thdng ké (p<0,05), trong khi nhém ddi chung cé sy cai thién ting
1én nhung khong c6 y nghia thong ké. Hiéu qua can thiép (HQCT)
vé kién thirc duong lay truyén gitra 2 nhom 1a 20% cho thay cac
kién thirc dugc cung Cap théng qua tap huan can thiép da giup cac
can bo KDYT nam chic cac kién thire hon so v6i nhém chung.
4.2.3. Hiéu qua thay d6i thai do phong chdng bénh do vi riit Ebola

Sy thay ddi vé thai d6 cua can bo KDYT vé dich bénh do vi
rat Ebola dugc cai thién rd rét sau can thiép. Su cai thién tang Ién
nay so sanh tai thoi diém truéc va sau can thiép co ¥ nghia thong
ké (p<0,05), trong khi nhém chiing khé c6 sy cai thién (p>0 05).
Hleu qua can thiép (HQCT) giita 2 nhom ting cao nhét d6i véi chi
s6 thai d6 vé su nguy hiém cua dich bénh Ebola (HQCT = 31 7%)
dugc ly giai do sau khi duoc tap huin, céc can bo KDYT c6 day
da hon céc thong tin vé tac nhan gy bénh, toc do lay lan, ty 18 tir
vong cao qua d6 cho thay rd muc do nguy hiém cua dich bénh.
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4.2.4. Hiéu qua thay d6i thue hanh phong chong bénh do vi rit Ebola

Thuc hanh phong chéng dich bénh Ebola cia nhom duoc can
thiép c6 thay doi cai thién rd rét o tat ca cac chi sb nghién cau. Su
thay d6i nay c6 y nghia thong ké véi p<0,05. Tur nhirng hiéu biét
dung vé dich bénh, sy nguy hiém dich bénh ciing nhu 4p dung
dung cac quy trinh giam sat tai ctra khau, can bo KDYT s& &p
dung dung cac bién phap phong chdng dich bénh hiéu qua.

KET LUAN

5.1. Thue trang ning lye Trung tam KDYT quoc té ciia Viét
Nam dap wng yéu ciu cia Pidu 18 Y té qudc té nam 2016

- Ning lyc cira khiau da dap wng theo yéu cau cia Diéu 18 Y
té quédc té cua T chic Y té thé gisi (dat 94%).

- Sb lugng cén bo bién ché cua cac Trung thm KDYT quéc té
méi chi dap Gng duoc 74,2% so véi nhu cau. Trong sé can bo
KDYT hién c6 nam 2016, chi c6 48,1% c6 chuyén nganh v,
52,4% c6 kha ning giao tiép tiéng Anh.

- 100% Trung thm KDYT quéc té co try s¢ lam viéc riéng;
69,2% sb Trung tdm c6 du 4 Khoa chuyén mén truc tiép thuc hién
cac hoat dong kiém dich y té.

- 100% cira khau quéc té c6 bd tri phong 1am viéc cho can bo
KDYT, trong khi tai cira khau quéc gia 12 80,9%. Phong cach ly y
té c0 tai cac cira khau qudc té méi dat 77,8%.

- 100% s6 Trung tam KDYT quéc té ¢6 st dung may do than
nhiét dé kiém tra, giam sat hanh khach xuat, nhap canh tai cua
khau. T4t ca cira khau déu c6 may phun hda chat dé xir ly y té khi
can thiét; C6 10,8% s cira khau c6 hé thdng khir tring ty dong;
Céc trang thiét bj khac vé xét nghiém, 6 td chuyén dung cho hoat
dong KDYT con thiéu so véi quy dinh.

5.2. Hiéu qua mdt sé bién phap can thiép ning cao ning luc
giam sat va phong chong dich bénh do vi rit Ebola ¢é nguy co
xam nhp tai cira khiu

- Nam 2016, ty 1é can bo KDYT c6 kién thirc diing vé bénh
chiém 80,6%; Ty 1é can bo KDYT co thai ¢6 dung vé su nguy
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hiém cua bénh 49,2%:; Ty Ié nguoi c6 thyc hanh ding chiém
67,2%.

- Kién thic, thai do va thuc hanh di véi dich bénh do vi rat
Ebola cia nhom can thiép c6 hiéu qua can thiép (HQCT) so vai
nhém ching lan luot 1a: 56,1 (V& kién thuc); 31,7 (V& thai do) va
60,7 (V& thyc hanh).

- C&c hoat dong can thiép va noi dung can thiép dugc danh
gia phu hop, kha thi chiém tir 81,1% dén 96,2% va danh sy quan
tam tham gia tich cuc cua trén 92,3% cac can bo KDYT tai Trung
tam KDYT quéc té.

KHUYEN NGHI

Cin cr két qua nghién ciu, cac dé xuat khuyén nghi nham
tang cuong va thuc hién hiéu qua hoat dong KDYT bién gidi trén
pham vi ca nudc gom:

1. Bo Y té théng nhat chung mét mé hinh quan Iy va td chuc
hé théng KDYT trén pham vi toan quéc.

2. Bo Y té thuong xuyén té chirc tap huén, dao tao va dao tao
lai v& chuy&n mén; M& ma nganh dao tao vé kiém dich y té; Xay
dung va ban hanh tiéu chuan kiém dich vién y té 1am co s& tuyén
chon céan bo kiém dich.

3.S¢ Y té can chi dao xay dung dé an vi tri viéc 1am can ct
chtc ning, nhiém vu, co ciu td chic cua don vi; Panh gia thuc
trang doi ngil can bo dé co ké hoach bd sung hoac tuyén dung dua
sb lugng can bo vién chuc.

4. Nha nudc can dau tu phu hop vé nhan luc, co s¢ vat chét,
cac trang thiét bi can thiét dap ung vé yéu cau chuyén mén, hoi
nhap quédc té va biéu 18 Y té qudc té dong thoi cé cac chinh séch
dé thu hat can bo vé 1am viéc cho linh vyc KDYT bién gidi, tai
cac ctra khau bién gioi.
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