BO GIAO DUC VA BAO TAO ~ BOYTE
VIEN VE SINH DICH TE TRUNG UONG

NGUYEN MINH HAI

THUC TRANG HE THONG GIAM SAT
BENH TRUYEN NHIEM TAI HA NOI
VA HIEU QUA MQT SO BIEN PHAP CAN THIEP

Chuyén nganh : Dich t& hoc
M4 s6 162720117

TOM TAT LUAN AN TIEN SY Y HOC

Ha Ngi, nim 2019



Cong trinh duwoc hoan thanh tai:
VIEN VE SINH DICH TE TRUNG UONG

Nguoi hweng din khoa hoc:
1. GS.TS Trinh Quan Huin
2. PGS.TS Hoang Dwrc Hanh

Phan bi¢n 1:
Phan bién 2:

Phan bién 3:

Luan &n s& duoc bao vé trudc Hoi dong danh gia luan an cap Vién, to
chirc tai Vién Vé sinh Dich té Trung wong vao
hoi....gio.....ngay.....thang......nam 2019.

C6 thé tham khao luan an tai:
1. Thu vién quoc gia
2. Thu Vién Vé sinh Dich t& Trung uong.



BTN:
BV:
CBYT:;

CBS PUN:
CDC:

CSYT:
DTH:
DNTHB:
ECDC:
Au)
EWARS:

EWORS:

GOARN:

CAC CHU VIET TAT

Bénh truyén nhiém
Bénh vién
Canho yté

Canh bao som, dap tng nhanh

The Centers for Disease Control and Prevention
(Trung tdm kiém soat va phong chéng bénh tat Hoa
KY)

Cosoyté

Dich té hoc

Dinh nghia truong hop bénh

European Centre for Disease Prevention and Control
(Trung tdm kiém soat va phong ngira bénh tat Chau

Early Warning and Response System

(Heé théng canh bao sém dap wng nhanh)

Early Warning Outbreak Recognition System
(Heé théng ghi nhan canh béo sém véi dich bénh)
Global Outbreak Alert and Response Network

(Heé théng canh bao sém, dap tng nhanh véi dich bénh toan cau)

GSDTH:
GSTbD:
HCC:
HTGS:
HTGSTbD:
IHR:

Giam séat dich t& hoc

Giam sét trong diém

Hoi ching cim

Hé thng giam sat

Hé thdng giam sét thu dong
International Health Regulations



MLGS:
NEDSS:

PCD:
PKDK:
PPV:
ProMED:

PXN:
SARS:

TTYTDP:

TTYT:
TYT:
UNICEF:

UNHCR:

VSDT:
WHO:

YTCC:
YTDP:

(Diéu 18 Y té Quéc té)
Mang ludi giam sat
The National Electronic Disease Surveillance System
(Hé thdng giam sat dién tir qudc gia M¥)
Phong chdng dich
Phong kham da khoa
Gia tri dy bao duong tinh
The Program for Monitoring Emerging Diseases
(Mang luéi giam sat bang thu dién ti)
Phong xét nghiém
Severe acute respiratory syndrome
(Hoi ching H6 hap cap tinh nang)

Trung tdm Y té du phong
Trung tam Y té quan, huyén
Tram Y té xa, phuong
United Nations Children's Fund
(Quy Nhi dong Lién hiép quc)
United Nations High Commissioner for Refugees
(Cao uy Lién hiép qudc vé ngudi ti nan)
Vé sinh dich té
World Health Organization
(T6 chuc Y té thé gisi)
Y té cong cong
Y té du phong



1
PAT VAN PE

Trén thé gioi, cac mdi de doa bénh tat méi da va dang xuat hién voi
cac bénh nguy hiém néi troi nhu SARS, Ebola, HIV/AIDS, cim
A/H5N1,...Nhiéu bénh truyén nhiém tiép tuc dién bién phtc tap nhu
lao khang thudc, sot rét khang thudc; cac bénh lién quan dén méi
truong, 16i séng ngay cang gia ting anh huong téi sirc khoe cua nhan
loai va su phat trién kinh té xa hoi cua mdi quéc gia.

Giam séat bénh truyén nhiém, dic biét cac bénh truyén nhiém nguy
hiém gay dich 1a mot phan cua hé théng giam séat cong cong va hé
thdng thong tin y té. Tai Viét Nam, hé thong gidam sat c6 do bao phu
rong trén pham vi toan quoc vai hinh thirc giam sét thu dong, thu thap
va tong hop théng tin tir cac co so y té. Trong nhimg nam gan déy, hé
thng dugc cai thién, ting cudng hanh lang phép Iy tao ra cc co ché
hop tac chat ché gitra cac nganh lién quan va ting cudng nang luc cua
hé théng. Hé thdng giam séat bénh truyén nhidm tai Viét Nam duoc t6
chuc dya trén yéu cau va ndi dung quy dinh cia Théng tu sb
48/2010/TT-BYT ngay 31/12/2010 cua Bo Y té.

Tai Ha Noi, tir nam 2002 da thuc hién quy trinh giam sat, bdo céo
bénh truyén nhidm va tir nim 2011 van hanh theo Théng tu
48/2010/TT-BYT cuia Bo Y té. Pén nay chua c6 nghién ciru nao danh
gia thuc trang hé thong giam sat bénh truyén nhiém tai Ha Nai, nhiéu
cau hoi duoc dit ra lién quan dén chat luong hoat dong cua hé thdng
nhu hé théng giam sat hién dang c6 nhiing gi, van hanh nhu thé nao
va nhitng bat cap nao con ton tai? Bé c6 thé tra loi dugc cac cau hoi
trén, viéc khao sat thuc trang hé théng gidm sat bénh truyén nhidm tai
Ha Noi la can thiét nham xac dinh dugc cac diém con han ché, qua dé
dua ra nhitng bién phap can thiép pht hop dé nang cao chét luong va
tinh hiéu qua cua hé thong giam sét bénh truyén nhiém Ha Noi theo
yéu cau ciia Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ban hanh ngay 28/12/2015
thay thé cho Théng tu s6 48/2010/TT-BYT dap tng voi yéu cau dién
bién dich bénh hién nay, chung t6i da thyuc hién nghién ciru vé “Thuyc
trang h¢ thong gidm sét bénh truyén nhidm tai Ha Noi va higu qua mot
s6 bién phép can thiép” voi 2 myc tiéu sau:

1. Mb ta thyuc trang hé thdng giam séat bénh truyén nhidm tai
Ha Noi ndm 2012.
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2. Panh gia hiéu qua mot s6 bién phap can thiép nang cao
chat luong cua hé théng giam séat bénh truyén nhidm tai quan Bdng
Pa, Ha Noi.
Nhiétng diém méi vé khoa hoc va gia tri thuec tién ciia dé tai
Nghién ctru da cung cap cac thong tin va sé lidu co ban vé thuc trang
cau tric va hoat dong cua hé théng giam sat bénh truyén nhiém Ha noi
giai doan 2011-2012 va hiéu qua trién khai mot so bién phap can
thiép, cai thién cau tric, nang cao chat lugng hoat dong caa hé thdng
(rat ngan thoi gian phét hién, chan doan va kiém soat truong hop
bénh, cai thién chat lugng béo cao giam sat cua hé thong giam sét
bénh dich ciia quan Pong Pa, ning cao do nhay va gia tri du doan
duong tinh, cai thién d6 chinh xac cua s liéu giam sat, tinh ding han
va tinh dy du cua béo co giam sat cua hé thong giam sat va gia tang
nang luc cia doi ngii can bo thdng qua nang cao kién thuc va thuc
hanh giam sat cia can bo y té). Nhiing can thiép nay budc dau da
duoc tng dung mét cach hiéu qua trong thuc té hoat dong giam sat va
phong chdng dich st xuat huyét tai Ha Noi nam 2012-2013.
Bé cuc cia lugn an
Luan an c6 144 trang, gdm: Pat vin dé: 3 trang, Tong quan 37 trang,
Déi tuong va phuong phap nghién ctru 22 trang, Két qua nghién cau
43 trang, Ban luan 36 trang, Két luan 02 trang, Khuyén nghi 01 trang.
Lun 4n c6 1 hinh, 3 so dd, 43 bang, 19 biéu d6, 132 tai liéu tham
khao: tiéng Viét (62), tiéng Anh (70).

Chuong 1
TONG QUAN

1.1 Tinh hinh bénh truyén nhiém trén thé gi¢i va tai Viét Nam
Ké tir thap nién 1970, nhiéu bénh truyén nhiém (BTN) méi da xuét
hién véi tan xuit hon mot bénh mdi nam, c6 hon 40 bénh méi duoc
phéat hién trong 30 nim qua. Cé thé phan chia cac BTN c¢6 nguy co
bung phat dich thanh 4 nhém: 1) Nhém bénh duong hd hap cim A
(H5N1), cim A (HIN1), viém mang ndo do ndo md cau, soi,
Rubella...; 2) Nhdm bénh duong tiéu hda: bénh tay chan miéng
(TCM), bénh ta, bénh thuong han...; 3) Nhém bénh do véc to truyén:
bénh st xuat huyét, bénh sét Zi ka, bénh viém ndo Nhat Ban...; va
dic biét 4) Nhém bénh lay truyén tir dong vat sang nguoi: bénh sot
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xuat huyét do virut Marburg, vi rut Lassa..., bénh do vi rut Ebola,
bénh dai, bénh lién cau lon ¢ nguoi...Day 1a nhitng bénh nguy hiém
ma&i noi doi vai toan cau, co ty 1€ mac va ty 1€ tir vong cao.
1.2 Hé thong giam sat bénh truyén nhiém
1.2.1 M4t sé khai nigm va dinh nghia
Giam sat: Gidm sét la qua trinh thu thap théng tin lién tuc, c6 hé
thong vé tinh hinh va chiéu hudng cua bénh tat, phéan tich, giai thich,
nham cung cap thdng tin cho viéc 1ap ke hoach, trién khai va danh gia
hiéu qua céac bién phap phong, chong kip thoi (Theo Biéu 1€ Y té quoc
t€ nam 2005).
Giam sat bénh: La thuc hanh dich t& hoc giam sat tinh hinh lay lan
cua bénh nham xac dinh kiéu hinh tién trién cua dich, bénh. Noi dung
chu yéu cua giam sat bénh la thuc hanh bao cao trwong hop bénh
(Wikipedia, https://en.wikipedia.org/wiki).
Hé thang glam s&t bénh truyén nhiém (HTGSBTN): La hé théng cac
don vi y té tir tuyén xa 1én toi tuyén trung wong, thudc hé cong 1ap hay
tu nhan, c6 chirc ning va nhiém vu thu thap, thong ké sé liéu bénh
truyén nhiém, giri bao cdo 1én co quan, don vi c6 trach nhiém giam sat
tuyén trén; thuc hién cac bién phap dap ung vai bénh dich, theo dung
noi dung quy dinh tai Muc 3, Chuong II, Luat Phong, chong bénh
truyén nhiem (2007) ctaa Viét Nam.
1.2.2 Chitc nang, cdu tric cia h¢ théng gidm sat bénh truyén
nhiem
Chire ndng cua HTGSBTN: bao gom cac chiic nang chung (phat hién
truong hop bénh, xac dinh truong hop bénh, bao cao, phan tich, dicu
tra, dap ung dich, phan héi théng tin) va cac chuc nang hoé trg pho
bién khac (tap huan, dao tao, theo ddi, danh gia).
Cdu trac cia HTGSBTN duoc xac dinh theo yéu cau phéap ly théng
qua cac dieu luat, bieu 1€ Y t& quoc t&, cac Quy dinh va van ban
huéng dan cua ting qudc gia va chién lugc trién khai cac hoat dong
gidm sat, to chac trién khai, cac don vi c0 vai tro quyét dinh trong
gidm sat BTN.
Chién lioc giam sat: Chién luoc giam sat BTN phu thudc vao loai
BTN can giam sat, muc tiéu cia HTGSBTN, phuong phap thuc hién
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giam sat, céch thac st dung s6 ligu dé phuc vu cho chinh sach va thuc
hanh stc khoe cong dong.

Cdc don vi thyc hién gidm sat va cac bén lién quan: Hé thong giam
sat bénh truyen nhiém cua cac quoc gia thuong bao gom 4 tuyén co
ban: tuyén trung tdm, tuyén trung gian (khu vuc, tinh/thanh pho,
huyén/thi), tuyén ngoai vi (cac co so y t& dudi cap huyén) va cong
dong. Moi cap do c6 thé bao gom cac co sd cung cap dich vu cham
sOC y t€ cong va cac co s tu nhan.

Mang leoi va su hop tac: Giam sat BTN doi hoi sy nd luc phol hop
gitra cac ben lién quan va cac ddi tac trong va giita cac qudc gia. O
muc do qudc gia la su hop tac, lién két gitra cac bo, nganh va giira cac
doi tac chinh c6 vai trd quan trong trong viéc trién khai hé thong cé
hiéu qua va toan dién.

1.1.3. C&c hinh thsc gidm sat

Giam sat thy d@éng: La hinh thic giam st trong d6 cac thong tin y té
duoc bao cdo mot cach thu dong.

Giam sat chi dgng: La loai hinh giam sat tim kiém thong tin tir cac
don vi trong HTGS mot cach chu dong dua theo nhitng quy dinh do
mot don vi y té€ dam nhiém.

Giam sat dwa vao truong hop bénh: La hinh thic gidm sat mét bénh
cu thé bang céch thu thap so liéu dac trung cua ting truong hop bénh.
Giam st trong diém: La hinh thic giam sat, thu thap sb liéu theo c&
mau da dugc xac dinh nham phat hién sém treong hop mac hoac danh
gia xu hudng cua dich.

Giam sat dira vao cong dong: La hinh thic giam sat st dung cac s6
liéu do cong dong phét hién va théng béo.

Giam sat dwa vao bénh vién: La hinh thire giam sat duoc thuc hién tai
bénh vign noi c6 bé¢nh nhan dugc chan doan mac mot b¢nh hodc hoi
churng cu thé.

Giam sat dya vao cac phong xét nghiém: La hinh thic giam sat thu
thap cé&c thong tin xét nghiém phét hién tac nhan gay bénh hoac gidm
sét tinh kh&ng khang sinh cuaa vi khuan.
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Giam sat hgi chizng: La hinh thirc gidm séat thu thap va phén tich cac
dir liéu lién quan dén tinh trang stc khoe trudc chan doan xac dinh
truong hop bénh hoac vu dich.
1.2.4 Nguén diz ligu giam sét
Ngudn dir liéu giam sat cd thé 1a dir liéu vé cac truong hop tir vong,
céc treong hop méac bénh, dir ligu xét nghiém, cac bao céo trudng
hop, bao cao diéu tra vu dich, béo céo giam sat trong diém, bao cao
diéu tra sic khoe cong dong, dir liéu vé& céc loai vat chu trung gian
truyén bénh, cac bao co giam sat mdi truong, didu kién khi hau...
1.2.5 Cdc bwéc giam sét bénh truyén nhiém
Céc budc co ban cia mot hoat dong giam séat bénh thuong bao gom:
1) phat hién va xac dinh truong hop bénh; 2) 1ap bao cao; 3) diéu tra
dich t& hoc; 4) hanh dong dap tng va 5) phan hoi thong tin.
1.2.6 Giam sdt va danh gida dinh ky
Giam sat va danh gia dinh ky HTGSBTN Ia mét thanh phan quan
trong trong hoat dong cuaa hé thong. Theo khuyén nghi caa WHO, mdi
qudc gia nén thyc hién dinh ky viéc danh gia HTGSBTN 2 nam/lan
nham dam bao rang cac muc tiéu giam sat déu dat duoc va cac hoat
dong déu duoc thuc hién theo dung ké hoach.
1.3 Mt s6 hé théng giam sat bénh truyén nhiém trén thé gii va
tai Viét Nam
1.3.1 Hé théng canh béo sém, ddp iing nhanh véi dich bénh toan
cau ciia Té chic Y té Thé gidi (GOARN)
La mot hé thong sir dung ké nbi mang lugi thong tin ki thuat cua cac
t6 chirc va mang lu6i hién hitu qudc té dé phat hién, xac dinh va dap
ung kip thoi dich bénh.
1.3.2 Cac hé thang giam sat bénh truyén nhiém khéac trén thé gidi
- HTGS dién tir quac gia tai Mj - NEDSS
- HTGS dién tur cac vu djch tai Buc - SurvNet
- HTGSBTN dira vao internet ¢ Thuy dién - SmiNet-2
- HTGS thdng tin bénh truyén nhiém cia Ha Lan
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- HTGSBTN khu vie Trung Dong - MECIDS
- Mang luéi giam sat bénh truyén nhiém khu vuc sdng Mé Kong
MDBS
- Mang luéi giam sét long ghép cac bénh truyén nhiém khu viee Péng
Phi - EAIDSNet.
- Trung tam Giam sat bénh truyén nhiém Nam Phi - SACIDS
- H¢ thong giam sét bénh truyén nhiém Trung Quéc
1.3.3 Hé théng giam sat bénh truyén nhiém tai Viét Nam
Hé thong duoc trién khai theo chi thi 10/1998/CT-BYT ngay
28/12/1998 ciia BO Y té véi 26 bénh truyén nhidm. Tir nam 2011 thyc
hién theo Thong tu 48/2010/TT-BYT cua By Y té. HTGSBTN c6
nhiém vu gidm sat phat hién va bao cao 28 BTN gay dich.
1.3.4 Gidm sdt va danh gid Hé thong giam sat bénh truyén nhiém
Theo huéng dan cia WHO va CDC Hoa Ky, danh gia mot
HTGSBTN la danh gia 4 ndi dung co ban cua hé théng: 1) Cau tric
(co s& phap ché, chién lugc giam sat, cac don vi thyc hién va mang
ludi cua hé thong), 2) Chic ning chinh (ndng lyc phat hién truong
hop bénh/vu dich, phuong phap ghi nhan, chan doan khang dinh
truong hop bénh, bdo céo, phan tich, phan hdi va ning luc sin sang
dap ung, kiém soat dich bénh); 3) Chirc nang hd trg (cac tiéu chuan,
huéng dan, tap huin, gidam sat hd tro, ngudn luc va diéu phdi) va 4)
Chat luong hoat dong cua hé théng phd hop voi cac bénh truyén
nhiém muc tiéu cua gidm sat (tinh dai dién, tinh ddy du, dung han,
tinh don gian, hitu dung va linh hoat cua hé théng, do nhay, d6 dic
hiéu va gia tri du bao).
Chuong 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1 Muyc tiéu 1. Panh gia thyc trang hé¢ théng giam sat bénh
truyén nhiém cia thanh phé Ha Ngi
2.1.1 Thiét ké nghién citu
Nghién ctiru md ta cit ngang, sir dung tu liéu hdi ciru va sb liéu diéu
tra cua Ha N6i nam 2011-2012.
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2.1.2 Poi twong nghién crru
» Céc don vi tham gia HTGSBTN Ha Noi, gom: TTYTDP thanh phé
(Khoa Kiém soét bénh truyén nhidm va vac xin sinh pham va Khoa
Xeét nghiém), TTYT quan, huyén (Khoa Kiém soat dich bénh va Khoa
xét nghiém); cac TYT xd, phuong, cac BVDK thanh phd, BVDK
quan, huyén, hé théng y té tu nhan trén dia ban thanh phé (BV, Phong
kham DPa khoa - PKDK).
* Can bo giam sat (can bo quan ly, can bo gidm sat caa TTYTDP
thanh pho, TTYT; can b TYT; cén bo thudc cac BVDK va PKDK.
« Co s& vat chit, trang thiét bi phong chdng dich.
« Tai liéu thir cap: Tai liéu, vin ban lién quan dén hoat dong giam sat
BTN cua Ha Noi nam 2011-2012.
2.1.3 Pia diém va théi gian nghién cru
Toan bo 29 quan, huyén cua Ha Noi. Thoi gian nghién cau tir thang
01 nam 2012 dén thang 12 nam 2012.
2.1.4 Cé# mdu va cach chen méu

- Chon chu dich cac don vi tham gia HTGSBTN Ha Noi
(TTYTDP Ha No6i, 29 TTYT; 10 BVDK thanh pho; 15 BVBK huyén;
10 BVBK tu nhan; 29 PKDK).

- Chon Tram Y té dya vao cong thic:

n—z2z PA-D)

(1—0{/2) d 2

(n: 6 TYT can dieu tra; Zy.az = 1,96 (V6i Mirc o = 5%, dé tin cdy 95%); p:
woc tinh ty 1é TYT gui bdo cdo BTN diing han. Do chua ¢6 so liéu béo céo ve
ty 1¢ nay nén chon p = 0,5; d: d5 chinh xac mong mudn = 0,1). Thay s6,
tinh duoc n=96, thuc té da khao sat 115 TYT (rGt ngau nhién tir danh
sach 577 Tram Y té).

- Tir cac don vi, chon 440 can bo giam sat caa hé théng vao
khao sat (Bang 2.1).
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Bang 2.1 Phan bd s don vi va sb can b y té tham gia khao séat

Péi twong S dom vi Sb CBYT

: khéo sat khao sat
Khoa KSBTN - TTYTDP Ha Noi 1 14
Khoa xét nghiém - TTYTDP Ha Noi 1 10
Khoa KSBTN - TTYT quén, huyén 29 58
Khoa xét nghiém - TTYT quan, huyén 29 29
Cac TYT xa/phuong 115 230
Bénh vién DK Thanh phd 10 20
Bénh vién da khoa huyén 15 30
Bénh vién da khoa tu nhan 10 20
Phong kham da khoa tu nhan 29 29
Téng sb 239 440

2.1.5 Cac bién sé nghién ciru

Céc bién sb nghién ctru dugc xay dung theo 4 noi dung co ban cua
HTGSBTN va hudng dan caa WHO.

2.1.6 Phwong phdp va céng cu thu thap sé liéu

Quan sat theo bang kiém, khao sét hoat dong giam sat sir dung phiéu
diéu tra danh gia hoat dong giam sat tai cac don vi y té trong
HTGSBTN céac tuyén thugc thanh pho Ha Noi; hoi ciru cac so liéu vé
cac vu dich va céc tai liéu lién quan

2.2 Muc tiéu 2. Panh gia hiéu qua mét sé bién phap can thiép
nang cao chat hrgng cia hé thong giam sat bénh truyén nhiém Ha
N

2.2.1 Thiét ké nghién ciru

Nghién cau can thiép tai cong dong khéng co dbi chimg. Panh gia
hiéu qua can thiép bang so sé}nh két qua trude - sau can thiép (so sanh
doc) va so véi cac quy chuan cua Bo Y té. St dung md hinh bénh
SXHD va bénh ta.

2.2.2 Pia diém, théi gian nghién ciru

Pija diém: Quan Péng Pa. Thoi gian nghién ciu: tir thang 6/2012-
8/2013.

2.2.3 Péi twong nghién cizu
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Cac don vi tham gia giam sat BTN thuéc quan Ddng Pa va cac
phuong cua quan (TTYT, TYT, BV va cac PKDK). Can b lam cong
tac giém sat dich cua hé thong. So liéu thl’x cap (tai liéu, van ban lién
quan den hoat dong giam sat dich sot xuat huyet, cac truong hop nghi
mac ta trén dia ban quan Pong Da nam 2012-2013).
2.2.4 Cé# mdu va cach chen méu
Chon toan bo cac don vi thugc hé théng giam sat quan Ddng Da gom
36 don vi (Khoa Kiém soat dich bénh cia TTYTDP Ha Noi, Khoa
Xét nghiém caa TTYT quan, 21 TYT thudc quan, 3 BVDK va 10
PKDK tu nhéin). Chon chu dich 68 can bd giam sgélt thuoc hé thong
cho nghién ctru dinh luwgng (2 can b6 cia Khoa Kiém soéat dich bénh
cua TTYTDP Ha Néi, 2 can bo Khoa Xét nghiém cua TTYT quan, 42
can bo cua TYT (2 nguoi/TYT), 12 can bo cia 3 BVDK (4
nguoi/BV) va 10 can bo cia PKPK (1 nguoi/PKDK). Nghién ctru
dinh tinh: phéng van sau 15 Lanh dao c&c don vi va thao luan nhém
vGi 2l canbocua 21 TYT.
2.2.5 Vdn dé can thiép
Cung ¢, ting cudng cau tric, hoat dong cua hé thdng; cung cap vin
ban phap luét lién quan, cung cap sinh pham xét nghiém; cai thién
chat lugng hoat dong caa hé thong.
2.2.6 Té chaec trién khai can thiép
T6 chic hoi nghi, 16p tap huan chuyén mén ky thuat, chuyén giao
cdng nghé; cung cap test nhanh, sinh pham xét nghiém cho hoat déng
xét nghiém. Thanh 1ap to/can bd chuyén trach thong ké bénh truyen
nhiém, ph&n cong nhiém vu cu thé. Khao sat, danh gia thuc trang hoat
dong cuia HTGSBTN quéan Bong Pa, kién thic, thuc hanh caa cc can
bo gidm sat BTN vé cac noi dung lién quan dén gidm sat BTN. Phong
van sau cac doi tugng nghién ctu theo phiéu diéu tra dugc thiet ké
san:
2.2.7 Bién sé, chi sé nghién cieu va phuwong phdp thu thap
S6 liéu va thong tin vé hoat dong cua hé thong truéc va sau can thiép
duogc thu thap qua bang kiém. Thong tin vé kién thae va thai do cua
cac can bo giam sat thu thap qua phiéu phong van, phong van sau/thao
luan nhém.
2.2.8 Phwong phdp phan tich sé li¢u
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Nhap liéu bang phan mém EpiData 3.1; phan tich theo phan mém
SPSS 16.0.
Tinh chi s hiéu qua (CSHQ): (Két qua sau can thiép - Két qua trude
can thiép)/Ket qua hoat dong trudc can thi¢p x 100.
- B6i véi nghién ctru dinh tinh: G& bang va phan tich thong tin da ma
hoa, xac dinh nhitng van dé chung.
2.3 Khéng ché sai s6 nghién ciu: Chon mau don vi nghién cau phu
hop, bd cau hoi dicu tra phu hop, bo cau hoi phong van KAP, néi
dung phong van sau va thao ludn nhém dugc thiét ké rd rang, dé hiéu.
Chon cac giam sat vién, diéu tra vién cé kinh nghiém, c6 trach nhiém,
c6 k¥ nang giam sat. So li¢u diéu tra dugc nhap liéu mu doi va dugc
lam sach trudc khi phan tich.
2.4 Pao diic trong nghién ciu: Dé tai di dwoc Ho6i dong Pao duc
trong nghién cru Y sinh cta Vién V¢ sinh dich té Trung wong chap
thuan vé khia canh khoa hoc va dao duc trong nghién cuu.
2.5 Han ché ciia nghién ciru
Nghién ctu thuc trang hé thong giam sat dugc thuc hién sau 1 nam
trién khai Thong tu so 48/2010/TT-BYT, nén c6 thé chua thay rd
dugc tac dong cua viéc &p dung Thong tu s6 48/2010/TT-BYT. Thiét
ké nghién ctru can thiép tai cong dong khong c6 nhom doi chang,
danh gia hiéu qua can thiép bang so sanh két qua trudc va sau can
thiép (so sanh doc) nén phan nao han ché so véi nghién ciru can thiép
tai cong dong c6 nhém doi chung.

Chuwong 3

KET QUA
3.1. Thuc trang hé théng giam sat bénh truyén nhiém cia Ha Noi
3.1.1 Cdu trac hg théng gidm sat bénh truyén nhiém cia Ha Ngi
Hé thong GSBTN Ha Noi gém TTYTDP thanh phd, 29 TTYT quan,
huyén, 577 TYT x&, phuong. Ngoai ra con cé sy tham gia cua bénh
vién cbng lap (BV Trung uwong, Bg, nganh va BV thugc thanh pho Ha
NGi) va cac co so Y té tu nhan.
Tinh hinh nhan lyc cua HTGSBTN: Can b6 co trinh d6 bac sy tro 1€n
chiém ty 1€ cao & TTYTDP Thanh pho (40,9%), ty 1€ bac sy ¢ TTYT
chiém 16%, ¢ TYT chiem 20,6%.
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Bang 3.5 Trinh d chuyén mdn ciia can b Tram Y té xa, phwong

Trinh d6 S6 Ty 18 (%) theo | Ty 1¢ (%) theo
lwong CBYT TYT (n=115)

Béc sy 97 20,6 84,3
Ctr nhan YTCC 13 2,8 11,3
Y sy 112 237 97,4
Piéu dudng TH 98 20,8 85,2
HO sinh 87 18,4 75,7
KV thuat vién 2 0,4 1,7

Duogc ta 58 12,3 50,43
Khéc 5 1,0 43

Tong 472 100

Tinh hinh phdi hop Véi cde don vi trong giam sat BTN: 100% TTYT
chi dao va hd trg TYT thudc dia ban giam sat BTN, 24/29 don vi phdi
hop véi cac BVDK thanh phd hoic BVDK huyén, 18/29 don vi phdi
hop v6i PKBPK tu nhan va 6/29 don vi phéi hop véi BV tu nhan. Cac
TYT cha yéu phéi hop véi luc lugng y té thon ban (70,4%) va cong
tac vién y té (83,5%) trong giam sat BTN.

3.1.2 Thyc trang thuc hi¢n chic ndang chinh ciia cac don vi thugc
hé théng giam sat bénh truyén nhiém Ha Ngi

Céch thire thu thdp sé liéu cua HTGSBTN Ha Ngi: 100% TTYT thu
thap sé liéu BTN tir TYT va hang tuan dén BV dé ly sé liéu (28/29
TTYT). Cac TYT thu thap sé liéu vé truong hop bénh tir cac BV,
PKPK trong dia ban.

Phirong thirc ghi nhgn va phan tich, phién gidi sé liéu,ldp ké hoach
chang phong dich cia cdc don vi trong hé théng giam sat: Phuong
thire ghi nhan trudng hop bénh caa TTYT chu yéu 1a sé nhan dich va
bao dich (93,1% va 97,4%), phiéu diéu tra trudng hop bénh (86,2%):
TYT st dung sé6 khdm bénh Al (99,1%), s6 diéu tra xu ly 6 dich
(93,9%), s giao ban véi cac cong tac vién (90,4%) va sb theo doi
ting loai bénh (90,4%-97,4). C6 93,1% TTYT va 39,1% TYT thuc
hién phan tich, phién giai s6 liéu bénh truyén nhigm.

Tinh hinh thanh ldp Ban chi dao phong chéng dich va Péi co dong
chong dich: 29/29 TTYT va 113/115 TYT (98,3%) thanh Iap Ban chi
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daq phong chéng dich (PCD). 29/29 TTYT da thanh 1ap d6i co dong
chong dich.

Biéu d6 3.2 Thanh lap ddi co ddng chéng dich tai cac TTYT

Kha ndng chan dodn tdc nhdn gdy bénh cia hé théng: Hau hét cac
TTYT khdng c6 kha ning xét nghiém chan doan (cim A/H5N1: 0%,
SXHD: 3,4%, ta: 6,9%), nhung c6 kha ning ldy miu ding quy dinh
(cim A/H5N1: 48,3%, SXHD: 100%, ta: 96,6%). Ty 1é BV, PKBK
thuc hién xét nghiém chan doan tac nhan gay BTN dao dong tir 20,6%
dén 28,6% va 38,1% - 55,6% thyc hién ldy mau bénh pham dung quy
dinh.

3.1.3 Chite néing hé tro- hg thang giam sat bénh truyén nhiém

Sir sdn ¢6 céc tai lidu hwéng dan dinh nghia triong hop bénh: Phan
I6n cac TTYT (28/29) c6 tai liéu huéng dan dinh nghia truong hop
bénh day du cho tat ca 28 bénh theo quy dinh. Chi c6 6,1% TYT va
9,5% BV/PKDK c6 du loai tai liéu nay.

Tap hudn vé chuyén mén nghiép vu: Hang nim TTYTDP Ha Noi t6
chic tap huan vé chuyén mén nghiép vu PCD cho can bo TTYT. Déi
tuong tap huan cha yéu la can bo giam sat, PCD, can bo xét nghiém
(100%) va can bo cua doi co dong phong chbng dich (93,1%), can bo
khéi diéu tri (51,7%).
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Giam sét hé tro: Trong nam 2011, cac TTYT da dwoc TTYTDP Ha
Noi cir can bo giam sét hd trg trung binh 5,5 lugt/nam va TTYT t6
chirc giam sat ho tro cho TYT véi trung binh 19,9 luot/nam.
Trang bi cdc phwong tién hé tro: 100% cac TTYT co du may
tinh/may in; 9,5% BV va PKDK khbng cé may tinh, 33,3% khéng c6
may fax, 19% khbng co6 két n6i mang Internet,...
3.14 Char lugng hogr dgng ciia h¢ thong giam sét bénh truyén
nhiem
Tinh ding han va day di thong ti‘n cua bao cao BTN: Hoat dong bao
cao giam sat duoc thuc h!én ‘dﬁy dﬁ‘ hon ¢ TTYT Vé’ TYT. Céc
BV/PKDK dat ty 1¢ cao nhat vé tinh day du thong tin, tiep d6 la cac
TTYT, thapnhat 6 TYT.

Bang 3.28 Tinh hinh thuc hién béo cao bénh truyén nhiém

Bé&o c4o B4&o c4o Bio cdo diy
dwoge thye | ding han/sé di théng
Pon vi hién da thue hién | tin/sé da thuc
hién

S6 | Tyle| S6 | Tyle| Séb Ty 18
lwogng | (%) | lwgng | (%) | lwgng | (%)

Bao cao tuan

Trung tim Y té 912 | 605 | 666 | 73,0 | 834 | 91,4
(TS=1.508)
Tram Y té 6.152 | 20,5 | 4.201 | 68,3 | 4.655 | 75,7
(TS=30.004)
Bénh vien/PKDK | 541 | 16,5 | 469 | 86,7 | 496 | 91,7
(TS=3.276)

Bé&o cao thang
TTYT quan/huyén | 306 | 87,9 | 270 | 88,2 | 244 79,7
(TS=348)
TYT xa/phuong 4715 | 68,1 | 3.706 | 78,6 | 3.314 | 70,3
(TS=6.924)
Bénh vién/PKDBK 146 | 13,1 | 144 | 98,6 135 92,5
(TS=756)
Tinh don gian va kha ndng chdp nhdn cua HTGSBTN: 54% can bo
cho rang quy trinh giam sat BTN hién nay cua hé thng phu hop hoic
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tuong ddi phi hop (30%); sb liéu giam sat BTN twong ddi chinh xéac
(65%) hoac chinh xac (27%).
Vé kha nang dap img PCD cua hé thong: 77% céan bo giam sat cua
TYT nhan xét h¢ thong c6 kha nang dap ung duoc vai tinh hinh dich
bénh hién nay tai dia phuong. Ty I¢ ndy thap ¢ can b giam st tai
TTYT, BVBK va PKDK (45% va 24%). Ly do co ban la do thiéu cén
b6 ¢6 chuy&n mon, thiéu kinh phi va thiéu trang thiét bi.

100%

80%

60% 6% 760 BCAkha nangdap wng
40% .
Khiing ddp (ng day di
20%

111
41

0%
TYT x&, phwong TTYT quén huyén  Bénhvién cong  PKDKtw nhén
n=200) {n=55) lap n=29)
(n=29)

Biéu d6 3.15 Nhan xét vé kha ning dap wng PCD cia hé théng

—
=

Kién thirc, thuc hanh gidm sat BTN cuia can bg giam sat: S6 can bo co
diém kién thic v& GSBTN dat khé va gisi chiém ty 1& 30,3% va 5,9%,
ty 16 ndy ¢ can bo TTYT la 65,4% va 20%, cao hon nhiéu so véi can
b6 cia TYT va can bo BVDK. Nhung can bo giam sat caa BVDK co
diém thyuc hanh tét va kha chiém ty 16 (41,4% va 13,8%) cao hon
nhiéu so vai can bo khdi du phong (TTYT, TYT).

3.2 Hiéu qua mat sé bién phap can thiép nang cao chat lwong hé
théng giam sat bénh truyén nhiém tai quan Péng Pa, Ha Noi

3.2.1 Hiéu qud cdi thi¢n chdt lwpng giam séat bgnh sét xudt huyét
Dengue va trwong hep nghi td

Nang luc phat hién sém, dap ung nhanh véi bénh SXHD duoc nang
cao véi viéc rat ngan duoc khoang thoi gian trung binh tinh tir ngay
phat hién bénh nhan dau tién dén khi 6 dich két thic tir 19,5 + 4,5
ngay xuéng con 16,9 + 3,2 ngay d6i véi bénh SXHD (Bang 3.32). Ddi
V6i truong hop nghi ta, can thiép ciing da rat ngan dugc thoi gian
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trung binh ké tir khi ngudi bénh duoc phat hién dén ngay diéu tra
truong hop bénh 12 0,5 + 0,7 ngay, dap tng quy dinh cta Bo Y té.
Bang 3.32 RGt ngin thoi gian phat hi¢n, diéu tra, xét nghiém va trién

khai can thi¢p véi sét xuat huyét Dengue

dén khi 6 dich két thic (ngay)

Trudc Saucan | Sosanh (ttest
Thoi gian can thi¢p thiép va Mann-
TB+SD | TB+BLC | Whitney test)

T ngdy mic bénh dén khi| 7,432 | 3914 p<0,001
dugc hé thong phét hién (ngay)
Tur ngay phét hién dén ngay | 0,3+0,6 0,3+0,5 p>0,05
bdao cao truong hop bénh
(ngay)
Tir ngdy phét hign dén ngay | 1,6+1,6 | 1,1+05 p>0,05
diéu tra truong hgp bénh
(ngay)
Tir ngdy mac bénh dén ngay | 59+34 | 39%15 p<0,05
duoc lay mau xét nghiém chan
doan bénh (ngay)
Tr ngay ldy miu dén khi c6 | 08+1,9 | 0204 p>0,05
két qua xét nghiém (ngay)
Tir ngdy méc bénh dén khico | 7,7+4,2 | 40+16 p<0,001
két qua xét nghiém (ngay)
Tur ngdy phét hign BN dau tién | 9,2+3,5 | 51+15 p<0,001
dén khi xac dinh 6 dich (ngay)
Tur ngay phét hién BN dau tién | 10,3+35 | 59+1,7 p<0,001
dén khi 6 dich duoc xu Iy lan
dau (ngay)
Tir ngay phat hién BN dau tién | 19,5+4,5 | 16,9 3,2 p<0,05

Chu thich: TB+PLC = Thoi gian trung binh + d¢ 1éch chudan.

D6 nhay va gia tri chdan dodn dwong tinh trong gidm sdt sot xuat
huyét Dengue: D¢ nhay cia HTGSBTN quan Ddng Pa gidm sat bénh
SXHD ting tir 59,3% I&n 71% sau can thiép vé6i chi sé hiéu qua
(CSHQ) dat 20%. Tuong tu nhu vy, gia tri chdn doan dwong tinh
duoc gia ting t6i 99,5% sau can thiép. Cac y kién tra loi phong van
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sau vé hiéu qua can thiép rat ngin thoi gian phét hién, diéu tra truong
hop bénh déu danh gia cao chat luong hoat dong cuia hé thong.

Cdi thién chat lirong thuc hién bao céo giam sat bénh truyén nhiém
cua hé thong giam sat bénh truyén nhiém cua qudn Pong Pa:

Chat luong béo céo tuan va thang cua cac TYT duoc cai thién rd rét
sau khi can thiép vai chi s6 hiéu qua dat 34,6% d6i vé6i bao céo tuan
va 2,0 dbi véi bao céo thang. Ty 1é cac béo cao chira day du thong tin
can thiét nhu yéu cau déu dat 100% vai chi s6 hiéu qua dat 61,5% -
72,7% (p<0,05) (Bang 3.35). Chat luong thuc hién cac béo céo giam
sat dich bénh dinh ky ciia TTYT quan DPdng Pa duoc cai thién voi
CSHQ 400%- 420%, tang ty & bao cao day du thong tin 1én dén 100%
(p<0,05) (Bang 3.36). Y kién tra 10i phong van sau va thao luan nhém
cho thdy viéc trién khai céc bién phap can thiép phu hop voi thuc
trang cua dia phuong.

Bing 3.35 Cai thién chit lweng béo c4o gidm sat ciia cac Tram Y té

Néi dun Truéccan | Saucan | Chisé higu

1 eng thiép (%) | thiép (%) | qui (%) | P
B&o cdo tuin
Bao cdo duoc thuc 76,5 100 30,8 p<0,05
hién
Béo cdo ding han 72,5 98,9 34,6 p<0,05
Bi4o céo day du thong 61,9 100 61,5 p<0,05
tin
Béo cao thang
Bdo cao duoc thuc 98,0 100 2,0 p>0,05
hién
Bao cao ding han 98,0 100 2,0 p>0,05
Béo cao diy du thong 57,9 100 72,7 p<0,05
tin

Cdi thién ki nang phdn tich sé liéu giam sét bénh truyén nhiém: Ky
nang phan tich so liéu giam sat BTN tai cac TYT duoc cai thién nhiéu
sau can thiép: 100% TYT biét phéan tich s6 liéu BTN theo cac yéu to
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(ty 1& chét/mic, theo cac yéu td thoi gian, dia diém, con ngudi Voi
CSHQ dat tir 233% - 1900% (p<0,001).
3.2.2 Nang cao kién thic, thc hanh cia can bg giam sat qudn
Déng Pa
C6 su cai thién dang ké vé kién thtc, thuc hanh cua can b giam sat
TYT sau can thiép so véi thoi diém trudc can thigp voi diém trung
binh kién thic va thuc hanh ting 12,4 va 2 don vi diém (p<0,0001).
Déi voi can bo TTYT, sau can thiép, trung binh diém kién thirc ting
26,75 don vi diém [p<0,05; OR 26,75 (4,5 — 49)].
Bing 3.38 va 3.39 Mitc dj cii thi¢n kién thirc va thyc hanh vé gidm sat
bénh truyén nhiém ciaa can b y té sau can thiép

. & Trwéc Sau can OR -
Chiso can thiép thiép (95%Cl) P )
Canbd TYT:

Trung binh diém kién 12,4

thic (thang diém 71) 4.1 565 | (g5.16 | <0000
Trung binh diém thyc 2,0

hanh (thang diém 10) 45 66 | (14 pg | <0000
Canbd TTYT:

Trung binh diém kién 26,75

thitc (thang diém100) | 02> | 9825 o g | 0042
Trung binh diém thyc 0,75

hanh (thang diém 10) 6.75 13 (-10-8,7) 05

(*) Sir dung kiém dinh t khdng ghép cap (Independent-Sample T Test)
Khao sét qua phong véan sau va thao luan nhém cho thay cac y kién
cho rang cac bién phap can thiép phu hop va c6 tinh ben viing cua hé
thong sau can thiép.
Chuwong 4
BAN LUAN
4.1 Thuc trang hé théng giam sat bénh truyén nhiém Ha Noi

4.1.1 Cdu tric, té chiic ciia hg thong giam sat Ha Ngi
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Hién nay, Thong tu s 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 v& “Huéng
dan ché d6 thong tin bao céo va khai bao bénh, dich bénh truyén
nhiém” dugc &p dung thay thé Thong tu 48/2010/TT-BYT, chi trong
dén bao céo trudng hop bénh va quy dinh 4p dung hinh thic béo céo
truc tuyén bén canh céc hinh thic bédo céo khac. Tuy nhién nghién
ctru dugc thyc hién tai thoi diém Thong tu 48/2010/TT-BYT duoc ap
dung dé xem xét vé t6 chirc, co cu va van hanh cua Hé théng giam
st dua trén cac qui dinh ciia Thong tu. Khao sét cho thiy do bao pha
cac van ban va ndi dung can thiét cho giam sat BTN vén la van dé doi
V6i tuyén xa, phuong va dic biét ddi voi cac don vi kham chira bénh.

Vé cau tric cua hé thong giam sat BTN tai Ha Ngi: Hé théng da duoc
cau trdc kha rd rang, bude dau dap ung duoc cong tac phong chéng
dich bénh tuy nhién mai cd 46,6% BV/PKDK thuc hién ap dung
Théng tu 48/2010/TT-BYT cua Bo Y té. V& nhan luc cia HTGSBTN
Ha Ngi: Nhan luc tai cac TTYT hién tuy da vé s6 luong, nhung con
han ché vé chuy@n mdn, chi c6 95 bac sy tham gia hoat dong giam sat
bénh dich. Can bo chuyén trach tuyén quan, huyén va tuyén xa,
phuong chii yéu 1a y si va can bo diéu dudng va van con kiém nhiém.
Vé sir phai hop giita cdc don vi trong giam sat BTN: Van con khoang
trong trong viéc phdi hop giam sét gitra cac TTYT va céc BV tu nhan
va PKPK trén dia ban theo Quy dinh phdi hop cua Thong tu
48/2010/TT-BYT va Thong tu 54/2015/TT-BYT trong phét hién, bao
cdo cac trudng hop nghi mac BTN trong vong 24 gio.

4.1.2 Thuc hign chirc ning chinh ciia h¢ thong giam sat bénh
truyéen nhiéem Ha Ngi

Vé thuc trang hoat dong gidm sat cua hé thong: Viéc thuc hién bao
cdo BTN cua cic co s khdm chira bénh cho TTYTDP Ha Noi va
TTYT quan, huyén chua chii dong, chwa dong déu, nén 96,6% TTYT
van phai cir can b dén cac bénh vién dé thu thap sé liéu.

Vé céch thic ghi nhdn va char lwong thuc hién bdo céo gidm sat
trieong hop bénh: Hau hét cac TTYT va cac TYT ghi nhan truong
hop bénh theo mau qui dinh, c6 diy du biéu miu béo cdo, nhung &
cac BV va PKDK chi ¢6 6,3% - 52,4% don vi c6 du biéu mau bao céo
va chi yéu 1a miu béo céo thang (52,4%). Diéu nay c6 thé anh huong
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dén viéc thyc hién bao co ciia cac don vi ndy. Nguyén nhan khdng
thuc hién béo cdo cua cac don vi thudc khéi diéu tri chi yéu 1a khong
biét can phai 1am béo céo (48,5% don vi) hodc khdng can thiét phai
lam béo cao BTN (27,3% don vi).

Vé cbng tac phan tich va phién gigi sé liéu: Phan 16n cac TTYT
(93,1%) da thuc hién phan tich sé liéu BTN, nhung hoat dong nay &
tuyén TYT va BV hoic PKDPK con han ché. Ly do la khéng can thiét
ddi véi can bo 1am sang hodc khong biét can phai phan tich (47,8%),
thiéu phan mém théng ké (19,1%) hoic thiéu ky ning (17,4%). Kha
nang ap dung ngudng canh bao (NCB) trong gidm sat BTN ciing han
ché (12/29 TTYT 4p dung) do thiéu trang thiét bi/phan mém thong ké
(41,2%), can bo thiéu ky ning (35,3%) va thiéu nhan lyc, thicu huong
dan, hoic khong biét can ap dung (17,6%). Pay 1a van dé co thé cai
thién duoc bang dao tao, tap huan va trang bj cac vat liéu can thlet
cho céc don vi trong hé théng giam séat. Hoat dong luu trit bao céo, s6
liéu tai TTYT quan, huyén van can duoc quan tam dé dam bao du vé
s6 luong, dap tmg qui dinh vé luu trir s6 lidu ciia Bo Y té. Phan hoi
thong tin duoc 100% s6 TTYT tai Ha Noi thuc hién, 4p dung hinh
thac giao ban dinh Ky vai cdn bo thugc mang ludi chuyén trdch phong
chéng dich cua cac don vi tuyén xd/phuong, va thdng qua théng bao
BTN hang thang (21/29 TTYT st dung). Nhung chi c6 17/29 TTYT
c6 gui théng tin cho cac PKDPK; 11/29 TTYT gt théng tin cho cac
BVDK quéan/huyén hoic Y té co quan. Pay la van dé can thiét va co
thé cai thién.

Vé hoat déng xay ding ké hoach va dép 1ing chong dich: Cac don vi
YTDP da thuc hién hoat dong nay thuong xuyén va cha dong véi ty 1€
dao dong tir 86,2%-96,6% ddi voi TTYT va 55,7% - 95,7% dbi véi
cac TYT tuy theo tinh hinh dich bénh ¢ cac dia phuong. Ban chi dao
phong chéng dich va doi co dong chéng dich dugc thanh lap tai
100% TTYT. Déi véi TYT, hoat dong dap wng chdng dich 1a chuan bi
day du nhan luc, co sé chdng dich va cac vat liéu truyén théng cho
cong dong, tai thoi diém khao sat co 95% TYT c6 du co sé chdng
dich, van con 3% TYT khong c6 va c6 2% TYT khong biét dén yéu
cau phai c6 co sé chdng dich.
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Vé hoat d@éng xét nghiém trong HTGSBTN tgi Ha Néi: Do nhiéu vién
va BV dau nganh déu ¢ Ha Noi va TTYTDP Ha Nbi co ban da phat
trién tét vé nang luc xét nghiém ca vé sé lugng va chat lwong nén hoat
dong xét nghiém caa cdc TTYT quan, huyén caa Ha Noi cling méi chi
dirng lai & viéc 1dy mau mau, mau phan hay dich tiét va bao quan mau
ding qui dinh dé giri 1&n tuyén trén (100% TTYT). Ty Ié BV va
PKDK thyc hién xét nghiém chin doan tac nhin giy BTN thap
(20,6% d6i véi bénh ta va 28,6% ddi vai benh SXHD). Nguyén nhan
cha yéu do thiéu can bo xét nghiém c6 chuyén mdn sau, phong xét
nghiém thiéu trang thiét bi va sinh pham chan doan,

4.1.3 Chikc néng hé tro va phwong tign hé tre hé thong giam sat

Chure ning hd tro cia HTGSBTN duoc thé hién qua céc tiéu chuan va
huéng dan, hoat dong tap huin, giam sat hd tro, nguén lec, hoat dong
giam sat va danh gia va hoat dong diéu phéi. Két qua nghién ctru cho
thiy vigc cung cép cac huong dan giam sat benh day du va thuong
xuyén ddng thoi voi dao tao, tap huin cho can b thuoc HTGSBTN
can duoc quan tam. Lién quan dén cac phuong tién hd trg hé thng
giam sat, vé co ban co day du cac loai phuwong tién hd tro & TTYT
nhung con thiéu nhiéu & TYT. Tinh hinh nay twong tu nhu két qua
nghién cau tai cac tinh khac nim 2011-2012. Ddi véi khéi diéu tri,
trang bi thiét yéu phuc vu cong tac théng ké bao cao BTN chua duoc
quan tdm. Phan mém chi phuc vu cho hoat dong quan Iy bénh vién,
chua dap ¢ng yéu cau giam sat BTN, anh hudng dén tinh kip thoi
cung cap théng tin BTN phuc vu cong tac phong chéng dich.

4.1.4 Char lugng hogr dgng ciia h¢ théng giam sét bénh truyén
nhiém Ha Ngi

Nghién ciru nay cho thay chat lugng cia HTGSBTN Ha Noi tai thoi
diém nghién ctru chua dong déu & cac tuyén. Ty Ié bao cdo tuan va
thang dugc thuc hién ¢ cac TTYT la 60,5 va 87,9%; tai cac TYT la
20,5% va 68,1%; tai cac BV va PKPK la 16,6% va 13,1%. Nhu vay
hoat dong béo cao tai cac BV va PKBK con han ché. Nguyén nhan
cha yéu do ho khdng biét phai béo céo (48,5%) hoic cho riang khong
can thiét phai bao co (27,3%). Tuy nhién tinh dung han va tinh day
du thong tin d6i v6i bao cao tuan va bao céo thang cua cac BV/PKDK
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déu dat véi ty 1é cao so voi cac TTYT va TYT, c6 thé lién quan dén
phuong thirc va hé thdng thu thap théng tin, quan ly thong tin tai cac
co s& khdm chira bénh. Van dé nay c6 thé cai thién néu c6 su lién lac,
trao doi thudng xuyén vé tinh hinh dich bénh va cac truong hop bénh
gitra cac don vi du phong va don vi kham chira bénh.

Vé tinh don gian va khd nang chap nhan cia HTGSBTN Ha Noi: phan
I6n y kién tra loi khao sat danh gia quy trinh giam sat pht hop (54%)
hoic twong dbi phi hop (30%), biéu mau bao céo don gian (21%)
hodc binh thuong (64%) c6 thé ap dung dugc. S6 lidu giam sat chinh
X&c (27%) hoic tuong ddi chinh xac (65%). Tuy nhién van con mot
khoang trong nho ddi voi qui trinh va biéu mau, sé liéu can duoc cai
thién.

Vé nang lyc dap img phong chong dich ciza HTGSBTN: Van c6 55% -
76% sb y kién cho riang hé théng chua c6 kha ning dap ng day du
cong tac PCD. Nguyén nhan co ban dugc cho la do thiéu can b co
chuyén mén, thiéu kinh phi va thiéu can bo xét nghiém va thiéu trang
thiét bi. Pay chinh 13 c4c nodi dung can duoc cai thién dé nang cao
ning luc dap ung cua hé thong khi c¢é dich bénh xay ra.

Vé kién thirc, thuc hanh gidam sat BTN cia can bg hé thong: Két qua
khao sat thuc trang kién thtc, thuc hanh giam sat BTN cua can bo
giam sat cac tuyén ¢ Ha Noi cho thay ty Ié can bo giam sat cua TTYT
c6 kién thue dat muac kha (65,4%) va tét (20%) cao hon nhiéu so véi
can bo giam sét tuyén xa, phuong (26,8% va 3,1%), thap nhat & nhém
can bo gidm séat cta bénh vién (13,8% va 3,4%) va & cac PKBK
(3,4% va 0%). Nhung nhan vién y té cua BVDK c¢6 ty 1é thuc hanh
khéa va tot dat 41,4% va 13,8%, cao hon nhiéu so voi can bo giam sat
cuaa TTYT (29,1% va 0%), cia PKDPK (20,7% va 3,4%) va can bo ctua
TYT (0,5% va 3,5%). Diéu ndy cd thé lién quan dén moi truong lam
viéc va diéu kién dugc tap huin, dao tao vé giam sat BTN.

4.2 Hiéu qua mat sb bién phap can thiép nang cao chat lweng caa
hé thong gidm sat bénh truyen nhiém tai quan Pong Pa, Ha Ni

Pé tang cuong chit lugng hoat dong cua HTGSBTN Ha Noi, nghién
ctru da chon Quan Pong Pa la dia diém trién khai c&c bién phap can
thiép va dich bénh sot xuat huyét Dengue va cac trudng hop nghi ta la
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van dé duoc sir dung dé do luong higu qua can thigp. LY do chon dia
diém va 2 van dé dé do luong tac dong cua can thiép lién quan dén
tinh hinh dich bénh ctia Ha N6i trong nhirng nam gan day.

Hién nay moi hoat dong lién quan dén HTGSBTN duoc thuc hién
theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 vé Huéng dan
ché @6 thdng tin bao céo va khai b4o bénh, dich BTN theo huéng béo
céo timg truong hop bénh qua phan mém tryc tuyén. Tuy nhién vé co
ban khong c6 nhiéu thay ddi lién quan dén thoi gian quy dinh cho bao
co phét hién, chan doan va kiém soat trudng hop bénh. Do vay két
qua danh gia vé hiéu qua can thiép cua nghién ciru nay theo ching toi
van phu hop va con nguyén tinh thoi su theo tinh than caa Théng tu
54/2015/TT-BYT. Két qua phan tich budc dau cho thay can thigp co
hiéu qua cao trong rat ngan thoi gian phat hién, chan doan va kiém
soat trudng hop bénh, cai thién chat lugng giam sat caa HTGSBTN
cua quan Dbng Pa, nang cao d6 nhay va gia tri chan doan duong tinh,
gia ting nang lyc cua doi ngil can bo thdng qua nang cao hiéu blet va
thuc hanh giam sét ciia can bo y té, nang cao do chinh xéc cua sb liéu
giam sat, tinh dung han va day du cia béo céo dich theo huéng dan,
qua do6 gia tang dugc nang luc dap ung kip thoi vai hai bénh trong
nghién ciru noi riéng va cac BTN noi chung caa quan Pong Da.

Hiéu qud rat ngan thoi gian phét hién, chdan dodn va kiém soét céac
truong hop bénh:

Trong 524 trudng hop nghi mic SXHD duoc ghi nhan c6 37% truong
hop dugc phét hién khi dén khéam tai céc co so y té ngoai dia ban
quan, 63% duoc phét hién trén dia ban quan. Nhu vy, néu chi dya
vao sb liéu bao céo chinh thdng cua cac co s kham chita bénh tai dia
ban quan thi c6 thé bo s6t 37% trudng hop. Cai thién nang cao kha
nang phdi hop giita cac co s& y té trong thanh phd va nang cao ning
luc phat hién truong hop bénh tai cong dong cua hé thdng quan da gia
tang duoc niang luc phét hién trudng hop bénh SXHD, rit ngén duoc
thoi gian phat hién va xir ly 6 dich c6 ¥ nghia théng ké, dat yéu cau
quy dinh cia Bo Y té. Pay chinh 1a mét trong nhitng chi sé thanh
cong cua hoat dong can thiép nang cao chat lugng hoat dong cua
HTGSBTN.
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Chat lugng giam sat BTN con dugc thé hién bing céc tinh
chat HTGS nhu d6 nhay va gia tri chan doan duong tinh, d¢ chinh xéac
cua sb lidu giam sat, tinh dung han va day du cua bao céo dich. o
nhay cia HTGSBTN tai quan Pdong Pa dbi voi bénh SXHD trong
nghién ciru nay tang tir 59,3% trudc khi trién khai can thiép Ién 71%
sau khi can thiép (p<0,05). Gia tri du doan dwong tinh cua hé thong
giam sat dat téi 99,5% sau khi trién khai can thiép, didu nay chung to
DNTHB SXHD phu hop va dugc &p dung t6t, nhan xét nay duoc cac
y kién tra 10i phong van sau vé hiéu qua can thi¢p cua lanh dao cac
don vi giam sét trong hé thdng khang dinh. Di véi bénh ta, két qua
nghién ctru cho thay can thiép ciing da rut ngin duoc thoi gian tir khi
phét hién dén khi c6 két qua xét nghiém, dap tmg quy dinh cua Bo Y
té ddi voi cac dich bénh nhém A (bao céo ngay khi phat hién ca bénh
va diéu tra trong vong 24 gio ké tir khi phat hién).

Hiéu qud cdi thién chdr heong béo cao giam sat va phan tich sé lidu:
Chat luong b&o céo giam sat BTN hang tuan va hang thang cua céc
don vi giam sat tuyén phuong cia quan Dong Pa duoc cai thién rd rét
v6i 100% phuong thuc hién bao céo va ty I€ cac don vi giri bao cao
dung han dat 98,9% -100%, so Véi trudc can thiép; 100% béo cao day
du thong tin vé6i sy khac biét co ¥ nghia thong ké. Hiéu qua cai thién
chat luong thuc hién béo co cua cac don vi trong HTGSBTN con
dugc thé hién qua tinh ding han va tinh day du thong tin cua béo cao.
98,9% sb b&o cao tuan ciia TYT va 100% sé bao céo tuan caa TTYT
da dugc thuc hién dung han véi CSHQ dat 34,6% va 420%; tuong tur
nhu vy ddi véi béo cdo thang. Ty 1& bao céo c6 diy du thong tin dat
gia ting tir dén 100%, tang 30,9% so vai trudc can thigp, CSHQ dat
tir 61,5% dén 100% (p<0,05). Sau can thiép, ki ning phan tich sé liéu
giam sat BTN cua cac TYT thudc quan Pong Pa duoc cai thién
nhiéu: 100% don vi da biét cach phan tich sb liéu BTN xac dinh ty 1&
chét/mic va theo céc yéu td thoi gian, dia diém, con nguoi véi chi s6
hiéu qua cai thién dat tir 233% - 1900% (p<0,001). Tuy nhién, két qua
danh gia hoat dong bdo cdo bénh truyén nhiém theo Thong tu
54/2015/TT-BYT tai Bic Giang nim 2016 cho thay dén hién tai, tinh
dung han va ddy du hién van dang 13 thach thire dbi voi hoat dong béo
c40 BTN tai mot s6 dia phuong.
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Hiéu qua nang cao kién thirc, thec hanh cia can bg giam sat cua
HTGSBTN qudn Péng Pa: Sau khi trién khai cac 16p tap huan vé ly
thuyét va thuc hanh giam sat, diém kién thirc va niang lyc thuc hanh
ciia can bo giam sat bénh truyén nhidm tai quan Pbng Pa da duoc
tang dang ké. Tai cac TYT cua quan, trung binh sy khac biét vé diém
kién thirc cua can bo giam séat thoi diém trude va sau thuc hién bién
phép can thiép 1a 12,4 diém (95%CI: 8,5-16) va trung binh sy khac
biét vé diém thyc hanh giita truéc va sau can thiép 1a 2,0 diém
(95%Cl:1,4-2,6). Tai TTYT quan, sau can thiép, diém kién thuc trung
binh cia can bd giam sat ciing ting 26,75 don vi diém (p<0,05). Pay
c6 thé coi la bién phap mau chét trong té chirc can thiép, tao hiéu qua
tét dbi voi nang luc va chat luong hoat dong cua hé thdng, gép phan
lam ting ning lyc phat hién sém, té chic dap (ng nhanh véi dich
bénh, tang tinh chuyén nghiép, tinh hién dai (phu hop vaéi xu hudng
phét trién cta toan bo hé thdng y té) cua hoat dong giam sat BTN tai
tuyén quan.

Nhu vay, sau can thiép, nang luc hoat dong ciia hé thong giam
sat bénh truyén nhiém cua quan DPbng Pa da duoc cai thién rd rét.
Pay 1a nhitng con s budc dau cho thay su thanh cong cua cac bién
phap can thiép.

KET LUAN
1. Thuc trang hé thdng gidm sét bénh truyén nhiém tai Ha Noi

Hé thong giam sat bénh truyén nhidm tai Ha Noi gom Trung tam Y té
du phong Ha Noi, 29 Trung tam Y té, 577 Tram Y té va cac don vi
kham chita bénh céc tuyén. Phan Ion c&c bénh vién va phong kham da
khoa tu nhén (84,1%) da phéi hop véi hé thdng trong gidm sat tuy con
mang tinh thu dong. Nhan luc cua hé thng du vé sb luong nhung con
han ché vé chit lugng (16% béc sy va s6 nhan luc tham gia truc tiép
phong chéng dich chiém 18% tong s6 can bo; 84,3% Tram Y té c6
bac s¥).

Hoat dong giam sat cua hé théng chua dong déu (Bao céo thang va
bao céo tuan dugc thyc hién tai Trung tdm y té thuc hién voai ty 18
87,9% Vva 60,5%, tai Tram Y té 12 68,1% va 20,5%: tai cac bénh vién,
phong kham da khoa 1a 13,1% va 16,6%. Kha nang phién giai va phan
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tich sb liéu con han ché ¢ Tram Y té, & bénh vién va phong kham da
khoa. Hau hét cac don vi tuyén huyén va xa trong hé thong khéng co
kha nang thuc hién cac xét nghiém chan doan).

Chire nang h tro duoc thyc hién kha déu tai cac tuyén (100% cac don
vi ¢ can bo duoc dao tao, tap huin vé& giam sat bénh truyén nhidm;
100% Trung tam Y té quan, huyén, 91,3% Tram Y té xa, phuong va
74,6% co s& diéu tri c6 tai lieu chuan hudng dan dinh nghia truong
hop bénh) va co cac phuong tién hd trg).

Chat luong hoat dong cua hé théng giam sat bénh truyén nhiém chua
ddng déu gitra Trung tam Y té, Tram Y té va céc bénh vién, phong
kham da khoa (68,3%-98,6% don vi giri bao cao dung thoi han va
70,3% - 92,5% don vi béo cdo day du thong tin). Qui trinh giam sat
dugc danh gia phi hop va sb liéu giam sat twong ddi chinh xac. Kién
thirc, thuc hanh giam sat ciia can bo giam sat chua dong déu giira cac
don vi thugc khdi du phong va khéi diéu tri.

2. Hiéu qua mot sb bién phap can thiép nang cao chit luong cua hé
thong giam sat bénh truyén nhiém tai quan Bong Pa, Ha Noi

Viéc trién khai mot sb bién phép can thiép 1&n hé thong giam sat bénh
truyén nhiém trén dia ban quan Ddng Pa di cho hiéu qua rd rét; bién
phap can thiép duoc can bo trong hé thong giam sat danh gia c6 tinh
phu hop, c6 tinh kha thi va dugc chip nhan. Pa rat ngan duogc thoi
gian phat hién, diéu tra, xét nghiém va xir ly 6 dich sét xuat huyét
Dengue so v&i thoi diém trude can thiép voi tong thoi gian tinh tur
ngay méc cua bénh nhan déu tién dén khi 6 dich két thic giam tir 19,5
* 4,5 ngay XUOng 16,9 £ 3,2 ngay (p<0, 05) dbi véi truong hop nghi
ta, thoi gian ké tir phat hién den ngay diéu tra truong hop bénh 20,5
+ 0,7 ngay, dap (mg duoc yéu cau cua Bo Y té; do nhay cua hé thong
tang tir 59,3% 1én 71% (p<0,05) va gia tri Chén doan duong tinh tang
tir 94,6 1én 99,5%.

Chit lugng bao cao giam sat dugc cai thién dang ké tai tuyen phuong
va tuyén quan (100% bdo cao tuan, thang dwoc cac tuyén thyuc hién:
bao cao dung han dat 98,9%-100%; bao cio day du thong tin tang dén
100%; 100% don vi tuyen quéan da thuc hién phan tich sb lieu giam
sat v6i chi s6 hiéu qua dat tir 300%-1900%). Kién thuc va thuc hanh
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giam sét bénh truyén nhiém caa can bo thugc hé thong dugc cai thién
ro rét.

KHUYEN NGHI

1. S¢' Y té Ha Noi chi dao ting cudng dao tao, tap huan nang cao kién
thirc va thue hanh cho d6i ngii can bo y té 1am cong tac giam sat dich
tai cac tuyén, dac biét 1a tai cAc Tram Y té; 6n dinh do6i ngii can bo y
té 1am cong tac giam sét dich & céc tuyén.

2. Tiép tuc cung cd, nang cao kha ning phan ung nhanh cua cac doi
co dong chéng dich, mdi Trung tm Y té quan, huyén can thanh lap it
nhat 02 doi va trang bi du phuong tién dé sin sang trién khai chong
dich. Tang cuong tng dung c6ng nghé thong tin trong giam sat bénh
truyén nhiém

3. Thanh phé Ha Noi quan tdm dau tu trang thiét bi cho phong xét
nghiém cua Trung tdm Y té quan, huyén dé c6 thé xac dinh sém tac
nhan gay bénh gitp cho viéc khoanh vung, xu ly dich kip thoi. Co
chinh séch thu hat bac sy cho Trung tim Y té va Tram Y té.
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