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LOI CAM ON

To6i xin chan thanh cam on Ban lanh dao Vién vé sinh Dich t& Trung
Uong, Ban Gidm DPdc Bénh Vién Pa khoa Puc Giang da tao moi diéu kién
thuan loi cho t6i1 trong subt qua trinh hoc tap va hoan thanh luan an.

TOi Xin tran trong cam on:

Pang uy, Ban Giam ddc, Phong Ké hoach tong hop Bénh vién Nhi Trung
Uong, Ban Giam hiéu, Bo mén Dich té hoc, Phong Quan 1y sau dai hoc - Vién
vé sinh Dich t& Trung Uong da tao moi diéu kién thuan loi cho toi trong qué
trinh thuc hién luan an.

Trong qua trinh hoc tap, nghién cuu va hoan thién luan an, t6i da nhan
duoc sy quan tam, dong vién, giup d& quy bau cua cac quy thay cd, cac anh
chi em dong nghiép, ban bé va nhitng nguoi than trong gia dinh.

Toi xin chan thanh bay té 1ong kinh trong va biét on siu sic téi:

Pho gido su, Tién sy Tran Minh Pién, Giam dc Bénh vién Nhi Trung
Uong, nguoi thay da tan tinh day bao, truc tiép huéng dan gitp do toi tir khi
t6i bat dau hoc 1am nghién ctru sinh cho dén khi hoan thanh luan én.

Pho gido s, Tién sy Nguyén Thi Thuy Duong thay da truc tiép hudng dan,
gitip d&, cung cap cho t6i nhitng kién thirc, phuong phap luan, truyén cho toi
ngon ltra dam mé trong chuyén nganh, gitp t6i hoan thanh luan an nay.

T6i Xin tran trong cam on t6i cac thay cd trong Hoi dong cham luan an,
nhitng nguoi d tan tinh hudng dan va cé nhitng y kién quy bau gidp toi
hoan thanh luan an.

Cac dong nghiép tai Bénh vién Da khoa Buc Giang dic biét 1a cac anh
chi em béc sy, diéu dudng tai Khoa Hbi sitc Nhi, ludn danh tinh cam tét dep,
am ap va dong vién giup do t6i trong qué trinh thuc hién luan an.

Xin chan thanh cam on nhiing bénh nhan va ngudi tinh nguyén da tham
gia vao nghién ciru dé toi c6 thé hoan thanh duoc cong trinh nay.

Tran trong biét on cha, me, Vo, cac con va gia dinh nhitng nguoi ludn bén
t61 dong vién chia sé kho khan va danh cho toi nhitng diéu kién thuan loi nhat dé
t6i 6 thé hoan thanh luan an.



LOI CAM POAN

Day la ludgn dn do ban than t6i truec tiép thwc hién. Cong trinh ndy khong
tring ldp véi bat ky nghién ciru ndo khéc da dwoc cong bé tai Viét Nam.

Cdc 56 liéu va théng tin trong nghién ciru la hodn toan chinh xdc,
trung thyc va khach quan, da dwoc xac nhan va chcfp thudn cua co so noi
nghién cuu.

T6i xin hodn toan chiu trach nhiém trieée phdp ludt vé nhitng cam két nay.

Ha Ngi, ngay thang nam 2024

Ngueoi viét cam doan

Hoang Vin Két



DANH MUC CHU VIET TAT

Danh muc céc tir viét tit tiéng Viét

Tir viét tat Chir gbc - nghia
Bilirubin tp Bilirubin toan phan
BN Bénh nhan

BC Bach cau

HA Huyét ap

HSTC Hoi stee tich cuc

KTC Khoang tin cay

NKH Nhiém khuan huyét
NKHN Nhiém khuan huyét ning
RLCN Réi loan chirc nang
SNK Soc nhiém khuan
SDD Suy dinh dudng
TKTU Than kinh trung wong
TC Tiéu cau

VK Vi khuan

KS Khang sinh




Danh muc cac tir viét tat tieng nuwdc ngoai

Tir viét tit

Chir goc — nghia

ALT Alanine transaminase
APLS Advanced Pediatric Life Support - Hoi strc nang cao
Acute respiratory distress syndrome - Hoi chirg nguy kich ho
ARDS hép cap
ATP Adenosin triphosphat
BE Base Excess - Kiém du
CRP C - reactive protein - Protein phan tng C
CRT Capillary refill time - thoi gian phuc hdi mau da
Continuous Renal Replacement Therapies - Diéu tri thay thé than
CRRT lién tuc
CVP Central venous pressure — ap luc tinh mach trung tam
Continuous Veno - Venous Hemofiltration - Loc mau lién tuc
CVVH tinh mach — tinh mach
Disseminated Intravascular Coagulation - Pong mau ndi mach
DIC lan téa
DNA Acid Deoxyribo Nucleic
Extracorporeal Membrane Oxygenation - Cung cap oxy qua
ECMO mang ngoai co thé
FiO, Fraction of Inspired Oxygen - Thanh phan oxy ctia khi hit vao
Hct Hematocrite - Dung tich hong cau
Hb Hemoglobin - Huyét sic t6
IL Interleukin



http://en.wikipedia.org/wiki/Acute_respiratory_distress_syndrome
http://www.massgeneral.org/nephrology/services/treatmentprograms.aspx?id=1341
http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/ency/article/000573.htm
http://emedicine.medscape.com/article/1818617-overview

Tir viét tit

Chir goc — nghia

INF Interferon

INR International Normalized Ratio - Chi s binh thuong hoa qudc té

IPSCC International Pediatrics Sepsis Consensus Conference - Hoi nghi
Qudc té thong nhat vé nhiém khuan huyét tré em

IVIG Intravenous Immunoglobulin - immunoglobulin truyén tinh mach

MODS Multiple organ dysfunction syndrome — Hoi chirg suy chirc
nang da tang

NO Nitric oxide

PAF Platelet Activation Factor - Yéu t6 hoat hoa tiéu cau

PaCoO , Partial Pressure of Carbon dioxide in Arterial blood - Phan ap CO,
trong mau dong mach

PaO, Partial Pressure of Oxygen in Arterial blood - Phan ap O, trong
mau dong mach

PCR Polymerase chain reaction - Phan tmg khuéch dai chudi gen

PRISM Pediatric Risk of Mortality Score - Thang diém nguy co tir vong
o tré

PSI Physiologic Stability Index - Chi sb 6n dinh sinh Iy

ROC Receiver Operating Characteristic - Dién tich dudi duong cong

Sa0, Saturation of arterial oxygen - B¢ bao hoa oxy mau dong mach

SD Standard deviation - D¢ 1éch chuan

SpO, Saturation of Pulse oxygen - B bao hoa oxy mau do qua da

SIRS Systemic Inflammatory Response Syndrome- Hdi chirng dap g
viém hé théng

TF Tissue factor - Yéu t6 mo

TLR4 Toll Like receptor 4 - Thu thé Toll like 4

TNF-a Tumor Necrosis Factor - alpha - Yéu tb hoai tir u alpha



http://en.wikipedia.org/wiki/Polymerase_chain_reaction
http://en.wikipedia.org/wiki/Standard_deviation
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PAT VAN PE

Nhi&m khuan huyét 1a mot rdi loan chirc ning co quan de doa tinh mang do
dap tng khong duogc diéu phdi cua co thé ddi véi nhiém tring [113]. Bénh canh
1am sang ctia nhidm khuan huyét da dang va phuc tap vi qué trinh khoi phat, dién
bién ciing nhu két qua diéu tri phu thuoc khong nhitng vao tac nhan gay bénh ma
con phu thude vao dap tng caa ting ca thé. Nhiém khuan huyét gap & tat ca cac
d6i twong nhung tap trung nhiéu & tré em, ngudi gia va nhimg ngudi o tinh trang
suy giam mién dich... Pac biét véi tré em, nhiém khuan huyét 13 mot van dé Ién
do khé khin trong viéc phong bénh ciing nhu diéu tri. Tac nhan gay nén nhiém
khuan huyét cé thé do vi khuan, virus, ky sinh trang hozc nam... nhung tic nhan
chi yéu van 1a do vi khuan [2]. Chan doan sém, hai stc tich cuc, khang sinh thich
hop la nhitng nguyén tac diéu tri dang duoc ap dung hién nay [113]. Tuy nhién,
trén thyc té viéc chan doan va diéu tri hiéu qua 1a khdng hé d& dang, doi hoi phai
c6 nhiing hiéu biét toan dién & nhiéu khia canh tir 1am sang, co ché bénh sinh, dich
t& hoc, cin nguyén gay bénh ciing nhu tinh khang khang sinh cta vi khuan [163].

Trén thé gidi, quan 1y va diéu tri nhidm khuan huyét dic biét 1a nhidém
khuan huyét ning va soc nhidm khuan & tré em ludn 1a van dé khé khan ké ca
& cac nudc phat trién. Theo théng ké cua to chic y té thé gisi, tir vong do nhiém
khuan huyét ding thir 9 trong cac cin nguyén gay tir vong & tré em trén 1 tuoi,
dang tha 7 & tré tir 1- 4 tudi va la nguyén nhan chinh gay tir vong tai cac khoa
hoi sirc cap ctiu [23-25]. Tai My, hang nam ¢ 72.000 tré em nhap vién vi nhiém
khuan huyét, trong d6 c6 khoang trén 40.000 tré bi nhiém khuan huyét niang
cling Vi ti 1 tir vong van Ién téi 35% [26-28].

Tai Viét Nam, tinh trang nhiém khuan dang 1a van dé y té nghiém trong
trong cac co s& diéu tri, dac biét 1a nhidm khuan huyét nang va séc nhiém
khuan, mic di di co nhiéu tién bo trong diéu tri nhung ti Ié tré tir vong & tré
em van rat cao. Bén canh d6, nhitng bénh nhan may man duoc ctiu chita ciing
thuong dé lai nhitng di chung 1au dai vé thé chat, tam ly, tinh than tao nén ganh
nang 16n cho gia dinh, nganh y té va x& hoi [10-12]. Theo nghién ctu cua Vil



Vin Soat va cong su, théng ké trong 5 nam tai khoa Hoi sic tich cuc nhi, tré
em miac nhidm khuan huyét ning va séc¢ nhiém khuan c6 ti 1¢ tir vong 1a 85,1%
[13]. Nghién ctu cua Tran Minh Dién ti 16 ndy khoang 80% [14]. Nam 2003-
2005 tai Bénh vién Nhi dong 1, ti 1& tir vong do nhiém khuan huyét nang va séc
nhim khuan 1a 49%. Bénh vién Nhi dong 2, ti 16 nay 1a 86,5%. D6 chinh 1a
nhitng con s6 dang bao dong vé thuc trang nhidm khuan huyét va hau qua cua
no tai cac co sd'y té cua nude ta [15, 16].

Hién nay, c6 nhiéu cong trinh khoa hoc, dé tai nghién ctru ciing nhu céc
hoi thao vé nhidm khuan huyét tré em, tuy nhién con nhiéu van dé chua duoc
lam sang to. Cau hoi dit ra 13, dic diém dich t&, 1am sang & tré em méc nhiém
khuan huyét nhu nao? Mdi lién hé vé kiéu gen cua cac chang vi khuan gay
nhidm khuan huyét ra sao? Nguy co tir vong & tré em mac nhiém khuan huyét
la gi? Tra 1oi cho nhitng cau hoi trén 1a hét siic quan trong, can thiét va cd y
nghia 16n trong thuc tién 1am sang ciing nhu gidp cho c&c nha quan Iy dé ra ké
hoach va cac bién phap kiém soét hiéu qua bénh nay. Xuét phat tir van dé do,
chdng t6i thuc hién nghién ciu "Bdc diém dich té, 1am sang, vi khudn hoc va
MGt S yéu té lién quan dén tir vong ¢ bénh nhan nhiém khudn huyét tir 1 thang
den duwéi 15 tuéi diéu tri tai Bénh vién Nhi trung wong, 2018-2020" nham cac
muc tiéu sau:

1. M0 ta mot sd dic diém dich t&, 1am sang ¢ bénh nhan nhidm khuan huyét tir 1
thang dén dudi 15 tudi diéu tri tai Bénh vién Nhi Trung wong, 2018-2020.

2. Xac dinh dic diém phan bé, tinh khang khang sinh va kiéu gen cua mot
sb chung vi khuan phan 1ap & bénh nhan nhim khuan huyét tir 1 thang
dén dudi 15 tudi diéu tri tai Bénh vién Nhi Trung wong, 2018-2020.

3. Phantich mot sé yéu té lién quan dén tir vong & bénh nhan nhiém khuan huyét
tir 1 thang dén duéi 15 tudi tai Bénh vién Nhi Trung uong, 2018-2020.



CHUONG 1
TONG QUAN

1.1. Pai cwong vé nhiém khuin huyét
Nam 1992, hoi nghi qudc té dong thuan vé nhiém khuan huyét ¢ nguoi
16n dua ra dinh nghia vé nhiém khuan huyét (NKH), nhiém khuan huyét ning
(NKHN) va sdc nhiém khuan (SNK), hoi chieng rdi loan da co quan. Dinh nghia
nay tap trung vao tinh trang viém vi cho rang NKH la hau qua caa hoi ching
dap tng viém hé thong do nguyén nhan nhiém trang [29, 30]. Nhiém khuan
huyét anh huéng dén chire ning co quan duoc goi 1a nhiém khuan huyét ning.
NKHN c6 thé ddn dén SNK, réi loan chirc ning da co quan. Nam 2005, hoi
nghi qubc té dong thuan vé NKH tré em nhan thay nhitng han ché caa dinh
nghia nay nén di bo sung cac tiéu chi chan doan nhung khong dua ra nhiing
dinh nghia thay thé vi chua du bang chung [31]. Nhu vay, cac dinh nghia vé
NKH, SNK va MODS ¢ tré em vé co ban hau nhu khong thay doi.
1.1.1. Pinh nghia vé nhiém khuan huyét, nhiém khuan huyét ning va séc
nhiém khuan
Nam 2005 hoi nghi quéc té thong nhat vé nhidm khuan huyét tré em tai

San Antonio, Texas, My da dua ra cac dinh nghia vé hoi chimg dap tng viém
hé thong, nhiém khuan huyét, nhiém khuan huyét nang, sé¢ nhiém khuan va
tiéu chuan chan doan ri loan chiic nang da co quan cho tré em [31].
e Hgi chirng ddp #ng viém hé théng: CA it nhat 2 trong 4 tiéu chuan, trong
d6 phai c6 tiéu chuan vé than nhiét hay bach cau mau:

+ Nhiét do > 38.5°C hay < 36°C.

+ Nhip tim nhanh so véi tudi hoac nhip tim cham ¢ tré nhi nhi.

+ Nhip thd nhanh so véi tudi hay thong khi co hoc do bénh ly cip va khong

do bénh Iy than kinh hay gay mé.
+ Bach cau tang hay giam theo tudi hay bach cau non > 10%.



Bang 1.1. Tiéu chuin vé nhip tim, nhip thé, huyét ap tim thu

va bach cau theo tuoi

| Nhip tim (lan/ph)”  |Nhip the | HA tam thu| Bach cau méau ™
Nhém tuoi ) .
Nhanh Cham (lan/ph)* | (mmHg) | BC x 103/mm?3
0-1tuan | >180 <100 > 50 <65 >34.0
1 tuan - 1
] >180 <100 >40 <75 >19.5 hoac <5
thang
1thang -
> 180 <90 > 34 <100 >17.5hoac <5
Inam
khéng y
2 - 5 nam >140 >22 <94 > 15.5 hoac <6
nghia
khéng y
6-12nam | >130 >18 <105 > 13.5 hoac <4.5
nghia
13-18nam| > 110 khong y > 14 <117 > 11 hoac <45
nghia

(*): 5 percentile (bach phan v;) cho gié tri cao cua nhip tim va nhjp tho.

(**): 15 bach phan vi cho gia tri ciia bach cau mau ngogi vi.

e Nhiém khudn (infection): Nhiém khuan hay nghi ngo da rd (qua cay duong
tinh, nhuém soi tuoi hay PCR) do bat ky tac nhan nao hay c6 hoi chung 1am
sang c6 nhiéu kha nang do nhiém khuan. Bang chiing nhiém khuan duoc phéat
hién qua kham 1&m sang, thuc hién cac xét nghiém.

e Nhiém khudn huyét (Sepsis) hay nhiém khudn toan than: Hoi chimg dap
rng viém toan than do nhiém khuan nghi ngo hay da rd giy nén.

e Nhiém khudn huyét nang (Severe sepsis): Tinh trang nhiém khuan kém véi
rbi loan chirc niang tim mach hay hoi chitng suy hd hap cip hay réi loan chic
nang 2 hay nhiéu co quan.

e Séc nhiém khudn (Septic shock): Tinh trang nhiém khuan + suy tuan hoan.



1.1.2. Mot s6 khai niém khac

Sac nong

Giam tudi mau biéu hién bang thay doi tri giac, da am,
thoi gian lam ddy mao mach nhanh, mach nay, huyét ap

con trong gidi han binh thuong.

Séc lgnh

Giam tudi méu biéu hién biang thay doi tri giac, da lanh,
thoi gian 1am ddy mao mach > 2 gidy, mach ngoai bién
nho, nudce tieu < 1 ml/kg/gio mac du da bu trén 60ml/kg
dich dang truong trong gio dau cap ciu va dopamine da

dung liéu téi 10 pg/kg/phut.

Séc khang dich/séc

khang dopamine

Tinh trang soc kéo dai mic du da bu trén 60 ml/kg dich
dang truong trong gid dau cap ciu va dopamine lidu toi
10 pg/kg/phdt.

Soc khang

catecholamine

S6c van con mac du da dung epinephrine hoic

norepinephrine.

Séc khdng hoi phuc

Tinh trang séc van tiép dién mic du da dung thude ting

(Refractory shock) | sirc co bop, thudc van mach, duy tri chuyén héa noi moi
(glucose, calci, corticoid va thyroide).
- Thoat soc Thoi gian 1am day mao mach < 2 gidy, mach ngoai bién

va trung tdm khdng khac biét, chi 4m bai niéu
>1ml/kg/gio, tri giac binh thuong, chi s tim (Cardiac
index-Cl) trong gidi han 3,3-3,6 I/ph/m?, ap lyc tudi mau
binh thuong theo tudi, do bao hoa oxy mau tinh mach

chu trén hoac mau tinh mach > 70%.




1.1.3. Pinh nghia vé suy da tang

Suy da tang khi c6 réi logn tir 2 co quan tré 18n [31]:
Suy tuan hoan: C6 maot trong cac dau hiéu sau mac du da truyén tinh

mach > 40ml/kg dich dang truong trong 1 gio.

Ha huyét 4p < 5 bach phan vi theo tudi hoic huyét ap tdm thu < do léch
chuan theo tudi.

Can phai dung thudc van mach dé duy tri huyét &p trong gioi han binh
thuong (dopamine > 5 pg/kg/phut hay dobutamin hoac norepinephrine ¢
bét ky lidu nao).

C0 hai trong céc triéu ching sau:
- Toan chuyén hoa khong giai thich dugc, kiém thiéu hut > - 5 mEq/I.
- Tiang lactate mau dong mach trén 2 lan gigi han trén.
- Thiéu niéu: Bai niéu < 0,5ml/kg/gio.
- Thoi gian lam day mao mach kéo dai > 5 giay.
- Chénh léch nhiét o trung tam/ngoai bién > 3°C.

Suy hé hdp: C6 1 trong cac dau hiéu sau:

PaO,/ FiO, < 300 mmHg, khéng ap dung cho tré bi bénh tim bam sinh
hoic bénh phoéi trude do.

PaCO; > 65mmhg hodc cao hon 20mmHg trén gidi han trudc do.

Can FiO, > 50% dé duy tri SpO, >92%.

Phai thdng khi nhan tao xadm nhap hoac khdong xam nhap.

Suy than kinh trung wong: c6 mot trong hai dau hiéu sau:

Piém Glasgow <11.

Thay dbi tinh than cap va giam diém Glasgow > 3 diém so trudc do.
Réi loan huyét hoc: c6 mot trong hai du hiéu sau:

Tiéu cau < 80.000/mm? hoac giam xubng 50% so gia tri trudc d6 3 ngay
& két qua cao (cho bénh nhan bénh mau man hoic ung thu).

Ty s6 binh thuong hda (International Normalization Ratio - INR) > 2



Suy thgn: Creatinine huyét thanh > 2 1an gigi han trén theo tudi hoic gap
2 1an gia tri nén.

Suy gan: mét trong hai tiéu chuan sau:

e Bilirubine toan phan > 4mg/dl (khdng 4p dung cho tré so sinh).
e ALT gap 2 lan gi6i han trén theo tudi.
1.2. Sinh Iy bénh ciia nhiém khuan huyét

D3 ¢6 nhiéu hiéu biét méi vé co ché bénh sinh va mién dich hoc cua
NKH. Trudc day nguoi ta cho rang cac thay doi huyét dong caa NKH chu yéu
lién quan dén phan ung mién dich caa vat chu d6i vai mam bénh. Tuy nhién,
nhiéu nghién ctiru gan day da phét hién sy twong tac giira tic nhan gay bénh va
vat chii dé tao ra cac biéu hién khong dong nhat cua bénh canh nay [32].

Nhiém khuan huyét duoc bat dau boi sy hién dién caa vi khuan trong
mau. Dap ung dau tién cua co thé 1a huy dong nhiing té bao viém, dic biét 1a
bach cau da nhan trung tinh va dai thuc bao dén vj tri nhiém khuan. Nhing té
bao viém nay giai phong nhitng chat gay viém vao hé tuan hoan, quan trong
nhat 1a cac cytokines, kich hoat nhitng hda chét trung gian khac gy nén dap
ring toan than. Sy tong hop céac hoat chét trung gian ngay cang nhiéu va khi
chung khong duoc kiém soat thich hop, nhiém khuan huyét s& xay ra khi cac
phuong phap can thiép khong hiéu qua, doc td dugc phong thich kéo dai, dap
g viém ciing s& kéo dai clng véi sy hoat hda hda chat trung gian gay ton
thuong mé, sdc, suy da co quan va tir vong [33, 34].

Qua trinh viém cuaa bénh canh NKH dién ra trong noi mach. Khi mo bi
ton thuong cac cytokine tién viém va khang viém s& duoc phong thich. Hau
qua nghiém trong caa phan ang viém Ia ton thuong ndi mach, réi loan chic
nang vi tuan hoan, giam tinh trang cung cap oxy cho mé va tén thuong co quan.
Hau qua cua qué trinh khang viém 1a giam niang luong va tinh trang Gc ché
mién dich. Bén canh do, qua trinh tién viém va khang viém ciing tuong tac voi
nhau tao nén réi loan mién dich tir 46 dan dén cac phan tng mang tinh hé thong
anh huong dén toan bo hoat dong co thé [35, 36].



1.3. Dich t& hoc nhiém khuin huyét & tré em
1.3.1. Pic diém veé tudi va gioi

Tudi: Nhiém khuan huyét tré em c6 thé gip ¢ bat ky nhém tudi ndo nhung
ti 16 gap nhidu & nhém dudi 1 tudi. Tac gia Watson L.S va cong sy tién hanh
nghién ctru vé dich t& hoc NKH & tré em trong 7 bang nudc My [27], két qua
cho théy 6 sy khac biét vé dic diém dich t& hoc theo nhom tudi, ti 16 mic cao
nhat & nhom dudi 1 tudi (69,7%), trong d6 2/3 1a tré so sinh can nang thap
(69,3%) va mot ntra trong sd ndy (52,7%) 14 so sinh can ning rat thip. Nghién
ctru khac Wolfler va cong su thuc hién tai cac khoa PICU thudc Italia trong
thoi gian 2004-2005 6 tré dudi 16 tudi mée NKH, NKHN va SNK ghi nhan c6
su khac biét tan suat mic NKH ¢ mdi nhoém tudi khi nam diéu tri PICU, trong
d6 nhom tudi so sinh 1a 15,6%, 32,8% tré bi me, 11,5% tudi hoc dudng va
8,4% tré vi thanh nién [42]. Tac gia Adrienne G Randolph va cong su khi
nghién ctru vé dich t& hoc nhiém khuan huyét ¢ tré em trong vong 10 nim
(1995-2005) nhan thiy, ti 16 NKH & tré em Hoa Ky c6 xu huéng gia ting theo
thoi gian, gap nhiéu ¢ nhom dudi 1 tudi, dic biét & nhom tudi so sinh voi ude
tinh tré so sinh 13 9,7/1000 dan, tré dudi 1 tudi 1a 2,25/1000 dan va tré trén 1
tudi 1a 0,54/1000 dan [43]. Tai Viét Nam, két qua nghién ctru ctia cac tac gia
Tran Minh Dién, Phung Nguyén Thé Nguyén, Pham Thi Hang ciing cho thay
ti 16 NKH gdp nhiéu ¢ nhom tré dudi 1 tudi [12, 16, 20].

Gio6i: Ti 16 mac NKH ¢ tré em ciing khic nhau giita 2 gidi, cac nghién
ctru da cho thay, tré trai mac nhiéu hon tré gai, tuy nhién y nghia théng ké ciing
khong ddng nhat. Két qua nghién ctru cia Watson L.S; tré trai 0,56% nhiéu hon
tré gai 12 0,44% (p<0,001), su khac biét rd nhat & nhom tudi bt me. Nghién ctru
ctia Kristin A (2006-2012) ciing cho rang ti 1¢ mac NKH & tré trai ciing nhiéu
hon tré gai nhung khong ¢ y nghia théng ké [44]. Tai Viét Nam, nghién ctu
ctia Phing Nguyén Thé Nguyén, ti 16 nam/nit = 48,6/51,4; Tran Minh Pién tai



Bénh vién Nhi Trung uong (2010), ti 16 nam/nit = 59,5/40,5. Mot s6 gia thuyét
cho rang ti 1& tré nam mic NKH nhiéu hon tré nit 1a do anh hudng ctia hormon
sinh duc trén bénh 1y nay. Tuy nhién, ciing can thém nhimng nghién ctru dé
chtng minh gia thuyét da dit ra.
1.3.2. Ti 1& mic nhiém khuan huyét & tré em trén thé giéi va tai Viét Nam
Trong nhiing thip ky qua c6 nhiéu hudng dan dugc cap nhat va hoan thién
dé danh gia, xir tri som NKH & tré em nham giam ti 1 tir vong ciing nhu chi
phi diéu tri. Tuy nhién, thuc t& NKH van tiép tuc 13 mot van dé y té dang quan
ngai ma hau qua ctia n6é mang tinh chat toan cau. Tai My, theo nghién ctru cua
Hartman va cong su, tinh riéng ndm 2005 tai My c¢6 720.000 ca nhap vién lién
quan dén NKH trong d6 c6 75.255 1a tré em. Pong thoi nghién ciru ciing tién
hanh so sanh ti 16 mac NKH theo thoi gian (1995, 2000, 2005) thi nhan thay s6
luong bénh nhan duogc chan doan NKH nang tang 1én theo cac nam. Cu thé,
nam 2005 c6 17.542 bénh nhan nhap vién duogc chan doan NKH nang, tang
81% so voi nam 1995 va ting 45% so v&i nam 2000 dan dén tan suat méc ciing
tang lén tr 0,56 ca 1én 0,89 ca trén 1.000 tré. Tuy nhién, ti 1€ tr vong giam tu
10,3% nam 1995 xudng con 8,9% vao nam 2005. Ciing theo nghién ciru nay,
trong nam 2005 chi tinh riéng tai 7 tiéu bang nuéc My tré nhap vién vi NKH
ning 1a 17.542 trong tong s6 1.563.597 tré diéu tri ndi tra, chiém ti 16 1,1% [24].
Tai Italy nghién ctru cua A. Wolfler va cong su [42] duoc thuc hién tai
22 khoa hdi sirc Nhi véi muc tiéu phan ting va xac dinh mé hinh dién bién cta
nhiém khuan huyét ¢ tré em theo tiéu chuan chan doan ctua IPSCC - 2005. Két
qua nghién ctru cho thay, 320 tré mic tinh trang nhiém khuén trong tong sd
2.741 tré nam diéu tri chiém ti 1& 11,6%. Trong 320 tré c6 tinh trang nhiém
khuan thi 77,5% duoc chan doan khi vao vién, con lai 22,5% xudt hién trong
giai doan nam diéu tri hdi stre. Ti 1é méc theo mirc dd ctia nhiém khuén 13 tinh

trang nhiém khuan 1a 7,9%, nhiém khuan ning 13 1,6% va SNK 14 2,1%. Ciing
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vé mo hinh nay, nghién ctru ctia Michael Fayon va cong su tai khoa diéu tri tich
cuc nhi, bénh vién Saint- Justine, Pai hoc Y Montreal, Canada trén 1.058 bénh
nhi nhap vién, c¢6 téi 869 BN mic hoi chimg dap tmg viém hé théng (SIRS),
chiém ti 1& 82%, trong d6 23% NKH, 4% NKHN, 2% SNK, 16% r6i loan chtrc
nang da co quan. Theo cac tac gia nay thi SIRS va NKH thuong xdy ra & tré
suy dinh dudng [45].

Tai Uc va New Zealand, nghién ctru hdi ctru phan tich ti 1¢ NKH & tré
em dudi 16 tudi tic gia Schlapbach va cong su bao cdo ring, trong sb 97.127
tré nhap khoa diéu tri tich cuc nhi (2002 - 2013) c¢6 29% bi NKH, 11,9% bi
NKHN va 2,1% bi SNK. Nghién ctru cling ghi nhan su gia tang ti 1¢ mac NKH
va SNK mdi nim [46]. Tuong tu, mot nghién ciru tién ctru duoc thuc hién tai
Nhat Ban, tac gia Shime va cong su bao cdo rang NKHN chiém 1,4% tong s6
truong hop nhap PICU & bénh nhan dudi 16 tudi [23].

Tai cac nudc dang phat trién ti 18 mac NKH & tré em cao hon so véi cac
nuoc phat trién. Mot nghién ctru dugc thuc hién tai Colombia (2014) cua tac
gia Jaramillo-Bustamante va cong sy cho thay, trong s6 1.051 tré tir 1 thang
dén 17 tudi dugc chan doan NKH khi nhép vién c6 25% bi NKHN va 4,8% bi
SNK [47]. Gan day, mot nghién ctru da qubc gia duoc thuc hién tai 26 nudc,
thudc bdn chau luc, muc tiéu cua nghién ctru la da diéu tra ti 16 mic mdi,
phuong phap diéu tri va két qua ctia nhiém trung huyét ning ¢ 6.925 tré em tai
128 don vi diéu tri tich cuc, két qua ghi nhan ti 16 NKH 1a 8,2%. Tuy nhién ¢6
su khac biét vé ti 16 NKH giita cac chau luc khac nhau, tir 6,2% & Chau Au dén
23,1% & Chau Phi (p<0,001). Pong thoi, nghién ciru ciing cho rang tai mot don
vi diéu trj tich cyc nhi khoa ludn ¢6 it nhat 1 tré méc bénh nghiém trong c6 kha
nang duogc diéu tri NKH tai bat ky thoi diém nao [25].

Tai Viét Nam, hién nay chua co théng ké mot cach déy du tinh trang

NKH 6 tré em trén toan quc nhung qua mot sé nghién ctru cho thay tinh trang
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NKH ¢ tré em kha cao, va c6 su gia tang ti I¢ NKH theo hang nam. Mgt nghién
ctru hdi ciru khéo sat trén tong sd bénh nhi nhap vién trong 10 nim tai Bénh
vién Nhi Trung wong (1981-1990), ti 1¢ NKH chiém 40,6% trong tong sd bénh
nhi nhap vién vi nhiém trung, chiém 20,6% trén téng s6 bénh nhi nhap vién noi
tra. Nghién ctru cia Ng6 Thi Thi va cong su ndam 1999 cling tai Bénh vién Nhi
Trung wong c6 két qua ti 18 tré nhap vién vi NKH 13 30,5% trén tong sd bénh
nhan diéu tri ndi tri [2]. Nam 2003, Tran Minh Dién trong mot thong ké thi
thay ti 1& tré NKH 1a 45,2% trong tong sb tré vao vién vi bénh nhiém tring
trong d6 10,5% bénh nhan dién bién ning din dén sdc nhiém khuan. Ngoai ra,
tac gia Ha Manh Tuan [6] khi nghién ctru vé tan sudt NKH tai khoa hoi stc cap
ctru Bénh vién Nhi Pong 1 (2004 -2005) cho thay ti 16 NKH 1a 43,5% trén tong
s6 tré nhap vién vi bénh Iy nhiém tring trong d6 ti 18 sdc nhiém khuén 12 12,4%.
Mot s6 nghién ciru ctia cac tac gia khac cling dua ra ti 16 NKH 6 tré em khoang
40% - 45% [7, 15, 16].
1.3.3. S6 ligu ve ti 1¢ tir vong do nhiém khuan huyét & tré em

Mic du ¢6 nhiéu huong dan dé cai thién chan doéan va diéu tri sém NKH
tré em nhu Hudéng dan diéu tri NKH ¢ tré em, Sang kién nhiém triung huyét &
tré em toan cau va Chién dich nhiém tring huyét sdng sot nhung ti 1¢ tir vong
do NKH 6 tré em van & muc cao. Dic biét, & cac nude dang phat trién, noi ma
ti 1¢ tiém chiing thap va diéu kién vé sinh kém co lién quan dén ti 1¢ mac cac
bénh truyén nhiém cao hon [48-51]. Theo T6 chtrc Y t& Thé gidi, nam 2017,
gan 6,3 triéu ca tr vong & tré em dudi 5 tudi, phan 16n dién ra & cac nudc dang
phat trién, trong d6 hon 50% trudng hop tir vong c6 lién quan dén cac bénh
truyén nhiém ning nhu viém phdi, tiéu chay. Do d6, tinh trang nhiém khuan
dugc coi 1a mdt nguyén nhan quan trong gay tir vong ¢ tré em, ddc bi¢t & nhiing

qudc gia kém phat trién [52].

Trong hai thap ky qua, tir vong lién quan dén NKH d3 giam dang ké &

cac nude phat trién, noi ti 18 tr vong tir 5% - 20% da duoc bao cao [53, 163].
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Tuy nhién, nhimg cai thién tuong tu vé két qua caa NKH & tré em da khong
dugc ghi nhan & cic nudc dang phat trién, noi ti 1é tr vong cao t&i 40% [54].
Nhiéu nghién ctru cho ring, ti 1 tir vong cao dugc quan sat & cac nude thu nhap
thép c6 thé lién quan dén viéc nhan biét va xur tri mudn cling nhu han ché vé
ngudn lyc. Mic du c6 nhing cai thién vé két qua diéu tri, nhung sy gia ting ti
16 mac NKH ¢ tré em da dan dén su gia ting tong sb ca tir vong lién quan dén

NKH 6 tré em [24].

Nghién ctru cia Wang Yue va cong su cho thdy, ti 18 tr vong chung do
NKH va SNK 6 tré em Trung Qudc 1a 34,6%, voi gan 2/3 s ca tir vong xay ra
trong 72 gio dau tién sau khi nhap vién. Trong nghién ctru d6, nhap vién mudn
va cham tré trong chan doan va diéu tri c6 thé lién quan dén ti 1¢ tir vong cao
[54]. Tuong tu, Jaramillo-Bustamante ghi nhan gan 50% tré em bj sdc nhiém
tring va 40% c6 hoi chimg rdi loan chirc ning da co quan khi nhap vién PICU véi
ti 16 tir vong 1én dén 34% [47]. Ngoai ra, mdt nghién ctru da qudc gia duogc thuc
hién tai 128 don vi PICU thudc 26 quéc gia phan bo trén 4 chau luc két qua cho
thay ti 1& tr vong chung ctia nhitng bénh nhan NKH ning tai bénh vién 1a 25%
nhung c6 su chénh 1éch rat 10n gitta cac qudc gia va chau luc: 11% ¢ Nam My,
21% & Bac My, 29% & Chau Au, 32% ¢ Uc/New Zealand, 40% & Chau A va Chau
Phi. Nghién ctru ciing cho rang véi nhitng bénh nhan NKH ning c6 bénh 1y nén
di kém dic biét 13 nhém bénh ung thu, tim mach thi ti 1& tir vong c6 thé 1én dén
45% [25].

Tai Viét Nam, viéc ap dung rong rai cac bién phap phong chéng nhiém
khuan tir cong dong dén céc co s¢ Y té trong nhitng ndm gan day cliing véi viée
két hop cac phuong phap diéu tri tién tién da 1am giam ti 1é méc va tir vong cua
bénh 1y nhiém trung. Tuy nhién ti 16 méc va tir vong do NKH, dic biét trén ddi
tugng tré em va ngudi gia van cao. Nghién ciru cia Vil Vian Soat, théng ké

trong 5 nam tai khoa Hoi stre tich cuc Nhi - Bénh vién Nhi Trung vwong, bénh
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nhan NKH ning din dén SNK c6 ti 18 tir vong 1a 85,1% [13], nghién ctru cta
Tran Minh Dién ti 18 nay khoang 65,7% [12]. Bénh vién Nhi Pong 1, ti 16 tir
vong do NKH ning 1a 49% [15], Bénh vién Nhi Pong 2, ti 1¢ tir vong do SNK
14 86,5% [16]. D6 chinh 13 nhitng con s6 dang bao dong vé thuc trang NKH va

hau qua cua no tai cac co s y t€ cua nudc ta.
1.4. Pac diem lam sang nhiém khuan huyet tré em

Nhiém khuan huyét 1a mot bénh ly dién bién phuc tap, biéu hién 1am
sang khong phai ltc nao ciing 16 rang. Bénh nhéan khac nhau triéu ching lam
sang khac nhau, hon nita mdi vi tri nhiém khuan cé dic diém riéng, dong thoi
tac nhan gay bénh vo6 cung da dang. Do d6 khong c6 maot tri¢u chiing 1am sang

hay can 1am sang nao ¢ tinh chat quyét dinh trong chan doan [37, 38].

Hoi nghi dong thuan quéc té 1an thir 3 da dua ra dinh nghia méi vé NKH,
nhung & tré em viéc chan doan NKH van 4p dung nhitng tiéu chuan cua hoi nghi
d6ng thuan vé NKH tré em ndm 2005, trong d6 SIRS 14 nén tang trong viéc sang
loc, dinh hudéng va chan doan. Tuy nhién, trong thyc té triéu ching 1am sang cua
NKH tré em rat da dang, bao gom: sét, kho chiu, mét moi, hoac thay doi tri giac. ..
Céc triéu chig nay khong dac hiéu cho bénh ly nhiém khuan vi cac bénh Iy khac
cling ¢6 cac triéu chirng nhu trén. Ngoali ra, triéu chung 1am sang con phu thuge
vao nhiéu yéu td nhu bénh nén, do tudi, vi khuan gay bénh... do d6 viéc chan
doén, dic biét 1a chan doan sém rat kho khan. Bénh canh NKH giai doan sém
thudng it anh huong vé tim mach, hd hap, than kinh, nguoc lai véi cac truong hop
dén muon ciing bénh canh NKH nang hoac SNK thi chire ning tim mach, hd hap

thuong bi anh huang nang né [39].

S6t 1a biéu hién 1am sang thuong gap trén bénh nhan NKH va ciing 13

mot trong nhitng tiéu chuan caa hoi chimg dap ung viém hé thong. Tuy nhién,
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s6t c6 thé khdng xuat hién ¢ nhitng ngudi 1on tudi hoac bénh nhan bi suy giam
mién dich. Ha than nhiét thuong gap ¢ tré bl me, ¢6 thé Ian véi biéu hién cua
ha duong huyét va céc rdi loan chuyén hoa khac. Ngoai triéu ching sét, bénh
nhan thuong c6 biéu hién lanh, run d6 1a hau qua caa viéc gia ting hoat dong
Clia cac co 1am tang san xuét nhiét va ting than nhiét. Giam tri giac ciing thuong
Xay ra véi cac mic do khac nhau nhu Ian 16n, kém twong tac, kich thich, ning
hon c6 thé 13 1i bi va hén mé. .. Néu xuat hién hon mé thuong 12 bénh nhan mac
NKHN. Bénh nhan cé thé nhanh, biéu hién tang thong khi véi nhiém kiém hd
hap thuong gap do trung tdm hd hap & hanh ndo bi kich thich vi noi doc td va
cac hda chat trung gian gay viém. Ngoai ra roi loan nhip tho, suy ho hap ciing
c6 thé gap trén nhitng bénh nhan ton thuong phdi nghiém trong hoac bién chuang

cua hdi chuang suy chuc nang céac co quan.

Cac 6 nhidm khuan can duoc theo dbi, c6 thé xuat hién cac triéu ching lién
quan chit ch& dén 6 nhidm khuan tai cac co quan bi ton thuong. Nhiém khuan
ving dau mat co nhu dau tai, dau hong, hach khu trd. Cac dau hiéu nhiém khuan
hd hap nhu ho, kho tha, thd co 16m nguc, tho ¢ tiéng rit. Triéu chiing cua nhiém
khuan dudng tiéu héa nhu tiéu chay, non 6i, dau bung. Nhidm khuan hé tiét niéu
sinh dyc thudong khé kin déo, c6 thé chi 1a tinh trang sot. Tuy nhién, néu tré 16n
cd thé cam nhan duoc cac dau hiéu nhu dau hd chau hay dau ving hong, kém
theo tiéu rét, tiéu budt, tiéu kho, tiéu nhiéu lan. Nhiém khuan mé mém va xuong
dé dang nhan biét nhu: sung, nong, do, dau tai chd. Triéu chiing 1am sang cua
nhiém khuan than kinh d6i khi kho xac dinh, nhat 1a giai doan sém ciaa NKH, ¢6
thé gap thay doi tri giac biéu hién ton thuong nio, cac biéu hién ndn vot, gay

ctng, thop phong. ..biéu hién caa hoi chiing néo.

1.5. Dic diém c4n 1am sang nhiém khuan huyét tré em
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1.5.1. Pic diém vé huyét hoc va dong mau

Cong thirc bach cau: La xét nghiém chuang té tinh trang viém ciing nhu
hoat h6a dong thac gay viém trong NKH. Tuy nhién, tri s6 nay khong dic hiéu.
S6 lugng bach cau > 12.000/mm?® hoic < 4000/mm? c¢6 ¥ nghia goi ¥ tinh trang
nhiém khuan toan than. Giam bach cau dic biét 1a bach cau hat 1a mét yéu tb
tién luong ning trong NKH. Néu sé lwong bach cau >50.000/mm? hoic it hon
300/mm?3tién lugng tir vong cao [40, 113].

Tiéu cau: Ngoai vai trd chi chét trong qua trinh déng mau, tiéu cau con
tham gia vao dap (g mién dich, dac biét trong co ché gay viém. Khi co thé bi
nhiém khuan, s6 luong tiéu cau thuong khong thay d6i. Tuy nhién, trong
NKHN va SNK s lugng tiéu cau thuong giam nhiéu c6 thé dan dén dong mau
noi mach lan toa (DIC). Ngoai ra, s6 lwong tiéu cau giam lién quan dén mic do
nang va ti Ié ta vong & bénh nhan NKH. Vi vay, né con dugc sir dung dé danh
gia murc d nang cua bénh nhan trong hé thong tinh diém nhu thang diém SOFA
hay thang diém réi loan chirc nang da co quan [40, 113].

Huyét sic to va ti 1é thé tich hong cau: Trong nhiém khuan huyét,
Hemoglobin (Hgb) va Hematocrit (Hct) thuong giam, dac biét trong NKHN va
SNK gié tri Hgb va Hct giam nhanh va nhiéu. Khi Hct < 30% nén truyén mau
dé dam bao chirc nang tudi mau mo. Hudng dan cap nhat quan Iy, kiém soat va
xtr tri NKH tré em nam 2017 khuyén cdo, can phai truyén mau nham dam bao
hemoglobin >100g/1 & duy tri chi s6 ScvO2 trén 70%. Tuy nhién, tac gia Philip
Dellinger cho rang gia tri caa Hgb téi wu ¢ tré em cho NKHN hoic SNK van
chua r6 rang. Mot nghién ctru so sanh gia tri Hgb gitta 2 nhém bénh nhi duoc
chan doan NKHN c¢6 lugng Hgb lan lugt 1a 7g/dl va 9,5 g/dl, két qua cho thiy,
tién luong giéng nhau gitra 2 nhdm bénh nhan duoc nghién ciru. Ngudng Hgb
thap c6 an toan cho tré bi NKH hay khong? Hién nay con chua rd rang can c6
nhitng nghién ctru thém dé khang dinh [113].
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Pong mau: Panh gia chirc ning dong mau dé kip thoi phét hién tinh
trang d6ng mau ndi mach lan téa. Trén bénh nhan mac NKH, fibrinogen s ting
cao trong giai doan sém. Khi fibrinogen giam thuong 1a giai doan muon cua
bénh lién quan dén tinh trang thiéu oxy kéo dai, suy tuan hoan va toan chuyén
hoa. Ngoai ra, NKH ning hoic SNK c6 thé gay réi loan chic niang da co quan
trong d6 c6 gan, Vi vay s& lam giam téng hop céc yéu to dong mau, trong d6 c6
fibrinogen [41].

1.5.2. Pic diém vé sinh hda mau

Protein C reactive (CRP): La mét protein do gan san xuat va bai tiét
vao méu vai gio (khoang 6 gio) sau khi xuat hién tinh trang nhiém khuan. Day
la yéu t6 khong thé thiéu trong phan @ng cua hé mién dich d6i voi céc ton
thuong hay nhiém tring. CRP duoc biét dén 14 chat chi diém cho phan tng
viém trong co thé. Trong NKH nong do CRP thuong ting trén 10mg/I. Vi thoi
gian ban hay ngan nén CRP c6 gi4 tri trong hd tro chan doan, theo ddi va diéu
tri. Ngoai ra, diém thuan loi cua xét nghiém CRP la dé l1am, gia thanh khdng
cao nén ap dung duoc rong réi tai cac tuyén diéu tri [113].

Procalcitonin (PCT): La tién chét ctia hormon calcitonin, PCT thudng
duoc san xuat bai cac té bao C trong tuyén giap va hién dién trong mau véi
nong do6 thap. Khi bi kich thich boi mot ton thuong ning, dic biét trong NKH.
Noi doc té vi khuan, cytokine tién viém, IL-6 va TNF-a 1a nhitng dan chét chinh
trong co ché ting sinh PCT. Trong huyét trong, procalcitonin c6 thoi gian béan
hay tir 19 dén 24 gid. So véi cac marker khac, PCT c6 tinh dic hiéu cao khi
dap @ang véi nhiém khuan toan than niang. Trong nhiém khuan huyét, nong do
PCT gia tang sau khoang 2 gio. Véi uu diém vé dong hoc nhu vay nén PCT
thich hop duoc sir dung dé huéng dan diéu tri va danh gia tién lwong bénh. Khi
tinh trang nhiém khuan duoc cai thién, PCT s& quay tro lai gia tri binh thuong
trong vai ngay. Gia tri binh thuwong: PCT < 0,05 ng/ml. Vai gid tri PCT > 0,50
ng/ml chi dinh ding KS 1 bat budc. PCT 2,0 - 10 (ng/ml) goi y mdt tinh trang
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NKH. Néng do PCT cang cao tinh trang nhiém khuan cang ning. Hién nay,
procalcitonin da duoc cong nhan nhu 1a mot chi s6 hd tro dé chan doan NKH
trong thoi gian dau nhap khoa hoi stc cua bénh nhan nang. Tuy nhién, xét
nghiém nay chua duogc trién khai rong réi vi chi phi cao.

Pién giai dd: Trén 1am sang ¢ bénh nhan NKH c6 thé gap céc rdi loan
dién giai (ha natri mau, tang kali mau, ha kali mau va giam phosphat mau) do
lién quan dén réi loan chic ning co quan gy boi NKH nhu hoi ching tang tiét
ADH khéng phu hop, toan chuyén héa ning...gia tri Calci thuong khdng thay
d6i. Tuy nhién, viéc ha Calci mau va giam Calci ion gap trong SNK va lam
tang ti 1€ tir vong. Cac xet nghiém chirc nang gan, chirc nang than thuong thay
d6i tuy theo tinh trang va dién bién cua bénh.

1.5.3. Xét nghiém vi sinh

Cay mau la tiéu chuan vang cho chan doan NKH. Ti 1é ciy mau duong
tinh cao hon khi bénh nhan chua dugc ding khang sinh. Thoi diém cdy mau tét
nhat khi bénh nhan sét cao, rét run. Két qua cay mau tir 10% - 60% tuy theo
nghién cau, vi vay cay mau am tinh ciing khong thé loai trir NKH, ngoai ra c6
thé cdy phan, cay nudc tiéu, dich ndo tay...Két qua duong tinh cua cac xét
nghiém nay ciing c6 gié tri chan doan cao [40, 113].

1.6. Mot s6 diic diém ciia vi khuan giy nhiém khuin huyét ¢ tré em
1.6.1. Kha niing gay bénh cia vi khuan gay nhiém khuan huyét tré em

Vao cubi nhitng nam 1970, cac vi khuan Gram &m 1a nguyén nhan chinh
gdy nén NKH, nhung gan day qua cac nghién cru quan sat va bang ching cho
théy vi khuan Gram duong chiém ti I& cao hon. Tai My, mot nghién cau vé
NKH giai doan 1979-2004 ghi nhan, tir ndm 1979 -1987, vi khuan Gram am la
can nguyén chinh trong bénh canh NKH, nhung giai doan sau d6 dén nim 2003
thi ti 16 vi khuan Gram duong cao hon, ting 26,3% hang nim. Giita Cac Vi

khuan tim thay trong nim 2000 ¢ bénh nhan NKH thi vi khuan Gram dwong
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chiém 52,1%, vi khuan Gram am 1a 37,6%, con lai 1a céc cin nguyén khac,
trong d6 nhidm nam chiém 4,6%. Tuy nhién, vi khuan gay nén NKH mang tinh
dic thu mdi qudc gia, viing mién va phu thudc vao do tudi ciing nhu khu vuc
diéu tri tai mdi co s¢ y té. Can nguyén gy bénh lién quan dén NKH thay doi
theo tudi va tinh trang min dich cua mdi bénh nhan [55].

Tré so sinh: Tac nhan vi khuan chiém da sé gém Streptococci group B
va Escherichia coli. Cac tac nhan khac it gap hon gdm Enterococci, Listeria
mono-cytogenes, Haemophilus influenzae, va Streptococcus pneumoniae. Nho
nhitng tién bo trong diéu tri va ti 1& ciru sbng cua tré so sinh rat nhe can cao nén
tac nhan gay bénh chuyén sang nhiém triing bénh vién [8, 56, 57]. Viéc ding
cac thiét bi xam nhap ciing lam cho tré so sinh dé& bi nhiém tring bénh vién.
Céc tac nhan nhiém tring bénh vién la Staphylococci negative, Staphylococcus
aureus, Bacilli gram-negative, Acinetobacter baummannii, Escherichia coli,
Klebsiella pneumoniae va Candida spp. Virus ciing c6 thé gdy NKH & tré so
sinh. NKH do virus c6 thé giong vai vi khuan vé mat 1am sang, cin nguyén
thuong gap la Respiratory syncytial virus, Herpes simplex virus, Enteroviruses
va Influenza virus. Cac phan tmg vacxin ciing c6 thé gdy NKH hoic SNK nhu
vaccine ho ga, cam, soi.

Tré ngodi so sinh: Streptococcus pneumoniae, Neisseria meningitidis va
Hemophilus influenzae type B la nhitng tac nhan gay bénh thuong gap & tré khoe
manh. D4i vai tré nam vién, cac vi khuan thuong gap 1a Pseudomonas aeruginosa,
Staphylococci Coagulase-negative, Enterobacteriaceae, S. aureus, va nam [17].

Déi véi tré suy gigm mién dich tac nhan gay bénh giéng nhu tré binh
thuong. Tuy nhién, tly tinh trang ma c6 thé mac NKH do céc vi khuan dong
nhiém [58, 59]. Bénh nhan giam bach cau c6 nguy co nhiém tring do vi khuan
gram am (Pseudomonas aeruginosa), Streptococci alpha-hemolytic ngoai ra
Cytomegalovirus, Streptococci Viridans group 1a nguyén nhan chu yéu gady NKH

& nhing tré mac bénh &c tinh giam bach cau va thuong lién quan véi hoi chimng
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suy hd hap cap (ARDS). Bénh nhan suy giam mién dich mac phai cé nguy co cao
NKH do Streptococcus pneumoniae, P. aeruginosa, Staphylococcus aureus va
Hemophilus influenzae. Bénh nhan cét lach c6 nguy co nhidm tring gay nén boi
c4c chung vi khuan c6 vé nhu Streptococcus pneumoniae, Salmonella,
Hemophilus influenzae va N. meningitidis. Hién nay, nhiing vi khuan Neisseria
meningitidis S. pneumoniae hoac S. aureus hay gap trong NKHN ¢ tré em, nguoc
lai nhim khuan do Hemophilus influenzae gan day c6 giam do st dung vaccine
Act-hib [60].
Bang 1.2. Téom tit tac nhin gay nhiém khuin huyét theo tudi [3]

Tré so sinh Tré nho Tré lén
Streptococcus Group B | Haemophilus Streptococcus
E. coli influenzae pneumoniae
Listeria monocytogene | Streptococcus Meningococcus
Staphylococcus pneumoniae Staphylococcus aureus
aureus Staphylococcus Enterobacteriaceae
aureus
Meningococcus

1.6.2. Tinh trang dé khang khang sinh cia vi khuan
1.6.2.1. Tu cdu vang

Céc chung tu cdu vang khang methicillin (MRSA) lan dau tién dugc xac
dinh 12 mdi de doa 1am sang O quén thé bénh nhan ngudi truong thanh vao dau
nam 1960, chung lay truyén nhanh & My va tro thanh cac dot bung phat dich &
nhiéu bénh vién tai cac quéc gia thugc chau My, chau Au trong thap nién 1980.
Hién nay c6 2 loai MRSA dang luu hanh d6 1a MRSA lién quan dén cong dong
(CA-MRSA) va MRSA lién quan dén bénh vién (HA-MRSA) [61]. Nhiéu
nghién ctru da chimg minh MRSA 1a nguyén nhan quan trong nhat gy ra cac

bénh nhi€m trung bénh vién cung véi hau qua nang né. Bao cdo cuia Trung tam
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Kiém soat bénh tat Hoa Ky cho rang, MRSA 1a nguyén nhén truc tiép gy tir
vong hon 19.000 ngudi mdi nam, tiéu tén khoang 35.000 d6 la cho mdi truong
hop diéu tri [62]. Tuong tu, thong ké cia WHO ciing cho thiy trong khoang thoi
gian 10 nim (2014-2024), ti 1¢ nhiém trung gay nén boi cac ching MRSA trén
thé gi6i tang tir 0,5/1000 ca nam 1995 1én 5,9/1000 ca nim, nhimg béo cio trong
thoi gian gan day ciling ghi nhén ti 18 gia ting cac chung MRSA khip toan cau.
O tré em, truéc nam 1990 chua ghi nhan ca bénh nao nhiém MRSA,
nhung dén nim 1997 ca bénh nhiém MRSA ¢ tré em 1an dau tién xuét hién tai
Nhat Ban trén mot tré 4 thang tudi sau phiu thuat tim ho. Trong thoi ky dau,
cac chung HA-MRSA va CA-MRSA 1 nhiing thuc thé riéng biét. Tuy nhién,
cac phan tich phéan tir & bénh nhan nhiém MRSA di chiig minh rang cac ching
CA-MRSA hién nay 14 nguyén nhan phé bién ctia nhiém tring MRSA méc phai
trong cac co s& cham soc strc khoe. Diéu d6 di khang dinh su lan truyén giita
cac chung CA-MRSA vao co sd y té. Tai Hoa Ky, cac nghién ctru lién quan
dén CA-MRSA 6 tré em di nhan manh sy gia ting nhanh chéng cac ca nhiém
khuan tir gitta nhitng nam 1990 cho dén nam 2006, sau d6 xu huéng giam dan
[63, 64]. Tai Nhat Béan, nghién ciru cua Dipendra Thapaliya (2017) tién hanh
trén 280 mau nghién ctru dugc thu thap tai cac dia diém 13 cic san choi cua
tredong mau gido két qua cho thay ti 16 luu hanh chung cta S. aureus va MRSA
lan luot 14 31,3% va 3,9%. Két qua ctia nghién ctru ndy chi ra rang bé mat moi
truong cua cac san choi tai cac truong mau gido & Pong Bic Ohio di bi 6 nhiém
boi tu cau vang vd MRSA [65]. Tai Chau Au, mot nghién ctru khao sat su dé
khang khang sinh & tré em - Dy &n APREC tai 19 bénh vi¢n thudc 12 quéc gia
d3 ghi nhan ti 16 MRSA 13 16,4%, trong d6 tan suat gip nhiéu & tré trén 1 tudi.
Diéu dang quan ngai la sy hién dién cuia CA-MRSA vao méi truong bénh vién,
cung vé6i viée tiép nhan nhimg gen khang thudc khac di tao nén nhiing chung
MRSA da khang [66]. Theo béo cdo cia WHO, tu cau vang 1a nguyén nhan
chi yéu giy viém phoi mic phai tai bénh vién, ngoai viéc dé khang voi

methiciline chiing con dé khang v4i nhi€u loai khang sinh khac nhu Oxciline
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(82,1%), ciprofloxacin (78,2%), erythromycin (76,5%) va tetracycline
(70,9%). Ngoai ra, nhitng nghién ctru gan day cho thdy mic du hién tuong dé
khang TMP/SMX cua CA-MRSA khong ting nhung tinh trang khang
clindamycin & ca CA-MRSA va S. aureus da tang 1én trong thap ky qua. Tai
M7, theo bao cdo cua mang ludi chim soc sitc khoe qubc gia Hoa Ky, ti 16
khang clindamycin cia CA-MRSA ¢ tré em tang tir 9,3% nam 2005 1én 16,7%
nam 2015 va dy béo tiép tuc gia ting néu khong c6 nhimng bién phap ngin ngira
hi¢u qua. Vancomycine 1a mét trong nhitng khang sinh dugc st dung trong cac
truong hop nhiém khuan do MRSA, nhung gan day da c6 nhiing bao cao vé
tinh trang tu cAu vang giam nhay cam vancomycin (VISA) va dé khang véi
vancomycine (VRE) trén tré em & nhiéu qubc gia bao gdm Hoa Ky, Nhat Ban,
Phap, Scotland, Han Quéc, Héng Ko6ng, Nam Phi, Thai Lan, Israel va mot s6
qudc gia khac trong d6 co Viét Nam. Dy thuc su 1a mot kho khan ma y té thé
gidi phai d6i mat trong viéc tim ra nhitng khang sinh pht hop nham d6i pho
v6i hién tuong dé khang khang sinh ctia chung vi khuan nay trong twong lai.
1.6.2.2. Acinetobacter baumannii

Acinetobacter dugc mé ta lan dau tién nam 1911, giai doan dau vi khuan
nay da duoc dat nhiéu tén khac nhau, cho dén nim 1986, Bouvet da phat hién
ra mot chi mai va dat tén Acinetobacter. Acinetobacter co cau trac cua mot cau
tryc khuan Gram (-). Hién nay, chiing 1a mot tac nhan thuong tra trong bénh
vién cO kha nang phat tan, 1ay nhiém va bung phat thanh cac vu dich, dac biét
& cac don vi hoi suc.

Tinh trang d¢é khang khang sinh cua A. baumannii dang & mirc béo dong,
ching dé khang véi hau hét cac khang sinh hién ¢, bao gdm aminoglycoside,
quinolon va B-lactam pho rong, da s6 cac ching déu khang véi cephalosporin,
nghiém trong hon d6 1a hién tuong dé khang vai khang sinh nhém carbapenems
ngay cang pho bién. Piéu tri nhiém khuan gy nén boi vi khuan nay rat kho
khan do dic ching ¢ kha nang tich lity nhiéu gen khang thude (45 gen khang

thudc) dan dén sy hinh thanh cila cac chung da khang.
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Nghién ctru cua Mishra va cong su tai An Do cho théy, tan suat NKH do
A. baumannii ¢ tré so sinh 1a 11,1/1000 tré, trong d6 55% gap & tré c6 can nang
dudi 2.500 gram. Két qua nghién ctru ciing ghi nhan hau hét cac ching A.
baumannii phéan 1ap dugc dé khang voi cac loai khang sinh thong thudng, trong
d6 87,2% khang véi Cephalosporin thé hé 2 va 3,42% khang véi
aminoglycoside, 54% khang v&i quinolone, tuy nhién ti 1¢ nhay vdi khang sinh
nhoém khang sinh carbapenem cua vi khuan nay kha cao (90,2%) [67]. Mot
nghién ciru khic thudc trung tdm nghién ctru stic khoe tré em toan cau duoc
thuc hién tai cac nudce co thu nhap thép da dua ra két qua vé tilé khang cac loai
khang sinh cua A. baumannii nhu sau, khang cephalosprin (61%), Gentamycin
(37%), Cliproflocacin (10,2%), dac bi¢t véi ampiciline ti 1€ khang cao nhét 1én
dén 93% [68].

Tai My, trong du an nghién ciru vé “7i 1é dé khdng khdng sinh ciia cdc
chung A. baumannii ¢ tré em giai doan 1999-2012”, tac gia Latania K Logan
va cong sy dua ra két qua sau, ti 1& A. baumannii khang cephalosporin
(CephR) tang tir 13.2% 1én 23,4% v&i miic cao nhat 13 32,5% vao nam 2008, ti
1¢ khang Carbapenem (CRA) tang tir 0,6% 1én 6,1% va cao nhat 1a 12,7% vao
nam 2010 [69]. Trong giai doan nay, ti 1¢ CephR va CRA ting mdi nim lan
luot 1a 3% va 8%. Sau nam 2008, nhd ap dung cac bién phap kiém so4t nhiém
khuan hiéu qua, vi vay ti 1& A. baumannii khang thuc giam dan tai qudc gia
nay [69]. Tuong tu, tac gia Chengxu khi nghién ctru tinh trang khang khang
sinh tai cac don vi PICU thudc cac bénh vién nhi & mién Nam Trung Quéc da
dua ra ti 1& dé khang ctia A. baumannii nhu sau, khang ciprofloxacin (79,4%),
ampicillin (78,5%), ceftazidime (78,8%), dac biét ti 1¢ khang carbapenem la
82,6%, cd 65,9% cac chung A. baumannii Ia da khang (MDRC), nghién ctru
cho rang viéc str dung thuong xuyén carbapenems va céc can thiép xam lan khi

diéu tri 1a mot trong cac yéu td nguy co lam ting ti 16 CRA trong PICU [70].
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Tai Viét Nam, tac gia Nguyén Thi Thanh Ha khi nghién ctru vé tinh trang
NKH do A. baumannii tai 6 Bénh vién thudc 3 mién (2011 - 2012) cho thiy; su
phan b cua 287 bénh nhan NKH do A. baumannii gip ¢ ca 3 mién, tin suét
gip nhiéu nhit & tré em 167/287 (58,2%), trong d6 hon 90% khang
cabarpenem, c6 56% la cac chung da khang, 100% céac chung phéan 13p duoc
khang véi ampicillin [19]. Tuong tu, tac gia Lé Xuan Ngoc [1] khi nghién ctru
nhitng bénh nhan méc viém phdi thé may tai Bénh vién nhi Trung wong thi
thay ti 18 khang khang sinh cua cac chang A. baumannii ¢ mirc do rat cao véi
gan 100% khang cephalosporin thé hé 3 va 4, gin 90% khang carbapenem va
khoang 80% khang quinolon. Chi c¢6 47,2% s chung A. baumannii nhay cam
v6i amikacin, va chua phat hién thy ching nao khang colistin.
1.6.2.3. Trwe khudn mii xanh

Triee khudn mii xanh (P. aeruginosa) ciing c¢6 nhiéu co ché dé khang tuong
tu nhu cac ching A. baumannii, do vay chiing dé dang ton tai trong nhitng moi
truong khac nghiét. Viéc thu nhan cac yéu té di truyén (MGE) chita gen ma
hoa tong hop enzyme khang carbapenem, cic enzym stra d6i aminoglycoside
va cac yéu td quyét dinh dé khang v6i khang sinh fluoroquinolone da lam ting
kha ning dé khang véi nhiéu nhom khang sinh cta cac chung vi khuan nay.

Nam 2018, trung tam kiém soét bénh truyén nhiém Hoa Ky thuc hién mot
nghién ctru hoi ctiru hon 87.000 chung P. aeruginosa dugc phan l1ap tir tré em
tir 1 tudi dén 17 tudi trong thoi gian tir 1999-2012 cho thay ti 16 cac ching P.
aeruginosa da khang ting tir 15,4% 1én 26% va ti 18 dé khang v6i nhom
carbapenem tang tur 9,4% lén 20%. Nghién ctru cling ghi nhén sy gia tang ti I¢
dé khang cua vi khuan ndy véi cac nhom khang sinh khac nhu aminoglycoside,
fluoroquinolones, cephalosporin [64]. Tuong tu, bao céo tr “Du dn nghién ciru
tinh trang ké don va khang khdng sinh ¢ tré em Chdau Au (ARPEC) giai doan
2012-2018” cling néu bat thuc trang dé khang cta P. aeruginosa véi cac khang
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sinh nhu sau: khang Piperacilin (36%), Ceftazidim (25%), Aminoglycoside
(27%), Fluoroquinolones (23,4%), va Carbapenem (32,8%) [71]. Tac gia Hyo Sy
Kim khi nghién ctru vé tinh trang NKH do P. aeruginosa trén bénh nhan tir 1 tudi
dén 15 tudi nhan thdy, NKH do P. aeruginosa c6 giam so hon véi cac tac nhan
khac nhung mirc d6 dé khang khang sinh cua ching van tiép tuc gia ting trong
d6, 30% 1a nhitng chung da khang, 32,4% dé khang véi Piperacilin; 27,8% dé
khéng meropenem va muic d6 phd bién cua cac chung P. aeruginosa da khang va
khéang carbapenem thuong gap & cac co so PICU [72].

Tai Viét Nam, tinh trang dé khang khang sinh ctia P. aeruginosa & tré em
d3 duoc nghién ctru boi mot sé tac gia. Theo Vii Vian Ngo, ti 18 P. aeruginosa dé
khang khéang sinh con thap: amikacin (43%), fortum (43%), norfloxacin (23%)
cefobis (17%), tienam (0%), nghién ctru cta tac gia Pham Thi Thanh Tam cho
rang; truc khudn ndy con nhay cam cao véi carbapenem, quinolon,
piperacillin/tazobactam [9]. Nguoc lai, nghién ctru ctia Lé Xuan Ngoc trén bénh
nhan mac viém phoi thé mdy tai Bénh vién nhi Trung wong nam 2017 lai cho
thdy ti 16 dé khang cta P. aeruginosa kha cao, khang ceftazidime (75%),
quinolon (73%), aminoglycosides (70%) va carbapenem (trén 70%). Mic du két
qua khac nhau nhung cac nghién ctru da cho thdy mirc 46 dé khang khang sinh
cta P. aeruginosa ¢ tré em tang 1én rd rét theo thoi gian, diéu d6 gy ra nhiing
anh hudng vé strc khoe ciing nhu thiét hai vé kinh té trong viéc diéu tri tinh trang

nhiém khuan gay nén béi chung P. aeruginosa khang thudc [18].
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1.6.2.4. Truc khudn Gram am dwong rujt
o Truc khuin Gram am dwong ruét khdng p-lactamase pho rong

Triee khudn Gram am dwong rudt (Enterobacteriaceae) sinh B-lactamase
pho rong (ESBL-Ent) dang noi 1én nhu 1a mot trong nhiing tic nhan gay bénh
cha yéu ¢ nguoi, nhiém khuan do ESBL-Ent gay ra lién quan dén ti 1é mac va
tlr vong trén toan thé giéi [73]. Hién nay, E. coli va K. pneumoniae 1a 2 vi khuan
sinh ESBL pho bién nhit trong nhitng vi khuan thudc loai Enterobacteriaceae.

Theo bao cao cia WHO, trong giai doan 2002-2011, tai vuc chau A hon
40% cac chung Enterobacteriaceae phan lap duoc trén 1am sang la cac ching
sinh ESBL, tai Trung Pong, chau Au, chau M¥§ va Nam Thai Binh Duong ti 1&
nay dao dong tir 10 - 35% [74]. Hau qua nhiém khuan do cac ching  ESBL-
Ent gay nén rat nang né dic biét & tré em, Tai Tanzania, ti 18 tir vong ¢ tré em
bi nhiém khuan huyét gy nén boi cac ching ESBL-Ent va cac ching
Enterobacteriaceae khong sinh ESBL 1a 71% so vdi 39% [75]. Tuong tu,
nghién ctru tai Han Quéc ciing cho thay tir vong & nhiing tré bi NKH do cac
chung ESBL-Ent 1a 26,7% cao hon so vo1 5,7% trong céac truong hop khong
sinh ESBL [76]. Nhiéu chwong trinh giam sat (SMART, MYSTIC, SENTR) d4
ghi nhéan sy pho bién ciia cac chung ESBL-Ent trén thé gidi, nguyén nhan dan
dén tinh trang do chinh la su phé bién cla gen ST131, CTX-M-9 dugc san sinh
ra tir cac vi khuan E. coli va K. pneumoniae. Ddi tuong c6 nguy co nhiém
ESBL-Ent ¢ tré em thuong gap la tré so sinh, tré thd may dai ngay va nhiing tré
phai str dung liéu trinh khang sinh kéo dai. Ngoai ra cac bénh 1y vé nhiém tring
than kinh ciing 1 yéu t6 nguy co nhiém ESBL-Ent ¢ tré em.

Nghién clru cua tac gia Logan va cdng su tai My, tir nam 1999-2001 thi
thay trong tong sd cac chung Enterobacteriaceae phan lap duogc ¢ tré em ¢6 0.3%
la ching ESBL-Ent, nhung sau 10 nam ti 16 ESBL-Ent da tang gap 4 lan (1,2%),

trong d6 da phan 1a E. coli, K. pneumonia, van dé dang quan ngai hon d6 1a tinh
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trang dé khang khang sinh ctia cac chung ESBL-Ent trong d6; 74% 1a céc chiing
ESBL-Ent da khang, 83% d& khang véi piperacillin-tazobactam, 66% khang
trimethoprim/sulfamethoxazole, va 54% khang fluoroquinolones. Chau A la
mot trong nhitng khu vyuc ghi nhan c6 ti 1¢ nhiém khuan do cac céc chung
ESBL-Ent cao nhét thé gidi trong d6 An D6 1a qudc gia dugc biét dén véi tinh
trang khang khang sinh rit nghiém trong voi hon 61% céac ching
Enterobacteriaceae phan lap dugc ¢ tré em la cac ching sinh ESBL. Ngoai ra,
cac béo céo tir Trung Qudc, Pai Loan, Malaysia ciing cho cac két qua tuong tu
[74, 77, 78].
o Truc khudn Gram am dwong ruét khang Cephalosporinase

Truc khudn Gram ém dwong rugt dé khang véi cephalosporin pho rong
(ESC-R) dang 1a mot trong nhitng méi de doa dbi voi strc khoe cong dong vi ti
1é dé khang khang sinh lién tuc gia ting trong nhimg nim gan day, kém theo
d6 1a két qua diéu tri thuong han ché do kho khin trong viéc lya chon khang
sinh. AmpC f-lactamase 1a mot enzym quyét dinh kha ning dé khang cua vi
khuan véi khang sinh thuéc nhom cephalosporin. Trong cic chung vi khuan
thudc ho Enterobacteriaceae gay bénh cho nguoi hai chung thudng gip nhat
trén 1am sang la K. pneumoniae va E. coli, day chinh 1a nhiing tac nhan chinh
gay ra cac dot nhiém khuan trong bénh vién.

Nhitng nghién ctru gan ddy phan anh su pho bién toan cau vé tinh trang
dé khang khang sinh nhém cephalosporin cia cic vi khuan thudc ho
Enterobacteriaceae. Tai My, két qua tir mot nghién ctru thuc hién tai 4 trung
tam nhi khoa (1999-2011) cho théy, cac chung K. pneumoniae va E. coli mang
gen AmpC cephalosporinase c6 ti 16 1an luot 13 29% va 35%, va co su gia ting
ctia cac chiing K. pneumoniae va E. coli mang gen ndy & cic co so diéu tri ndi
tra trén toan quéc (1,39% - 3%) va (0,28% - 0,92) [79]. Mot nghién khac tai
An Do khi phan tich vé mic d6 dé khing cia E. coli va

K. pneumoniae ¢ tré em méc nhiém khuan huyét ghi nhan, trong 116 chung K.
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pneumoniae va 32 chung E. coli, ¢6 28 chung K. pneumoniae (24%) va 8§ chung
E. coli (25%) khang lai tat ca cac khang sinh duoc sir dung trong diéu tri, ngoai
trr imipenem, 77,6% cac chung K. pneumoniae va 100% chung
E. coli dé khang véi it nhat mot loai khang sinh thuéc nhém cephalosporin,
trong d6 dé khang voi toan bo khang sinh nhom cephalosporin 3 cia
K. pneumoniae va E. coli 1an luot 13 66,6% va 81,1%. Ngoai ra, 100% cac
chung E. coli va 94,8% cac chung K. pneumoniae dé khang véi it nhat mot loai
khang sinh khong thudc nhom B-lactam nhu amikacin, quinolon [80].

Chau A 14 noi c6 ti 1é Enterobacteriaceae khang cephalosporin kha cao,
tai Trung Qudc, mdt bao cio duoc tong hop tir cac nghién ciru diéu tra vé ti 16
vi khuan E. coli khang cephalosporin dugc phan lap tir tré em nhiém khuan
huyét (2007 - 2017) cho thay, véi khang sinh cephalosporin 1, ti 18 dé khang
ciia E. coli véi cefazolin va cephalothin lan luot 1a 74,6% va 62.3%; véi
cephalosporin 2 thi ti 16 d& khang voi cefoxitin va cefuroxime 1a 23,8% va
60,3%; v&i1 cephalosporin 3 nhu; cefotaxime, ceftazidime, ceftriaxone ti 1¢ dé
khang 1an luot 1a 51,4%, 40,4% va 63%. Cephalosporin thé hé 4 1a mot nhom
khang sinh méi, nhung da c6 hién twong dé khang cua E. coli v6i khang sinh
nay trong d6 khang cefepime la 34,08%. Vi cac chung K. pneumoniae tinh
trang dé khang véi khang sinh nhoém cephalosphorin ciing rat cao. Theo CDC
Hoa Ky, uéc tinh c6 khoang 20% cac ca nhiém K. pneumoniae trong cac don
vi PICU tai My 14 cac chung dé khang véi cephalosporins thé hé 3. Ngoai ra,
trong mot nghién ctru vé “T7 [é khdng thudc ciia vi khuan Gram dm & tré em
bi nhiém khudn huyét tai cdc quoc gia han ché vé tai nguyén” tac gia Kirsty va
cong su ghi nhan tinh trang dé khang véi khang sinh cephalosporin thé hé 3 cua
vi khuan K. pneumoniae tai khu vuc chau A va chau Phi khé cao chiém ti 1¢ 1an
luot 12 84%, 50% [68]. Tai Viét Nam, két qua nghién ctru ciia Lé Xuan Ngoc
ghi nhan 100% cac ching K. pneumoniae phan 1ap duoc trén bénh nhan viém
phéi tho may dé khang véi khang sinh cephalosporin thé hé 2 va thé hé 3 [18].

e Truc khudn Gram am dwong rugt khang carbapenem
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Vao dau thé ky XXI, tinh trang nhiém khudn do Enterobacteriaceae khang
carbapenem (CRE) & tré em rat hiém gip, nhung gan day di pho bién trén pham
vi toan ciu va 13 ganh ning cho ngudi bénh va hé théng y té vi nang cao chi
phi diéu tri khi thay thé cac khang sinh cii bang khang sinh mé&i. Nam 2017,
WHO d4 dua ra nhimg canh bao vé hau qua, murc do 13y truyén cac bénh nhiém
khuan do CRE gay 1én, dong thoi nhin manh wu tién cho viéc nghién ctru, phat
trién nhimg khang sinh méi dé diéu tri.

K. pneumoniae va E. coli 1a 2 vi khuan thudc ho Enterobacteriaceae gay
bénh hay gip nhit ¢ tré em, mic du d c6 nhiéu tién bo trong chan doan nhung
diéu tri con kho khan do tinh trang khang khang sinh cua vi khuan nay. Theo
WHO, ti 1& K. pneumoniae va E. coli dé khang véi cac khang sinh thuéc nhom
carbapenem trén thé gi61 6 tré em 1an luot 14 4,5% va 1,8%, trong do da s6 duoc
phan 1ap tai cac don vi diéu tri tich cuc [81]. Tai M§, mot nghién ciru hdi ctru
tir hon 300.000 chung Enterobacteriaceae phan 1ap dugc & tré em tir 1-18 tudi
d3 ghi nhan tinh trang gia ting cac truong hop nhiém khuan do CRE, tir nim
1999 dén nam 2000 khong c6 truong hop nao nhiém CRE nhung dén nim 2012
ti 16 nhiém CRE tang 1én 0,47%, cao nhat & cac loai Enterobacter (tir 0% nam
1999 1én 5,2% nam 2012), tiép theo K. pneumoniae va E. coli, ting 1an luot tir
0% Ién 1,7% va 0,14% [82]. Céac qudc gia khac nhu Anh, Hy Lap, Phap, Trung
Qudc, Pakistan va Tho Nhi Ky 1an lugt bao cdo cac truong hop nhiém CRE &
tré em. Italia 1a qudc gia dau tién bao cao vé tinh trang nhiém khuan do CRE
gdy bénh & tré em thong qua viéc phan tich mot loat cac truong hop nhiém
khuan xay ra tai bénh vién thudc mién Bic nudce nay. 15 ching E. coli dugc
xéc dinh trong nghién ciru, sau d6 1a lién tiép nhiing bao cdo vé tinh trang nhiém
khuan do CRE & tré em tir hé théng cac bénh vién, diéu d6 cho th?iy hién tugng
lay truyén rat nhanh cta cac ching CRE tai qudc gia nay [83]. Tai Anh, trong

mot nghién ciru vé nguyén nhan gay NKH & tré em tai bénh vién chuyén khoa
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Nhi thudc thanh phé Liverpol cho thay nhiém khuan do CRE chiém khoang 5%
trong tong s6 nguyén nhan phan 1ap dugc, trong d6, 35% la cac chung E. coli,
48% 14 K. pneumoniae, con lai 1a cac vi khuan thudc loai Enterobacter.

Tho Nhi Ky 1a mot trong sd nhiing qudc gia c6 ti 1é nhiém CRE & tré em
rat cao. Theo két qua nghién ctru cta Trung tAm chim soc tré em, tinh trang
nhiém CRE ¢ tré em & qudc gia nay dang bao dong v4i hon 29% bénh nhan nhi
NKH ma tac nhan 13 cic ching CRE trong tong sb cac cin nguyén gy bénh
phan 1ap duoc, ti 1€ nay con thé 1én dén 84% trong mot s6 bao c4o tai cac don
vi PICU [84, 85]. Tuong tu, Viét Nam ciing 13 mét trong nhitng qubc gia c6 ti
1é nhiém CRE kha cao, nghién ctu cua Lé Xuan Ngoc, Lé Kién Ngdi tai Bénh
vién Nhi Trung wong cho thdy gan 75% cac chung K. pneumoniae phan lap
dugc trén bénh nhan viém phoi thd may dé khang véi khang sinh nhom
carbapenem. Ngoai ra, nghién ctu ciia Vil Van Ngo ciing dua ra nhiing két qua
tuong tu vé tinh trang dé khang ngay cang cao cua cac vi khuan thudc ho
Enterobacteriaceae vaoi khang sinh nhom nay [9].

1.7. Mot s6 yéu to nguy co lién quan dén tir vong
1.7.1. Tuoi

R.S. Watson va cong su, nam 2003 nghién ctru vé dich t& hoc NKN & tré
em trong 7 bang ctia My (24% dan s6 toan nudc M§). Nghién ctru cho thay co
su khéc biét vé cac diac diém dich t& hoc nhiém khuén ning theo nhom tudi kha
1o rét. Ti 1é méic cao nhat & tré duédi 1 tudi (69,7%), trong d6 2/3 1a tré so sinh
can ning thap (69,3%) va mot nira trong s nay (52,7%) 14 so sinh cin ning rat
thap. Ti 1& tir vong NKH chung cho toan nudc My 1a 10,3% va tan suat méc
theo quan thé 1 5,8%/100.000, it c6 su khac biét vé ti 1& tir vong theo tudi [27].
Tuy nhién, nghién ctru cia Amanda Ruth va cong su tién hanh (2004 - 2012)
tai cac khoa PICU thudc 43 bénh vién Nhi (Hoa Ky) lai cho rﬁng, tudi, bénh ly

nén va roi loan chirc nang co quan 1a mgt trong nhiing yéu t6 nguy co quyét
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dinh dén két qua diéu tri ¢ tré em mic NKH. Trong nghién ctru nay cac tac gia
nhan théy ti I¢ tir vong cao nhét & tré dudi 1 tudi (19,2%) dac biét tré trong do
tudi so sinh (67%), tiép theo 12 nhom tré 1 - 4 tudi (13,8%) [53]. Mot nghién
ctru khic cua tac gia Fran Balamuth nghién ciru vé dich t& hoc NKH ning tré
em tai Hoa Ky ciing cho rang mic du ti 18 tir vong chung ¢ tré mic NKH ning
c6 giam, tuy nhién co su khac biét kha 16n gitra 2 d6 tudi trong dé tré dudi 60
ngay tudi cé ti 1& tr vong cao hon 1,9 1an so voi tré > 60 ngay tudi [188]. Cac
nghién ctru tai Viét Nam cia tac gia Tran Minh Dién, Bli Quéc Thang ciing
dua ra méi lién quan gitta tudi va ti 18 tir vong, nghién ctru ciia Tran Minh Dién
cho rang bénh nhén tudi dudi 12 thang khi mac SNK c6 nguy co tir vong cao
hon so v&i tré 16n gap 4,32 1an. Bui Qubc Thing khong dua ra sb liéu cu thé
tuy nhién két qua nghién ctru cling khang dinh ti 18 tir vong & nhom tré dudi 5
tudi cao hon so v6i nhom trén 5 tudi, dic biét tré trong do tudi so sinh [4].
1.7.2. Rdi loan chire niing da co quan

Réi loan chirc nang da co quan (MODS) & tré em mac nhiém khuan huyét
duoc gay ra bai nhiédu tac nhan, chiing duoc kich hoat trong qué trinh dién bién
bénh. MODS dic trung bai su suy yéu hoic rdi loan chirc nang dong thoi cia
cac co quan hoac hé théng co quan, bao gdm hé hd hap, tim mach, than kinh,
than, huyét hoc va gan. MODS thudng gap trén nhitng bénh nhan diéu trj tai
cac don vi hoi suc tich cuc va thuong lién quan dén qua trinh phan ang viém
toan than ciing nhu sy mat diéu hoa cua co thé trong cac truong hop nhiém
khuan huyét nang va séc nhiém khuan. Theo nghién ciru cua R. Scott Watson
va cOng sy, ti 16 MODS ¢ tré em dao ddng tir 6% dén 57%, trong d6 sbc
nhiém khuan 13 nguyén nhan hang dau gy ra MODS vdi ti 1¢ dao dong tir
17% - 73% [111]. Gan day, bao cdo moi nhat vé ti 16 MODS & tré em phat
hién ra rang hai phan ba tré em bi MODS cung vao thoi diém chan doan
nhiém khuéin huyét niang [25].

Nhiéu nghién ctu chitng minh RLCN da co quan 1a yéu t6 nguy co tir
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vong trong NKH & tré em, nguy co tir vong ting 1én khi s6 co quan ton
thuong tang 1én. Ti 1& tir vong 12 70% khi c6 rdi loan chirc ning tir 3 co quan
tré 1én va MODS tiép dién trong thoi gian nam vién cé nguy co tir vong cao
hon so v6i khi vao vién [21, 109, 112]. Nhiing luan ching khoa hoc dua ra
cang cung cd thém mbi lién quan chit ché gitta MODS va ti 1¢ tir vong & tré
em nhiém khuan huyét. Nghién ctru ctia Leteurtre S va cong su duoc thuc hién
trén 1.806 tré nhiém khuan huyét nang va séc nhiém khuan tai bay PICU ¢ ba
quéc gia cho rang ti 18 tir vong dbi voi MODS dao dong tir dudi 1% d6i vai suy
mot co quan 1én dén 50% ddi vai suy 6 hé thdng co quan [114]. Ngoai ra nghién
ctru cua tac gia Graciano AL cling ghi nhan ti I€ t& vong dudi 5% & nhitng bénh
nhi c6 mét hoac khdng co réi loan chirc ning co quan va ti 1é tr vong trén 80%
& bénh nhi ¢6 sb luong hé thdng co quan suy nghiém trong nhat va cao nhat,
nghién ciu cling cho thay cit mdi hé thong co quan bi rdi loan chirc nang thi ti
& tir vong tang thém 2,25 1an, dic biét nguy co tir vong ¢ thé tang trén 50 1an
khi rdi loan chirc nang hé théng co quan xay ra trong boi canh sé¢ nhiém khuan
[115]. Cac nghién ctru cho rang ti 1é twong xtmg cua tinh trang nhiém khuan
va suy tang danh gia mtc d6 ning cta bénh vi tién trién ning nhét cta nhiém
khuan huyét 1 suy da tang dan dén tir vong. Ti 1& nay tién trién theo thoi gian,
ngay cang ting mirc 46 ning ctia nhidm khuan va sb tang suy ngay cang nhiéu
[114, 116, 117].

Suy da tang 13 yéu t6 nguy co gy tir vong & bénh 1y sdc nhiém khuan. Téc
dong cong hudng cua suy tang 1én tir vong bénh nhan nhiém khuan ning va sdc
nhiém khuan 1a rat 1o rang, c6 su cai thién ti 1€ séng r0 rét & nhém bénh nhan
c6 dudi 3 tang bi suy [115, 118, 119].

1.7.3. Thang diém PRISM (Pediatric Risk of Mortality Score)
Trong thyc hanh 1am sang cac bac si nhan théy bénh nhi ¢6 rdi loan cac

chirc nang sinh 1y cang nhiéu thi nguy co tir vong cang cao hay bénh cang ning.
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Chinh quan diém tién bo quan trong nay giup phat trién cac phuwong phép tién
luong muc d6 bénh niang khach quan trong hoi strc nhi. Pau tién 1a chi sé PSI
(Physiologic Stability Index - Chi s6 6n dinh co thé). Chi s6 PSI bao gdbm 34
bién s6 va 75 pham vi bién s6 bat thuong [5, 7].

Nim 1988 thang diém PRISM II do Pollack phat trién tir thang PSI dé don
gian hoa thang diém va ting cudng khach quan hoa cac bién sb sinh 1y. Thang
diém PRISM gdm 14 bién s6 va 23 pham vi bat thuong dugc quan sat ngay lac
nhap vién va trong vong 24 gid sau khi nhap vién, cho diém tiy theo muc do cua
timg bién s véi sb diém tong cong dao dong tir 0 - 76 diém. Trong d6 diém sb
PRISM II = 76 thuong phdi hop véi tir vong va diém s6 PRISM = 0 thudng phoi
hop vai tién lugng t6t. Do d6, mdi bénh nhan s& ¢c6 mot diém sb tuong trung cho
d6 ning ctia bénh. Thang diém PRISM II duoc phat trién tir 1.415 bénh nhén &
Nam My va trén 1.272 bénh nhén trong 6 khoa hoi strc tré em va dugc tiép tuc
danh gia nang luc trong cac khoa hoi sttc & Chau Au, Chau A va Chau Phi [105].
Trong NKH va SNK cac tac gia trén thé gidi sir dung bang diém nay dé tién
lugng tir vong & bénh nhéan trong hdi stc va da ¢ nhiing gia tri khoa hoc nhat
dinh du con mot s6 van dé chwa théng nhat [106, 107].

Nam 1996, Pollack va cong su thiét ké lai thanh 17 chi s va dit tén mai
1a PRISM III. Bang diém PRISM III d3 sir dung thanh cong cu danh gia tién
luong tir vong tét hon so véi phién ban cii & hau hét cac khoa Hoi sirc Nhi tai
M¥ [108]. Su thay d6i bénh 1y cac chi s6 1am sang va xét nghiém anh hudng
dén ti 18 tir vong & tré em. Ap dung bang diém PRISM III 1an d4u trong nghién
ctru ndy & cac khoa PICU tai My bang cach thu thap so liéu ¢ 12 gio dau va 12
gid tiép theo trong ngay nhap vién (PRISM 11112 va PRISM I1124). Céc bién
c6 gia tri tién luong tir vong 1a: gia tri ti thiéu cua huyét 4p tAm thu, cac phan
xa dong tir bat thuong va tinh trang 1o do/hon mé. Phién ban méi cia PRISM

c6 gia tr1 hon so v41 phién ban cii vi danh gia chinh xac hon céc gidi han theo



33

tudi, cac thuat toan sir dung chat ché hon va két qua cho thay c6 gia tri ap dung
tdt cho tién luong céc tinh trang bénh ndng. PRISM III hién duoc 4p dung rong
rai tai My va mot sb nude [49, 109, 110].

1.7.4. Lactate mau

Nong d6 lactate trong mau ting cao phan anh qua trinh chuyén héa ky khi
lién quan dén tinh trang thiéu oxy té bao va duoc cho 1a dau hiéu quan trong
ctia giam tudi mau md ¢ bénh nhan SNK [32]. Cac nghién ctru ¢ nguoi 16n va
tré em da ching minh rang nong do lactate c6 thé tuong quan véi muc do
nghiém trong ctia soc va tién luong trong NKH [102]. Mot s6 nghién ciru khac
cling chimg minh rang viéc danh gid mic do thanh thai lactate (LC) theo thoi
gian c6 thé 1 nhimg yéu t6 tién luong tot hon vé suy cac co quan va tir vong
[39]. Hon nita, cac nghién ctru ¢ nguoi 16n da xac dinh viéc st dung lactate va
d6 thanh thai lactate nhu mot ddu hiéu chan doan, tién lugng va diéu tri d6i voi
tinh trang thiéu oxy mé trong NKH va SNK. Tuy nhién, nhiing nghién ctru vé
vai tro tién lugng cua lactate trong SNK ¢ tré em con it.

Mot nghién ctru tién ctru duoc thuc hién tai don vi hdi sttc danh cho tré
thudéc An D9, nghién ctru duogc thiét ké dé kiém tra vai trd cia do thanh thai
lactate (LC) nhu mot chi s6 tién luong du bao tr vong trong SNK ¢ tré em,
nghién ctru tién hanh danh gia mic d6 thanh thai ciia nong do lactate tai céc
thoi diém 6h, 12h va 24h. Két qua nghién ctu cho thiy, nhitng bénh nhan c6
LC cao hon (> 10% luc 6 gio va > 20% lac 24 gio) da gidm ti 1€ tir vong khi
nhap vién va trong 60 ngay. Pong thoi do thanh thai lactate tai thoi diém 24
gid 6 gié tri cao hon trong du doan tir vong so véi thoi diém 6 gio [103]. Tac
gia Tran Minh Dién trong nghién ctru ctia minh ciing cho rang lactate dong
mach tai thoi diém vao vién trén 6,5mmol/l 1a mot yéu t6 nguy co lam tang ti
1¢ tir vong & bénh nhi séc nhiém khuan. Nghién ciru ciia Kana Ram Jat cling da
ching minh rang hau hét nhitg bénh nhan tir vong déu c6 ndng do lactate trong

mau cao hon nhitng ngudi sdng sét. Mic lactate trén Smmol/l ¢ cac thoi diém
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0-3 gio, 12 gid va 24 gio 1a mot trong nhimg yéu td nguy co du béo tir vong
trong sdc nhiém khuan & tré em [104]. Tuy nhién cin c6 nhiing nghién ctru 16n
hon vé cac gia tri gio1 han cua néng dd lactate tai nhiéu thoi diém khéac nhau
trong bénh 1y nhiém khuén ¢ tré em ma trén d6 ti 1¢ tir vong ting 1én dang ké
nham co nhiing bang chimg xac ddng nhat dé danh gia vai tro cua lactate va do
thanh thai lactate trong tién luong tir vong & bénh nhi nhiém khuan huyét.
1.7.5. Chi s6 thudc tre tim - van mach

Chi s6 thube trg tim - vin mach (VIS - Vasoactive inotropic score) lan
dau tién duoc mo ta trong nghién ciru cia Wernovsky va cong su. Muc dich
ctia chi sd nay 13 luong gia su hd tro tudn hoan & tré so sinh sau phau thuat
chuyén vi dai dong mach. Nghién ctru ctia Wernovsky c6 muc tiéu danh gia chi
s6 thube tro tim (inotropic score - IS) trong viée tién luong tir vong va bién
chimg trong giai doan hau phau sém & nhimg bénh nhan phau thuat tim mo. IS
16n nhat trong 24h dau, 24h tiép theo va IS trung binh duoc ghi nhéan. Trj s6 trung
binh IS duoc tinh bang trung binh chi s6 timg gid trong 24h dau va 24h tiép theo.
Nghién ctru da chi ra chi s6 thudc tro tim vin mach trong 48h dau 1a mot yéu tb
tién lugng co gia trj trong tién luong tinh trang ning (tir vong, ngimg tim, can hd
tro tuan hoan ngoai co thé kéo dai, loc mau va bién ching than kinh). IS cao cling
lién quan t6i nguy co nam ICU kéo dai, thd may kéo dai va thoi gian dé dat can
bang dich am. Tuy nhién, han ché cua IS 13 khong luong gia dugc viée sir dung
cac thudc van mach nhu Nitroprusside, Nitroglycerine, thudc wc ché
Phosphodiester va Vasopressin. Davidson va cong su sau d6 da cai tién chi sd nay.
Nhém nghién ctru da thyc hién mot nghién ciru quan sat 70 bénh nhi phau thuat
tim va da xay dung mot chi s6 cai tién co tinh dén nhiing thudc van mach, chi so
nay dugc goi la chi s6 thudc tro tim van mach (Vasoactive inotropic score - VIS).
VIS va IS ddng thoi duoc danh gid vao cac thoi diém 24h, 48h va 72h sau cudc
phau thuat (IS24, 48, 72 va VIS24, 48, 72). Céc tic gia dd nhan thiy VIS48
cang cao thi nguy co thd may, ndm hoi strc ciing dai hon va VIS ¢6 tac dung

tién luong tot hon IS [120, 121]. Sau d6, nhiéu nghién ctru d3 duogc thuc hién
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dé danh gia vé mbi lién quan ctia VIS véi nhiéu van dé khong chi 1a phau thuat
tim mach, trong d6 c6 nghién ctru dén vai tro ctia VIS trén bénh nhan SNK
khang vo1 bu dich. Inotrope va cac chét hoat tinh thuong duoc dugce st dung &
tré em bi SNK nham duy tri hd tro tim mach dé cung cap oxy cho mo. Nam
2014, tac gia AH AQUE d2 nghién ctru vai trd ctia chi s6 VIS & tré em bi NKH.
Muc dich cta nghién ctru nay 1 danh gia mdi twong quan gitra VIS va ti 16 tir
vong ¢ tré em bi SNK khong dap ung véi bu dich. Nghién ctru chirng minh
rang c6 mbi twong quan giita VIS cao va ti 1 tir vong & tré em voi SNK khang
v6i bu dich. Tuy nhién, diém han ché ctia nghién ctru nay 1a khong danh gia
duogc thoi diém nao chi sé VIS ¢6 gia tri du doan cao nhat [122]. Nam 2016 tac
gia Amanda M va cdng sy da thuc hién nghién ctru trén bénh nhi SNK phai
dung thubc van mach va co bop co tim. Nghién ciru d3 tién hanh danh gia chi
s6 VIS tai thoi diém ban dau, 6 gio, 12 gio, 24 gio, 48 gio va VIS tdi da. Két
qua nghién ctru di ching minh rang VIS tai thoi diém 48h c6 lién quan dén
thoi gian ndm ICU va thoi gian can hd trg thong khi nhan tao. VIS tai thoi diém
12 gio ¢6 lién quan doc lap voi nguy co tir vong hodc can can thiép tuan hoan
ngoai co thé (ECMO). Chi s6 VIS cang cao thi thoi gian nam PICU va thd may
cang dai dong thdi nguy co tir vong cang 16n [123]. Chi s6 VIS 1a mot danh
gia 1am sang kha hiéu qua, dya trén nhitng thong s6 vé huyét dong dé theo
ddi chirc ning tim mach o tré bji SNK. Ngay nay, chi s6 VIS tré thanh mot
tiéu chi dung dé tién luong két qua diéu tri cling nhu dy doan tir vong trén
bénh nhan SNK tai cac nude cb tiém luc y té han ché. Déng thoi, duoc st
dung nhu mot thanh phan trong goi cic yéu té du bao két qua xau & tré em
diéu trj tai PICU.

CHUONG 2

POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciu
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2.1.1. P6i twong nghién ciu

Nghién cru toan bd bénh nhan tir trén 1 thang dén duéi 15 tudi vao diéu
tri tai cac khoa noi tri caa Bénh vién Nhi Trung wong véi chan doan theo doi

nhiém khuan huyét va dugc chi dinh cdy mau tim can nguyén giy bénh.
2.1.2. Tiéu chuén chen bénh nhan

Tat ca tré nhap khoa diéu tri ndi tra trong thoi gian nghién ciu thoa man
c4c tiéu chuan trong chan doan nhiém khuan huyét theo tiéu chuan cua hoi nghi
Qudc té vé nhiém khuan huyét nam 2005 [31]:

- Bénh nhan c6 hoi chimg dap ang viém toan than do vi khuan gay nén.
- C6 bang chang cua nhiém khuan.
- Két qua cidy méau duong tinh.
2.1.3. Tiéu chuan loai trir
- Tré trong d0 tudi so sinh hoac trén 15 tudi.
- Tré nhiém HIV.
- Gia dinh bénh nhan khong dong y tham gia nghién ctu.

- Nhiing truong hop nha nghién ctu xét thay can dua ra khoi danh séch

nghién cuau.
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2.2. Pia diém nghién ciru

Muc tiéu 1 va muc tiéu 3: Nghién ctru duoc tién hanh tai cac khoa 1am
sang Bénh vién Nhi Trung wong 1a bénh vién dau nganh Nhi trong ca nudce véi
nhiéu don vi diéu tri noi trd gom: 2 vién, 1 trung tam, 28 khoa 1am sang, c6
1500 givong ké hoach véi s bénh nhan diéu tri ndi tr 16n, 1a don vi trién khai
va chi dao céc hoat dong nghién ciu khoa hoc, phét trién k§ thuat méi, dao tao
cac linh vuc trong chuyén nganh Nhi khoa ca nudc.

Muc tiéu 2: Thuc hién tai Khoa Vi sinh thuoc Bénh vién Nhi Trung
wong. Khoa Vi khuan thudc Vién Vé sinh Dich t& Trung wong.

2.3. Thoi gian nghién ciru
Thai gian thu thap mau nghién ctu bat dau tir thang 5 nam 2018 dén
thang 2 nam 2020.
2.4. Phuong phap nghién ciru
2.4.1. Thiét ké nghién ciu

Muc tiéu 1: Nghién ciru dich t& hoc mé ta, tién ctu, theo ddi doc (md ta
hang loat ca bénh nhiém khuan huyét)

Muc tiéu 2: Thiét ké nghién ctitu mé ta c6 phan tich phong thi nghiém, dé
phan tich mot s6 dic diém cua vi khuan gay bénh, dic tinh khang khéang sinh
va mdi lién quan vé kiéu gen gitra cac chang vi khuan tim dugc.

Muc tiéu 3: Thiét ké nghién ciru md ta c6 phan tich nham dé xac dinh mot
sb yéu td lién quan dén tir vong cua bénh nhan nhiém khuan huyét.

2.4.2. C& mau nghién ciu
- C& mau tinh todn dua trén ti 1& ngudi bénh mac nhiém khuéan huyét co

két qua cdy mau duong tinh trong quan thé nghién ctru.
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- Cong thtc tinh dya theo khuyén cdo cia WHO cho xac dinh/udc luong

mot ti 1 trong nghién ctru dich t& hoc, ¢& mau tinh theo cong thic:

_ zf—.z."SP{]' _P:I
n= 3
d

Trong do:
a: do tin cay = 0,95

Zf_gz 1,96 (v6i do tin cay 95%)

n: s6 ca thé can tinh dé quy ra ¢ mau toi thiéu

p: Ti 16 mac NKH c6 cay méau duong tinh udc luong trong quan thé dugc
chan doan NKH. Mot sé nghién ctru trén thé gidi va trong nudc da dua ra ti 16

nay dao dong tir 5% - 40%. Lay p = 0,35 (p=35%) [124, 125].

d: do chinh xac tuyét ddi mong doi. Trong nghién ciru ndy ching tdi mong
mudn két qua caa nghién cau sai khac khdng qua 5%. Do vay, ching tdi lay d
= 0,05. Thay s vao ta dugc, ¢& mau thu dugc 1a n = 323 bénh nhan. Trén

thyc té ching t6i da thu nhan dugc 327 bénh nhan.
2.4.3. Phuong phap chon miu

Ap dung phuong phap chon mau thuan tién, khéng xac suat. Toan bo
bénh nhan tir 1 thang dén dudi 15 tudi vao diéu tri tai cac khoa noi tr cua
Bénh vién Nhi Trung uwong v6i chan doan theo ddi nhidm khuan huyét va dugc
chi dinh cdy méu tim vi khuan gay bénh. Khi ngudi bénh théa man tiéu chuan
lya chon trong muc 2.1.2 s& dugc dua vao danh sach nghién cau. B4 me hoic
nguoi bao ho bénh nhan sé dugc giai thich vé muc dich, noi dung nghién cau;

sau khi gia dinh d6ng y tham gia nghién ctu, nguoi bénh duoc dua vao danh
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sach nghién ctu theo phuong phap chon mau thuan tién, khong xac suat dé dat
c& mau tdi thiéu 1a 323 bénh nhan. Sau dé, d6i twong nghién ctu s& duoc theo

d6i doc cho téi khi ra vién hoac tir vong.
2.5. Ndi dung nghién ctru va cic bién s nghién ciru
2.5.1. Noi dung nghién ciru
Muc tiéu 1:
- Bic diém dich t& hoc cua bénh nhan
- Bic diém 1am sang bénh nhan khi vao vién
- Bic diém can 1am sang bénh nhan khi vao vién
Muc tiéu 2:
- bic diém chung cua vi khuan dugc phan 1ap trong nghién cau
- biac tinh khang khang sinh cua vi khuan
- MAi lién hé kiéu gen cua 5 loai vi khuan thuong gap
- Su lay truyén trong moéi trudng Bénh vién caa 05 vi khuan gay bénh
Muc tiéu 3:
- Yéu t6 lién quan vé dac diém dich t&
- Yéu t6 lién quan vé dic diém 1am sang

- Yéu t6 lién quan vé dic diém can 1am sang
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2.5.2. So' @6 nghién citu

Bénh nhan chan doan nhiém khuan huyét

| P Cay mau

v
Cén nguyén gay bénh Duong tinh Pic diém
Sy lan truyén vi khuan €= 3l . Am tinh

o . (n=327) Dich té hoc
Moi lién h¢ kicu gen Lam sang
v
v
Loai
Tt vong Séng

Xéc dinh céc yéu té nguy co lién
quan dén tir vong

Hinh 2.1. So' @6 nghién ciu
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2.5.3. C4c bién s6 nghién citu

Muc tiéu 1: M6 ta mot sé diac diém dich t& hoc, 1am sang & bénh nhan

nhidm khuan huyét tir 1 thang dén dudi 15 tudi diéu tri tai Bénh vién Nhi Trung
uong giai doan 2018 - 2020.

Bang 2.1. Bang bién so/chi so nghién ciru ciia muc tiéu 1

Bién sd/chi s6 Pinh nghia Phan loai Phwong
nghién ciu phap thu
thap
Gioi Tré trai hoac gai Nhi phan Kham bénh
Tudi Phan bd nhidm khuan huyét theo tudi: | Binh tinh Dya theo
Nhém 1: tir 1 thang dén dudi 12 thang phan loai
) , L tuoi caa hoi
Nhom 2: 12 thang - 24 thang tuoi
chung dap
Nhom 3: Trén 24 thang - 5 tuoi &ng viém
Nhom 4: Trén 5 tudi - duéi 15 tuoi toan than &
tré em.
bia du Chia lam 3 nhém: Nong thon Danh muc Hb so bénh
Thanh thi an
Mién nui
Tinh trang Chia lam 2 nhém: Nhi phan Dua theo
dinh dudng Co suy dinh dudng can nang
Khong suy dinh dudng theo tuol,
gia tri tham
chiéu theo

WHO
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Bénh nén La tinh trang bénh 1y c6 sin cta bénh Danh muc Hoi bénh
nhan trudce khi duoc chan doan NKH Hd so bénh
an
Tiensutiém | ~hia [am 2 nhém: binh tinh Phong van
vacxin . .
Tiém day du
Khong tiém/tiém khong day du
diéu tri truse ‘
o, <5 ngay Ho so bénh
khi chuyeén ,
A v .| >5ngay an
dén vién Nhi
Buong vao || 5 i trf nhim khuén tién phét din dén | Pinh tinh | Kham bénh
tinh trang nhiém khuan huyét H3 so bénh
an
Céac bhiéu hién Délu hieu lam Sang’ can 1am Sang Biéen tong Ho so bénh
cua tinh trang | ¢4 henh nhan, két hop véi hei ching | 1P an

nhidm khuan

huyét

dap ung viém hé théng ¢ tré em duoc

ddéng thuan nam 2005

Muc tiéu 2: Xac dinh dic diém phan bé, tinh khang khang sinh va kiéu gen cua

mot s6 chung vi khuan phan lap ¢ nguoi bénh nhiém khuan huyét tir 1 thang

dén dudi 15 tudi diéu tri tai Bénh vién Nhi Trung wong, 2018-2020.
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Bang 2.2. Bang bién so/chi s0 nghién ctru ciia muc tiéu 2

Bién sd/chi sb Pinh nghia Phanloai | Phuong
nghién ciu phéap thu
thap

Nhom vi Ti lé cac chung Vi khuan gram am, vi | Nhi phan Két qua

khuan phan khuan gram dwong trong nghién ciiu nudi cay Vi

lap duoc khuan

Két qua dinh | LA tan suat cua cac ching vi khuan Bién ti suat | Két qua

danh vi khuan | duoc dinh danh qua ciy mau nudi cay vi
khuan

Pic tinh S6 ching vi khuan nhay hoac | Binhtinh Két qua

khang khang | khang véi tung khéng sinh thir khang sinh

sinh caacac | nghiém / tong s6 chung vi khuan do

chung vi duoc phan lap dya vao nong do tc

khuan phan | ché téi thiéu (MIC) cua cac vi khuan

lap duoc thuong gap.

Kieu gen cia |y, dinh kidu gen cua cc chungvi | Pinhtinh Ky thuat

céc vi khuan | a0 ohan lap dién di
Xung
truong
(PFGE)

Muc tiéu 3: Phan tich mot s6 yéu t6 lién quan dén tir vong & ngudi bénh nhidm

khuan huyét tir 1 thang dén du6i 15 tudi diéu tri tai Bénh vién Nhi Trung wong,

2018-2020.
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Bang 2.3. Bang bién so/chi s0 nghién ciru ciia muc tiéu 3

Bién sé/chi so Pinh nghia Phan loai | Phwong phap thu
nghién ctru thap
Ti I8 tir vong S6 BN tir vong caa NKH x Phu thudc | Dya trén két qua

100%/ téng sé bénh nhan NKH

tinh toan cua phén

mém SPSS

Tudi Tudi duoc chia 2 nhém: Poc lap | Giay khai sinh
<1 tudi
> 1 tudi
Gioi Tré trai hodc gai boclap | Kham bénh
Bénh nén Phan thanh 2 nhém c6 bénh nén va | Pc 13p | Ho so'bénh an va
khong c6 bénh nén hoi bénh

Nhiém khuan Phan thanh 2 nhém: Phu thudc | Theo tiéu chuan
bénh vién C6 NKBV cua khoa Vi sinh,
(NKBV) Khong NKBV Bénh vién Nhi

Trung wong
Céac triéu chang | Thu thap cac triéu chang lam boc lap | Kham bénh
lam sang sang qua tham kham, hoi bénh va H3 so benh 4n

dya trén hd so bénh an ©sobehn a

Céc chi so can Puoc thu thap qua hd so bénh an | POC 18P Ho so bénh an
1am sang ' ' '
T‘|r’1h tr?ng suy Suy da tang khi c6 > 2 tang suy Phu thudc Theo tiéu chuin
chtrc ning da co chan doan cua hoi
quan chung suy da tang

(MODS)
Yéu t6 lién quan Phu thugc | Piém nguy co tir

dén chan doan
murc d6 nang khi
Vao vién

Puogc danh gia trong 24 gio ké tur
khi tré duoc chan doan NKHN
hozc sdc nhiém khuan.

vong (PRISM I1I)




45

2.6. Thu thip miu bénh phlem

Bénh pham nudi ciy tim can nguyén vi khuan 1a méau toan phan, duoc
thu thap theo quy trinh lay bénh pham ap dung tai Bénh vién Nhi Trung uong.
Béc sy hoic diéu dudng cac Khoa 1am sang chiu trach nhiém thu thap, bénh
pham theo quy trinh. Bénh pham sau khi thu thap duoc bao quan va giri truc
tiép dén Khoa Vi sinh dé xét nghiém phan lap.
2.7. Mgt s6 ky thuit xét nghiém sir dung trong nghién ctru
2.7.1. K¥ thuat cay mau tim vi khuan gay bénh
2.7.1.1. Quy trinh ldy mdu

- Thoi diém lay mau: Khi bénh nhi duoc khdm 1am sang va chan doan
nhiém khuan huyét, chua diéu tri khang sinh, hoic trudc khi d6i khang
sinh, tét nhat 1ay khi tré c6 biéu hién sét.

- S6 lan lay mau: 1 1an hoac 2, 3 lan (néu can). Mdi lan cach nhau khong
qué 60 phat. Mai 1an 1ay 02 chai, cac 1an Idy mau ¢ vi tri khac nhau trén
co thé. Thé tich mau mau: 2-5ml tly theo nhdém tudi.

- Sau khi lay mau xong, bénh pham mau duoc dua vao chai chira moi
truong chuyén dung va chuyén dén phong xét nghiém vi sinh sau d6 thuc
hién quy trinh ciy mau.

2.7.2.2. Thuc hign xét nghigm

- Nhan mau bénh pham: Nhan vién xét nghiém kiém tra va nhan mau bénh
pham vao phan mém giao nhan mau caa phan mém Labconn.

- Gan ma so thua tu caa loai bénh pham (ma bénh pham cua khoa) 1én chai
cdy mau va phiéu chi dinh, ma sé thtr tu 1a s6 tha tu cia mau mau theo
thoi gian (tinh theo nim), nén st dung dau nhay sb tu dong (muc mau
d6) danh sb thir ty mau bénh pham trén phiéu chi dinh.

- Chuyén thdng tin cta bénh nhan tir phan mém Labconn sang hé théng

may Xxét nghié¢m.
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U chai cdy mau vao hé théng may cdy méu theo, chai cdy méau dugc theo
doi tu dong 10 phat/lan.

Truong hop mdy cdy mau bdoe dwong tinh:

+

+ 4+ o+

Rt chai mau duong theo Huéng dan s dung hé théng may ciy mau
BD-BACTEC FX

Nhap cac thdng tin cia mau bénh pham bao gom: gio bao dwong, moi
truong nudi cdy, két qua nhuom Gram vao Tién trinh nudi cdy trén hé
théng LIS.

In m& bénh pham 8 s6 cua mau cdy mau (ma bénh vién), dan 1én dia moi
truong nudi cdy TM, CHO, UTI, Sab (néu tim nam) va lam kinh.

Viét ma s thir tu caa chai mau 1én dia moi trudng nudi cay.

Sét tring ndt cao su cua chai cay mau bang con 700

Dung xi lanh vé tring hat huyén dich trong chai cdy mau:

Nho 1 - 2 giot huyén dich vao mdi méi truong nudi cay (TM, CHO, UTI).
Néu tim nidm thém méi truong Sab.

Nho 1 giot trén lam va nhuém Gram theo Quy trinh nhuém Gram
(QTXN.VS.024).

Ria cdy vi khuan trén mat thach theo Hudng dan ky thuat cy vi khuan
(HDCV.VS.001).

U méi truong d3 nudi cdy vao nhiét do va khi trudng phu hop

Néu str dung dia ghép hop 3 loai méi truong TM, CHO va UTI, t mdi
truong ¢ 350+ 20C/5% CO2. Néu st dung dia riéng 1&, i moi truong TM
va CHO ¢ 350+ 20C/5% CO, va UTI ¢ 350+ 20C.

Moi truong Sab: u nhiét d6 phong

Néu tim vi khuan ki khi: dé dia méi truong trong tui plastic cing tai khi
anaerobic Genbag theo quy dinh ciia nha san xuat va u & 350+ 20C.
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2.7.2.3. Poc két qud nudi cay
Két qua duoc doc trén moi trudng nudi cdy khi da u qua dém: dva vao tinh
chat khuan lac nhu mau séc, dic diém tan mau...va két qua nhuém gram c6 thé

dinh danh so b vi khuan.

+ Néu co 1 loai khuan lac: dinh danh vi khuan, vi nAm theo Quy trinh dinh
danh vi sinh vdt bang hé théng tu déng (VITEK MS) (hoic Quy trinh
dinh danh vi sinh vt bang hé théng ti @éng (VITEK 2 XL), thir nghiém
khang sinh theo Quy trinh vi khudn khang thuéc bang hé thong tuw déng
(VITEK 2) hodc Quy trinh vi khudn khang thudc dinh tinh.

+ Néuco 2 loai khuan lac: Mb ta khuan lac, dinh danh vi sinh vat.

+ Néu c6 > 3 loai khuén lac: M6 ta khuan lac, dinh danh so b

+ Ghi cac thong tin da thuc hién vao Tién trinh nui cay trén hé thong
Labconn.

2.7.2. Xac dinh méi lién hé kiéu gen bang dién di xung treong (PFGE) [126]
2.7.2.1. Nguyén ly

Nguyén ly cua k¥ thuat dién di xung truong (PFGE) cling tuong tu cac
phuong phép dién di truyén théng: phan tir ADN c6 kich thuée khac nhau dudi
tac dung cua dién truong s& di chuyén véi toc d6 khac nhau . Ky thuat nay c6
thé phan tach cac phan tir ADN c6 kich thudc 18n téi 10 Mb va thoi gian dién
di cd thé kéo dai dén vai ngay.

Pay 1a k¥ thuat duoc sir dung rat pho bién va duoc coi la "chuan vang" khi
thuc hién cac nghién ciu vé dich t& hoc phan tir cua cac chung vi khuan. Ky
thuat nay c6 mot s wu diém ndi bat nhu: cho két qua 6n dinh va dang tin cay;
c6 mitrc do phu hop cao véi sé liéu dich t&; cé thé ung dung cho nhiéu loai vi

khuan (chi can thay d6i enzyme gigi han va thong sé dién di) [126].
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2.7.2.2. Céc buwoc tién hanh

o Tach DNA vi khudn trong dém thach

- Ly mot khuan lac cua cac chang vi khuan trong nghién ciu va chang
chuan S. braenderup H9812 trén dia thach LB dugc nudi cdy qua dém & 37°C,
cdy vao 10ml mdi truong LB long, lac 120 vong/pht & nhiét do 37°C trong 6-
8 gid. Ly tam 4000 vong x 20phut loai dich ndi thu can té bao vi khuan.

- Trdn can té bao véi 200 pl dung dich TE. Nho 200p1 dung dich thach
Seakem gold 1%, (chuan bi trong dém TBE, 0,5X), (d6i v6i S. aureus nho thém
4 pL lysostaphin) tron déu va nho hdn dich vao khuén tao gel dé tao plug, doi
cho dén khi thach déng.

- Chuyén plug sang tube 2ml c6 chira 2ml dung dich ly giai té bao.

- Vi 04 loai vi khuan gém: E. coli, K. pneumoniae, truc khudn ms xanh
va A. baumannii st dung dung dich ly giai (Img/ml proteinase K, 1% N-
lauroylsarcosin trong 0.5M EDTA pH 8.0).

- V6i vi khuan: Tu cqu vang st dung dung dich ly giai: (Img/ml
proteinase K, 6 mM Tris HCI, 1 M NaCl, 100 mM EDTA; 0.2% Sodium
deoxycholate 0.5%, Sodium lauroylsarcosine).

- U cac tube ¢ 55°C qua dém trong bé 1 nhiét, lic nhe nhang.

e Rura plug sau khi ly giai

Plug duoc rira mot 1an véi TE 1X & 37°C (5 mM Tris, 5 mM EDTA pH
7.5) va ba lan voi TE 0,1X, it nhat 30 phat thay 1 lan. Bé han ché su phan huy
ctia enzyme cét giGi han, céc lat cat cua plug duoc can bang trong 300 pl dung
dich enzyme cit gigi han 1X st dung cho tung loai enzyme trong khoang 2-3
gio ¢ nhiét do phong.



49

e Cdt DNA vi khudn bang enzyme cit gigi han

- Déi véi cac vi khuan: E. coli, K. pneumoniae cho thém 30U enzyme
Xbal, 30U Spel cho P. aeruginosa, 30U Apal cho A. baumannii va 30U Smal

cho S. aureus. Hon hop cét enzyme duoc 1 theo hudng dan caa nha san xuat.

- Céc lat cit sau d6 duoc nap va chay trén thach Seakem Gold 0,8%
trong dém TBE 1X (0,089 M Tris, 0,089 M borate, 2,5 mM disodium EDTA)
(ICN Biomedicals, Aurora, Ohio).

- Pién di véi hé thong CHEF-DRIII (Bio-Rad). Thoi gian xung tir 5 dén
60 s trén 19 dén 20 gio & mac 200 V.

- Gel dugc nhudom trong 20 phat trong 1 pg/ml ethidium bromide, sau

d6 khir mau trong nude cat 10 phut va dugc chup bang anh sang UV.
2.7.2.3. Phién gidi két qud
Két qua PFGE dugc coi 1a dat néu bo gen caa chung marker Salmonella
Braenderup H9812 phan manh thanh cac bang co kich thudc mong muén dudi
tac dung cta enzyme Xbal. Bong thoi bo gen cua ching vi khuan nghién cau
cting dugc phan manh thanh cac bang c6 kich thuéc khac nhau.
2.7.3. Xac dinh cac chi s6 huyét hoc
- Xét nghiém dém té bao mau toan bo trong mau ngoai vi, d¢m bach cau
trong dich nao tiy dugc thuc hién tai khoa xét nghiém huyét hoc.
- Qui trinh k¥ thuét: Phé duyét qui trinh k¥ thut chuan nim 2022.
- Phong xét nghiém dat tiéu chuan ISO 15189 nam 2022.

- May mdc, vat tu: May phan tich huyét hoc ty dong ADVIA 2120 Seimen.

Hoa chat do hang san xuat cung cap.
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Xac dinh cac chi sé sinh hoa

Xét nghi¢m sinh hoa co ban trong mau nhu Na+, K+,glucose, CRP, GOT,
GPT, khi mau...

Qui trinh thyc hién da dugc phé duyét nam 2022,

Phong xét nghiém dat tiéu chuan ISO 15189 nam 2022.

May moc, vat tu: May xét nghiém sinh hoa ty dong.

2.7.5. Xac dinh cac chi s6 déng mau

Xét nghiém cac chi s6 dong mau co ban: Prothrombin (PT), APTT, Fib..
Mau dugc chéng dong bang Natricitrat 3,8%, trc ché ion calcium, sau d6
cho thira mot lugng hoa chit hoat hoa yéu td dong mau tao cuc dong,
dung phuong thirc phat hién anh sang tan xa dé do thoi gian dong mau.
Qui trinh thuc hién da dugc phé duyét nam 2022.

Phong xét nghiém dat tiéu chuan ISO 15189 -2022.

May moc, vat tu: may xét nghiém dong mau.

2.8. K§ thuat thu thap so liéu

— Sir dung mau bénh an nghién ctru va tu liéu cua khoa diéu tri thudc

Bénh vién Nhi trung wong, thu thap c4c théng tin vé bénh nhan theo chi tiéu
thiét ké nghién cau (Phy luc 1).

— Bénh nhan nghién cru dugc 1am cac xét nghiém dé phuc vu chan doan

va tién luong diéu tri: Cac xét nghiém vé huyét hoc, sinh héa, cidy mau, khang

sinh d6, k¥ thuat sinh hoc phan tir dé xac dinh kiéu gen.

— Thu thap dién bién cua bénh nhan trong sudt qua trinh diéu tri theo

mau bénh an nghién cau.
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2.9. K§ thuit phan tich va xir 1y s6 liéu

Nhap va phan tich s liéu theo phan mém thong ké SPSS 20. Cac budc
thuc hién phan tich va trinh bay sé liéu theo muc tiéu nghién cau:

e Thédng ké mo ta:

— Bién s roi: tinh ti 16 phan tram.

— Bién lién tuc: tinh gi4 tri trung binh va d6 léch chuan, trung vi.

e Phan tich sb liéu

— S0 sanh ti 1& phan tram bang phép kiém y? binh phwong (c6 higu chinh
theo Fisher exact test).

— Phén tich don bién: M6 ta va kiém dinh mdi lién hé giira cac bién sb
doc lap vai két qua diéu tri (séng/tir vong) bang phép kiém y binh phwong (c6
hiéu chinh theo Fisher’s exact test (miu nho)). Xac dinh ty sudt chénh (Odds
Ratio - OR) va khoang tin cay 95% (95% Confidence Interval - 95% CI).

— So sanh trung binh bang phép kiém Student (t): dé xac dinh su khéc
biét vé gia tri trung binh caa cac bién lién tuc (cac chi s6 can Iam sang) gita
hai nhom séng va tir vong. Di vai bién diém PRISM va chi sé lactate, néu co
su khéc biét co y nghia théng ké (p<0,05) giita hai nhém bénh nhan séng va ti
vong thi hai bién nay duoc khao st kha ning phan tach két qua diéu tri thanh
hai nhdm 1 tr vong va séng bang cach sir dung duong cong ROC (Receiver
Operating Characteristic Curve), ciing tir d6 xac dinh duoc diém cét c6 gia tri
phan tach (cut of point). Néu nhu hai bién lién tuc nay c6 kha ning phan tach
chap nhan duoc (dién tich dudi duong cong AUC > 0,60). Dién tich dudi duong
cong ROC cang 16n thi mé hinh cang cé gi4 tri tién luong tot. Sau do tiép tuc
phan hai bién lién tuc trén thanh bién sé roi theo diém cat da xac dinh va kiém
dinh méi lién hé cua bién s roi vira phan chia theo quy dinh va xac dinh ty
suat chénh OR va khoang tin cay 95% (95% Confidence Interval - 95% ClI).
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— Phan tich da bién bang md hinh hdi quy logistic: Cac yéu té nguy co tir
vong duoc tim thiy trong phan tich don bién tiép tuc dua vao phan tich da bién
bang cach timg budc tiép can (stepwise) dé loai cac yéu td gay nhidu. Bong thoi
xéac dinh xem yéu té 1am sang, can 1am sang nao trong nhém gép phan tién lrong
két qua diéu tri quan tdm (tr vong) mot cach doc 1ap vai p < 0,05 1a gisi han chap
nhan hay loai trir.

— Két qua PEGE duoc phan tich bang phan mém Bionumerics 6.6.11 dé
tao cay pha hé. Cac ching c6 do twong dong > 80% s& dugc xép cling vao mot
nhom kiéu gen [126].

2.10. Khong ché sai s6

Khac phuc cac sai s6 ngau nhién bang cach thu nhan bénh nhan it nhat
dat ¢& mau téi thiéu tinh dugc va phuong phap chon mau phi hop. Thuc té 13,
s6 lugng bénh nhan da thu nhan I6n hon ¢& mau tinh dugc va chon toan bo
bénh nhan dat tiéu chuan lya chon trong thoi gian thu nhan. Xay dung duoc
tiéu chuan cu thé va cong cu do ludng cac bién sb, chi sé nghién ctu.

Khac phuc sai s6 hé thdng bang cach cin ctr vao cac tiéu chuan dua vao
va loai ra dé lya chon bénh nhan, duoc chinh nghién ctu vién kiém soét va ghi
thong tin vao bénh an mAu tat ca cac truong hop. Tat ca cac thong tin tir bénh
nhan duoc tac gia ghi nhan tir khi kham cho dén thoi diém két thic qué trinh
diéu tri va theo ddi nhu da qui dinh. Néu trong qua trinh kiém tra thay khdng
phU hop, ddi twong s& bi loai khoi nghién ciu. Céc thong tin vé chan doan va
phan loai thong nhat rd rang. Dung mau bénh an rd rang, hop ly va théng nhat
trong toan bo qua trinh thu nhan déi twong nghién cau. Cac diéu tra vién dugc
tap huan day du vé phuong phap nghién ctru va b c¢bng cu thu thap théng tin,
c6 gidm sét trong qua trinh thu thap sé liéu. Qua trinh nhap va xir Iy so liéu

duoc tién hanh hai lan dé di chiéu két qua.
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Cac yéu t6 nhidu duoc khic phuc bang cach phan chia cac bién sé theo
nhom khi phan tich va st dung hdi quy da bién cho nhém bién sé vé dic diém
dich t&, 1am sang va can 1am sang trong phéan tich véi nguy co tir vong do nhiém
khuan huyét.

2.11. Pao dirc nghién ciru

Nghién ctru duoc thyuc hién trén tré bi nhidm khuan huyét, tat ca cac xét
nghiém, cac can thiép trén bénh nhan déu can thiét trong qua trinh theo ddi va
diéu tri va duoc thuc hién theo quy chuan cua Bo Y té. Nghién ctu nay gop
phan gilp cho cac nha quan 1y, cac co quan, cac vién thudc bo Y té dua ra
nhitng ké hoach, nhitg dinh huéng chién luoc. Tir d6 dé ra bién phéap gitp cho
viéc phong ngira, quan Iy giam thiéu nhiing tac hai do nhiém khuan huyét va
s6¢ nhiém khuan & tré em gay ra.

Nghién ctru dugc sy chap thuan cta bénh nhan va gia dinh. Bénh nhan
duoc dam bao quyén loi diéu tri va khong bi phan biét d6i xir néu tir chéi tham
gia vao bat ky giai doan nao caa nghién ciu. Moi théng tin cua bénh nhan va
nguoi nha dugc mé hoa, bao mat hoan toan va chi st dung cho muc dich nghién
ctru. Chi thanh vién nhém nghién ctu, cac co quan thanh, kiém tra nghién ciu
méi duoc tiép can dit liéu nghién ctu.

Viéc tién hanh nghién ctu c6 su xin phép va su déng y cia Ban Giam
Péc Bénh vién Nhi trung wong, su chap nhan caa Hoi dong Khoa hoc Bénh
vién Nhi trung uvong theo Quyét dinh s6 391 ky ngay 22/03/2019, c4c thdng tin

thu thap duoc cua bénh nhan chi dung vai muc dich nghién ctu.
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém dich t& 1am sang, cin 1am sang cia ddi twong nghién ciru
Sau khi phan tich 327 bénh nhan vao vién duoc chan doan NKH théa man

tiéu chuan lya chon va loai trir, chung t6i thu dugc mot sb két qua sau:

3.1.1. Pic diém dich t& cia bénh nhan nhiém khuan huyét

Bang 3.1. Pic diém vé tudi, giéi, dia dw va tinh trang dinh dudng ( n=327)

Yéu to S6 lwong Ti lé %
Gioi
Nam 180 55,0
Nit 147 45,0
Tuoi (%)
Trén 1 thang- 12 thang tuoi 160 48,9
Trén 12 - 24 thang tuoi 66 20,2
Trén 24 thang - 5 tuoi 48 14,7
Trén 5 tudi - <15 tuoi 53 16,2
Tinh trang dinh dudng (°)
Cé suy dinh dudng 82 25,1
Khong suy dinh dudng 245 74,9
Dia gidi
No6ng thén 186 56,9
Thanh thi 141 43,1
Tong 327 100

(%): Dua theo phan loai tudi caa hoi chimg dap tng viém toan than & tré em [31].
(°): Dya theo can nang theo tudi, gia tri tham chiéu theo WHO [127].
Nhan xét:
- Tré trai mac nhiém khuan huyét nhiéu hon tré géi (55% so vai 45%).
- Nh6m tré tir 2 - 12 thang tudi chiém ti 1& cao nhat (48,9%). Nhom tudi
tir 24 thang - 5 tudi chiém ti & thap nhat 14,7%.
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- Tinh trang dinh dudng kém (dudi 5 bach phan vi) la 25,1%.
- Tré ¢ ndng thdn méc bénh cao hon & thanh thi.

Bang 3.2. Vi tri 6 nhiém khuén, phén loai va séc nhiém khuan (n=327)

Yéu t6 S6 lwong Tilé %
Vi tri nhiém khuan

Ho hap 84 25,7
Da, co xuong khop 77 235
Tiéu hoa 62 19,0
Mau 41 12,5
Puong tiét niéu 25 7,6
Than kinh 25 7,6
Tim mach 10 3,1
Réng 2 0,6
Tai miii hong 1 0,3
Phan loai nhiém khuan huyét

NKH tir cong dong 214 65,4
Nhiém khuan bénh vién 113 34,6
Séc nhiém khuan

Séc nhiém khuan 61 18,7
Khéng s¢ nhiém khuan 266 81,3
Tong 327 100,0
Nhan xet:

- Nhiém khuan hd hap gap nhiéu nhat chiém ti I¢ 25,7%. Nhiém khuan tai
rang ham mat va tai miii hong gap it nhat chiém ti 18 dudi 1%.

- Nhiém khuan cong ddng chiém ti 1¢ 64,5%, cao hon so v&i nhiém khuan
bénh vién (34,6%).

- Bénh nhan séc nhiém khuan khé thap, chiém ti 1 18,7%.
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Bang 3.3. Tién sir san khoa va tiém chiing ciia bénh nhan (n=327)

Tién sir san khoa S6 lwong Tilé %

Thir tw sinh

Con thtr 1 150 45,9

Con tht 2 119 36,4

Con thir 3 tro Ién 58 17,7

Tuoi thai

bu thang 294 89,9

Thiéu thang 33 10,1

Trong lwong lUc sinh

<2500q 36 11,0

>2500g 291 89,0

Tién sir tiém chiing

Khéng tiém/tiém khong day du 229 70,0

Tiém day du 08 30,0

Tong 327 100
Nhan xet:

- Nhém bénh nhan I con tht 1 chiém ti 1é 45,9%. Bénh nhan I con thi 2

va con thir 3 trg 18n it hon, chiém ti 18 1an luot 36,4% va 17,7%.

- Bénh nhan sinh du thang chiém da s6 véi ti 1& 89,9%, con lai 10,1% la
cac truong hop sinh thiéu thang. Ti 1é bénh nhan cé trong lwong khi sinh
dudi 25009 khé thap, chiém 11,0%.

- Pa s6 bénh nhan trong nghién ctiru khong tiém hodc tiém chung khong

day du, chiém ti 16 70%. Ti 1é tré tiém chung day du chi dat 30,0%.
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Bang 3.4. Dic diém bénh Iy két hop ciia bénh nhan (n=327)

Bénh két hop S6 lwong Ti 18 %

Khéng c6 bénh két hop 185 56,6
C6 bénh két hop 142 43,4
Tong 327 100
Phén logi bénh két hop

Nhom tiéu hoa 36 25,4
Nhom tim mach 27 19,0
Nhom ung thu 21 14,8
Nhém than kinh - co 14 9,9
Nhém huyét hoc 8 5,6
Nhom suy giam mién dich 7 4,9
Nhém ho hip 6 4,2
Nhém chuyén hoa 5 3,5
Nhom than — tiét niéu 4 2,8
Nhom bénh khac 14 9,9
Tong 142 100,0

Nhan xet:
- Chiém 43,4% tré nhiém khuan huyét c6 mac cac bénh két hop.
- Bénh ly tiéu hda, tim mach, ung thu thuong gap nhat, chiém ti 18 1an
luot 25,4%, 19,0% va 14,8%.
- Céc nhom bénh nhu than kinh-co, huyét hoc, suy giam mién dich, ho

hap, chuyén hoa, tiét niéu chiém ti 18 khong dang ké, dudi 10%.
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3.1.2. Pic diém 1am sang
100%
85,3%
80%

60%

40%

23,2% 21,7%

20% 14,4% 14,1% 135%
I I I 6,1% 58% 520
- H B N

S6t  Ho IlaléongNéntré Sung Khé Xuat Timtai Phat  Khac

19,9%

tay tho  huyét ban
phan trén da
mém

Hinh 3.1. Li do vio vién ciia bénh nhan nhiém khuin huyét

Nhan xet:
- Ly do thudng gap nhat 1a st chiém ti 1¢ 85,3%, cac Ii do nhu ho, ia long,
nodn tré va suy hd hap dao dong tir 13,5% - 23,2%.
- Mot s6 1y do khac nhu xuét huyét, phat ban trén da hoac tim tai chiém ti
& thap dudi 10%.
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Bang 3.5. Hoi chimg dap vmg viém hé thong (n=327).

Yéu to S6 lwong Tilé %
<36 °C 3 0,9
Than nhiét 36-38,5°C 20 6,1
>38,5°C 304 93,0
Trong gidi han 234 71,6
Nhip tim
Tang 93 284
, Khong suy ho hap 210 64,2
Ho6 hap ,
Co suy ho hap 117 35,8
Giam 41 12,5
Bach ciu mau Trong gid1 han 115 35,2
Tang 171 52,3
Nhan xet:

- Ti & bénh nhan c6 nhiét do trén 38,5°C chiém phan 16n véi 93,0%, chi
c6 03 bénh nhan (0,9%) c6 thiét do dudi 36 °C.

- Bach cau giam duéi 5000/mm?3 chiém ti 1¢ 1a 12,5%, bach cau tang trén
17500/mm? chiém ti I¢ 52,3%. Nhip tim ting chiém 28,4%.

- Ti lé bénh nhan suy hd hap la 35,8%, trong d6 9,8% bénh nhan phai dat

noi khi quan.
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Bang 3.6. Pic diém 1am sang bi¢u hién ton thwong co quan (n=327)

Pic diém lAm sang S6 lwong Tile %
Tim mach
Truong luc RO 297 90,8
mach Yéu/Khong bit duoc 30 9,2
A e Co 72 22,0
Van tim -
Khong 255 78,0
: Co 26 8,0
Chi lanh _
Khdng 301 92,0
) < 3sec 259 79,2
Refill
>3 sec 68 20,8
Tinh 216 66,1
A Kich thich 54 16,5
Than kinh —
Li bi 51 15,6
HO6Nn mé 6 1,8
o Binh thuong 272 83,2
Tiet ni¢u -
i It 55 16,8
Am hong 295 90,2
Da Am lanh 27 8,3
Nong thé 5 1,5
o Khoéng suy ho hap 210 64,2
Ho hap - —
Cé suy hoé hap 117 35,8
Nhan xet:

R&i loan tim mach kha thap, cac dau hiéu bat thuong nhu trwong luc mach
yéu, van tim, chi lanh chiém ti 1 9,2%, 22,0%, 8% va 20,8%.

Suy chirc nang than kinh & cac mac do chiém ti 1é 33,9%, trong d6 bénh
nhan hon mé chiém ti 1¢ thap véi 1,8%.

Hau hét bénh nhan c6 chie nang than trong gisi han binh thuong, chi ¢6
16,8% bénh nhan suy giam chuc nang than.

Phan 16n bénh nhan c6 chie ning hé hap binh thuong, ti 1é bénh nhan suy
hé hap chiém 35,8%.
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3.1.3. Pic diém can 1am sang

Bang 3.7. Pic diém huyét hoc ciia bénh nhan (n=327)

Xét nghiém TB+DPLC S6 lwong Tilé %
Bach cau (s6 lwgng/mm?)
<5000 39 11,9
17.800 £ 10.600

> 5000 288 88,1

Hgb (g/)

<100 182 55,7
99,8+20,3

> 100 145 44,3

HCT (%)

<30 201 61,5
29,1+6,0

> 30 126 38,5

Tiéu cau (so lwgng /mmd)

<50.000 38 11,6

50000-100000 287.200 £ 189.800 34 10,4

> 100000 255 78,0

Nhan xet:

Bach cau trung binh ¢ gigi han cao (17.800+10.600/ mm®), bénh nhan
c6 bach cau dudi 5000/ mm?3 thap chiém ti 1& 1a 11,9%.

Hemoglobin trung binh & gigi han thap (99,8+20,3 g/l), ti 1é bénh nhan
c6 Hemoglobin mrc dudi 100 g/l 1a 55,7%.

Hematocrit trung binh & giéi han thip (29,1+6,0%), bénh nhan c6
Hematocrit dugi 30% kha cao, chiém ti I¢ 12 61,5%.

Tiéu cau trung binh trong gidi han (287,2+189,8/mmd). Bénh nhan c6
tiéu cau dudi 50.000/ mm? thap, chiém 11,6%.
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Bang 3.8. Pic diém sinh hoa ciia bénh nhian (n=327)

Xét nghiém TB+DPLC S6 lwong Tilé %
Natri (mmol/Il)
<130 20 6,1
130-155 135,9+4,9 304 93,0
> 155 3 0,9
Kali (mmol/l)
<35 61 18,7
3,5-5,5 3,9+0,6 261 79,8
>55 5 1,5
Urea (mmol/l)
<7 286 87,5
4,445
>7 41 12,5
Puwong huyét (mmol/l)
<4 6 1,8
4-10 6,7+2,3 309 94,5
>10 12 3,7
Albumin (g/l)
<35 185 56,6
35-50 33,3£7,3 139 42,5
> 50 3 0,9
CRP (mg/l)
<10 2 0,6
153,8+85,8
>10 325 99,4
Nhan xet:

- Natri trung binh 12 135,9+4,9 mmol/l, réi loan Natri (ha hoic ting) rat
thap, chiém ti 1& 7%.

- Kali trung binh 1a 3,9+0,6 mmol/l, ha Kali mau chiém ti I& 18,7%, Kali
mau cao trén 5,5 mmol/l chi chiém 1,5%.
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- Tilé bénh nhan c6 chi sé Urea trong gidi han chiém 87,5%. Bénh nhan
c6 chi s6 Urea cao trén 7mmol/l, chiém 12,5%.

- DBuong mau trung binh la 6,7£2,3 mmol/l, 94,5% bénh nhan c6 duong
mau trong giéi han sinh 1i. Ti I& bénh nhan c6 dudng mau thap chiém
1,8% va dudng mau cao chiém 3,7%.

- Albumin trung binh & gidi han thap (33,3+7,3 g/l), trong d6 bénh nhan
c6 chi s6 Albumin thap dudi 35 g/l chiém ti 1¢ 56,6%.

- Nong d6 CRP cua bénh nhan & mic rat cao, trung binh 1a 153,8+85,8 mg/l.

Bing 3.9. Piic diém dong mau, khi mau va lactate ciia bénh nhén

Xét nghiém TB+PLC S6 lwong Ti lé %
Prothrombin (%) (n=310)

<30% 8 2,6
> 30% 15,2£20.2 302 97,4
Fibrinogen (g/l) (n=310)

<18 27 8,7
1,9-4,1 3,5+1,2 125 40,3
>4,1 158 51,0
pH (N=291)

<772 6 2,1
7,2-7,35 7,4+0,1 86 29,6
> 7,35 199 68,4
HCO3- (mmol/l) (n=291)

<10 4 1,4
10-18 21,9+3,8 27 9,3
>18 260 89,3
Kiém du (mmol/l) (n=291)

<5 275 94,5
5-10 -0,04+4,6 12 4,1
>10 4 1,4
Lactate (mmol/l) (N=291)

<2 220 75,6
2-5 1,941,9 55 18,9
>5 16 5,5
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Nhan xét:

Prothrombin trung binh 1a 75,2+20,2%, hau hét bénh nhan cé chi sb
prothrombin trong giéi han binh thudng chiém 97,4%.

Fibrinogen trung binh 1a 3,5+1,2 g/I. Fibrinogen ting (trén 4,1 g/1) chiém
51%, ti 1¢ bénh nhan c6 Fibrinogen thap (duai 1,8 g/l) 1a 35,7%.

pH trung binh 1a 7,4+0,1, chiém 2,1% bénh nhan nhiém toan chuyén hoa
nang véi pH & gidi han mat bu (<7,2), 29,6% bénh nhan nhiém toan
chuyén hoa con bu.

HCO3" trung binh 1a 21,9+3,8 mmol/l, 89,3% bénh nhan cd chi sé
HCO3- >18 mmol, 1,4% bénh nhan c6 chi sé6 HCO3- dugi 10 mmol.
Kiém thiéu hut trung binh 1 -0,04+4,6 mmol/l, ti 1&¢ bénh nhan c6 chi s6
kiém thiéu hut dusi 5 mmol/I chiém da s6, dat 94,5%.

Lactate trung binh ¢ gi6i han thap (1,9+1,9 mmol/l), trong d6 phan Ion
tré c6 chi sb lactate dudi 2 mmol/l (75,6%), con lai 24,4% la ti 1& bénh

nhan cd chi sb lactate ting trén 2 mmol/l.

3.2. Mot so dic diém cia vi khuan giy nhiém khuin huyét ¢ tré em

3.2.1. Pic diém chung cia vi khuan

Bang 3.10. Pic diém vi khuan (n=327)

Pic diém vi khuan S6 lwong Ti I8 %
Gram (-) 157 48,0
Gram (+) 170 52,0
Téng 327 100
Nhan xet:

Ti 1& vi khuan Gram (+) trong nghién ctu chiém la 52%, cao hon vi
khuan Gram (-) véi 48%.
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Bang 3.11. Két qua dinh danh vi khuin (n=327)

Tén vi khuén S6 lwong Ti 1é %

Gram (-)

E. Coli 53 16,2
Klebsiella pneumoniae 32 9,8
Acinetobacter baumannii 27 8,3
Pseudomonas aeruginosa 9 2,8
Serratia marcescens 5 1,5
Enterobacter cloacae 4 1,2
Acinetobacter Iwoffii 3 0,9
Burkholderia cepacia 3 0,9
Salmonella group 3 0,9
Acinetobacter junli 2 0,6
Enterobacter cloacae complex 2 0,6
Haemophilus influenzae 2 0,6
Stenotrophomonas maltophilia 2 0,6
Acinetobacter haemolyticus 1 0,3
Acinetobacter pitti 1 0,3
Aeromonas hydrophyla 1 0,3
Campylobacter coli 1 0,3
E loacae pompli 1 0,3
Klebsiella oxytoca 1 0,3
Pseudomonas-luteola 1 0,3
Salmonella ser. paratyphi B 1 0,3
Serratia odorifera 1 0,3
Serratia-marcescens 1 0,3
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Tén vi khuin S6 lwong Tilé %

Tong Gram (-) 157 48,0
Gram (+)

Staphylococcus aureus 129 39,4
Streptococcus pneumoniae 20 6,1
Enterococcus faecium 3 0,9
Enterococcus faecalis 2 0,6
Streptococcus mitis 2 0,6
Streptococcus sanguinis 2 0,6
Streptococcus pyogenes 2 0,6
Leuconostoc citreum 1 0,3
Sphingomonas paucimobilis 1 0,3
Sphingobacterium spiritivorum 1 0,3
Staphylococcus epidermidis 1 0,3
Staphylococcus haemolyticus 1 0,3
Staphylococcus hominis 1 0,3
Streptococcus mutan 1 0,3
Streptococcus agalactiae 1 0,3
Streptococcus gordonii 1 0,3
Streptococcus anginosus 1 0,3
Tong Gram (+) 170 52,0
Total 327 100

Nhan xet:
- Nhém vi khuan Gram am; E. coli la chiém ti 1& cao nhat véi 16,2%, tiép
theo 1 cac vi khuan K. pneumoniae, A. baumannii, P. aeruginosa chiém
ti 16 1an luot 12 9,8%, 8,3%, 2,8%.
- Nhém vi khuan Gram dwong; S. aureus chiém ti I¢ cao nhét véi 39,4%.
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3.2.2. Méi lién quan vé kiéu gen ciia mét s6 vi khuan thwong gap

Do c4c can nguyén vi khuan khac chiém ti 1¢ thap, cing vai kha ning
c6 thé thuc hién dugc cua luan an vi vay chdng tdi tién hanh tap trung
phan tich méi lién quan vé kiéu gen cua 5 vi khuan thuong giap gom tu cdu
vang, E. coli, K. pneumoniae, truc khudn ma xanh va A. baumannii. Sau khi
dinh danh lai bang hé théng MALDI-Biotyper cudi cung c¢d 183 chang thuoc 5
loi vi khuan trén dugc tién hanh phan tich dé tim méi lién hé vé kiéu gen két
qua nhu sau:

mE. coli

m K. pneumoniae
A. baumannii

m P. aeruginosa

W S. aureus

Hinh 3.2. Ti 1¢ phan trim cac chiing vi khuan phan tich gen

Nhan xét:

Trong téng s6 183 chung vi khuan phan tich gen (Phu lyc 3), chiém uvu
thé nhat 13 tu cdu vang v6i 97 chiing (53,0%), tiép theo 1 E. coli v6i 39 ching
(21,3%), K. pneumoniae 23 chung (12,6%), A. baumannii 18 chung (9,8%) va
it nhat 1a tryc khudn mu xanh 6 chiing (3,3%).
3.2.2.1. Méi lién hé vé kiéu gen cria vi khudn E. Coli

Két qua phan tich dix liéu PFGE bang phan mém Bionumerics 6.6.11 cho
thay nhin chung kiéu gen cua cac chung E. coli c6 d6 twong dong khong cao.
Chi ¢6 4 nhom genotype c6 d6 tuong dong vé kiéu gen >80%, ky hiéu tir E1 -
E4 (Hinh 3.3). Bac diém chung cua 4 nhém nay 1a bao gom cac chang vi khuan
phan lap tir cac khoa khac nhau vao cac thoi gian khac nhau.



68

Nhom E1, E3 ¢éu gom 2 ching phan Iap cung nam nhung tai cic khoa
khac nhau. Pang chua y 1a 2 chung thuéc nhém E3 dugc phan lap tai Khoa Ung
buéu va Khoa Gan mat d¢au nim 2020 c6 do twong dong >95%. Nhoém E2 ¢6 7
chung (6 ching nam 2019 va 1 chung nam 2020) dugc phén lap tir cac Khoa
khac nhau trong d6 c¢6 2 chung cung phan 14p tir TT truyén nhidm trong thoi
gian (9/2019-10/2019) c6 do twong ddng vé kiéu gen > 95%. Ca 4 chung cua

nhom E4 déu phan 1ap nim 2019.

Xbal

©
Leo
0

L AT TR

133

2019-11-12
2019-08-11
2019-10-09
2019-12-15
2019-05-20
2019-10-12
2019-09-11
2019-11-30
2019-06-02
2020-02-07
2019-10-23
2019-09-05
2019-07-24
2019-09-22
2019-07-26
2019-12-23
2019-05-23
2019-06-04
2019-12-11
2019-12-17
2020-01-10
2019-07-19
2020-01-13
2020-02-14
2020-01-06
2019-09-05
2019-08-26
2019-05-16
2019-12-27
2019-10-01
2019-08-07
2019-08-31
2019-10-23
2019-06-04
2019-11-06
2019-07-15
2019-12-10

Mi mbu Ngayldy mau Khoa

o

Hinh 3.3. Cay phén loai kiéu gen ciia cic chiing E. coli

Chu giai cac Khoa: 1: TT Thgn; 2: TT Tim mach; 3: Khoa Tiéu héa; 4: Khoa
biéu trj tich cuc; 5: TT Truyén nhiém; 7: Khoa Dj iing - Mién dich; 8: Khdi Tw
nguyén; 9: Khoi Ngoai; 10: Khoa Ung buéu; 11: TT Ho hdp; 12: Khoa Gan

madt; 13: Khoa Huyét hoc; 14: Khoa Cdp citu.
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3.2.2.2. Méi lién hé vé kiéu gen cria vi khudn K. pneumoniae
Cac chung K. pneumoniae c6 rat it mdi lién quan vé kiéu gen, chi c6
1 nhém genotype duy nhat 1a K1 c¢6 do twong ddng vé kiéu gen >80% gdm

2 chiing phan 1ap tai khoa Biéu tri tich cuc ndm 2019 (Hinh 3.4).

Xbal

M3 miu Ngayldymiu Khoa

40

60
L -
~100

144 11/15/2019 10
198  2/27/2020 9

17 6/1/2019 12
42 71472019 10
20 4/16/2019 3

32 71772019 12

100 9/22/2019 1
60 7/10/2019 1
4 4/9/2019 2
24 6/7/2019 7
3 4/12/2019 4

4

4

121 9/22/2019

2 2/23/2019

173 1/13/2020 12
191 2/10/2020 10
205 4/10/2020 12
165  11/12/2019 12
182  1/31/2020 12
134  11/5/2019 3
175 1/8/2020 9
194 3/12/2020 12

T

Hinh 3.4. Cy phén loai kiéu gen ciia cic chiing K. pneumoniae
Cha giai cac Khoa: 1: TT Thgn; 2: TT Tim mgch; 3: Khoa Tiéu hoa; 4: Khoa

biéu tri tich cyc; 7: Khoa Dj i#ng - Mién dich; 9: Khéi Ngogi; 10: Khoa Ung
buéu; 11: TT H6 hdp; 12: Khoa Gan mdt.
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3.2.2.3. Méi lién hé vé kiéu gen ciia vi khudn A. baumannii

Khéc hoan toan véi K. pneumoniae, cac chiang A. baumannii co do tuong

ddng rat cao vé kiéu gen (>80%) nén toan bd cac ching déu thudc nhém

genotype A1 (Hinh 3.5) kha da dang khoa ciy méu (8 khoa khac nhau) va trong
khoang tir thang 5/2019 dén thang 05/2020. Trong d6 2 chung 26 va 54 phan

lap tir Trung tdm Tim mach c¢6 do twong dong gan 100%.

apal

15
21
26
54
29
56
57
7
65
115
87
102
97
179
200
162
104
128

Hinh 3.5. Cay phén loai kiéu gen ciia cic chiing A. baumannii

8 ) ) ¥ ] 8 8 Mimau Ngay liy mu

2019-05-05
2019-05-28
2019-06-04
2019-07-25
2019-06-19
2019-07-16
2019-07-10
2019-08-12
2019-08-07
2019-10-08
2019-09-04
2019-09-27
2019-09-17
2020-05-02
2020-03-05
2019-12-14
2019-09-30
2019-10-20

Al

Chu giai cac Khoa: 2: TT Tim mach, 4: Khoa Piéu trj tich cuc; 8: Khoi Tw
nguyén; 9: Khoi Ngoai; 10: Khoa Ung buéu; 11: TT Hd hdp; 12: Khoa Gan

mdt; 14: Khoa Cdp citu.



71

3.2.2.4. Méi lién hé vé kiéu gen cia truec khudn ma xanh

Mic du sb lugng truc khudn mu xanh rat it so véi cac vi khuan con lai
(6 ching) nhung lai ¢6 5 chung c6 kiéu gen tuong dong >80% (genotype P1)
gom cac chang & 4 khoa khac nhau phan lap trong ndm 2019 (Hinh 3.6).

Spel

M3 mau Ngayldy m3u Khoa

85
90
=100

re}
il

B ' ? 141 20191126 4
E | | I} 188 2020-01-09 9
59 20190727 14 +P1

124 2019-09-25 10
2019-05-19 14

1] |-
1] I THIH 170 20200108 13

o

—_

Hinh 3.6. Cay phén loai kiéu gen ciia cac chiing P. aeruginosa

ChU gidi cdc Khoa: 4: Khoa Diéu tri tich cuc; 9: Khéi Ngogi; 10: Khoa Ung
buéu; 13: Khoa Huyét hoc; 14: Khoa Cdp citu.
3.2.2.5. Méi lién hé vé kiéu gen cia vi khudn S. aureus

Ngoai trir 1 s6 chung enzyme Smal khéng phan manh duoc bo gen cua
vi khuan, con lai cac chung S. aureus c6 s6 nhdm genotype nhiéu nhét trong
cac loai vi khuan véi 8 nhom (ki hiéu tir S1-S8). 6 nhém S1, S2, S3, S5, S6, S7
gom 2 chiing, nhom S8 gém 4 chiing va nhom 16n nhat S4 gém 15 ching. Ngoai
trir nhdm S2 chi gdm cac chang phan 1ap tir ciing 1 khoa trong cting 1 nim, cac
nhém con lai déu gom céc chung phan lap tir cac khoa khac nhau trong giai
doan 2018-2020. 02 chung thudc nhom S2 c6 d6 tuong dong vé kiéu gen >90%
déu duoc phan lap tir TT Truyén nhiém nam 2020. Pang chi y 1a 1 s6 ching
c6 do twong ddng vé kiéu gen 1én dén 100% trong nhém S4 bao gém 2 cum
chang: Cum 1 (chung 37, 38) phan lap tir Khoa Diéu trj tich cuc va Khoa Cap
cau trong cung 1 ngay; Cum 2 (chung 6, 22, 25) phan lap tr Khoa Di tng -
Mién dich va Khoa Cap cuu tir thang 5 dén thang 6 nam 2019.
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13 2019-05-27 8
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— ! 71 2019-08-10 14
! | 1 27 2019-06-14 14]_55
—E I » 4 52 2019-07-24 5
| —— l | 1 | 16 2019-06-01 4
—E H % 1 :" ! - 148 2019-12-10 11]_56
149 2019-10-08 14
' ] 174 2019-05-20 5
]
—1
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Hinh 3.7. Cay phén loai kiéu gen ciia cic chiing S. aureus

QOO0 Ns O
(=]
w
e

Chu giai cac Khoa: 1: TT Than; 2: TT Tim mach; 3: Khoa Tiéu hoa, 4: Khoa
Piéu tri tich cuc; 5: TT T ruyén nhiém; 7: Khoa Di ung - Mién dich; 8: Khoi Tur
nguyén; 9: Khoi Ngoai; 10: Khoa Ung buéu; 11: TT H6 hdp; 12: Khoa Gan
mat; 13: Khoa Huyét hoc; 14: Khoa Cdp ciru.
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Bang 3.12. Pic diém veé tinh khang mét s6 loai khang sinh (n=183)

S6 lwong chiing khing

Khéng sinh E. coli K. A. P. S. Téflg lTel
(n=39) pneumoniae | baumannii | aeruginosa | aureus | so (%)
(n=23) (n=18) (n=6) | (n=97)
Nhom Aminoglycosides
Gentamicin 13 11 5 1 13 43 23,5
Nhom Fluoroquinolones
Levofloxacin 17 6 4 0 7 34 | 18,6
Nhom Sulfonamides
Trimethoprim /
26 12 1 - 2 41 | 224
sulfamethoxazol
Nhém Cephalosporins thé hé II
Cefoxitin 9 15 - - 76 100 | 54,6
Nhém Cephalosporins thé hé III
Ceftazidime 21 12 8 2 79 122 | 66,7
Nhom Carbapenems
Imipenem 3 10 6 0 77 96 | 52,4
Meropenem 3 9 7 0 77 96 | 52,4
Nhom Penicillins
Oxacillin - - - - 76 76 | 41,5



https://www.msdmanuals.com/home/infections/antibiotics/aminoglycosides
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Nhan xét:
Trong pham vi nghién cuu nay chung toi phan tich dac tinh khang khang
sinh ciia 183 ching vi khudn gdy bénh thirong gdp két qud nhw sau:
- Khang sinh c6 ti 1¢ khang cao nhat 1a Ceftazidime (66,7%), thap nhat 1a
Levofloxacin (18,4%).
- Khang sinh c6 ti 1&¢ khang cao nhat khac nhau giira cac chung vi khuan,
E. coli ti 18 khang cao nhat voi Trimethoprim /sulfamethoxazol 13 26/39
(66,7%); v&i K. pneumoniae 1a Cefoxitin 15/23 (65,2%), A. baumannii
va P, aeruginosa la Ceftazidime lan luot; 8/18 (44,4%), 2/6 (33,3%).
- Tu cau vang khang Methicillin 12 76/97 trudng hop, chiém ti 1¢ 78,3%.
- Tilé dé khang chung ctia cac vi khuan voi nhom Carbapenems 14 52,4%.

3.3. Phan tich mét s6 yéu td lién quan dén tir vong

u Séng
= T vong

Hinh 3.8. Ti 1¢ tir vong do nhiém khuin huyét ciia tré em tir 1 thang dén
dudi 15 tudi tir 2018-2020

Nhan xét:

- Tir vong trong nghién ctu 1a 38 truong hop, chiém ti 16 11,6%.
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Bang 3.13: Phan tich méi lién quan giira mot s6 yéu to dich t& va tir vong

o Tt vong Séng
Yéu to p OR (95% CI)
n (%) n (%)
Tudi: >12th: | 22(57,9) | 150 (51,9) 1,0
0,487
<12th:| 16(42,1) | 139 (48,1) 1,27 (0,64-2,52)
Gioi: Ni: | 19 (50,0) | 128 (44,3) 1,0
0,506
Nam:| 19(50,0) | 161 (55,7) 1,26 (0,64-2,47)
Suy dinh dudng: C6:| 10 (26,3) | 72 (24,9) 1,0
0,851
Khong: | 28(73,7) | 217 (75,1) 1,08 (0,49-2,32)
Bénhnén: C6: | 21(55,3) | 121 (41,9) 1,0
0,122
Khong: | 17 (44,7) | 168 (58,1) 1,72 (0,87-3,39)
Thoi gian méc bénh:
. 19 (50,0) | 96 (33,2) 1,0
>5 ngay: 0,048
‘ 19 (50,0) | 193 (66,8) 2,01 (1,07-3,98)
<5 ngay:
Nhiém khuan BV:
| 21(55,3) | 92(31,98) 1,0
Co: 0,006
i 17 (44,7) | 197 (68,2) 2,65 (1,33-5,25)
Khong:

8Chi binh phwong; *Fisher’s exact test

Nhan xet:

- Thoi gian méc bénh trén 5 ngay c6 lién quan rd rét dén ti 18 tir vong,
p=0,048; OR=2,01. 95%CI: 1,07-3,98.
- Nhiém khuan huyét bénh vién c6 lién quan chit ché dén ti 18 tir vong,
p=0,006; OR=2,65. 95%ClI: 1,33-5,25.
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ROC Curve
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Hinh 3.9: Biéu d6 ROC ciia thoi gian méic bénh va két qua diéu tri.

Nhan xet:

- Dién tich duéi duong cong ROC cua thoi gian mac bénh 1a 0,610,
khoang tin cay 95% tir 0,505 dén 0,716. Diém cat tach biét gitta nhom
sbng va tir vong 12 5 ngay, véi d6 nhay 1a 0,579 va do dic hiéu 1a 1-

0,460.

Bang 3.14: Lién quan giira mdt s6 yéu t6 1Am sang va tir vong.

Cac yéu to

T vong

song

P

OR (95% CI)

Sét: Co:
Khong:

31 (81,6)
7 (18,4)

248 (85,8)
41 (14,2)

0,481

1,0
0,73 (0,30-1,77)

Suy hé hap: Cé:
Khong:

32 (84,2)
6 (15,8)

85 (29,4)
204 (70,6)

<0,001

1,0
12,8 (5,16-31,7)

Suy tuan hoan: Co:
Khong:

32 (84,2)
6 (15,2)

44 (15,2)
245 (84,8)

<0,001

1,0
29,7 (11,7-75,2)

Suy TKTW: Co:
Khong:

30 (78,9)
8 (21,1)

81 (28,0)
208 (72,0)

<0,001

1,0
9,63 (4,23-21,9)

Suy than:

Co:
Khéng:

7 (18,4)
31 (81,6)

13 (4,5)
276 (95,5)

0,004

1,0
4,79 (1,78-12,9)

Réi loan dong mau: CO:

Khéng:

16 (42,1)
22 (57,9)

46 (15,9)
243 (84,1)

0,001

1,0
3,84 (1,87-7,87)

8Chi binh phwong; *Fisher’s exact test
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Nhan xet:

- Suy hé hap co lién quan rd rét dén ti Ié tir vong, p<0,001; OR=12,8.
95%Cl: 5,16-31,7.

- Suy tuan hoan c6 lién quan chat ché dén ti 1¢ tir vong, p<0,001; OR=29,7.
95%ClI: 11,7-75,2.

- Suy TKTW c6 lién quan dén tier Ié tur vong, p<0,001; OR=9,63; 95%ClI:
4,23-219.

- Suy than c6 lién quan manh dén ti Ié tr vong, p=0,004; OR=4,79;
95%CI: 1,78-12,9.

- Réi loan déng mau c6 lién quan dén tir vong, p=0,001; OR=3,84; 95%ClI:
1,87-7,87.
Bang 3.15: Lién quan mét s6 yéu to dich t&, 1Am sang va tir vong

qua phén tich héi quy da bién

Yéu to p OR 95% Cl
S6 ngay nam vién >5 Khong ¢ y nghia

NKBV Khong cé y nghia

Suy hé hap Khong c6 y nghia

Suy tuan hoan <0,001 11,84  3,98-39,74
Suy TKTW Khong c6 ¥ nghia

Suy than Khoéng c6 y nghia

R6i loan dong mau: 0,032 2,67  1,16-6,93

8Chi binh phwong; *Fisher’s exact test
Nhan xet:
- Qua phan tich da bién, cac yéu t dich t& va 1am sang lién quan dén tir vong

cua bénh nhan 1a suy tuan hoan va réi loan déng mdu.



/8

Bang 3.16. Lién quan giira chi so vé tuan hoan va tir vong

o Séng Tir vong
Yéu th OR(95%CI) | p
n (%) n (%)
Huyét 4p: Binh thuong | 15 (44,1%) | 10 (32,3%) 1,658 a
Giam: | 19 (55,9%) | 21 (67,7%) | (0,60-4,56) 0,928
Chi lanh: Khoéng: | 8 (23,5%) 2 (6,5%) 4,46 i
co: | 26 (76,5%) | 29 (935%) | (0,87-22,94) oors
Refill: <3 gidy: | 1(2,9%) 0
>3 gidy: | 33 (97,1%) | 31 (100,0%) _ -
Tri gidc: A+V:| 2 (5,9%) 0
P+U: | 32 (94,1%) |  31,0%) _ _
Bai niéu: Binh thuong: | 17 (50,0%) | 13 (41,9%) 1,39 )
Giam: | 17 (50,0%) | 18 (58,1%) | (0,52-3,69) oot
Lwong dich bu: <40: | 12 (35,3%) | 10 (32,3%) 1,15 )
>40 mlkg: | 22 (64,7%) | 21 (67,7%) | (0,41-3,21) %790
Van mach: <2 thubc: | 23 (67,6%) | 6 (19,4%) 8,71
) <0,001
>2 thude : | 11 (32,4%) | 25 (80,6%) | (2,77-27,37)

8Chi binh phwong; "Fisher’s exact test

Nhan xet:

- Sir dung thudc van mach lién quan rd rét dén tir vong, bénh nhan phai

ding trén 2 thuéc van mach nguy co tr vong cao gap 8,71 lan so voi
nhém st dung dudi 2 thuéc, p<0,001; OR=8,71; 95%CI: 2,77-27,37.
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Bang 3.17. Lién quan giira thudc vin mach va tir vong

o Séng Tir vong OR
Yéu to P
n (%) n (%) (95% CI)
Dopamin: Khong: | 18 (27,7%) | 9 (13,8%) 2,75
0,0512
Co: | 16 (24,6%) | 22 (33,8%) | (0,99-7,68)
Adrenalin: Khéng: | 10 (15,4%) 0
- 0,001°
Co: | 24 (36,9%) | 31 (47,7%)
Noradrenalin: Khong: | 19 (29,2%) | 8 (12,3%) 3,64
0,0142
Co: | 15(23,1%) | 23(35,4%) | (1,27-10,42)
Dobutamin: Khong: | 30 (46,2%) | 20 (30,8%) 4,13
0,0232
Co:| 4(6,2%) 11 (16,9%) | (1,15-14,79)
Mirli: Khong: | 25 (38,5%) | 21 (32,3%) 1,32
0,6082
Co:| 9(13,8%) | 10(15,4%) | (0,45-3,86)

8Chi binh phwong; "Fisher’s exact test
Nhan xet:

- Trong sb cac truong hop suy tuan hoan ti 1é bénh nhan st dung dopamin,
Adrenalin, Noradrenalin, Dobutamin va Milrinone chiém lan luot 12
58,4%, 84,6%, 58,5%, 23,1%, va 29,2%.

- Nhitng bénh nhén phai sir dung Noradrenalin va Dobutamin cé nguy co
tr vong cao gap 3,65 va 4,13 so véi bénh nhan khong st dung 2 thubc

nay vai p=0,014 va p=0,023.
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Bang 3.18: Lién quan mgt so0 chi s0 cin lAm sang va tir vong

Yéu té Tir vong Séng p OR (95% CI)
Bach cu 13,167 | 18450 | 0,004 |-5,28 (-8,83-173)
CRP 180,868 150,192 0,038 | 30,7 (1,69-59,67)
Albumin 29,087 33,801 <0,001 | -4,71 (-7,15-2,27)
Pudng mau 7,31 6,62 | 0,267 | 0,68 (-0,09-1,46)
Natri 137,6 135,7 | 0,230 | 1,84 (-1,12; 4,89)
Kali 3,82 3,90 0,555 | -0,08 (-0,36-0,20)
HCO3 21,14 21,98 0,447 | -0,85 (-3,07-1,38)
Lactate 3,73 1,60 <0,001 | 2,12 (1,16-3,09)

8Chi binh phirong; °Fisher’s exact test

Nhan xet:

- Bach cau co lién quan chat ché dén tir vong, p=0,004; OR = -5,28;
95%CI: -8,83-1,73.
- Nong d6 CRP cao c6 lién quan rd rét dén tir vong, p=0,038; OR= 30,7;
95%CI: 1,69-59,67.
- Albumin thip lién quan rd rét dén ti vong, p < 0,001; OR=-4,71;
95%Cl: -7,17-2,27.
- Nong d6 lactate cao hon nhom tir vong va lién quan chat ché dén ti 1¢ tur
vong, p<0,001; OR = 2,12; 95%CI: 1,16-3,09.
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Hinh 3.10: Biéu d6 ROC ciia Lactate va két qua diéu tri.
Nhan xet:
- Dién tich dudi duong cong ROC cua lactate mau la 0,806, khoang tin
cay 95% tir 0,729 dén 0,884. Diém tach biét gitra nhom sbng va tir
vong la 2,65 mmol/l, véi @6 nhay 1a 0,737 va do dac hiéu la 1-0,241.

Bang 3.19: Phan tich da bién mot so tri so cin 1am sang tir vong

Yéu té p OR 95% ClI
Bach cau 0,003 1,07 1,02-1,12
CRP Khong cé y nghia

Albumin Khong cé y nghia

Lactate >2,65 mmol/Il <0,001 8,41 3,65-19,37

Nhan xét:
- Sau phén tich da bién, c4c yéu té can 1am sang con lai thuc su c6 gié tri

cho tién lugng tir vong 1a bach cau va lactate trén 2,65 mmol/l.
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Bang 3.20: Phan tich da bién budrc 2 cac yéu to lién quan dén tir vong

Yéu t6 p OR 95% ClI
Suy tuan hoan <0,001 14,02 5,22-37,65
Réi loan dong mau Khong cé y nghia
Bach cau Khong ¢6 y nghia
Lactate > 2,65 mmol/l: 0,001 5,09 2,03-12,75

Nhan xét:

Sau phan tich tap hop mot sb yéu té nguy co tir vong trong nghién cuu,

cac yéu t6 nguy co tir vong con lai co ¥ nghia thong keé la:
- Bénh nhan suy tuan hoan, aOR=14,02, 95%Cl: 5,22-37,65
- Lactate mau trén 2,65 mmol/l, aOR=5,09, 95%Cl: 2,03-12,75.

Bang 3.21. MB&i lién quan giira suy tang va tir vong

T vong Song OR p-value
SL | % | SL | % (95%CI)
Tinh trang suy tang
Co suy tang 37 | 11,3 | 139 | 42,5 1
Khong suy tang 1 0,3 | 150 | 45,9 | 39,9 (5,4-294,9) | <0,001°
S6 lwong tang suy
<2 tang 4 2,3 | 105 | 59,7 | 75,0 (20,1-280,3) |  0,001°¢
3-4 tang 13 | 74 | 27 | 153 | 5,9(2,0-17,6) 0,001"
> 5 tang 20 | 114 | 7 4,0 1
b Chi binh phirong
Nhan xét:

- Suy da tang lién quan dén tinh trang ttr vong ciia bénh nhan (p<0,0001).

- Nhiing bénh nhan suy tir 5 tang tro 1én ¢6 nguy co tir vong cao gap 5,9

lan so véi nhitng bénh nhan suy 3-4 tang (95%Cl: 2,0-17,6) va gap 75 lan
S0 voi nhitng bénh nhan suy dudi 2 tang (95%Cl: 20,1-280,3).
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Hinh 3.11. Phan bd ti ¢ tir vong theo diém Prism (N=233)
Nhan xét:
- Ti lé tir vong thuc té ting dan theo muc diém PRISM. Muc diém dudi
20 hau nhu khong c6 bénh nhan tir vong, 20-25 diém ti I& tar vong 1
33,3%, 25-30 diém 1a 93,1%, va trén 30 diém thi tir vong 100%.

ROC Curve
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Hinh 3.12. Puong cong ROC ciia diém Prism va két qua diéu tri (N=233)
Nhan xet:

- Dién tich duéi duong cong ROC cua diém PRISM la 0,99, khoang tin
cay 95% tir 0,96 dén 1,00 véi p<0,001. Biém cit tach biét gitta nhém
séng va tir vong cua PRISM 14 22,5 diém véi do nhay 1 0,97 va d6 dic
hiéu la 0,99.
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Bang 3.22. Gia tri tién hrong tir vong theo thang diém PRISM

] Tir vong Séng
biem PRISM p-value
sL % sL %
>22,5 diém 37 15,9 2 0,9
7 <0,001"
<225 diém 1 0,4 193 82,8
Tong 38 16,3 195 83,7

b Chi binh phuwrong

Nhan xét:

- Piém PRISM cao trén 22,5 diém c6 lién quan chat ché dén tinh trang

tir vong (p<0,001). Chiém 37/38 trudng hop tir vong & cac bénh nhan

nang tir vong c6 diém PRISM trén 22,5, twong duong 97,4%.
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. Mot so dic diém cia doi twong nghién ciu
4.1.1. Pic diém dich té
4.1.1.1. Pdc diém vé tuoi

Dién bién 1am sang cua NKH rét da dang, phu thudc vao nhiéu yéu t5, mot
trong nhitng yéu t d6 1a tudi, c6 nhiéu nghién ctiu ghi nhan méi lién quan giira
tuoi voi tan suat mac va ti 1é tir vong do NKH gay nén.

Theo thong ké cia WHO, NKH gay ra 19% tong s6 ca tir vong & tré em
trén toan cau, vai ti Ié mac cao nhat o tré dudi 1 tusi [119]. Trong nghién cau
cua ching toi, tudi mac NKH nhiéu nhat 1a nhém duéi 1 tudi, 160 truong hop
chiém ti 1¢ 48,9%; tudi méc it nhat 1a nhém trén 5 tudi chiém ti 1& 15% (bang
3.1). Trén thé gi6i c6 nhiéu nghién ciru phan tich su phan bé vé tudi ¢ tré em
méac NKH. Nghién ctu caa R.S. Watson va cong su (2003) dugc tién hanh tai
7 bang ciia My ghi nhan ti 18 NKH cao nhét ¢ tré dudi 1 tudi chiém 69,7% [27].
Ciing tai My, theo nghién ctru cua Hartman [24]; tinh riéng nam 2005 ¢6 75.255
tré em mac NKH phai nhap vién trong d6 gan 65% |a bénh nhan dudi 1 tudi.
Tuong ty, nghién ciu khéac caa Schuller K.A (2017) cho rang, ti 1é tré duai 1
tuoi mac NKH ludn & muac cao nhat tai bat ctr thoi diém nao trong thoi gian
nghién cuu 70,8% vao nam 2012 va 71,6% vao nam 2016 [44]. Ngoai ra, mot
nghién ctiu cua tac gia A. Wolfler thuc hién tai cac khoa PICU thuoc Italia
trong thoi gian 2004-2005 & tré dudi 15 tudi miac NKH, két qua cho thay c6 su
khéc biét tan suat mac NKH ¢ mdi nhém tudi khi nam diéu tri PICU, trong d6
nhdm bénh nhan dudi 1 tudi chiém ti 1& cao nhat (48,4%), thap nhat 1a tré trong
d6 tudi vi thanh nién (8,4%) [42]. Nhu véy, néu so sanh véi cac nghién ciu caa
c4c tac gia nude ngoai ching tdi nhan thay két qua cua chiing toi twong duong vé
mat phan b tan suat mac (nhiéu nhat tai nhém bénh nhan duéi 1 tudi), nhung so
sanh gi4 tri tuyét d6i thi ti 16 mac NKH ¢ nhom duéi 1 tudi cia ching toi thap hon
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S0 va&i nghién ctru cua Watson R.S, Hartman va twong duong vai nghién ciu cua
A. Wolfler. C6 su khac biét nay 14 do ¢c& mau, nghién ciu cua R.S Watson
(n=1.586.253) va Schuller K.A (n=23.603) thyc hién trén ¢ mau Ién bao gom ca
tré so sinh, nghién ctu caa ching tdi tién hanh trén ¢& mau nho hon. Tai Viét
Nam, nghién ctu cia cac tac gia Tran Minh Dién, Phing Nguyén Thé Nguyén,
Bui Qudc Thing déu dua ra nhitng két luan danh gia vé tan suat mac NKH & tré
em, trong d6 ti 16 méac cao nhat déu & nhom bénh nhan dudi 1 tudi vai cac ti 18 1an
luot 1a 65,7%, 40%, 39,5% [12, 15, 16].

C6 nhiéu nguyén nhan dan dén tinh trang tré cang nho tudi thi ty 1é mac NKH
cang cao va ti Ié tr vong cang 16n. Nguyén nhan chu yéu 1a do tinh trang mién
dich cua tré em ¢ hra tudi ndy chua dugc hoan thién khi ma mién dich thu dong
bao gdbm hé théng khang thé tir me truyén sang qua rau thai hoic qua sita me ngay
cang giam va hé théng mién dich chi dong chwa dugc hinh thanh. Chinh vi vay,
hiéu biét vé tan suat mic NKH & tré em & cac nhom tudi rat can thiét dé xac dinh
cac quan thé co nguy co cao, tir d6 dua ra cac chién lugc kiém soat, ciing nhu
phong ngtra phi hop, dong thoi t6i wu hoa viée phan phdi cac nguodn luc nham han
ché thap nhat nhimg hau qua do NKH gay ra.
4.1.1.2. Bdc diém vé gidi

Hién nay, c6 nhiéu nghién cru da tim hiéu sy khac biét vé ti & mac NKH
giita 2 gioi, phan 16n két qua déu cho thay tré trai mac bénh nhiéu hon tré gai
(bang 3.1). Tuy nhién, su khac biét c6 y nghia théng ké vé gigi tinh giira cac
nghién ctu chwa dong nhat. Cu thé, nghién ctu cia Watson R.S cho biét ti 1&
mac NKH ¢ tré trai va tré gai 1an lugt 13 56% va 44%, su khac biét c6 ¥ nghia
théng ké voi p<0,001 [27]. COn nghién ctru ciia Weiss S.L va cong su (2015)
mic du cling ghi nhan tinh trang tré trai mac NKH (53,3%) cao hon tré géi
nhung khong c6 su khac biét vé ti 16 mac gitta nam va nit [25]. Tuong tw, nghién
ctru ctia Kusum Menon va cong su (2022) thi thdy hon mot ntra bénh nhi NKH
1a tré trai, chiém 55,7% va khong c6 sy khac biét giita hai gidi [128]. Nghién
ctru cua ching toi cling cho két qua twong dong véi cac nghién ctu trén dé 1a
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ti 16 tré trai mac NKH nhiéu hon tré gai, voi 180 tré trai chiém ti 1& 12 55%, so
véi 147 géi teong tng vai ti 1€ 45%. Ti 1€ nam/nix | 1a 1,2/1. Ti 1€ nay cling
tuong duong véi két qua trong nghién ciru vé NKH tré em caa hai téc gia Tran
Minh Dién, Phiing Nguyén Thé Nguyén [12, 16].

C6 nhiéu gia thuyét dya trén nhitng nghién ctru duoc dwa ra dé giai thich
tinh trang nay trong d6 gia thuyét vé hormon gidi tinh dwgc phan Ion cac
chuyén gia chap nhan, ho cho rang “Nai tiét t6 nam gay suy giam mién dich
sau nhidm khuan. Nguoc lai, c4c steroid sinh duc nit dudng nhu thé hién cac
dic tinh bao vé mién dich khi co thé bi nhiém khuan”. Do d6, hormone gidi
tinh nit co thé dong vai tro nhu 1la mot yéu td tich cuc trong viéc han ché tinh
trang suy giam mién dich, nang cao kha ning dé khang trén nhitng bénh nhan
nit bi nhiém khuan tir d6 1am giam ti 1¢ bénh nhan c6 tinh trang nhiém khuan
dién bién thanh NKH, NKH ning hodc SNK. Gia thuyét nay cang duoc cing
¢ va tng ho khi tac gia Martin K Angele va cong su trong nghién ctru cta
minh cho thay vai tro quan trong ctia hormone sinh duc nit trong viéc duy tri
cac phan (mg mién dich sau nhiém khuan bang cach ngan chin sy phat trién
ctia yéu t6 hoai tir khbi u-alpha tir d6 va ngan ngira su dién bién niang hon cua
bénh cling nhu lam giam ti 1¢ tir vong do NKH géy ra [129].
4.1.1.3. Bdc diém Vé dinh duéng

Tinh trang dinh dudng cua bénh nhan trong nghién ctru dugc phan loai
theo biéu d6 tang trudng cua To chie Y té Thé gisi [130]. Theo nhan dinh caa
nhiéu tac gia, NKH thuong gap ¢ tré suy dinh dudng (SDD), dic biét 1a SDD
nang. Nghién ciu caa ching tdi cho thay, ¢ 25,1% tré SDD tai thoi diém nhap
vién va tap trung nhiéu & lra tudi dudi 1 tudi (bang 3.1). Ti I8 nay twong duong
véi nghién ciru cua tac gia Changxue Xiao dugc thyc hién tai trung tam diéu tri
nhi khoa thudc céc tinh Ty Nam Trung Quéc, ti Ié tré SDD trong nghién cau
la 24,12%, trong d6, NKH ning va SNK chiém 72,5% tong s6 cac truong hop
SDD [131]. Néu so sanh vai nghién ciu cua hai tac gia Dolly Villegas va Desy
Rusmawatiningtyas, ti 16 SDD trong hai nghién ctu nay lan luot 1a 42% va
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32,4% thi ti I¢ SDD trong nghién ctru cuaa ching toi va Changxue Xiao kha
tuong ddng nhung thap hon so vdi nghién ciu caa Desy Rusmawatiningtyas va
Dolly Villegas [131-133]. Su khéc biét nay c6 thé do nghién cau caa ching toi va
t4c gia Changxue Xiao phan tich trén toan bo tré NKH nhap vién bao gom céc
truong hop NKH, NKHN va SNK, trong khi ddi twong nghién ctiu cia Desy
Rusmawatiningtyas 1a nhiing tré dang diéu tri tai PICU, noi ¢6 nhiéu bénh nhi
dang & tinh trang bénh nghiém trong hon nén ti 18 tré SDD c6 thé cao hon. Ngoai
ra, mot nghién cau tong quan duoc thuc hién gan day duya trén dit liéu cua 145.461
bénh nhén thu thap tir 35 quéc gia thudc cac chau luc cling chiing minh rang khdng
c6 mdi lién quan nao dugc ghi nhan giira tinh trang dinh dudng (béo phi hoac
SDD) va ti Ié tir vong. Tuy nhién nghién ciru nay lai tim thiy duoc bang ching
chiing minh ti Ié tir vong gia tang & nhitng bénh nhan nhiém tring bi SDD cap
tinh nang [128].

Tai Viét Nam, hién nay c6 mot sé nghién ciru dé cap dén tinh trang dinh
dudng & tré mac NKH, noi bat 1a cac nghién ctru cia Bui Quédc Thang (2006),
Tran Minh Bién (2010), Phing Nguyén Thé Nguyén (2012), theo d6 ti 1¢ bénh
nhi NKH kém SDD cua cac tac gia trén lan luot 12 26,2%, 32,4% va 14,9%.
Néu so sanh vai cac nghién ctu trén, két qua nghién cau cua ching toi (25,1%)
tuong dong voi két qua nghién ctu cia Bui Qudc Thang, thap hon so véi két
qua cua Tran Minh Dién va cao hon so véi nghién ctu caa Phing Nguyén Thé
Nguyén [12, 15, 16]. Su khéc biét duoc giai thich bai nghién ctu caa Tran
Minh Dién duoc tién hanh trén nhitng bénh nhan SNK, 1a nhiing bénh nhan cé
tinh trang bénh 1y rat ning, thudng gap trén nhitg nguoi bénh cé thé trang yéu
va SDD dan dén giam kha ning dé khang va gay réi loan cac co ché mién dich
bao vé co thé, trong d6 quan trong nhat 1a lam thay doi kha niang két dinh, hoa
huéng dong va thuc bao caa bach cau. Ngoai ra, trén nhitng nguoi bénh ¢ tinh
trang SDD s& thiéu hut cac yéu t6 vi luong dé tong hop cac khang thé mién
dich tir 46 1am co thé dé bi ton thuong bai cac yéu to gay bénh cling nhu han ché
kha ning tu gisi han caa co thé khi mac bénh. Con trong nghién ciru cua Phiing
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Nguyén Thé Nguyén, tac gia da loai trir cac bénh nhan mac bénh Iy bam sinh
thuong gay SDD 6 tré em nhu tim bam sinh tim, bai ndo, hay cac bat thuong nhu
suy gan, suy than nén ti 16 SDD thap hon so vai nghién ctu cua ching toi.
4.1.1.4. Tinh trgng tiém chung

Hién nay, tan suit mac va ti 1¢ tir vong do NKH & tré em van ¢ muc cao.
Dic biét & cac nude dang va kém phat trién, khu vuc ¢6 thu nhap thap, noi ma
ti 1& tiém chang va diéu kién vé sinh han ché c6 lién quan chat ché dén ti I mac
c4c bénh truyén nhiém [52]. Theo théng ké cia WHO, khoang 85% cac truong
hop tir vong lién quan dén NKH duoc ghi nhan & cac quéc gia co thu nhap thap,
ti 16 ndy & cac nudc phat trién rat thap chi khoang 15,2% [9].

Mot trong nhitng nguy@n nhan dan dén tinh trang nay do 1a van dé tiém
chung. Két qua diéu tra trong nghién ciu caa ching t6i cho thiy, van dé tiém
chang & tré rat dang quan ngai, chiém ti hon 70% tré chua duoc tiém chung
day du hodc chua ting tiém chung (bang 3.3). Hién nay, chuong trinh tiém
chang mo rong da duoc trién khai khap toan ciu va ngian ngtra mot cach hiéu
qua ti I¢ gia ting NKH va hau qua cia né gay nén nhung thuc té ti I¢ tré em
méac NKH do cac vi khuan Haemophilusenzae loai B (HIB), phé cdu va ndo md
cau van khé cao ké ca tai qudc gia phat trién nhu My, hoic Chau Au [52].

Theo to chuc Y té thé gisi, hang nam vi khuan HIB van gay ra it nhat 3
triéu ca bénh nang va gan 400.000 ca tir vong cha yéu & tré so sinh va tré nhd
dudi 2 tudi [134]. Nam 2019, CDC Hoa Ky di dua ra thong ké vé tinh trang
bénh ly do HIB gy nén trong d6 tinh trén tong sé tré em toan nudc My thi 85%
cac truong hop NKH do vi khuan HIB gy nén 1a & nhom tré dudi 5 tudi. Mic
du viéc phong ngura su tac dong va lay lan caa HIB ¢d thé thuc hién duoc thong
qua tiém chung 1én dén 100% [135] nhung trén thuc té hiéu qua chuong trinh
tiém chung con han ché. Nghién cau cia Dolly Villegas [132] thuc hién tai
California trén 220 tré mac NKH nhap vién thi thay ti 1é bénh nhan dugc tiém
day du cac mili vacxin theo chuong trinh chiém 55%, con lai 45% la cac truong
hop khong tiém hozc tiém khong day du cac loai vacxin. Ti Ié ndy con cao hon
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rat nhiéu tai cac quéc gia c6 ngudn luc nghéo hon.

Tai khu vuc Chau Phi can Sahara, mdi nam c6 khoang 4,6 triéu tré em tir
vong trudc 5 tudi va phan 16n cac truong hop tir vong nay déu lién quan dén
tinh trang tiém phong vacxin do hau hét cac co sy té déu thiéu ngudn luc dé
thuc hién chuong trinh tiém chung. Tai Kenya (mét trong sé quéc gia kém phét
trién tai Chau Phi), trong mot nghién ciru vé ti 16 NKH tré em tai mot bénh vién
quan Kilifi, nghién ciu ghi nhan ti 18 NKH do cac tic nhan nhu HIB, phé cau
va Ecoli chiém hon 70% téng s6 chung phan lap duoc va hau nhu cac bénh
nhan trong nghién ciru déu khong duoc huong day du chuong trinh tiém chung
ma rong, ciing theo nghién ctiru ndy, 4,9% s6 ca tir vong tai bénh vién ¢ tré em
thudc nhom tir 2 thang-5 tudi 1a do HIB [136].

Tuong tu nhu Hib, phé cdu 1a mot trong nhitng nguyén nhan chinh gay
nhiém tring huyét va cac bénh viém phoi nghiém trong khac & tré em, 1a nguyén
nhan gay ra mot triéu ca tir vong ¢ tré em mdi nam. Mic du ciing dugc trién
khai tai 155 quéc gia trén thé gigi nhung ti 18 bao phu lidu tha ba trén toan cau
chi khoang 60% va c6 sy khéc biét 16n gitra cac ving, khu vuc Chau Au uéc
tinh c6 pham vi bao phu 83%, trong khi khu vuc Tay Thai Binh Duong chi la
23% [136]. Thuc té da chitng minh tinh hiéu qua trong viéc ngin ngua ti 18
NKH do phé cau bing viéc tiém phong day du, nghién ctu caa Adam D Irwin
va cong su da ghi nhan ti 16 NKH ndi chung & tré em c6 thé giam dén 10,6% néu
tiém phong day du, dac biét vacxin lién hop phé cau cd thé 1am giam ti 16 NKH
do phé cau 1én dén 49% [50]. Nham muc dich nang cao vai tro cia vacxin trong
viéc giam ti 1& tr vong do nhiém tring huyét & tré em, hoi Hai stc Nhi khoa Thé
gi6i da phat dong sang kién NKH Nhi khoa toan cau. Co s& ly luan cta chuong
trinh dya trén cac nghién ctiu cho rang bang céc bién phap can thiép don gian nhur:
chuong trinh tiém chiing, nudc sach, dinh dudng két hop viéc diéu tri khang sinh
som...co thé 1am giam dang ké ti 16 tir vong lién quan dén nhiém tring huyét.
4.1.1.5. Bdc diém bénh nén

Vén dé mic bénh Iy nén kém theo & bénh nhi NKH dd duoc bao céo tur
nhiéu nghién ctu trén thé giéi. Nghién cau caa ching ti ghi nhan 43,4% tré
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NKH nhap vién cd tién sir mac cac bénh két hop, trong dé bénh tiéu hoa, tim
mach, ung thu thuong gap nhat, chiém lan luot 25,4%, 19,0% va 14,8%. Céc
nhom bénh nhu than kinh, huyét hoc, thiéu hut mién dich...chiém ti 1& khéng
dang ké, dudi 10% (bang 3.4). Két qua nghién ctu ciia chiing tdi ciing tuong
ddng vai cac nghién ciru cua céc tac gia trén thé gidi.

Tai MY, tac gia Wasson (2003) trong nghién ciru ctia minh da dua ra ti 1€
bénh nhan NKH & tré em kém theo bénh Iy nén chiém 45%, trong d6 ti 1& bénh
ly nén két hop voi NKH & nhdm bd me chu yéu 1a bénh ho hap (19,0%), tim
mach (17,1%), bénh phoi man tinh (16,5%). Nhém tré I6n hon, roi loan than
kinh co 1 bénh 1y thuong gap. Bénh ly nén ung thu xuat hién nhiéu & nhém
10-14 tudi va cha yéu 1a bénh méu ac tinh [27]. Nam 2013, tac gia Hartman va
cong su tim hiéu vé ti 16 NKH ¢ tré em tai Hoa Ky cho biét, ti 16 tré mac céac
bénh két hop trong nhitng nam 1995, 2000 va 2005 ¢6 xu huéng giam dan (nim
1995 1a 63,3%, nam 2000 la 58,8% va nam 2005 1a 49,7%), trong do rdi loan
than kinh - co, tim mach va hd hap 1a nhitng bénh di kém phd bién nhét trong
thoi gian d6 [24]. Mot nghién ciu khac caa Ruth va cong su (2014) thu thap tur
43 bénh vién Nhi tai Hoa Ky cho thay, ti 1¢ tré NKH ning c6 it nhat mét bénh
kém theo c6 xu hudng tang 1én; tr 64,9% (2002) 1én 76,6% (2012), sy khac
biét co y nghia thong ké voi p<0,01 [53].

Cac nghién ctru cling tim duoc bang chang chimg minh nguy co tir vong
cua tré co lién quan dén cac bénh kém theo, cu thé 1 tré mac cac bénh ac tinh,
ung thu, huyét hoc, mién dich, tim mach c6 nguy co tir vong cao hon tré khong
mac bénh [53]. Nghién cru cua tac gia Weiss SL va cong su (2015) cho ring
véi nhitng bénh nhan NKH ning c6 bénh 1y nén di kém dic biét 1a nhém bénh
ung thu, tim mach thi ti 1¢ tir vong c6 thé 1én dén 45% [25]. Tuy nhién, mdi lién
quan gitra cac bénh két hop va ti 1é tir vong giira cac nghién ciru khong dong
nhat. Su khéc biét vé két qua gitra cac nghién cau cé thé do su khac biét vé
quan thé nghién ciru, do chinh xac caa co so dit liéu, qua trinh chan doan, diéu
tri va su phét trién cua hé théng y té cua co sé nghién ctu.
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4.1.2. Vi tri, phan loai va ti I¢ séc nhiém khuan
4.1.2.1. Vi tri 6 nhiém khudn

Vi tri 6 nhiém khuan duoc x4c dinh theo cac co quan ton thuong, do 1a vi tri
nhiém khuan tién phat dan ¢én NKH. Trong nghién ctru ctia chung t6i hau hét cac
treong hop NKH ¢ dudng vao, chiém ti 16 87,5%, trong d6 nhiém khuan hé hap,
da-co-xwong va nhiém khuan tiéu héa 1a ba vi tri nhidm khuan thuong gap nhat,
chiém lan lugt 25,7%, 23,5% va 19%. Nhidm khuan tiét ni¢u, than kinh, tim mach,
tai miii hong it gap hon, déu chiém dudi 10% (bang 3.2).

So sanh vai cac nghién cau khéac ching toi thay nhu sau: nghién cau doc
lap cua hai tac gia Watson va Weiss cling cac cong su da bao cdo rang vj tri
nhiém khuan phd bién nhat 1a hd hap (lan luot 12 37,2% va 40,2%) tiép theo la
nhidm khuan méu (lan luot 12 25 va 19%), con lai 1a c4c vi tri nhiém khuan
khac... Nhu vay, nghién ctu cia chung t6i twong duong véi két qua nghién
cru cua 2 tac gia Watson va Weiss [25, 27]. Tuy nhién, néu so sanh két qua
nghién ctru cua chdng téi vai dir liéu tir nghién ciru cua tac gia Jacobs va cong
thi ¢d sy khac nhau vé vi tri 6 nhiém khuan. Trong nghién ctu cua Jacobs,
nhiém khuan than kinh 1a nhiém khuan gap nhiéu nhat chiém 49,7%, tiép dén
nhiém khuan tiéu hoéa (23,7%), nhiém khuan hd hap (20,7%), tiét niéu
(18,7%)... Su khac biét nay la do nghién ctru cua Jacobs va cong su dugc thuc
hién trén nhiing bénh nhan SNK vao nhitng nam 1990, thoi diém ma Vacxin
phé cau, Haemophilusenzae va dic biét 12 ndo mé cau chua duoc trién khai
rong rai trén toan cau, diéu d6 dan dén tan suat bénh nhan mac viém mang néo
kha cao. Gan day, mot nghién ctu cit ngang thuc hién tai cac trung tam PICU
thugc mién Nam Trung Quéc cua tac gia Changxue Xiao ciing ghi nhan ba vi
tri nhiém khuan thuong gap nhat 1a nhiém khuan hé hap (37,6%), tiéu hoa
(24,5%) va nhiém khuan than kinh (12,7%) [131]. T c4c thong ké trén, nguoi
ta goi y rang 6 nhiém khuan tién phat dan dén NKH lién quan dén nhiéu bénh
ly & tré em va biéu hién & cac co quan khac nhau [25, 137].

Trong thyc tién 1am sang, khdm xét mot cach toan dién dé phat hién sém,



93

kip thoi cac triéu chtng, tir d6 ¢ thé tim thay 6 nhiém khuan tién phat din dén
NKH 1a diéu can thiét. Nhiém khuan ving dau, mat, c6 thuong goi ¥ boi cac
d4u hiéu nhu dau tai, dau hong, hach phan ing dudi ham. Céc tri¢u ching dac
thu nhu ho, kho tho, rat 10m nguc, rales phéi thuong 1a d4u hiéu cua nhiém
khuan hd hap. Nhiém khuén tiéu héa thudng ¢ cac triéu chimg tiéu chay, noén
6i, dau bung, bung chuéng. Bénh Iy viém rudt thira, thung tang rong, nhiém
khuan dudng mat 13 nhitng bénh 1y ¢6 nguy co dién bién thanh NKH. Nhiém
khuan hé tiét niéu triéu chimg kin dao, c6 thé chi sot, dau bung vung tiéu khung,
tiéu budt, tiéu rat, nhung ti 1¢ dién bién thanh NKH kha cao (7%-10%). Triéu
chirng 1am sang cua nhiém khuén than kinh d6i khi khé xéc dinh dic biét & tré
em, nhit 13 giai doan sém, sy thay d6i tri gidc & cac mirc d6 1a biéu hién tén
thuong ndo, cac diu hiéu gay ctng, thop phong...goi ¥ mét kich thich than
kinh trong hdi chirng mang nao [138].
4.1.2.2. Phan logi nhiém khudn huyét

Yéu t6 thac dady NKH Ia tinh trang nhiém tring, cin ct vao thoi diém
nhiém khuan c6 thé duoc phan thanh 2 loai 1a NKH do nhiém khuan tai bénh
vién (NKH bénh vién) va NKH do nhiém khuan mac phai tai cong dong (NKH
cong dong). Theo to chic Y té thé gidi (WHO), “Nhiém khudn bénh vién la
nhitng nhiém khuan mdc phdi trong thoi gian nguwoi bénh diéu tri tai bénh vién
va nhiém khudn nay khong hién dién ciing nhw khéng nam trong giai doan i
bénh tai thoi diém nhdp vién. NKBV thwong xudt hién sau 48 gio ké tir khi
nguoi bénh nhdp vién”. Ngay nay, NKH bénh vién dang 1la mot trong nhirng
van dé anh huong rat 16n dén két qua ciing nhu chi phi diéu tri bai vi ti 16 mac
bénh va tir vong kha cao. Nghién ctru cua ching téi ghi nhan, c6 113/327, tuong
duong 34,6% truong hop NKH bénh vién, con lai 75,4% la nhidm khuan cong
dong (bang 3.2). Ba c6 nhiéu nghién ctu so séanh su khéc biét vé ti 1é méc, cin
nguyén vi khuan va két qua diéu tri giira nhiém khuan NKH cong dong va NKH
bénh vién. Nghién cau cua tac gia Guo Yun Su va cong su (2022) nham so sénh
gitta NKH bénh vién va cong dong o tré em tai Bénh vién Bac Kinh, cho thay
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ti 16 mac NKH bénh vién 1a 30,5%, con lai 69,5% la NKH cong dong [137].
Nhu vay, ti 6 mac NKH bénh vién trong nghién citu cia ching toi tuong duong
véi nghién ctiru cia Guo Yun Su. Tuy nhién, ti I& ndy thap hon tai cac nuéc phét
trién. Tai Tay Ban Nha két qua nghién cru cua tac gia Vila Pérez D duoc thuc
hién trén bénh nhan NKH diéu tri tai bénh vién nhi khoa ghi nhan ti Ié tré méc
NKH bénh vién 1a 31/136, chiém ti 1& 22,8%, trong d6 65% la cac trudong hop
NKH bénh vién xuat hién muon (sau 7 ngay nhap vién) [139]. Tai Italia nghién
ctru ctia A. Wolfler tién hanh trén bénh nhi mac NKH nam ICU, ti 16 NKH bénh
vién 12 22,5%, NKH cong dong 1a 77,5% [42]. Tuong ty, trong mot nghién cau
tai Thuy ST(2018) ti Ié tré NKH bénh vién 12 21,5%, NKH cong dong 12 78,5%,
trong d6 ti 1& tré NKH bénh vién khai phat mudn cao hon rat nhiéu (62%) [140].
Su khac biét giira cac nghién ctiru duogc giai thich bai nhiéu nguyén nhan trong
d6 ké dén 1a cac yéu té trong qua trinh diéu tri nhu: thuc hién cac thu thuat xam
lan, qua trinh phau thuat, diéu kién vo khuan trong quy trinh cham soc, ngoai
ra cac yéu td khac ciing anh huong nhu thoi diém nghién ctu, thiét ké nghién
ctru va ngudn luc cua cac quoc gia [141, 142]. Theo WHO, ¢6 4 dang nhiém
khuan bénh vién chinh va déu lién quan dén tha thuat xam lan hozic phau thuat
nhu dit sonde tiéu, thd may kéo dai, bénh nhan phiu thuat hoic dit duong
truyén TMTT. Trong nghién cau caa ching t6i 100% céc bénh nhan NKH bénh
vién déu lién quan dén viéc thyc hién cc thu thuat xam lan hoic sau phau thuat
tim. Trong d6, NKH bénh vién do th may va dit dng thdng TMTT chiém hon
90%, ti 16 NKH bénh vién do dit sonde tiéu chiém ti 1é rat it (5,4%).

Nhiém khuan huyét bénh vién gay ra tac dong rat 16n khong chi vai hé
théng y té ma con anh hudng dén kinh té va xa hoi caa mdi quéc gia boi nhitng
tac dong vo cuing l6n nhu lam tang ti Ié tir vong, kéo dai thoi gian nam vién,
tang str dung khang sinh, ting ti 1 vi khuan khang thudc va chi phi diéu trj.
Theo s6 liéu théng ké cia CDC Vuong qudc Anh, chi phi phat sinh do NKH
bénh vién 1a 34,508 dén 56,000 dollar/ bénh nhan va do viém phéi bénh vién 12
5,800 dén 40,000 dollar/ bénh nhan. Tai Hoa Ky, wéc tinh mdi nam co 2 triéu
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bénh nhan bi NKH bénh vién, lam tang thém 4,5 ti dollar vién phi. Tai Viét
Nam, nghién ciu tai bénh vién Cho Ray cho thdy NKH bénh vién 1am kéo dai
thoi gian nam vién 15 ngay véi chi phi trung binh mdi ngay 1a 192,000 VND
va udc tinh chi phi phat sinh do NKH bénh vién vao khoang 2,880,000 VND/
ngudi bénh. Vi vay, trong thuc hanh 1am sang viéc xac dinh bénh nhan mac
NKH bénh vién hay NKH cong dong 1a rét can thiét dé dinh hudng cin nguyén
gay bénh, tién lugng diéu tri ciing nhu phong ngtra 1ay nhiém nham lam giam
ti 1& tir vong, giam chi phi diéu tri.

4.1.2.3. Ti 1¢ séc nhiém khudn trong nghién czu

S6c¢ nhiém khuan nhu 1a mot dién bién nang nhat caa NKH, quyét dinh
dén két qua diéu trj ciing nhu ti 1é tar vong ctia bénh nhan. Hién nay viéc ngin
ngtra bénh nhan NKH dién bién thanh NKH ning va SNK 1a van dé dang duoc
quan tAm hang dau. D4 c6 nhiéu hudng dan trong viéc quan Iy bénh nhan NKH,
viéc cap nhat vé& quan 1y, diéu tri bénh nhan NKH duoc bd sung hang nim
nhung viéc ap dung trén thuc té phu thudc vao nhiéu yéu té nhu kinh té x4 hoi,
nhan khau hoc va nguén luc y té san c6 caa mdi quoc gia.

Trong nghién ctru cta chiang t6i c6 61/327 truong hop, tuong duong
18,7% bénh nhan dién bién thanh séc nhiém khuan (bang 3.2), ti 18 nay cao hon
rat nhiéu so vai mot sé nghién ciu tai cac nudc phat trién khac. Nghién cau
cua A. Wolfler va cong su (2004-2005) tai Italy dugc thuc hién trén tré dudi
16 tudi cho thay, trong tdng s 320 tré mac NKH thi ti 1& sé¢ nhiém khuan la
2,1%. Tuong tu, nghién ctru ctia Michael Fayon thuc hién tai khoa PICU thudc
bénh vién Saint- Justine, Pai hoc Y Montreal, Canada trong tong sé 869 bénh
nhan duogc chan doan NKH ti 18 SNK 14 2%. Ciing theo nghién ciu nay, dién
bién séc nhiém thuong xay ra & tré SDD, suy giam mién dich va bénh ung thu.
Tai Trung Quéc, nghién ctiu cua tac gia Wang va cong su da ghi nhan, trong
tong s6 1530 bénh nhan NKH nhap vién thi ti 18 NKH nang 7,9% va SNK 1
2,1% [54]. Nhu vay, ti 186 SNK tai cac nudc phat trién khé thap, nguoc lai, tai
cac qudc gia dang phat trién ti 16 SNK cao hon rat nhiéu. Tai Colombia, tac gia
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Jaramillo-Bustamante et al trong nghién citu caa minh thi thay trong sé 1.051
tré em tir 1 thang dén 17 tudi duoc chan doan nhiém triing huyét khi nhap PICU,
c6 25% bi nhidm tring huyét nang va 48% bi sc nhiém tring dan dén ti 16 tir
vong 18én dén 34% [47]. Tuong tu, nghién ctu cia Desy Rusmawatiningtyas,
thuc hién tai Indonesia (2020) trong du 4n “Nghién citu cac yéu to lien quan
deén ti 1é tir vong cia bénh nhi nhiém trang huyét tai don vi cham séc déc biét
nhi khoa ¢ co sé ¢6 nguan luc han ché” ghi nhan ti 1é séc nhiém khuan trong
nghién cau 1a 73,7% Vi ti 18 tir vong 57,9%, ddy thuc su 1a mot con sé dang
bao dong [133]. Tai Viét Nam, chua c6 mot thong ké day du vé ti 16 SNK ¢ tré
em trén toan quéc nhung két qua caa mot sé nghién ciru ciing phan nao phan
anh xu hudng ngay cang tang ti I¢ SNK ¢ tré em, tac gia Vi Van Soat [13]
trong mot nghién ctu “Dich té 1am sang soc ¢ tré em tai Bénh vién Nhi Trung
wong (BVNTU), giai doan 2001-2006 " cho thdy xu huéng SNK ngay cang ting
S0 VGi céac sdc khac chiém 62,5% trong tong sé cac trudng hop bénh nhi séc
cuing vai ti 1é tir vong 12 84,4%. Nghién ciu caa Bui Quéc Thang [15], Nguyén
Thu Hang [20] ti I¢ SNK lan luot 1a 53,7% va 32,9%. Nhu vay ti ¢ SNK trong
nghién ctu cua BUi Qudc Thang cao hon so vai nghién ciu caa ching toi va
Bui Thu Hang sy khac biét nay duoc giai thich boi tiéu chuan lya chon dbi
tugng nghién ctru khac nhau.
4.1.3. Pic diém lam sang
4.1.3.1. Héi chirng ddp vng viém hé thang

Nhiém khudn huyét vé ban chat 1a mot bénh 1y toan than, triéu chimg 1am
sang rat da dang. Do d6, khong c6 mét tridu chimg hay gia trj cdn 1am sang nao
c6 tinh chit quyét dinh trong viéc chan doan [37, 143, 144]. Trong thuc hanh
lam sang, chan doan NKH thudng dya trén su xuét hién caa tinh trang nhidm
khuan, triéu chizng toan than va cac dau hiéu thuc thé bat thuong vé tuan hoan,
ho hép, tri gidc. Nhan biét sém NKH & tré em rat kho khan va khi bénh canh
1am sang dién hinh thi tinh trang bénh nhan di tré nén nghiém trong do bénh
dién bién qua lau hoic khong duge diéu tri phu hop [25, 31].



97

Chinh vi vy, nam 2005 hoi nghi qudc té dong thuan vé NKH tré em tai
Hoa ky (IPSCC) di dwa ra dinh nghia vé NKH, NKH ning va SNK duya trén co
s& hgi chieng ddp ing viém hé théng (SIRS), tir d6 cac nghién ctru vé NKH &
tré em déu 4p dung SIRS dé dinh nghia ca bénh. Cau thanh cua SIRS gém bdn
tiéu chuan: nhiét do, nhip tim, hd hap va chi sé bach cau. Nghién ctru caa ching
t6i khi 4p dung céc tiéu chuan cua SIRS trong viéc chan doan NKH, két qua
cho thay, ¢ 93,9% sd cac bénh nhan nghién ciru ¢ khoang ngoai gisi han binh
thuong vé than nhiét, 64,8% ngoai gidi han vé tiéu chuan bach cau mau, 28,4%
bénh nhan cd nhip tim nhanh, 87% bénh nhan co nhip thd nhanh (bang 3.5).
Tuong tu, nghién ctru cua tac gia Matthew O Wiens va cong su ciing ap dung
tiéu chuan SIRS trong viéc chan doan NKH & tré em ¢ Uganda ghi nhan: ti 16
bénh nhan thd nhanh trong nghién ctu 1a 95%, 80% cd nhiét d6 bat thuong,
45% c6 bat thudng vé bach cau va 35% bénh nhan cé nhip tim bat thuong [28].
Gan day, nghién ctiu cua Teresa Bleakly Kortz va cong sy duoc thuc hién o
bénh nhan NKH tir 2 thang dén 15 tudi tai Tanzania ciing théng ké ti 18 cac tiéu
chi trong SIRS, trong d6 thd nhanh la tiéu chi phé bién nhat chiém ti 1¢ 86,4%,
tiép theo 1a roi loan than nhiét 70,9%, nhip tim bat thuong 60,5% [145]. Ngoai
ra, mot nghién ciru mo ta trén 92 tré mac NKH nhap vién cua tac gia Pavare J
ghi nhan; sbt va thd nhanh hoic sét va sé luong bach cau bat thuong 1a nhém
tiéu chuan pho bién nhat, chiém ti I¢ lan luot 75% va 50% [146].

Mic du SIRS duoc cho 1a ¢éng cu dau tay trong chan doan NKH & tré em,
tuy nhién, d6 nhay va d6 dic hiéu caa SIRS dang 13 van dé gay tranh cii, thuc
té cho thay c6 rat nhiéu bénh Iy ¢ tré em c6 day da SIRS nhung khong co cac
dic diém NKH, nguoc lai khoang 20% tré em duoc chan doan NKH ma khong
c6 biéu hién cua SIRS. Téc gia Matthew O Wiens cho rang, 86% bénh nhan
NKH c6 SIRS va 94% cac trudng hop tir vong c6 su hién dién SIRS [147].
Nguoc lai, mot nghién ciu thyc hién tai 128 co sd diéu tri cua 28 qudc gia
thudc 4 chau luc lai ghi nhan chi c6 42% bénh nhan NKH duoc chan doan ma
c6 sy dong thuan giira bac si 1am sang va tiéu chuan caa SIRS, con lai 58%
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bénh nhan duoc chan doan NKH khong c6 sy dong thuan gitra SIRS va béc si
lam sang. Gan day nhat, nghién ctiu cua tac gia G Sangha va cong su khi danh
gia vai tro cua SIRS trong viéc chan doan NKH & tré em ghi nhan, trong 1416
bénh nhan tham gia nghién ctu, ti I¢ bénh nhan cé SIRS 1a 14,3% (n = 202), ti
16 NKH trong toan bo quan thé 1a 37,1% (n = 525) va & bénh nhan c6 SIRS la
81,2% (n = 164). Nhu vay, c6 11,6% dan s (n =164) du tiéu chuin NKH theo
tiéu chi SIRS dan dén do nhay thap (31,2%) va do dac hiéu khéa cao (95,7%)
cua SIRS trong chan doan NKH [148]. T4t ca nhitng diéu d6 cho thay viéc ap
dung SIRS trong chan doan NKH ¢ tré em c6 két qua khac nhau giira cac nghién
ctru va phu thudc vao nhiéu yéu td, nhung kha ning du doan tir vong hay do
nhay, d6 dac hiéu caa SIRS trong chan doan NKH & tré em con nhiéu tranh cAi.

Tai Viét Nam, nghién cu cta céc tac gia Tran Minh Bién (2010), Phung
Nguyén Thé Nguyén (2013), Nguyén Vin Dtrc (2017) déu str dung tiéu chuan
cua SIRS dé nghién ctu NKH & tré em véi cac muyc tiéu cu thé trong dé tai.
Tuy nhién, ca ba nghién ctru trén déu khong dua ra duoc d6 dic hiéu hodc kha
nang du bao tir vong cua SIRS ¢ bénh nhan NKH.

Hién nay con nhiéu van dé can thao luan nhung vai tro ctia SIRS trong
chan doan NKH & tré em hién nay van can thiét. Viéc c6 mot dinh nghia vé
NKH 1y tuéng hon, du nhay dé gitip phat hién sém, nhung ciing can du dic
hiéu dé d& lang phi nguon luc, tranh gay hai cho bénh nhan bai nhimg diéu tri
qua mac khdng can thiét, da linh hoat dé gitip cho bac si 1am sang cin nhéc
nhitng kha ning khac khi c6 sy thuyén giam/tién trién cua cac dau hiéu 1am
sang. Ngoai ra dinh nghia méi phai dam bao tinh phé bién c6 thé &p dung trén
toan cau nhung ciing c6 thé diéu chinh theo timg dia phuong Véi cac dic tinh
sinh hoc pht hgp dé dam bao lya chon duoc bénh nhan c6 dap tng tét nhét véi
nhitng liéu phap diéu tri 1a diéu rat can thiét trong tinh hinh hién nay.
4.1.3.2. Mgt sé trigu chieng 1am sang ciza bénh nhan nghién ciu

Bén canh phan tich céc chi sé trong hoi chimg dap (ng viém hé thong,
chung t6i danh gia mot sé triéu chitng 1am sang khéc caa d6i tuong nghién ciu.
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S6t 1a biéu hién 1am sang thuong gap trén bénh nhan NKH, 1a Iy do khién 85,3%
bénh nhi nhap vién (hinh 3.1). Trong cac bénh Iy nhiém khuan néi chung, sét
thuong 14 triéu chimg dau tién va rd rang dé cha me hodc nguoi cham soc tré
dé phét hién va dua tré di kham. Nghién ctu cua ching t6i ghi nhan thay rang,
ti 1& bénh nhan sbt trén 38,5°C chiém t&i 93% (bang 3.5), nghién citu Pham Thi
Hang ti 1& nay 1a 89,5%. Mac di NKH tré em hién nay triéu chiang st khong
dong vai tro quyét dinh trong viéc chan doan, tuy nhién nhiéu nghién cau da
ching minh gié tri goi y caa nhiét dé co thé trong viéc dinh hudng téi bénh
canh NKH. Nghién cuu, tac gia Teresa Bleakly Kortz da ghi nhan phan lén tré
em mic NKH (81,7%) c6 biéu hién sét, trong d6 36,4% ghi nhan bénh sir sot
trude khi nhap vién, 63,6% duoc ghi nhan tai thoi diém chan doan va thoi gian
sét trung binh trong nghién ciu 1a 8,7 ngay [145]. Téc gia Jeevan G trong
nghién ciu vé dic diém 1am sang NKH tré em ciing ghi nhan sy phé bién cua
triéu chiing sot véi ti 16 62,79%, trong d6 da sb 1a tré sbt cao trén 39°C [149].
V& rdi loan chtic niang hd hap trong NKH, nghién ctu cua ching toi ghi
nhan ti 1€ tré SHH khi vao vién 1a 35,8% trong d6 27,4% phai dat NKQ, con lai
73,6% la hd tro oxy (bang 3.6). Céac nghién ciru trén thé gidi cling ghi nhan tinh
trang SHH & tré em NKH kha cao. Nghién cuu ciua Gurpreet Kaur va cong su
(2014) cho thay ti 1¢ SHH ¢ bénh nhan nhi mac NKH 13 42% [144], nghién ctru
ctia Changxue Xiao ti 1& ndy 76,7% [131]. Gan day, khi so sanh vé NKH cong
d6ng va NKH bénh vién, tac gia Guo Yun Su va cong su (2022) nhan thiy céc
dau hiéu vé ri loan nhip thé (thd nhanh/thd chdm) & ca hai nhom d6i tuong
nghién ctru kha cao va twong duong nhau, chiém ti 1€ lan luot 76,9% va 80,7%,
trong d6 85% cac truong hop SHH thugc nhom NKH bénh vién [137]. Tai Viét
Nam, nghién ctru cta Tran Minh Dién [12] ti 1¢ bénh nhan c6 SHH lén dén
96%, Bui Qudc Théng ti 18 nay 1a 90,74% [15]. C6 nhiéu 1y do giai thich tinh
trang ndy nhung nguyén nhan chinh van 14 vi tri 6 nhiém khuan va hau qua cua
tinh trang suy chtic ndng co quan, bdi vi nhiéu nghién ciru trén thé gisi déu ghi

nhan co quan hé hap 13 vi tri 6 nhiém khuan tién phat hay gip nhat trong NKH,
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dan dén ti 18 rbi loan chirc nang ho hap ciing cao hon.

V& triéu chimg tuan hoan, két qua nghién ctru cho thiy, phan 16n bénh
nhan vao vién cé chic nang tim mach kha tdt, cac chi sé phan 4nh chirc ning
tim twong ddi on dinh va da s bénh nhéan c6 nhip tim trong gidi han (71,6%),
chi ¢6 28,4% bénh nhan c6 nhip tim ting (bang 3.5). Cac d4u hiéu bét thuong
tim mach khac chiém ti 1 kha thép, truong luc mach yéu, van tim, chi lanh va
refill >3sec chiém ti 18 lan lugt 9,2%, 22,0%, 8% va 20,8% (bang 3.6). Nghién
ctru trén thé giéi déu ghi nhan céac rdi loan vé tim mach thuong xay ra & nhing
bénh nhan séc nhiém khuan giai doan mudn (mat bu) [24, 150, 163]. Tuy nhién,
viéc xac dinh tinh trang NKH ning hoic dién bién xau di & tré em kha kho khin
boi vi & tré em céc dau hiéu sinh ton dic trung theo do tudi, cung v&i kha nang
duy tri dugc truong luc mach cao, két hop voi mire du trit sinh 1y t6t hon so voi
nguoi 16n, nhimg didu nay da che gidu mirc do nghiém trong cta bénh [31]. Vi
thé, khi tré c6 biéu hién suy tuan hoan thi hau nhu bénh nhan di roi vao tinh
trang sbc mat bu. Rdi loan chitc nang tim phd bién nhat trén bénh nhan NKH
thuong biéu hién bang suy tuan hoan va bénh co tim (SCM). Trong nghién ctru
ctia chiing t0i, bénh nhan suy tuan hoan 1a 61 truong hop chiém ti 18 18,7%.
Nghién clru cua tac gia Gurpreet Kaur [144] ghi nhan ti 1é suy tuan hoan la
30%. Jaramillo-Bustamante va cong su quan sat thay rang trong s6 1.051 tré
em tir | thang dén 17 tudi duoc chan doan nhiém tring huyét trong vong 24 gio
dau tién sau khi nhap PICU ti 18 suy tudn hoan 1én dén 48% [47]. Nhin chung,
r6i loan chire nang tim mach & bénh nhan NKH kha thép, tdn thuong co tim
hodc suy tudn hoan vé&i biéu hién cta giam tudi mau thudng gip trén nhimg
bénh nhan NKH nang hoac SNK. Nhan biét sém nhirng dAu hiéu bat thuong
tim mach & bénh nhan NKH lu6n kho khan trong thuc hanh lam sang, dac biét
ddi tuong tré em. Do do, viéc can c6 mét dinh nghia vé NKH Iy tuong hon, du
nhay dé gitip phat hién sém, nhung ciing can du dic hiéu dé do lang phi nguon
luc, tranh gay hai cho bénh nhéan béi nhitng diéu tri qua mirc khong can thiét.

R6i1 loan chure ndng than kinh & bénh nhan NKH biéu hién ¢ nhiéu mic
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d6 tir kich thich, 1i bi, It 13n, ning hon c6 thé mét y thire, hon mé... Mic du cac
rdi loan vé than kinh khong thudc céc tiéu chi ciia SIRS trong chan doan NKH,
nhung hién nay triéu ching than kinh dugc nhic nhiéu trong cac nghién ciru va
y van. Bac biét, nhiing khai niém mai vé biéu hién r6i loan than kinh trén bénh
nhan NKH ngay cang dugc nghién ctru va bao cdo nhiéu hon. Nghién ctru cia
ching t61 ghi nhan ph?ln 16n tré vao vién trong tinh trang tinh, chiém 66,1%,
con lai 33,9% la céc bieu hién rdi loan than kinh nhu kich thich, li bi, hon mé,
trong d6 ti 18 tré hon mé chiém 1,8% (bang 3.6). Nghién ctru cuia Teresa Bleakly
Kortz va cong sy, ti 18 tré vao vién trong tinh trang tri giac tinh hoan toan chiém
82,8%, hon mé 1a 4,5%, con lai & mic V/AVPU, P/AVPU [145]. Gan day, tac
gia Jeevan G trong nghién ctru vé dic diém 1am sang NKH tré em ciing ghi
nhan khoang 30,23% cac truong hgp bénh nhi khi vao vién ¢o tinh trang thay
d6i trang thai tinh than ¢ cac mac d6 [149]. Nhu vay, két qua nghién ctru cta
chung t6i twong duong vdi két qua trong nghién ctru ctia tic gia Teresa Bleakly
Kortz va Jeevan G. Nguoc lai, trong nghién ctru ctia Tran Minh Dién thyc hién
trén nhiing bénh nhi duoc chan doan SNK cho théy, ti 1€ bénh nhan vao vién
v6i biéu hién tinh tao chiém rat it (3,9%), con lai 14 cac truong hop réi loan tinh
than ¢ nhiéu mirc do, trong d6 hon mé chiém ti 1¢ 1a 21,6% [12]. Nhu vay, ti 1¢
bénh nhan c6 rdi loan tinh than trong nghién ciru cia Tran Minh Dién cao hon
so voi nghién ctru ciia chung t6i, diéu ndy dugc giai thich boi dbi twong nghién
clru cua tac gia Tran Minh Pién dugc thuc hién trén bénh nhan sdc nhiém
khuan, 13 tinh trang bénh 1y rat nguy kich, thudong di kém vdi tinh trang suy
chirc nang cac co quan. Nhing ri loan than kinh ¢ tré em mic NKH ngay cang
dugc nghién ctiru sdu hon trong thoi gian gan day, d6 1a cc truong hop tén
thuong than kinh trén bénh nhan NKH, bénh nio lién quan dén NKH & tré em
(Paediatric sepsis-associated encephalopathy - SAE). Bay la mot bénh 1y vai
biéu hién rdi loan chirc ning nao lan téa do phan ung toan than dbi véi nhiém
khuan ma khong c6 bang ching 1am sang hodc xét nghiém vé nhiém khuan

than kinh, bi€u hién lam sang la r6i loan ¥ thirc, véi nhiing thay do61 vé nhan
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thirc, hanh vi, tri giac, mé sang va hon me, hiém gap hon la giam van dong hoac
rung gidt co [151]. Trong thuc hanh 1am sang viéc chan doan SAE thuong 1a
chan doan loai trir vi khong c6 xét nghi¢m hoac tiéu chuin chan doan cu thé
nao c6 y nghia quyét dinh. Tuy nhién, hai diéu kién tién quyét quan trong dé
chan doan SAE d6 la sy hién dién cta tinh trang NKH va trang thai tinh than
bi rdi loan & cac murc dd. Cac nghién ciru gin day da ghi nhan SAE 1a nguyén
nhan tuong d6i phd bién gy thay ddi tinh trang tdm than & nhitng bénh nhan
nguy kich nhéap vién PICU va ti 1¢ thay ddi tir 8 dén 70% tuy thudc vao muc
tiéu va ddi tugng nghién ciru [152]. SAE thuong xuét hién ¢ giai doan dau cua
NKH, khi nhiém tring huyét tré nén nghiém trong, tinh trang suy da co quan
xay ra co thé gop phan lam trim trong thém SAE va dan dén hon mé. Do do,
viéc tham kham bénh nhan NKH can phai tiép can theo xu huéng SAE nham
giam thiéu viéc bo sét bénh Iy SAE do NKH gay nén.
4.1.4. Mot s6 dic diém can 1am sang

Bach cau: NKH la mét trong nhitng nguyén nhan gy tir vong hang dau &
tré em trén toan thé gioi. Nhan biét va diéu tri sém 1a diéu can thiét dé ngan ngira
su tién trién cua bénh. Ngoai cac dau hiéu 1am sang thi cac chi sé can 1am sang
cling rat quan trong dé chan doan va theo ddi diéu tri. Hién nay, nhiéu dau an
sinh hoc khéac nhau d3 duoc sir dung trong viéc chan doan nhung chi s6 CRP va
cong thic bach cau 1a cac xét nghiém wu tién ban dau dung dé phan biét giira
nhiém khuan va cac trudng hop khac. Theo mot khao sét tai My, hon 95% céc
bac st 1am sang Iy chi s6 bach cau nhu mot tiéu chi dé sang loc tinh trang nhiém
khuan [153]. Qua trinh phan tich sé liéu, nghién ctu cua ching toi ghi nhan, hau
hét bénh nhan c6 sé luong bach cau ting, trong d6 88,1% bénh nhan c6 gia tri
bach cau trén 5000/ mm?, gi4 tri trung binh caa bach cau 1 17.800 + 10.600/mm?
(bang 3.7). Tuwong tu, tac gia Emilija Tamelyte trong nghién ctu “Ddu dn sinh
hoc sém dé cai thién chdn dodn nhiém khudn huyét ¢ cdc co s cap cizu nhi
khoa” cling danh gia vai tro ctia s6 lugng bach cau trong chan doan nhiém khuan
huyét. Trong do, ti 1& trung binh cta s6 luong bach cau & bénh nhan NKH duoc
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chan doan sém (>12 gio) 14 16.110 + 9.110/mm?3, muon 12 18.700 + 10.530/mm?.
Ti I& chung trung binh chung cua ca 2 nhém la 17.940 + 10.040 /mm? [154].
Ngoai ra, trong mot théng ké tong hop danh gia vai trod ctia bach cau trong chan
doan NKH ¢ tré em dua trén hai nghién cttu hoi ciu cua tac gia Isaacman va
Jaffe. Theo tac gia Isaacman va cong su [155], gi tri bach cau trén 14.3000/mm?
12 gia tri tham chiéu trong viéc danh gia mot bénh nhi bi NKH véi do nhay 1a
76% va do dac hiéu la 86%. Theo nghién ctru cua Jaffe va cong su thi gia tri nay
|4 trén 15.000/mm? (d6 nhay 77%, d6 dic hiéu 65%), bénh nhan chan doan muon
thi s6 lugng bach cau cang c6 xu hudng ting, khi sb luong bach cau ting trén
25.000/mm? thi d6 dic hiéu co thé 1én dén 97% [156]. Nhu vay, két qua nghién
cliu cua chung toi cling nhu két qua nghién ciru cua céc tac gia khac trong do
khang dinh gia tri caa chi s6 bach cau trong viéc chan doan NKH & tré em.
Tiéu cau: Nhiéu nghién ctru danh gia anh huong cua tiéu cau trén bénh
nhan NKH. Tac gia Krishnan J va cong su béo céo rang NKH Ia nguyén nhan
phd bién nhat caa giam sé luong tiéu cau trong PICU, thudng gap trén nhing
bénh nhan NKH nang hodc SNK va lién quan dén ti 18 tir vong [157]. Nguyén
nhan giam tiéu cau la do sy két hop mot s6 co ché bao gom: giam tong hop tiéu
cau, tang pha hily tiéu cau va hinh thanh huyét khéi. Khi bénh nhan trong giai
doan soc nhiém khuan, tiéu cau tap hop xung quanh vi tri viém, sau d6 dan dén
suy da co quan tir d6 lam tinh trang giam tiéu cau tré nén tram trong hon. Theo
nghién ctu ctia Reut Kassif Lerner, ti 18 giam tiéu cau trong nhom NKH ning &
tré em 1a 54%, sb luong tiéu cau trung binh 12 110.008 + 40.056/mm? [158], ¢
ngudi truong thanh ti 16 1a 40% véi sé luong tiéu cau dudi 80.000/mms3 [159].
Trong nghién ctu caia ching t6i, do thiét ké quan thé nghién ctu 13 toan bo bénh
nhan NKH bao gom ca NKH ning va SNK. Vi vay, sé luong tiéu cau khdng
thay doi hodc c6 giam nhe, hau hét bénh nhan cd tiéu cau trong gisi han binh
thuong véi s6 luong tiéu cau trung binh 12 287.002+189.008/mm3, ti 1& bénh
nhan c6 tiéu cau trén 100.000/mm? 1a 78%, bénh nhan co tiéu cau thip dudi
50.000/mm?® chiém 11,6% (bang 3.7). Trong nhimg trudng hop tiéu cau thap
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dudi 50.000/mm?, da s 1a vao cac truong hop NKH ning va SNK, nghién ctu
cua tac gia Emilija Tamelyte [154] ghi nhan nhém bénh nhan nhi mac NKH c6
s6 lugng tiéu cau trung binh 1a 370.150 + 134.650/mmd, két qua nghién ctu nay
nhin chung khé twong dong véi chiing t6i. Tuy nhién, mot s6 nghién ciu dugc
tién hanh trén bénh nhan nam PICU cho thiy sb luong tiéu cau giam rat nang
tuong (ng vai tinh trang bénh nhan trén 1dm sang, nghién ctru cta tac gia Samira
Z. Sayed va cong su khi so sanh két qua diéu tri bénh nhan NKH & tré em da ghi
nhan su chénh léch vé sé luong tiéu cau giira 2 nhom bénh nhan. Trong do, s6
luong trung binh tiéu cau & nhom song cao hon so véi nhém tir vong
(265.000/mm?va 73.000/mm?) [160]. Té4c gia Tran Minh Dién trong nghién ciru
cia minh ciing ghi nhan sé luong tiéu cau thip dudi 50.000/mm? thuong gap
trén nhitng bénh nhan séc khang Catecholamine (72,7%) [12]. Giam tiéu cau
trong hoi ching NKH 1a mot dau hiéu dang lo ngai. Viéc phan tich sy thay doi
bach cau c6 gié tri tién lugng két qua diéu tri, du doan tir vong, trong thuc hanh
lam sang can phai danh gia s6 luong tiéu cau két hop vai céac triéu ching 1am
sang cuing cac dau hiéu sinh hoc khac dé dua ra phuong phap diéu tri thich hop,
han ché dién bién nang cling nhu giam ti 1¢ tir vong cho bénh nhan.

Protein phan wng C (CRP): La mét trong nhiing dau an sinh hoc duoc
str dung trong chan doan va theo ddi dap tng diéu tri trén bénh nhan NKH, xuat
hién twong d6i sém khi co thé bi nhidm khuan. CRP duoc chitng minh 14 mot
phuong phéap hiru hiéu gilp chan doan phan biét nhiing truong hop nhiém
khuan va nhiém siéu vi. C4c nghién ctiu ¢ tré so sinh va tré nhé cho rang, néng
d6 CRP du6i 10 mg/l c6 y nghia trong viéc loai trir chan doan nhiém khuan
va’hoic nghi ngd NKH [161, 162]. Trong nghién cau caa ching toi, ndong do
CRP trung binh la 153,8+85,8 mg/l, trong d6 99,4% bénh nhan co6 néng do CRP
trén 10mg/l (bang 3.8). So sanh vai mot s6 nghién khéac ching tdi nhan thay,
nghién ctu cua Emilija Tamelyte [154] chi s6 nay 1a 43,92+182,30 mg/I, Bui
Quéc Thang [15] ghi nhan nong d6 CRP trung binh trong nghién ctu la
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92,31+69,88mg/l, dic biét vai nhém bénh nhan SNK chi s6 nay con cao hon
103,04+76,02mg/l. Nhu vay, nghién ciu cua chung t6i ciing tuong dong véi
nghién ctu cac nghién cau khac diéu d6 cho thay gia tri cia CRP trong dinh
huéng chan doan bénh nhan NKH. Tuy nhién, nhiéu nghién ctu ciing chtng
minh ring d6 nhay CRP trong NKH kha cao 47-100% nhung d6 dic hiéu thip
chi tir 6-9,7%. Ngoai ra, mot sé trudng hop bénh 1y ciing c¢6 dau hiéu 1am ting
CRP ma khéng c6 hién twong nhidm khuan nhu so sinh bi ngat, bénh mang
trong, viém phoi hit phan su va dac biét khoang 8% tré binh thudng co ting
CRP [22, 164]. Do vay, CRP khdng phai 1a dau 4n sinh hoc mang tinh quyét
dinh dé phan biét nhiém khuan vai viém hoic dé xac dinh céc tac nhan lay
nhim nhu cac dau 4n sinh hoc khac, viéc p dung né trong chan doan NKH
phai lubn gan lién voi danh gia 1am sang cta bénh nhan va két hop vai céc dau
an sinh hoc khac bao gom sé lugng bach cau, ti 186 % bach cau trung tinh,

procalcitonin (PCT), IL-6 va IL-8 dé tang tinh dac hiéu trong chan doan NKH.
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4.2. Pic diém vi khuin giy bénh
4.2.1. Pic diém vé hinh thai vi khuan

Trong nghién ciru caa chiing toi, cdy mau duong tinh hai mau la tiéu chuan
bat budc két hop vai céc tiéu chuan 1am sang dé chan doan NKH. Trong sb 327
chang vi khuan phan lap duoc, ti 1& vi khuan gram duong 13 52.,0%, cao hon vi
khuan gram am 48,0% (bang 3.10). Hinh thai vi khuan gap nhiéu nhat Ia tx c4u
vang 39,4%, sau d6 1a E. coli 16,2%, tiép theo lan luot Klebsiella pneumoniae,
Acinetobacter baumannii, phé cau, tric khuan mu xanh (9,8%, 8,3%, 6,1%,
2,8%...) (bang 3.11). Theo thong ké cuia WHO, vao cubi ndm 1970 cac vi khuan
gram am |a nguyén nhan chinh cua NKH. Tuy nhién, gan diy qua céc nghién
ctru quan sat va bang chiing cho thay vi khuan Gram duong chiém ti 1é cao hon.
S6 liu dich t& hoc nhiém khuan ¢ nguoi l6n caa My giai doan 1979-2004 cho
biét, tir nam 1979 dén nam 1987 vi khuan gram am I tac nhan chinh gay NKH,
nhung giai doan sau d6 dén nam 2003 thi ti 1¢ vi khuan gram dwong cao hon,
tang 26,3% hang nam. Dac biét, tai thoi diém nam 2000, ti 1& bénh nhan NKH
do vi khuan gram duong chiém 52,1%, gram am 1a 37,6%, con lai 12 nam va vi
sinh vat khac [165].

Tuong tu nhu ngudi 16n, trén quan thé tré em trong mot nghién ctu tién hanh
tai 7 bang cua My cua tac gia Watson (2003), hinh anh vi khuan hoc caa NKH
hau hét 1a cau khuan 67%, con lai 33% la vi khuan gram 4m va cic can nguyén
khéc [27]. Ngoai ra, nghién ctru cua tac gia Hartman va cong su (2005) duoc thuc
hién & tré em méc NKH diéu tri trong cac co so Y té thudc cac bang mién dong
nudc My ghi nhan két qua phan lap nhu sau: vi khuan gram duong chiém 52%,
gram am 48%, trong nhom vi khuan gram duong tu cdu vang 58%, phé cdu 34%,
con lai lién cau nhoém B va mot s6 cau khuan duong rudt chiém ti 1é khong dang
ké, v6i vi khuan gram am, céc vi khuan Klebsiella pneumoniae, E. Coli, va
Acinetobacter baumannii 1 nhitng vi khuan hay gap nhiéu nhat (38,7%, 25,4%,
15,6%). Gan day nhat, mot nghién ctru da trung tAm cta tac gia Scott.L Weiss va
cong sy dugc thuc hién tai 128 quéc gia ciing cho thay ti 1& ciy duong tinh trong
nghién cau 1 65,4%, trong d6 ti 1& vi khuan Gram duong 1a 26,5% twong duong
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Véi vi khuan Gram am 1a 27,9%, tan suat gap nhiéu nhat 1a tu cau vang (22,5%),
tiép dén 1a truc khudn mi xanh (7,9%), K. pneumoniae (6,5%), E. Coli (5,6%).
Tai Nhat Ban, trong mot nghién ctu vé “ti 16 mac va cac yéu té nguy co tir vong
& trée em NKH” cua tac gia M. Takeuchi, két qua cho thay vi khuan Gram duong
(54%) chiém ti 1& cao hon so v6i Gram 4m (46%), trong d6 cao nhat 12 tw cau vang
khang methicillin (MRSA) (39%), tiép theo 14 tu cau tring (14,11%), con lai &
nhom vi khuan Gram am, tric khudn mz xanh 1a loai vi khuan gay bénh nhiéu
nhat & nhém nay chiém ti 1& 11,9% [23]. Nhu vay, két qua nghién cau cua
chung t6i cling twong ddng voi cac nghién ciru cua cac tac gia Martin, Hartman
va M. Takeuchi. Tuy nhién, mét vai nghién ciu vé NKH tré em két qua ghi
nhan hinh thai vi khuan gay bénh c6 khac so vai ching toi, tac gia Tran Minh
bién khi nghién ctu vé SNK ¢ tré cho thay, vi khuan gap nhiéu nhat 1
Klebsiella pneumoniae 22,4%, sau d6 1a tu cdu vang 17,2%, truc khudn mu
xanh, phé cau, E.coli, H.influenza (12,1%, 10,3%, 8,6%, 6,8%) [12]. Su khac
biét nay 1a do nghién ctru caa Tran Minh Dién duoc thuc hién trén nhitng tré bi
sé¢ nhiém khuan, day 1a nhitng bénh nhan rat nang qua trinh diéu tri can can
thiép nhiéu thi thuat, thoi gian nam vién kéo dai dan dén nguy co nhiém khuan
bénh vién.

Xu hudng ngay nay vi khuan Gram dwong chiém wu thé tuy nhién c6 sy
khac nhau vé mirc d6 pho bién cuia cin nguyén do dich t& & mdi ving, qudc gia
1a khac nhau. Hon nira, tinh trang sir dung khang sinh trudc khi dén vién hoac
tai cac don vi khéc cling anh hudng dén ti 1& cdy mau duong tinh, do d6 ciing
anh huong nhiéu dén két qua dinh danh vi khuan.

4.2.2. Méi lién hé kiéu gen va sur lan truyén caa vi khuan

Chuing i tién hanh phan tich 183 chiang vi khuan (Phu luc 3) dugc phan b
trén 5 tac nhan hay gip (hinh 3.2) bao gom; tu cau vang, E. coli, truc khudn ma
xanh, K. pneumoniae va A. baumannii két qua nhu sau:

Két qua phan tich mdi lién hé vé kiéu gen cua cac ching E. coli ghi nhan
2 chung thudéc nhém E3 dugc phan 1ap tir 2 khoa khac nhau va 2 ching thudc

nhom E2 duoc phan 1ap tir Trung tAm truyén nhiém déu c6 do twong dong vé
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kiéu gen > 95%. Tuong tu 2 chung & nhém E4 ciing c6 d6 tuong ddng rat cao
nhung ciing c6 ngudn gbc tir 2 khoa khac nhau. Piéu nay cho thdy kha ning c6
su lan truyén chung vi khuan nay ca giita cac khoa khac nhau theo thoi gian va
nguy co nhiém chéo giita cic bénh nhan trong ciing 1 khoa (hinh 3.4).

Két qua phan tich mbi lién hé vé kiéu gen cac chung K. pneumoniae cho
thay cac ching nay khong c6 cing ngudn gdc vi do twong ddng kha thp (hinh
3.5). Trai lai, cac chung A. baumannii cb d6 twong ddng rat cao cho thay kha
nang lan truyén cua chung vi khuan nay giita cac cac khoa trong bénh vién, dic
biét 1a Trung tdm Tim mach véi 2 chung phén 1ap vao thang 6 va 7 nam 2019
c6 do tuong dong gan 100% (hinh 3.6). Két qua phan tich mai lién hé kiéu gen
cia P Aeruginosa (hinh 3.7), S. Aureus (hinh 3.8) ciing ting ho cho gia thuyét
vé su lan truyén cta vi khuan gdy NKH giira cac thoi diém khac nhau trong
cung 1 khoa va gitta cac khoa khac nhau cta bénh vién. Su lan truyén c6 thé
xay ra thong qua nhiéu con duong khac nhau: con ngudi (bénh nhan, nguoi
than, can bd y t&) va méi trudng (dung cu y té, méi trudng trong bénh vién).
Pé dua ra duoc bang chung khang dinh chic chan vé cac gia thuyét nay can
nhitng nghién cru chuyén sau véi ¢ mau 16n hon.

Ngoai ra, khi phan tich sdu hon thong tin ctia nhitng ching c6 d6 tuong
dong >95%, chung toi nhan thay c6 2 hién tugng sau: (i) kiéu gen giéng nhau
nhung lai 12 nhiém khuan cong dong; (ii) kiéu gen giéng nhau nhung c6 ca ca
nhiém khuan cong déng va ca nhiém khuan bénh vién (ca nhiém khuan bénh
vién xuat hién truéc). Pé giai thich cho nhitng hién tuong nay, chung ta can thu
thap thém thong tin vé tiép xtic, tién sir kham chira bénh & cac co o y té cha
ban than bénh nhan va nhan vién y té dé phan tich nguy co lay nhiém nguoc tir
bénh vién trd lai cOng déng hodc nhiém chéo gilra cac ca bénh nay. Hon nira,
dé x4c dinh duoc nguén lay s€ can thyuc hién céc ki thuat sinh hoc phan tir tién
tién hon nhu giai trinh tu toan bo hé gen ctia vi khuan dé danh gia su tring lap
va ngudn gdc cua cac ching nay. Day ciing 1a han ché cua dé tai vi khong phan

tach duoc nguy co nhiém tir cong dong vao bénh vién.
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Trén thé gidi va Viét Nam d3 c6 nhitng nghién ctru chimg minh gia thuyét
vé kha nang lay truyén ctia vi khuan mang gen khang thudc trong méi trudng
bénh vién. Tuy nhién, phan 16n ddi twong nghién ciru thuong duge thuc hién
trén nguoi trudng thanh. Tai Iran, mdt nghién ctru dugc tién hanh tai 3 bénh
vién 16n thudc Teheran (2009 -2010). Nhém nghién ctru ¢4 tién hanh phan tich
trén 44 chung MRSA phéan 13p tor bénh nhan nhép vién va 16 chung MRSA
phan 1ap tir dung cu va méi trudng bénh vién. Két qua cho thay: 85% sd ching
cO cung kiéu gen dugc phat hién & nhiéu hon mét bénh vién va & 2 bénh vién
mot sd chiung MRSA ¢6 su tuong déng vé kiéu gen duoc phan 1ap tir cac khoa
khac nhau [77]. Nghién ctru khac dugc thuc hién tai trung tdm Y khoa thudc
truong Pai hoc Jiaotong - Trung Qudc trén cac ching K. pneumoiae sinh
carbapenemase phan 1ap dugc tir mot vu dich bung phat cho thiy tat ca cac
chung K. pneumoiae déu mang gen KPC-2. Sau khi phéan tich PFGE két hop
MLST nhém nghién ctru nhan thay tat ca cac ching déu c6 chung 1kiéu gen
ST11 véi do tuong ddng trén 92%. Piéu d6 cho thiy c6 méi lién quan cia gen
nay gitra cac bénh nhan trong cung bénh vién [40].

Tai Viét Nam, tac gia Tran Huy Hoang trong nghién ctru thuc hién tai
Bénh vién Viét Birc (2010) di phat hién ra cac vi khuan Gram (-) mang cac gen
nhu NDM -1, KPC (c6 kha ning dé khang carbapenem) dugc phan b cac tai
cac khoa diéu trj va giita cac vi khuan nay c6 su twong dong vé kiéu gen. Phai
chang c6 sy lay truyén vi khuan mang gen khang thudc giira cac khoa phong
trong bénh vién [4]. Nghién ciru cua tac gia Nguyén Thi Thanh Ha duoc thuc
hién tai cac bénh vién thudc 3 mién Bic - Trung - Nam ciing phat hién ra cac
chung vi khuan A. baumannii mang cac gen khang thuéc OXA-51, OXA-23,
OXA-58 trén quy mé nhiéu khoa phong khac nhau, nhiéu bénh vién khac nhau
thudc 3 mién cua Viét Nam. Sau khi 4p dung k¥ thuat PFGE phan tich kiéu
gen giita cac chung A. baumannii phan 14p tir cdc bénh vién cho thiy: c6 su
twong dong vé kiéu gen gitta cac chung A. baumannii tir 89,5% dén 100%.
Nhu vy, lidu cac chang A.baumannii nay c6 ngudn gbc tir 1 bénh vién va

lay truyén sang cac bénh vién khac hodc nguogc lai [3]. Tac gia Tran Diéu
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Linh (2015) khi tién hanh nghién ctru 264 chung vi khuan khang carbapenem
dugc phan lap tai cac khoa ndi tra - Bénh vién 108. Két qua nghién ctru cling
khang dinh su 1ay truyén cua cac ching vi khuan mang cac gen khang khéng
sinh giira cac khoa diéu tri tai nhirng thoi diém khac nhau [5].

Pay 1a nghién ctru dau tién tai Viét Nam cung cap cac bang ching khoa
hoc vé mbi lién hé vé kiéu gen & mirc 46 phan tir gita cac cidn nguyén vi khuan
gay NKH thuong gip tai Bénh vién Nhi Trung wong. Két qua nghién ctru nay
g6p phan canh bao vé sy gia ting nhanh chéng cua nguy co lan truyén cac
chung vi khuén, dac biét 1a vi khuan khang thudc, trong méi trudng bénh vién
ca vé sd luong va pham vi, doi hoi cac bénh vién can c6 cac bién phap kiém
soat nhiém khuan manh mé va hiéu qua hon nhét 13 trong bdi canh thudng
xuyén qua tai nhu hién nay.

4.2.3. Pic diém khang khang sinh

Trong pham vi nghién ciu nay ching toi thong ké dac tinh khang khang
sinh ctia 5 loai vi khuan vai 8 loai khang sinh thugc 7 nhém khang sinh sir dung
pho bién trong diéu tri (Bang 3.12), khang sinh co ti & khang cao nhat cua 5
loai vi khuan l1a Ceftazidime thudc nhém Cephalosporins thé hé 3 (66,7%), tiép
dén 1a khang sinh nhdm Carbapenems (52,4%). Tuy nhién, loai khang sinh c6
ti 1&6 khang cao nhat & mdi loai khong giéng nhau. O E. coli, ti 1¢é khang cao
nhat 12 v&i khang sinh Trimethoprim /sulfamethoxazol 26/39 truong hop chiém
ti 16 66,7%. K. pneumoniae, ti 1&¢ khang cao nhat 1a véi khang sinh Cefoxitin
15/23 (65,2%). A. baumannii, P. aeruginosa va tu cqu vang |a Ceftazidime [lan
luot 13 8/18 (44,4%), 2/6 (33,3%) va 79/97 (81,4%)]. Pang chti ¥ 1a véi két qua
sang loc Cefoxitin va Oxaciline theo khuyén cao cua CLSI 2019 thi thay ¢ téi
76/97 (78,3%) tu cau vang trong nghién ciu nay 1a céc chung khang Methicillin
(MRSA) [189].

Mot sé nghién cau trén thé gidi gan ddy da dua ra nhitng phan tich vé tinh
hinh khang khang sinh ciia mot sb tac nhan vi khuan gay nhiém khuan huyét
thuong gap trén 1am sang. Véi cac chang tu cqu vang, tinh trang khéang
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Methicillin ngay cang gia tang. Tai My, ti I¢ MRSA hién nay vuot qué 50%
tong s6 ca nhiém fu cau vang, khu vuc chau A ti 18 nay con cao hon rat nhiéu
(trén 60%), dac biét mot s6 quéc gia nhu An D9, Trung Qué)c ti I¢ nay Ién dén
khoang 80%. Trong nghién ciru cuia chung toi, ti I¢ MRSA 1a 78,3%, khé cao
$0 vGi mot sb nghién ctru khac. Nghién ctru tai Nhat Ban dugc thuc hién trén
tré em tai mot loat cac truong mau gido cua tac gia Dipendra Thapaliya cho
thay ti 1& luu hanh cia MRSA lan luot 12 3,9% [65]. Tai Chau Au, mot nghién
ctru khéo sat sy dé khang khang sinh ¢ tré em (du an APREC), duoc thuc hién
tai 19 bénh vién thudc 12 qudc gia thudc di ghi nhan ti 16 MRSA 13 16,4% va
tan sudt gap nhiéu o tré trén 1 tudi. C6 su khac biét trén 1a do nghién ctru cta
chung t6i duoc tién hanh tai bénh vién noi cac MRSA lién quan dén bénh vién
(HA-MRSA) chiém da phan cac truong hop giy nhiém khuan huyét.

Nghién ctiu cta chiing t6i cling ghi nhan mirc d6 dé khang khang sinh cua
vi khuan K. pneumoniae va E. coli, két qua nghién ctru cho thay ca hai vi khuan
ndy hau hét khang céc loai khang sinh duoc st dung phd bién
(Bang 3.12). Tuy nhién, loai khang sinh c6 ti Ié¢ khang cao nhat & mdi loai
khong giéng nhau, trong d6 K. pneumoniae c6 ti 1& dé khang cao nhat véi khang
sinh thuoc nhém Cephalosporins thé hé 2 va Cephalosporins thé hé 3 vai ti ¢
lan luot 12 15/23 (65,2%) va 12/23 (52,2%), con lai E. coli dé khang cao nhat
véi khang sinh nhém Sulfonamides 26/39 (66,7%), nghiém trong hon tinh trang
dé khang véi nhém Carbapenems caa K. pneumoniae kha cao, trong dé dé
khang vai Imipenem la 10/23 (43,4%), Meropenem la 9/23 (39%). Nguoc lai
mirc d6 dé khang cua E.coli vai nhém Carbapenems kha thap 3/39 (7,7%), két
qua nay ciing phu hop voi cac nghién cau trén thé gigi. Theo WHO, ti 1& dé
khéng cua K. pneumoniae va E. coli vai khang sinh nhém carbapenem trén thé
gigi o tré¢ em cing khd khdc biét, cao hon VoI
K. pneumoniae (4,5%) va thap hon ¢ E.coli (1,8%). Ngoai ra, cac nghién ctu
cling dua ra xu thé gia tang ti 1& dé khang khang sinh nhom Carbapenems cua
2 vi khuan nay [81]. Tai My, theo két qua béo cao cua Latania K Logan va cong
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su sau khi phan tich tir 300.000 chung K. pneumoniae va E. coli phan lap duoc
& tré em dudi 18 tudi mac nhiém khuan huyét da ghi nhan sy gia ting cac truong
hop nhidm khuan do E. coli va K. pneumoniae, cu thé trong thoi gian (1999 -
2000) khong c6 truong hop nao nhiém K. pneumoniae va
E. coli nhung dén ndm 2012 ti 1& nhidm khuan do K. pneumoniae va E. coli
taing lan luwot tir 0% lén 1,7% va 0,14% [82]. Ngoai ra véi vi khuan
K. pneumoniae, nhitng béo cdo gan déy ciing cho thay sy phd bién vé tinh trang
dé khang khang sinh nhém cephalosporin cua vi khuan ndy. Tai Canada, mot
nghién ctru duoc thyc hién tai trung tdm cham soc tré em cho thay thi thay 59%
vi khuan K. pneumoniae mang gen AmpC cephalosporinase va c6 sy gia tang
ctia cac chiing mang gen ndy & cac co s& diéu tri ndi tra trén toan québc [79].
Tuong tu tai An Do, khi nghién ctu vé kha ning dé khang cua
E. coli va K. pneumoniae ¢ tré em dudi 5 tudi mac nhidm khuan huyét da ghi
nhan, 24% céc chung K. pneumoniae va 25% chung E. coli phan lap duoc trong
nghién ctu khang lai tit ca cac khang sinh dwoc st dung trong thuc nghiém,
77,6% chung K. pneumoniae va 100% chung E. coli trong nghién ctru dé khang
Vi it nhat mot loai khang sinh thuoc nhém cephalosporin, trong d6, dé khang
véi  toan by khéng sinh  thuoc nhom cephalosporin 3 cua
K. pneumoniae va E. coli lan luot 1a 66,6% va 81,1%, ngoai ra, 94,8% chuang
K. pneumoniae va 100% chung E. coli dé khang it nhat véi mot khang sinh
khong thudc nhom B-lactam nhu amikacin, quinolon [80]. M6t s6 nghién ctu
tai Viét Nam ciing dua ra tinh trang dé khang khang sinh vai két qua twong tu,
nghién ctru ctia L& Xuan Ngoc ¢ tré em mic viém phdi thd may tai Bénh vién
Nhi trung wong thi thiy, K. pneumoniae 1 vi khuan phé bién tha 3 gady VPTM
& tré ngoai tudi so sinh va K. pneumoniae dé khang véi tat ca cac khang sinh
thir nghiém; 12,5% khang colistin; 37,5% khang gentamycin; 50% khang
amikacin; >75% khang quinolons va carbapenem; gan 100% khang cac khang
sinh con lai. Tac gia L& Kién Ngai trong nghién ctiu ciia minh ciing ghi nhan
muc d6 dé khang cua K.pneumoniae véi khang sinh nhém cephalosporin thé
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hé 3 1a 88,9%, nhém carbapenem 1a 66,7%, ngoai ra cac vi khuan dugc phan
lap trong nghién ctru déu la cac vi khuan da khang thudc.

Ngay nay, A.baumannii da dé khang voi hau hét cac khang sinh hién cd, bao
gom aminoglycoside, quinolon va B-lactam pho rong. Pa s6 cac chung déu dé
khang vai khang sinh nhom cephalosporin, nghiém trong hon d6 la hién tuong
A.baumannii @& khang véi khéng sinh nhém carbapenems ngay cang phé bién.
Ké&t qua nghién ciu caa chiing toi ghi nhan tinh trang khang khang sinh cua vi
khuan nay & mic cao va thuong 1a céc chung da khang thudc, cao nhat 1a dé khang
véi khang sinh thugc nhom Cephalosporinase 3 vai 8/18 (44,4%). Ngoai ra, tinh
trang dé khang véi khang sinh nhdm Carbapenems ciing bao dong, trong do ti 16
khéng Imipenem 6/18 (33%) va Meropenem 6/18 (38,9%), thuc trang dé khang
khéang sinh cua vi khuan nay trén thé gioi ciing dugc bao cdo. Nghién cau cua
Mishra va cong su tai An Do duoc thuc hién trén tré so sinh cho thiy,tan suit
NKH do A. baumannii ¢ tré so sinh 1a 11,1/1000 tré. Trong d6, cac can nguyén A.
baumannii phan lap duoc trong nghién ctu dé khang gan hét véi cac loai khang
sinh; 87,2% khang véi Cephalosporin 3,42% khang vai aminoglycoside, 54%
khéang vai quinolone. Tuy nhién, ti I¢€ nhay vai khang sinh nhom carbapenem kha
cao (90,2%) [67]. Két qua nay khé thap so véi nghién ciiu ctia chung toi, diéu nay
c6 thé giai thich bai ddi tugng nghién ciu cling nhu hoan canh din dén nhiém
khuan huyét khac nhau gitta hai d¢é tai. Gan day két qua nghién cau cua Latania K
Logan va cong su ngodi viéc dua ra ti 18 nhidm khuan huyét do A. baumannii & tré
em thi ciing dé cap dén su gia tang ti 1 dé khang cua vi khuan nay vai céc loai
khang sinh ding phd bién. Cu thé trong khoang 10 nim (2000-2010) ti Ié
A. baumannii khang cephalosporin (CephR) tang tir 13,2% lén 23,4% vd&i muc
cao nhat 13 32,5% vao nam 2008, ti 1& khang Carbapenem (CRA) ting tir 0,6% lén
6,1% va cao nhat 1a 12,7% vao nam 2010 [69].

4.3. Mot so yéu t6 nguy co lién quan dén tir vong
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4.3.1. Céc yéu t6 dich t&, 1am sang, can 1am sang va diéu tri

Ti Ié tir vong trong nghién ctu 1a 11,6%, ti 16 nay kha thip so vai céc
nghién cau khac (Hinh 3.8). Cac nghién cau dich té hoc vé NKH cho thay ti Ié
tr vong phu thudc vao nhiéu yéu té, tai cac nudc phat trién, noi ti 18 tir vong tir
5% dén 20% da duoc ghi nhan. Tai Trung Qudc, ti 1é tar vong & nhiém khuan
huyét, nhiém khuan huyét ning va soc nhidm khuan lan luot 12 8,3%, 16,5% va
23,9% [166]. Tuy nhién, nhitng cai thién tuong tu vé& két qua caa nhidm khuan
huyét ¢ tré em khong dugc ghi nhan ¢ cac nudc dang phat trién, noi ti 18 tir
vong cao t6i 40% da dugc béo cao [25, 39]. Tai Viét Nam, chua c6 s6 liéu dich
t& hoc toan qudc, song cac nghién ciu tirng khu vuc cho thay ti 16 tir vong chung
do nhiém khuan huyét bao gom ca nhiém khuan huyét nang va soc nhiém khuan
kha cao.
4.3.1.1. Nhiém khudn bénh vién

Viéc xac dinh nguon goc nhiém khuan huyét rat can thiét dé xac dinh chién
lugc diéu tri, ngan ngtra 12y nhiém ciing nhu dir doan tir vong. C6 hai loai nhiém
khuan: nhiém khuan huyét bénh vien (HASS) va nhiém khuan huyét cong dong
(CASS). Hién nay, HASS la mot trong nhiing ganh nang y té caa bat ky quéc
gia ndo bai vi ching 13 tai bién pho bién nhét trong diéu tri, lam ting tan suat
mac bénh va ti 18 tir vong ciing nhu ganh nang tai chinh. Theo thong ké cua
Trung tam bénh truyén nhiém Hoa ky, HASS anh hudng dén 3,2% tong sé bénh
nhan nhap vién & Hoa Ky, 6,5% & Lién minh Chau Au va ti I& luu hanh trén toan
thé gidi co thé cao hon nhiéu [167].

Trén dbi twong tré em mac du ti 1é tir vong do HASS trén toan céu chua
duoc théng ké day du nhung mot sé nghién ciu da chitng minh ti 1¢ tir vong
cao ¢6 ¥ nghia thong ké cua nhdm HASS so véi nhom CASS. Két qua nghién
ctu cua ching tdi ghi nhan trong 327 bénh nhan, 113 (34,6%) la HASS, con
lai 75,4% la CASS (bang 3.2) nhung ti 1& tir vong do HASS cao gap 2,65 lan
so v&i nhom CASS (p=0,005, Bang 3.13), tuy nhién chi trong phan tich don
bién. Mot s nghién cau trén thé gidi ciing co két qua twong tu nhu nghién ciru
cua ching toi. Dit liéu dugc cong bd bai Murni va cong sy gan day cho thay,
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trong sé 2.646 bénh nhan nhap vién PICU, c6 170 (6,4%) tré bi nhiém khuan
huyét bénh vién va 70 tré trong s6 nay tir vong (ti 18 tir vong 12 41%), trong khi
d6 ti 18 tir vong do CASS trong ciing nghién ctu 1a 23% thap hon rat nhiéu
[168]. Twong tu, mot nghién ciru khac tién hanh trén 136 tré em bi nhiém khuan
huyét & Tay Ban Nha ghi nhan 31/136 (22,8%) bi nhiém khuan huyét bénh
vién, trong d6 9/31 (29,0%) tir vong, con lai 8/105 (7,6%) chét vi nhiém khuan
huyét cong dong [139]. Ngoai ra, nghién ciru cua Jabornisky R. va cong su
duogc thuc hién trén cac bénh nhi tai PICU ciing bao cdo rang, HASS chiém
42,4% trong tong s6 cac truong hop duoc chan doan NKH, nhung ti 18 tir vong
cao hon 8,9 lan nhom CASS, su khac biét c6 y nghia thong ké véi p<0,002.
Nghién ctru ciing cho biét cac truong hop tir vong thuéc nhom HASS bao gom
nhitng tré mac bénh nén, thoi gian luu tra tai bénh vién kéo dai va bi can thiép
it nhat mot thu thuat [169]. Gan day, mot nghién ctu khac cua tac gia Guo Yun
Su va cong su (2022) nham so sanh gitta HASS va CASS tré em tai Bénh vién
Béc Kinh cho thay c6 sy khac biét c6 ¥ nghia thong ké vé ti 18 tar vong gitra
nhém HASS va nhém CASS, trong do tir vong 6 nhom HASS (33,3%) cao hon
nhém CASS (12,1%) [137].

TOm lgi: Mdc du ti 1é tir vong do HASS & tré em trén toan cdu chua dwoc
thong ké day dii nhung xu hwéng cho thdy tan suat mec va 16 ti vong do HASS
van kha cao, vén dé cang tré nén nghiém trong khi xudt hién cac vi khudn da
khang thuac. Viéc tuan tha cac bién phap phong chdng nhiém khudn, si dung
khang sinh hop Iy, ngdn ngira lay nhiém 1a nhing bién phap can thiét nham
han ché ti 1 mdc va ti vong do HASS gay ra.
4.3.1.2. Lactate mau déng mach

Nhiém khuan huyét 1a mot hoi chiing 1am sang cht khdng don thuan la
mot bénh cuy thé, viéc chan doan thudng kho khan do ¢6 nhiéu bién ddi vé triéu
chtng ciing nhu cac xét nghiém can 1am sang. Nong do lactate méau la mot
trong nhitng ddu 4n sinh hoc duoc sir dung trong chan doan, theo ddi va tién
lwong bénh nhan nhiém khuan huyét. Co ché tang lactate la do tang qua trinh
glycolysis hiéu khi, tinh trang thiéu oxy md, suy giam chirc ning ty nap thé va
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rbi loan chirc niang thanh thai lactate & gan. Nhiéu nghién ctu da chiing minh
lactate mau tang cao c6 lién quan dén ti 18 tir vong ctia bénh nhan nhiém khuan
huyét. Tuy nhién, gia tri cua chi sb lactate ¢é phan loai mtc d6 ning cua bénh
cling nhu diém cit lactate c6 gia tri tién doan nguy co tir vong con khac nhau
tai m&i nghién ctru va phu thudc vao nhiéu yéu té [170].

Trong nghién ctru ctia ching t6i, lactate mau dong mach tang cao lién quan
dén tinh trang bénh ning va 1 yéu té nguy co cho tir vong (bang 3.19). Gia tri
tach biét co ¥ nghia théng ké gitra nhém séng va tir vong 1a 2,65 mmol/l (d6
nhay 0,737, d6 dac hiéu 1-0,24), dién tich dudi duong cong ROC la 0,806
(95%Cl: 0,729-0,884), (hinh 3.10).

Tai Viét Nam, nghién ctu cia Bui Qubc Thiang ¢ tré NKH nhan thiy
lactate mdu & nhom tir vong va nhém séng co su khac biét, 8 nhom tir vong chi
s6 lactate 13 8,15 £ 4,11 mmol/l so vi nhém song 1a 4,97 + 3,08 mmol/1 [4].
Nghién ctru ctia Tran Minh Dién trén tré SNK thi thay lactate mau > 6,5 mmol/l
1a yéu t6 lién quan dén tr vong [12]. Phung Nguyén Thé Nguyén trong nghién
ctru cua minh ciing ghi nhan lactate mau tai thoi diém nhap vién trén bénh nhi
SNK khéa cao 1a 6,32 mmol/l va ndng do lactate gitra nhom tir va nhom song tai
thoi diém T6 va T24 gid kha chénh 1éch (T6 ngudng lactate & nhom tir vong 13
6,87 mmol/l cao hon so v6i nhom séng la 4,02 mmol/l va tai T24 & nhom tir
vong 8,55 mmol/l va nhom sdng 3,64). Két qua nghién ctu ciing cho thay
nguong lactate mau tai T6 > 3,92 mmol/l va lactate mau tai T24 > 4,45 mmol/l
c6 do nhay va do dac hi¢u dé tién luong tir vong lan luot 12 80%, 56,8% va
90%, 72,7%. Nhu vay, cac nghién ctru déu ghi nhan lactate 1a mot trong nhimg
yéu t6 nguy co lién quan dén ti 1é tir vong & bénh nhan NKH. Tuy nhién, gia tri
ctia chi s6 lactate khac nhau gitra cac nghién ctru va phu thudc nhiéu yéu t6 nhu
d6i twong nghién ctru, thoi diém 1ay mau.

Trén thé gidi cac nghién ciru cling ghi nhan lactate lién quan dén ti 18 tir
vong & tré em nhiém khuan huyét. Nghién ctru ciia Katherine Bakes trén tré em
dugc chan doan nhiém khuan huyét khi nhap vién cho thiy nong do lactate

trung binh cua cic bénh nhan nghién ctru 1a 2,6 mmol/l va ti 1€ tr vong cao hon
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& nhiing bénh nhan c6 ndng do lactate ban dau > 3,9 mmol/l véi d6 nhay la
20% va do dac hiéu 12 92,3% [171]. Twong tu, T.D. Dugar va cong su cho rang
thay d6i s6m nhét lién quan dén tr vong trén tré em nhidm khuan huyét 1a nong
do lactate cao hon hon 3 mmol/l [172]. Ngoai ra, tac gia Jat et al khi danh gia
su thay d6i cua lactate o tré em nhap PICU vi séc nhidm khuan tai thoi diém
TO, T3, T12 T24 ghi nhan ndng do lactate trén 3 mmol/l c6 gia tri du doan tir
vong [173]. Tac gia Seung J Choi va cong su khi nghién cau su thay doi vé
nong do lactate va albumin trén nhiing tré em dwoc chan doan sé¢ nhiém khuan
cho rang ti 18 lactate/albumin 1a mot yéu t6 du bao hitu ich vé ti I8 tir vong &
bénh nhi sdc nhiém khuan. Nghién ctu da dua ra diém cét lactate va albumin
ctia nhdm tir vong so vaoi nhdém sbng, trong d6 lactate cao hon (8,1+5,1 so véi
2,5+2,2 mmol/L, P<0,001) va muc albumin thap hon (2,7+0,5 so véi 2,9+0,5
mg/dL, P=0,063) & nhém tir vong so vai nhom séng. Nghién ctru cling ghi nhan
chi s6 lactate/albumin c6 kha nang du doén ti Ié tar vong (ROC=0,867), cu thé
lactate/albumin trén 1,016 dan dén ti 1¢ tir vong tang gap 7,636 lan [174]. Gan
day, mot danh gia co hé thong dua trén s liéu téng hop tir 12 nghién ctu véi
2.099 tré em nhiém khuan huyét phai nhap vién [175]. Muc tiéu cia nghién ciu
nham danh gid vai trd ctia nong do lactate tai thoi diém nhap vién dé du doan ti
& tir vong. Két qua caa nghién ctu cho thay ngudng lactate tai thoi diém nhap
vién cao hon & nhém tré tir vong (6,5 so vai 3,3 mmol/L, p <0,01) va lactate la
mét trong nhirng dau 4n sinh hoc ¢ vai trd quan trong trong viéc tién luong ciing
nhu phan anh hiéu qua diéu tri trong cac truong hop séc nhidm khuan. Tuy nhién,
nhém nghién ctu ciing dua ra mot van dé kha khac biét trong viéc sir dung lactate
dé quan li bénh nhan nhiém khuan huyét boi vi theo nhiéu nghién ciru da duoc
chang minh, hién tugng tang lactate, dac biét 1a trong nhiém triing huyét rat phirc
tap. Vi vdy, cac bac si 1am sang khong chi nén coi giam tudi mau 1a co ché duy
nhat 1am ting lactate ma can luyu y dén tinh trang tang adrenergic va suy giam do
thanh thai lactate vi vay viéc héi sic dich ¢ nhitng bénh nhan ma nguyén nhan
tang lactate khdng phai do giam tudi méau co thé dan dén tinh trang qua tai dich.

T6m lai: Chi'sé lactate cd kha néing dir dodn ti 1é tir vong & bénh nhan nhiém
khuan huyét va ¢ vai tro quan trong trong viéc ddanh gia hiéu qua diéu tri. Ngoai
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ra, lactate con 1a ¢éng cu hiru ich dé sang loc va phan logi mize dg bénh nhan
nhiém khuan huyét tai ting thoi diém. Trong nghién cizu ndy lactate mdu dong
Mach cao trén 2,65 mmol/l 1a yéu t6 nguy co lién quan dén tir vong.

4.3.1.3. Suy tudn hoan va vdn dé sir dung thusc vdn mach

Suy tuan hoan 1 biéu hién ning nhat cua réi loan chirc nang tim mach, dic
trung boi tinh trang ha huyét p khong dap wng voi bu dich va can phai sir dung
thudc van mach dé duy tri huyét &p hiéu dung [176]. Phan tich c4c yéu té nguy co
tir vong trong nhiém khuan huyét cho biéu hién suy tuan hoan, chling t6i st dung
c4c bién nghién ciru 1am sang: huyét ap, truong luc mach, chi lanh, van tim chi,
thoi gian 1am day mao mach, tri giac, bai niéu, bolus dich va thudc van mach va
tang cudng co bop co tim sir dung trong diéu tri (bang 3.16). Pay 1a cac bién
nghién ctu lién quan truc tiép dén suy tuan hoan cap trong nhiém khuan huyét.
Sau khi phan tich don bién, da bién, bién con lai bién c6 y nghia thong ké cho
nguy co tir vong la chi s6 thuéc van mach va tiang cuong co bop co tim Vi
p<0,001, OR=14,02, 95%Cl: 5,22-37,65 (bang 3.20).

Nhiém khuan huyét nang va soc nhiém khuan, dugc dic trung bai tinh
trang suy tuan hoan va truyén dich 1a liéu phap dau tay, nham muc dich diéu
chinh tinh trang ha huyét ap va luu luong mau thap. Tuy nhién, ha huyét ap
trong nhiém khuan huyét con duoc gay ra do gidn mach hé thong. Vi vay, ngoai
licu phap truyén dich thi diéu tri bang thudc van mach/ ting cudng co bop co
tim ciing rat can thiét nham muc dich diéu chinh tinh trang giam truong luc
mach mau va sau do 1a cai thién &p luc tudi mau co quan [177].

Trén thé gisi, nhitng nghién ctiu vé sir dung thudc van mach & ngudi truong
thanh méc nhiém khuan huyét kha nhiéu va mac d6 dong thuan kha cao. Tuy
nhién, nhitng nghién ctru twong ty & tré em con nhiéu tranh céi chang han nhu lya
chon sir dung norepinephrine hay Epinephrine? Thoi diém bat dau sir dung thude
van mach khi nao? Su phdi phop thudc van mach hay tang cuong co bop co tim
ciing nhu gidi han cua lidu van mach tbi da hiéu qua? Thém nita, nhitng tranh luan
vé cudng do sir dung thudc van mach va ti 1¢ tir vong ciing c6 nhiéu quan diém
khéc nhau. Tac gia Khyzer B khi nghién ciu vai trd caa thude van mach trén tré
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em nhi&m khuan huyét cho rang cuong do diéu tri thuc van mach (duoc xac dinh
bang s6 luong thudc van mach dwoc sir dung trong thoi gian nam vién) trén bénh
nhan nhidm khuan huyét co lién quan dén ti I tir vong tai bénh vién, ti 1 tir vong
tang khi tinh trang bénh nhan can hd trg thudc van mach, ting d¢én 10% khi st
dung thudc van mach dau tién va ting gip doi khi bd sung thém maot loai thude
van mach mai [178]. Tuong tu, tAc gia M.C. Kutko va cong su nghién ciru 96 dot
s6¢ nhiém khuan trén 80 tré em séc nhiém khuan tai My, nhém nghién ciru danh
gia thay ti Ié tir vong 13 0% khi bénh nhan séc nhiém khuan chi phai ding 1 thuée
van mach/ ting cudng co bop va 42,9% tir vong khi phai ding > 2 thudc van mach/
tang cuong co bop (p<0,05) [185]. T4c gia Tran Minh Dién khi nghién cau vé
mot s yéu to tién lugng tir vong trong SNK tré em ciing ghi nhan khi sir dung tir
3 thudc van mach/ ting cudng co bop co tim trd 1én, nguy co tir vong cao gap 6,1
lan [12]. Két qua nghién ciu ciia chling t6i cho thay c6 mai lién quan giira ti 18 tur
vong va cuong do sir dung thudc van mach, nhém bénh nhan khi st dung 3 thudc
van mach tré 18n ti 16 tir vong tang 8,71 1an véi 95% khoang tin cay tir 2,77- 27,37
(bang 3.17). Nhu vay, nghién cau cia chung t6i ciing ¢6 két qua twong dong véi
cac nghién cau khéc.

Van dé lya chon thubc van mach, Dopamine trude day dugc sir dung 1am
thudc van mach hang dau trong séc nhiém trung. Tuy nhién, c&c nghién ctu
quan sét cho thay nguy co r6i loan nhip tim va ti 18 tir vong ting 1én [179]. Vi
thé, gan day “Huwdng ddn quac té vé diéu tri séc nhiém khudn va réi logn chirc
nang co quan lién quan den nhiém khudn huyét ¢ tré em nam 2020” da dé nghi
sir dung epinephrine, Norepinephrine thay vi dopamine nhung trén thuc té viéc
lya chon giira epinephrine hodc norepinephrine duoc quyét dinh boi bac si 1am
sang dua trén loai soc nhiém tring duoc xac dinh bang cach theo doi huyét
dong qua cac chi sb tim va/hoic sic can mach mau hé théng. Véi bénh nhan
rbi loan chirc ning co tim, Epinephrine 1a thuéc duoc wu tién va dopamine co
thé dugc thay thé néu khdng cd epinephrine. Bénh nhan c6 sic can mach méu
hé thong thap dan dén ha huyét ap tim truong thi Norepinephrine dugc wu tién
str dung, néu c6 bang chiing vé sirc can mach mau toan than cao thi nén sir dung
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dobutamine hoac milrinone vi dac tinh co bop va giam hau tai cua ching. Tuy
nhién, do tinh trang ha huyét ap c6 thé tram trong hon khi dung thém thudc
gian mach, bao gdm dobutamine va milrinone nén cac thuc nay can duoc diéu
chinh can than va chl y chit ché dén nhimng thay doi vé huyét dong. Trong
nghién ctru caa chdng tdi, bénh nhan dung Epinephrine va Norepinephrine kha
cao chiém ti 1& lan luot 84,6% va 58,4% (bang 3.17). Nguoc lai, nghién ciu
cua tdc gia Ramaswamy lai ghi nhan khoang 70% bénh nhan su dung
dopamin,va Epinephrine I thudc sir dung nhiéu hon & tré nho [180]. Gan day,
Hiép hoi Hoi strc cap ctru nhi khoa Chau Au (ESPNIC) di tién hanh khao sat y
kién ctia 114 bac si, dai dién cho 27 qudc gia va 80 don vi hdi stc tich nhi khoa
vé viéc sir dung thudc van mach o tré em nhiém khuan huyét. Két qua cuoc
khao sét cho thay c6 su khéc biét 16n trong thuc hanh 1am sang véi huéng dan
cia ACCM. Két qua tir cuoc khao sat cho thay Norepinephrine dugc cho la
duoc str dung thuong xuyén hon ¢ 94% béc si duoc khao sat va 89% y kién cho
rang viéc bo sung thém mét loai thudc van mach khéc 1 can thiét khi tinh trang
bénh nhan khong cai thién [181]. Nhu vay, van dé lya chon thudc van mach tai
mdi nghién ctu ¢ két qua khac nhau dua trén tinh trang bénh nhan tai thoi
diém can thiép ciing nhu dic diém suy tuan hoan tai thoi diém d6 bang cach
theo ddi huyét dong qua céc chi sé tim hodc sac can mach méau hé thong va
quyét dinh cudi cung 1a sy danh gia tong thé boi cac bac si 1am sang.

Trude ddy, viéc st dung cac dau hiéu 1am sang tai giwong dé phan loai
“sbc nong” va “soc lanh” 1am co so trong viéc st dung thudc van mach nhung
hién nay phuong phap nay khong duoc khuyén khich sir dung thay vao do 1a
wu tién sir dung cac bién sb huyét dong nang cao (vi du: do truc tiép cung luong
tim/chi s6 tim, sitc can mach hé théng va ScvO 2) dé dinh huéng cho viéc lua
chon thudc van mach/ ting cuong co bop trén bénh nhan NKH [181]. Su thay
d6i trong céch tiép can nay dya trén mot s6 nghién ctiu quan sét cho thay méi
tuong quan rat kém giita cac dau hiéu 1am sang tai giudng so véi cac bién phép
truc tiép hon dé danh gia rdi loan chirc ning co tim, chi s6 tim va stc can mach
mau hé théng dugc do bang cac thiét bi theo déi nang cao. Trong pham vi
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nghién ciru cia dé tai chung toi khong phan tich dwgc nhiéu van dé trong viéc
st dung thudc van mach & tré em nhu thoi diém bat dau st dung thude van
mach, thoi diém két hop thubc thir 2, thir 3 ciing nhu va su két hop téi wu cua
thudc van mach cho ting bénh nhan. Thoi gian duy tri van mach caa mdi bénh
nhan, lidu van mach cao nhat... Day 1a nhiing han ché cua dé tai cua ching toi.

Tom lgi: Si dung thusc vdan mach ¢ bénh nhi soc nhiem khuan 1a yéu to
nguy co lién quan dén tir vong, nhom bénh nhan si dung tir 2 thuéc van mach
tré  18n tir vong cao gap 8,71 lan so Véi cdc truong hop sir dung duwdi 2 thudc
van mach. Nhom phdi su dung Noradrenalin va Dobutamin cé nguy co tir vong
cao gap 3,65 va 4,13 so véi nhom khéng si dung 2 thudc nay véi p=0,014 va
p=0,023.

4.3.2. Gia tri ciia diém PRISM

Piém nguy co tir vong & tré em (PRISM) 1a mét trong nhiing hé thong tinh
diém duogc sir dung rong rii dé du doan ti 18 tir vong. Ngoai ra, PRISM c6 thé
duoc st dung dé du doan thoi gian nam vién caa nhitng bénh nhan séng sét va
tir vong. Hé thdng diém PRISM bao gom 16 bién duoc tinh trong vong 24 gio sau
khi nhap vién [108].

Hinh 3.11, Hinh 3.12 va Bang 3.22 trong nghién ctru trinh bay cac van dé
lién quan dén thang diém PRISM . Chung t6i st dung thang diém nay dé du
doan tir vong. Diém PRISM trung binh trong nghién ctru 1a 12,6+7,5, két qua
phan tich cho thay, diém PRISM cang ting thi ti 1¢ tir vong cang cao. Mirc diém
dudi 20 hau nhu khong c6 bénh nhan tir vong, tir 20 diém trd 1én ti 16 tir vong
tang dan va nhing trudng hop c6 diém PRISM trén 30 diém thi ti 1& tir vong
1én t61 100%. Thong qua dién tich dudi duong cong ROC chung to1 tim dugce
diém cit tach biét co gia tri phan tach tot két qua sdng - tir vong cua thang diém
PRISM 14 22,5 diém (p<0,001). Cac trudng hop tinh trang ning, nguy co tir
vong cao cO diém PRISM trén 22,5 diém va nguoc lai, nhiing bénh nhi co diém
PRISM duéi 22,5 diém c6 tinh trang nhe hon, nguy co tir vong thap (p<0,001),
Hinh 3.11 cho thdy ¢ cac muc diém PRISM thi ti 1¢ tr vong thyc té tuong tng,
theo ti 1€ thuan.
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Nghién ctru ctia tac gia Jeevan G va cong su (2017) khi st dung thang diém
PRISM dé danh gia nguy co tir vong trén 47 tré em bi SNK thi thiy diém PRISM
bang 30 ¢ gia tri phan tach, tién lugng nguy co tir vong tot nhat [149]. Mirc
diém nay cao hon nghién ctru ctia chung tdi 1a do su khac biét trong tiéu chuan
chon mau. Nghién ctru cuia ching t6i thu nhan toan bd tré nhap vién do NKH
(NKH, NKH nang va SNK), khac véi Jeevan G va cong sy thu nhan tat ca truong
hop nang dugc diéu tri tai PICU. Tai Viét Nam, nghién clru cua Tran Minh Pién
trong luan 4n ctia minh ciing ghi nhan diém PRISM trung binh trong nghién ctru
14 21,946,98, co6 su khac biét co y nghia théng ké giita nhom bénh ning va nhe
v6i p < 0,0001. Bénh ning thi diém PRISM cao, dong thoi 14 ti 1¢ tir vong cao
va diém phan tach giita nhém song va tir vong 14 20,5 [12]. Nghién ctru cia Dau
Viét Hung vé thang diém PRISM cho tré em nhap khoa Hoi sirc cap ctru, Bénh
vién Nhi Trung wong cho thiy thang diém nay c6 kha ning phén tach tot giita
hai nhom tir vong va song sot. Tac gia ciing nhan thidy nhém tré mic nhiém
khuan nang c6 diém PRISM cao nhét (25,4) so v6i cac nhom bénh nhan hoi st
khac [5].

Mot sb nghién ctru khac trén thé gidi sir dung thang diém PRISM dé danh
gia mirc 46 nang va du doan nguy co tir vong & tré em khi nhdp vién c6 két qua
nhu sau: tic gia Kaur Amarpreet va cong su khi nghién ctru vé kha nang du doan
tir vong & tré em 1 thang dén 14 tudi nhap PICU bang thang diém Prism, két qua
cho thiy, diém PRISM trung binh trong nghién ctru 9,91, diém PRISM lén 1 don
vi thi ti 1& tir vong 1én 1,251 1an [144]. Nghién ctru khéc tir An D6 ciing ghi nhan
diém PRISM trung binh ¢ nhitng nguoi sdng sot va khong song sot lan luot 13
7,5878+5,032 va 20,63 + 3,41 [182]. Nghién ctru tir B6 Pao Nha, diém PRISM &
nhimg ngudi sdng sot 13 5,6 va & nhitng ngudi khong séng sot 1a 19,7 [183].
Nghién ctru tir Ai Cap thi thdy diém PRISM trung binh thip hon ¢ nhdm sdng
(17,3946,60) so véi nhdm tir vong (35,81+6,69) [184]. Trong nghién clru cua
chiing t6i, diém PRISM trung binh ctia nhém tir vong 14 27,4+4.2 diém cao hon
nhiéu so v6i diém PRISM ctia nhom séng 14 9,7+3,5 diém, két qua nay kha tuong

dong voi cac nghién ctru khéc.
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Tém lgi: Sir dung bang diém PRISM c6 gid tri tién lwong tir vong & bénh
nhi NKH. Nghién ciru cua chung téi kha phu hop voi cac tac gia trong va ngoai
nudc vé mirc diém, kha ndng phan tach nhém bénh song va tir vong. Piém
PRISM trén 22,5 ¢6 nguy co tir vong cao (p<0,001).

4.3.3. Lién quan giira suy da tang va tir vong

Ti 1€ bénh nhan suy tang trong luan an la 53,8%, trong do ti 1¢ suy dudi 2
tang 12 62%, suy tir 5 tang tro 18n 1 15,4%. Phan tich cho thdy bénh nhan suy
tang c6 nguy co tir vong cao gap gan 39,9 1an so v6i bénh nhan khong suy tang
(bang 3.21). Bénh nhan cang c6 nhiéu tang suy thi ti 18 tr vong cang cao, nhiing
bénh nhan suy tir 5 tang trd 1én cd nguy co tir vong cao gap 5,9 1an so voi nhimng
bénh nhan suy 3-4 tang va gip 75 lan so véi nhitng bénh nhén suy tir 2 tang tro
xuodng, su khac biét co y nghia thong ké véi p<0,001.

Theo s6 liéu dich t& hoc vé NKH cia My trén tré em dudi 19 tudi thdy xu
thé suy da tang & bénh nhan NKH ngay cang ting, s6 tang bi suy xac dinh dugc
ngay cang nhiéu va nguy co tr vong ngay cang cao. Nguy co tir vong cao &
nhom tré c6 suy tang nhiéu, 7% tir vong khi c¢6 1 tang suy so véi 53,1% tir vong
khi ¢6 4 tang suy [27]. Ciing tai My, trong mot nghién ctru dugc thyuc hién tai
7 tiéu bang, tac gia Hartman ME va cong su di ghi nhan ti 16 mac NKH & tré
em c6 xu hudng ting (60%), ti 1¢ tr vong giam (13%) nhung ti 16 mic cac bénh
nén di kém va suy da co quan khong giam [24]. Tac gia Kurade ciing déng quan
diém khi két qua nghién ctru dugc thuc hién trén nhig bénh nhi mac NKH
ning cho thy xu thé tir vong c6 giam, tuy nhién ti 18 tir vong lién quan nhiéu
dén tinh trang suy tang, hau hét cac bénh nhan trong nghién ctru (90,69%) co
rdi loan chirc ning da co quan, trong do, suy tir 3 co quan trd 1én chiém 32,55%
dan dén ti 1¢ tir vong trong nhom nay gip 6,8 1an nhom bénh nhan c6 suy dudi
3 tang [186]. T4c gia Changxue Xiao (2022) khi nghién ctru vé dic diém bénh
nhan NKH nhap PICU cho thay, 86% bénh nhan c6 hoi chimg rdi loan chirc
ning da co quan tai thoi diém phat hién nhiém tring huyét nang, ti 1é tr vong
tang thuan chiéu voi s6 tang suy, bénh nhéan suy 5 tang trd 1én tir vong 100%.

Ti 1¢ suy tang cao c6 thé lién quan dén qua trinh di€u tri trude do cua tré, lam
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kéo dai thoi gian nhap vién [131].

Cac nghién ciru tong hop trude day ciing cho biét hoi chung rdi loan chirc
ning da co quan dugc céng nhan 13 yéu td nguy co dang ké gay ra nhiing bat
loi trong qua trinh diéu tri cho bénh nhan NKH, nguy co tir vong ting 1én khi
s6 co quan ton thuong ting 1én [42, 187]. Thoi diém khoi phét suy da tang mic
du khéng lién quan dén nguy co tir vong nhung sb luong tang suy dong thoi
cang nhiéu thi ti 18 tr vong cang cao [12, 143]. Thém vao d6, thoi diém réi loan
chtrc nang co quan c6 lién quan dén thoi diém phat hién NKH véi phan 16n rdi
loan chirc ning gan va than thuong xay ra sau khi dugc chan doan NKH va goi
¥ rang cac co quan nay rat c¢6 thé sé bicu hién rdi loan chirc ning mudn sau ton
thuong do thiéu OXY, thiéu mau cuc bo. Rbi loan chirc nang tim mach thuong
s& xuét hién ¢ nhiing tré SNK nhung rdi loan chirc niang ho hap, than kinh va
tiéu hoa lai c6 lién quan nhiéu nhat dén nguy co tir vong. S6 liéu thong ké trudc
day cho biét, xap xi 15% bénh nhén tir vong khéng co tang nao suy, nhung co
t&1 70% bénh nhan tir vong khi ¢6 tir 3 tang suy trd 1én. Tac dong cong huong
cua suy tang Ién tr vong bénh nhan NKH va SNK 1a rét 1o rang, coO su cai thién
ti 1 song rd rét & nhdm bénh nhan c6 dudi 3 tang bi suy. Piéu nay cang nhan
manh mdi lién quan chat ché giita tinh trang suy da tang va nguy co tir vong,
cling nhu vai trd cta sd luong tang suy trong viéc lam ting nguy co tir vong &
nguoi bénh [115, 118].

TOm lai: Ti 1é suy da tang 12 yéu té nguy co lién quan dén tir vong véi cac
truong hop SNK. Nhizng bénh nhan suy ter 5 tang tro lén co nguy co tir vong
cao gap 5,9 lan so véi nhing bénh nhan suy 3-4 tang va gdp 75 lan so véi
nhitng bénh nhan suy ti 2 tang tré xuéng (p<0,001).
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MOT SO HAN CHE CUA NGHIEN CUU

- Do han ché vé nguén luc vi vay dé tai chi tién hanh phan tich méi lién
hé vé kiéu gen cua 183 truong hop nén khong danh gia duoc hét méi lién
quan vé su lan truyén cua cac chang vi khuan khac.

- Mau nghién ctu chi thu thap tai Bénh vién Nhi Trung wong, mot bénh
vién & tuyén cudi nén phan 1én 1a cac truong hop niang, khong dai dién
cho dic diém cua tré mic nhidm khuan huyét trén ca nuéc.
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KET LUAN

Qua nghién cau 327 bénh nhidm khuan huyét diéu tri tai cac khoa 1am
sang, thuoc Bénh vién Nhi Trung wong giai doan 2018-2020, chang téi rat ra
mot s6 két luan sau:

1. Pic diém chung ciia nhom nghién ciu.

- Tilé mic nhidm khuan huyét & nhém duéi 1 tudi cao nhat chiém 48,9%,

6 25% truong hop bi suy dinh dudng, 43,4% bénh nhan c6 bénh nén, ti

& tiém ching khong day du hodc chua tiém chiém 70%.

Chiém 87,5% bénh nhan tim thay 6 nhiém khuan, nhiém khuan hd hap

(25,7%), nhiém khuan da (23,5), nhiém khuan tiéu hoa (19%) 1a 3 vi tri

hay gap nhat. Nhiém khuan huyét bénh vién con cao chiém ti 1¢ 34,6%,

ti 16 sé¢ nhidm khuan 12 18,7%.

Ti 1€ bénh nhan c6 hoi chiing dap tng viém trong nghién ctiu la 72%,

tidu chi nhiét d (93,9%), tidu chi ho hap (87%) I nhitng tiéu chi thuong

gap nhat. Ti & suy hd hap cua bénh nhan nghién cau 1a 35,8%. Bénh
nhan c6 biéu hién réi loan tinh than 33,9%, trong d6 hén mé chiém la

1,8%.

Chi sb bach cau caa bénh nhan ¢ muc cao, bach cau trung binh 13 17.800

+ 10.600/mm3. 11,6% bénh nhan c6 tiéu cau thap dudi 50.000/mm?.

Bénh nhan c6 nong do CRP trén 10mg/I chiém ti 1¢ 99,4%. Gia tri trung

binh chi s6 CRP la 153,8+85,8.

2. Pic diém mét so chiing vi khuan gay bénh, maéi lién quan vé kiéu gen
Ti 1é vi khuan Gram duong 1a 52,0%, Gram am 48,0%, trong nhom vi
khuan Gram duong hinh thai vi khuan gap nhiéu nhat Ia tu cau vang
39,4%, nhom vi khuan Gram am 1a E. coli 16,2%.

Cac chung vi khuan c6 muac d6 khang khang sinh rat cao, khang sinh c6

ti 16 khang cao nhat thuoc nhdm khang sinh Cephalosporins 3 (66,7%),



127

tiép dén 1a khang sinh nhém Carbapenems (52,4%). 78,3% tu cau vang
trong trong nghién cuau la cac chang khang Methiciline (MRSA).

Nghién ctru da chang minh bang ching vé méi lién hé kiéu gen gitta cac
chung vi khuan E.coli, K. pneumoniae. tric khudn ms xanh va tu cau
vang, tir 6 dan dén gia thuyét vé sy lan truyén cua cac chung vi khuan

nay trong cung mot khoa va gitra cac khoa khac nhau.

3. Yéu t6 lién quan dén tir vong

Ti I tir vong trong nghién cau 1a 11,6%, nhém nhiém khuan huyét bénh
Vién co nguy co tir vong cao gap 2,65 1an so véi nhém nhiém khuan huyét
cong dong (p<0,05).

Lactate mau dong mach tang cao lién quan dén tir vong. Gi4 tri tach biét
c¢6 ¥ nghia thong ké gitta nhom séng va tir vong 13 2,65 mmol/l.

Nhom bénh nhéan phai sir dung trén 2 thudc van mach thi tir vong cao
gap 8,71 1an so véi cac trudng hop sir dung dudi 2 thudc van mach.
Bang diém PRISM c6 gi4 tri tién lugng tir vong cac bénh nhan nghién
ctru. Piém PRISM trén 22,5 ¢6 nguy co tir vong cao hon (p<0,001).

S6 lugng tang suy ti 16 thuan véi ti 18 tar vong. Bénh nhan suy tir 5 tang
tré 1én c6 nguy co tr vong cao gap 5,9 1an so véi nhdm suy 3-4 tang va

gap 75 1an so véi nhirng bénh nhan suy tir 2 tang tré xudng (p<0,05).
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KIEN NGHI

Qua két qua nghién ciru cua dé tai, ching tdi c6 mot sé dé nghi sau:

. Thuc hién kiém soét, sang loc sém vai cac trudng hop nhiém khuan nghi
ngd NKH, dé chan doan va diéu tri sém nhiém khuan huyét.

. C4thé hoa diéu tri mdi bénh nhan dya vao cac yéu té nhu bénh nén, tinh
trang dinh dudng, vi tri 6 nhidm khuan va phan loai NKH bénh vién hay
cong dong.

. Tuan thu cdng tac kiém soat nhidm khuan nham han ché su lay truyén
cua vi khuan trong bénh vién, gitra cac khoa phong.

. Cac yéu td nguy co tir vong gop phan tién luong két qua diéu tri, phét
hién som céc yéu t6 tién luong dé theo ddi va diéu tri tich cyc bénh nhan

sdc nhiém khuan.
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[ ]1.N6ng thén [ ] 2.Thanh Thi
1.4. Ngay vao vién (ngay/thang/nam) ........... foveeaeenn foeeine e
1.5. Chan doan khi vio vién nhi
[ ]1.Viém phoi [ ]4.1a chay [ ]7.VPM
[ ]2.Viém mang nio [ ]5.NKH [ ]8.NKTN
[ ]3. Viém co — Xuong [_]6.Shock NK [ ]9. Viem m6 mém
[ ]10. BEnh KNAC: ..o
GhiChU beNh — ..
1.6. Ngay(RV//TVIXV)............ [oveeeaaais. [,
1.7. Théng tinvé bé: [ ] 1.C6 [ ]2.Khéng-> Cau 1.13
171 HO VAN DOI. ...

1.7.2. Trinh d6 van hoa
[ ] 1.Khong di hoc/chua tbt nghiép tiéu hoc [_] 4.Tt nghiép THPT

[ ]2.T6t nghiép tiéu hoc [ ]5.T6t nghiép trung cap/cao dang
[ ]3.T6t nghiép THCS [ ]6.Tét nghiép Pai hoc/Sau dai hoc
1.8. Thong tin vé me [ ]1.C6 [ ]2.Khéng-> Cau 2.1

LI.8. 1. HO VA T8N M ...ttt e e e e e e e

1.8.2. Trinh d0 van hoa



[ ] 1.Khéng di hoc/chua tét nghiép tiéu hoc [ ] 4.Tt nghiép THPT

[ ]2.T6t nghiép tiéu hoc
[ ]3.T6t nghiép THCS

[_]5.T6t nghiép trung cap/cao dang
[ ]6.T6t nghiép Dai hoc/Sau dai hoc

IL. Tién st :

2.1. Tién sir san khoa: Con tht:..... Trong luong khi sinh.............gr
2.1.1. Tudi thai khi sinh: [ ]1.Bu thang
[ ]2.Thiéu thang ....... tuan
[ ]3.Giathang  ....... tuan
2.2. Tién sir nudi dudng:
[ ]1.Sittame [ ] 2. Hon hop [ ] 3.Nu6i nhan tao

2.3. Tién sir tiém chiing:
[ ]1.Tiém day du
2.4. Tién sir bénh két hop: [ ]1.Co
2.4.1. Néu ¢, 1a loai bénh nao
[ ] 1.Nhém Tim mach
[ ] 2.Nhém Than kinh - co
[ ]3.Nhom Tiéu hoa
[_]4.Nhém Huyét hoc
[ ]5.Nhém Ung thu
Ghi chu bénh
P ececccscscscscscscssccsasseccnssascscsecae
II1. Bénh str:
3.1. Bi bénh ngay thir..........
3.2. Li do di kham:
[]1.86t [ ]4.Nén tré
[ ]2.Ho [ ]5.Xuét huyét
[ ]3.Kh6 thd, the nhanh [ ] 6.1a long

[]2.Khong tiém

[ ] 3.Tiém khong day du
[ ] 2.Khéng-> Cau 3.1

[ ] 6.Nhom ho hap

[ ] 7.Thiéu hut mién dich

[ ]8.Nhém bénh chuyén héa
[ ]9.Nhém Than tiét niéu

[]7.Tim tai
[ ] 8.Phéat ban trén da
[ ]9.Sung tiy phan mém



3.3. Trwéc khi dén vién nhi bénh nhi di diéu tri & dau chwa?
[ ] 1.Chua diéu tri gi [ ]2.Pa diéu tri
3.3.1. Néu d3 diéu tri thi diéu tri tai dau?

[ ]1.Ty diéu tri tai nha Thoi gian......... (ngay)
[ ]2.PK tu nhan Thoit gian ......... (ngay)
[ ]13.BV tuyén dudi Thoi gian .......... (ngay)

IV. LAm sang khi chin doan Nhiém khuin huyét

4.1.CAn niing:........... kg (1 s6 thap phan)

4.3.Tuan hoan

4.3.1.Nhip tim........ccvvueee... (lan/phut)
4.3.2. Huyét ap ti da..........(mmHQ)
4.3.3.Refill:.............. sec
4.3.4. Truong luc mach [ ] 1.R0 []2.Yéu [ ] 3.Khéng bit
duoc
4.3.5. Van tim []1.C6 [ ]2.Khong
4.3.6. Chi lanh []1.co [] 2.Khong
4.4. H6 hap:
4.4.1. Tinh trang hd hap [ ] 1.Ty tho khi troi SpO;:
[ ] 2.Tu tho ho tro oxy SpO,:
[ ]3.Bdp bong qua NKQ SpO.:
4.4.2. Nhip thé............. (lan/phut)
45. Thankinh: [ ]J1.Tinh [ ]2.Kichthich [ ]3.Libi [ ]4.Hon mé
4.6. Bai niéu: [ ]1.Binh thuong [ ]2.it [ ]13.V6niéu

4.7. Da: [ ]1.Am héng [ ]2.Am lanh [_]3.Nong, tho



V. Cén lam sang khi chin doin Nhiém khuin huyét

5.1. Cong thirc mau

Thoi diém BC N% HC Hgb Hct TC

To

T3

5.2. Sinh h6éa mau

Thoidiém [ Na | K | Ca [Ure | Crea | ALT |AST |Glu | Pro | ALb | CRP | PCT

To

T3

5.3. Khi mau va Lactat (néu c6 thu thiap thém)

Thoi diém | FiO2 PH PCO, | PO, | HCO; BE Lactat

To
Te
5.4. Pong mau (néu c6 thu thip thém)
Thoi gian PT% APTT Fibrinogen | D-dimer
To
T3

5.5. Pic diém vi khuan giy bénh

5.5.3. Pic diém vi khuan: [ ]1.Gram(-) [ ]2.Gram(+)
5.5.4. Thoi gian cdy mau [ ]1.Truéc 48h [ ]2.Sau 48h
VL. Céc thii thuit dwoc lam truée khi chan doan Nhiém khuéin huyét
6.1.C6 1am cac thu thuét khong? [ ]1.C6 [ ]2.Khong->cau7.1
6.2.Néu c6, lam nhimg thu thuat nao?

[ ] 1.Dit noi khi quan [ ] 7.Choc Dich nao tiy

[ ]2.Thd may [ ]8.Choc Dich mang phéi



[ ]3.bit catherte TMTT [ ]9.Choc Dich mang bung

[ ]4.Pat HADPMXN [ _]10.Choc Dich mang tim

[ ]5.Sonde tiéu [ ]11.Dan lvu 6 mu

[ ] 6.Hat dom dai [ ]12.Thu thuat khac: ...................
VIL. Cac phiu thuit dwoc thue hién trudc khi chan doan Nhiém khuin huyét
7.1.C6 1am céc phau thuat khong: []1.Co [ ]2.Khong-> cau 8.1
7.2.Néu c6, lam nhimng thi thuat nao?
[ ]1.PT tim [ ]2.PT Long nguc [ ]3.PT Than kinh
[ ]4.PT O bung: [ ]5.PT Xuong, mé [ ]6.PT Khac......
Ghi ChU P e

VIII. Dién bién trong qus trinh diéu tri bénh nhin Nhiém khuin huyét
8.1. Bénh nhan c6 dién bién thanh SNK khéng:
[]1.C6 [ ]2.Khéng — Céu 11.1

9.2.Tuan hoan

9.2.1.Nhip tim................. (1an/phut)
9.2.2.Huyét ap toi da........... (mmHg)
9.2.3.Refill:.......... sec
9.2.4. Truong luc mach: [ J1.R6 [ ]2.Yéu [ ] 3.Khéng bit dugc
9.2.5.Van tim: [ ]1.c6 [ ]2.Khéng
9.2.6.Chi lanh: []1.C6 [ ] 2.Khong
9.3. H6 hap:
9.3.1. Tinh trang ho hap [ ] 1.Ty tho khi troi SpO;:
[ ] 2.Tu thé hd trg oxy SpO::

[ ]3.BOp bong qua NKQ SpO,:
9.3.2. Nhip thg............ (Ian/phut)



9.4. Than kinh:
9.5. Bai niéu..............ml/kg/1h
[ ]1.Am hdng

9.6. Da:

[ ]1.Tinh

[ ]2.Kichthich [ ]3.Libi [ ]4. Hon mé

[ ]1.Am lanh

X. Cén 1am sang khi chin doin shock nhiém khuin

10.1. Cong thirc mau

[ ] 2.Nong, thd

Thoi diém

BC N%

HC Hgb

Hct

TC

To

T3

10.2. Sinh hoa mau

Thoi diém| Na

K

Ca | Ure

Crea

ALT | AST | Glu

Pro

ALDb | CRP

PCT

To

T3

10.3. Khi mau va lactat

Thoi diém

FiO2 | PH

PCO;

PO, | HCO;

BE

Lactat

tCo2

To

Te

T24

10.4. Pong mau (b6 sung)

Thoi gian

PT% | PT(s)

T(inr) | APTT(S)

Fibrinogen

D-dimer

To

Toa

Tas

XI. PIEU TRI.

11.1. Dich
Bolus dich:

11.1.1. Thanh phan dich: [_] 1.NaCl0.9%

[]1.C6

[ ]2.Khéng —> cau 11.2
[ ] 2.Albumin+ NaCl0.9%




11.2. Thude van mach (mcg/kg/phut):
[ ]1.C6 [ ]2.Khéng —> cau 11.3.1

Tén thudc Liéu

Thoi gian | Tén thudc

(gio)

[ ]1.Dopa
[ ]2.Adr
[ ]3.Norad

ooooooooo

ooooooooo

[ ]4.Dobu
[ ]5.Milri
[ ]6.Vasop

------------

------------

...........

...........

ce e

ce e

...............

...............

Chi s6 VIS (cao nhat trong 24h tir thoi diém c6 SNK):

VIS =

Dopamine (mcg/kg/phat) + Dobutamine (mcg/kg/phut) + 100*

Adrenaline (mcg/kg/phat) + 100*Noradrenaline (mcg/kg/phat) + 10*Milrinone
(mcg/kg/phat) + 10000*Vasopressin (U/kg/phut)

11.3. Khang sinh (KS)

11.3.1. Khang sinh trudc khi c6 khang sinh d6

Khang sinh:

Loail:......... Nhom..................... /
Loai2:............ Nhom..................... /
Loai3:............ Nhom..................... /
Loaid:............ Nhom..................... /
Loaib5:............. Nhom.......ccoovvnnnnnn. /

...1201....

...1201..
..../201..
..../201..

...1201..

o201
o201
w201
..... [.....[201...
cevend 201

11.3.2. C6 thay KS sau khi c6 KSD khong?[ ] 1.C6 [_] 2.Khéng —>cau 11.4

Khang sinh thay

Loail:............ Nhém............oooeett. /
Loai2:............ Nhom..................... /
Loai3:.......... Nhom..........ccoevvntn /
Loaid: ........... |Nhom..................... /
Loai5:............ |Nhom..................... /

....1201....
..../201..
...1201..
..../201..
..../201..

..... [.....[201...
..... [.....[201...
o201
[...../201...
ceeend 201

.....




11.4. Loai bé 6 nhiém khuan [ ] 1.C6 [ ]2.Khong —>cau 11.5

11.5. Truyén mau []1.Co [ ]2.Khéng —>cau 11.6
Ché pham Pon vi S6 lan Ché pham Pon vi S6 lan

[] 1.H6ng B []3FFP | oo e,
[ J2.Tiéucau | ..ccovovvii| veeeinnnn.. [ 14.Cryo | .o | i,

11.6. Nuoi dwong tinh mach: : []1.Co [ ]2.Khong ->cau 11.7

11.6.1. Néu c6, nudi thé nao? [ ]1.Toan bd [ ]2.Ban phﬁn

11.6.2. Tong thoi gian nudi dudng................ (ngay)

11.7. Corticoid [[]1.C6 [ ] 2.khong

11.8. Truyén IVIG [ ]1.C6 [ _]2.khéng

11.9. Truyén albumin []1.Co [ ]2.khéng

11.10. Loc mau: []1.Co [ ] 2.khong

11.11. Chéng loét da day [ ]1.C6 [ ] 2.khdng

XII. Cac réi loan chirc ning co quan [ ]1.C6 [ ]2.Khong->cau 13.1
12.1. Néu c6 thudc nhitng dién bién gi dudi day

[ ]1.Réi loan chirc nang gan [ ]5.Réi loan dong mau

[ ]2.Réi loan chirc ning than [ ]6.Réi loan chirc niang ho hap

[ ]3.Réi loan chirc ning tuan hoan  [_] 7.Phu phoi cap

[ _]4.Réi loan chirc ning than kinh  [_] 8.Viém phéi bénh vién
XIII. Thoi gian va két qua diéu tri

13.1. Thoi gian nam diéu tri........... (ngay)

13.2. Sw hién dién tai cac khoa ciia BN trong dot diéu tri

| Qe Y: OO t.. ...odeee /201 dén L./ 201
| QoY .o /201 dén L2010

Khoa.....cocovveiiiiniiicns t......... [ooiuinn /201.......dén......../....../201...



13.4. Thoi gian tir NKH dién tién sang SNK ......... (ngay)

13.4. Thoigian nam ICU................ (ngdy)

13.5. Thai gian thé may.......... (ngay)

13.6. Két qua: [ ]1.Song: [ ] 2.Tu( xin vé)

13.8. Nguyén nhan tir vong:
[ ]11.Truy tim mach [ ]2.Suydaphatang [ ]3.Suyhohdp [ ]4.Khac



Phu luc 2: Thang diém PRISM III

THANG PIEM NGUY CO TU VONG - PRISM 111

i . X Gi6i han theo tudi Piém | Piém ghi
Cac chi so - — Y s A Z
So sinh| Tré nho | Tré 1o6n | Vi thanh nién | chuan dugc

HATT (mmHg) 40-45 | 45-65 55-75 65-85 3

<40 <45 <55 <65 7

Nhiét do Duéi 33°C hoic trén 40°C 3

Tan s6 tim 215-225| 215-225 | 185-205 145-155 3

>225 >225 >205 >155 4

Toan pH hoac tCO- pH 7.0-7.28 hoac tCO2 5-16,9 2

(mmol/l) pH < 7.0 hoac tCO2<5 6

pH Tat ca cac nhom tudi: 7.48-7,55 2

Tat ca cac nhom tudi: pH >7,55 3

PCO; (mmHg) Tat ca cac nhom tudi PCO3: 50-75 1

Tét ca cac nhom tudi PCO2: >75 3

tCO2 >34 4

PaO2 (mmHg) 42-49,9 3

<42 6

buong mau(mmol/l) >11 2

Kali (mmol/l) >6,9 3

Creatinin (umol/l) >75 >80 >80 >115 2

Ure (mmol/l) >4,3 >5,4 3

Bach cau Tat ca cac nhom tudi < 3000 4

PT (s) hoac >22 >22 3
PTT (s) >85 >57

Tiéu cau 100000-200000 2

50000-100000 4

<50000 5

Pong tir gidn 6

Tong diem




Phu luc 3: Danh siach bénh nhéan phin tich kiéu gen

Trimetho
N . Gioi .. | Thang/ |Khoa Chiing vi Thoi diém | Ceftazidi | Levoflox | prim/ sulf | Gentami| Imipene | Meropen | Cefoxiti .
Ma Ho va tén . Tuoi . i < . i . . Oxacilin
tinh nim |cay mau khuan lay mau me acin | amethoxa cin m em n
zol
] Khoa Huyét .
1 |Nguyen Nam S| Nam 17 thang hot E.coli >48h R R R S R R R
0
Ho PhamThanh i .
2 Ph Nir 5 thang |Khoa ICU K.pneumoniae >48h R R R S R R R
3 |[Cam Ngoc Kh | Nam 11 thang |TT Tim mach | K.pneumoniae >48h S S S S S S S
4 |TrinhKhanh L | N 23 thang | TT Tim mach | K.pneumoniae >48h S S S S S S S
Hoang Thi N . Khoa Cép -
5 N 2 thang P.aeruginosa <48h R S - S S S - -
Khanh L ctiru
) Khoa Di ting
6 |Pham Van Kh Nam 13 thang . S.aureus >48h R S S S R R POS R
mién dich
7 |Le DucPh Nam 3 thang |TT Than E.coli <48h S S S S S S S
Khoa Gan .
8 |Dao Duc Th Nam 2 nam mat E.coli <48h R S R R S S R
a
Le Phan Duc , Khoa Ung
9 Nam 41 thang S.aureus >48h R S S S R R POS R
Ph budu
10 |Do Khanh Ng Nir thang |TT Than E.coli <48h R R R R S S S
11 |Hoang Van T Nam thang |TT Than E.coli <48h R R R S S S S
12 |Dang Dieu A Nir thang | Khoa Ngoai S.aureus <48h R S S S R R POS R
Nguyen Tuan Khéi Tu
13 Nam 1 nam S.aureus <48h R S S S R R POS R
Kh nguyén
Dinh Huu Duc ) L
14 Nam 33 thang | TT H6 hap S.aureus <48h R S S S R R POS R

H




Khoa Gan

15 |Phan Tu A Nam 3 thang mat A.baumannii >48h
a
16 |Tran Xuan Kh | Nam 2 nam Khoa ICU S.aureus <48h POS
Bui Thi Hong Khoa Gan .
17 | . N 2 nam . K.pneumoniae <48h S
Di mat
_ ] Khoa Cap .
18 |Le Dai A Nam 3 thang ) E.coli <48h S
cau
Nguyen Mau Khoa Ca
19 | 9V Nam | 3 | thang P E.coli <agh S
Kh ctru
. . . Khoa Tiéu .
20 |Dinh Khai Ph Nam 15 thang héa K.pneumoniae >48h S
21 |Dinh Tien Kh Nam 3 thang |Khoa ICU A.baumannii >48h
Khoa Cap
22 |Le Tuan K Nam 2 nam - S.aureus >48h POS
u
Luong Thi Tra . . Khoa Di ttng .
24 N 7 nim . K.pneumoniae >48h R
M mién dich
) Khoa Cap
25 [Vuong Phu Tr | Nam 16 thang - S.aureus <48h POS
u
Nguyen Bich . . . .
26 Ph Nir 1 nam |TT Timmach | A.baumannii >48h
_ Khoa Cap
27 |VuThi Anh Th| N 3 nam ciu S.aureus <48h POS
U
Luong Van Hai ) Khoa Cap .
29 Nam 8 thang ) A. Baumannii <48h
D cuu
Le Thi Quynh . ) .
30 Nh Nir 16 thang |Khoa ICU E.coli >48h S
Khoa Céap
31 |Tran Dac H Nam 14 nam S.aureus <48h POS

cau




Khoa Gan

32 |Nguyen GiaT | Nam 5 thang mit K.pneumoniae <48h R
a
Khoa Ung
33 |Doan Van Kh Nam 9 nam ) S.aureus >48h POS
busu
) ] ) TT Truyén
34 |ViTruong Gi Nam 7 thang x S.aureus <48h POS
nhiém
_ ] Khoa Cap
35 |Tran Bich V Nir 2 thang - S.aureus <48h POS
u
Nguyen Ngoc . 5 Khoa Ung
36 Nir 3 nam S.aureus >48h POS
Hoang Qu buasu
) Khoa Cap
37 |Nguyen Huu Y | Nam 9 thang - S.aureus <48h POS
u
38 (Do Phuong Ng N 3 thang |Khoa ICU S.aureus <48h POS
~ , TT Truyén
39 |Pham Thanh Tr| N 5 nam x S.aureus <48h POS
nhiém
Nguyen .
40 N 12 nam Khoa Ngoai S.aureus <48h POS
Phuong Th
Nguyen Ngoc . 5 Khoa Ung .
42 N 7 nam K.pneumoniae <48h S
Bao A budu
43 |CuDailL Nam 6 thang |Khoa ICU S.aureus <48h POS
. . Khéi Tu
44 |Vu Minh Nh Nam 23 thang R S.aureus >48h NEG
nguyén
45 |(VuChanC Nam 15 thang |Khoa ICU S.aureus <48h NEG
46 |Nguyen Duc H | Nam 10 thang |TT Than E.coli <48h S
Ngo Ngoc . ) Khoa Cap
47 i Nir 20 thang S.aureus <48h POS
Minh Ch cuu
Le Van Quoc
48 Nam 2 nam Khoa ICU S.aureus <48h POS

H




Le Nguyen . 5 Khoa Ung
49 N 4 nam S.aureus >48h POS
Bao Ng budu
i Khoa Gan .
50 |Nguyen Duc K | Nam 5 thang mat E.coli <48h I
a
~ . TT Truyén
51 |Tran Yen Tr N 11 nam x S.aureus <48h POS
nhiém
Trieu Huyen ~ ] TT Truyén
52 N 3 thang x S.aureus <48h POS
Ch nhiém
Nguyen Hoang ] TT Truyén .
53 Nam 3 thang x E.coli <48h S
Qu nhiém
54 |Hoang Van L Nam 3 thang |TT Tim mach | A.baumannii >48h
] Khoa Cap
55 [VuHong Th N 4 thang - S.aureus <48h POS
u
Nguyen Phuc Khoa Un
56 gty Nam 8 nam g A.baumannii >48h
A budu
57 |Khoang The A | Nam 20 thang |Khoa Ngoai A.baumannii >48h
Nguyen Tuan ) Khéi Ty
58 Nam 14 nam . S.aureus <48h POS
A nguyén
) Khoa Cap )
59 |LuDuc L Nam 17 thang it P.aeruginosa <48h -
u
60 |Vu VanPh Nam 3 thang |TT Than K.pneumoniae >48h R
Hoang Anh . )
61 Gia L N 22 thang |Khoa ICU S.aureus >48h POS
62 |Do Duc Ph Nam 4 nam Khoa Ngoai S.aureus <48h POS
Nguyen Ngoc . ) Khoa Cap
63 N 18 thang ] S.aureus <48h POS
B cuu
_ ) Khoa Cép N
65 |Nguyen Dinh L| Nam 16 thang A.baumannii >48h

cau




Lo Thi Thanh

67 Nh Nir 15 thang |Khoa Ngoai S.aureus <48h NEG
Ngo Huynh } ] TT Truyén
68 ; N 4 nam x S.aureus >48h POS
Ngoc Tieu V nhiém
_ ) TT Truyén
69 |Ngan GiaH Nam 11 thang x S.aureus <48h POS
nhiém
Ho Thi Khanh TT Truyén .
70 N 3 nam o~ E.coli <48h R
L nhiém
Nguyen Ngoc ~ i} Khoa Céap
71 Nir 4 nam S.aureus <48h POS
An Nh ctru
) Khoa Gan .
72 |Pham Ngoc Kh | Nu@ 5 thang mat E.coli <48h R
a
Nguyen Thi ~ ] TT Truyén .
73 N 10 thang o~ E.coli >48h R
Khanh L nhiém
) TT Truyén
74 |Tran Thao Nh N 7 thang x S.aureus <48h POS
nhiem
Pham Van Duc
76 Kh Nam 8 nam |Khoa ICU S.aureus <48h POS
. Khoa Ung .
77 |Ngan Tien D Nam 2 nam ] A.baumannii >48h
budu
78 |To VietH Nam 3 nam Khoa Ngoai S.aureus <48h POS
79 |Trinh Quang L | Nam 7 nam Khoa ICU S.aureus <48h POS
Nguyen Yen Khoa Ca
go | W NE | 13 | thang P E.coli <a8h |
Nh ctru
81 |Trinh Minh A Nir 3 thang | TT Ho hap S.aureus <48h POS
82 |Phan Thi Th N 13 nam |Khoa Ngoali S.aureus >48h POS
) Khoa Cép .
83 |Lee A Nir 3 thang E.coli <48h S

cau




Nguyen Hoang ] TT Truyén .
84 Nam 2 thang x E.coli <48h S
L nhiém
} ] Khoa Cap
85 |Luong Anh Ng | N 23 thang - S.aureus <48h POS
u
. ~ . TT Truyén
86 |Trinh Ha Ph N 2 nam x S.aureus <48h POS
nhiém
Nguyen Ngoc . . ..
87 Nam 21 thang |Khoa Ngoai A.baumannii >48h
Phan H
Nguyen Khoi ] Khéi Tu .
88 Nam 2 thang R E.coli <48h S
Ng nguyen
89 |Do ThiLan A N 3 thang |Khoa ICU S.aureus >48h POS
Nguyen Khanh ~ ] Khoa Cap .
90 N 3 thang ) K.pneumoniae <48h R
Vv cuu
Phu Thi Ngoc )
91 N 2 thang |Khoa ICU S.aureus <48h POS
CatT
) Khoa Tiéu .
92 |Long ThuH N 5 thang héa E.coli <48h S
Nong Dich ) Khoa Cap
93 Nam 12 thang S.aureus <48h POS
Huu Ph ctru
o ) TT Truyén
95 |Lai Minh Qu Nam 4 thang x S.aureus <48h POS
nhiém
Khoa Ung .
97 |Le Thuy A Nir 3 nam ) A.baumannii >48h
budu
Nguyen Minh ) Khoa Cap )
98 Nam 1 thang E.coli <48h S
Kh cuu
Phung Ngoc . . A A :
100 Nir 2 thang |TT HO hap K.pneumoniae >48h R

Bao Ch




TT Truyén

101 Lo VanV Nam 14 nam x S.aureus <48h POS
nhiém
Kim Thi Ngoc . , oL .
102 H N 2 thang |TT HG6 hap A.baumannii >48h
] . TT Truyén )
103 | Vi Quy Nh Nam 5 nam x E.coli <48h R
nhiém
Nguyen Viet ] Khoi Tu N
104 | Nam 13 thang A.baumannii <48h
Minh V nguyén
Vu Thi Tuong .
105 Vv N 9 nam Khoa Ngoai S.aureus <48h POS
Nguyen Khanh N ) .
107 A Nit 3 thang | TT Tim mach S.aureus >48h POS
109 |Vu Tien L Nam 3 nim | TT Ho hap S.aureus >48h POS
Nguyen Du
110 Kﬁ y y Nam 5 thang |Khoa ICU E.coli <48h R
Dau Ngo Thuy . . )
111 b N 2 nam Khoa Ngoai S.aureus <48h POS
Nguyen Minh ) .
112 Kh Nam 2 thang |Khoa ICU E.coli <48h S
113 | Dang Van Th Nam nam |Khoa ICU S.aureus >48h POS
115 |Le Quang A Nam nam |TT Tim mach | A.baumannii >48h
117 |Van Thi L Nir thang | Khoa Ngoai S.aureus <48h POS
~ ) TT Truyén .
118 [Nguyen Truc L | Nir 2 thang x E.coli <48h S
nhiém
Phung Khanh ) .
120 c N 4 thang |Khoa ICU E.coli <48h R
Nguyen Duy ) .
121 Nam 7 thang |Khoa ICU K.pneumoniae >48h R

Minh D




TT Truyén

122 |Nguyen Ha S Nam 12 thang x S.aureus <48h POS
nhiém
Nguyen Thanh
123 L Nam 2 nam |Khoa ICU S.aureus <48h POS
Nguyen Dinh . Khoa Ung .
124 Nam 5 nam P.aeruginosa >48h -
Nhat M budu
125 |Nguyen Nam S| Nam 3 nam Khoa ICU S.aureus >48h NEG
127 |Cao Ngoc H Nir 11 thang |Khoa ICU S.aureus <48h POS
i Khoa Gan ..
128 |Cao Anh D Nir 2 thang mat A.baumannii >48h
a
. . Khoa Ung .
130 |Cao Phuong Th| N 10 nam ) E.coli >48h S
buasu
) TT Truyén
131 |Le Ngoc D Nam 4 thang x S.aureus >48h NEG
nhiém
Tran Nguyen . .
132 Kh Nam 4 nam Khoa Ngoai S.aureus <48h POS
133 |[LaATh N 3 thang |Khoa ICU E.coli <48h S
Nguyen Minh ) Khoa Tiéu .
134 Nam 6 thang i K.pneumoniae <48h S
Kh hoa
Khoa Ung
135 |Hoang Quoc B | Nam 2 nam ) S.aureus <48h POS
budu
] ] TT Truyén
136 [Nguyen Hai D | Nam 5 thang x S.aureus >48h POS
nhiém
Khoa Cap
138 |Quang Van X Nam 8 nam ciu S.aureus <48h POS
ur
139 |Pham Dich Th | Nam 4 nam |Khoa Ngoali S.aureus <48h POS
141 |Tran Tat B Nam 16 thang |Khoa ICU P.aeruginosa <48h -




Nguyen Bao ] TT Truyén
142 | ° Nam 15 thang x S.aureus <48h POS
Minh L nhiém
143 |Tran Dai D Nam 15 thang |Khoa ICU E.coli <48h S
Khoa Ung .
144 |Hoang Thao U N 3 nam ] K.pneumoniae >48h S
budu
145 |TaDuc V Nam 6 thang |TT Tim mach S.aureus <48h NEG
Nguyen Le Hai ) Khoa Tiéu .
146 Nam 6 thang ) E.coli <48h S
D hoa
. Khoa Gan .
147 |Tran Thi GiaH| Nir 7 nam mat E.coli <48h S
a
148 | Tran Gia H Nam 2 thang | TT Ho hap S.aureus <48h NEG
Vi Nguyen ] Khoa Cap
149 Nam 14 thang S.aureus <48h POS
Nhat Th ctru
150 | Le Bui Gia H N 5 thang |TT Than E.coli <48h S
Nguyen Dang
151 Kh Nam 4 nam Khoa ICU S.aureus <48h POS
Nguyen Thao
152 Ng y N 20 thang |TT Tim mach | A.baumannii >48h
153 |TrieuHa T N 14 thang |Khoa Ngoai E.coli <48h S
TT Truyén
154 |Vu Duc Ch Nam 11 nam x S.aureus <48h NEG
nhiém
155 |Duong Bao Qu | Nir 8 thang |Khoa ICU S.aureus >48h POS
156 |Chu Thi Th N 11 nam |Khoa Ngoali S.aureus <48h POS
) TT Truyén
157 |Hoang An Ph Nam 5 thang x S.aureus <48h NEG
nhiém
158 |Pham Bao Ng N 8 nam TT Tim mach S.aureus <48h NEG
159 |Vu Thanh H Nir 4 nam | TT HO6 hap S.aureus <48h NEG




Nguyen Ngoc

Khoa Ung

160 . N 4 nam S.aureus <48h POS
Thien Ng budu
i Khoa Tiéu .
161 [Ngan Tung L Nam 6 thang héa E.coli <48h S
162 |Pham Hoang B | Nam 2 thang |TT Than E.coli <48h S
Nguyen ,
163 N 2 thang |Khoa ICU S.aureus >48h POS
Phuong Th
. ~ ) TT Truyén
164 |Trinh Bao A N 14 thang x S.aureus >48h POS
nhiém
) Khoa Gan .
165 |TranLe Cat T Nit 3 thang mat K.pneumoniae >48h S
a
. . Khéi Tu
166 |[Nguyen TienL | Nam 17 thang R S.aureus <48h POS
nguyen
] , TT Truyén
167 | Trinh Tuan Ph | Nam 10 nam x S.aureus <48h NEG
nhiém
168 | Vi Nhat M Nam 2 nam Khoa Ngoai S.aureus <48h POS
Nguyen Thao TT Truyén
169 | OV Ne | 3 | thang |, ¢ E.coli <agh S
\% nhiém
Nguyen Thi . ] Khoa Huyét .
170 . Nir 13 thang P.aeruginosa <48h -
Hai Y hoc
Hoang Dieu . ) A .
171 Nir 5 thang |TT Than E.coli <48h S
Anh
] Khéi Tu ]
172 |Le Minh Qu Nam 7 nam . E.coli <48h S
nguyén
Tran Thuc Bao ) Khoa Gan .
173 Nir 4 thang R K.pneumoniae <48h R
Qu mat
Nguyen Quan TT Truyén
174 |NOUYEN QuUang |1 g ngm ye S.aureus <48h NEG

Th

nhiém




Nguyen Quynh

175 ch Nit 11 nam Khoa Ngoai | K.pneumoniae >48h R
176 |Tran Bao Kh Nam 8 thang |Khoa ICU S.aureus <48h POS
) TT Truyén
177 | Ta Nhat Kh Nam 7 thang x S.aureus >48h NEG
nhiém
TT Truyén
178 |Nguyen Bao A N 3 nam x S.aureus <48h POS
nhiém
. . |Khdi Ty .
179 |Dao Minh Kh | Nam 4 thang A A.baumannii <48h
nguyén
) TT Truyén
180 |Chu Manh C Nam 18 thang x S.aureus >48h NEG
nhiém
181 | Tran GiaH N 7 thang |TT Tim mach S.aureus <48h POS
Duong Minh ) Khoa Gan .
182 Nam 4 thang K.pneumoniae <48h R
Qu mat
183 |Pham Thuy Du | Nt 5 thang |Khdi Ngoai S.aureus <48h POS
Nguyen . ] TT Truyén
184 Nir 4 thang x S.aureus <48h POS
Phuong A nhiém
185 |Pham Duc H Nam 10 nam Khoa Ngoai S.aureus <48h NEG
_ ) TT Truyén
186 | Tran Minh D Nam 2 thang x S.aureus <48h POS
nhiém
187 |Vu Tra Gi Nir 22 thang |Khoa ICU K.pneumoniae >48h R
Nguyen Nam . .
188 Kh Nam 14 nam Khoa Ngoai P.aeruginosa >48h -
Pham Thi ) Khoa Ung .
189 Nir 8 thang E.coli <48h S
Quynh Ph budu
TT Truyén
190 |Hoang Duc H Nam 11 nam S.aureus <48h NEG

nhiém




Khoa Ung

191 |Le Tuan K Nam 7 nam ] K.pneumoniae >48h R
budu
Nguyen Tron TT Truyén
192 | 9V 9 Nam | 12 | thang | . "° S.aureus <48h NEG
K nhiém
~ ) TT Truyén
193 | Le Huyen A N 16 thang = S.aureus <48h NEG
nhiém
i Khoa Gan .
194 |Pham Duc H Nam 5 thang mat K.pneumoniae <48h R
a
) Khoa Gan .
195 |Ngo Hong Nh N 18 thang mat E.coli <48h R
a
] TT Truyén
196 |Pham Nhat H Nam 8 thang = S.aureus >48h NEG
nhiém
) Khoa Tiéu
197 |Cao Hoang D Nam 2 thang héa S.aureus >48h POS
198 (Lu Thi Nh N 8 nam Khoa Ngoai K.pneumoniae >48h R
Nguyen Quang )
199 y Nam 2 thang |Khoa ICU S.aureus <48h NEG
200 |Tan My L N 9 thang |Khoa Ngoai A.baumannii >48h
. Khoa Gan .
205 [Nguyen Truc A| Nir 7 thang K.pneumoniae <48h R

mat




Phu luc 4: Danh sach bénh nhin tham gia nghién ctru

DANH SACH BENH NHAN THAM GIA NGHIEN CUU

STT Ma bAénh Ho va tén bénh nhan G10’1 N.ém Pia chi

nhéan ) ) tinh | sinh )

1 | 190184001 | B6 Khanh Ng Nit | 2019 | Vinh Phiic

2 1190047999 | Lé Quang Minh Ng Nam | 2019 | Nam Dinh

3 | 190688886 | Pham Ba Minh Kh Nam | 2019 | Nghé An

4 | 190288071 | Nguyén Dirc H Nam | 2018 | Son La

5 | 180492586 | Bui S§ Tuin K Nam | 2018 | Thai Binh

6 | 160547344 | Duong Trang M N | 2016 | Ha Noi

7 | 190052619 | Nguyén Nam S Nam | 2017 | Nam Dinh

8 | 190250763 | Lé buc Ph Nam | 2019 | Ha Noi

9 | 190094830 | Nguyén Phuong A N | 2018 | TP. Nam Dinh

10 | 190268648 | Chau Minh Ng Nam | 2019 | Quang Binh

11 | 190174292 | Pham Van Kh Nam | 2018 | Ha Noi

12 | 180599027 | bang Duy M Nam | 2018 | Hung Yén

13 | 180517695 | Nguyén Tuan Kh Nam | 2018 | Ha Noi

14 | 190250098 | bang Diéu A Nir | 2019 | Ha Noi

15 | 190106266 | Hoang Van T Nam | 2019 | Thai Nguyén

16 | 150088445 | Lé Thu H Nir | 2014 | Hoa Binh

17 | 197774777 | Nguyén An Kh Nam | 2019 | Ha Nam

18 | 190182870 | Lé Phan btrc Ph Nam | 2016 | Lam Dong

19 | 150752551 | Luu Gia Kh Nam | 2011 | Hai Phong

20 | 190187482 | Bd Ngoc Q Nir | 2017 | Ha Noi

21 | 190023946 | Trinh Khanh L Nir | 2017 | Ha Noi

22 | 190175874 | Nguyén Phuong Th N | 2013 | Nam DPinh

23 | 130304740 | B6 Phuong L Nir | 2019 | Ha Noi

24 | 190165990 | Cubai L Nam | 2018 | Pha Tho

25 | 190364632 | Lé Vin Qudc H Nam | 2017 | Ha Néi

26 | 191154212 | D6 Phuong Ng Nit | 2019 | Ha Nam

27 | 197855214 | Tran Pac H Nam | 2005 | Ha Nam

28 | 190037296 | Nguyén Nhan Kh Nam | 2015 | Ha Noi




29 | 180544706 | Lé Nguyén Bao Ng Nit | 2015 | Ha Noi

30 | 170250630 | Nguyén Ngoc Hoang Q Nir | 2016 | Ha Noi1

31 | 190329509 | Vii Minh Nh Nam | 2017 | Bic Kan
32 | 190328894 | Pham Thanh Tr Ni&r | 2014 | Hung Yén
33 | 100134510 | Tran Yén Tr Nir | 2008 | Hai Phong
34 | 190324096 | Nguyén Hiru Y Nam | 2018 | Ha Tinh
35 | 197487155 | Vii Chan C Nam | 2018 | Ha Giang
36 | 198653534 | Triéu Huyén Ch Nit | 2019 | Thanh Hoéa
37 | 189863213 | Ho Pham Thanh Ph Nit | 2018 | Ha Noi

38 | 180284240 | Cam Ngoc Kh Nam | 2017 | Yén Bai
39 | 170518286 | Binh Khai Ph Nam | 2017 | Hoa Binh
40 | 190252023 | Hoang Thi Khanh L Nit | 2019 | Bic Giang
41 | 180223231 | binh Hiru Ptc H Nam | 2016 | Hai Phong
42 | 190696289 | Cao Ping Kh Nam | 2019 | Bic Ninh
43 | 190323673 | Nguyén Thi Anh T Nit | 2006 | Vinh Phuc
44 | 174986412 | Luong Thi Tra M Nit | 2012 | Thai Nguyén
45 | 100106266 | Nguyén Quang Th Nam | 2010 | Ha Néi

46 | 190320829 | Nguyén Pai A Nam | 2019 | Hai Duong
47 | 190303047 | Nguyén Hoang Q Nam | 2019 | Ha Tinh
48 | 180042854 | Chu Minh Th Nam | 2019 | Ha Noi

49 | 165657787 | Truong Thi Thao Ng Nit | 2008 | Thanh Hoa
50 | 180446696 | Tran Biao Ng Nit | 2018 | Ha Tinh
51 | 197465134 | Tran Duy Minh Kh Nam | 2019 | Ha Nam
52 | 160340934 | Nguyén Chau A Nir | 2013 | Ha Noi

53 | 190330089 | Trinh Ha G Nir | 2013 | Bac Giang
54 | 180408306 | Nguyén Ngoc U Nit | 2014 | Hung Yén
55 | 190155621 | Ta LAm T Nt | 2019 | Ha Noi

56 | 190330799 | Nguyén Pham Tric A Nit | 2019 | Hoa Binh
57 | 190352038 | Nguyén Phuong A Nit | 2007 | Ninh Binh
58 | 180036809 | Nguyén Gia H Nam | 2017 | Ninh Binh
59 | 190297307 | Nguyén Thi Traim A Nam | 2018 | Ho Chi Minh
60 | 190276232 | Ha Kiéu B Nam | 2015 | Hoa Binh




61 | 160533249 | Lé Vian T Nam | 2016 | Hai Phong
62 | 180319403 | Lé Puc K Nam | 2019 | Thai Nguyén
63 | 190121933 | Vi Truong G Nam | 2018 | Bic Giang
64 | 179148664 | Bui Thi Hong D Nit | 2017 | Thai Binh
65 | 190276175 | Pao Minh Kh Nam | 2019 | Lang Son
66 | 190279575 | Lé Thi Quynh Nh Nit | 2018 | Thanh Hoéa
67 | 190494441 | Lé Pai A Nam | 2019 | Thanh Héa
68 | 190039089 | Pinh Tién Kh Nam | 2019 | Pha Tho
69 | 192755363 | Luong Van Hai b Nam | 2018 | Thanh Héa
70 | 190343445 | ViiHa M Nam | 2008 | Ha Nbi

71 | 180323137 | Ngb Ngoc Minh Ch Nt | 2019 | Ha Noi

72 | 180330928 | Poan Vin Kh Nam | 2010 | Hai Phong
73 | 190230609 | Vuong Phi Tr Nam | 2019 | Nam Dinh
74 | 190119964 | Nguyén Bich Ph Nit | 2018 | Thanh Héa
75 | 190279872 | Vii Thi Anh Th Nt | 2016 | Nam Pinh
76 | 190239971 | Nguyén Mau Kh Nam | 2019 | Bic Ninh
77 | 190404256 | Trinh Quang L Nam | 2012 | Thanh Héa
78 | 190241713 | Lé Huong Tr Nit | 2018 | Ha Tinh
79 | 190399543 | L& A Nt | 2019 | Ha Noi

80 | 199500333 | Pham Van btrc Kh Nam | 2011 | Bac Giang
81 | 190444442 | Nguyén Duy Kh Nam | 2019 | Thai Nguyén
82 | 180563552 | Pau Ngo Thuy D Nit | 2017 | Ha Noi

83 | 190609835 | Vii Thi Phuong V Nit | 2010 | Hai Duong
84 | 80952311 | Chir Thi Th Nit | 2008 | Nghé An
85 | 199781111 | Cao Ngoc H Nir | 2018 | Thai Binh
86 | 190644891 | Tran Nguyén Kh Nam | 2015 | Hai Duong
87 | 190602410 | Pham Pinh Th Nam | 2015 | Nam Pinh
88 | 190647485 | 6 Vin Kh Nam | 2019 | Ha Noi

89 | 190645484 | LAA Th Nit | 2019 | Son La

90 | 190597869 | Bang Pha Th Nam | 2019 | Ha Nbi

91 | 170203490 | Bao Puc Th Nam | 2017 | Bac Ninh
92 | 195480212 | Quang Vian X Nam | 2011 | Lai Chau




93 | 190100117 | Nguyén Bao Minh L Nam | 2018 | Hai Duong
94 | 190611597 | Nguyén Trac L Nt | 2019 | Hung Yén
95 | 190302387 | Tran Thi Gia H Nit | 2019 | Ha Nam
96 | 190519103 | Vii Pham Tuén H Nam | 2018 | Ha Noi
97 | 170492486 | Vii Tién L Nam | 2016 | Ha Nam
98 | 54947132 | Tran Lé Cat T Nit | 2019 | Thanh Hoéa
99 | 140340160 | Cao Phuong Th N | 2019 | Lang Son
100 | 190632184 | Lé Ngoc P Nam | 2019 | Ha Nai
101 | 190680878 | Hoang Thao Uy N | 2016 | Ha Tinh
102 | 190641792 | Nguyén Phuong Th Nir | 2019 | Tuyén Quang
103 | 190376434 | Nguyén Duy Minh P Nam | 2019 | Nghé An
104 190825R10 Ngb Huynh Ngoc Tiéu V | Nit | 2015 | Quang Nam
105 | 180345635 | Tran Tat B Nam | 2018 | Nam Pinh
106 | 190395616 | Nguyén Minh Kh Nam | 2019 | Ha Noi
107 | 190546195 | Phiing Khéanh Ch Nit | 2019 | Ha Noi
108 | 140264903 | Pang Van Th Nam | 2014 | Yén Bai
109 | 150055571 | Nguyén V Nam | 2012 | Yén Bai
110 | 190193992 | Hoang Québc B Nam | 2017 | Cao Bang
111 | 190384526 | Nguyén Khanh L Nit | 2017 | Hung Yén
112 | 190665682 | Ta Birc V Nam | 2019 | Bic Giang
113 | 190530921 | Nguyén Thai T Nam | 2013 | Ha Noi
114 | 190518012 | Pham Puc Th Nam | 2018 | Hung Yén
115 | 190302419 | Nguyén Minh L Nam | 2019 | Hoa Binh
116 | 190298007 | Nguyén Tri B Nam | 2019 | Théi Binh
117 | 165625836 | Vii Thanh H Nit | 2015 | Ha Noi
118 | 190211729 | Pham Ngoc Kh Nt | 2019 | Ha Noi
119 | 190559856 | Nguyén Lé Hai b Nam | 2019 | Vinh Phuc
120 | 190565301 | Tran Pai D Nam | 2018 | Bic Giang
121 | 190555752 | Vi Nguyén Nhat Th Nam | 2018 | Phai Tho
122 | 190386183 | L& Bui Gia H Nit | 2019 | Nam Dinh
123 | 190578605 | Pham Hoang B Nam | 2019 | Hai Duong




124 | 190506973 | Lwong Anh Ng Nit | 2017 | Dién Bién
125 | 150171299 | B Pirc Ph Nam | 2015 | Hung Yén
126 | 190512449 | Néong Dich Hitu Ph Nam | 2018 | Cao Bing
127 | 170510240 | Lé Tuan K Nam | 2019 | Bic Kan
128 | 196352471 | Ngan Tién Nam | 2019 | Thanh Hoéa
129 | 190049598 | Nguyén Gia T Nam | 2019 | Ha Nam
130 | 192222222 | Lo Thi Thanh Nh Nir | 2019 | SonLa
131 | 190350654 | Nguyén Ngoc An Nh Nit | 2015 | Thai Nguyén
132 | 195571212 | Van Thi L Nit | 2019 | Nghé An
133 | 190375638 | T6 Viét H Nam | 2016 | Théi Binh
134 | 180352175 | Nguyén Yén Nh Nit | 2018 | Nam Dinh
135 | 190177150 | Nguyén Puc K Nam | 2019 | Bic Ninh
136 | 98965989 | Long Thu H Nit | 2019 | Yén Bai
137 | 190427360 | Kim Thi Ngoc H Nit | 2019 | Thanh Hoa
138 | 190330250 | Phan Thi Th Nit | 2006 | Thai Binh
139 | 190329597 | Nguyén Thi Khanh L Nit | 2018 | Ha Noi
140 | 190352948 | Nguyén Ngoc B N | 2018 | Vinh Phuac
141 | 190500499 | Nguyén Hoang L Nam | 2019 | Phu Tho
142 | 170318238 | Lé Thiy A Nit | 2016 | Hung Yén
143 | 195784124 | Nguyén Dinh L Nam | 2018 | Nghé An
144 | 120387822 | Nguyén Phuc A Nam | 2011 | Hung Yén
145 | 190429355 | Lo Van V Nam | 2005 | Ninh Binh
146 | 190060571 | Phan Tu A Nam | 2019 | Thanh Héa
147 | 170454471 | Hoang Thé A Nam | 2017 | Lai Chau
148 | 190348671 | Tran Bich V Nir | 2019 | Bac Giang
149 | 190380625 | Phung Ngoc Bao Ch Nir | 2019 | Phu Tho
150 | 180229647 | Nguyén Ngoc Bao A Nit | 2012 | Hai Phong
151 | 190354370 | Hoang Anh Gia L Nir | 2019 | Ha Noi
152 | 190510709 | Lo Minh D Nam | 2019 | Bién Bién
153 | 190248248 | Tran Xuan K Nam | 2017 | Nam Pinh
154 | 180526131 | Trinh Ha Ph Nt | 2017 | Nam Dinh
155 | 190320469 | Vii Hong Th Nit | 2019 | Ninh Binh




156 | 190521648 | Nguyén Khoi Ng Nam | 2019 | Ha Noi
157 | 190360329 | Ngan Gia H Nam | 2018 | Son La
158 | 190436717 | Nguyén Khanh V Nt | 2019 | Hai Duong
159 | 190515124 | 6 Thi Lan A N | 2019 | Hai Duong
160 | 197855611 | Vii Van Ph Nam | 2019 | Hai Duong
161 | 189628596 | Lit Buc L Nam | 2018 | Son La
162 | 190515137 | Tran Thao Nh Nit | 2019 | Thanh Hoa
163 | 190241174 | Lai Minh Q Nam | 2019 | Yén Bai
164 | 190204063 | Hoang Van L Nam | 2019 | Ha Noi
165 | 190409389 | Vi Quy Nh Nam | 2014 | Nghé An
166 | 190404119 | Nguyén Khanh A Nit | 2019 | Nghé An
167 | 190174883 | Nguyén Minh Kh Nam | 2019 | Ha Nam
168 | 190619496 | Nguyén Ha S Nam | 2019 | Bic Giang
169 | 130915754 | Tran Van H Nam | 2019 | Yén Bai
170 | 170556515 | Nguyén Duc L Nam | 2017 | Ha Noi
171 | 70023771 | Nguyén Quang H Nam | 2006 | Ha Noi
172 | 180134144 | Lé Thanh Tr Ntr | 2018 | Ha Noi
173 | 150481832 | Nguyén Ngoc Minh Ch N | 2015 | Ha Noi
174 | 170498367 | Vii Hoang Ph Nam | 2019 | Ha Noi
175 | 190397827 | Triéu Thi H Nt | 2012 | Phu Tho
176 | 180530942 | Nguyén Ba Q Nam | 2018 | Ha Noi
177 | 190329728 | Pham Duc Ph Nam | 2017 | Hai Phong
178 | 180205042 | Nguyén Thuy Ch Nit | 2017 | Ha Noi
179 | 89659896 | L& Manh Q Nam | 2017 | Phu Tho
180 | 180504077 | Nguyén Thi Ha V Nir | 2018 | Ngh¢ An
181 | 190409417 | Nguyén Viét Minh V Nam | 2018 | Thai Nguyén
182 | 180566582 | Nguyén Nam S Nam | 2016 | Hoa Binh
183 | 140389048 | Lé Quang A Nam | 2014 | Thanh Hoa
184 | 190268778 | HO6 Khanh Ch Nt | 2019 | Ninh Binh
185 | 190211729 | Pham Ngoc Kh Nt | 2019 | Ha Noi
186 | 200006815 | Lé Quynh A Nir | 2019 | Bic Giang
187 | 190579263 | Duong Bao Q Nt | 2019 | Ha Tinh




188 | 180398793 | Ngb Hong Nh Nit | 2018 | Bic Giang
189 | 200016715 | Ta Nhat Kh Nam | 2019 | Bic Giang
190 | 200078131 | Nguyén Thao V Nt | 2019 | Ha Noi
191 | 200067352 | Nguyén Thao Nh Nit | 2020 | Yén Bai
192 | 180287225 | Nguyén Thao Nh Nit | 2018 | Thanh Hoéa
193 | 200006814 | Hoang Diéu A Nit | 2019 | Ha Noi
194 | 190403301 | Trinh Minh A Nit | 2019 | Hai Phong
195 | 197891011 | Lé Nguyén Anh Th Nit | 2016 | Ha Noi
196 | 190076906 | Nguyén Ngoc Thién Ng | Nit | 2015 | TP. H6 Chi Minh
197 | 190142085 | Nguyén Tuan Kh Nam | 2018 | Thanh Hoéa
198 | 170524895 | Vii Trong Nam Ph Nam | 2009 | Bic Ninh
199 | 190595922 | o Hai A Nit | 2018 | Ha Noi
200 | 190605337 | Nguyén Khanh Ng Nit | 2014 | Hai Duong
201 | 170497124 | Nguyén Ngoc Phan H Nam | 2017 | Phu Tho
202 | 190238045 | Nguyén Tuin A Nam | 2004 | Théi Binh
203 | 190603477 | Nguyén Hai b Nam | 2019 | Vinh Phac
204 | 200068752 | Hoang buc H Nam | 2009 | Bic Kan
205 | 110792005 | Pham Bao Ng Nit | 2011 | Hai Phong
206 | 200035541 | Nguyén Nam Kh Nam | 2006 | Bac Ninh
207 | 198333258 | Tran Gia H Nam | 2019 | Nam Dinh
208 | 200062730 | Tran Gia H Nt | 2019 | Ha Tinh
209 | 190031420 | Vi Nhat M Nam | 2018 | Lang Son
210 | 200080210 | Pham Thuy D Nit | 2019 | Hai Phong
211 | 180512431 | Nguyén Tién L Nam | 2018 | Bic Giang
212 | 204846666 | Tran Minh D Nam | 2020 | Ha Nbi
213 | 200016174 | Lé Huyén A Nit | 2018 | Ha Nam
214 | 200069290 | Cao Hoang D Nam | 2020 | Thai Nguyén
215 | 190528513 | Hoang An Ph Nam | 2019 | Cao Bing
216 | 195019803 | Triéu Ha T Nit | 2018 | Ha Giang
217 | 190360197 | H6 Thi Khanh L Nit | 2016 | Nghé An
218 | 190331817 | Ngan Tung L Nam | 2019 | Hoa Binh
219 | 200010110 | Trinh Tuén Ph Nam | 2009 | Son La




220 | 190577176 | Nguyén Pang Kh Nam | 2015 | Ha Nam
221 | 190494599 | Luu Ngoc Ph Nit | 2019 | Ha Noi
222 | 199019987 | Nguyén Thi Hai Y Nit | 2018 | Bic Ninh
223 | 20525525 | Phu Thi Ngoc Cat T Nit | 2019 | Bic Ninh
224 | 190668250 | Nguyén Linh b Nit | 2019 | Vinh Phiic
225 | 190592595 | Lé Van Anh M Nam | 2018 | Thanh Hoba
226 | 190258810 | Nguyén Trong Kh Nam | 2019 | Ha Noi
227 | 160426101 | Nguyén Pinh Nhat M Nam | 2014 | Nghé An
228 | 20009700 | ViDuy T Nam | 2019 | Thanh Héa
229 | 180416161 | B6 To M Nam | 2016 | Ha Noi
230 | 190589314 | Vii Buc Ch Nam | 2008 | Bic Giang
231 | 190408684 | Cao Anh D Nit | 2019 | Ha Noi
232 | 199428626 | Tran Thic Bao Q Nit | 2019 | Nam Dinh
233 | 170112819 | Nguyén Bao A Nit | 2016 | Ha Tinh
234 | 160486050 | Pao Minh H Nam | 2016 | Ha Noi
235 | 200076471 | Nguyén Phuong A N | 2019 | Nam Pinh
236 | 190680402 | Mé Hai A Nam | 2019 | SonLa
237 | 180223231 | Pinh Hiru Btc H Nam | 2016 | Hai Phong
238 | 180624764 | Trinh Bao A Nit | 2018 | Ha Noi
239 | 190535301 | Ngd Tram A Nir | 2019 | Thanh Hoa
240 | 190691149 | Pham buc H Nam | 2010 | Nam Dinh
241 | 200014417 | Tran Anh Th Nit | 2018 | Thanh Hoa
242 | 190594446 | Duong Minh Q Nam | 2019 | Pha Tho
243 | 200042900 | Nguyén Huyén Th Nit | 2018 | Thai Nguyén
244 | 190362478 | Nguyén Thanh L Nam | 2017 | Thanh Hoa
245 | 140196107 | Lé Minh Q Nam | 2012 | Ha Noi
246 | 54947132 | Tran Lé Cat T Nit | 2019 | Thanh Hoéa
247 | 190623746 | Lé Hiéu Ph Nam | 2019 | Ha Noi
248 | 200083459 | Cao Vin Kh Nam | 2010 | Thanh Héa
249 | 155523552 | Quang Thi Van Nh Nir | 2020 | Pién Bién
250 | 200310832 | Pinh Viét H Nam | 2019 | Ha Noi
251 | 190118550 | Nguyén Huy H Nam | 2018 | Hung Yén




252 | 200062446 | V& Thién Ph Nam | 2019 | Quang Binh
253 | 200307484 | Nguyén Ngoc Bao H Nir | 2020 | Ha No1
254 | 200037379 | Vii Phan Thao V Nit | 2020 | Ha Noi
255 | 190648755 | Lé Thanh Tr Nt | 2019 | Ha Noi
256 | 190299982 | Pinh Hong H Nam | 2019 | Ninh Binh
257 | 200054288 | Nguyén Phu H Nam | 2019 | Thanh Hoa
258 | 200092362 | Cao Nong Kh Nam | 2019 | Son La
259 | 186486211 | Nguyén Thi Thao Ng Nit | 2018 | Ha Tinh
260 | 206941328 | Nguyén Yén Nh Nit | 2019 | Ha Noi
261 | 200088825 | Cao buc Huy N Nam | 2015 | Ngh¢ An
262 | 190285215 | Lé¢ Hai b Nam | 2019 | Thanh Hoéa
263 | 120344241 | Nguyén Thi Van A Nit | 2010 | Ha Nam
264 | 200076412 | Pham Thanh T Nit | 2020 | Thai Binh
265 | 200057806 | Pham Thi Quynh Ph Nit | 2019 | Hung Yén
266 | 200033201 | Vii Tra G Nit | 2018 | Hai Duong
267 | 190631752 | Pham Puc H Nam | 2019 | Thanh Hoéa
268 | 190567360 | Nguyén Trac A N | 2019 | Hai Duong
269 | 200001772 | Pao Minh Kh Nam | 2019 | Ha Noi
270 | 200095772 | Nguyén Quang V Nam | 2020 | Ha Noi
271 | 201321798 | Tan My L Nir | 2019 | Lo Cai
272 | 200020931 | Nguyén Quynh Tr N | 2009 | Nam Pinh
273 | 204552222 | Tran Bao Kh Nam | 2019 | Hai Phong
274 | 200087901 | Lit Thi Nh Nit | 2012 | SonLa
275 | 198298954 | Nguyén Minh Kh Nam | 2019 | Hai Duong
276 | 190573249 | Vii Ngoc Gia H Nit | 2019 | Hai Duong
277 | 200075832 | Nong Van M Nam | 2020 | Bic Giang
278 | 200048502 | Pham Nhat H Nam | 2019 | Nam Pinh
279 | 160343766 | Lé Tuin K Nam | 2013 | Pha Tho
280 | 190575009 | Chu Manh C Nam | 2018 | Bic Giang
281 | 160185619 | HO6 Huy Th Nam | 2015 | Ha Tinh
282 | 170035837 | Tran Piang Kh Nam | 2014 | Bac Giang
283 | 208585877 | bao Ngoc Tr Nir | 2020 | Thai Binh




284 | 200300205 | Tran Gia B Nam | 2020 | Bic Ninh
285 | 190272293 | Nhii Cam T Nit | 2020 | Ha Tinh
286 | 190281968 | Tran Trung Q Nam | 2016 | Hai Phong
287 | 200251021 | Bui Thuy D Nit | 2012 | Vinh Phuc
288 | 205465001 | Pang Ngoc A Nit | 2020 | Bic Kan
289 | 200397959 | Ha Duy Kh Nam | 2019 | Hoa Binh
290 | 209074804 | Ngd bang Q Nam | 2020 | Thai Nguyén
291 | 206984136 | Bang Gia H Nit | 2020 | Thai Binh
292 | 203246541 | Nguyén Thi Lan A Nit | 2019 | Ha Noi
293 | 180059884 | Truong Thanh b Nam | 2018 | bk Nong
294 | 200082197 | Bui Mai Ph Nit | 2019 | Bic Giang
295 | 230620000 | Lé V5 Huyén Tr Nit | 2019 | Ha Tinh
296 | 200267895 | Lé Phic Q Nam | 2013 | Thanh Héa
297 | 130103511 | Lé Ngoc M Nt | 2013 | Ha Noi
298 | 200312853 | Mai Phuc L Nam | 2020 | Ninh Binh
299 | 200304635 | Lé Thi Y Nit | 2019 | Thanh Hoa
300 | 180629441 | Nguyén Thuy L Nt | 2019 | Ha Tinh
301 | 201201221 | Téng Minh Ng Nam | 2014 | Yén Béi
302 | 160097035 | Pham Mai A Nit | 2015 | Thanh Hoa
303 | 200304117 | Pham Viét Anh M Nam | 2020 | Lang Son
304 | 200022362 | LO Thanh T Nam | 2011 | Thanh Hoa
305 | 200321612 | Tran Phuong Ch Nir | 2019 | SonLa
306 | 209625353 | Nguyén Cong H Nam | 2015 | Ha Nbi
307 | 18153655 | Tran Linh Nh Nir | 2016 | Ha Noi
308 | 200295359 | Nguyén Diéu L Nit | 2010 | Thai Binh
309 | 180390818 | Lé Minh A Nt | 2015 | Ha Noi
310 | 200274214 | Bang Trudong G Nam | 2007 | Lang Son
311 | 200096257 | Cao Minh Q Nam | 2019 | Hai Duong
312 | 190238185 | Pham Minh Kh Nam | 2019 | Théi Binh
313 | 190585981 | Nguyén Ngoc Nhu Y Nir | 2019 | Tay Ninh
314 | 200067752 | Nguyén Ngoc D Nt | 2019 | Hung Yén
315 | 200256332 | Cao Tuan Kh Nam | 2017 | Hung Yén




316 | 200305176 | Ngb Sy Hoang L Nam | 2019 | Ha Giang
317 | 200005558 | Nguyén Ngoc Khanh A Nit | 2019 | Bic Giang
318 | 190566004 | Nguyén Kiéu L N | 2019 | Vinh Phuc
319 | 192485632 | L¢é Thi Lan Kh Nit | 2019 | Bic Giang
320 | 190273293 | Chu Bao Kh Nam | 2019 | Thai Nguyén
321 | 200299369 | Tran Khanh M Nam | 2018 | Nam Pinh
322 | 190588898 | Bui Truong Ph Nam | 2019 | Nam Dinh
323 | 194657412 | Thai Thi Minh Th N | 2020 | Nghé An
324 | 200324298 | Bui btic Ch Nam | 2020 | Ha Noi
325 | 200312718 | Tran Ta A Nam | 2020 | Ha Noi
326 | 200322754 | Bd Quang Tr Nam | 2020 | Ha Noi
327 | 190586351 | Nguyén Thanh N Nam | 2018 | Ha Noi
Ha Noi, ngay...... thang....... nam 2024
X4c nhan cua gi4o vién hudng dan Xéc nhan ctia phong KHTH

bénh vién




