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MO PAU

Bénh than (Anthrax) 12 mot bénh truyén nhidm nguy hiém lay
truyén tir dong vat sang nguoi do vi khuan Bacillus anthracis (B.
anthracis) gay ra. Trén nguoi, bénh thuong gay ton thuong & da, it
gap hon ton thuong & hong, duong hd hap, hoic tieu hod. Di Véi
dong vat, bénh gay chét dot ngot, trude khi chét c6 dau hiéu sét cao,
chay méau quanh mai, miéng va hau mén. B. anthracis 1a vi khuan
gram duong, hinh que, ¢6 kha ning tao nha bao ton tai 1au dai trong
moi truong.

Bénh xuat hién & khip noi trén thé gioi véi khoang 20.000-100.000
treong hop mdi nam cha yéu & khu vuc ndng thén, mién ndi va cac
nudc khdng ¢ chuong trinh tiém ching vac xin cho gia stc. Tai Viét
Nam, bénh than 1a bénh thuong gap tai mot sé tinh mién ndi phia Bic
trong d6 c6 tinh Son La va Ha Giang. Giai doan truéc nam 2011 tai khu
vuc nay ghi nhan trung binh tir 12-191 trudng hop moi nam.

Bénh than thuong khéng xuat hién dudi dang cac ca MAc tan phat
ma thanh cac vu dich nho hodc trung binh voi yéu té nguy co mic
pho bién 1a sdng gan khu vuc trang trai nudi gia suc, tham gia giét
md, an thit, ché bién... gia sic m, chét.

Trén thé gigi c6 khoang 1.033 chung B. anthracis phan b thanh
12 nhém phu va dudi nhém phu 1a 221 kiéu gen khac nhau va phan
thanh 3 nhém 16n (A, B, C). Nhdm A duogc phén tan rong rai trén
toan cau, nhém B va C c6 quy md hep hon. Tai Viét Nam cé4c nghién
ctru vé dac diém sinh hoc phan tir cua vi khuan than con rat han ché.

Ha Giang va Son La la nhitng tinh thuong xuyén ghi nhan ca bénh
than hang nam, tuy nhién s liéu béo cao chua day du, yéu tb nguy co
va ngudn lay chua dugc xé&c dinh r rang, ngoai ra thong tin vé kiéu
gen cua vi khuan than tai day chua duoc nghién cau nhiéu.

Muc tiéu nghién cizu

1. M6 ta thuc trang bénh than trén nguoi, dong vdt va tac nhan gay
bénh ¢ moi truong tai tinh Ha Giang, Son La giai doan 2010-2022.

2. Xdac dinh mgt s6 yéu t6 nguy co mdc bénh than tgi tinh Ha
Giang, Son La nam 2019-2022.

3. Xdc dinh mét sé dac diém sinh hoc phan ti cua ching Bacillus
anthracis phan ldp dwoc tai tinh Ha Giang, Son La nam 2019-2022.
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Nhiing diém méi vé khoa hoc va gid tri thue tién ciia dé tai

Dé tai dua ra duoc bic tranh toan canh vé thuc trang cua bénh
than tai hai tinh Ha Giang, Son La giai doan nam 2010-2022.

Xac dinh duoc rd rang cac yéu td nguy co cua bénh than trén
nguoi.

St dung dugc phuong phap méi trong phan tich dich té hoc phan
tir dé tim hiéu vé tinh da dang di truyén va ngudn gbc vi khuan.

CAU TRUC CUA LUAN AN

Luan an gom 133 trang khong ké tai liéu tham khao va phu luc, c¢6
19 bang, 12 hinh, 1 ban db va 15 biéu d6. M& dau 2 trang. Téng quan
34 trang; ddi tuong va phuong phap nghién ctru 24 trang; két qua
nghién ctru 37 trang; ban luan 32 trang; két luan 2 trang va khuyén
nghi 2 trang.

Chuong 1. TONG QUAN
1.1. Dai cwong bénh than
1.1.1. Théng tin chung vé bénh than

Bénh than 1a mot bénh truyén nhiém nguy hiém lay truyén tir
dong vat sang nguoi do vi khuan B. anthracis gay ra.

Bénh than duoc chia ra thanh bon thé 1am sang chinh dua trén
dudng xam nhap cta vi khuan va céc triéu chirng 14m sang, bao gom
bénh than 1ay qua duong ho hap khi hit phai nha bao cua vi khuén,
bénh lay qua dudng tidu hoa khi dn phai thuc phdm hay udng nudc
nhidm nha bao than, bénh lay qua da thong qua vét thuong hé trén da
hodc niém mac va bénh than lay qua dudng tiém truyén xay ra chu
yéu ¢ ngudi tiém chich ma tay.

1.1.2. Tac nhén gdy bénh

Vi khuén B. anthracis co kich thudce tr 1-1,5 x 3 pm c6 hai dau
vuodng, dung riéng 1€ hoac xép thanh chudi. Strc dé khang cua truc
khuén than kém, d& bj tiéu diét boi cac chat sat trang théng thuong,
nhiét d6 50-58°C sau 15-40 phat, 100°C sau 10 phat, anh sang mat
troi sau 10-16 gid. Tuy nhién day 1a tryc khuan gram dwong, hinh
que, c6 kha ning tao nha bao. Khi diéu kién méi truong khong cho
phép, B. anthracis c6 kha ning sinh nha bao va ton tai lau dai trong
moi truorng
1.1.3. Nguon truyén nhiém va phuong thirc Idy truyén ciia bénh than

O chira 1a dong vat: thuong 13 dong vat dn c6 bao gdm vat nudi
(trau, bo, ctru, ngua, dé, cho, meo...) va dong vat hoang da.
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1.2. Thwe trang bénh than trén nguoi
1.2.1. Trén thé gidi

Bénh than la bénh luu hanh dia phuong ¢ cac nudc nong nghiép
thugc Nam va Trung My, Nam va Pong Au, Chau A, Chau Phi do
dich bénh than trén dong vat thuong xuyén xay ra. Hang nam, trén
thé gioi c6 khoang tir 20.000 - 100.000 ca méic bénh than, chii yéu &
khu vuc nong thén va mién nii.

86 liéu tir hé théng gidm sat & cac nuée Chau Au tir 2000-2010
cho thdy nhim B. anthracis chiém 4,1% tong sb cac trudng hop mic
bénh nhiém tring do vi khuan sinh nha bao.

Tai Siberia, ttr nam 1985-2008 da c6 72 truong hop méc bénh
than trén nguoi, twong tmg voi ty 18 mac trung binh hang nim 1a
0,13/1.000.000 dan. Ngudn phoi nhiém chi yéu 1a gia sac 16n nhu
trau, bo (86%); ngua (7%) va ctru (3%).

Tai Georgia, tu nam 2000-2009 da c6 340 truong hop bénh than
duoc ghi nhan trén nguoi, trung binh mdi nam c6 khoang 33,5 trudong
hop (95%CI: 22,5-42,0). Ty suat mac méi hang nim dao dong tir 3.4
- 13,9/1.000.000 dan/ nam.

Tai Trung Qubc, sb liéu ghi nhan tir hé thng giam sat bénh tir
niam 1955-2014 cho thiy da c6 hon 120 nghin truong hop mic bénh
than trén 1am sang va da c¢6 hon 4300 truong hop tir vong do bénh, ty
1¢ tir vong chung 1a 3,6% (cao nhat 1én t&i 13% nam 1989).

1.2.2. Tqi Viét Nam

Céc bédo cdo ghi nhan tir thap nién 1955 tr¢ lai day cho thiy nguy
co nhlem bénh tp trung 0 ngudi tréng laa nudc trén rudng bac thang
(chu yéu & mién nui phia Béc) do tip quan chin tha tu do gia suc dé
lay sirc kéo. Trude day cung da co nhung ghi nhén vé cac truong hop
bénh than ¢ khu vyc mi€n Nam va mién Bic doc theo bién gioi véi
Trung Qudc. Duya trén s liéu ciia hé thdng giam sat tir nim 1990-
2015 da c6 khoang 1600 truong hop bénh than trén nguodi dugc bao
c4o, trung binh 1a 61,5 trudng hop mdi nam. C6 nhiing nam ghi nhan
trén 200 truong hop, nhung khong c6 truong hop tir vong nao dugc
béao céo.

1.3. Thuc trang bénh than trén dfng viat va méi truong
1.3.1. Thyc trang bénh than trén dong vit

Trong mdt nghién ctru vé sy phan bd toan ciu va nguy co mac
bénh than trén ngudi, gia stic va dong vat hoang dai da wdc tinh rang
1,83 ty ngudi (95% CI: 0,59-4,16 ty) song trong cac khu vuc c6 nguy
co mac bénh than. Tong cong 63,8 triéu nguoi chin nudi ngheo trén
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toan cau (95%CI: 17,5-168,6 tridu) va 1,1 ty vat nudi (95%CI: 0,4-
2,3 ty) sdng trong cac khu vic dé bi nguy co mic bénh than.
1.3.2. Thyc trang t&c nhan gay bénh than 6 moi truong

Dich bénh than dugc ghi nhan ¢ hiu hét céc chau lyc trén thé gi6i
v6i sy phan bé bi giéi han bdi mot s6 diéu kién moi truong nhét dinh
(nhu pH cua dat, cic thanh phan hitu co trong dét). Nhin chung, bénh
thudng xdy ra & cac khu vuc dong cé hodc thio nguyén noi co dong
vét hoang da va gia suc sinh song.
1.4. Cac yéu té nguy co ciia bénh than trén nguoi

(1) cac yéu té ca nhan tac dong téi nguy co nhidm bénh than trén
nhiing nguoi mang cac dac diém ca nhan nhat dinh; (2) cac yéu t6
moi truong (tw nhién, diu kién séng); (3) hé théng y té - thd y (nhan
luc, co s vat chét, chinh sach, cac hoat dong giam sat dap tng...) va
(4) kinh té - vin hoa - xd hoi bao gdm ca viéc thong thuong di lai va
budn ban gia suc xuyén bién gidi giita cac qudc gia, khu vuc co dich
lwu hanh. Cac yéu t6 lién quan nay co tac dong qua lai v6i nhau dé
quy dinh sy xuét hién va pham vi, mic d6 nghi€ém trong ctia bénh
trong mot bdi canh cuy thé.

Hinh 1.1. Cdc yéu t6 lién quan ciia bénh than trén nguoi

1.5. Sinh hoc phan ti ciia vi khuan B. anthracis
1.5.1. Phdn bo cac chiing B. anthracis trén thé gici

Tinh hinh chung: Trén thé gidi co khoang 1.033 ching B.
anthracis phan bé thanh 12 nhém phuy va du6i nhém phu 1a 221 kiéu
gen khac nhau. Trong 12 nhém phu dugc phan thanh 3 nhoém 16n (A,
B, C). Nhém A dugc phan tan rong rii trén toan ciu, nhom B va C
quy md hep hon.
1.5.2. Phén bé cdc chiing B. anthracis tai Vi¢t Nam

Nghién ctru ciia Hoang Thi Thu Ha, Pang Ptrc Anh va cong su tai
khu vyc mién Béc Viét Nam vé phan tich so sanh bo gen cho thay
tinh dong nht di truyén giita cac dong B. anthracis Viét Nam 14 rat cao.
Tt ca cac chung B. anthracis & Viét Nam déu thudc dong canSNP ciia
A.Br.011/009, hau hét bao gdm cac ching thudc nhém TEA.
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Chuong 2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Phwong phap nghién citu cho muc tiéu 1
2.1.1. Thiét ké nghién ciru: Nghién ctu md ta loat truong hop bénh két
hop vai phan tich sé liéu thi cAp.
2.1.2. Thoi gian: thoi gian cta bd s liéu: Thang 1/2010 - 12/2022.
2.1.3. Dia diém: tinh Ha Giang, Son La.
2.1.4. Déi twong nghién citu

a. D6i tugng nghién ciru trén nguoi: Cac trudng hO’p bénh than
dugc ghi nhan trong khoang thoi gian tir 01/01/2010 dén 31/12/2022.

b. Bdi tuong nghién ctru trén dong vt

- S6 liéu truong hop bénh than trén gia stic duge cung cip boi Chi
cuc thu y tinh Ha Giang, Son La tir ndm 2010-2022.

- MAu bénh phdm dong vat tai tinh Ha Giang, Son La nim 2010-2022.

- SO ghi chép xét nghiém cic mau bénh pham trén dong vat cua
Ha Giang, Son La luu tai Vién V¢ sinh dich t€ Trung wong niam
2010-2022.

c. Béi tuong nghién ctru & moi truong

- Méu dét thu thap tai hai tinh Ha Giang, Son La trong giai doan
nghién ctru tr ndm 2010-2022.

- S6 ghi chép xét nghiém cac miu bénh phim & méi trudng cua
Ha Giang, Son La luu tai Vién V& sinh dich t€ Trung uong.

2.1.5. Co méu

- Tong s6 ca bénh trén ngudi tir nam 2010-2022 1a 99 truong hop.

- Tong sb mAu thit da thu thap 13 9, tong sb mau dét 1a 238.

- Téng s6 ca bénh trén dong vat la 15.

2.2. Phuwong phap nghién ctru cho muc tiéu 2

2.2.1. Thiét ké nghién civu: nghién ctru bénh - ching.
2.2.2. Thoi gian: thoi gian nghién ctu tr nam 2019-2022.
2.2.3. Pia diém: tinh Ha Giang, Son La.

2.2.4. Doi twong nghién civu: ca bénh, chimg.



2.2.5. Cé méu
_ r+1 (P)A-p)Z, +2Z,,)?
=( ) >
r (pl_pZ)

Trong do:

n 12 ¢& mau can tinh toan.

pl: Ty 1 cac ca thé phoi nhiém véi yéu t6 nguy co dugc ude luorng cho
nhom bénh, udc tinh p1=0,44 (ty 1¢ phoi nhidm véi yéu t6 giét md gia sic
ctia nhom mic bénh than theo nghién ctru tai Georgia 2012.

p2: Ty 1é céc cé thé phoi nhiém dugc udc luong cho nhom ching,
p2= 0,13 (ty 1& phoi nhidm véi yéu t6 giét mo gia sic cia nhém
chung theo nghién ctu tai Georgia 2012).

o: Mirc y nghia théng ké: 5%, Za/2=1.96

1-B: Luc mau: 80%, Za= 0.84

=2, mdi mot truong hop bénh s& 1iy 2 truong hop chimg

Tt cOng thure trén ta tinh dugc n= 25

C& mau cho nhom ddi chimg véi ty 18 1 bénh ghép cip voi 2
chting thi ¢& mau cho nhom ching 13 50 ngudi.

Tai nghién ctru nay chiing t6i thu thap dugc 26 ca bénh va 52 ca ching.
2.3. Phwong phap nghién ciru cho muc tiéu 3
2.3.1. Thiét ké nghién ciru: nghién cru mo ta qua phan tich phong
thi nghiém.
2.3.2. Thoi gian: thang 1/2019 - 12/2022.
2.3.3. Pia diém: cic xét nghiém va phan tich dugc thuc hién tai phong thi
nghiém Vi khuén dic biét, Vién Vé sinh dich t& Trung wong.
2.3.4. Doi twong nghién ciru: cic ching B. anthracis.
2.3.5. C& méu: chon mau toan bo, phan 1ap duge 15 ching.
2.4. Quan ly, phan tich ) li¢u: s6 liéu duge nhap li€u va quan ly
bang phan mém KoboToolbox va Excel va dugc phan tich bang phan
mém SPSS 20, R. Sir dung cac phuong phap thong ké y sinh hoc véi
ngudng thong ké 0=0,05.
2.5. Pao dirc trong nghién ctru: nghién cuu thuc hién theo cac
nguyén tic dao dirc trong nghién ctru y sinh hoc theo quy dinh chung
trong nudc va théng qua Hoi ddng dao dirc trong nghién ciru y sinh
hoc Vién Vé sinh dich t& Trung wong s6 HDPPD-04/2022 ngay
12/4/2022.
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Chuong 3. KET QUA

3.1. Thuc trang bénh than
3.1.1. Bénh than trén nguoi
Bdng 3.1. Tong hop bénh than tai Ha Giang, Son La (n=99)

TT Tinh Loai chin doan Tong
Lam Ty Xét Ty Sé Tey
sang 1€% nghiém %  luwong %

Ha
- 32 58,2 23 41,8 55 100
Giang

2 Son La 34 77,3 10 22,7 44 100

Tong 66 66,7 33 33,3 99 100

Tong sb trudng hop méc than trong thoi gian nghién ctru tai hai
tinh 1a 99 truong hop, tai Ha Giang 1a 55 chiém 55,6%, tai Son La la
44 trudong hop chiém 44,4%. Ty 1 chin doan truong hop bénh than
bang 1am sang tai hai tinh (66,7%) cao hon phuong phap chan doan
xét nghiém (33,3%). Tai Ha Giang phuong phap chan doan bang xét
nghiém dat 41,8% cao hon ty 1€ chan doan bang xét nghi€m tai tinh
Son La.

2017 - a
Nam
2016

ON &

==
TgéngA
Biéu do 3.1. Phén b6 triweong hop bénh than theo thoi gian (n = 99)
Cac truong hop bénh than xay ra ¢ h;‘iu,hé't cac nam trong giai
doan nghién ctru, tir ndgm 2014 déq 2019 so tru’(‘)rngr hop bénh xuat
hién nhiéu hon, nam 2020-2021 so truong hop mac it chiém 5%

truong hop mic. O dich thuong xay ra vao tir thang 7 dén thang 9 cua
hau hét cac ndm vdi trén 50% truong hop mic.
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Biéu d6 3.2. Phén bé truong hop bénh than theo huyén, tinh Ha
Giang (n=55)
Truong hop bénh than chii yéu xuit hién ¢ huyén Méo Vac tinh
Ha Giang tai hau hét cac nam tir giai doan 2010-2022. Tai huyén
Pong Vian xuat hién bénh than vao cac niam 2015-2016, tai huyén

Xin Man chi xuét hién bénh vao nam 2018.
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B Thuan Chau Quynh Nhai

Biéu do 3.3. Phén b6 truwong hop bénh than theo huyén, tinh Son
La(n=44)

Tai huyén Thuan Chéu tinh Son La, bénh than xuét hién vao cac
nam tir 2011, 2012 sau d6 bénh tiép tuc xay ra tai cac nam 2017,
2018, 2022. Tai huyén Quynh Nhai bénh than xay ra lién tuc tir nam
2012-2016.
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Bdng 3.2. Phdn bé trieong hop bénh than theo tudi va gidi (n = 99)

R . S6 lwong Ty 1€
Thong tin chung
n %
Tubi
<5 tudi 13 13,1
6 - 10 tudi 2 2,0
11 - 15 tudi 10 10,1
16 - 20 tudi 5 5,05
21 - 25 tudi 10 10,1
26 - 30 tudi 19 19,2
31 - 35 tudi 12 12,1
36 - 40 tudi 7 7.1
41 - 45 tudi 8 8,1
46 - 50 tudi 6 6,1
51-55 tudi 2 2,0
>55 tudi 5 5,05
Toéng 99 100
X + SD; Max; Min 27,8 +15,3; 61; 1
Gidi

Nam 75 75,8
Nit 24 24,2
Téng 99 100

Tudi mac bénh than phan bd hau hét cac nhom tir 1 dén trén 50,
tuy nhién c6 3 nhom tudi chiém ty 18 cao hon: & nhém dudi 5 tudi
(13,1%), 26-30 tudi (19,2%) va nhém 31-35 tudi (12,1%). Tudi méc
bénh trung binh 1a 27,8, tudi cao nhit 1a 61 va thép nhat 1a 1 tudi.
Phan 16n truong hop mac bénh than 1a nam chiém 75,8%, cao gép 3,1
1an so v&i ni.

Bang 3.3. Phdn logi bénh theo thé bénh va két qud diéu tri (n=99)

Thé bénh Két qua diéu tri
7 Khéibénh  Ty1é %  Tirvong Ty 18 %
Thé da 97 100 0 0
Thé phdi 0 0 1 100
Thé tiéu hoa 0 0 1 100
Téng s6 97 98 2 2
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Két qua cho thiy c6 98% truong hop mic bénh than 14 thé ngoai
da, 100% thé bénh da dugc didu tri khoi bénh. Chi c6 2% thé bénh 1a
phdi va tiéu hoa, tuy nhién hai nguoi bénh thé nay déu tir vong. Ty 1
chét/mic thap (2,02%).

3.1.2. Bénh than trén dong vit
Bdng 3.4. Phan bo trieong hop mdc bénh than trén gia siic tai tinh
Son La, Ha Giang nam 2010 — 2022, theo s6 liéu théng ké cua Chi
cuc Thu y tinh (n = 15)

Nim Ha Giang Son La
Trau, bd Dé Tréu, bo Dé
2010 5 0 0 0
2014 1 4 0 0
2015 2 0 0 0
2017 0 1 0 0
2020 1 0 0 0
2022 0 0 1 0
Tong 9 5 1 0

Tai Ha Giang, s truong hop gia sic mic bénh duge ghi nhén rai
rac tir nam 2010 - 2020, trong d6 2 nam ¢6 sd truong hop méic nhidu
nhat 12 nam 2010 (5) va 2014 (5). Tai Son La khong dugc ghi nhan
trudmg hop gia suc mic than cac nam trude kia, tuy nhién nim 2022
ghi nhan 1 trudng hop trau mic tai huyén Thuan Chau.

3.1.3. Tdc nhén gay bénh than trong moi truwong (dit)
Bdng 3.5. Két qua xét nghiém PCR cdc mdu ddt tai tinh Son La, Ha
Giang nam 2016-2022 (n=238)

+B

Nim II\J/I‘?; lu’i’(:l Pia diém Bacillus +Cgen * %en Z;a/ g;n
ong (Bag13) P pag p/pag
2016 Pat 64  HaGiang 55 15 6 2
2017 Pat 45 HaGiang 30 4 5 3
2018 Pit 55  HaGiang 26 4 5 4
2019 Pit 48  HaGiang 10 10 7 1
2020 Pit 5  HaGiang 0 0 0 0
2021 Pat 11 Son La 1 1 0 0
2021 Dat 9  HaGiang 0 0 0 0
2022 Dit 1 Son La 1 0 0 1
Tong 238 123 34 23 11
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_Két qua cho thiy c6 123 mau (51,7%) duong tinh v6i gen Ba8l3, 34
mau (14,3%) duong tinh voi gen cap, 9,6% mau dat cho két qua duong tinh

voi gen pag, 4.6% §6 mau duong tinh véi c4 hai gen cap/pag.
3.2. Mgt s0 yéu to nguy co ctia bénh than

Bdng 3.6. Cdc yéu té nguy co bén ngodi dén kha ning mdc bénh than

o Nhém Nhém OR
Yéu to bénh chirng 95%ClI
(n=26) (n=52) 0
Trong qué khtr da co co 11 6 5,62
bénh than xung quanh (1,78-17,80)
gia dinh (thén, ban)  Khéng 15 46 1
Tién st tiép xtc véi ] 20,81
gia stc ém, chét 1 ° 19 ° (6,18-70,09)
tuan trudce khi mac R
bénh Khdng 7 46 1
Sinh hoat gan chudng . 3,44
nuoi gia sﬁq 1 tudn co 10 8 (1,15-10,24)
trudc khi mac bénh ~ Khéng 16 44 1
Timg nghe vé bénh . 4,02
than (triéu chimg Co 10 ! (1,3-12,34)
bénh) Khong 16 45 1
Xt Iy phan gia stic Khong 17 17 (1 31_Ai2 25)
(chon) Co 6 24 1
5 . . 0,33
Lam sach thtc an cho Co 9 32 (0,12-0,88)
gia suc ry : :
Khong 17 20 1
Bénh 31
Ngudi chan tha gia __nhan 15 16 (1,2-8,1)
stic Nguoi
Khac 11 36 1
Di nghe vé bénh nhiét  CO 10 20 © 4%2 6)
than (tri¢u chiing) Khong 16 2 1
Ao . . 1,54
Tiém vac xin cho gia Co 10 15 (0,6-4.2)
stic (tiém chién dich) Khong 16 37 1
A ., . 3,28
MO lay thit gia stic Co 17 19 (1,2-8,8)
om, chét - —
Khbéng 9 33 1
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Két qua phén tich cac yéu t6 nguy co bén ngoa1 dén kha nang mac
bénh than cho thiy truong hop song tai noi c6 bénh than xung quanh
trong qua khu (thon ban) c6 nguy co méc bénh cao gip 5,62 lan
nguoi song tai noi chua timg ghi nhén bénh than trong qua khtr. Sy
khac bigt c6 ¥ ngh1a thong ké (95%CI 1,78 - 17,80).

Ve tién sir ti€p xuc truc tiép v6i gia sic orn chét 1 tuan trude thoi diém
méc bénh cho thay nhimg tnrorng hop co tiép xuc (nhu giét md, chan nu6i)
c6 nguy co mic bénh cao gip 20,81 1an so véi nhom khong tiép xtc. Su
khéc bi¢t co y nghia thong ké (95%CI: 6,18 - 70,09).

Nhiing truong hop c6 nha ngay bén canh hodc sinh hoat (rtra rau,
nau nudng) bén canh chudng nudi gia stc co6 nguy co mic bénh than
cao gap 3,44 lan truong hop c6 nha ¢ xa hodc khong c6 hoat dong
canh chudng nudi trong vong 1 tuan trude khi bi bénh. Su khéc biét
cd y nghia thong ké (95%CI: 1,15 - 10,24).

Phén tich vé yéu t6 thong tin vé bénh than cho thay, nhung nhom tung
nghe vé bénh than (thdng qua vige tuyén truyen ctia nhan vién y té, hoac
trén loa dai) co ty 1€ mac bénh cao hon 4,02 lan so v6i nhom chua nghe vé
bénh, sy khéc bi€t c6 ¥ nghia thong ké (95%CI 1,3-12,34).

Dbi voi hanh vi xir ly phan gia suc (chon) cho thiy nhimg truong
hop khong xir 1y phén gia suc (khong chon) s€ lam tang nguy co mac
bénh than 1€n 4 lan so v&i nhém c¢6 xu 1y phén gia suc, sy khac biét
c¢6 ¥ nghia thong ké (95%CI: 1,31 - 12,25).

Thyc hién lam sach thirc an (co, 14 cay) trude khi cho gia stc an
s& 1a yéu té bao vé khi 1am giam nguy co mic bénh Xuong con 0,33
1an so véi thirc an chua duoc rira sach. Su khac biét c6 ¥ nghia thong
ké (95%Cl: 0,12 - 0,88).

Nguol truc tlep tham gia vao cong viéc chan tha gia suc c6 nguy
co mac bénh cao gap 3,1 1an ngudi khong tham gia vao viéc chan tha.
Su khac biét co6 y nghla thong ké (95%CI: 1,2 - 8,1).

Khong c6 sy khéc biét vé nguy co mac bénh than 601 véi nhom da
timg nghe vé bénh nhiét than hodc chua timg nghe vé bénh trén dong
vét (95%CI: 0,4 - 2,6).

Vé hoat dong tiém phong Vac xin trén gia suc (ti€m chién dlCh)
cho thay khong c6 su khac bit vé nguy co mdc bénh than trén ngu:ol
d6i voi nhom ngudi di tiém véc xin phong chong bénh than cho gia
suc trong g1a dinh hodc chua duogc tiém véc xin (95%CI 0,6 -4,2).

Két qua cho thay nhitng nguoi tham gia mo6 lay thit gia sac 6m,
chét c6 nguy co mdc bénh than cao gip 3,28 lan nhung nguoi khong
tham gia vao hoat dong giét mo. Su khéac biét c6 y nghia thong ké
(95%Cl: 1,2 - 8,8).
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Bdng 3.7. Phan tich da bién cdc yéu té nguy co mdc bénh than

X?chi‘fat h¢ Mo Mo Mo
SONOLQUY  \inh  hinh  hinh
khac 0 (p!

~0) 1 2 3

Gi4 trj dy doén bién phu thuoc khi
cac bién doc lap bang 0 100 -11,57  -60,17 -9,9
(Intercept)

Trong qua khit da c6 bénh than

xung quanh gia dinh (thon, ban) 13 19,92

Tién sir tiép xuc v6i gia sic 6m,

chét 1 tuin tII)uoc khi magc bénh 87 421 4,07
Sinh hoat gén chpéng nuodi gia suc 1 0

tuan trude khi mac bénh

Ting nghe v& bénh than (triéu 0

chung bénh)

Xt 1y phén gia stc (chén) 7,5 2,7
Lam sach thirc dn cho gia stic 0

Bénh nhén la nguoi chén tha 0

D3 nghe v& bénh nhiét than (triéu 0

chung)

Tiém véc xin cho gia siic (tiém 0

chién dich)

M5 l4y thit gia sic m, chét 92,5 3,28 19,92

BIC -210,21 -206,6  -2055
Xéc suét hau dinh (Post prob) 0,795 0,13 0,075

Két qua cho thay phuong phap BMA nhan dang ra 3 md hinh tbi
uu. M0 hinh | gom hai yéu t0 nguy co la: tién sir tlep xuc vdi gia stc
6m, chet 1 tudn truge khi méc bénh va md lay thit gia suc 6m, chét; mo
hinh 2 gdbm hai yéu t6 nguy co: trong qua khir da c6 bénh than xung
quanh gia dinh (th6n, ban) va mo lay thit gia sic 6m, chet md hinh 3
gom 2 yéu to nguy co: tién st tiép xuc voi gia sic dm, chét 1 tudn
trude khi mic bénh va khong xur Iy phén gia sac (chon). Tuy nhién, m6
hinh 1 gia tri BIC thap nhat (-210,21) va c6 xac suat hdu dinh (xac suat
md hinh xuét hién) cao nhét (79,5%), vi thé hai yéu td c6 xac suat lién
quan dén _nguy co méc bénh than la: tlen st tiép Xuic voi gia stic om,
chét 1 tudn truée khi mic bénh (xac suat bién xuét hién trong mo hinh
87%) va mo lay thit gia suc 6m, chét (xc suat bién xuét hién trong mo
hinh 92,5%).
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Bdng 3.8. M6 hinh kha di dén dénh gid va tién hwong nguy co mdic bénh

Hé sb hoi

Sai s0

quy chua % aOR
chuan héa c(lsluEal; 95%ClI P
(Coef) T
0,0008
Intercept -7,13 1,86 0,00001-0,02 0,0001
Tién st tiép xuc voi 278

gia stic m, chét 1 tuan 3,32 072 27137 <0,0001
trude khi mac bénh !

M0 lay thit gia suc 6m, 53
L, 1,67 0,71 14.95.7 0,0188

R?=0,523

Theo hé sd xac dinh R? =0,523, mé hinh trén giai thich dugc
52,3% nguy co gy bénh than. Hai yeu t6 nguy co mac bénh than la:
tién st tiép xuc véi gia sic 6m, chet 1 tudn truge khi mic bénh
(aOR=27,8; 95%CI=7,7-137) va mo thit gia stic ém, chét (aOR=5,3;
95%Cl=1,4-25,7).

3.3. Mot s6 dic diém sinh hoc phan tir ciia vi khuan Bacillus
anthracis

(°2 I l
. - - | 1

VN10 VN11

Kiéu gen

ENguoi ®Dongvat ¥ Moi truong

Biéu do 3.4. Phdn bé’ kiéu gen tai hai tinh Ha Giang, Son La theo
nguon gbc madu phan lgp (n=15)

Phéan 16n cac kiéu gen co6 ngudn gdc tir miu bénh phim trén
ngudi. Cac mau trén dong vat cho cac kiéu gen VN8, VN11. Mau
bénh pham méi truong c6 kiéu gen VNO. Tai Ha Giang ghi nhan céc
kiéu gen VNI, VN2, VN3. Trong vu dich bénh than tai Son La nam
2022, kiéu gen VN8 co dong thoi trén nguoi va dong vat, 3 nguoi cd
kiéu gen VNS tham gia giét mo trau vao ngay 31/3/2022 va dugc lay
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mau vao cac ngady 7/4; 8/4/; 19/4/2022, mau thit trau duoc léy vao
ngdy 13/4/2022. Kiéu gen VN9 c6 dong thoi trén ngudi va moi
truong, ngudi tham gia giét mo trau va dugc ldy mau vao ngay
8/4/2023, miu moi truong dat duoc thu thap vao ngay 21/4/2023.

" 10
-
%, [ KN
2019 2020 2021 2022
Nam

mHaGiang ®SonLa

Biéu d6 3.5. Phén bo cdc ching B.anthracis tai cdc tinh Ha Giang,
Son La phan ldp dwoc theo thoi gian (n=15)
Biéu db phan b cac ching B.anthracis phan 1ap duoc tai hai tinh
Ha Giang, Son La giai doan 2019-2022 cho thdy, tai tinh Ha Giang
phan 1ap dugc 07 chung vao cac nam 2019, 2020. Tai tinh Son La chi

phén 1ap dugc 08 ching trong nam 2022.

A)

Giang c6 so sanh vdi cac khu vuc khdc dya trén phdn tich Multiple
Locus Variable number tandem repeat Analysis (MLVA-25)
M6 ta cay kiéu gen gan lién voi phan tich kiéu gen MLVA-25 dwa
trén 15 ching B.anthracis tai hai tinh Ha Giang, Son La (nam 2019-
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2022) va str dung cac chiing bo sung tai cac tinh khac cta Viét Nam
tir 2008-2018 (11 chung) cho thiy su da dang di truyén dia phuong
ctia cac chung B. anthracis. C6 11 kiéu gen B. anthracis MLVA
dugc tim thdy ¢ Viét Nam, tir VN1 dén VN11. Trong s6 11 kiéu gen
nay, c6 4 kiéu gen chi dugc tim théy tai 6 dich & tinh Son La nim
2022 gém VNS, VN9, VN10, VNI11 va chua dugc ghi nhan & tinh
nao khac tai Viét Nam. Tai Ha Giang giai doan 2019-2022 ghi nhan
cac kiéu gen VN1, VN2, VN3; céac kiéu gen VN1, VN3 ghi nhan
dong thoi tai Ha Giang, Pién Bién va Lai Chau; kiéu gen VN4 ghi
nhén tai Ha Giang va Lai Chau giai doan nam 2008, 2011; kiéu gen
VNS5, VN6, VN7 ghi nhan tai Pién Bién va Lai Chau.

Tree scale: 0.01 ——————

s R 24 | ABrAmes

INDO-AD3ES
= INDO-UF 00530
Clade B e MoOUF TS
Clade C BANG-Targai-1
s
2 CHLUFDIA08
CHHUFON ABro01i002
CHURLXS
Booistiap VNSLA2IZ2AE 2022 Son La province, VN outbreak
. W0 £ VN-SLA-2022-10
- J VSLA2IZZH
. a5 - NSLAZAY
| 7~ NS5
l 55 IVNSLA2022-18
, ANSLAZAT
B s =Sl
B | s
INDHEHES
ot | ABLOT00S
= INDC-UF 00525
m| = Valum
Geography = gkmiB | ABrVollum
[ 500T- 84389 (TEA)
BAN = Bangladesh
CHi = China E——
INDI = India kot Arerca USA9153 | A B WNA
I TaLCartosap
INDO = Indonesia LNLCHNL
ITAL = ltaly ———————VHCHAS
RUSS = Russia ::g;:f?‘;
SCOT = Scotland VNHGA2013
THAI = Thailand i - nose
VN = ietnam sl ABr011/009
UG08 (Branch 3
= NDB21 (Branch 3}
NHGAZ154
o oz Prior VN outbreaks
2 Iw—ﬂimﬁmm outside of Son La
FANCBHH-
“PINHGA 21T
I\/N HEA-2020-8
r‘:N'KiM’ﬂ?)é
ZUNHEAZB2

Hinh 3.2. Cdy phat sinh loai cdc chung B.anthracis tai Son La, Ha
Giang va cdc khu vue khdc dwa trén phan tich Whole genome Single
Nucleotide Polymorphism(wgSNP)

Tam chung B. anthracis thu thap dugc tir dot bung phat nam 2022
tai Son La thudc phan nhanh A.Br.001/002 ctia nhanh A. Cay
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wgSNP cho thdy cac ching thu thap tir dot bung phat nim 2022 c6
lién quan chidt chd véi cac chung dwoc béo cdo & Trung Qudc
(UF00305, UF00306, UF00308) va Bangladesh (Tangail-1). Céac
chung tir Indonesia (UF00516, UF00525, UF00530) gidng vé&i cac
chung tir vu dich Son La hon vé mat di truyén s0 voi cac chung phan
lap khac ¢ Viét Nam. Chung t6i nhan thiy 12 cac ching bd sung
dugc thu thdp tr Ha Giang va cac tinh lan can ¢ Viét Nam c6 gen
gidng véi cac chung dugc xac dinh trude d6 & Y, Nga, tiy bic My.
Gidng nhu bio céo trude do, tit ca cac ching nay déu thudc dong
phu A.Br.011/009 cua nhanh A.

Chuong 4. BAN LUAN

4.1. Thyc trang bénh than

Céc truong hop bénh than x4y ra & cac thang trong nadm, trong do
tap trung nhiéu vao cic thang 7 - 9 clia ndm, nghién ctru nay cing két
qua v6i nghién ctru ciia Trin Nhu Duong va cong sy vé dic diém
bénh than tai Viét Nam giai doan 1998 - 2011. Tai cac tinh mién Béc
Viét Nam cac thang 7 - 9 cia ndm sau mua mua hién trong dét bj x6i
mon di 16p trén cung két hop cdy co bi dinh ban nhiéu boi dat. Két
qua nay ciing tuong tu nghién ctru tai Trung Qudc tir 2005-2013 cac
truong hop chu yéu ghi nhan vao thang 7 - 8 cta niam. Nghién ctru
cho thiy ty 18 mic bénh tai nam gi6i (75,8%) cao gép 3,1 lan so voi
nit, két qua ciing phu hop véi nghién ciru tai Viét Nam giai doan
trudc, tai Zambia va tai Trung Quéc giai doan 2017 - 2019 v6i nam
gii gap 3 lan. Tai nudc ta viéc chin tha, giét md gia suc chu yéu do
nam gidi phu trach, dién hinh 1a hai vu dich than tai Son La va Ha
Giang dén 95% nam gi6i tham gia vao viéc giét md, phu nit chi tham
gia cong viéc niu nuéng, didu d6 di giai thich duoc 1y do c6 su
chénh 1éch ty 16. V& nhom tudi chiém ty 1& cao hon & nhom dudi 5
tudi (13,1%), 26 - 30 tudi (19,2%) va nhom 31 - 35 tudi (12,1%), két
qua nay kha twong dong véi nhimg nghién ciru khac vé nhom tudi
méc nhiéu tir 20 - 59 tudi, tuy nhién su khac biét trong nghién ctru
nay 1a nhém dudi 5 tudi, giai thich cho van d& nay 1a mét vu dich tai
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Ha Giang do nhitng tré dudi 5 tudi tiép xuc voi dat tai khu vuc dét
tring bi nhidm chat thai cta gia stc. Phan 16n cac trudng hop
(64,6%) c6 tién st tiép xtc voi dong vat, trong d6 chiém ty 18 cao 1a
tiép xtc voi tru va bo, két qua nay ciing trong dong voi nghién ctru
tai Tho Nhi Ky nam 2009 (62%). Bénh than 1a mot bénh lay truyén tir
dong vat sang ngudi da duoc biét tir 1au nén tién st tiép xuc véi gia
stc trude khi bi bénh 1a mot yéu td nguy co gy bénh di duoc giai
thich tai nhiéu nghién ctru khac. Tir két qua nghién ctru cho thiy tac
nhan vi khuan than van con ton tai & Son La va Ha Giang trong mi
truong va trén dong vat vdi cac b dich trén dong vat van dugc ghi
nhan. Nhiing nam trude khi hoat dong xét nghiém cac mau dong vat
va moi truong chua dugc thyc hién nhiéu, s lidu vé tac nhan tai Viét
Nam con nhiéu han ché, thoi gian gin ddy cong tic xét nghiém da
thuc hién dugc day du hon cac mau dong vat va méi truong. Két qua
tim ra cho thiy cac miu dit thu thap tai Ha Giang, Son La, cac khu
vuc ¢6 6 dich ¢6 ton tai vi khuan B. cereus mang gen doc luc cia vi
khuédn B. anthracis va vi khuan Bacillus anthracis. Piéu nay ciing d
dugc tim thidy ¢ nghién ctru tai Chau Phi cin Sahara. Ching B.
cereus mang gen doc luc cua vi khuan B. anthracis da dugc CDC
Hoa Ky dua vao danh myc nhém céc vi khuan nguy hiém va cé tén 1a
B. cereus biovar anthracis. Tir két qua trén cho thay tai méi truong
dat tai cac tinh Ha Giang, Son La dang chira tic nhan giy bénh than.
4.2. Mt s6 yéu td nguy co ciia bénh than

Nghién ciru chi ra rang nhitng truong hop thude dia phuong cé
truong hop bénh than trén nguoi hodc c6 gia stic chét do bénh than c6
nguy co mic bénh cao hon trudng hop sbng tai dia phuong khéc, két
qua nay ciing gidng v6i nghién ctu tai Kuwirirana ward, Gokwe
North, Zimbabwe (OR = 6,5; 95%CI: 1,3-32). Nhitng dia phuong c6
bénh than hoac gia stc chét do bénh than, vi khuan than (Bacillus
anthracis) c6 thé hinh thanh mot loai té bao chuyén biét dugc goi la
nha bao ton tai lau dai trong dat, day 14 hat lay nhiém bénh than. Mic
du o trang thai ngi dong, nha bao co thé cam nhan duoc sy hién dién
ctia chat dinh dudng va nhanh chong quay tré lai qua trinh sinh
trudng sinh dudng va gy bénh cho vat chi méi.
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Trudng hop c6 tién sir tiép xtic truc tiép véi gia stic om, chét co
nguy co méc bénh cao hon truong hop khong tiép xuc. Két qua
nghién ctru nay hoan toan phu hgp voi nghién ctru tai Zimbabwe khi
phan tich tién st an thit nhiém bénh, thudc hod gia dinh c6 gia suc
chét hay hd tro 16t da xac chét gia stic déu cho thiy sy khac biét co ¥
nghia thong ké vé nguy co méc bénh than khi co tién st tiép xuc.

Viéc xtr Iy phéan gia stic nhu chon, khir tring dang cach s& han ché sy
hinh thanh nha bao va lam giam nguy co lay lan vi khuan than tir d6 giam
nguy co méc bénh. Két qua nay ciing phti hop voi nghién ctru tai Georgia
tir 2008-2015 cho thdy viéc xtr Iy tot san phdm cua dong vat, khir tring
chd chat thai s& [am giam sy 1ay lan va méic bénh than.

Thure an cho gia sic dugc lam sach s€ 1a mot yéu td bao vé lam
giam ty 18 mic bénh than trén gia stic, nghién ctru ciing phu hop véi
mot danh gia tai Bangladesh voi 607 trudng hop méc bénh & nguoi
trong nam 2010.

Nhirng nguoi truc tiép tham gia vao cong viée chin tha gia suc 1a
mot yéu t6 nguy co lam ting kha ning mic bénh than, két qua nay
cling twrong ddéng voi mot nghién ctru vé 1ap ban do dé xz'lc dinh cac
khu vuc nguy co co bénh than tai Chau Phi cho thiy ring cac khu
vuc ¢6 nguy co mic bénh than cao c6 lién quan tich cuc véi cac yéu
t 1am ting kha nang tiép xtc véi cac nha bao B.anthracis hon 1a cac
yéu t6 lién quan dén su ton tai cia mam bénh: gan cac viing nudc ndi
dia, noi tap trung dong vat hoang da va gia stc, va ham luong carbon
hiru co thap.

Trong nghién ciru cua chung t6i khong cho thy sy khac biét vé ty
1¢ mic bénh than trén nguoi dbi voi nhom duoge tiém vic xin trén gia
stic hay khong dugc tiém, didu nay co thé dugc giai thich do hoat
dong tiém vic xin phong bénh nhiét than trén gia suc tai cac tinh trén
dia ban nghién ctru khong dugc thyc hién thuong xuyén ma chi thuc
hién khi ¢ dia phuong d6 xay ra 6 dich than trén nguoi hodc gia sic.
Tuy nhién hoat dong tiém véic xin phong bénh than cho gia stic da
dugc chimg minh 1a giam dang ké ty 1¢ méic bénh than trén gia suc
(p< 0,001) thong qua mdt nghién ctru vé yéu t6 nguy co giy bénh
than tai Georgia giai doan 2013-2015.
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Nhitng nguoi tham gia mo lay thit gia suc 6m, chét c6 nguy co
mic bénh than cao gip 3,28 1an nhitng ngudi khong tham gia vao
hoat dong giét md, nghién ctru cua chung t6i twong dong yéu té nguy
co vé giét md gia stic véi mot sd nghién ciru tai cac qudc gia khac
nhau ciing dua ra bang chimg vé yéu t6 nguy co déi voi viéc nhiém
bénh than trén nguoi bao gdbm tham gia giét md dong vat bi nhidm
bénh (RR=21,9; 95%CI: 14,5 - 32,9).

Khi phan tich hdi quy logistic don bién cho két qua c6 tam yéu tb
nguy co lién quan dén viéc mic bénh than, tuy nhién sau khi sir dung
phuong phap Bayesian Model Average dya vao céc tai lidu tong quan
dé dua tat ca cac yéu t6 lién quan dén kha ning mic bénh than vao
cac mo hinh thong ké khac nhau dé chon ra mé hinh t6i wu nhét két
luan nhitng yéu té nguy co gy bénh than 1a: tién st tiép xtic véi gia
sic 6m, chét trong vong 1 tuin trudc khi mic bénh (aOR=27,8;
95%CI=7,7-137) va truc tiép md thit gia suc é6m, chét (aOR=5,3;
95%CI=1,4-25,7). V&i két qua ciia md hinh nay da giai thich dwoc
52,3% su khac biét vé nguy co méc bénh than.

4.3. Mt s6 diic diém sinh hoc phan tir vi khuan Bacillus anthracis

Tai 6 dich & Son La nam 2022, nghién ctru ndy di xac dinh nhiéu
kiéu gen cuia B. anthracis tir cac chung thu hdi tir truong hop bénh &
ngudi, trau bi giét thit va dét lién quan dén khu vuc giét md. Trong sb
tam ching duoc thu thap trong dot bung phat nay, bon kiéu gen
MLVA-25 di dugc quan sat thay tai Son La va khac so véi cac kiéu
gen trudc kia tai Viét Nam, v6i bién thé xay ra & hai locus 1a Bams03
va Bams13. Piéu nay c6 thé goi y rang c6 mot sb kiéu gen luu hanh
trong moi truong & khu vuc ndy, dan dén sy da dang trong cac dot
bung phat dich. O vu dich Son La, nguyén nhan cua sy da dang di
truyén c6 thé xuat phat tir nhiéu nguén lay nhiém hodc goi y trau
mang nhiéu kiéu gen (dong nhiém). Tuy nhién dé hién tugng dong
nhiém x4y ra phai dugc thyc hién trén mot dién tich rong 16n véi rat
nhiéu gia siuc bi nhiém bénh than qua thoi gian dai. Diéu nay trai
ngugc voi dot bung phat & Son La nam 2022 & Viét Nam, noi phat
hién nhiéu kiéu gen B. anthracis mic du c6 dién tich dia Iy nhé hon
so v&i cac dot bung phat & ENP va Tay Texas, ca hai khu vuc déu
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trai rong hang nghin km2. Ngoai ra, mac du tinh Son La c6 lich st
ghi nhan vé truong hop méc bénh than, ty 1€ méc bénh duge bao céo
thip hon nhiéu so v6i & Namibia hodc Tay Texas. Diéu nay cho thay
rang sy da dang di truyén quan sat duoc & Son La c6 nhiéu kha ning
lién quan dén nhiéu ngudn lay nhiém hon 1 mot ngudn duy nhat 1a
trau bj ddng nhidm. Sau khi c6 nhimg diéu tra vé mat dich t& hoc, tai
6 dich trén gia suc tai Son La chung t6i con thay cac bao cao vé dich
bénh than tir ngudn khac cta dia phuong trong cing thoi diém c6 néu
r5 nhiéu trudng hop dong vat bi nghi ngd bénh than (dwa trén cac dau
hiéu 14m sang) trong cac cong dong xung quanh cac thon ban duoc
bao céo vé dot bung phat dich nay.

Ciing 1a mdt tinh thudc khu vuc mién ndi phia Bic Viét Nam,
khac biét v6i 6 dich tai Son La, tai tinh Ha Giang cac chung thudc
phan dong A.Br.011/009 di dwoc tim thiy tir nhitng nim 2008 dén
nay. Trong vu dich nim 2019 di cho thdy rang, vu dich nim 2019
khong khai thac duoc tién sir tiép xtic v6i gia suc ma chi khai khac
duoc tién sir tiép xuc voi dat khu vuc chit thai chudng nuéi gia suc,
da thu thap duogc hai kiéu gen trong vu dich nay tuy nhién ngudn lay
khong ro rang nén co thé giai thich dugc sy da dang vé kiéu gen. Miac
dii cac nha bao cua B. anthracis thuong xuét hién trong dat nhung
cac bao cdo vé sy lay truyén tir dit sang nguoi van con khan hiém.
Trong vu dich tai Son La nam 2022, c6 mot truong hop 1am sang trén
ngudi va mau dat tai noi giét mé gia suc co cung mot kiéu gen VNO,
tuy nhién hai thoi diém lay mau trén nguoi va mau dat khac nhau va
cd miu trén mot truong hop nén chua thé két luan duoc 13 nguoi
bénh bi nhiém truc tiép tir dat hay tic nhan tir ngudi bénh thai ra moi
truong. Theo danh gia vé nguy co lay nhiém tryc tiép bénh than tir
dat nhiém nha bao sang nguoi, vé 1y thuyét, cic 6 bénh than c6 thé
tiém an nguy co lay nhidém cho déng vat va con ngudi néu cé du sb
luong nha bao doc hai trong dat sau mot thoi gian dai. Tuy nhién,
trong thyc té, viéc 1ay truyén thuong 14 do tiép xtc véi cac san pham
dong vat va cac truong hop lay truyén qua dat dugc bao cao la rat
hiém. Trong lich st chién tranh, ngay ca trong cac chién hao cta Thé
chién thtr nhét, cac truong hop mic bénh than do vét thuong nhiém
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dat hau nhu khéng c6. Tai Ha Giang trong vu dich tai khu vuc dét
quanh chét thai ciing da duoc 1iy miu dat dé lam xét nghiém, tuy
nhién chua tim thay vi khuin B. anthracis trong d6, gia thiét co thé
cac trudng hop bénh nay trong qué trinh choi tai khu vire chét thai c¢6
tiép xuc v6i gia siic nhung trong qua trinh diéu tra dich t& chwa khai
thac duoc.

Tir két qua phan tich sinh hoc phan tir kiéu gen cac chung B.
anthracis phan 1ap duoc tai Son La, Ha Giang va mdt s tinh mién
nui phia Bic Viét Nam c6 thé thdy rang, cac tinh mién niii phia Béc
Viét Nam van 1a noi c6 luu hanh thudng xuyén bénh than, cac tac
nhan gy bénh than van con ton tai nhiéu nim trong mdi truong tai
cac dia ban nay. Viéc giam sat bénh than trén nguoi va dong vét con
han ché din dén bo sot cac truong hop bénh trén nguoi va trén gia
suc hang nam.

KET LUAN

1. Thye trang bénh than

Bénh than la bénh luu hanh dia phuong tai mot ) huyén cta 02
tinh Ha Giang va Son La. Cac 6 dich bénh than nhiéu ndm chu yéu
lwu hanh tai mot s6 huyén mién nai Méo Vac, Pdng Vin cua Ha
Giang va Thudn Chau, Quynh Nhai ciia Son La do sy ton tai cua
mam bénh tai méi truong.

Bénh xuit hién ¢ hau hét cac thang trong nam, tap trung nhidu tir
théng 7 dén thang 9. Tudi mac bénh chiém ty 1é cao & nhom dudi 5 tudi,
26 - 30 tudi va nhém 31 - 35 tudi (1an luot 1a 13,1%, 19,.2%, 12,1%).
Bénh gip nhiéu & nam gi6i hon nit gidi (75,8% va 24,2%). Biéu hién
1am sang chu yéu 1a thé da (98%). Ty 18 chét/méc thap (2,02%), chi c¢6
02 truong hop méc thé ho hap va tiéu hoa déu tir vong.

Co mot ty 1€ thép gia stc méc bénh than duge phat hién tai cac 6
dich trén ngudi (15 mau duong tinh giai doan nim 2010-2022). Dong
vat méc bénh than chi yéu 14 trau, bo va dé.

C6 sy ton tai cua vi khudn B. cereus mang gen doc luc cua vi
khudn B. anthracis trong méi truong dit noi giét mé gia suc hoic
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chudng nudi gia stc tai cac khu vuc 6 dich bénh than & nguoi (11
mau dat (4 6%) du(mg tinh véi ca 2 gen cap/pag).
2. Mt s6 yéu to nguy co' cia bénh than

Két qua cudi cing cua phan tich da blen cho théy, co 02 yéu té
nguy co doc lap thuc su lién quan dén mic bénh than bao gom:

Co tién sir tiép xtic véi gia suc 6m, chét trong vong 1 tuan trudc
khi mic bénh (aOR=27.8; 95%CI=7,7-137).

Truc tiép giét mo gia suc 6m, chét truée khi mic bénh (aOR=5,3;
95%Cl=1,4-25,7).

3. Pic diém sinh hoc phan tir ciia vi khuén Bacillus anthracis

C6 sy da dang di truyén cia cac ching vi khun B. anthracis phét
hién duoc tai dia diém nghién ctru (gdm 15 ching, 7 kiéu gen tai Ha
Giang va Son La 2019-2022).

Tam chung B.anthracis tai Son La nam 2022 thudc 04 kiéu gen
VNS, VN9, VN10, VN11; day 1a nhitng kiéu gen méi chua timg
dugc phat hién trudc day tai Viét Nam. Cac chung thu thap tu dot
dich than nam 2022 tai Son La c¢6 lién quan chat ch€ véi cac chiung
dugc bao cao & Trung Qubc, Bangladesh va Indonesia. Cac ching
nay thuéc nhom A, dong phu A.Br.001/002.

Bay chung B.anthracis tai Ha Giang thudc 03 kiéu gen VNI,
VN2, VN3 ¢6 dic diém di truyén tuong ty nhu cic ching phan lap
dugc ¢ cac dia phuong khac cta Viét Nam trong nhiéu nim qua va
gidng véi cac ching ¢ Y, tdy bic My va Nga. Cac chiing nay ciing
thudc nhom A, dong phu A.Br.011/009.
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KHUYEN NGHI

Poi voi nganh y té

Ting cudng cong tac giam sat va phong chéng dich bénh than &
nguoi, dic biét tai cac dia phuong co6 Iuu hanh bénh than dé phat hién
som va xu ly triét dé 6 dich, giam s6 ca mic mai.

Thuong xuyén tap huan, hd trg cho nhan vién y té tai cic dia
phuong ¢ dich bénh lwu hanh dé nang cao kién thirc cho can bo
trong giam sat, xir Iy 6 dich ciing nhu chan doan, diéu tri bénh than &
nguoi.

Tiép tuc thyc hién nhitng nghién ctru voi qui mé 16n hon, danh gia
toan dién hon cac yéu t nguy co va ngudn gdc tic nhan cac vu dich
than (dic diém vé yéu t6 lay nhidm tir mi trudng).

Poi v6i nganh tha y

Tiang cudng cong tac giam sat va phong chéng dich bénh than
(nhiét than) trén dan gia suc, dic biét tai cac khu vuc luu hanh bénh
than & dong vat dé phat hién va dy phong sém bénh lay truyén tir
dong vat sang nguoi.

Pay manh tiém vic xin phong chdng bénh than cho dan gia sic tai
nhitng dja phuwong da, dang va c6 nguy co xay ra 6 dich than.

Phéi hop chit ch& lién nganh y té va tha y trong cong tac giam sat
va phong chéng bénh truyén nhidm lay truyén tir dong vat sang
ngudi trong d6 ¢6 bénh than trong khuon khd “Mot sirc khoé”.

Poi véi cac dia phwong c6 dich bénh luu hanh

Tang cuong truyén théng cho nguoi dan dic biét tai nhitng dia
phuong lvu hanh bénh than vé dic diém cua bénh ciing nhu cac bién
phap phong chdng dé nguoi dan hiéu va chii dong trong cong tac
phong chdng bénh than cho mdi ca nhén ciing nhu cho cong ddng.

Hudng dan, van dong nguoi dan thay doi mot s6 thoi quen sinh
hoat, hanh vi nguy co mic bénh than dic biét 1a viéc han ché tiép xuc
v6i dong vat khi khong can thiét va tuyét déi khong budn ban; van
chuyén; giét mé; an thit dong vat dm, chét noi chung va dong vat bm,
chét nghi méc bénh than néi riéng.
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