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PAT VAN PE

Bénh than (Anthrax) 1a mot bénh truyén nhiém nguy hiém lay truyén tir
dong vat sang ngudi (Anthropozoonosis) do vi khuan Bacillus anthracis (B.
anthracis) gay ra. Trén ngudi, bénh thudng giy ton thuong & da, it gip hon
ton thuong ¢ hong, duong hd hip, hodc tiéu hoa. Ty 18 tir vong clia bénh than
khac nhau gitta cac thé 1am sang: 85-90% thé ho hap, 50% thé tiéu hoa, 20% thé
da, ty 1¢ tir vong ctia bénh giam xudng khi duoc diéu tri khang sinh kip thoi [26,
66, 68, 95, 122]. P6i véi dong vat, bénh gay chét dot ngdt, trude khi chét co
dau hiéu sdt cao, chay mau quanh miii, miéng va hau mén [153]. B. anthracis
1a vi khuan gram dwong, hinh que, c6 kha ning tao nha bao ton tai lau dai
trong méi trudong [131]. Vi khuan xdm nhap vao con ngudi hodc gia sic qua
da bi t6n thuong hodc qua niém mac duong ho hap hay dudng tiéu hoa [102].

Vao thé ky 14, thé gidi da ghi nhan vu dich than tai Ptic véi truong hop
bénh mic rai rac trén dong vat (ctru, d€, tha nudi) va nguoi. DPén thé ky 17,
cac vu dich than dugc phat hién tai Nga va mot sd nuéc Trung Au [112]. Tai
Trung Qudc ghi nhan trung binh 2000 trudng hop bénh than hang nam tir 1995-
2014 [81]. Bénh xuat hién ¢ khap noi trén thé gidi véi khoang 20.000-100.000
truong hop mdi nam chu yéu ¢ khu vuc ndéng thon, mién nti va cac nudc
khong c6 chuong trinh tiém chung véc xin cho gia suc [7, 103]. Tai Viét Nam
bénh than 14 bénh thudng gip tai mot sb tinh mién nui phia Bic trong d6 ¢
tinh Son La va Ha Giang. Giai doan trudc nam 2011 tai khu vuc nay ghi nhan
trung binh tir 12-191 truong hop mdi ndm véi hau hét 1a ca bénh thé da [5, 8].

Bénh than thuong khong xuat hién dudi dang cic ca mac tan phat ma
thanh céc vu dich nho hodc trung binh véi yéu té nguy co mac pho bién la
song gan khu vuc trang trai nudi gia stic, nhiing noi chan tha gia sic khéng co
hang rao che chan [93, 110]. Mot s6 6 dich bénh than xay ra khi c6 tiép xtic
duoc ghi nhan nhu: giét md, an thit, ché bién... gia suc dm, chét; cach xu ly

dong vat 6m chét khong dung cach [53, 105].



Vé dic diém sinh hoc phan tir, trén thé gidi c6 khoang 1.033 chung B.
anthracis phan b thanh 12 nhém phy va dudi nhém phu 1a 221 kiéu gen khéc
nhau. Trong 12 nhém phu dugc phan thanh 3 nhém 16n (A, B, C). Nhém A
dugc phan tan rong rai trén toan cau, nhém B va C ¢6 quy mo hep hon [113].
Tai Viét Nam cac nghién ctru vé dic diém sinh hoc phan tir cua vi khuén than
con rat han ché. Mot sd it cac nghién ctru trén quy mé nho cho thiy cac ching
B. anthracis ¢ Viét Nam thudc dong canSNP cta A.Br.011/009, hau hét bao
gom cac chung thudc nhom TEA (Trans-Eurasian) [127]. Viéc phén tich dugc
ddc diém kiéu gen s& giup cho viée diéu tra ngudn goc cua vu dich qua d6 gop
phan trong viéc xay dung ké hoach phong chong dich bénh than.
Ha Giang va Son La 1a nhitng tinh thuong xuyén ghi nhan ca bénh than
hang nam, tuy nhién sé lidu bao céo chwa day du, yéu td nguy co va ngudn lay
chua dugc xac dinh 16 rang, ngoai ra théng tin vé kiéu gen cta vi khuan than
tai day chua dugc nghién ctru nhiéu. Vay thuc trang bénh than tai cac tinh nay
trong nhitng ndm qua nhu thé nao? Nhitng yéu t6 nao 13 nguy co cua bénh than
tai hai tinh nghién ctru? Pac diém sinh hoc phan tir ciia tdc nhan gay bénh nhu
thé nao? Tra 10i duoc nhitng cAu héi nay s& gitip cho sy hiéu biét duoc toan
dién hon vé bénh than tai mot sd tinh khu vuc mién nii phia Bic Viét Nam,
dong thoi 1a co sé cho cac nha chuyén mén, cac nha quan ly trong viéc xdy
dung ké hoach, dé ra cac chién luogc cho viéc phong chong dich bénh than.
Chinh vi nhiing 1y do trén, ching t61 thuc hién nghién ctru: “Thuc trang va
mot s6 yéu té nguy co ciia bénh than tai mét sé tinh mién niii phia Béc Viét
Nam, 2010 - 2022 v61 ba muc ti€éu nhu sau:
1. Mo ta thuc trang bénh than trén nguoi, dong vdt va tac nhdan gay
bénh o moi truong tqi tinh Ha Giang, Son La giai doan 2010-2022.

2. Xdc dinh mét s6 yéu té nguy co mdc bénh than tai tinh Ha Giang, Son
La nam 2019-2022.

3. Xdc dinh mét sé dac diem sinh hoc phan tw cua chung Bacillus

anthracis phan ldp dwoc tai tinh Ha Giang, Son La nam 2019-2022.



CHUONG 1
TONG QUAN

1.1. Pai cwong bénh than
1.1.1. Théng tin chung vé bénh than

Bénh than 1a mét bénh truyén nhiém nguy hiém lay truyén tir dong vat
sang nguoi do vi khuan B. anthracis gay ra. Bénh than duoc xac dinh gay
bénh chu yéu trén dong vat an cd hoang da va gia suc, xuét hién & khép noi
trén thé gidi véi ty 1é nhiém cao nhat ¢ cac nudc khong co chuong trinh tiém
chang vic xin cho gia suc [7, 103].

Bénh than duoc chia ra thanh bon thé 1am sang chinh dya trén dudng
xam nhap cua vi khuan va cac triéu ching 1am sang, bao gém bénh than lay
qua duong ho hap khi hit phai nha bao cta vi khuan, bénh 1ay qua duong tiéu
hoa khi dn phai thuc pham hay uong nudc nhiém nha bao than, bénh lay qua
da thong qua vét thuong ho trén da hodc niém mac va bénh than lay qua
duong tiém truyén xdy ra chil yéu & nguoi tiém chich ma tay [134].

Bénh than la mdt bénh cé ty 1€ tir vong cao véi triéu chimg khdi phat
bénh xuat hién trong 2-6 ngay nhung ciing ¢ thé kéo dai vai tudn trudc khi c6
triéu chimg dau tién, bénh nhan tir vong trong vong 1-3 ngdy néu khong duoc
diéu tri khang sinh kip thoi. Ty 1é tir vong cua bénh than 1a khéc nhau giira cac
thé 1am sang nhu sau: 85-90% khi 1ay qua dudng ho hip, 50% lay truyén qua
duodng tiéu hoa, 34-47% dbi v6i bénh khi 1y qua duong tiém truyén, 20% dbi
v6i bénh khi 1ay qua da (ty 18 tir vong cua bénh lay qua da ¢ thé giam xubng
dudi 1% khi dugc diéu tri kip thoi voi khang sinh [26, 66, 68, 95, 122].

Bénh than co thé du phong bang véc xin, diéu tri bang khang sinh va céc
bién phap diéu tri hd trg khac nhu giai doc td. Tuy nhién, vic xin cho ngudi
hién chu yéu duoc st dung cho cac dbi tuong nguy co cao nhu quin nhan

trong cac cudc tdn cong sinh hoc [84].



1.1.2. Tac nhan gay bénh
Vi khuan B. anthracis c6 kich thuéc tir 1-1,5 X 3 pm c¢6 hai ddu vuong,

dung riéng 1& hodc xép thanh chudi. Strc dé khang cta truc khuan than kém,
dé bi tiéu diét boi cac chit sat trung thong thuong, nhi¢t do 50-58°C sau 15-
40 phut, 100°C sau 10 phut, anh sdng mat troi sau 10-16 gio. Tuy nhién day la
vi khuan gram duong, hinh que, c6 kha ning tao nha bao [131]. Khi diéu kién
moi trudng khong cho phép, B. anthracis c6 kha ning sinh nha bao va ton tai
1au dai trong mdi trudng, do d6 nguy co nhiém bénh cho ngudi va dong vat s&
kéo dai nhiéu nam sau khi c6 truong hop bénh than duge xac dinh [32, 49].
Nha bao ¢6 kha nang chiu dugc cac tdc dong cia moi1 truong xung quanh nhu
nhiét do, pH, kho han, hoa chat diét khuan, phong xa va cac diéu kién bat loi
tuong ty. Khi ¢ trong co thé vat chi, B. anthracis ton tai ¢ dang sinh dudng,
nhan 1én, tao ra doc to va gy chét vat chii. Qué trinh nha bao hda xay ra
ngoai co thé vat chu khi vi khuan tiép xtc v6i oxy trong khong khi. Chu trinh
chuyén ddi tir dang sinh dudng-nha bao va nguoc lai 13 qua trinh quan trong
gitip cho vi khuan ton tai 1au dai va gay nhiém cho vat chi tiép theo, tham chi
dén hang trdm nam sau khi vat chu trudc do chét di, khién cho bénh than 1a
bénh khong thé loai trir ngay ca khi c6 vac xin [73, 131].
1.1.3. Piic diém lam sang ciia bénh than

MG&i thé 1am sang déu c6 biéu hién va triéu chting khu tri hay toan than
khac nhau. Tuy nhién, ca bon thé 1am sang déu c6 thé tién trién thanh viém
mang ndo xuat huyét va nhiém khuan huyét, day 1a tinh trang bénh 1y nghiém
trong voi cac biéu hién nhu dau c6, dau dau, thay doi trang thai tinh than, non
va sot cao. Tinh trang viém mang ndo cap tinh kém theo phu né, dan téi ting
ap luc nd1 so va ¢c6 mau trong dich ndo tuy. Tinh trang nhiém khuén huyét xay
ra khi vi khuan than lan tir hach bach huyét vao mau, gdy ra nhiém doc mau
dot ngdt; soc; bénh nhan bi khé tho; tim ti; mat phuong hudng; hon mé va tir

vong xay ra chi trong vai gio [131].



a. Pdc diém lam sang cua bénh than 1dy truyén qua da

Do da bj ton thuong tiép Xuc truc tiép v&i mau, cac chat thai, cac mo,
long, da, xuong cua dong vat méc bénh than hoic tiép xuc vO1 cac san phém
lam tir nhitng nguyén liéu ctia dong vat bi nhiém bénh nhu mit tréng, ban
chai, 40 da. Bénh c6 thé lay truyén qua tiép xtc voi dat bi nhidm nha bao than
trong qua trinh giét mo6 hoic sir dung phan bén ché bién tir xuong dong vt bi
méc bénh. Bénh than lay truyén qua da chiém dén trén 95% tong s6 truong
hop mac bénh than trén nguoi [5, 131, 132]. Vay den trén da tai vét thuong
phoi nhiém v&i tic nhan gdy bénh 1a dau hiéu dién hinh cta bénh than,
thuong di kém voi sung né lan téa kh xa tir vét thuong. Giai doan 0 bénh co
thé kéo dai tir vai gid cho t6i 3 tuan, trung binh 1a 2-6 ngay [38, 126]. Mic du,
viéc str dung khang sinh c6 thé gitp tiéu diét vi khuan rat nhanh, nhung céac
triéu chung dién hinh trén s& kéo dai trong vai ngay trude khi co sy bién doi
va mat vai tudn dé c6 thé hoi phuc hoan toan.

b. Pdc diém lam sang ciia bénh than 1dy truyén qua dwong tiéu héa

Bénh than 1ay truyén qua dudng tiéu hoa thudng duogc chia thanh hai
dang theo vi tri xdm nhap cua nha bao. Thur nhét, nha bao xam nhap tai vung
hau hong, ton thuong sé xuét hién & khoang miéng hodc ludi, amidan hoac
thanh hong sau. Thir hai, nha bao xam nhap trong dudng tiéu hoa, ton thuong
c6 thé xay ra ¢ bat ky khu vuc nao nhung cha yéu 1a ¢ hoi trang va manh
trang [131].

Dau hong, kho nudt va ndi hach ¢b 1a nhirng biéu hién lam sang som cua
bénh tai ving hau hong; tiép sau d6 1a sung né lan téa & co va thanh nguc
trude, trong nhiéu trudng hop can mé khi quan [131].

Céc triéu chung ban dau cta bénh ¢ duong tiéu hoa thuong khong dién
hinh, bao gém: budn ndn, ndn, chan in, rdi loan tiéu héa nhe va sét. Sau do,

s€ tién trién sang giai doan nang hon véi tri¢u ching tan mau, di ngoai ra



phan c¢6 mau, cb truéng. Giai doan 1 bénh cua bénh than lay qua duong tiéu
hoéa thuong kéo dai trong 3-7 ngay [131].

c. Pdc diém lam sang cia bénh than 1dy truyén qua dwong hé hdp

Nguyén nhan do hit phai nha bao vi khudn, thudng gip trong cong
nghi¢p ché bién da, len, xuong hoac truc tiép tiép xuc voi dong vat méc bénh
than. Céc triéu chimg ban dau trudc khi chuyén sang giai doan cép tinh cua
bénh than 13y qua duong ho hép ciing khéng dién hinh nhu sét hodc én lanh,
d6 mod hoi, mét moi hodc kho chiu, ho khan, kho thé, thay doi trang thai tinh
than, budn nén va nén; két qua chup X-quang ving nguc cé thé cho thay su
tham nhiém, tran dich mang phdi va gidn trung that, ¢ thé ndi hach ving
trung that. Thoi gian 4 bénh trung binh 14 4-6 ngay nhung ciing c6 thé 1én téi
trén 10 ngay [131].

Véi céc tridu chimg khong dién hinh nhu vay, bénh than lay qua duong
ho6 hap c6 thé bi chan doan nham sang cac bénh duong ho hap khac; viéc chan
doan bénh can dua trén cac dic diém 1am sang va cac yéu td dich té nhu tién
str tiép xtic cua ngudi bénh véi gia stc 6m/chét hodc dn thit gia suc dm/chét,
séng khu vuc luu hanh cta bénh than.

d. Ddc diém ldm sang ciia bénh than 14y qua dwong tiém truyén

Triéu chung cua bénh than 1y qua dudng tiém truyén thuong khoi phat
trong vong 1-2 ngay (40% trong ngdy dau tién) sau khi bénh nhan tiém ma
tiy [97]. Trong cac trudng hop bi chan doan sai sang bénh khac va khong
duoc diéu tri khang sinh thich hgp, bénh nhan thuong c6 tinh trang bénh nang
hon véi hoi chig chén ép, nhiém khuan huyét, hoai tir, suy da phu tang va tir
vong sau 1-3 ngay tir khi nhap vién [97].

Céc biéu hién va triéu ching 1am sang cia bénh than lay qua duong tiém
truyén kha da dang, nhung pho bién nhat 13 sung lan téa kéo dai, d6 va dau tai

chd tiém. Pay ciing chinh 1 nhitng triéu chimg khién bénh nhan tim dén cac



co s& kham chira bénh va dé bi chan doan nhim v&i cic nhiém trung mo mém
khac. Nghién ctru tai Scotland chi ra rang sung va dau tai chd tiém xay ra &
trén 80% cac bénh nhan. Nghién ctru nay cling néu ra mot s6 du hiéu va triéu
chtng khac it phd bién hon bao gdm cam gidc kho chiu (74%), sbt (65%),
chan n (52%), budn non (52%) va chay dich tai chd tiém (52%) [97]. Triéu
chtng phu né it xay ra hon va thuong trong cic truong hop bénh rat ning.
Vay den (ddu hiéu dic trung cua bénh than lay truyén qua duong da) ciing
khong duoc dé cap dén trong cac nghién ctru [78].

Viéc diéu tri cho cac truong hop bénh than 13y qua tiém truyén khé phirc
tap, doi hoi két hop sir dung khang sinh truyén tinh mach va bién phéap hd tro
nhu li¢u phap hat ap luc am trén bénh nhan c6 hdi chimg chen ép. Cac loai
khéang sinh thuong dugc st dung 1a Clindamycin, Metronidazole, Ciprofloxacin;
ngoai ra Penicillin/Benzylpenicillin ciing c6 thé sir dung sau khi thuc hién xét
nghiém do nhay cua khang sinh [34, 72, 98, 101, 111].

1.1.4. Nguén truyén nhiém va phuwong thirc 13y truyén cia bénh than

O chira 1a dong vat: thuong 1a dong vat an c6 bao gom vat nudi (trau, bo,
ctru, ngua, dé, chd, meo...) va dong vat hoang da.

Bénh than thuong khong lay truyén truc tiép tir dong vat sang dong vat
hay tir nguoi sang ngudi. Ngudi hay dong vat bi nhiém bénh khi hit, an/udng
phai thuc phdm c6 nha bao cua vi khuan than hodc c6 sy phoi nhiém vét
thuong hé trén da/niém mac v6i nha bao cta vi khuan nay [5, 16]. Ngoai ra,
nha bo than ciing c6 thé xdm nhap vao co thé vat chi trong qua trinh thuc
hién cac thu thuat xdm 1an nhu tiém/truyén [26, 122].

Sau khi xdm nhédp vao co thé vat cha, nha bao hoat hoa/nay mam,
chuyén sang dang sinh dudng, nhan 1én va tao ra cac doc td giy phu né, doc

t6 gay chét [131].



Ngay nay véi su thuédn tién di lai, luu thong, hoat dong budn ban, trao
d6i dong vat hoang di va gia suc cua con ngudi dugc cho 1a nguyén nhan
chinh cho su lan truyén ctia bénh than trén toan thé gigi [131].

Trong cac dot dich 16n, con trung dong vai trd quan trong voi su lay lan
ctia bénh khi chiing tiép xtic v&i xac dong vat chét vi bénh than va gép phan

véan chuyén nha bao tdi mot khu vure xa hon [16, 131].

Tir xac dong vat
1]
1
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,_/ ©000,

Nha bao

W ThétRuhod e TO00° ~g )

(thitj, nudc nhiém khegn) Tiéu hod (3n cd,
udng nuadc),
hit phai

Thé da Nha bao hoa
((vét thuang) khi tiép xic vdi oxy
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f (phat tan khi déng vat )
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o
Hinh 1.1. M6 hinh lan truyén vi khudn B. anthracis gi@a dgng vdt, moi
truwong va con ngwoi (nguon WHO) [133]

Déi voi bénh than lay qua dudng tiém truyén, ngudi bénh bi nhiém bénh
tir viéc tiém ma tuy c6 chira nha bao than. Co gia thuyét cho rang ma tay bi
nhiém nha bao trong qua trinh van chuyén do dugc géi trong da va xuong ciia
dong vat bi bénh than. Cac xét nghiém sinh hoc phan tir da dugc thuc hién va
cho két qua cing cb cho gia thuyét nay khi khang dinh dugc cac chung vi
khuan trén cac bénh nhan khac nhau & Scotland c6 cling ngudn gbc va xuat

phat tir cing mot goi heroin dén tir Afghanistan [12, 55, 104].



1.1.5. Cac bién phép de phong

Tuyén truyén t6i ting ho gia dinh vé tinh chit nguy hiém cua bénh
than, cac bién phap phong, chdng bénh than, nhit 13 & nhitng noi c6 bénh luu
hanh dia phwong, noi c6 6 dich tiém ting, noi c6 nguy co nhiém nha bao than
trong néng nghiép ciing nhu cong nghiép dé ngudi dan chu dong phong bénh
cho ban than va cong dong. Tuyén truyén nguoi dan khong giét md, khong an,
khong str dung, khong budn ban, van chuyén san pham tir gia sic mac bénh

hodc nghi ngd mac bénh.

Trong nhitng nganh cong nghiép c6 nguy co lay bénh than, dac biét ¢
nhiing noi ché bién nguyén liéu dong vat tho (16ng, da, cic san pham cia
xuong, simg...), can c6 hé théng thong gio, xur 1y bui tét. Phai st dung quan
40 bao ho lao dong. Duy tri kiém tra stic khoe thuong ky cho cong nhan véi

su cham soc y té kip thoi d6i voi nhitng vét xudce da dé bi nhiém khuan [5, 8].

1.2. Thuc trang bénh than trén ngudoi
1.2.1. Trén thé gidi

Bénh than 1a bénh luu hanh dia phuong & cac nudc nong nghi¢p thuéc Nam
va Trung My, Nam va Pong Au, Chau A, Chau Phi do dich bénh than trén dong
vat thuong xuyén xay ra. Hang nim, trén thé gidi co khoang tir 20.000 - 100.000
ca mac bénh than, chti yéu ¢ khu vuc nong thon va mién nai [7, 103]. Bénh lay
qua da chiém phan 16n cac truong hop bénh véi ty 1é tir vong thap; lay qua
duong tiéu hoa xuat hién it hon nhung véi ty 16 tir vong tir trung binh dén cao tiry
thudc vao viéc duge didu tri kip thoi bang khang sinh hay khong. Hai thé pho
bién hon ctia bénh than thuong xay ra do viéc tham gia xir 1y, giét mo gia suc bi
bénh, an thit gia stic bi nhiém bénh [35, 121]. Bénh lay qua duong hé hap hiém
gip hon nhung ty 1& tir vong co thé 1én t6i 45% ngay ca khi dugc diéu tri bang
khang sinh va céc bién phéap hd tro diéu tri tich cuc [103].
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Tai Chédu Au

Nim 1979, mot vu dich than 16n thé phé)i da xay ra ¢ Yekaterinburg
(Sverdlovsk), Nga lam 66 ngudi chét va hang trim ngudi mac bénh. Diéu tra
dich cho thiy ngudn lay 1a 16ng thu qua khi dung & mdt vién nghién ctru sinh
hoc [2].

S liéu tir hé thong giam sat & cac nude Chau Au tir 2000-2010 cho thay
nhiém B. anthracis chiém 4,1% tong s6 cac trudng hop mac bénh nhiém trung
do vi khuan sinh nha bao [58]. Sau ca nhiém bénh than 1iy qua dudng tiém
truyén dau tién duoc ghi nhan nim 2000 tai Na Uy [34], d4 c6 hai dot dich trén
nguodi tiém chich ma tay nim 2009-2010 tai Vwong quéc Anh (chi yéu ¢
Scotland), Pan Mach [72, 98, 101] va nam 2012 tai Btc [26, 57, 122].

Tai Chau My

Tai mgt huyén ctuia Haiti da c6 387 truong hop duoc chan doan 1am sang
miac bénh than nim 1973, di c6 thém 59 truong hop khac xuat hién trong 4
thang dau nam 1974 (ty 1¢ méc 1a 7,6/10.000 dan). Giam sat trén san pham tir
dong vat & Haiti ciing cho thy ty 1& nhidm nha bao than trén cac san pham
thu cong lam tir da dé 1a rat cao (26%) [70].

Tai Chdu A

Tai Siberia, tir nam 1985-2008 da c6 72 truong hop mac bénh than trén
nguoi, twong Gmg véi ty 1é mic trung binh hang nam 1a 0,13/1.000.000 dan.
Ngudn phoi nhidm chu yéu 1a gia stc 16n nhu trau, bo (86%); ngua (7%) va
curu (3%) [108].

Tai Georgia, tir nam 2000-2009 da c6 340 truong hop bénh than duogc
ghi nhan trén nguoi, trung binh mdi ndm cé khoang 33,5 trudng hop (95%CI:
22,5-42,0). Ty suat mac méi hang nam dao dong tir 3,4 - 13,9/1.000.000 dan/
nam [77]. Phan 16n céc truong hop bénh dén tir khu vuc noéng thon (51%),

nhung ty 1¢ mac méi & khu vuc 1an can véi thanh thi/ngoai thanh lai cao hon
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han khu vuc nong thon va thanh thi (24,5/1.000.000 dan ¢ khu vuc lan can
thanh thi/ngoai thanh so véi 11,4/1.000.000 dan ¢ khu vyc néng thon va
7,3/1.000.000 dan & khu vuc thanh thi) [75]. Nhu vy, nguy co nhiém bénh
than ¢ khu vuc ngoai thanh lai cao hon & khu vuc ndong thon noi co nhiéu hoat
dong chan tha gia suc hon. Nguyén nhan co thé do viée tiép xtic véi gia stc
mac bénh trong qua trinh giét mo, van chuyén thit gia sic dién ra phd bién
hon tai khu vuc ngoai thanh [75].

Nam 2007, tai An P9 noi phan 16n nguoi dan theo dao Hindu va khong
an thit bo cling di c6 bao céo vé hai dot dich vdi 20 ngudi méc tai hai ngdi
lang véi dan $6 khoang 1200 nguoi, cach nhau 50km. Do han ché vé ky thuat
xét nghiém nén khong thé khang dinh duoc mbi lién hé vé tac nhan gitta hai
dot dich trén [106].

Tai Trung Qudc, s6 licu ghi nhan tir h¢ théng giam sat bénh tir nam 1955-
2014 cho thay da c6 hon 120 nghin truong hop mac bénh than trén 1am sang va
da c6 hon 4300 truong hop tir vong do bénh, ty 1€ tir vong chung 1a 3,6% (cao
nhat 1én téi 13% nam 1989). Ty 1é mic cao nhat vao nam 1957 (0,54/100.000
dan) va giam dan tir thap nién 1980 cho dén nay (0,014/100.000 dan). S6 liéu
nay ciing da chi ra xu huéng mac bénh theo thoi gian trong khoang tir 1955-
2014, theo d6 truong hop bénh xuat hién quanh nim nhung bat dau ting
nhanh tir thang 5, dat dinh vao thang 8, sau d6 giam dan cho téi thang 11 hang
nam (56% trudng hop bénh xuét hién trong thang 7 dén thang 9). Khi phan
tich su phan bd dia 1y cuia bénh, bénh xuét hién & tit ca cac tinh cua Trung
Quéc véi sd lugng trudng hop bénh khac nhau. Trong d6, cac trudng hop
bénh tap trung chu yéu ¢ Tan Cuong, Tay Tang, Tt Xuyén, Quy Chau, Van
Nam, Quang Tay [81]. Pay la cac tinh doc theo bién gidi v6i nhidu qubc gia
c6 ghi nhan bénh than trong do6 c¢6 Viét Nam (tinh Dién Bién, Lai Chau, Lao
Cai, Ha Giang tiép giap v6i Van Nam va tinh Cao Bang, Lang Son, Quang
Ninh tiép giap voi Quang Tay).
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1.2.2. Tai Viet Nam

Bénh than thudc danh muc bénh truyén nhiém nguy hiém nhom B bt
budc bao cdo timg truong hop bénh trong 24 gid ké tir khi c6 chan doan quy
dinh tai Thong tu sd 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 hudng dan ché do
thong tin bao cdo va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém ctua B Y té [4].

Bénh than da duoc dua vao danh sach uu tién cho hoat dong giam sat
dap ung va du phong v&i su phdi hop giita nganh y té va tha y theo Thong tu
lién tich 16/2013/TTLT-BYT-BNN&PTNT ngay 27/5/2013 giita Bo Y té va
B Nong nghiép va Phét trién nong thon vé viée ban hanh Huéng din phdi
hop phong, chdng bénh lay truyén tir dong vat sang ngudi. Tuy nhién, cho
dén nay sd lidu vé ty 1& méc bénh, sy phan bd va cac yéu tb lién quan cta
bénh trén con nguoi chua ddy da va c6 thé khong phan anh chinh xéac vé thyc
trang cua bénh & khu vuc mién nui phia Bic do chat luong s6 liéu chiu anh
huong cta nhiéu yéu té nhu nguoi dan e ngai khong béo cao vé truong hop
mic bénh trén gia stc va trén con ngudi, khoang cach giita cic cum déan cu xa
va nguoi dan tu mua khang sinh va diéu trj tai nha khién cho hoat dong phat
hién sém va 1ay mau gip kho khan.

Véi cac s6 lidu ghi nhan boi hé thong giam sat thuong xuyén, cac truong
hop bénh 14m sang trén nguodi chii yéu dugce ghi nhén tai cac tinh mién nii
phia Bic, noi c6 hoat dong chin tha gia stic va budn ban, trao doi gia stc &
khu vuc bién gi6i v6i Trung Qubc va Lao. Tir nim 2000-2014, s6 trudong hop
bénh 14m sang duoc bao cao dao dong 16n gitta cac ndm tir 12 dén 191 trudng
hop/nam, hau hét 13 cac trudng hop bénh than 1ay qua da [9].

Céac bao céo ghi nhan tir thap nién 1955 trg lai day cho thdy nguy co
nhiém bénh tap trung & ngudi trdng laa nudce trén rudng bac thang (chu yéu &
mién ndi phia Bic) do tdp quan chin tha tu do gia suc dé ldy sirc kéo [40].

Trudce day ciing di c6 nhitng ghi nhan vé cac truong hop bénh than ¢ khu vuc
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mién Béc doc theo bién gi61 voi Trung Quéc. Dua trén sd liéu cta hé théng
giam sat tir nam 2000-2014 da co6 khoang 1600 truong hop bénh than trén
ngudi duge bio céo, trung binh 1a 61,5 truong hop mdi ndm. C6 nhitng nim
ghi nhan trén 200 truong hop, nhung khong co6 trudong hop tir vong nao dugc
bao céo [9]. Diéu d6 cho thdy, ty 1é tir vong do bénh than trén ngudi khong
phu thudc vao sb luong trudng hop bénh ma phu thude vao cic yéu td khac
nhu tiép can véi dich vu y té.
1.3. Thue trang bénh than trén dong vat va tic nhan gay bénh & moi truong
1.3.1. Thuc trang bénh than trén dong vat

Tai Uc, c6 it bao cdo vé bénh than & trén ngudi, cac nghién ctiru chu yéu
ghi nhan vé cic trudng hop bénh than trén dong vat (chii yéu Ia ciru) tir nam
1930-1962, chia thanh hai giai doan, tor 1930-1936 vo61 147 vu dich va tu
1949-1962 véi khoang 200 vu dich duoc ghi nhan. Nhom nghién ciu tai Uc
cling d3 x4y dung mo hinh 6 sinh thai dua trén céc s6 liéu vé trudng hop bénh
trén dong vat xay ra trong qua kha va dir liéu vé méi truong, mé hinh chi ra
khu vuc nguy co cao cta bénh than 1a cac bang & by dong ctiia Chau Uc [23].

Trong mot nghién ciru vé su phin b toan ciu va nguy co mic bénh than
trén nguoi, gia suc va dong vat hoang dai da udc tinh rang 1,83 ty nguoi (95%
Cl: 0,59-4,16 ty) séng trong cac khu vuc c¢6 nguy co mac bénh than. Tong
cong 63,8 triéu nguodi chin nudi nghéo trén toan cau (95%CI: 17,5-168,6
triéu) va 1,1 ty vt nudi (95%CIL: 0,4-2,3 ty) sdng trong cac khu vuc d& bi
nguy co mac bénh than [143].
1.3.2. Thuc trang tAc nhan gay bénh than ¢ méi trwong

Dich bénh than duoc ghi nhan & hau hét cac chau luc trén thé gidi véi su
phan bd bi giéi han boi mot sé dicu kién mdi truong nhat dinh (nhu pH cua
dat, cac thanh phan hitu co trong dat) [32, 35, 60, 71, 77]. Nhin chung, bénh
thuong xay ra & cac khu vuc dong ¢ hodc thao nguyén noi c6 dong vat hoang

da va gia stc sinh song.
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Nghién ciru vé cac yéu to quyét dinh méi trudng anh hudng dén sy phan
bb bénh than & Uganda c6 sir dung phuwong phép thuét toan mé hinh Entropy
t6i da dé du doan céac diéu kién thich hop va méi truong co thé hd tro su phan
bd bénh than va su sdng sot ctia nha bao. Két qua cho thdy sy phan b trong
moi trudng cla cac nha bao con séng quyét dinh d6i voi phoi nhiém cta dong
vat an co va cac dot bung phat bénh than sau do6. Su ton tai va tudi tho cua
nha bao phu thudc vao diéu kién thich hop trong méi truong. Diéu nay duoc
xéac dinh boi diéu kién khi hau kho néng v6i dat kiém giau kali va canxi. Nam
bién du bao quan trong nhét chiém 93,8% d06 bién thién cia m6 hinh 1a luong
mua hang nam (70,1%), kali (12,6%), nhiét d§ trung binh hang nam (4,3%),
pH dat (3,7%) va canxi (3,1%). Diéu nay c6 ¥ nghia d6i v6i sy hién dién lau
dai ctia nha bao B. anthracis va c6 thé giai thich lich sir 1au dai ctia bénh than

trong khu vuc [45].
1.4. Céc yéu to nguy co cia bénh than trén nguoi

Trén thé gidi da co nhiéu nghién ctru cung cip bang chimg cho cac yéu to
nguy co cua bénh than, tuy nhién tai Viét Nam chua c6 nghién ctru nao dugc
thuc hién dé phan tich cac yéu t6 lién quan hay xac dinh cac yéu td nguy co
trén ngudi vai cac dac diém céa nhan (sinh hoc, hanh vi), méi1 trudong tu nhién,
diéu kién séng/vé sinh, hé thong y té-thi y, kinh té-van hoa-xa hoi dé gitp dua
ra cac giai phap can thi¢p hi€u qua dua trén cac dac diém nay tai Viét Nam.
1.4.1. C4c yéu té ca nhan

Cac yéu td c4 nhan nhu tudi, gidi tinh, trinh d6 hoc vén, nghé nghiép...
quy dinh tinh trang va muc do tiép xtic véi gia stic trong hoat dong chin nuoi

ctia hd gia dinh, do d6 ciing lién quan dén nguy co nhiém bénh than [37, 94, 96,
103, 132].
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Tai Chau Phi

Mot nghién ctru thuc hién trén cic mau huyét thanh thu duoc trong
chuong trinh sang loc HIV tai Kenya nim 2007 cho thdy nguoi c6 thu nhap
thap c6 kha ning c6 huyét thanh duong tinh voi B. anthracis cao gip 3,42 lan
so v6i nhom c6 thu nhap cao (p<0,05). Mic du khong xac dinh dugc mdi lién
quan c6 ¥ nghia théng ké giita kha ning phoi nhiém B. anthracis véi tudi, giéi
tinh, trinh d6 hoc van, nhung nghién ctu ciing cho thdy nam gidi c6 ty 18
huyét thanh duong tinh véi B. anthracis cao hon ¢ nit gii va nguoi cé trinh
d6 hoc van tir tiéu hoc trd 1én ¢6 ty 18 huyét thanh duong tinh vé6i B. anthracis

cao hon nguoi khong biét chir [94].

Con nguoi c6 thé nhidm bénh khi co tiép xtGc v6i dong vat hoang dai
hay gia stuc hodc san phﬁm tir cac dong vat bi nhiém bénh nhu thit, da, 16ng,
xuong... Do d6, nong dan, nhan vién tht y, nhitng ngudi [am cac cong viée co
tiép xuc v6i san pham tir gia stc, k¥ thuat vién xét nghiém 1a nhimg d6i tuong
nguy co cao ctia bénh than [103].

Tai Chdu Au

Mot nghién ciru tai Anh cho thay nhitng ngudi lam nghé dét len tir 16ng
clru ¢6 nguy co cao mic bénh than, tir nim 1990-1914 da c¢6 36 truong hop
mac tai mot thi trdn chuyén san xuit tham va dét len, trong d6 ¢ 5 trudng
hop tir vong; hau hét nhimg ngudi nay da co tiép xuc voi len thd chua qua xir
ly [37].

Déi v6i cac truong hop nhiém bénh than 1ay qua duong tiém truyén tai
Chau Au, thoi gian sir dung ma tiy cang dai thi nguoi sir dung cang c6 kha
ning nhiém bénh, cu thé 1a nguoi nghién chich ma tiy trén 10 nam c6 kha
nang nhiém bénh gip 2,43 1an (95%CI: 1,31 - 4,52) so véi nhitng nguoi c¢6
thoi gian tiém chich ngan hon [96].
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Tai Chdu A

Trong mdt nghién ctru tai Kazakhstan nim 2004, ngudi giét md gia stc
¢ nguy co mic bénh gip 8.3 1an (95%CI: 4,8-14,4); nguoi tham gia xé thit c¢6
nguy co mac bénh gap 7,7 lan (95%CI: 4,4-13,4) so voi nguoi khong tham gia
cong viéc nay [132].

1.4.2. C4c yéu té méi truwong

Qua trinh lan truyén cta bénh than chiu su tac dong ctia cac yéu to vé
moi truong bao gém (i) nhém cac yéu to anh hudng toi qua trinh chuyén hoa
tor dang sinh dudng thanh nha bao hoac tai hoat hoa tir dang nha bao tré lai dang
sinh dudng cta vi khuan nhu pH cua dat, nhiét do, do am, luong mua hang nam,
ndng do ion (dic biét 1a Mn++), canxi sulfate, thanh phan hitu co (thap), luong
oxy, thoi gian chiéu sang clia mat troi; (ii) nhom yéu té lién quan téi mua vu nhu
hoat dong chan tha gia suc, tinh trang sttc khde cua gia stic va con nguoi, mat do

con trung va cac hoat dong khac ctia con nguoi [23, 60].
Tai Chdu A

Céc nghién ctru tai Georgia va Uc chi ra mdi lién hé chit ché giita d6 pH
cta dat (pH cao, dat co tinh kiém) v6i kha nang xuat hién trudng hop bénh
than & cap do cong dong (OR=4,58, CI 95%: 1,55-13,51) do do pH lién quan

dén kha nang sdng sot va tai hoat hoa ciia nha bao B. anthracis [23, 77]

Mot nghién ctru bénh chimg di duoc thuc hién ¢ Bangladesh cho thiy
khi c6 6 dich bénh than xay ra thi c6 lich sir dong vat bm & trang trai hoac
trang trai gan d6 bi giét mo trong qua khir (OR=12,2; 95%Cl:1,6-93,4; p=
0,016), lich sir co6 mua 16n xay ra trong 2 tuan trudc trudc khi bung phat
(OR=13,1; 95%CI:1,2-147,1; p = 0,037) va vit xac dong vat chét vao vung
nuéc gan d6 (OR=11,9; 95%Cl: 1,0-145,3; p = 0,052) 1a cac yéu t6 nguy co
doc 1ap doi v6i bénh than & gia stc [110].
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Viéc tiéu huy gia stic/dong vat hoang dd mac bénh than khéng dam bao
tiéu chuan ky thuat dugc cho 1a nguyén nhan ctia cac dot dich sau nay tai cac
khu vye tiéu huy gia stc trude kia. Mot gia thuyét cho cac dot dich bénh than
trén dong vat hoang da khién hang triéu ca thé dong vat an cé ¢ Siberia chét
trong vong 30 ndm do 1a viéc chon dong vat méc bénh khong dam bao vé sinh
khién cho mét vung rong 16n cta Siberia bi 6 nhiém badi xac dong vat nhiém
bénh, phan 16n khu vyc nhiém bénh lai ndm trong khu vuc c6 bang vinh ctru
cang 1am tang kha ning ton tai lau dai ciia nha bao. Qua4 trinh tan bang ciing
kéo theo nguy co gidi phong nha bao than vao mdi truong, tan bang cling gay
ngap cac khu vuc trude ddy chon xac dong vat chét khién cho nha bao than
duoc boc 16 ra bé mat dat, duogc an vao béi cac dong vat an c6 khac va gay ra
cac dot dich bénh theo chu ky trén dong vat. Van dé trd nén nghiém trong hon
khi qué trinh tan bang duoc ddy nhanh bdi sy nong 1én toan cau va bién doi
khi hau [108].

Tai Bic My

Mot nghién ciru bénh-chting ¢ mirc do trang trai tai Canada cho thay kha
nang méc bénh than trén gia suc cao hon ro rét khi xuét hién ngap lut & khu
vuc chin tha (OR=3,4; 95%CI: 1,8-6,4); khu vuc dong c6 am uét (OR=7,2;
95%Cl: 2,9-18,1); mat do gia siic & noi chin tha trén 1 con/ mau (khoang
4.050m?) [48]. Do nguy co mic bénh trén con nguodi c6 mdi lién hé mat thiét
v6i bénh than trén dong vat [90], nén co thé noi cac yéu td méi trudng lam
tang kha nang mic bénh trén dong vat ciing 1am ting nguy co nhiém bénh
than trén nguoi.

Vai tro cua con trung trong viéc lan truyén bénh than trong cac vu dich
16n trén dong vat da dugc khang dinh trong mot s6 nghién ciru [16, 50]. Mot
thuc nghiém trong phong thi nghiém di cho thdy kha nang nha bao than di
vao duong tiéu hoa va tai hoat hod trong duong tiéu hoa cia rudi nha Musca

domestica sau khi cac ca thé cta loai nay an xac chét ciia dong vat [50].
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1.4.3. C4c yéu té thugc vé hé théng y té, thi y

Viéc két hop lién nganh hé thong y té va thi y 1a mot hoat dong quan
trong trong viéc gidm sat, diéu tra, thu thap mau bénh phém va phong chéng
bénh than trén nguodi va dong vat.

Viéc trién khai chwong trinh tiém véc xin cho gia stc cta nganh thi y 1a
hoat déng quan trong va chu yéu gitp du phong bénh trén gia stc va dong
thoi giam ty 18 mac bénh trén ngudi. Vac xin cling mang lai hiéu qua phong
bénh trén dong vat khi trién khai tiém som. Nhing trang trai c6 gia suc duoc
tiém sau mot tudn ké tir khi c6 bao céo trudong hop bénh dau tién trong khu
vuc 1an can c6 kha nang xuat hién trudng hop bénh trén dong vat cao gap 6,3
lan so véi cac trang trai thyc hién tiém sém trong vong mot tudn dau tién
(95%CI: 2,6-15,3) [48]. Tai Azerbaijan, mdt nghién clru xu hudng cua bénh
than trén nguoi cho thay c6 sy sut giam dang ké ty 18 mic bénh trén nguoi khi
chuong trinh tiém vic xin phong bénh dugc trién khai trén gia suc tu 6,38 ca
xubng 0,37/100.000 dan [74].

Tai Chau Phi

Nhén thtc cua can bo y té, tha y vé bénh than cling la yéu td quan trong
g6p phan giup trién khai cac hoat dong giam sat phat hién truong hop bénh;
kiém soat va du phong bénh trén nguoi va trén gia suc; diéu tri va quyét dinh
chuyén tuyén kip thoi. Néu can bd y té co sé khong co du kién thirc va nhan
thirc vé bénh s& khong thé dua ra nhan dinh 1am sang chinh xac vé trudng hop
bénh dé dua vao bao cao trong hé thdng giam sat hay trién khai cac hoat dong
diéu tra dich tai cong déng dé phat hién cac truong hop bénh tiém tang co
cung phoi nhiém, cling nhu dua ra cac chi dinh diéu tri pht hop. Mot nghién
ctru tai Ethiopia nam 2015 cho thdy mic du ¢6 t6i 97,5% can bo y té da timg
nghe vé bénh than/nhiét than nhung 33% can bd y té cho rang bénh khong

anh huong dén vat nudi; 34,7% cho rang bénh khéng anh huong dén con
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nguoi va 31,7% cho rang bénh khong 1ay truyén tir dong vat sang ngudi. Bén
canh d6, chi khoang 50-60% ngudi tham gia nghién ctru biét vé cc bién phap
du phong va kiém soat bénh nhu tiém vic xin cho vat nuéi, cach ly vat nuoi bi
bénh, nang cao nhan thirc cong dong, str dung bién phap bao vé ca nhan, tiét
trung dung cu va chén dong vat chét ding k¥ thuat [52]. Kién thuc vé cac dic
diém 1am sang cta bénh than cta can bd y t& & cac co sd'y t& & khu vyc thanh phd
t6t hon can bd y té & nong thon [67].

Bénh than 1a bénh luu hanh & cac tinh Tay va Tay Bic ciia Zambia. Bénh
xay ra quanh nim va tac dong tiéu cuc dén nén kinh té ctia nganh chin nudi va
stc khoe cong dong & Zambia. Trong giai doan 1989-1995, ¢6 1.626 trudng
hop nghi ngd mac bénh than & gia sic & cac tinh mién Tay va trong sd ndy ¢
51 truong hop da dugc chan doan xac dinh. C6 220 truong hgp mac bénh than
& nguoi chi riéng trong nam 1990 va 248 truong hop trong giai doan 1991-
1998 voi ty 1€ tir vong lan luot 12 19,1% va 7,7%. Su tac dong 1an nhau giira hé
sinh thai cta cac khu vuc bi anh hudng va cac yéu t con ngudi duong nhu gay
ra dich bénh than. Bénh d3 thu hut su chil ¥ dang ké trong nhitng nim gan day
do tiém ning st dung nd nhu mot vii khi sinh hoc. Trong nghién ctru ndy cho
théy cac bién phap kiém dich han ché buon ban gia suc va trao doi dong vat dé
lay strc kéo dan dén an ninh lwong thuc & cap ho gia dinh kém. Cac thach thic
clia viéc kiém soat bénh than rat phuic tap va bao gdm céc yéu to chinh trj - X&
hdi, kinh t&, méi truong va van hoa. Khong da kinh phi, thiéu cac chién luoc
kiém soét dich bénh sang tao va thiéu sy hop tac tir cac bén lién quan 1a nhiing
han ché chinh déi vé6i viéc kiém soat dich bénh [116].

Tai Chau My

Nghién ciru vé 6 dich than xay ra tir ngay 1 thang 7 dén ngay 12 thang
10 nim 2005 & phia dong Bac Dakota xung quanh luu vuc song Red River

Basin. Cac quén Ransom, LaMoure va Barnes b4o c4do hau hét cac truong hop
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(71%). Cac loai bi anh huong bao gdm gia stic, bo rimg, ngua, cilru, nai simg
tdm, huou, nai, lon va lac da khong budu. Tri€éu ching chu yéu la dot tu
(38%), sau d6 1a chay mau tir cac 16 thong (17%). Két qua nghién ctru cho
thay co su khac biét co ¥ nghia théng ké giita truong hop bénh va truong hop
d6i chimg vé cac yéu td: tir vong trén dong cd, thoi gian tiém phong, diéu kién
kho, diéu kién am uét, st dung khang sinh, tiém phong nhiéu 1an va loai dong
vat an thit (s6i dong o). Viéc tiém phong véc xin cho dong vat gia stc 1a rat
quan trong trong cong tac phong chéng bénh than, dic biét 1a su két hop gitra
y té va thu y trong viéc giam sat nhimg 6 dich trén dong vat va phong chdng

lay sang nguoi [87].
1.4.4. CAc yéu té Kinh té - van hod - x& hgi

Céc yéu t6 kinh té - van hoa - xa hdi chung ctia mot qudc gia va cac dic
diém cu thé tai mot khu vuc c6 thé tac dong t&1 chinh sach va cac hoat dong
giam sat dap ung va kiém soat bénh than tai khu vuc d6. Cac yéu t6 vin hoa
c6 thé lién quan téi hanh vi tiép xuc véi gia stic ctua con ngudi (chin tha tu

do, nudi dudi nha san...), nhan thirc vé bénh va tim kiém dich vu y té ctia ngudi dan.

Mot nghién ciru tai Azerbaijan cho thidy mutc do anh hudng cua su thay
d6i hé théng chinh tri din dén thay doi hé thong y té va tang ganh ning bénh
than. Phan tich sd liéu céc truong hop bénh than tir nam 1984-2010 tai quéc
gia nay cho thay c6 sy khac biét vé ty 1é mac bénh than thé da trén nguoi thay
d6i 1o rét trong hai thoi ky véi hai ché d6 nha nudc khac nhau. Mot 13 giai
doan Azerbaijan thudc Lién X6 (1984-1991) khi hoat dong chin nudi san xuét
tap thé 1a chinh sach chung thi viéc du phong va kiém soat bénh tat trén gia
sic dugc chi ¥ hon, ty 1& bénh trén nguoi vi thé ciing thip hon 3,06 ca/
100.000 dan (95%Cl: 1,25-3.93). Pén giai doan thr hai sau khi Lién X6 sup

d6 (sau 1991), su cat giam kinh phi cho hoat dong giam sat va kiém soat bénh
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cung v6i sy thay doi vé tinh s¢ hiru san pham, hang hoa tir s hitu tp thé
sang sO hitu tu nhan, trach nhiém cham séc stic khoé vat nudi thudc vé chu s
hitu; ty 16 mac bénh than thé da trén nguoi da tang 1én 6,38 ca/ 100.000 dan
(95%CI: 4,53-7,47) trong khoang thoi gian tir 1991-1995 [74].

Cung véi su phat trién kinh té, cac hoat dong san xuét cong nghiép ciing
phat trién, kéo theo d6 1a cac nganh nghé thudc da, 16ng len. Theo s liéu bao
céo cac truong hop dong vat mic bénh than ¢ bang Zurich tir nim 1878 dén
nam 2005 da dugc phan tich & cAp do cong dong chinh tri lién quan dén su
xuat hién sd truong hop dong vat bi anh huong va sb luong cong dong bi anh
huong. Dir liéu tuong quan véi cac hoat dong cong nghiép (thude da, ché bién
len va 16ng ngua) trong mot cong dong va véi cac diéu kién khi tuong hién
hanh. Tong cong c6 830 truong hop mic bénh than & dong vat da dugc ghi
nhan ¢ 140 trén 171 cong ddng. Sy xuét hién twong quan véi cac hoat dong
cong nghiép trong mot cong dong chang han nhu cac cong ty xir 1y vat liéu co
kha ndng b1 6 nhiém (da séng, long, len, thit hoac bot xuong). Anh hudng ctuia
cac cong ty ché bién len (p=0,004) va xudng thudc da (p=0,032) la dang ké
trong khi ché bién 16ng ngua khong c6 anh hudng gi [11].

1.5. Sinh hoc phan tir ciia vi khuan B. anthracis
1.5.1. Phan bé céc ching B. anthracis trén thé gidi

Tinh hinh chung: Trén thé gidi c6 khoang 1.033 chung B. anthracis
phan bd thanh 12 nhém phu va dudi nhém phu 1a 221 kiéu gen khac nhau.
Trong 12 nhém phu dugc phan thanh 3 nhom 16n (A, B, C). Nhom A dugc

phan tan rong rii trén toan cau, nhom B va C quy mé hep hon [113].
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Hinh 1.2. Phan bé céc chiing B. anthracis trén thé gigi [113]

Mot nghién ctru tai khu vuc Tay Bac My tir cac dot bung phat dich bénh
than trong lich st bang cich st dung hé thong lp lai sd luong song song da
locus, nha nghién ctru da loc dir li¢u vé sb 1an xuét hién lién quan dén dong
phu B. anthracis Al.a. Tir naim 2008 dén nim 2012 & Montana, Colorado va
Texas ciing tim ra dugc sy phan bd cia dong phu B. anthracis Al.a. Két qua
cung cdp phan phdi du doan cua dong phu Al.a cia B. anthracis cho My véi
d6 chinh xac du doan t6t hon va d6 phan giai khong gian cao hon so véi cac
wéc tinh truée d6. Dy doan déng vai trd nhu mot ban dd nguy co bénh tat
duogc cai thién dé cung cip thong tin tot hon cho viéc gidm sat va kiém soat
bénh than & My, dac biét 1a Dakotas va Montana, noi dong phu nay van ton
tai [135].

Tai Chdu A

T ndm 2007 dén nam 2018, c¢b té)ng cong 21 vy bung phat bénh than &
ngudi (68 bénh nhan) lién quan dén cac chung thuoc dong B. anthracis Ames
da duoc bao cdo & Trung Qudc. Bénh than & ngudi lién quan dén dong ho

Ames chil yéu phan bd & phia bic Trung Qudc, bao gém céc tinh Noi Méng,
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Liéu Ninh, Cam Tuc va Tan Cuong. Trong nghién ctru, tong sé 30 ching
dong Ames di dugc bao gdm va 10 kiéu gen MLVA15 di dugc xac dinh. Céac
chung nay chu yéu dugc tim thay & déng bic Trung Quéc, Noi Mong va Liéu
Ninh. Trong nhiing nim gan day, hang nim cac dong thudc dong Ames dugc
phan 1ap ¢ hai tinh. 18 chung dong Ames phan 1ap tir Noi Mong C6 duoc chia
thanh 8 kiéu gen MLVAIS. Tir nam 2010 dén nam 2015, lién tuc c6 cac bao
c4o vé cac dot bung phat & Quan Keyouzhonggi, Noi Mong, va cac ching
dugc phan 1ap lién tiép hang nim thudc kiéu gen MLV A15-30 [136].

Pé 1ap ban d6 phan bd cac dot bung phat bénh than va cac chung loai
phu & Kazakhstan trong giai doan 1937-2005, cac nha nghién ctru da két hop
cong nghé hé théng thong tin dja Iy va phan tich di truyén bang cach sir dung
cac dir liéu duoc luu trir. Cac xét nghiém sinh héa va di truyén da xac nhan
danh tinh ctia 93 ching dugc luu trir trong B suu tap Qudc gia Kazakhstan 1a
B. anthracis. S6 bién da bdi ldp lai phan tich kiéu gen xac dinh dugc 12 kiéu
gen. Phén tich cum so sanh cac kiéu gen nay véi cac kiéu gen dd cong bd
trudc day chi ra rang hau hét (n = 78) dong phan 1ap thudc cum di truyén Al.a
da duoc md ta trudc do, 6 dong phan lap thudéc cum A3.b va 2 thuéc nhom
A4. Hai kiéu gen trong bo suu tap duong nhu dai dién cho cac dong phu di
truyén méi; 1 trong sd cac chung phan lap nay dén tir Krygystan. Dit liéu cua
nghién ctru cung cap mo ta vé sy da dang lich s, dia 1y va di truyén cta B.
anthracis & khu vuc Trung A nay [14].

Céac dot bung phat bénh than xay ra khong thuong xuyén ¢ Uc va phd
bién nhit 12 & "vanh dai bénh than", mot khu vuc kéo dai tr mién nam
Queensland qua trung tim New South Wales va dén mién bac Victoria. Hién
tai con rat it théng tin vé mdi lién hé dich t& hoc giira cac ching B. anthracis
dugc 1y tir cac vu dich khac nhau va su da dang cua cac chung & Uc. Nghién
ctru da st dung phan tich lip lai song song da locus st dung 25 diém danh
dau (MLVAZ25) dé phan lap kiéu gen 99 B. anthracis tir mot bo suu tap luu
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trit cac chung phan 1ap cua Uc. Viée phan loai kiéu gen MLVA25 cho théy 8
kiéu gen duy nhat tap hop lai trong kiéu gen A3 di dugc xé4c dinh trudc do cia
B. anthracis. Viéc xac dinh kiéu gen cua cac chung B. anthracis tir cac dot bung
phat dich bénh & Victoria da xac dinh duge sy hién dién ctia nhiéu kiéu gen lién
quan dén cac dot bung phat nay. Su phan bé theo dia Iy cua cac kiéu gen ¢ Uc
cho thdy rang mét kiéu gen duy nhét di duoc dua vao cac bang phia dong cua
Uk, sau d6 1a su lay lan va phéan hoa cuc bd cua mam bénh (kiéu gen MLVA25
MG1-MG6) trong sudt vanh dai bénh than. Nguoc lai, su xuat hién khong 10
nguyén nhan cua bénh & cac khu vuc bén ngoai vanh dai bénh than nay c6 lién
quan dén céc kiéu gen khac nhau, (kiéu gen MLVA25 MG7 va MG8) cho thy
su du nhép riéng biét ciia B. anthracis vao Uc [88].

Tai Yakutia ndm 2015 va Yamal ndm 2016 da dugc mo ta cac chung B.
anthracis dugc phan 1ap trong mot dot bung phat bénh than. Pic diém chung
clia cac chung nay 1a bao ton trong 16p bang vinh ciru, tir 46 chung duoc chiét
xuat do qua trinh tan bing cua 16p bing vinh ctru (chung Yamal) hoic két qua
ctia cac cudc khai quat ¢ sinh vat hoc (chung Yakut). Tat ca cac chung duoc
phan lap trén Yamal déu co chung kiéu gen gidng nhau thudc dong
B.Br.001/002, chi ra nguon lay nhiém chung trén lanh th6 dai hon 250 km.
Nguoc lai, trong cac cudc khai quat & Yakutia, ba ching khac nhau vé mat di
truyén da dugc phuc hdi tr mdt hd duy nhat. Mot chung thudc veé
B.Br.001/002, va phan tich trinh tu toan bd bo gen cho thay rang no co lién
quan chit ché nhét voi cac ching Yamal mic du Yamal ¢ xa Yakutia. Hai
chung khéac dong gép vao hai nhanh khac nhau cua A.Br.008/011, mdt trong
nhiing da nguyén dang chii y duoc mo ta cho dén nay & loai B. anthracis. Sy
phan bd dia 1y cua cac chung thudc vé A.Br.008/011 cho thdy rang da chung
da xuat hién vao thé ky thar muoi ba, két hop véi su hinh thanh ciia mot dé

ché Mong C6 thdng nhit kéo dai tir Trung Qudc dén Pong Au. Nghién ciru da



25

dé xuat mot mo hinh tién hoa cho su tién héa gan day cta B. anthracis, trong
d6 dong B lan rong khip Au-A va sau d6 duoc thay thé bang dong A ngoai
trir & mot s6 khu vuc cach biét vé dia 1y [125].

Trong mdt nghién ctru tai Bangladesh 1a vung siéu luu hanh bénh than va
¢ do dich bénh nay gay ra thiét hai 16n. Trong nghién ctru nay da phan loai
kiéu gen 8 chung B. anthracis dugc thu thap tir cdc huyén Sirajganj va
Tangail vao nam 2013. Tat ca cac ching ndy thuoc nhéom canSNP
A.Br.001/002 Sterne, chi khic nhau & mot vai trong s6 31 ching lip lai
(MLVA). Toan bd trinh ty bd gen duoc thu thap tir 5 trong sb cac ching nay
va so sanh voi thong tin b gen cua cac chung B. anthracis co6 nguén goc tir
cac vi tri dia 1y khac nhau [109].

Tai Chdu Au

Vao mua he nam 2016, mdt dot bung phat dich bénh than da gay chét 4
gia stuc (d€) ¢ vung Abruzzo, noi ma trudc do dich bénh nay chua dugc bao
céo0. Dé diéu tra su bung phat, cic nha nghién ctru da giai trinh ty mot dong va
so sanh nd v4i 19 bo gen cia B. anthracis & Y. Hon nita, nghién ctru d3 tai
xubng 71 trinh ty todn bd bd gen dai dién cho sy phan bd toan cau cia cac
dong SNP chuén va st dung chiing dé xac minh vi tri phat sinh loai. Dé dat
dugc muc tiéu ndy, nghién ctru da phan tich va so sanh trinh ty bd gen bang
cach su dung SNP chinh tic va phan tich dua trén SNP toan bd bo gen. Két
qua chimg minh rang chung bung phat thuéc nhom Xuyén A-Au (TEA)
A.Br.011/009, 1a nhém cha yéu ¢ Trung-Nam Y. Két luan cho thdy mdi lién
hé cao vé bo gen cua cac dong TEA Y cho thiy sy tién hoa cua chiing tir mot
t6 tién chung, trong khi su 1ay lan dugc cho 1a do thwong mai cling nhu cac

hoat dong truyén mau va con ngudi. O ddy, nghién ciru da ching minh kha
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nang cua giai trinh ty toan bd bd gen (WGS), co thé duoc st dung nhu mot

cong cu dé phan tich 6 dich va cac hoat dong giam sat [42].

Bo gen cua B. anthracis c6 tinh don hinh cao do d6 cho thay sy bién doi
trinh ty ADN rat thdp. Mot nghién ctru tai Trung va Pong Nam Au di phan
tich cac dic diém phan tir cuia 12 chung B. anthracis phén 1ap tir cac dot bung
phat ¢ Croatia va Bosnia va Herzegovina xay ra trong 10 ndm qua cung véi 2
ching véc xin. Hé thong dinh kiéu gen dua trén phan tich lip lai s6 luong bién
d6i & 6 locus cho thdy 6 chiing phan 1ap thudc kiéu gen tir cum Al.a trong khi 6
chung phén lap lién quan dén cum B2 so véi 89 kiéu gen duoc mo ta trude do.
Su phan bd cua hai cum xa nhau vé mit tién héa cho théy su du nhap cua B.
anthracis dén khu vuc ndy trong it nhat hai ngudn riéng biét [120].

Tai Chdau Phi

Sy phat trién gan ddy cta cac ddu hiéu di truyén ddi véi B. anthracis da
gitip cho viéc theo ddi su 14y lan va phan bd ciia mam bénh nay trong va giita
cac dot bung phat bénh than. O Namibia, bénh than bung phat hang niam trong
Cong vién Qudc gia Etosha (ENP) va tai cac trang trai chan nudi va tro choi
tu nhan. Nghién cru di phan lap kiéu gen 384 B. anthracis duoc thu thap tir
nim 1983-2010 dé xac dinh cac mdi twong quan dich t& hoc c6 thé co cla cac
dot bung phat bénh than trong va ngoai ENP dé phan tich méi quan hé di
truyén giita cac chiing phan 1ap tir dong vat trong nudc va dong vat hoang da.
Céac dong phan 1ap dén tir 20 loai dong vat va tir moi truong va duoc dinh
kiéu gen bang cach st dung phan tich da locus 31 diém danh dau (MLVA) va
mot phan 1 boi 12 diém danh ddu da hinh nucleotide (SNP) va 4 nucleotide
lap lai (SNR) diém danh dau. Tong sb 37 kiéu gen (GT) da duoc xac dinh boi
MLVA, thudc bon nhém SNP. Tat ca GT déu thudc vé nhanh A trong phan
tich cum va SNP. 13 GT chi dugc tim thiy bén ngoai ENP, 18 chi trong ENP

va 6 GT & ca bén trong va bén ngoai. Khoang cach di truyén giita cic dong
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phan lap ting 1én khi thoi gian giita cac 1an phan lap ting lén. Tuy nhién,
khoang cach di truyén gitta cic dong phan 1ap ¢ dau va cudi giai doan nghién
ctru 13 tuong ddi nho, cho thdy rang trong khi phan 16n cac GT chi dugc tim
thay véi s6 luong it, ba GT gan nhau vé mit di truyén, chiém hon 4/5 tong sb
cac dong ENP. Khoang cach di truyén giita cac chung phan lap 16n hon dang
ké ddi véi cac ching phan 1ap tir cac loai vat chu khac nhau, nhung anh
huong nay 1 nhd, cho thiy rang trong khi cac yéu t6 sinh thai dic trung cua
loai ¢ thé anh huong dén qua trinh phoi nhiém, cac chu ky 1ay truyén & cac
loai vat chu khac nhau van c6 mdi quan hé chat ché vo1 nhau. Dir licu MLVA
tiép tuc dugc st dung dé thiét 1ap mot mo hinh vé su tién hoa c6 thé xay ra
ciia GT trong ving dic hiru cia ENP. Phan tich SNR rét hitu ich trong viéc
xac dinh mdi tuong quan giita mot chung phéan 1ap véi ngudn ctia nd nhung

khong lam sang t6 moi quan hé dich & hoc [27].
1.5.2. Phan bé céc chiing B. anthracis tai Viét Nam

Nghién ctru ctia Hoang Thi Thu Ha, Bbang Puc Anh va cong su tai khu
vuc mién Bic Viét Nam vé phan tich so sanh b gen cho thay tinh ddng nhat
di truyén giita cac dong B. anthracis Viét Nam 1a rat cao. Tét ca cac ching B.
anthracis ¢ Viét Nam déu thudc dong canSNP ciia A.Br.011/009, hau hét bao
gdm céc ching thuéc nhém TEA, bao gdm ca dong c¢6 quan hé ho hang gan
nhat 13 Carbosap. Dé lam rd su da dang di truyén ctia cac dong va chung Viét
Nam thudc dong A.Br.011/009 va A.Br.008/011 canSNP, nghién ctru da ap
dung phuong phéap da hinh don nucleotide dua trén bd gen (SNP) va phan tich
bo gen (MLST/WGS). Phat sinh loai tir SNP ciia bo gen 15i cho thiy rang cac
chung Vi¢t Nam co vi tri g?m nhau; hon nira, mot s6 SNP dic trung cho B.
anthracis Viét Nam da dugc xac dinh. Phan tich MLST/WGS cho thay su
khac biét vé sb luong SNP gitta cac dong Viét Nam, diéu ndy c6 thé cho phép

phan biét vé kiéu gen cua cac chung khac nhau [127].
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1.6. Cac phuong phap chan doan vi khuan B. anthracis trong phong thi nghiém

Viéc xac dinh tac nhan gay bénh than dya trén cac k¥ thuat chinh bao
gé)m nhudm muyc tiu, nhudém gram, nuodi céy vi khuan va phan Gng khuéch dai
gen (PCR, realtime PCR, qPCR). Trong d6, nudi cdy duoc coi 1a tiéu chuan
vang chan doan xac dinh, tuy nhién PCR/Realtime/qPCR gin diy duoc su
dung nhu mét ki thuat khang dinh su c6 mat ciia B. anthracis tir mau bénh
pham 1am sang va moi truong. Mot sé ky thuat sinh hoc phan tir khac nhu
MLVA, da hinh don nucleotide (SNP) va giai trinh tu gen gitp xac dinh va so
sanh cac chung vi khuan phan lap tai cac vu dich khac nhau [131].

Phuong phap xét nghiém sé& tuy thudc vao loai bénh pham du dinh
kiém tra va muc tiéu xét nghiém/nghién ciru.

— Mau bénh pham méi thu thap tir dong vat/ngudi chua dugce diéu tri.

— MAu bénh pham thu thip tir nguoi/dong vat da duoc diéu tri.

— MAu bénh pham luu trit/x4c dong vat/thue pham hodc miu moi trudng [10].
1.6.1. Nudi cdy, dinh danh vi khudn

a. Nudi cay: Phuong phap nudi cdy van duoc coi la tiéu chuan vang
trong chan doan xac dinh vi khuan B. anthracis tuy nhién chi thuc hién dugc
tai cac phong xét nghiém an toan sinh hoc cép 3.

Céac dung cy, moi truong, sinh phém can thiét: Thach mau ciru 5% (co
thé thay thé bang méu tho hodc ngua -SBA); Thach dinh dudng (Nutrient
agar-NB); Thach Bicarbonat; Thach PLET (Polymyxin B - Lysozyme -
EDTA - Thallous acetate); Canh thang ndo tim (Brain Heart Infusion).

Vi¢c chon lya moi truong, thot gian nudi céy s€ tuy thudc tirng loai bénh
pham: nho 50 - 100 pl dung dich bénh pham di xir Iy 1én méi truong thach
méu 5%, Bicarbonat (néu 1a mau to chuc, dich co thé), hodc thach PLET,
thach dinh dudng (néu 12 miu mai trudng). Ding que cay ria theo hinh chit Z

vo1 bénh pham la thue an, dich mu, hong, t6 chirc hoac ria ki€u mat sang néu
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la bénh pham nuéc, dit. Cac dia moi truong duoc gitt ¢ ta 4m 35°C -

37°C/18-24h (hodc 48h véi moi trudng Bicarbonate, PLET).

Hinh 1.3. Hinh dnh khudn lgc vi khudn B. anthracis trén méi truwong SAB

(hguén Vién Vé sinh dich té Trung wong)
b. Binh danh vi khudn sé dwa vao cdc thir nghiém hoa sinh de phan biét
B. anthracis va cac Bacillus khac.
- Cac méi trudng, thude thir can thiét: Manit di dong; Voges-Proskauer

(VP); Buong: Glucose, Maltose, Mannitol, Arabinose, Sucrose, Salicin
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Bdng 1.1. So sanh tinh chdt sinh vét hoa hec cia B. anthracis va B. cereus

Cic tinh chit B. anthracis B. cereus
Mbi truong Trang, tron, nhay Trang duc
Bicarbonate

Di dong Khéng Co
Voges-Proskauer Duong Duong

(VP)

Lén men dudng
Glucose
Maltose
Sucrose

Arabinose
Mannitol
Xylose
Salicin

Sinh acid, khong hoi
Sinh acid, khong hoi
Sinh acid, khong hoi

Am tinh

Am tinh

Am tinh

Thuong am tinh hoac

cham

Sinh acid, khong hot
Sinh acid, khong hot
Sinh acid, khong hot

Am tinh

Am tinh

Am tinh
Thuong duong tinh

trong vong 24 gio

C. Ly gidi thuc khudn thé gamma: Muc dich khang dinh B. anthracis sau

khi phan lap dugc. Gamma-phase dac hi€u cao véi B. anthracis.

d. Nhuom soi

- Nhuom gram: B. anthracis 1a tryc khuan bit mau Gram duong, kich
thuéc 1 -1,5x3-5pulm.

Hinh 1.4. Hinh d@nh nhugm Gram csia B. anthracis (nguén CDC)
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- Nhuom muyc tau: nhin rd vo ctua vi khuan trong cac bénh pham lam

sang nhu mau, dich nao tuy...

- Nhuom Xanh Malachite (mau tir ngoai canh): Muc dich: ting cudng

kha nang phat hién nha bao.

1.6.2. Phan ing hgt trai: 1a mét trong cdic phwong phdp chéin dodn nhanh
vi khudn B. anthracis, véi nguyén Iy dewa vae dé nhay cam cia vi khudn véi

penicillin ¢ néng dj thap

Néu ¢6 vi khuan than, trén tiéu ban canh thang khong ¢ penicillin G nhin
thdy rd truc khuan co nha bao, xép thanh chudi. Trén tiéu ban canh thang co
penicillin théy vi khuan Xép thanh hinh chudi hat trai, do vi khuan bi tac dong
boi khang sinh 1am phinh ra tao hinh thé tron néi tiép nhau giéng chudi ngoc trai.
1.6.3. Phuwong phdp khdng thé huynh quang

— Khang thé huynh quang khang vi khuan than duoc ché tao trudc bang
cach gin cong hop khang thé khang vi khuan than v6i chat huynh quang. Sir
dung kinh hién vi huynh quang chuyén dung.

1.6.4. Phdn irng ngung két hang cdu gian tiép

~ Nguyén ly: khang nguyén vi khuan than (c6 trong bénh pham) két hop
v6i khang thé dic hiéu twong Gng di gin 1én hdng ciu clru s& xay ra hién
tugng ngung két. Quan sat duoc gian tiép su c6 mit cua vi khuan than qua
hién tugng ngung két hong cau ciru. Khang nguyén ¢ day 1a khang nguyén
hoa tan cta vi khuén than s& duoc phat hién néu c6 trong bénh phém. Héng
cau ctru dd duoc gin khang thé khang vi khudn than (duoc ché tao trudc).
Néu c6 khang nguyén vi khuan than trong bénh pham tirc 1a ¢ vi khuan than,
phan g ngung két hong cau xay ra hién tuong cac hong cau tao thanh méang
ngung két c6 thé nhin thiy bang mat thuong. Néu bénh pham khong c6 vi
khuan than (khéng c6 khang nguyén) thi khong cé hién twong ngung két,

hdng cau s& lang xudng day phién nhwra nghia 13 phan tmg am tinh.
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1.6.5. Cdc phwong phdp sinh hoc phan ti

a. PCR

K¥ thuat PCR duoc nha sinh héa hoc nguoi My la Karry Mullis phat
minh ra ndm 1985. PCR 1 phuong phap invitro cho phép tong hop nhén tao
cac doan ADN véi toc d6 nhanh, chinh xac cao dugc thuc hién trong may chu
trinh nhiét (may PCR). Cac chudi ADN mong muén dugc nhan 1én hang triéu
lan trong thoi gian ngan nho hai doan moi oligonucleotid tuong ty véi hai dau
3’ & ca hai s¢1 cua doan ADN dich (target DNA sequence) vl sy tham gia
cta Tag DNA polymerase.

Qua trinh PCR 1a mét chudi nhiéu chu ky ndi tiép nhau, mdi chu ky gom
ba budc (bién tinh, gan moi, kéo dai) lap lai nhiéu 1an, mdi lan s& lam ting
gap doi luong mau cia 1an trudc. Pay 1a sy khuéch dai theo cap s6 nhén, theo
tinh toan, sau 30 chu ky su khuéch dai s& 1a 10° so véi lugng ADN khuon.
San pham khuéch dai duoc dién di va nhuém dung dich Ethidium bromide,
doc két qua trén may chup gel.

Truc khuan than c6 cac gen doc, ma hoa boi plasmid pXO1 gom: lef,
pag, cya va pXO2 cb cac gen capA, capB, capC. Pay la cac gen dac hiéu cho
viéc phat hién vi khuan than & trong bénh pham 1am sang va ngoai canh.
Trong cac gen doc, can thiét ké 1a gen pag 1a gen ma hoa khang nguyén bao
vé quyét dinh cho su xdm nhap ctia vi khuan than vao t6 chirc. Gen capC Xxac
dinh cho viéc tao v6 cua vi khuén than, 13 co s& phan bi¢t voi nhiéu loai trong
giéng Bacillus khac.

Trong k¥ thuat PCR chan doan than can co hai cip moi dé xac dinh tryc
tiép gen ma héa cho cac yéu td doc ciia vi khuan than (gen ma héa doc t6 PA
va khang nguyén vo) gdm cac moi nhu: PA5, PA8, CAP1234, CAP1301. Nhu
vy dé mot san pham PCR chan doan than hoan chinh can c6 diy da cac moi

dung dé xac dinh theo céc trat tu xac dinh loai, yéu td vo, khang nguyén PA.
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Phirong phdp PCR da méi/don moi: duoc sit dung dé xac dinh va phan
tich dic diém cac gen doc luc cua vi khuan nhu pag, cap, rpoB, Ba 813 bang

cac cap moi dac hiéu da dugc cong bo.
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Bdng 1.2. Trinh tee cAc méi cho phan i#ng PCR da moi

. Gen Kich thwéc
Moi ) Trinh ty
dich (bp)
PAS5 CTACAGGGGATTTATCTATTCC
pag 846 bp
PA8 ATTGTTACATGATTATCAGCGG
Capl234 ACTCGTTTTTAATCAGCCCG
cag 630 bp
Cap 1301 GGTAACCCTTGTCTTTGAAT
Ba813 R1 TTAATTCACTTGCAACTGATGGG
Ba813R 152 bp
Ba813 R2 AACGATAGCTCCTACATTTGGAG

b. Real time PCR

La ki thuat PCR ma két qua khuéch dai ADN dich duoc hién thi ngay
sau mdi chu ky nhiét caa phan ung, chinh vi vay duoc goi la real-time. Quy
trinh thi nghiém theo nguyén tac thong thudng cia phan ung tong hop chudi,
trong d6 dic diém chinh 1a doan ADN duoc nhan 18n s& duoc phét hién trong
thoi gian thuc (real-time). Phan ung realtime PCR duoc thuc hién trong mot
may gia nhiét c6 kha niang chiéu sang mdi mot mau véi mot chim énh sang
c6 chiéu dai budc soéng nhat dinh. Ngoai ra may realtime PCR nay con xac
dinh dugc budc song anh sang phat ra tir phan tie phat huynh quang bi kich
hoat trong 6ng PCR. Ttr d6 may c6 thé xac dinh duoc tin hiéu huynh quang
thay d6i sau mdi chu ky do sé lugng phan tr ADN duoc tong hop ting 1én. Vi
vay, c6 thé tinh dugc luong san pham ADN thu duoc sau phan ung. Hai
phuong phap phd bién dé xac dinh duoc san pham trong PCR dinh luong do
la: (1) cac thuéc nhuém phat huynh quang khong dic hiéu gan vao bat ky
doan ADN mach d6i ndo d6 va (2) cac dau do dic hiéu co chira cac doan
oligonucleotide da dugc danh ddu vai chat phat huynh quang, cho phép phéat

hién khi c6 sy lai gitra dau do véi mét trinh tu bd sung véi né. Két qua khuéch
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dai dugc quan sat thong qua céc tin hiéu huynh quang dugc giai phdng trong
qua trinh phan wng PCR xay ra. C4c tin hiéu nay dugc phat hién va ghi lai
dudi dang biéu do, tir d6 c6 thé dwa ra danh gia vé sé lugng san pham khuéch
dai ADN dich c6 mit & mdi chu ky.

Céac mdi dung cho phan ung realtime PCR chan doan B. anthracis: LF,

capB, BA-1 chromosome, Genomic Island 1V

Pdu do (probe): G6FAM- AGCTGCAGATTCC-MGB, 6FAM-
TTGCAGCGAATGAT-MGB, 6FAM- CGTTGTTGTGTATTTG-MGB,
6FAM-ACATGCCAGCGTTTTTTGCCTCTACACA-BHQ1

c. LAMP

LAMP 1a sy khuéch dai ADN ¢ diéu kién dang nhiét thong qua cau tric
vong hay moéc (loop). LAMP duoc phat trién dau tién vao nim 2000 boi
nhom tac gia T. Notomi (Nhat Ban). Pay 1a mot phuong phap khuéch dai
ADN c6 tinh dic hiéu, hiéu qua cao va thoi gian ngin bang cach tin dung uu
diém cua Bst polymerase va mot loat bon méi duge thiét ké dic biét dé nhan

dién toan bd 6 trinh tu cach xa nhau trén ADN dich.

Phuong phéap nay dua trén sy tong hop ADN thay thé chudi tu xoay
vong dugc thuc hién boi mdt ADN polymerase va hai cap moi trong va moi
ngoai dugc thiét ké dic biét. O cac bude dau cua phan tng LAMP ca bén moi
dugc st dung, nhung sau d6 trong sudt phan tng chu ky chi cac mdi trong
dugc st dung dé tong hop ADN thay thé chudi.

Cdp mdi trong gdm hai mdi 1a moi xudi (forward inner primer - FIP) va
moi nguoc (backward inner primer- BIP), mbi mot mdi ¢6 chtra hai trinh tu

riéng biét. Pé khoi dau cho chu ky phan tmg LAMP, FIP bt cap bd sung véi
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ADN dau vong & vi tri F2¢ dé tién hanh tong hop mach b6 sung thay thé. Mt
khac, BIP s& bo sung vao dau kia ciia mach ADN dau vong va xay ra qua
trinh tong hop ADN tuong tu. Két qua cua phan tng 1a hdn hop cac soi doi
ADN chira nhiéu trinh tu ADN muc tiéu véi kich thuéc khac nhau. Trong qua
trinh phan Gng str dung dan chat dNTP, cac gbc phosphat giai phong ra s& két
hop vé&i ion Mg*™ ¢6 trong thanh phan phan tng dé tao nén chét két tua van
duc Mg,P,0; (Magnesi pyrophosphate) c6 mau trang. Luong ADN duoc tong
hop cang nhiéu thi Mg,P,07 dugc tao ra cang 16n, do d6 s& nhin 1d bang mat

thuong va co thé doc két qua bang mat thudng hodc may do do duc.

Bdng 1.3. Trinh te mai phéat hién vat ligu di truyén vi khudan B. anthracis
bang ky thugt LAMP

Mobi Trinh ty gen (5°-3°)

pagF3 TTTCGAAAAGGTTACAGGAC

pagB3 GCACTTCTGCATTTCCAT

pagFIP TCTCCATATCTACATGTACAATCGGTTTTAATGTATCACCAGAGGCA

PagBIP CCACACAGAATACTGATAGTCAAACTTTTACTTCACTAGTATGTGTCCT

capF3 GATATTCCAACGCAAGAGT

capB3 ATCTGATCCAAACATTCCTG

capFIP ACCCACTCCATATACAATCCGATTTTTGAACTTAGAAGGCTGGTCA

capBIP TGCAGCTGAGCCATTAATCGTTTTTCCCTCCACTTAAATCACT

d. Ky thudt phdn tich trinh tw lap lai cac locus (Multiple Locus Variable
number tandem repeat Analysis (MLVA)
Nguyén ly cta ky thuat MLVA duya trinh tu cac doan 13p cua locus, xac

dinh sy khac nhau cua cac locus da hinh.
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Tién hanh ky thuat: tach chiét ADN tir cdc mau thu nghiém, PCR dé
nhén doan c6 tinh chét da hinh véi cdc mdi dic hi¢u, dién di phan tich do dai
ctia cic san pham PCR thu duoc ddi voi timg locus da hinh. Phén tich théng
ké dya tin sd xuét hién cac trinh ty 1ap dé tinh duge xéc suét chinh xac.

K§ thudt ndy phat hién nhanh chéng cic chung vi khuin c6 méi lién
quan dich té voi nhau, phat hién su khac biét chi tiét hon.

e. Giai trinh ty (Sequening)

Phuong phép giai trinh tw ADN 1a phuong phép xac dinh trinh ty sap xép
cac nucleotid trong phan t ADN. Phuong phap nay dugc thuc hién theo
nguyén tic tao ra cdc manh ADN duogc danh dau tai dau 5° hodc 3°. Cac manh
c6 cac base danh ddu dugc tach ra trén gel polyacrylamid. C4c manh dugc
phan biét vé vi tri trén gel véi su sai khac chi véi mot nucleotid. Pay 1a
phuong phap duoc coi 1a “tiéu chuan vang” dé ching minh su c6 mit cia gen
mi héa dic hiéu & vi khuan. Hién nay, v6i sy phat trién nhanh chong cua ki
thuat giai trinh ty gen da tao ra cdc may giai trinh tu cho phép giai trinh tu
toan bo hé gen cia vi khuan mot cach nhanh chong (Whole genome
sequencing - WGS). Pay 1a phuong phap chinh xac va dua lai nhiéu thong tin
nhat dé nghién ctu dich t& hoc cling nhu cac ddc tinh sinh hoc phan tu, doc
luc ctia vi khuan.

1.7. Mot sé dic diém dia ly, kinh té, vian hoéa xa hdi, tinh Ha Giang va
tinh Son La

Ha Giang, Son La déu 1a c4c tinh mién ntii nam ¢ phia bac Viét Nam, Ha
Giang giap vé6i cac tinh mién ndi khac va co bién gidi giap voi Trung Qudc
con Son La ¢o bién gidi giap véi nudc Lao. Ca hai tinh déu c6 thanh phan chu
yéu 1a dong bao dan toc: Mong, Tay, Dao, Nung... Véi phong tuc tdp quan
chan nudi gia stic gan noi 6, nha san, viéc chin tha gia stc va giét thit gia stic
chua dat tiéu chuén an toan vé sinh. Tré em con tiép xc nhiéu véi mi truong

chua hop v¢€ sinh.
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Nghién ctru cta tac gia Tran Nhu Duong va Pham Thi Cam Ha vé tinh
hinh bénh than tai khu vuc mién Bic Viét Nam tir nim 2006-2011 cho théy
tinh Ha Giang, Son La 1a nhiing tinh chiém sb luong 16n. Trong d6 97,8%
truong hop bénh c6 tién sir tiép xuc truc tiép véi gia siic dm hodc chét (giét
mo, ché bién, an thit) trong vong 1 tuan trudc khi khoi phat [8].

Hé théng giam sat bénh than tai hai tinh duoc thuc hién tir tuyén co so
1én tuyén tinh, theo hé théng giam sat Thong tu 54 va giam sat dua vao su
kién. Vi su hd tro ciia Dy 4n trién khai tai tinh, viéc giam sat bénh than dugc
thuc hién chu dong giadm sat tai cong déng va trong co s& diéu tri.

1.8. Khung ly thuyét

Gi6i tinh, trinh 5 hoc
van, thu nhép, nghé
nghiép, ti€ép xuic, giét mo,
\ an thit gia stic, nhan thirc
Giam sat dap ¢ \ vé bénh
g, tinh sin c6 3 -
ctia dich vu

KCB, kién thirc £
pH dat, 3§ am,

Thé ché chinh tri luong mura, 1ii lut,

g‘éﬁp quan van ‘ : mua vy, con trung
a , o -
Chinh sach Vac xin, tiéu huy
chung gia stc, kién thirc
cua CBTY, truyén '
thong J ( Dong vat hoang da
Gia stic mac bénh trong
khu vuc
Hoat dong chan tha

Hinh 1.5. Khung ly thuyét ciia dé tai (c4c yéu té lién quan cia bénh than
trén nguon)

Dua vao tong quan tai liéu va cac nghién ciru trude d6, nhém nghién ctru
dd xay dung 1én khung 1y thuyét vé cac yéu té lién quan cua bénh than trén
nguoi. La mot bénh lay truyén tir dong vat sang ngudi, bénh than bi anh
huong boi cac yéu td lién quan bao gom: (1) cac yéu té ca nhan tac dong t6i
nguy co nhiém bénh than trén nhiig nguoi mang cac dic diém ca nhan nhat
dinh; (2) cac yéu t& méi truong (tw nhién, didu kién séng); (3) hé thong y té -

tha y (nhén luc, co s& vat chit, chinh sach, cac hoat dong giam sat dap tmg...)



39

va (4) kinh té - van hoa - x4 hoi bao gdm ca viéc thong thuong di lai va budn
ban gia suc xuyén bién gidi giira cac qudc gia, khu vuc ¢ dich lwu hanh. Cac
yéu t6 lién quan nay co tac dong qua lai v6i nhau dé quy dinh su xuét hién va
pham vi, muc do nghiém trong ctia bénh trong mot bdi canh cu thé.
CHUONG 2
PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Phwong phap nghién ctru cho muc tiéu 1

MO td thuc trang bénh than trén ngwoi, dong vat va tdc nhéan gay

bénh ¢ méi trwong tai tinh Ha Giang, Son La giai doan 2010-2022.
2.1.1. Thiét ké nghién cizu

Nghién ciru mo ta loat truong hop bénh két hop véi phan tich s lieu thir cap.
2.1.2. Thei gian

Thoi gian cta bd sb liéu: Thang 1/2010 - 12/2022.
2.1.3. Pia diém

Tinh Ha Giang, Son La.
2.1.4. Péi twong nghién ciru

a. Poi tuwong nghién ciru trén ngueoi

Céac truong hop bénh than duoc ghi nhan trong khoang thdi gian tir
01/01/2010 dén 31/12/2022.

Céc truong hop bénh than, b dich than duogc chan doan theo tiéu chuin

ciia Bo Y té theo quyét dinh s6 5703/QD-BYT ngay 20/12/2017 [5].

Trwong hop bénh Iam sang
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La trudng hop bénh c6 phoi nhiém voi dong vat, san phém cua dong vat
nghi ngd mic bénh than hoic 6 dich cii va khai phat bénh cap tinh véi it nhét

mot trong céac biéu hién sau:
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Bdng 2.1. Cac ddu higu/triéu chieng 1am sang bénh than trén nguwoi

Thé bénh Cic diu hiéu/triéu chirng 1am sang

o Luc diu ngtra, sau do ndi mun nudce, tao vét loét mau den
Thé da thuong khong dau, hay gap & canh tay, ban tay, xung

quanh miéng va dau goi

Thé tifu e« Dau bung dir doi kém theo sot, nhidm khuan huyét

hoa

., e Tréu chimg twong ty nhu viém duong ho hap thong
Thé ho hap S .
thuong nhung tién trién nhanh gay ra kho thé nang va soéc

Thé mang Khéi phat cp tinh sot cao ¢6 thé kém co giat, mat ¥ thirc,
nao hiem

aiip cac dau hi¢u va triéu chirng viém mang nao

Trwong hop bénh xac dinh
La truong hop bénh 1am sang kém theo c6 it nhat mot trong cac két qua
xét nghiém sau:
- Nudi ciy phan 1ap dugc truc khuan than, hodc
- Xac dinh duogc doan gen dac hiéu cua truc khuan than bﬁng ky thuat
sinh hoc phan ttr.
b. Poi twong nghién cieu trén dong vit
- S6 liéu truong hop bénh than trén gia stic dugc cung cép béi Chi cuc
th y tinh Ha Giang, Son La tir nam 2010-2022.
- Méu bénh pham dong vat tai hai tinh Ha Giang, Son La tir ndm 2010-2022.
- S6 ghi chép xét nghiém cac miu bénh pham trén dong vat ciia Ha

Giang, Son La luu tai Vién V¢ sinh dich t& Trung wong tr nam 2010-2022.
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c. Déi twong nghién ciru & méi truong
- MAu dat thu thap tai hai tinh Ha Giang, Son La trong giai doan nghién
ctru tr ndm 2010-2022.
- S6 ghi chép xét nghiém cac mau dat & moi truong ctia Ha Giang, Son
La luu tai Vién V¢ sinh dich t& Trung uwong tir nim 2010-2022.
2.1.5. Comau

Chon c& mau toan bo cac ca bénh than 1am sang va cc ca bénh than xac
dinh tai hai tinh Ha Giang, Son La trong thoi gian nghién ctru. Tong s6 ca
bénh thu thap dugc tir naim 2010-2022 14 99 truong hop mac bénh than.

Toan bd sb liéu cac mau bénh phém dong vat va mau dét thu thap tai hai
tinh Ha Giang, Son La tr nam 2010-2022. Tong s6 mau thit da thu thap 1a 9,
tong s6 mau dat 1a 238.

Toan bo sb trudng hop bénh than trén gia sic duwoc ghi nhan tir nim
2010-2022 tai Son La, Ha Giang. Ghi nhan dugc 15 trudng hop méc.

2.1.6. Thu thdp thong tin

Trich xuét sé liéu hodi ctu tir hé théng giam sat bénh truyén nhiém cho
cac trudng hop bénh xuat hién trong giai doan tir 01/01/2010 dén 31/12/2018
(Phiéu diéu tra truong hop bénh than, bdo céo 6 dich, danh sach trudng hop
bénh). Cac thong tin con thiéu trong hé thong giam sat s& duge bo sung bang
cach ra soat bao cdo dugc luu trit tai Vién Vé sinh dich té Trung vwong, Trung
tam kiém soat bénh tat tinh, Trung tim y t& huyén, Tram Y té xi noi c6
truong hop bénh. Ngoai ra, cac truong hop bénh bi bo sot trong hé thong bao
céo cling duoc bod sung néu duoc phat hién trong qua trinh ra soat lai bao cdo
ctia cac don vi y té du phong & dia phuong va cac chuyén tham thuc dia cia
nhom nghién ctru. Nhimg truong hop bénh mic trong nim 2019-2022 duoc
diéu tra day du theo phiéu diéu tra (Phu luc 2).
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S liéu vé dan sé dugc thu thap theo nién giam théng ké vé dan sd.

Thong tin két qua xét nghiém méiu moi truong, mau dong vat luu tai s6
xét nghi¢ém tai khoa Vi khuan, Vién Vé sinh dich t& Trung uong.

Céc mau dong vat thu thap: Mau thit trau bo, mau thit trau bo khé, mau
lay trén gia suc 6m, chét.

Cac mau mdi truong thu thap tai ho gia dinh co6 truong hop bénh than, 10
mo hodc cac cho noi budn ban gia suc, 1ay tir 3 dén 5 mau dat tai cac vi tri:
cong vao, chd thai nudc thai sinh hoat, chd thai chat thai chudng nudi, noi
chtra phan gia suc, noi giét mé gia suc.

S6 lidu cac trudong hop bénh than trén gia stc dugc cung cap boi Chi cuc
tht y tinh Ha Giang, Son La.

2.1.7. Qudn ly va phan tich sé ligu

S6 liu duoc nhap, quan 1y bang cong cu truc tuyén KoboToolbox va
phan mém Excel.

M6 ta cac 6 dich than tai hai tinh: Mot noi (thon, x6m, d6i/ té dan phd/
don vi...) duoc goi la 6 dich khi ghi nhan it nhét 1 truong hop bénh xac dinh
tré 1én va c6 yéu td dich t& lién quan [5].

o Téit ca cac truong hop bénh xac dinh xét nghiém, 1am sang co cac
biéu hién vét loét ¢ tay chan... c¢6 lién quan vé mat dich té voi
truong hop bénh xac dinh, hoic tiép xtic v6i gia stic chét khong rd
nguyén nhan tai dia phuong da co dich than trude do s€ duge dua
vao phan tich.

e Cic mau dat va thit gia stic chét duoc thu thap dé diéu ra két qua
phong thi nghiém.

e Dit liéu duogc phan tich theo dic diém dich té, tién st tiép xuc, dic

diém lam sang.
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St dung ph?m mém SPSS 20.0, théng ké mo ta dic diém dich t& hoc: s
dung cac thong s6 nhu: tan s, ty 1& %, trung binh, min, max.

Arc GIS 10.2.2: mo ta phan bé trudng hop bénh theo dia du.

Ky thuat trong phong thi nghiém: Xt Iy mau, nudi cay dinh danh vi khuan
(MALDI TOF), PCR vdi cac cip mdi PA5/PAS va CAP1234/CAP1301 dé phat
hién ADN vi khuan B.anthracis tir bénh phdm l1dm sang. Trudc ndm 2020 cac
mau dat dugc nudi ciy trén moi truong thach mau co bo sung khang sinh, sau
niam 2020 cac mau dugc nudi céy; dinh danh béng may MALDI TOF, cac
khuan lac thuan dugc tich DNA va lam PCR (str dung cip mdi Ba 813) phat
hién cac gen dic hiéu Ba813, cap, pag. Két qua PCR duong tinh gen Ba813,
cap va/hodc pag két ludn dugc mau dit ¢ chira vi khuan Bacillus cereus c6
mang theo gen doc t6 ciia vi khuan B.anthracis. Quy trinh xét nghiém thuc
hién tai phong thi nghiém an toan sinh hoc mic d6 3 - Vién Vé sinh dich té
Trung uong va theo thuong qui chan doan vi khuan B.anthracis [146, 154].
2.1.8. Sai sé va bign phap han ché sai sé

Viéc st dung thdng tin hoi ctu b thé gap phai nhiéu sai s6 do céac thong
tin da duoc thu thap tir 1au va khéng tranh khoi sai s6t do viéc thiéu théng tin,
thong tin khdng chinh xéac ngay tai thoi diém thu thap trong quéa khi. Do do,
nhoém nghién ciu da khai thac thdng tin tir nhiéu ngudn (hé théng giam sat,
b4o céo tir cac don vi, cac chuyén thim thuc dia) va diéu tra lai hdi cau
truong hop bénh dé c6 dugc théng tin chinh xéac nhat.

2.2. Phwong phép nghién ciru cho muc tiéu 2

Xdc dinh mét sé yéu té nguy co cua bénh than tgi tinh Ha Giang,
Son La nam 2019-2022.
2.2.1. Thiét ké nghién ciu:

Nghién ctru bénh - ching.
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2.2.2. Thei gian

Thoi gian nghién ciru tir nam 2019-2022.

Nhiing truong hop bénh tir nam 2019-3/2020 dwoc diéu tra hoi cau lai
théng tin dich t& hoc, nhimg truong hop nay da duoc thu thap mau bénh pham
tur giai doan nam 2019. Nhirng truong hop bénh tir thang 3/2020-2022 duoc
diéu tra, 1ay mau tién ctu.

2.2.3. Pia diém

Tinh Ha Giang, Son La.
2.2.4. Poi twong nghién ciru
- Cabénh:

o  Tiéu chuin lya chon:

e La truong hop bénh xac dinh hodc trudong hop bénh 1am sang theo
tiéu chuan chan doan tai muc tiéu 1.

e Bénh nhan song tai dia ban tinh nghién ctru trong it nhat 01 thang
trude thoi diem diéu tra.

e Bénh nhédn ddng ¥ va/hodc duoc cho phép tham gia nghién ctru boi
cha/me/ngudi giam ho.

o  Tiéu chuan loai trir:

e Bénh nhan duoc x4c dinh méc bénh tir tinh khéac sau d6 chuyén dén
dia phuong trong dia ban nghién ctru dé sinh séng.
- Ca chirng:

o La nguoi khoé¢ manh binh thuong dang sinh song tai cong dong.
Khong méc bénh than trong vong 12 thang trudc d6 (qua diéu tra cac
dau hiéu 1am sang va tién str méc bénh trude do).

o  Diéu tra ca chiung cung thoi diém phat hién truong hop bénh.

o  Cung dd tudi (+3 ndm), cung gidi tinh véi trudng hop bénh.

o  Sbng trong cung khu vuc véi ca bénh (xi) nhung khac thon ban.



46

2.2.5. Cémdu
Ap dung cong thirc tinh ¢& mau kiém dinh gia thuyét cho ty suat chénh
Khi gia thuyét nghién ctru bénh chimg mudn kiém dinh ty suit chénh cia
quan thé bang 1 hay khéng (HO: OR=1).

r+1l (1_9)(1‘1_9)(Zb +Za/2)2
) 2
r (pl _pz)

n=(

Trong do:
n la ¢c& mau can tinh toan.

pl: Ty 1& cac ca thé phoi nhiém véi yéu t6 nguy co duoc ude luong cho
nhém bénh, ude tinh p1=0,44 (ty 1& phoi nhiém véi yéu t6 giét mo gia

stc ciia nhdm mac bénh than theo nghién ctu tai Georgia 2012 [92].

p2: Ty 1é cac ca thé phoi nhiém dugc udc lugng cho nhéom ching,
p2= 0,13 (ty 1& phoi nhiém véi yéu to giét md gia siic ciia nhém chimg

theo nghién ctru tai Georgia 2012 [92]).

o: Muc y nghia thong ké: 5%, Za/2=1.96

1-B: Luc mau: 80%, Zp= 0.84

r=2, mdi mot truong hop bénh duge 14y 2 trudng hop ching
Tt cong thuce trén ta tinh dugc n= 25

C& mau cho nhom ddi chimg vé6i ty 16 1 bénh ghép cip v6i 2 ching thi
¢& mau cho nhoém ching 1 50 nguoi.

Tai nghién ctru nay chang toi chon toan bd cac truong hop mac bénh
than trong thoi gian nghién ctru tir ndm 2019 dén ndm 2022 va thu thip duoc

26 ca bénh va 52 ca chung.
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2.2.6. Thu tuyén déi twong
2.2.6.1. Thu tuyén bénh nhan

Nghién ctru ap dung Hudéng dan ché do thong tin bao cdo va khai bao
bénh, dich bénh truyén nhiém ban hanh kém theo Thong tu s6 54/2015/TT-
BYT ngay 28/12/2015 ctua Bo Y té [3].

Luu dd ché do thong tin bao cdo va khai bao bénh, dich bénh truyén
nhiém theo Thong tu 54 (xem trong phu luc 5).

Pong thoi, nghién ciru ciling tham khao st dung mo hinh giam sat dua
vao su kién (Event-Based Surveillance - EBS) d4 dugc trién khai thi diém tai
mot so tinh dé ting cuong do nhay cia hé thong giam sat (theo Hudng dan
giam sat dua vao sy kién ban hanh kém theo quyét dinh s 2018/Qb-BYT
ngay 28/3/2018 cua Bo Y té) [6].

Quy trinh giam sat dua vao su kién theo quyét dinh s6 2018/QD-BYT

(xem trong phu luc 6).



48

- Luu d thu tuyén bénh nhan cta nghién ciru:

Bénh nhan co6
biéu hién lam

sang

Kham va diéu tri
tai cac bénh vién
cap tinh/ EBS

tai bénh vién
huyén/ EBS

Kham va diéu tri Kham tai TYT

Xa

Ty diéu tri

TC lya

chon
TC loai trir

\ 4

CBYT tham HGD
(EBS/dinh ky/

truong hop bénh
trén dong vat)

TTYT huyén

Chién dich

kham sang
loc

Bao cao

Khong )
Loai Co N
trur o
Lay mau
da, mu..

TTKSBT tinh
(didu tra va lay
mau bo sung)

A

Vién

VSDTTU

Hinh 2.1. Luu d6 thu tuyén bénh nhan cho nghién cizu
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Dién giai lwu dd: c6 4 hinh thitc dé ghi nhan duoc truong hop bénh bao
gém: bénh nhan kham va diéu trj tai bénh vién tuyén tinh, bénh nhan kham va
diéu trj tai bénh vién tuyén huyén, bénh nhan kham va diéu trj tai TYT x4,
bénh nhan ty diéu trj tai nha. Vi mdi hinh thir, nghién ctru co chién lugc thu

tuyén bénh nhan twong tng. Cu thé nhu sau:

- Tai tuyén tinh: cac bénh vién da khoa, chuyén khoa cép tinh, bénh vién tu
nhan ghi nhan va bao céo trudng hop bénh theo hudng dan tai Thong tu
54/2015/TT-BYT. Theo do, cac bénh vién tuyén tinh/ thanh phé truc thudc
trung wong, bénh vién tu nhan co6 trach nhiém béao cdo, cdp nhat thong tin
bénh truyén nhiém tai don vi minh cho Trung tim Kiém soat bénh tat
(TTKSBT) tinh/thanh phd tryc thudc trung wong. Doi v6i bénh than, viée
bao cao thuc hién trong 24 gid cho timg trudng hop ké tir khi c6 chan doan.

- Tai tuyén huyén: theo Thong tu 54/2015/TT-BYT, cac bénh vién da khoa
huyén, quan, thi xa, thanh phé truc thudc tinh phai bao cao cho Trung tam y
té (TTYT) quan/huyén tuong tng trong vong 24 gio' cho timg trudng hop
mic bénh than ké tir khi c6 chan doan. Va TTYT quan/huyén co trach
nhiém bao cao cho TTKSBT tinh trong vong 24 gid ké tir khi nhan duoc
bao cao tir bénh vién huyén.

- Tai tuyén x4: theo Thong tu 54/2015/TT-BYT, cic don vi y té co quan,
phong kham tu nhan, cac co s& chan doan, bac si gia dinh va nhan vién
y té thon ban khi phét hién ngudi nghi ngd mac bénh than phai bao céo cho
Tram y t& (TYT) xd/phudng. TYT xa/phuong tiép nhan, diéu tra, xdc minh
thong tin va bdo céo s6 liéu bénh truyén nhiém dugc ghi nhan trén dia ban
cho TTYT quan/huyén ké tir khi ¢6 chan doan. TTYT quan/huyén co trach
nhiém bao cao cho TTKSBT tinh trong vong 24 gid ké tir khi nhan duoc

bao cdo tir bénh vi¢n huyén.
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Tai ho gia dinh: nghién ctru to chtrc giam sat chu dong thong qua tham ho
gia dinh c6 sy tham gia cua don vi y té va tha y tuyén xa. Hoat dong giam
sat chu dong nay duogc thuc hién dinh ky hang thang hoac khi c6 thong bao
cta th y vé truong hop mac bénh nhiét than trén dong vat. Ngoai ra, cac
hoat dong kham sang loc két hop cac chuyén giam sat thuc dia cua tuyén
trung wong/tinh theo chién dich cling duoc td chirc dé xac dinh cac ca mac
va tu diéu tri tai nha (vu tién cac x4 di ting cd truong hop bénh than trong

15 nam gan day).

2.2.6.2. Thu tuyén truong hop doi chimg

Véi mbi trudng hop bénh duoc xac dinh, nghién ctru thu tuyén thém 2

truong hop ddi ching nhu sau:

Khi ¢6 trurong hop bénh duoc bao cdo, nhém nghién ciru tai Vién VSDTTU
dua ra tiéu chuan lua chon d6i chimg dua trén trudng hop bénh duoc ghi
nhan.

Tiéu chuan lya chon ca dbi ching duogc gui vé TTKSBT tinh.

TTKSBT tinh phéi hop v6i TTYT huyén va TYT xi dé xac dinh trudng
hop dbi chtng phu hop.

Céc truong hop ddi chimg phu hop dugc dua vao danh sach dé diéu tra.

2.2.7. Quy trinh nghién ciu

Xéc dinh truong hop bénh qua hé thdng giam sat thudng xuyén va hoat
dong giam sat chit dong. Xac dinh d6i chimg tuong ung véi cac truong
hgp bénh (ty 1€ 1:2).

Cung cap thong tin va ky thoa thuan tham gia nghién ciru: can bo diéu
tra trao doi véi bénh nhan/ d6i ching va ngudi giam ho nham cung cip
cac thong tin co ban veé nghién ctru nhu muc dich, quy trinh thuc hién,

cac nguy co va loi ich cua viéc tham gia nghién ctru, tinh bao mat,
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quyén tham gia va rat lui ra khoi nghién ctu tai bat ctr thoi diém nao;
dé ddi twong va nguoi giam ho c6 day du thong tin cho viéc quyét dinh
c6 tham gia nghién ctru hay khong (Phiéu cung cip thong tin va thoa
thuan tham gia nghién ctru tai Phu luc 3).
Lap danh sach va cdp ma sb ddi twong nghién ctru. Ma sé duoc st dung
thay cho tén cta ddi trong trong céc tai liéu nghién ctru nham dam bao tinh
bdo mat va kha nang két ndi s6 lidu dich t&, xét nghiém trong bo s6 liéu.
M3 sb duoc 1ap theo cong thire sau: TINH 2-SO THU TU BENH NHAN
CUA TINH- MA TRUOGNG HOP B/C.

o Mi s6 tinh: HGA - Ha Giang, SLA - Son La.

o S6 thir tu bénh nhan tai mdi tinh: tir 000 - 250

o Ma truong hop: B - Bénh, C - Chung

Vi du: HGA2-001-B 1a bénh nhan tha nhat tai tinh Ha Giang tham gia

nghién ctru.

HGA2-001-C1 14 chimg s6 1 ciia bénh nhan thtr 1 tai tinh Ha Giang

tham gia nghién ctru.

HGA2-001-C2 1a chimg s6 2 cua bénh nhan thir 1 tai tinh Ha Giang

tham gia nghién ctru.

Phong van st dung bd cau hoi: can bd diéu tra st dung bd cau hoéi dung san
trén may tinh bang/ dién thoai thong minh dé phong van dbi tuong va/hoic
nguoi giam ho cac cau hoi lién quan dén thong tin nhan khau hoc ctia bénh
nhan/doi ching (tué)i, gio1 tinh, trinh do hoc Vén...), tién sir stic khoe cua
ddi tuong, tinh trang kinh té ho gia dinh, hoat dong chan nuoi gia suc, kién
thirc-thai do-thuc hanh phong chdng bénh than va bénh 1ay truyén tir dong

vat sang nguoi (BO cau héi tai Phu luc 2).
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- Lay mau, bao quan va van chuyén mau vé TTKSBT tinh va Vién VSDTTU:

o Nhiam dam bao mau duoc liy sém nhat sau khi chin doan (trudc khi
stt dung khang sinh), viéc ldy mau 14m sang (mi/mo, vay da, mau
mau) cua truong hop bénh duoc thuc hién bdi can bd tuyén huyén
duoc tap huan ky cang va st dung bo dung cu vo tring duoc cung cp
bo1 nghién ctru. Viéce léy mau ¢ thé duoc thuc hién trude khi cung
cap thong tin va ky thoa thuan tham gia nghién ctu do ddy ciing 1a
hoat dong bét budc cua hé théng giam sat.

o Mau 1am sang (mdé/mi, miu vay da, mau truong hop bénh/ddi chimg)
sau khi léy duoc xtur ly tai TTYT huyén, bao quan trong nhiét do 2-8°C
va chuyén vé TTKSBT tinh trong vong 24 gid ké tir khi iy mau. Mau
duoc bao quan tai TTKSBT tinh ¢ nhiét do 2-8°C va chuyén vé Vién
VSDTTU trong toi da 72 gid ké tir khi 14y mau. Mau c6 thé dugc luu gitr
tai TTKSBT tinh lau hon 72 gio néu duoc bao quan & nhiét do -20°C
(Quy trinh léy mau, xur 1y, bdo quan va van chuyén mau tai phu luc 1)

o Mau méi truong, mau dong vat do nhém diéu tra trung wong va tuyén
tinh thyuc hién thu thap, xtr 1y, bao quan va van chuyén vé Vién VSDTTU.

- Xét nghiém tai Vién Vé sinh dich té Trung uwong va tra két qua cho bac si
diéu tri ciia bénh nhan.

2.2.8. Thu thdp thong tin cho nghién ciru bénh ching
2.2.8.1. Cong cu thu thdp thong tin:

B0 cau héi phong van duoc 13p trén may tinh bang hodc dién thoai thong
minh dura trén cong cu truc tuyén KoboToolbox.

Bo cau hoi phong van duge xdy dung dua trén cic bién sé va thong tin
can thu thap. BO cau héi bao gém cac phr:fm chinh sau:

o Thong tin vé toa 40 GPS cua ho gia dinh bénh nhan/ddi chung.

o Théng tin nhan khau hoc cua trudong hop bénh/déi chimg.
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o Tién sir stc khoé ctia ngudi bénh/ddi chimg va cac thanh vién khac

trong gia dinh.

o Tién sir tiép xtic véi ngudi mac bénh than khac, gia sac 6m chét, moi

trudng ¢ nguy co 1ay nhiém bénh.

o Hoat dong chan nudi gia stc cua ho gia dinh.

o Kién thuc va thuc hanh phong chéng bénh than.

Mdi bd cau hoi duogc grfm modt ma sd dinh danh dbi tuong dugc phong
van tuong (mg voi ma so trong danh sach bénh nhan/ddi chimg.
2.2.8.2. Phuong phap thu thdp thong tin

B cau hoi duoc xay dung thanh biéu mau diéu tra (Phy lyc 2), biéu mau
nay duoc nhom nghién ctru xay dung dua trén hudng dan ctia CDC va céc tai
liéu tham khao trong tong quan tai liéu. Can Bo Y té tuyén tinh 1a nguoi
phong van nguoi tham gia nghién ctru va nhap s6 liéu trén may tinh bang véi
cac bude chuyén va 1énh rang budc dé dam bao thong tin duoc thu thap day
da va dam béo tinh nhat quan giita cac cau hoi voi nhau.

S6 liéu sau khi nhap bdi can bo thuc dia tai TTKSBT duogc tai 1én co so
dit liéu luu trit tai Vién Vé sinh dich té Trung wong ngay khi may tinh bang
duoc két ndi véi mang Internet.

D6i v6i nguoi trén 18 tudi, cac diéu tra vién tién hanh phong van truc
tiép nguoi tham gia nghién ctru. D6i voi ngudi tir 12-18 tudi, viéc phong van
két hop hoi thong tin nguoi giam hd va ngudi tham gia nghién ctru. Di véi
ngudi dudi 12 tudi, chi phong van nguoi giam ho.

Céc cudc phong van chi duogc thuc hién khi nguoi tham gia va/hoac
ngudi giam ho dong y va ky vao phiéu thoa thuan tham gia nghién ctru. Cac
cudc phong van duoc tién hanh tai ho gia dinh hodc co s¢ y té theo dé nghi
cua ddi tuong nghién ctru dé tao diéu kién thoai mai nhét cho doi tuong khi

tham gia nghién ctru.
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2.2.9. Qudn ly va phan tich sé ligu cho nghién cizu bénh ching

S6 liéu dugce quan 1y bang phan mém KoboToolbox, 1am sach va phan
tich bang SPSS 20 (phan tich hdi quy logistic don bién), phin mém R (phan
tich da bién theo cac nhom yéu té nguy co tir c4 thé; cac yéu tb nguy co tir bén
ngoai (tién sir tiép xuc gia suc 6m, chét, tién st giét mo gia suc dm, chét)).

Trong phén tich don bién, thong ké suy luan dugc thé hién qua test thong
ké Khi binh phuong (y2) véi tin s6 mong doi > 5 hodc Fisher- Exact test v4i tin
s mong doi <5 khi kiém dinh sy khac biét giita cac nhom bénh va nhom chimg.

Trong phan tich da bién:

e Biénsb phu thudc la bién sb mic bénh va khong bénh, bién sb doc
1ap 1a céc bién sb nhu (tién sur tiép xuc gia suc dm, chét, tién sur
giét mo gia suc 6m chét...).

e Tt ca cac bién sb doc lap va phu thudc trong phén tich don bién
duoc dua vao phan mém phén tich sd liéu R dé phan tich theo
phuong phap Bayesian Model Average (BMA) cho mé hinh hoi
quy logistic da bién: Pay 1a mot phuong phap khong dua ra mot
mo hinh duy nhat ma dwa ra mot mo hinh t6i wu nhat. Bé danh gia
mo hinh t6t nhat ta dwa vao chi s BIC (Bayesian Information
Criterion), chi s6 BIC cang nho thi mé hinh cang tot.

o Dua vio tong quan tai liéu dé xac dinh cac yéu t6 nguy co;
o Pua toan bd cac yéu td duge loc vao md hinh BMA;
o Lua chon mo hinh t6i wu nhét tiép tuc phan tich tim gia tri R?
kha ndng giai thich ctia mé6 hinh.
2.2.10. Sai sé va bign phap han ché sai sé
Sai s6 trong chon miu c6 thé xdy ra trong qua trinh lya chon trudng hop
bénh (khi khong chon dung dbi tugng mic bénh) va chon khong dang ddi

tuong 1am d6i chimg (di timg mic bénh va mang cac dic diém phoi nhiém
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tuong tu nhu trudng hop bénh). Nghién ctru han ché t6i da sai s6 nay bang
cac tiéu chuén lya chon chit ché (cé ra soat lai bdi can b nghién ctru & tuyén
tinh va trung wong) két hop voi cac xét nghiém trong hé théng giam sat
thuong xuyén gitp khing dinh truong hop bénh. Sai sé trong qua trinh thu
thap thong tin bao gdm sai s6 do nh¢ lai voi cac cau hoi vé thong tin trong
qua khtr va cach hiéu khac nhau giira cac diéu tra vién v6i cing mot cau hoi.
Sai s6 nhd lai dugc giai quyét bang cach dit cac mdc thoi gian cho cac cau
hoi két hop vai mot sé moce thoi gian quan trong cua dia phuong nhu mua d6
nuéc, cdy laa, thu hoach, ngay 18 tét... Sai sé trong qua trinh thu thap s liéu
ctia diéu tra vién dugc han ché bang hoat dong tap huan, diéu tra thar dé dam
bao cac cau hoi dugc hiéu théng nhat giita cac diéu tra vién. Ngoai ra, viéc
kiém tra s liéu thuong xuyén boéi nhom nghién ctru tai Vién VSDTTU' gitip
phat hién cac gia tri con thiéu, gia tri ngoai khoang va thong bao cho diéu tra
vién thu thap bo sung, diéu chinh. B cu hoi dugc xay dung trén may tinh
bang vai cac 1énh rang budc ciing gitip cho viéc kiém soat chat lwong s liu
t6t hon.
2.3. Phwong phap nghién ciu cho muc tiéu 3
Xdc dinh mét sé déic diém sinh hec phan t# cia ching Bacillus

anthracis phén ldp dwotc tai tinh Ha Giang, Son La nam 2019-2022.
2.3.1. Thiét ké nghién cizu

Nghién ctru mo ta qua phan tich phong thi nghiém.
2.3.2. Thei gian

Théang 1/2019 - 12/2022.
2.3.3. Pia diém

Cac xét nghiém va phan tich dugc thuc hién tai phong thi nghiém Vi

khuan dic biét, Vién Vé sinh dich t& Trung vong.
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2.3.4. Poi twong nghién ciru
Cac chiing vi khuan than B. anthracis xac dinh trong thoi gian nghién ciu.
2.3.5. Comau
Chon mau toan b ching B. anthracis phan 13p dugc trong giai doan
nghién curu. Giai doan nam 2019-2020 tai hai tinh Ha Giang, Son La da xac
dinh dugc 15 chung B. anthracis.
2.3.6. So’ dé nghién ciru

o g o3 ; i3 tr loai v hinh dung méi quan 5
Dich t€ hoc phan tuf Céc chiing phan I3p dudc bang Gl T gt hé véi khu vile Ign Cénq toan ciu

Real time PCR ddc hiéu vdi B.anthracis

Xay dung cay phét sinh Phan tich ‘%a "élf_ —:
WGS, so sanh véi

Phan tich véi Cay phét sinh loai

Léy mau ngudsi, Nudi cay v Gidi trinh ty Phan tich cyc bg !
= dongvit,moi > xdcdinhching = toanbdbd == SU dung N kh‘u vn{p va
trudng B.anthracis gen MLVA-25 toan cau sif

dung SNP

O dichxay ra }—

v

Dich t& hoc

Ban db da dang kiéu gen

Piéu tra cc ngudn bd sung tif
dia phudng

Hinh 2.2. So’ @6 nghién ci#u dich té hoc phan ti [85]

Kiém tra
mac thdi
gian

Tinh ty 16
[am sang

L&p ban do di

Diéu tra dich t& i
chuyén

Diéu tra, 1y mau P . e
S0 Iugng phdi nhlgm, Knhdp véi cac su kién

1dm sang, ty & mac

2.3.7. Phan tich phong thi nghiém

a. Chudn bi méu

Céac mau thu thap tir 6 dich dugc van chuyén dén va xir Iy tai Vién Vé
sinh dich t& Trung wong (NIHE), sir dung quy trinh van hanh tiéu chuin an
toan sinh hoc cdp 3 (BSL3) dugc mo ta trong An toan sinh hoc trong vi sinh

vay sinh [144].
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Cac mau 1am sang ¢ nguoi duoc cdy trén moi truong thach dau nanh
trypticase (Becton Dick-inson and Company, Sparks, MD, USA) v6i 5% mau
ngua (Cong ty TNHH Thuong mai va Dich vu Nam Khoa, Thanh phé H6 Chi
Minh, Viét Nam) (HBA), cac miu nudi ciy thu duoc dugce dung dé tim cac
khuan lac biét lap trén HBA.

Mau dat tir dia diém giét m6 duoc ngdm trong dung dich mubi dém phét
phat (PBS) va i & 65°C trong 1 gio trong bé lac 200 vong/phat. 100 pl huyén
phu dugc dat 1én cac dia thach polymyxin-lysozyme-EDTA- thallous acetate
(PLET) (Merck KGaA, Darmstadt, Dtic) va u ¢ 37°C trong 24 gio.

Mau dong vat duoc rira bang PBS sau d6 duoc cat thanh timg miéng nho

va hoa trong 300 pl dung dich natri clorua 0,9%.

Huyén phu thu dugc duoc déng nhét héa tao thanh dang vién va 50-100
ul duoc ma 1én HBA. Sau d6, mdi truong nudi cdy duge 0 & 37°C trong 24
gid. Cac khuan lac don 1¢ khong tan méau c6 hinh thai biéu thi B. anthracis

duogc bao quan ¢ -80°C trong kho glycerol 20%.
b. Xdc dinh vi khudn, tich chiét ADN

Cac mau phan lap dugc xac nhan 1a B. anthracis bang cach chiét xuit
DNA va stir dung xét nghiém qPCR da dugc thiét lap trude do nham muc tiéu
vao dau hiéu nhiém sic thé Ba-1 va dau hiéu doc luc ciia plasmid; lef (pXO1
plasmid) va capB (pXO2 plasmid) [138]. Cac mau dugc cdy vao cac dia thach
BHI va DNA duoc chiét xuat tir mot vong nudi cay day du bang Bo loc DNA
bd gen Wizard® (Promega, Madison, WI, USA). DNA dugc khir trang béang
bd loc cellulose axetat 0,22 um (Corning Costar, Corning, New York, USA)
quay & tbc do 14.000 vong trong 1 phut. Pé xac nhan tinh vo tring, 10% thé
tich DNA da loc dugc dat 1én moi truong thach BHI va t ¢ 37°C trong 24 gi10.

Céac mau khong phat trién duoc xac nhan 1 vo trung va dinh lugng bang cach
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st dung Xxét nghiém do nhay cao DNA QubitTM, Kit (Tap doan Life
Technologies, Eugene, OR, Hoa Ky). Do tinh khiét DNA dugc xac nhan voi
ty 16 260/280 trong khoang tir 1,8 dén 2.0 bang cach sir dung Nano-DropTM
One (Thermo Scientific, Wilmington, DE, USA).

Mdi phan ung qPCR chita 2 pl miu duoc chuan hoéa thanh 1 ng/ul,
nuclease khong chira H20, méi, dau do FAM (Thermofisher, Waltham, MA,
USA) va TagMan® Universal PCR Master Mix (Life Technologies,
Woolstone, WA, Vuong qudc Anh), nhu di mo ta truéc ddy. Thi nghiém
phtic hop don dugc chay ba lan trén hé thong QuantStudio 7 Flex (H¢ thong
sinh hoc mg dung, Thanh phé Foster, California, Hoa Ky) sir dung cac diéu
kién ciia may quay vong nhiét sau: 2 phut & 95°C va 40 chu ky 20 giay &
95°C va 30 giay ¢ 60°C, nhu da mo ta trudc day.

¢, Gidi trinh tu toan by gen

Toan b trinh tu bd gen cua cac mau duoc thuc hién bﬁng nén tang giai
trinh tu Illumina MiSeq (Illumina, San Diego, CA, USA). Nhiing cach tiép
can ndy phu hop véi nhiing nd luc giai trinh tu gan day voi cac chung
B.anthracis ¢ Ukraine va Kazakhstan [142]. Cac thu vién DNA duoc tao ra
béng Bo chuan bi thu vién DNA Nextera XT két hop voi cac chi muc kép tur
Nextera XT Index Kit v2 (Illumina, San Diego, CA, USA). Céac thu vién da
dugc dinh luong béng cach st dung Bo xét nghiém d0 nhay cao DNA
QubitTM ds (Life Technologies Corporation, Eugene, OR, USA) va dinh c&
chay trén gel agarose 2% duoc nhudm bang ethidium bromide dé hinh dung
pham vi kich thudc cua thu vién. Cac thu vién dugc gdp lai, bién tinh va pha
lodng theo cac théng sb k¥ thuat duoc Illumina mé ta va chay trén b PE chu
trinh Miseq® v2 300 (Illumina, San Diego, CA, USA) v6i muc ting dot bién
PhiX 5%. d6i véi mdi miu dugc phan kénh théng qua nén tang Basespace cua

[lumina va duoc sir dung dé phan tich thém.
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Céac lan doc dugc phan tach cho timg mau da duoc kiém tra chét lugng,
tap hop va cin chinh bang cach st dung phién ban Galaxy cta Pai hoc
Florida [13]. Chét luong cta cac lan doc duoc phan kénh, danh gia bang
FASTQC phién ban 0.11.08 [19]. Trinh ty bd chuyén dbi Illumina va cac 1an
doc c6 diém chét luong kém d3 bi x6a bang phién ban Trimmomatic 0.36.5
[33]. Cac tép FASTQ dugc cit xén thu duoc di dugce tap hop bang Unicycler,
trinh t6i uu hoa SPAdes va SPAdes, thuat toan lap rap b gen de novo [22].
Pilon duoc str dung dé giam sy khong khép, khoang tréng va co s& khong
chinh xac [130]. Chat luong cia cac to hop dugc danh gia bang QUAST
phién ban 5.0.2 [86], duya trén cac chung to tién Ames (SO gia nhap:
GCF000008445.1). Cac tap hop c6 diém LG50 thap (<20) 1a sé luong nhanh
can thiét dé chiém 50% bo gen tham chiéu va c6 do dai tham chiéu nhu mong
doi dbi v6i B. anthracis, gan 5.5 triéu cip bazo (Mbp) duoc coi 1a cd chat
luong du cao. Ngoai ra, mdi to hop phai c¢6 phan trim ty 1& b gen cao (>
95%), xac dinh mirc d§ bao phu ctua bd gen tham chiéu theo cac duong vién
duoc lap rap. Cac bd gen dd vuot qua kiém soat chat luong da duoc sir dung
dé phan tich phat sinh gen.

Trong nghién ctru nay, ngoai 15 chung B. anthracis xac dinh dugc tai hai
tinh Son La, Ha Giang giai doan 2019-2022 ching tdi con bd sung cac chung
tai cac dia phuong khac tai Viét Nam giai doan tir 2008-2022 dé so sanh vé dic
diém di truyén giita cac tinh, v6i tong sé chiung dugc dua vao so sanh 1a 26. Cac
chiing tir cac quéc gia lan can nhu Trung Qudc (UF00305, UF00306, UF00308)
va Indonesia (UF00516, UF00525, UF00530), dugc mua tir bo suu tap anthracis
Martin-Hugh Jones Bacillus dat tai Pai hoc Florida. Cac chiing nay dugc xac
dinh trude day 1an luot 13 A0568, A0569, A0574 va A0422, A0421, A0413.
Nhirng chung nay da dugc hdi sinh, DNA duoc chiét xuit va duge xac nhan la
B. anthracis bang phuong phap PCR (nhu da mé ta trudc day). Toan bd trinh tur
bd gen va phan tich xudi dong dugc thuc hién theo cac phuong phap dugec mo ta

¢ trén tai truong dai hoc Florida, Hoa Ky.



60

d, Phan tich diic diém sinh hoc phén tir ciia vi khudn

Cay di truyén phan tir phat sinh loai cia vi khuan (Phylogenetic tree)
duoc tao ra dé thé hién vi tri toan cau cling nhu cac mbi quan h¢ khu vuc va
dia phuong ctia cac ching bung phat & Son La, Ha Giang. Toan b trinh tu b
gen cua cac ching dai dién cho dong phu cudi cing ciia nhanh A, vi du B.
anthracis Sterne (A.Br. Sterne) da dugc mua lai tr Trung tdm Thong tin Cong
ngh¢ sinh hoc Quéc gia (NCBI). Tuong tu, cac tai li¢u tham khao khu vuc da
dugc thu thap cho Bangladesh, Indonesia, Thai Lan, Gambia (chuing loai
Gmb-1), Senegal (chung loai nhoém Sen2Col2, Sen3), Y (chung loai
Carbosap, ching gbc khong rd ngudn gbc), An Do, Nga (chung loai
Tsiankovskii-I), va Scotland (chung loai Ba4599, khong rd ngudn goc ching
to tién). Dit liéu WGS bo gen d3 duoc st dung dé tao ra kiéu phat sinh gen
dua trén wgSNP. Ngoai ra, kiéu gen MLVA-25 ¢6 nguodn goc tir silico [82],
da tham khao so sanh 67 cau hinh MLVA-25 tir mot tap hop cac ching
B.anthracis da dang vé mat di truyén thudng dugc coi 1a dai dién cho su phan
b toan cau. Bo gen B.anthracis bo sung tir cac tinh mién Bac Viét Nam khac
da dugc cong bd vao nam 2020 [56] va duge 1ay tir Ngan hang Dir liéu DNA
Nhat Ban (DDBJ).

Cac dong va dong phu cua B.anthracis di dugc xac dinh cho tat ca cac
chung str dung canSNP da duoc thiét 1ap duoc mo ta nam 2004 [100]. Toan
bo 1énh goi SNP cua bd gen dugc thu thap b.'?lng cong cu dong 1énh parSNP
theo Harvest Suite [152]. Bo gen tham chiéu trong nghién ctru nay, t6 tién
Ames, duoc biét 1a co A.Br.006, A.Br.003, A. Br.002, A.Br.001 va A0l SNP.
Moi quan hé di truyén gitta cac ching & quy mé dia phuong di duoc nghién
ctru bang MLVA-25. Phan tich nay duoc thuc hién bang cach st dung siéu
may tinh tinh toan hiéu nang cao cua Pai hoc Florida, HiPerGator2. Tap 1énh
python mlva-finder [129] da duogc sir dung dé thuc hién phan tich silico dé

xéc dinh sb 1an ldp lai tai locus MLVA dugc x4c dinh trude d6 [82].
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Pé x4c nhan kha nang tai tao cua kiéu MLVA silico sang kiéu MLVA in
vivo, dir licu WGS cho cac chung tham khao toan cau duoc liét ké d3 duoc
mua lai. Chung bao gdm cac ching loai cudi cung tir cac nhanh va dong phu
B. anthracis chinh, bao gdm nhung khong gidi han & A1055 (Nhanh C),
CNEVA 9066 (Nhanh B), Kruger B (Nhanh B), Tay Bic My (WNA, Nhanh
A) va Aust94 (Nhanh A). Két qua 1a cau hinh silico MLVA-25 giéng hét voi
cdu hinh MLVA-25 in vivo ctia chiing duoc xuét ban trong nghién ctru cua Lista

(2006) [82].

Trong nghién ctru ndy, chung t6i d tao ra hai loai cay phat sinh gen dé
quan sat xac dinh mbi quan hé di truyén gifta cic ching toan cau, khu vuc
(cac nudc 1an can va cac chung Viét Nam ngoai Son La, Ha Giang). Tai dia
phuong, ching t6i quan tdim dén su da dang cua cac ching duoc phuc hoi
trong qué trinh diéu tra 6 dich. Pau tién, vi tri chung ctia cac chung Son La,
Ha Giang trong phat sinh loai B.anthracis dugc xac dinh bang cach st dung
cong cu phan tich Phat sinh loai va Tién héa phan tor (PhaME) [114]. Cac
chung tir dot bung phat dich, ciing véi cac chung tham chiéu khu vuc va toan
cau di dé cap trudc do, dugc can chinh theo ching t6 tién Ames (Sb gia nhép:
GCF000008445.1) bang cach st dung NUCmer (b6 MUMmer 2) [44]. Sau
do, cac SNP theo cdp da dugc xac dinh va phat sinh ching loai dua trén
wgSNP dugc tao ra bang cach st dung chuwong trinh kha niang tdi da
Axelerated ngau nhién (RAXML) (Stamatakis, 2014). RAXML str dung md
hinh Gamma + ¢6 thé dao nguoc thoi gian tong quat bang cach st dung cac vi
tri bat bién (I) (GTRGAMMALI) dé phat trién ciy phat sinh gen c6 kha nang
tbi da [151] voi cac gia tri khoi dong [99]. N6i mot cach don gian, thuat toan
nay lap di lap lai tao ra cac cdu tric lién két cay (n = 100) dé xac dinh cay
phat sinh gen c6 kha niang 16n nhat, duoc biéu thi bang cac gia tri day deo

khéi dong ude tinh x&c suat ciia nhanh.
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Tiép theo, cac mbi quan hé cuc bg trong dot bung phat dich da duogc
nghién ctru bang cach st dung ciy lién két hang xom (NJ). Cay ghép hang
xom duoc gidi thidu vao nim 1987 va c6 ngudn gdc tir ma tran khoang cach di
truyén [150]. Pay 13 mot phuong phap phan cum két tu s& tao ra cac cum duwa
trén khoang cach di truyén va ndi cic cum theo cach timng bude cho dén khi tao
ra cay cudi cing. Cay ghép hang xOm tao ra nhitng dién giai chinh xac vé mbi
quan hé di truyén trong cac tap dit liéu nhé hon va da dugc st dung dé truc quan
héa cac mdi quan hé trong dich t& hoc cua B. anthracis & Ukraine va
Kazakhstan, cling nhu cac mam bénh lay truyén tir dong vat sang nguoi khac.
2.4. C&c bién sb va chi sé trong nghién ciru

e Cac bién s6 vé nhan khau hoc: tudi, gidi tinh, dan toc, nghé nghiép. ...
e Cac bién sb vé dich té: thoi gian méc bénh, tién st tiép xuc, chan tha
gia suc...
e Cic bién sb vé 1am sang: triéu chimg mac bénh.. .
e Cac bién s6 vé yéu tb nguy co.
e Céc bién sd vé sinh hoc phan tir: ma ching vi khuan, kiéu gen, ngudn mau. ..
Bién sb va chi sb theo tirng muc tiéu chi tiét tai phu luc 4.
2.5. Pao dwic trong nghién cau
Nghién ctru thue hién theo cac nguyén tic dao duc trong nghién ctru y
sinh hoc theo quy dinh chung trong nuéc va théng qua Hoi dong dao dirc
trong nghién ctru y sinh hoc Vién Vé sinh dich t& Trung wong s6 HDPD-
04/2022 ngay 12/4/2022 bao gdm céc ndi dung sau:
e Tinh bao mat thong tin cia nghién ctru.
e Tham gia tu nguyén.
e Quyén lgi cia nguoi tham gia nghién ciru.
e Nhimg nguy co va bién phap giam thiéu nguy co cho ddi tugng.

e Quy trinh liy dong thuan.
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2.6. So dd thiét ké nghién ciru va téng hep cé& mau

MT1
Déi twong: Ca bénh than
trén nguoi, dong vat, tc
nhan & moi trudng
No6i dung: Nghién ctu
loat trudng hop bénh mod
ta thuc trang bénh tha

MT3 MT2

Pbi twong: Ching Dbi tuong: Ca bénh
B.anthracis than trén nguoi, ca
ching

No6i dung: Mo ta phan
tich phong thi nghiém Noi dung: Nghién ctru
tim nguon goc tac bénh ching xac dinh
nhan gy bénh yeu td nguy co

Hinh 2.3. So dé thiét ké nghién ciru

Bdng 2.2. Téng hep cé& mdu trong nghién cizu

STT Muc tiéu Co mau

1 MO ta thyc trang bénh than trén nguoi, 99 ca bénh than trén nguoi
dong vat va tac nhan gy bénh & moi 9 mau dong vat
truong tai tinh Ha Giang, Son La giai 238 mau dat
doan 2010-2022 15 ca bénh than trén gia suc

2 Xac dinh mot sd yéu té nguy co cia 26 cabénh, 52 ca ching
bénh than tai tinh Ha Giang, Son La
nam 2019-2022

3 Xac dinh mot sb dic diém sinh hoc phan 15 chung vi khuan
tu caa chung Bacillus anthracis phan lap B.anthracis
duoc tai tinh Ha Giang, Son La nam
2019-2022
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Thuc trang bénh than trén ngwoi, dong vat va tdc nhan gay bénh &

méi trwong tai tinh Ha Giang, Son La giai doan 2010-2022

3.1.1. Bénh than trén nguwoi
3.1.1.1. Téng hop trieong hop bénh than tai Ha Giang, Son La

Bdng 3.1. Tong hep trirong hep bénh than tei Ha Giang, Son La (n=99)

Loai chan doan Tong
TT Tinh A ) )
Lam Ty lé Xeét Ty lé So Tylé
sang % nghiém % lwong %
1  HaGiang 32 58,2 23 41,8 55 100
2 Sonla 34 77,3 10 22,7 44 100
Tong 66 66,7 33 33,3 99 100

Téng s6 trudng hop mac bénh than trong thdi gian nghién clu tai hai
tinh 1a 99 truong hop, tai Ha Giang la 55 chiém 55,6%, tai Son La la 44
truong hop chiém 44,4%. Ty 1& chan doan trudng hop bénh than bang 1am
sang tai hai tinh (66,7%) cao hon phuong phap chin doan xét nghiém
(33,3%). Tai Ha Giang phuong phap chan doan bang xét nghiém dat 41,8%

cao hon ty 1¢ chan doan bang xét nghiém tai tinh Son La.
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3.1.1.2. Ty 1é mdc triong hop bénh than trén 100.000 dan

1.80
1.60 1.59
1.40
1.20
1.00
0.80

0.60

Ty 1&é mic /100.000 dan

0.40

0.20

0.00
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Nam

e====T7 1& mac/100.000 dAn tai HA Giang s T 1& M&c/100.000 dan tai Son La

Biéu dé 3.1. Phan bé ty 1é mdc bénh than/100.000 dan tai hai tinh

Biéu d6 cho thay hau hét cac nim tién hanh nghién ctru déu co trudng
hop than mic tai hai tinh, ty 18 mic/100.000 dan tai tinh Son La ting cao nhét
nam 2012 (1,6/100.000 dan), cac nam tiép theo ty 1&é mic giam, nam 2019-
2021 khong ghi nhan truong hop mic tai tinh tuy nhién dén nim 2022 ghi
nhan s truong hop than tiang cao. Tai Ha Giang ty 1é mac phan b & hau hét
cac nam, ty 1& mic ting giam theo chu ky tir 2-3 nam, tir nam 2020-2022 ty 1&

mic giam va khong ghi nhan trudng hop méc vao nim 2022.
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3.1.1.3. Phan bé truong hop bénh theo thei gian
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Biéu d6 3.2. Phan bé trwrong hep bénh than theo théi gian (n = 99)

Céc trudng hop bénh than xay ra ¢ hau hét cac nim trong giai doan

nghién ctru, tir nam 2014 dén 2019 s truong hop bénh xuat hién nhiéu hon,

nam

2020-2021 s truong hop mac it chiém 5% truong hop méc. O dich rai

rac quanh nim tuy nhién thudng xdy ra vao tir thang 7 dén thang 9 cta hau

hét cac nam véi trén 50% trudng hop mic.
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3.1.1.4. Phan bé truong hop bénh than theo dia diém

A
Quynh Nbhai B Dong Vane "
LN °
(]
.o ..\ “‘Jleo Vac
e g
oG 5
Thuan Chau ®
L
Xin'Man
Ha Giang -,
Son La ? 24 140 “
C

Bdn dé 3.1. Phan bé truwong hep bénh than tir 2010 - 2022 tei Ha Giang
(B), Son La (A), tai khu veec mién Bdc Viét Nam (C) (n = 99)

Trong 13 nam tai Ha Giang 6 dich than xay ra tai 3/11 huyén/thanh
phd, trong d6 chi yéu 6 dich tip trung tai huyén Méo Vac trong 8 xa.
Huyén Déng Vin 6 dich xay ra tai 2 xa, huyén Xin Man chi c6 mot truong
hop vao nam 2018. Tai Son La tir nam 2010-2022 6 dich than x4y ra tai
2/12 huyén/thanh phd. Huyén Quynh Nhai khong ghi nhan truong hop
bénh tir nam 2016. Huyén Thuan Chau cac truong hop bénh rai rac tir ndm
2011-2022.
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Biéu dé 3.3. Phan bé truong hep bénh than theo huyén thugc tinh Ha
Giang (n=55)
Truong hop bénh than chil yéu xuat hién & huyén Méo Vac tinh Ha
Giang tai hau hét cic nam tir giai doan 2010-2022. Tai huyén Pdng Vin xuat

hién bénh than vao cac ndm 2015-2016, tai huyén Xin Man chi xuét hién bénh
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Biéu dé 3.4. Phan bé truwong hep bénh than theo huyén thugc tink Son La
(n=44)
Tai huyén Thuan Chau tinh Son La, bénh than xuét hién vao cac nam tir
2011, 2012 sau do6 bénh tiép tuc xay ra tai cdc nam 2017, 2018, 2022. Tai
huyén Quynh Nhai bénh than xay ra lién tuc tor nam 2012-2016.
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3.1.1.5. Phan bé truong hop bénh than theo tuai va gidi tinh
Bdng 3.2. Phan bé trwong hep bénh than theo tudi va gidi tinh (n = 99)

L S6 lwong Ty 1€
Thoéng tin chung
n %
Tubi
< 5 tudi 13 13,1
6 - 10 tudi 2 2,0
11 - 15 tudi 10 10,1
16 - 20 tudi 5 5,05
21 - 25 tudi 10 10,1
26 - 30 tudi 19 19,2
31 - 35 tudi 12 12,1
36 - 40 tudi 7 7.1
41 - 45 tudi 8 8,1
46 - 50 tudi 6 6,1
51-55 tudi 2 2,0
>55 tudi 5 5,05
Tong 99 100
X + SD; Max; Min 278+153;61;1
Gidi tinh

Nam 75 75,8
Nir 24 24,2
Tong 99 100

Tudi mic bénh than phan bd hau hét cac nhom tir 1 dén trén 50, tuy
nhién c6 3 nhom tudi chiém ty 1& cao hon: & nhém dudi 5 tudi (13,1%), 26-30
tudi (19,2%) va nhom 31-35 tudi (12,1%). Tudi mac bénh trung binh 1a 27.8,
tudi cao nhat 13 61 va thap nhat 1a 1 tudi. Phan 16n truong hgp mac bénh than

l1a nam chiém 75,8%, cao gap 3,1 lan so voi nir.
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3.1.1.6. Phan bé truong hop bénh than theo tién si tiép xdc

Bdng 3.3. Bdng phan logi trirong hep bénh theo tién s tiép xuc (n=99)

Nguén tiép xuc Hinh thitc tiép xac S6lwong Ty 1é %
Tiép xuc véi trau 25
Trau Giét mo va in thit trau chét 2 28,3
Mua thit trdu vé an 1
Tiép xuc véi bo 12
Bo An thit bo chét 9 22,2
Giét mo bo chét 1
Tiép xuc véi lon 7
Tiép xtic va an thit lon chét 1
Lon S ] 10,1
Giét mo va an thit lon chét 1
Giét mod lon 6m chét 1
) Giét mo va an thit dé chét 2
Dé _ ; 4
An thit dé chét 2
L o Tiép xUc dat tai khu vuc nudc
Tiép xuc voi bat ) . o 11 11,1
thai chuong trau bo
o Khong khai thac dugc tién str
Khong ro L 24 242
tiep xdc
Tong sé 99 100

64,6% cac truong hop bénh co tién sir tiép xuc voi gia suc, trong do

chiém ty 1€ cao 1a tiép xuc voi trau va bo. Hinh thuc ti€p xtac bao gom: tiép

xuc truc tiép, giét md, an thit gia suc dm chét. 11,1% céc truong hop duoc ghi

nhan c6 tién sir tiép xuc voi dat khu vue ¢6 nude thai chudng gia stc. 24,2%

cac truong hop chua khai thac dugc tién st tiép xuc.
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3.1.1.7. Phan bé ty Ié chan dodn bénh theo thoi gian
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ELimsang @ Dwong tinh xét nghiém
Biéu dé 3.5. Phan logi trwong hep bénh theo chdn dodn (n=99)

Tir nam 2010-2018 céac truong hop bénh than chi yéu duoc chan doan
bang phuong phap 1am sang. Giai doan 2019-2022 hau hét cac truong hop
dugc chan doan bﬁng xét nghiém, nam 2021 chi ¢6 1 truong hop bénh tai 2

tinh va khong lay duoc miu xét nghiém.
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3.1.1.8. Phan bo thé bénh theo két qud diéu tri
Bdng 3.4. Phan logi truong hep bénh theo thé bénh va két qua diéu tri (n=99)

Thé bénh Két qua diéu tri
Khoi bénh  Tylé%  Tuvong Ty lée %
Thé da (n=97) 97 100 0 0
Thé phoi (n=1) 0 0 1 100
Thé tiéu hoa (n=1) 0 0 1 100
Tong sb 97 98 2 2

Két qua cho thiy c6 98% trudng hop mac bénh than 14 thé ngoai da, 100%
thé bénh da duoc diéu tri khoi bénh. Chi c6 2% thé bénh 1a phdi va tiéu hoa, tuy
nhién hai ngudi bénh thé nay déu ttr vong. Ty 16 chét/méc thap (2,02%).
3.1.1.9. M6 td 6 dich bénh than ndm 2022 tai huyén Thudgn Chau tinh Son La

a. Bac diém chung vu dich

Ban Nong Giang xa Nong Lay la dia diém khai phat dich bénh than (dia
diém co 1 con trdu bi chét va la noi giét mo trdu) ngoai ra con 2 ban Nong
Lay va Hudi Long mdi ban c6 1 hé gia dinh lay thit trdu tai ban Nong Giang
vé an. Ca 3 ban déu la dong bao dan tdc Laha sinh song, giap véi cac ban
Phiéng Pho, Lién Minh, Ctra Hang, B6 Ma cung xa (noi c6 6 dich bénh than
cii). Tong s6 17 nguoi cung tham gia giét mo trau, 10 truong hop co tridu
ching 1am sang (ty 1¢ tAn cong 58,8%), 137 nguoi thudc 3 ban va 26 hd co
tién st tiép xtc v6i 6 dich. Ban Nong Giang c6 50 hé véi 267 nhan khau; ban
Nong Lay c6 39 hé véi 177 nhan khau; ban Hudi Long c6 163 hé véi 733
nhan khau ca 3 ban déu la ban ddc biét kho khin cua x3 Nong Lay huyén
Thuan Chau tinh Son La.
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b. Truong hop bénh ddu tién

Bénh nhan nam, 24 tudi, tra tai ban Nong Giang, xa Nong Lay huyén
Thuin Chau. Ngay 31/3/2022 bénh nhan c6 tham gia giét mo trau chét tai nha
hang x6m cung ban, dén ngay 01/4/2022 bénh nhan xuét hién gai sét, moc
ban ¢ dau ngén giira ban tay phai sau d6 tao thanh vét loét, tdy do phu né
xung quanh, tai vét loét xuat hién diém mau den tai giira vét loét, khéng dau,
ngtra. Bénh nhan tu diéu tri tai nha, mua thudc khang sinh (khéng rd loai gi)
vé udng va vé sinh tay bang nuéc mudi. Ngay 7/4/2022 bénh tién trién ning

vao kham va di€u tri tai bénh vién huyén Thuan Chau.

Hinh 3.1. Truwong hep bénh nhan tai vu dich
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c. Dién tién vu dich
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Biéu dé 3.6. Phan bé truwong hep mdc bénh theo ngay khéi phat (n=10)

Sau khi phat hién truong hop bénh dau tién, 8 truong hop tiép theo lan
luot xudt hién vao cic ngay tir 1 dén 4 thang 4 nam 2022. Truong hop cudi
cung tai vu dich dugc ghi nhan vao ngay 16 thang 4 nam 2022, day la truong

hop mang thit trau vé€ bao quan ¢ tu lanh va sau hon 1 tudn mai ché bién an.
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Biéu dé 3.7. Phan bé cdc trwong hgp bénh theo tugi va gigi tinh (n=10)

Ltra tudi mac bénh chu yéu trén 16 tudi (90%), truong hop mac nhd
nhat 13 15 tudi va cao tudi nhat trén 57 tudi. 90% truong hop mac 1a nam gidi,
chi ¢6 1 trudng hop 14 nit gidi mac bénh.

d. Péc diém dich té gia suc

Trau d3 nudi dugce hon 2 tudi do gia dinh mua tir ban khac vé nuodi
dugc hon hai nam, trudc ngay tir vong khong thay trdu an udng bat thuong.
e. Ddc diém ldm sang cia cdc truong hop bénh

Triéu chiing chung cua cac ca bénh co sot, dau dau, c6 moc ban, sau
hoéa mu, chay nuée, dong vay den, sung tay, phu né xung quanh ban, ngua,
khéng dau nhc.

Vi tri ton thuong: 100% & tay khéng thudn do tiép xuc truc tiép véi

ngudn bénh va da bi tén thuong: 89% & ban tay, 11% & cang tay.
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f. Ldy mau chan dodn

L4y 31 mau (01 mau dat, 02 mau thit trau, 28 mau cua bénh nhan gom
dich mu, vay da va huyét thanh. Két qua xét nghiém cho thdy ca mau nguoi,
gia stic va moi truong déu cb két qua duong tinh vé6i vi khuan than.
g. Két ludn vu dich

bay 1a mét vu dich bénh than dién hinh trén nguoi, gia suc (trau) va tac
nhan gy bénh ciing tim thiy dugc & ngoai moi truong (dat).
3.1.1.10. M6 td 6 dich than tai Ha Giang ndm 2019
a. Pdc diém chung vu dich

Noi xuét hién cac truong hop bénh, ngudi dan chil yéu lam nuwong, gia
stic dugce nudi nhdt chinh 1a bo, dé va lon. Tai xd Sting Mang trong nhiéu nim
khong ghi nhan 6 dich bénh than. Trén xa khong c6 hién tuong giét md, van
chuyén gia stc trai phép. T6 2 thén Stng Méang nam trong 1ong thung liing
gdém 18 ho, cac ho gia dinh nam sat nhau, chudng gia suc dit ngay trudc cira
nha, phan gia siic khéng duoc thu gom. Tét ca cac truong hop bénh duoc ghi
nhan c6 choi tai ving dat triing ctia thon noi vao miia mua c6 hién tuong chay
dat va chat thai tir cac chudng gia suc trén cao xudng.

\'7’*4‘%‘.; '7,.,.)’? % gt

) < = e
& ™.

Hinh 3.2. Khu vaec tiép x(c véi dit cia tré con tgi 6 dich
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b. Truong hop bénh ddu tién

Ngay 29/8/2019 Trung tdm Y té huyén Méo Vac phat hién mot sb
truong hop nghi bénh than vao kham va diéu tri. Qua qua trinh diéu tra xac
dinh duoc mot s6 truong hop nghi ngd bénh than, trudng hop dau tién biéu
hién tir 2/8/2019.

C. Dién tién vu dich

8

7
=6
g.
a5
: -
oo 4
5
=B
3 2

0

2- thang 8 29- thang 8
Ngay khéi phat

@ Nam =N

Biéu dé 3.8. Phan bé trwong hep bénh than theo théi gian méc va gidi tinh
(n=11)

O dich chi xay ra vao thang 8 vao hai thoi diém khéac nhau, 4 trudong

hop nghi ngd mic bénh vao ngay 2/8 va 7 trudng hop nghi ngo vao ngay

29/8. Ty 1€ méc bénh tai nhém nit gioi 1a 54,5% cao hon nhém nam gidi 1a

45,5%.
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Biéu @6 3.9. Phan bé ty 1¢ mdc bgnh theo nhém tugi (n=11)
Chiém phan 16n véi 72,7% trudng hop mic bénh 13 nhom tudi dudi 5
tudi, 100% cac truong hop méc bénh tai vu dich 1a dudi 15 tudi.
d. Bdc diém lam sang cia cdc trieong hop bénh
Toan bd cac trudong hop co vét loét tai chan, tay, va ving dau.
e. Ldy mdu chan dodn

Ngay 2/9/2019 lay 5 mau dat tai khu vuc tré con vui choi, 7 miu bénh
pham trén nguoi khoi phat ngay 29/8/2019. Két qua cho thiy cac mau dat
duong tinh vé&i vi khuan Bacillus cereus c6 mang theo gen doc t6 cua vi

khuan than va 4/7 mau bénh nhan duong tinh véi vi khuan B. anthracis.
f. Chén dodn vu dich: Pay 1a mot vu dich bénh than trén ngudi cé tién st tiép
xtc v6i dit (co chira tac nhan gay bénh than) noi chira chét thai cua gia stc,

chua xac dinh dugc tién st tiép xic voi gia suc.
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3.1.2. Bénh than trén dong vat

3.1.2.1. Phan bé dan trau, gia siic, dé tai Ha Giang 2010-2022

350,000

300,000 \/

250,000

—

¥

A

an
=
o
=1
]
9]

L —
150,000 /——\/

100,000
50,000

0

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Nam

——Sb luong trau, gia sic =S4 luong dé
Biéu dé 3.10. Phan bé dan trdu, gia siic, dé tai Ha Giang 2010-2022
Theo s liéu théng ké cua Chi cyc Thi y tinh Ha Giang vé s6 liéu trén
gia suc cho thdy, tai Ha Giang tir ndm 2010-2022 sé luong trau, gia stc tir

250.000 dén 300.000 con, cao gan gap ddi sd lugng dé tir 100.000 - 150.000

con. SO luong gia suc va dé tai Ha Giang c6 xu hudng tdng dan qua cac nam.
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3.1.2.2. Phan bé dan trdu, gia siic, dé tai Son La 2010-2022

600,000
500,000

400,000

g

" 300,000

S4 luon

200,000

100,000

0
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nam

S luong trau, gia sic S luong dé

Biéu d6 3.11. Phan bé dan trau, gia siic, dé tai Son La 2010-2022

Theo sb liéu théng ké cua Chi cuc Thu y tinh Son La, sb luong trau,
gia stc tai Son La giam giai doan 2011-2013 sau d6 ting dan qua cic nim
v6i sb luong cao nhat vao nam 2022 (gan 500.000 con). Sb luong dé ting
dan tir 2010-2016 sau d6 giam dan dén nim 2022, nim cao nhat 2016 (gan
300.000 con).
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3.1.2.3. Phan bo trueng hop mdac bénh than trén gia sUc tai tinh Son La, Ha

Giang nam 2010 - 2022

Bdng 3.5. Phan bé trwrong hep médc bénh than trén gia suc tgi tinh Son La,
Ha Giang nim 2010 — 2022, theo sé ligu théng ké cia Chi cuc Thi y tinh

(n=15)

Nam Ha Giang Son La

Trau, bo Dé Trau, bo Dé
2010 5 0 0 0
2014 1 4 0 0
2015 2 0 0 0
2017 0 1 0 0
2020 1 0 0 0
2022 0 0 1 0
Tong 9 5 1 0

Tai Ha Giang, s6 truong hop gia stc méc bénh duogc ghi nhan rai rac tu
nam 2010 - 2020, trong d6 2 nam c6 s trudng hop mac nhiéu nhét 1a nim
2010 (5) va 2014 (5). Tat Son La khong dugc ghi nhan truong hop gia stc
mac than cic nam trudc kia, tuy nhién ndm 2022 ghi nhan 1 truong hop trau

méc tai Thuan Chau.
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3.1.2.4. Két qua xét nghiém bénh phdm trén dong vt tai tinh Son La, Ha
Giang nam 2010-2022

Bdng 3.6. Két qud xét nghigm bénh phdm trén déng vt tai tinh Son La, Ha
Giang niam 2010-2022, theo sé liéu lieu giir trong sé xét nghiém tai Viegn Vé

sinh dich té Trung wong (n=9)

Két qua nudi  Kétqua

i S6 ) %
Nam Loai mau Dia diem cay PCR
lwgng
+ - + -
2020 Thit bo kho 5 Ha Giang 0 0 5 0
2021 Long duoi trau 2 Ha Giang 0 2 0 2
2022 Thit trau 1 Son La 1 0 1 0
Gioi trong sung
2022 1 Son La 1 0 1 0
trau
Tong 9 2 2 7 2

Tu ndm 2020 Vién V¢ sinh dich té Trung wong di thu thip cic mau
dong vat tai Ha Giang, két qua duong tinh vé6i vi khuan B. anthracis trén cac
mau thit bo, trau. Nam 2022 tai 6 dich tai Son La duoc 1§y mau trén trau xét

nghiém ciing cho két qua dwong tinh vé6i vi khuan B. anthracis.
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3.1.3. Tac nhan gay bénh than trong méi truwong (dit)
Bdng 3.7. Két qud xét nghigm PCR cac mdu dit tai tinh Son La, Ha Giang
ndam 2016-2022 (n=238)

_ , + B. +ca

Loai SO , ) +gen +gen
Nam B DPia diem Bacillus gen

Mau lweng cap pag

(Ba813) cap/pag

2016  Dit 64  HaGiang 55 15 6 2
2017  Dit 45  HaGiang 30 4 5 3
2018  Dit 55  HaGiang 26 4 5 4
2019  Dit 48  HaGiang 10 10 7 1
2020  Dit 5  HaGiang 0 0 0 0
2021  Dit 11 Son La 1 1 0 0
2021  Dit 9 Ha Giang 0 0 0 0
2022  Pat 1 Son La 1 0 0 1
Tong 238 123 34 23 11

Két qua cho thiy c6 123 mau (51,7%) duong tinh voi gen Ba813, 34
mau (14,3%) duong tinh véi gen cap, 9,6% mau dat cho két qua duwong tinh

v6i gen pag, 4,6% sd mau duong tinh voi ca hai gen cap/pag.
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3.2. Mt sb yéu t6 nguy co ciia bénh than tai tinh Ha Giang, Son La nim
2019-2022

3.2.1. Bic diém nhom tudi, gidi tinh cia doi tweng nghién ciu

Bdng 3.8. Pdc diém nhom tudi, gidi tinh ciia déi tweng nghién ciru

Nhom
.. Nhom bénh
Yéu to % chirng %
(n=26)
(n=52)
Nam 18 69,2 36 69,2
Gioi tinh
Nt 8 30,8 16 30,8
<=20 tudi 12 46,2 26 50
Nhém tudi
> 20 tudi 14 53,8 26 50

Bang 3.8 vé cac yéu t6 nhan khau hoc cho thdy lya chon nhém chimg
da duoc thuc hién ghép cap voi nhém bénh theo dung ty 1€ 1 bénh, 2 chiing.
S6 truong hop méic bénh cta nam cao hon nit, vé nhém tudi cho thidy nhom

dudi 20 tudi mac bénh c6 sb lugng thip hon nhom trén 20 tudi.

Céac bién sb thanh phﬁn dan toc, nghé nghi¢p co6 tinh dac thu cua dia
ban nghién ctru 1a khu vuc mién nai, phan tich s6 liéu cho thay 100% c6 thanh

phan 12 nguoi dan tdc va 100% dbi tuong nghién ciru 1am nghé nong nghiép.
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3.2.2. CAC yéu t6 nguy co bén ngoai dén kha néing mac bénh than

Bdng 3.9. CAc yéu té nguy co bén ngoai dén khd ning mdc bénh than

o Nhom Nhom OR
Yeéu to bénh chirng 95%Cl
(n=26) (n=52)

Trong qua khir di c6 11 6 5,62
bénh than xung quanh gia (1,78-17,80)
dinh (thon, ban) Khong 15 46 1

Tién sir tiép xiic véi gia c6 19 6 20,81
suc om, chét 1 tun trudce (6,18-70,09)
khi mac bénh Khong 7 46 1

Sinh hoat gan chudng c6 10 3 3,44
nuoi gia suc 1 tuan trude (1,15-10,24)
khi mac bénh Khong 16 44 1
5 . 4,02
Tung nghe ve bénh than Co 10 7 (1.3-12,34)
(triéu chirng bénh) - ’ :
Khong 16 45 1
A 4
Xir Iy phan gia sic chon) o9 1T 1T g 519005
Co 6 24 1
; .o . . 0,33
Lam sach thirc dn cho gia Co 9 32 (0,12-0.88)
Sue Khong 17 20 1
Bénh nhan 15 16 3.1
Nguoi chan tha gia sic j (1,2-8,1)
Nguoikhac 11 36 1
Pi nghe vé bénh nhiét Co 10 20 © 4%2 6)
than (triéu ching) - e
Khéng 16 32 1
. < . 1,54
Tiém vic xin cho gia sic Co 10 15 (0,6-4,2)
(tiém chién dich) - =
Khéng 16 37 1
T S . 3,28
Mo lay thit gia siic om, Co 17 19 (1.2-8,8)
chet A =
Khong 9 33 1
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Két qua phan tich don bién cac yéu té nguy co bén ngoai dén kha ning
mic bénh than cho thiy trudong hop sbng tai noi c6 bénh than xung quanh
trong quéa khir (thon, ban) c6 nguy co méc bénh cao gip 5,62 1an ngudi sdng
tai noi chua tirng ghi nhan bénh than trong qua khu. Sy khac biét c6 y nghia
thong ké (95%CI: 1,78 - 17,80).

V& tién sir tiép xuc truc tiép vi gia suc 6m, chét 1 tudn trude thoi diém
mic bénh cho thay nhiing trudng hop c6 tiép xtc (nhu giét mo, chin nudi) co

nguy co mac bénh cao gip 20,81 lan so voi nhom khong tiép xuc. Su khéc

biét c6 ¥ nghia théng ké (95%CI: 6,18 - 70,09).

Nhirng truong hop ¢6 nha ngay bén canh hodc sinh hoat (rura rau,
niu nuéng) bén canh chudng nudi gia stc cé nguy co mic bénh than cao
gip 3,44 lan truong hop c6 nha ¢ xa hodc khdng c6 hoat dong canh
chuéng nuoi trong vong 1 tuan trudce khi bi bénh. Su khac biét co v nghia

théng ké (95%CI: 1,15 - 10,24).

Phén tich vé yéu td thong tin vé bénh than cho thiy, nhitng nhém ting
nghe vé bénh than (thong qua viéc tuyén truyén cua nhan vién y té, hodc trén
loa dai) c6 ty 1€ méc bénh cao hon 4,02 1an so v&i nhom chua nghe vé bénh,

su khac biét c¢6 ¥ nghia thong ké (95%CI: 1,3 - 12,34).

Péi v6i hanh vi xtr 1y phan gia suc (chdn) cho thay nhitng trudng hop
khéng xir Iy phan gia stc (khong chon) lam ting nguy co mac bénh than 1én 4
lan so véi nhém cé xur Iy phan gia stc, sy khac biét c6 y nghia thong ké

(95%CI: 1,31 - 12,25).

Thyuc hi¢n lam sach thuc an (cd, la cay) trudce khi cho gia suc an 1a
yéu t6 bao vé khi lam giam nguy co méic bénh xudng con 0,33 1an so voi
thirc dn chua duoc ria sach. Su khac biét co6 ¥ nghia thong ké (95%CI:
0,12 - 0,88).
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Nguoi truc tiép tham gia vao cong viéc chin tha gia siuc co nguy co
mic bénh cao gip 3,1 lan ngudi khong tham gia vao viéc chin tha. Su khac

biét c¢6 ¥ nghia théng ké (95%CI: 1,2 - 8,1).

Khong c¢6 su khac biét vé nguy co mac bénh than dbi v6i nhom da
tung nghe vé bénh nhiét than hodic chua tung nghe vé bénh trén dong vat

(95%Cl: 0,4 - 2,6).

Vé hoat dong tiém phong vic xin trén gia suc (tiém chién dich) cho
thay khong co sy khac biét vé nguy co mac bénh than trén ngudi dbi véi
nhom ngudi di tiém vic xin phong chong bénh than cho gia stc trong gia
dinh hodc chua dugc tiém vac xin (95%CI: 0,6 - 4,2).

Két qua cho thay nhitng ngudi tham gia mo 14y thit gia stic om, chét 6

nguy co mac bénh than cao gip 3,28 1an nhiig ngudi khong tham gia vao

hoat dong giét md. Su khac biét co y nghia théng ké (95%CI: 1,2 - 8,8).



88

Bdng 3.10. Téng hep C&c yéu té nguy co cé y nghia trong phén tich don bién

TT Cic bién sb Nhom Nhom 5o g504c
bénh chirng

1 Trong qua khir da c¢6 bénh than

xung quanh gia dinh (thon, ban) 1 6 562 1,78-17,80

2 Co tién sir tiép xic véi gia siic
om, chét 1 tuan trwée khi mac 19 6 20,81 6,18-70,09
bénh

3 Cé sinh hoat gin chudong nudi
gia sic 1 tuan trwée khi mic 10 8 3,44 1,15-10,24
bénh

4 Co6 ting nghe vé bénh than

(tri¢u chirng bgnh) 10 7 402 13-1234

5 Khong xir ly phan gia sac (chén) 17 17 4  1,31-12,25

6 Co6lam sach thirc an cho gia suc 9 32 0,33 0,12-0,88

7 Bénh nhin la ngwoi chin tha

A 15 16 3,1 1,2-8,1
gia suc

8 CO mo lay thit gia sic 6m, chét 17 19 328 1,2-88

Bang 3.10 cho thay khi phan tich don bién c6 8 yéu t6 nguy co hoic 1a
yéu t6 bao vé lién quan dén kha ning mic bénh than trén nguoi la: trong qua
khtr d3 c6 bénh than xung quanh gia dinh (thon, ban); co tién sir tiép xuc voi
gia stic 6m, chét 1 tuan trude khi mac bénh; c6 sinh hoat gan chudng nudi gia
stc 1 tuan trudc khi mic bénh; cé timg nghe vé bénh than (triéu chimg bénh);
khong xtr 1y phan gia suc (chon); 6 lam sach thirc an cho gia stic; bénh nhan

1a nguoi chin tha gia stc; ¢6 mo lay thit gia suc dm, chét.
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3.2.3. Phdn tich da bién cé&c yéu té nguy co- mdc bénh than
Bdng 3.11. Phdn tich da bién c&c yéu té nguy co mac bénh than

Xac sudt hg s \ o oo M6 hinh M6 hinh

héi quy khac
0 (p! = 0) 1 2 3

Gia tri dw doan bién phu
thudc khi cic bién doc lap
biing 0 100 -11,57  -60,17 -9,9
(Intercept)
Trong qua khir da c¢6 bénh
than xung quanh gia dinh 13 19,92
(thon, ban)
Tién sir tiép xic véi gia siic
6n}, chét 1 tuan trwoc Kkhi 87 4,27 4.07
mac bénh
Sinh hoat g?m chuodng nudi
gia suc 1 tuan truwéc khi mac 0
bénh
Tirng nghe vé bénh than 0
(triéu chirng bénh)
Xir ly phan gia stic (chon) 7,5 2,7
Lam sach thirc 4n cho gia 0
suic
Bénh nhian la nguwoi chan 0
tha gia suc
Pi nghe vé bénh nhiét than

‘A . 0
(tri€u chirng)
Tiém Vég xin cho gia suc 0
(tiém chién dich)
M0 lay thit gia siic 6m, chét 92,5 3,28 19,92
BIC -210,21  -206,6  -205,5

Xac suiat hau dinh (Post

0,795 0,13 0,075
prob)
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Sau khi phan tich don bién cac bién s6 doc lap dé tim yéu té nguy co
méc bénh than, tit ca cac bién sb doc 1ap do6 dugc dua vao mo hinh da bién dé
phan tich tim ra mo hinh t&i wu nhét. Két qua cho thdy phuong phap BMA
nhan dang ra 3 mo hinh t6i wu. M6 hinh 1 gdm hai yéu t6 nguy co Ia: tién st
tiép xtc v6i gia stic dm, chét 1 tudn trude khi mac bénh va mé 1y thit gia stic
6m, chét; mo6 hinh 2 gém hai yéu td nguy co: trong qua khtr di c6 bénh than
xung quanh gia dinh (thon, ban) va mo 1y thit gia stic 6m, chét; mo hinh 3 gom
2 yéu t6 nguy co: tién st tiép xac véi gia siic om, chét 1 tuan trudc khi mac
bénh va khong xir Iy phan gia stic (chon). Tuy nhién, md hinh 1 gia trj BIC thap
nhit (-210,21) va c¢6 xac suat hau dinh (x4c sudt mo hinh xut hién) cao nhat
(79,5%), vi thé hai yéu t6 c6 xac suat lién quan dén nguy co mic bénh than 1a:
tién st tiép xuc voi gia stic 6m, chét 1 tudn trude khi mac bénh (xac suét bién
xudt hién trong mé hinh 87%) va mé 14y thit gia siac 6m, chét (xac suat bién xuat
hién trong mo hinh 92,5%).

Bdng 3.12. M6 hinh khd di dén dinh gid va tién lwong nguy co mdc bénh than

Hg¢sohoi  Saiso aOR p
quy chwa  chuén 95%ClI
chuan héa (S.E)

(Coef)
0,0008
Intercept -7,13 1,86 0,0001
0,00001-0,02
Tién sfr tiép )fl’lc VO’l 278
gia suc Om, ch’ét 1 tuan 3,32 0,72 7 7_i37 < 00,0001
trud'c khi mac bénh '

M0 lay thit 5,3

gia stic 6m, chét 1,67 0.71 1,4-25,7 0,0188
R?=0,523

Theo hé sé xac dinh R? =0,523, md hinh trén giai thich duoc 52,3%
nguy co gy bénh than. Hai yéu t6 nguy co mac bénh than 1a: tién st tiép xtic
v6i gia suc 6m, chét 1 tuan trude khi mac bénh (aOR=27,8; 95%CI=7,7-137)
va mb thit gia stic 6m, chét (aOR=5,3; 95%CI=1,4-25,7).
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3.3. Mot s6 diic diém sinh hoc phan tir cia vi khuan Bacillus anthracis
phéan 1ap dwgc ¢ bénh nhén tai tinh Ha Giang, Son La nam 2019-2022

3.3.1. Pdc diém dich té vu dich bénh than tai Son La, 2022

Ngay 0 Ngay 1-4 Ngay 7-9
313 /4 204 34 4/4 5/4 6/4 714 8/ 9/4 10/4
~ | | | | | | | | | |
B BN B E | ' ' ' ‘
Tréu VNSLA2022:15 WNSLA022:02 0 s s VN-SLA2022-15 VN-SLA-2022-12
bi giét o U023 o o UNSLA2022:13
Vg ’ " UN-SLA-2022-14 VN-SLA-2022-14
thit
BOO7(NA
BOO
Ngay 13 Ngay 16 Ngay 19 Ngay 21
11/4 12/4 13/4 14/4 15/4 16/4 17/4 18/4 19/4 20/4 21/4
| | | | | | ! | | | |
[ [ A I I - [ I J [ A
VN-SLA-2022-11 VN-SLA-2022-16 VN-SLA-2022-16 VN-SLA-2022-10

VN-SLA-2022-17

"ﬂ Phdi nhiém trdu nghi méc bénh e e )
o Nudi cdy phong xét nthem 5 mau dudng tinh
I Ngay khdi phat Xét nghiém PCR 10 mau dudng tinh

Ny T én Nudi cdy mau méi trudng, dong vit 3 mau
A Méu moi trudng, dong vt ——-—-""‘""’—) dudng tinh

Biéu dé 3.12. Dién bién theo thei gian vu dich bénh than tei Son La 2022

Biéu db cho thay dién tién theo thoi gian bung phat tir dot diéu tra
vé vu dich Son La nim 2022. Ngay khai phat triéu chimg dugc thé hién
bang (hinh chir nhat mau tim), ngay nhép vién, 1y mau & nguoi (hinh chit
nhit mau vang), ngay ldy mau dong vat (hinh tam gidc mau nau) va ngay
ldy miu moi truong (tam gidc mau nau). Cac truong hop lam sang &
ngudi chua duge x4c dinh xét nghiém duoc hién thi bang mau xam. Cac
mau 1am sang & nguodi va mau dong vat dd dugc xac dinh ching B.

anthracis dugc hién thi bang mau den.
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Ttr dién bién cta vu dich cho thay, ngay 31/3/2022 (ngay 0), trau chét
khéng rd nguyén nhan, sau d6 dugc mot nhom ngudi giét md va chuyén sb
thit cho 3 thon. Vé mit khong gian, thon 1 13 dia diém giét mo, ndm cach thdn
2 va 3 trong vong 2 km. Tir ngdy 1 dén ngay 4 thang 4 (ngay 1-4), xuat hién
nhitg truong hop dau tién c6 tridu ching nghi ngd bénh than & da va dén
ngady 7 thang 4 (ngay thir 7) bat dau nhap vién. Piéu tra dich t& ngay 13/4
(ngay 13) da thu thap duoc mau da triu va sing trau c6 gioi. Pat & khu giét
m6 dugc thu thap vao ngay 21/4 (ngay 21). Mot truong hop nghi ngd khac
phat sinh vao ngay 16 thang 4 (ngay 16), duoc nhap vién va ldy mau vao ngay
19 théng 4 (ngay 19).

Bdng 3.13. Phan bé trwong hep phoi nhiém, 1am sang, xét nghiém theo

thon
Thén S6lwong  Trwonghop Ty lélam Nubi cay
phoi nhiém lam sang sang dwong tinh
1 131 8 6,1 4
2 3 1 33,3 1
3 3 1 33,3 0

Tai thon 1, ty 1€ 1am sang 1a 6,1% véi 8 bénh nhan dugc chan doan
bénh than trén 1am sang. Thon 2 va 3 c6 ty 1& 1am sang 1a 33,3% voi moi thon
c6 ba truong hgp phoi nhiém va mot trudng hop 14m sang dugc ghi nhan. 10
truong hop 1am sang, xét nghiém PCR déu cho két qua duong tinh, tuy nhién
chi nudi cdy dugc 5 ching B. anthracis: 4 ching ¢ thén 1 va 1 chung ¢ thdn
2. Khoéng c6 chung nao dugc phat hién tir truong hop bénh 1am sang & thon 3.

Mau méi trudng va dong vat duogc lay & thon 1.
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3.3.2. Pdc diém dich té vu dich bénh than tei Ha Giang 2019,2020
200kymay Nodiciy duc3
, I 2082019 29/8/2019 Tlém sang ching rén mav am
Khu vy chat thai : N 4limsing 3limsing 5 it sang
o din 2 o —— Noay tien xtc ? 7
chuong nudi d dich 2019 oo tép e 200 Vv

t VN-HGA-2019-4
VN-HGA-2019-2
VN-HGA-2019-3

Ngéy . Nudi céy duqc4
g 15-20/7/200 2772020 aymav  ching trén mau
Xic?  4limsang 4lim sang lam sang

0 dich 20 T

V-HGA-2020-0
VN-HGA-2020-7
V-HGA-2020-8
VN-HGA-2020-92

Biéu dé 3.13. Dién bién theo thei gian vu dich bénh than tei Ha Giang ndam
2019,2020

Trong thang 8/2019 mét vy dich than xay ra tai mot khu vuc dat triing
1a noi chét thai cua gia suc, tai ddy mot nhoém tré em ctia ban thuong ra choi
va tiép xtc truc tiép v6i dat va chét thai gia suc, khong khai thac duoc tién su
tiép xuc véi gia siic. Ngay 2/8/2019 ghi nhan 4 trudng hop nghi ngd bénh
than, dén nay 29/8/2019 tiép tuc ghi nhan 7 trudng hop nghi ngd. Ngay
2/9/2019 di thu thap dugc 7 mau bénh pham trén ngudi va 5 mau dat. Két qua
nudi cay phan lap duoc 3 chung vi khuan than trén nguoi, mau moi truong
nudi cay khong cho két qua.

Pén thang 7/2020 tiép tuc ghi nhan 6 dich than c6 4 truong hop mac ¢co
tién st tiép xtc vai thit bo chét. Sau d6 4 mau bénh phém duoc thu thap xét

nghiém cho két qua nuéi cdy phan 1ap duoc 4 ching vi khuén.
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3.3.3. Cdc mé hinh khéng gian va phdt sinh lodi, xdc dinh nguén lay nhiém

cua B. anthracis trong vu dich bénh than ¢ tinh Son La, Ha Giang ndm
2019-2022

Bdang 3.14. Phan bé cac ching B.anthracis phan ldp duwoc tai hai tinh Ha

Giang, Son La theo nguon mdu bénh pham (n=15)

TT Mi miu Ngay thu thip miu Loai miu
1 VN-HGA-2019-2 02/9/2019 Ngudi
2 VN-HGA-2019-3 02/9/2019 Nguoi
3 VN-HGA-2019-4 02/9/2019 Nguoi
4 VN-HGA-2020-6 20/7/2020 Nguoi
5  VN-HGA-2020-7 20/7/2020 Nguoi
6  VN-HGA-2020-8 20/7/2020 Ngudi
7 VN-HGA-2020-92 20/7/2020 Nguoi
8  VN-SLA-2022-15 07/4/2022 Nguoi
9  VN-SLA-2022-12 08/4/2022 Nguoi
10 VN-SLA-2022-13 08/4/2022 Ngudi
11 VN-SLA-2022-16 19/4/2022 Ngudi
12 VN-SLA-2022-11 13/4/2022 Da trau
13 VN-SLA-2022-17 13/4/2022 Gioi tir simg trau
14  VN-SLA-2022-10 21/4/2022 Pit
15  VN-SLA-2022-14 08/4/2022 Nguoi

Ttr cac miu bénh pham thu thap duoc trén ngudi, da trau, giodi tir sing
trau, dat tir nam 2019-2022, da phan lap duoc 15 ching B.anthracis. Trong d6
12 chiing duoc phan 1ap tir mau trén nguoi, 2 chung dugce phan 1ap trén mau

dong vat va 1 chiing phan 1ap tir mau mai trudng.
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Biéu dé 3.14. Phan bé kiéu gen tgi hai tinh Ha Giang, Son La theo nguén
goc médu phan ldp (n=15)

Phan 16n cac kiéu gen c6 ngudn gdc tir mau bénh pham trén ngudi.
Cac mau trén dong vat cho cac kiéu gen VN8, VN11. Miu bénh phim
moi trudng co kiéu gen VN9. Tai Ha Giang ghi nhan cac kiéu gen VNI,
VN2, VN3. Trong vu dich bénh than tai Son La ndm 2022, kiéu gen VN8
c6 dong thoi trén ngudi va dong vat, 3 nguoi co kiéu gen VNS tham gia
giét md trau vao ngay 31/3/2022 va duoc ldy miu vao cac ngay 7/4; 8/4/;
19/4/2022, mau thit trau duoc 1ay vao ngay 13/4/2022. Kiéu gen VN9 co
ddng thoi trén nguoi va moi trudng, ngudi tham gia giét md trau va duoc
lay miu vao ngay 8/4/2023, mau moi truong dat duoc thu thap vao ngay

21/4/2023.
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So lwgng
o = N w SN (6)] (o] ~ oo ©

2019 2020 2021 2022
Nam

mHa Giang ®SonlLa

Biéu dé 3.15. Phan bé cac ching B.anthracis tai cac tinh Ha Giang, Son

La phéan ld@p dwoc theo thei gian (n=15)

Biéu dd phan bd cac chung B.anthracis phan lap duogc tai hai tinh Ha
Giang, Son La giai doan 2019-2022 cho thay, tai tinh Ha Giang phan lap duoc
07 chung vao cac nam 2019, 2020. Tai tinh Son La phan 13p dugc 08 chung
chi trong nam 2022.
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Hinh 3.3. Cay phéat sinh loai cac chiing B.anthracis tai Son La, Ha Giang
c6 so sanh vai cac khu vuc khac dea trén phan tich Multiple Locus
Variable number tandem repeat Analysis (MLVA-25)
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A) Biéu db hinh tron biéu thi thanh phan kiéu gen MLVA-25 & hai tinh:
Ha Giang, Son La va so sanh véi cac tinh Dién Bién, Lai Chau. Cac tinh nay
chiém mot phan nho ctia mién Bac Viét Nam. Tinh Son La dugc biéu thi bang
mau tim, duong vién dam. B) Cac tham chiéu dong CanSNP duoc in dam.
Céc kiéu gen khu vic MLVA-25 b6 sung dugc in ddm mau xam. Cay nay
dugc tao ra & GrapeTree va iTOL bang cach st dung kiéu gen MLVA-25
duoc mo ta trude ddy va kiéu gen tham chiéu khu vuc tai cac khu vuce khac
duoc quy dinh nhu sau: BANG = Bangladesh, CHI = Trung Quéc, INDI = An
Do, INDO = Indonesia, ITAL =Y, RUSS = Nga, SCOT = Scotland, THAI =
Thai Lan, VN = Viét Nam.

Mo ta cay kiéu gen gan lién v&i phan tich kiéu gen MLVA-25 dya trén
15 chung B.anthracis tai hai tinh Ha Giang, Son La (ndm 2019-2022) va su
dung cac ching bd sung tai cac tinh khac cua Viét Nam tir 2008-2018 (11
chung) cho thiy su da dang di truyén dia phuong ciia cac chung B. anthracis.
C6 11 kiéu gen B. anthracis MLVA dugc tim thay & Viét Nam, tir VN1 dén
VNI11. Trong s6 11 kiéu gen nay, c6 4 kiéu gen chi duoc tim thay tai 6 dich ¢
tinh Son La (SLA) nam 2022 gém VN8, VN9, VN10, VN11 va chua duoc
ghi nhan & tinh nao khac tai Viét Nam. Tai Ha Giang (HGA) giai doan 2019-
2022 ghi nhan cac kiéu gen VN1, VN2, VN3; cac kiéu gen VNI, VN3 ghi
nhan dong thoi tai Ha Giang, Dién Bién (DBI) va Lai Chau (LCH); kiéu gen
VN4 ghi nhan tai Ha Giang va Lai Chau giai doan nam 2008, 2011; kiéu gen
VNS5, VN6, VN7 ghi nhan tai Bién Bién va Lai Chau. Trong s6 8 ching thu
hdi duge tir vu dich Son La nim 2022, ¢6 4 ching thudc cung mdot kiéu gen
VNS. Diéu nay bao gdm ba miu l1am sang & ngudi (VN-SLA-2022-14, VN-
SLA-2022-15, VN-SLA-2022-16) va da trau (VN-SLA-2022-11). Phan lap
chiung VN-SLA-2022-16 1a truong hop khéi phat mudn & nguoi cod triéu
ching hon hai tuan sau khi giét mo. Pt tir khu giét md (VN-SLA-2022-10)
va mot mau 1am sang khac & nguodi (VN-SLA-2022-13) dugc xac dinh 13
VN9. Mau ngudi cudi cing (VN-SLA-2022-12) thudc kiéu gen VNI0.
Nhitng bénh nhan nay di c6 mit vao ngdy mo trau. Nhitng con gioi stg trau
(VN-SLA-2022-17) duoc xac dinh 1a VN11. Cac mau lién quan dén trau, da
thu thap duoc, giodi tir stng va dat tir khu giét md déu co kiéu gen khac nhau,

v&1 su khac biét hai locus Bams03 va Bams13.
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Hinh 3.4. Cay phéat sinh loai cac chiing B.anthracis tai Son La, Ha Giang
va cac khu vec khac dwa trén phan tich Whole genome Single Nucleotide

Polymorphism (wgSNP)
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So d6 kha ning toi da dua trén phan tich wgSNP cia cic chung B.
anthracis tir dot bung phat & Son La nam 2022 (dam, xam), cac dot bung phat
& Viét Nam (VN) trudc ddy, cac tham chiéu khu vuc va cic ching nhanh
cubi. Cay c6 ngudn gbc tir ching TO tién Ames (SO gia nhép:
GCF000008445.1) va cht yéu mé ta nhanh A, véi cac nhanh chinh khéac (B,
C) duoc tham chiéu & bén trai. Cac sb trén dong biéu thi khoang cach di
truyén. Mau nhanh dai dién cho cac gia tri phan tich 1ap lai, véi gia tri tbi
thiéu dugce dat ¢ 30 (do6 twoi) va dit téi da ¢ 100 (xanh nhat). Cay nay duoc
tao bang PhaME st dung RAXML véi gia tri bootstrap (phan tich lap lai) 1 100
va duoc hién thi trong iTOL va Inkscape (Boston, MA, USA) (Letunic va Bork,
2021; Stamatakis, 2014). Tén viét tit ctia cac qudc gia duge quy udc: BANG =
Bangladesh, CHI = Trung Qudc, INDI = An Do, INDO = Indonesia, ITAL =Y,
RUSS = Nga, SCOT = Scotland, THAI = Thai Lan, VN = Viét Nam.

Tam ching B. anthracis thu thap duoc tir dot bung phat nam 2022 tai
Son La thudc phan nhanh A.Br.001/002 ctia nhanh A. Cay wgSNP cho thay
cac chung thu thap tir dot bung phat nam 2022 c¢6 lién quan chat ché voi cac
chung dugc bao cdo & Trung Qudc (UF00305, UF00306, UF00308) va
Bangladesh (Tangail-1). Cac chung tir Indonesia (UF00516, UF00525,
UF00530) giéng véi cac chung tir vu dich Son La hon vé mit di truyén so véi
cac chung phan 1ap khac ¢ Viét Nam. Ching t6i nhan thdy 12 c4c chung bd
sung duoc thu thap tir Ha Giang va cac tinh 1an can & Viét Nam c6 gen gidng
v6i cac ching dugc xac dinh trude d6 & Y, Nga, tdy bac My. Gidng nhu bao
cao trudc do, tat ca cac ching nay déu thudc dong phu A.Br.011/009 cia
nhanh A.
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CHUONG 4
BAN LUAN

4.1. Thyc trang bénh than trén ngwoi, dgng vat va tac nhan gay bénh &

moi truong tai tinh Ha Giang, Son La giai doan 2010-2022

Tir két qua cta nghién ciru cho thay ty 18 cac trudng hop 1am sang duoc
chan doan cao hon xét nghiém, két qua nay phan anh thuc trang giam sat bénh
than tai Viét Nam trong nhitng ndm qua, bénh than dugc dua vao gidm sat la
bénh truyén nhiém nhom B theo luat phong chéng bénh truyén nhiém nim
2007 trong d6 giao trach nhiém giam sat cho cap tinh [147]. Pén nam 2017
B0 Y té da ban hanh hudng dan gidm sat phong chong bénh than, giai doan
dau hoat dong giam sat léy mau xét nghiém chua dugc thyuc hién nhiéu, nhiing
nam sau hoat dong léy mau xét nghiém duoc thuc hién t6t hon. Bén canh d6
cac truong hop méic bénh than chii yéu xay ra tai cac khu vuc kho khin
khoang cach tir cac vi tri ¢6 6 dich dén trung tdm huyén hodc tinh con xa, hoat
dong léy mau xét nghiém thuong dugc thuc hién cham dan dén bénh nhan da
khoi bénh khong 1y duoc miu hoic 1dy miu nhung xét nghiém khong cho
duoc két qua duong tinh. Két qua nay ciing twong doéng véi cac 6 dich than tai
cac khu vuc khé khin khac trén thé gigi. Mot vu dich nghi ngd bénh than tai
huyén Kasese vao thang 5 ndm 2007 cho thiy tét ca cac trudng hop nghi ngd
bénh than déu khong duoc lay mau bénh pham lam xét nghiém, tuy nhién noi
nay da tung c6 dich than vao ndm 2005 va nhiing truong hop nghi ngd c6 dac
diém dich t& tham gia viéc giét mo va an thit dé chét khong rd nguyén nhan
cung véi biéu hién 1am sang 13 cac ndt phong rop sau do loét ra véi sung ty
ving da xung quanh céc vi tri khac nhau cua co thé. Tai cac khu vuc kho
khan nhiéu truong hop khong ldy mau xét nghiém vao thoi gian diéu tra vi

cac truong hop thudng dugc diéu tri trudc d6 va di khoi bénh [25]. Nam
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2010, tai Bangladesh da c6 273 truong hop mac bénh than 1y qua da voi 39
truong hop dugc khang dinh bang cac xét nghiém va 234 ca nghi ngd, da sd
truong hop bénh c6 ton thuong & chi trén (81%), tiép theo 1a chi dudi (17%),
mat, nguc, lung, ¢, bung va da dau véi ty 1€ dudi 5%; Céc cude diéu tra dich
t& hoc trén 1.665 nguoi theo sau ba dot dich bénh than tai mot $b huyén cua
Bangladesh cho két qua 4% nguoi tham gia cudc diéu tra duoc xac dinh 1a
treong hop bénh than nghi ngd véi cac triéu ching cua lay qua da. Trong cac
cudc khao sat nay, 25 truong hop nghi ngo bénh than lay qua duong ti€u hoa
d3 duoc xac dinh, trong d6 c¢6 10 ngudi dong thdi co triéu chimg cua lay qua

dudng da [38].

Tai Ha Giang giai doan tir 2010-2022 cho thay chu ky bénh than khoang
3-5 nam lai ¢6 mét 6 dich xdy ra tai nhiing dia diém da tung co 6 dich than
trong qua khur, tuong ty nhu giai doan tir 1999-2020 tai dia phuong nay cling
xdy ra cac 6 dich khoang 3-5 nam vao cac nam 1999, 2004, 2007-2008 tuy
nhién ty 18 mic giai doan sau thap hon so voi giai doan trudc kia. Theo
nghién clru cua tac gid Luong Minh Téan va cong sy tai Ha Giang da chi ra
r’fmg sau thoi gian gia suc dugc ti€ém véc xin, ty 1€ méc bénh than giam nhiéu
so voi giai doan trude tuy nhién van xay ra cac 6 dich khoang 3-5 nim mot
lan, két qua nay cling kh.'flng dinh dugc nhiing dich bénh da co vac xin du

phong sé giup chu ky dich kéo dai hon [83].

Céc truong hop bénh than xay ra & tat ca cac thang trong nam, trong d6
tap trung nhiéu vao cac thang tir thang 7 dén thang 9. Tai cc tinh mién Bic
Viét Nam cac thang 7-9 1a thoi gian mua mua va sau mua mua €O hién tugng
dat bi x6i mon di 16p trén cung, diéu ndy c6 thé dan dén viéc xuat hién cac
nha bao cua vi khuan B. anthracis, bén canh d6 do anh hudng cia mua lam

cho céc 10ai cay co bi dinh dat dd nhiém vi khuan. Vao thoi gian nay trau bo
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va gia stic khac an cac san pham thac an bi nhidm ban thong qua viéc an truc
tiép, qua viéc chin tha hodc do con nguoi cit c6 mang vé. Nghién ctru nay
cung két qua v6i nghién ctru ciia Tran Nhu Duong va cong su vé dic diém
bénh than tai Vi¢t Nam giai doan 1998-2011 khi cac 6 dich than xay ra chu
yéu vao sau mua mua [8]. Két qua ndy ciing twong tu nghién ctu tai Trung
Qudc tir 2005-2013 cac truong hop cha yéu ghi nhan vao thang 7-8 ctia nam,
ty 16 mac bénh than & ngudi hang thang c6 tuong quan thuan véi nhiét do
trung binh, 46 am tuong d6i va luong mua tich liiy hang thang véi do tré tir 0-
2 thang [41]. Tuong tu nghién ctru tai Mong C6 khi phan tich cac truong hop
bénh than trén dong vat va nguoi cho théy, thot gian méc dich nhiéu vao thoi
gian mua hé tir thang 5 dén thang 8 hang nim do anh hudng boi nhiét do
khong khi trung binh giy ra hién tugng lam tan bang & 16p bang vinh ctru
[139]. Tai Zambia, tir nam 1999-2007 di c6 2.108 trudng hop méc bénh than
trén ngudi voi ty 18 tir vong 1a 4,63%, da sb cac trudng hop bénh (84,9%) tap
trung & khu vuc dat triing, ngap lut trong mia mua & tinh phia Tay cia qudc
gia nay [90]. Theo ly thuyét 1am tan 16p bang vinh ciru c6 thé giy ra 6 dich
than van can phai than trong khi két luan tuy nhién nhu nghién ctru tai Siberia
vé lich sir cac 6 dich than cho thay su nong 1én cua khi hau & Bac Cuc co thé
lam tdng nguy co mac bénh tir dong vét sang ngudi do mé rong mdi trudng
séng cua tac nhan, cai thién co hoi séng sot cua vi khudn trong mua dong va
suy thodi 16p bang vinh ctru. Theo doi nhiét do dat tai cac tram kiém soat
nhiét do lanh & Siberia tir nim 1970 cho thdy mdi twong quan giita nhiét do
khong khi va do sau cua 16p bang vinh ctru tan bang trong mua he. Gitra
nhirng nam 1900 va 1980, nhiét dg cua 16p bang vinh ctru bé mat tang 2-4°C;
va du kién s& tang thém 3°C. Cac dot bung phat bénh than thudng xuyén da
gdy ra cai chét cta 1,5 triéu con nai & mién Bic nudc Nga tir nim 1897 dén

nam 1925. Bénh than & ngudi hodc gia sic da dugc bao céo tai 29.000 khu
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dinh cu & mién Bic nudc Nga, bao gdm hon 200 khu dinh cu Yakutia, ndm
gan khu chén cit gia stic dd chét vi bénh than. Cac xu hudng tich cuc co ¥
nghia thdng ké vé nhiét d6 trung binh hang ndm di duogc thiét 1ap & 8 trong sb
17 quan hanh chinh cua Yakutia c6 du dir li€u khi twong. Hién tai, nguoi ta
khong biét liéu 16p bang vinh ctru 4m 1én c6 kha thi ddn dén viéc giai phong
cac sinh vét bénh than hay khong [107]. Nhu vy hién tuong 6 dich than xay
ra vao thoi diém trong nam thuong bi anh huong bdi hién tugng mua hoac
nhiét do cao lam tr61 di 16p dat hodc 16p bang bé mat, 1am 10 ra nha bao than
tr 6 nhiém sang c6 hoic thic dn cho gia suc, gay bénh cho gia suc va lay

sang nguoi.

Nhitng vu dich than duge bao cao déu c6 lién quan dén viée tiép xtc véi
gia suc bi nhiém bénh hoic dét tai nhirng khu vuc da co 6 dich trude do. Dong
vat khi nhiém bénh than c6 thé ¢ dang cip tinh, ban cap tinh va man tinh,
trong trudong hop bénh chuyén ning ¢ dong vét c6 thé chét trong vong 48-72
gi0, vi thé bénh than 13 mot bénh kha dic thu luu hanh tai mot s6 dia phuong
qua nhiéu nam, viéc lay bénh qua cac dia phuong khac phu thudc vao viéc di
chuyén gia suc nhiém bénh & dang man tinh hoac bu6n ban thit dong vat
nhiém bénh da chét. Ngay nay véi su dé dang di lai, hoat dong budn ban, trao
d6i dong vat hoang di va gia suc cua con ngudi dugc cho 1a nguyén nhan
chinh cho su lan truyén cua bénh than trén toan thé gii [131]. Pay 1a Iy do
bénh than thuong tap trung tai mot sé dia phuwong nhat dinh qua nhiéu nim do
c6 tac nhan da co sin trudc do trong mdi truong, viéc han ché budn ban gia
stic tir dia ban bi bénh ra cac dia phuong khac s& gitip 1am giam sy lan truyén

cua bénh [15, 18, 137].

Nghién ctru cho thiy ty 1& méic bénh tai nam gidi (75,8%) cao gap 3,1 lan

so voi nir, két qua cling phu hop véi nghién ctru tai Viét Nam giai doan trudc
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va cac nghién clru tai tai Zambia va tai Trung Quéc giai doan 2017-2019
[140, 141]. Tai nuéc ta viéc chin tha, giét mo gia stc chi yéu do nam gidi
phu trach, dién hinh 1a vu djch than tai Son La c6 dén 95% nam gi61 tham gia
vao viéc giét mo, phu nit chi tham gia cong viéc nau nuéng va khong phai
tiép xuc truc tiép voi thit gia stc chét ¢ giai doan giét mb. Mot nghién ciru vé
6 dich bénh than tai Zimbabwe cho thdy yéu t6 nguy co cta viée truc tiép tiép
xuc va hd trg qua trinh giét thit dong vat c6 nguy co mic bénh cao gap 5.4 lan
nhitng ngudi khong co tiép xuc [53], didu d6 da giai thich duoc su chénh léch

ty 1¢ mac bénh theo gidi tinh,

Vé nhom tudi bénh than c6 ty 18 mic cao hon ¢ cac nhém dudi 5 tudi
(13,1%), 26-30 tudi (19,2%) va 31-35 tudi (12,1%), két qua nay khd twong
d6ng vai nhimg nghién ctru khac vé nhém tudi mac nhu nghién ctru tai Trung
Quéc vé cac 6 dich bénh than giai doan tir 2017-2019 cho thay la tudi mic
nhiéu tir 20-59 tudi [140], twong tu nhu nghién ctru tai Trung Quéc gia doan
tir 2005-2013 cho thay tap trung cao nhat cac truong hop mac bénh tir 30-49
tu6i [41]. Tuy nhién sy khac biét trong nghién ciru ndy 1a nhom dudi 5 tudi
chiém ty 1¢ kha cao, giai thich cho van dé nay la mot vu dich tai Ha Giang do
nhing tré dudi 5 tudi tiép xtGc véi dat tai khu vuc dat triing bi nhiém chat thai
clia gia suc, tuy nhién chua khai thac dugc day du tién st tiép xuc véi gia stc
ctia nhitng truong hop ndy. Day co thé 1a mot phat hién cta nghién ctru ndy
khi so sanh véi cac nghién ciru khac trén thé gidi cho thay Ia tudi mac bénh

chiém ty 1& cao & nhom tudi trudng thanh.

Phén 16n cac truong hop (64,6%) co tién st tiép xuc véi dong vat, trong
d6 chiém ty 1¢ cao 1a tiép xuc véi trau va bo, két qua nay ciing twong dong véi
nghién ctru tai Thd Nhi Ky ndm 2009 vé mot 6 dich c6 58 trudng hop bénh va

chiém 62% c6 tién sir tiép X(c v&i vi khuan trong qua trinh giét mé dong vat
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[24]. Bénh than 1a mot bénh 1y truyén tir dong vat sang ngudi da duoc biét tir
lau nén tién st tiép xtc voi gia suc trude khi bi bénh 1a mot yéu td nguy co
gy bénh dd dugc giai thich tai nhiéu nghién ctru [53]. Tuy nhién trong nghién
clru ciia chiing t6i van con mot ty 1¢ chiém dén 24,2% cac truong hop chua
khai thac dugc tién st tiép xtic, diéu nay co thé 1y giai dugc lién quan dén han
ché cua nghién ctru. Cac truong hop bi bénh than la déng bao dan tdc nén viéc
khai thac thién sir tiép xtac gip nhiéu khé khan vé khac biét ngon ngir hodc
nguoi dan khong mudn tra 1oi. Bén canh c6 cac truong hop bénh diéu tra hoi

ctru nén kho khan trong vi¢c nhd lai cac tién st tiép xuc.

Tu ndm 2019 khi thuc hién nghién ctru vé bénh than tai 6 tinh mién nui
phia bic Viét Nam, cong tac gidm sat bénh than dugc thuc hi¢n tdt hon, diéu
d6 dan dén viéc thuc hién léy mau va 1am xét nghiém duoc thuc hién nhiéu
hon, hau hét cac trudng hop nghi ngd 1am sang déu duogc ldy mau gui vé Vién
Vé sinh dich t& Trung wong 1am xét nghiém, vi thé phan 16n cac truong hop

bénh than giai doan tir 2019 trd lai day déu duoc chan doan bang xét nghiém.

Phén loai trudng hop bénh theo thé bénh va két qua diéu tri cho thay ty
1&¢ mac thé da chiém gan tuyét ddi sé ca mic, két qua nay ciing twong dong véi
ghi nhan tai cac nghién ciru khac v6i bénh than 1ay truyén qua da chiém dén
trén 95% tong sb truong hop mic bénh than trén ngudi [5, 131, 132]. Vay den
trén da tai vét thwong phoi nhiém véi tac nhan gy bénh 1a dau hiéu dién hinh
ctia bénh than, thuong di kém véi sung né lan toa kha xa tir vét thwong. Tuy
chiém ty 1é méic nho nhung ty 1é tir vong do thé phdi hodc thé tiéu hoa 1a rat
cao (ca hai trudng hop mic déu tir vong), két qua cua nghién ctru nay cé thé
cao hon cac nghién ctru khéc, tuy nhién ty 1& tir vong do thé bénh ho hap hoic

tiéu hoa da dugc ghi nhan 1a tr vong rt cao.
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Trong lich su gﬁn day, bénh than da dugc str dung nhu mdt tac nhan cua
chién tranh sinh hoc & ca Hoa Ky va nudc ngoai, mot bdo cdo vao nam 1979
vé mdt vu vo tinh phat tdn nha bao bénh than tir mot co s¢ vii khi sinh hoc cua
Lién X6 & Sverdlovsk, Nga dd 1ay nhiém cho 77 ngudi v6i chan doan xéc
dinh mac bénh than, trong ) nhiing ngudi bi nhiém bénh c6 dén 66 (85,7%)
nguoi da chét trong vong 1 dén 4 ngdy sau khi xuat hién cac triéu ching bénh
than thé ho hap; vao thang 9 nim 2001, mot nhan vién chinh phu ciia Vién
Nghién ctru Bénh Truyén nhiém cua Quéan doi Hoa Ky da cb tinh phat tan cac
nha bao bénh than théng qua Dich vu Buu chinh Hoa Ky dan dén 11 nguoi da
tiép xtic v6i thu bi nhiém bénh sau d6 dugc chan doan mic bénh than qua
duong ho hap va 5 ngudi (45,5%) da chét vi bénh than thé ho hap, sau d6 co
thém 11 bénh nhan dugc chan doan méc bénh than qua da tuy nhién tit ca déu

song sot [39].

Phan tich 6 dich than tai huyén Thuan Chau tinh Son La la mot 6 dich
dién hinh c6 nguyén nhan do tiép xtic véi thit trau chét. Tir truong hop dau
tién nhiém bénh, chi ba ngay sau mot loat truong hop tiép theo ciing bi nhiém
do cung tiép xtic voi mot ngudn 14y 1a trau chét, diéu nay ciing phu hop vé
thoi gian G bénh khi phoi nhiém véi ngudn 1ay bénh than tir 2 dén 3 ngdy sau
phoi nhiém s& khoi phat bénh. Két qua nay ciing phu hop véi cac 6 dich than
khac trén thé giéi va nghién ctu vé thoi gian G bénh trén nguoi khi nhiém
bénh than [15] giai doan 1 bénh c6 thé kéo dai tir vai gid cho téi 3 tuan, trung
binh 14 2-6 ngay [38, 126]. Vé thoi gian phat hién 6 dich chi 3 ngay sau khi
truong hop bénh dau tién c6 phoi nhiém va vao cuing ngay véi ngay nhap vién
cia truong hop bénh dau tién, két qua nay kha som so voi 6 dich tai
Zimbabwe nim 2022 phai dén 11 ngay méi phat hién ra 6 dich [54]. Két qua
nay co thé giai thich do Son La la mét dia phuong dang dugc thuc hién cac

bién phap phong chong dich than trén nguoi rét tich cuc toi tin cac tuyén co
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so va day ciing 13 mot trong sau tinh tham gia vao nghién cru vé phong chong
bénh than tai Viét Nam. Lira tudi méc bénh tai vu dich 1a nhirng truong hop
ngudi trudng thanh, du site khoé tham gia vao viée giét md dong vat va tiép
xuc truc tiép véi dong vat chét trong qua trinh giét mo, chiém t6i 90% cac
truong hop 13 nam gidi, két qua nay ciing pht hop véi cong viée giét md truc
tiép gia stic voi su tham gia chi yéu ctia nam gidi, nir gidi chi tham gia vao
cong viéc nau chin thirc dn sau khi da duoc ché bién [140]. Két qua nay ciing
pht hop véi nghién ctru vé 6 dich bénh than tai An P nam 2005 khi nhiing
truong hop tham gia hd tro viée cét thit bi 6 nhiém hodc tham gia viéc xu 1y
xac dong vat c6 nguy co mac bénh than cao gap nhiéu lan so véi trudng hop

khong phoi nhidm véi (OR = 14,5, 95% CI 1,4 - 85,7) [93].

V& triéu ching 1am sang cac trudng hop than trong 6 dich tai Son La cho
thay gan nhu toan bo vi tri ton thuong 13 & tay noi tiép xtic tryc tiép véi thyc
pham, phét hién trong nghién ctru nay rat phu hop véi nghién ctru vé mot 6
dich than tai Zambabwe khi toan bo cac truong hop bénh co vi tri ton thuong
trén cac ngon tay noi tham gia vao viéc xir 1y thit bi nhiém bénh va c6 nguy
co dat tay hodc vét thuong hé 1am ting kha ning nhiém trung & b phan do
ctia co thé [53]. Trong vu dich than tai Son La c6 mdt trudng hop tich trit thit
nhiém khuan trong tu lanh va mot tuan sau mé&i dua ra ché bién va bi nhiém
bénh. Vé dic diém sinh hoc ciia vi khudn than c6 khang nguyén bao vé PA,
day 1a mot phan tr c6 kha nang chiu dugc nhiét do cao va chi bi bat hoat khi
tiép xtic véi nhiét d6 cao hon, vi thé khi duoc bao quan & nhiét do trong tu
lanh 1 méi trudng thuan lgi va khong thé bat hoat dugc vi khuan B.anthracis
[118]. Piéu nay ciing giai thich duoc mot sd 6 dich than tai khu vuc lanh c6
bang quanh nim, nhitng 6 dich than thudng xay ra sau khi c6 hién tuong tan
16p bang trén cuing nhu tai Mong C6 va Trung Qudc [139]. Két qua chan doan
6 dich tai huyén Thuan Chau tinh Son La da duoc két luan dﬁy du day 1a mot
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6 dich than trén ngudi, dong vat khi xét nghiém cac mau bénh pham trén

ngudi va dong vat déu cho két qua duong tinh véi vi khuan B.anthracis.

Trai ngugc voi 6 dich tai Son La, 6 dich than trén nguoi tai Ha Giang la
dién hinh cho mét vu dich bénh than trén va chua tim dugc yéu td tiép xuc
trén gia suc, hién tai maéi diéu tra dugc tién sir tiép xtc voi dat ngoai moi
truong. Pac diém tai noi xay ra 6 dich 1a mot vung dat trling noi co chét thai
cua gia suc thai Xuéng khi ¢6 hién tugng mua tao diéu kién cho cac tac nhan
gy bénh di chuyén tir chat thai ciia chudng nudi gia sic xubéng nhiing ving
dat thap hon. Két qua vu dich tai Ha Giang twong tu nhu mét vu dich tai
Bangladesh duoc thong ké tir 2010-2014 cho thay cac 6 dich bénh than xay ra
tai nhitng ving dat triing va thudng xay ra sau khi c¢6 mua 16n khoang 2 tuén,
trong nghién ctru ndy tac gia cho thdy mua 16n duoc mé ta 1a luong mua 16n
trong mot khoang thoi gian ngan va hau hét cac trudng hop tham gia nghién
clru x4y ra vao mua mua (thang 7-10). Su thay doi lvong mua 16n trong
khoang tho1 gian ngén tai mot khu vuc cia mot dia ban mac du khong phai la
hién tuong dugc quan sat thudng xuyén, nhung cé thé dugc nhin thiy trong
mua gi6o mua & Bangladesh. Lugng mua 16n rira sach 16p dat mat dé 16 céc
nha bao truc khuan than bén dudi c6 thé tich tu & mot sd diém nhat dinh trén
mat dat thong qua nudc chay tran va gy nhiém bénh cho vung dit triing phia
dudi sau d6 con ngudi tiép xuc voi tac nhan ldy nhiém tai nhitng ving dat
triing [110]. Tai Zambia bénh than cling dugc xac dinh 1a bénh Iuu hanh tai
cac khu vuc dat triing hay bi ngap lut va luong mua c6 méi twong quan chat
ché véi viéc xuat hién dich bénh than trén ngudi, cu thé 13 ty 1é nhiém bénh
than vao mua kho cao hon mua mua [64, 90]. Giai thich cho mdi lién hé nay,
vao mua khé nguoi ddn Zambia tip trung sinh séng & khu vue dt triing nhiéu
hon (noi ¢6 thé di c6 dong vat chét vi bénh than trudc d6), mat d6 dan cu

tang 1én, dong thoi gia suc cling duoc nudi tap trung ¢ khu vuc nay 1am ting



110

su phoi nhiém cia gia stuc va con ngudi voi nha bao than ton tai trong dat &
vung triing. Nguoc lai, vao mua mua nguoi dan va gia suc di cu sang khu vuc
cao hon va ciing phoi nhim véi vi khuén it hon [90]. D4i véi can nguyén gay
ra 6 dich than tai Ha Giang do chua khai thac duoc hét tién sir tiép xuc véi gia
stc, tuy nhién thong tin diéu tra duoc 1 tiép xtac véi dat ngoai méi trudng, va
ngudn 13y 14 noi dat triing noi tré em thuong xuyén vui choi hang ngay, diéu
nay ciing giai thich duoc 1y do 6 dich tai Ha Giang xay ra trén doi twong chu

yéu la tré em.

S6 luong gia stc trung binh tai hai tinh Son La va Ha Giang déu hon
300.000 con mdi ndm, hang nim van c6 nhiing trudng hop gia suc chét tai hai
dia phuong trén, tuy nhién nhin vao sd liéu truong hop bénh than trén gia stic
1a rat thap dic biét tai tinh Son La trong vong 13 niam chi ghi nhdn mot truong
hop trdu nhiém bénh than vao nim 2022. S6 trudng hop bénh than dugce bao
c40 O ngudi cao hon dang ké so véi sb trudng hop duoc bao cdo & gia suc,
diéu nay dat ra hai van dé. Thir nhat, tdp quan chia sé thit c6 thé phd bién
trong khu vuc nghién ctru, noi mét con vat bi bénh co thé duge xur Iy va chia
sé boi nhiéu nguoi trong khu vuc thén ban, dan dén nhiéu trudng hop mic
bénh & nguoi tr mot con vat bi nhiém bénh va diéu nay da dugc chirng minh
qua vu dich bénh than tai Son La nam 2022 khi mdt con trau bi bénh than da
lay cho 10 nguoi trong cac thon ban khac nhau [56]. Thir hai, bénh than trén
gia suc c6 thé khong duoc bao céo day du ¢ tinh Ha Giang va Son La do thiéu
nhan thic vé bénh than, doi khi ¢6 truong hop gia sic chét vi bénh than
nhung ngudi dan khong bao chinh quyén va tha y vi lo ngai s& phai tiéu huy
gia suc do, vi gia sic 1a mot tai san 16n ddi v6i ngudi dan va day c6 thé 1a rao
can dbi voi viée giam sat bénh than trén dong vat [148]. Hai van dé nay dic
biét lién quan dén céc gia suc nhu trau, bo ¢ Viét Nam, noi ma cac loai dong

vat nay 13 tai san quan trong, c6 gia tri ctia ho gia dinh, rit quan trong trong
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cac hoat dong canh tac tré)ng trot va c6 thé bi mat néu bénh than duogc bao cdo
[56]. Nghién ctru vé gia suc chin nudi ¢ ddy 1a trau, bo, dé vi chung chiém dai
da s6 dan vat nudi trong hai tinh. Trong nghién ctru ndy, chung toi chia dong
vét thanh hai nhém (trdu/bo va dé), vi dé chiém mot ty 18 16n trong tong dan
va khong dugc dua vao chuong trinh tiém phong bénh than trong tinh. Hoat
dong tiém vic xin phong bénh than trén trau bo dugc thuc hién tu trudc
nhitng nam 2010, tuy nhién theo s6 liéu diéu tra tir chi cuc tha y tinh va phong
van ngudi dan tai dia phuong, hoat dong tiém phong chdng bénh than cho gia
stc chi duoc thye hién dé du phong khi c6 truong hop bénh than da xay ra tai
dia phuong, diéu nay dan dén viéc bao phil vac xin phong bénh than trén trau
bo 14 khéng cao. Vi thé trong giai doan tir 2010-2022 sé lugng trau bo bi

nhiém bénh than cao hon s luong dé bi nhiém bénh than tai tinh Ha Giang.

Hoat dong 1§y mau dat tai dia ban nghién ctru duoc thuc hién tir nhiing
nam 2016, dja diém 1y mau tai cac ho gia dinh ting c6 bénh than trong qua
khtr (tai céng, chd nudc thai, chuéng nudi gia suc), tai cac 10 mb gia suc, cho
buén ban thyc phadm nhim muc dich tim ra dugc vi khuan B.anthracis tai méi
truong. Nhitng nam trude khi hoat dong xét nghiém cac mau dong vat va moi
truong chua duogc thuc hién nhiéu, sb liéu vé tac nhan tai Viét Nam con nhiéu
han ché, thoi gian gén day cong tac xét nghiém da dugc thuc hién duoc déy
dt hon cic mau dong vat va moi truong. Trudce nam 2020, vi¢c nuodi céy mau
dat xac dinh vi khuan B. cereus chua duogc thuc hién do thiéu phuong tién
chan doan, cac miu bénh phém dugc luu gitr va thuc hién phan tich sau do
bang may MALDI TOF xé4c dinh dugc vi khuan Bacillus spp. trong dé chi
yéu 1a B. cereus. Phuong phap xét nghiép PCR 1a budc tiép theo dé phat hién
su c6 mit cua cic gen cap, pag hoic ca cap/pag. Két qua cho thiy cic mau
d4t thu thap tai Ha Giang, Son La ¢ cac khu vuc c6 6 dich c¢6 ton tai vi khuan

B. cereus mang gen doc luc cua vi khuan B. anthracis. Piéu nay ciing da duoc
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tim théy ¢ nghién cuu tai Chau Phi can Sahara khi duogc bao cao vé trinh tu bd
gen hoan chinh ctia mdt dong Bacillus cereus phan 1ap duogc xac dinh trong
mot mau dat tir Namibia va két qua phan 1ap ndy c6 lién quan chit ch& véi
dong B. anthracis [62]. Ching B. cereus mang gen doc luc cia vi khuan B.
anthracis da dugc CDC Hoa Ky dua vao danh muc nhom céc vi khudn nguy
hiém va c6 tén 1a B. cereus biovar anthracis [149]. Tur két qué trén cho thay
tai moi truong dat tai cac tinh Ha Giang, Son La dang chtra tac nhan gy bénh
than c6 thé gdy bénh cho dong vat va nguoi, diéu nay cling giai thich dugc 6
dich than cic nim trudc tai tinh Ha Giang xay ra trén nhom tré tiép xuc véi
dat noi phoi nhiém véi chat thai cta gia siic. Mot nghién ctru vé phan bo
pham vi dia Iy cua vi khuan B. anthracis dya trén viéc tong hop mét bo dir
lidu toan cdu vé cac dot bung phat bénh than & nguoi, gia suc va dong vat
hoang di da udc tinh rang 1,83 ty nguoi (khoang tin cay 95% (CI): 0,59-4,16
ty) sdng trong cac khu vuc c6 nguy co mac bénh than, nhung phan 16n dan sb
d6 it phai d6i mat véi phoi nhiém nghé nghiép. Thong tin ddy du hon, tong
cong co 63,8 triéu nguoi nghéo trén toan cau (95% CL: 17,5-168,6 triéu) va
1,1 ty gia stc (95% CI: 0,4-2,3 ty) séng trong cac khu vuc d& bi tén thuong
[36]. Chinh vi thé cong tac truyén thong vé phong chdng bénh than khong chi
tuyén truyén vé viéc khong tiép xuc truc tiép voi thuc pham, xac dong vat
chét ma con phai nhdn manh dén cac bién phap xir Iy phéan gia stc tot va tranh

ti€p xuc voi dat tai nhitng noi canh chudng nudi gia suc.

4.2. Mt s6 yéu té nguy co cia bénh than tai tinh Ha Giang, Son La nim
2019-2022

Nghién ctru bénh chimg duoc thuc hién nham xéac dinh mét sb yéu td
nguy co cua bénh than trén nguoi tai hai tinh Ha Giang, Son La giai doan

2019-2022. Trong nghién ctru nay, ching tdi khong dwa cac bién sd nhan
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khau hoc vao phan tich nhu: dan tdc, nghé nghiép, vi tinh dac thu cua dia ban
nghién ctru 14 khu vuc mién nai va trong qua trinh thu thap s6 liéu cho thiy c6
thanh phan 100% 1a ngudi dan toc va 100% d6i tugng nghién ciru lam nghé
néng nghiép. Két qua nghién ctru cho thiy sé luong méc bénh ¢ nam gidi cao
hon so véi nit. O Viét Nam, viéc chin tha va giét md gia stc cha yéu do nam
gidi phu trach, diéu d6 da giai thich dugc Iy do c6 su chénh 1éch sb lugng mac
bénh theo gidi tinh. Mot giai thich vé tiép xuc véi gia suc trong qua trinh giét
mo va an thit duoc thé hién trong nghién ctru cho thay nguy co nhiém bénh
d6i voi nguoi an thit dong vat nhidm bénh di qua ché bién 1a thip. Nghién
ctru tai An D6 nam 2007 cho thdy khong c6 mdi lién quan giira viéc an thit bo
v6i nguy co mac bénh than, c6 thé 13 do viéc ché bién (ludc) da gitip loai bo
tac nhan trudc khi an [106]. Mac du nghién ctru tai Kazakhstan (2004) va
Zimbabwe (2010) chi ra méi lién quan giita viéc an thit dong vat da ché bién
v6i nguy co mic bénh than, nhung cac ddi tuong trong hai nghién ctru nay bi
mic bénh lay qua da ma khong phai dudng tiéu hod, nén mbi lién quan trén c6
thé do sy trung hop khi ngudi tham gia giét mo, xé thit va so ché thit (nguy co
cao nhiém bénh thé da trén tay) dong thoi 1a nhitng ngudi béo cdo co an thit
gia stc trong nghién ctru nay [53, 132]. Nhu vay, in thit dong vat nhiém bénh
c6 thé 1a mot yéu té gy nhidu/twong tac trong qua trinh phan tich, dic biét
khi cac truong hop bénh chi yéu mic bénh than 1ay qua da. Két qua ciing phu
hop véi nghién ctru tai Viét Nam giai doan trude va tai mot ) quéc gia khac

nhu Zambia va Trung Qudc giai doan 2017-2019 [140, 155].

Nhom duéi 20 tudi ¢é s6 luong mic bénh thap hon nhom trén 20 tudi,
nghién ctru nay ciing phi hop véi sb liéu nhitng nam trude tai dia phuong [8]
va nghién ctu tai Kazakhstan va Paraguay cho thy lia tudi mic bénh chu
yéu tir 19-67 [21]. Tuy nhién mot nghién ctru bénh chimg da duoc thyuc hién

dé xac dinh tdim quan trong cua cac y€u t6 nhan khau hoc, sinh hoc va / hoac
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hanh vi lién quan dén su bung phat bénh than trén da & ngudi ¢ cac khu vuc
diém nong ¢ Béc Tanzania cho thdy d6 tudi cua nhitng ngudi tham gia 1a 1-80
tudi v6i @6 tudi trung binh 13 32 tudi. O nhom tré hon (1-20 tudi), ty 16 mac
bénh ¢ nhém phoi nhiém cao hon 25 1an so v6i nhom khong phoi nhiém (OR
= 25, 95% CI = 1,5-410). Nguoc lai, ty 1€ méc bénh & nhom 16n tudi (=20
tu6i) & nhom phoi nhiém thap hon 3 1an so v&i nhom khong phoi nhiém (OR
= 3,2, 95% CI = 1,28-8,00). Pic diém nhan khau hoc, ngi trén da dong vat,
tiép xtic v4i xac dong vat bi nhiém bénh qua viéc 1ot da va mo thit, va khong
dugc truyén thong vé bénh c6 lién quan dén viée tiép xuc v6i bénh than. Do
d6, cach tiép can Mot stc khoe 14 mo hinh hiéu qua dé ngin ngira va kiém

soat sy bung phat bénh than ¢ cac khu vuc diém néng cua Bic Tanzania [91].

Nghién ctru chi ra rang nhiing truong hop thudc dia phuong cé trudng
hop bénh than trén ngudi hodc co gia suc chét do bénh than c6 nguy co mic
bénh cao hon trudng hop sdng tai dia phuwong khac, két qua nay ciing gidng
vo1 nghién clru tai Kuwirirana ward, Gokwe North, Zimbabwe (OR = 6,5;
95%Cl: 1,3-32) [53]. Nhitng dia phuong c6 bénh than hodc gia stc chét do
bénh than, vi khuan than (Bacillus anthracis) cé thé hinh thanh mét loai té
bao chuyén biét dugc goi 1a nha bao ton tai lau dai trong dat, day 1a hat lay
nhiém bénh than. Nha bao phﬁn 16n khong hoat dong vé mait trao ddi chat va
¢ thé chéng lai nhiéu loai ap luc duoc tim théy trong ty nhién. Mac du &
trang thai nga dong, nha bao ¢ thé cam nhan duoc sy hién dién cua chat dinh
dudng va nhanh chong quay tré lai qua trinh sinh truéng sinh dudng va gay
bénh cho vat chit méi [46]. Tuong ty nhu mot nghién ctru tai Trung Qudc
trong 10 nam tir 2005-2013 cho thay cac trudng hop mac bénh than & ngudi
dugc phan bd ¢ 299 quéan cua 19 tinh véi ty 1¢ mac bénh trung binh hang nam
1a 0,39 trén 100.000 ngudi mdi ndm (khoang: 0,01-51,98). Chiém ty 1& cao

nhat voi 82% cua tat ca cac truong hop ndm & sau tinh/khu tu trj phia tay va
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d6ng bic Trung Qudc, bao gdm T Xuyén, Tan Cuong, Quy Chau, Cam Tic,
Thanh Hai va Noi Méng va day 1a nhitng tinh thudng xuyén c6 6 dich bénh
than qua cac nam ciing nhu d3 timg c6 6 dich bénh than trén ngudi va gia suc
trong qua khir [41]. Khi nghién ctru vé dic tinh luu hanh cta vi khuan than
cho théy, bénh than dugc coi 1a bénh luu hanh ¢ Bangladesh, noi céac truong
hop mic bénh ¢ dong vat va nguoi duoc bao cio gan nhu hang nim ké tir
nam 2009. Cac san pham phu (da lam vi, gidy...) bi 6 nhiém tir dong vat bi
nghi ngod ¢6 vai tro truyén bénh sang ngudi, nhung thong tin thu thap duoc
biét vé chudi cung g ciia cac san pham c6 kha ning bi 6 nhiém nay 1a rat it.
Trong khoang thoi gian tir thang 4 nim 2013 dén thang 5 ndm 2016, nghién
ctru dinh tinh d3 tién hanh tai 17 ngdi lang nam & 5 quén ciia Bangladesh, noi
da tung xay ra cac dot bung phat nghi ngd bénh than. Nghién ctru kham pha
cach thtrc cic san pham phy tir cac truong hop nghi nhiém dong vat duge con
nguoi thu thap, loai bo, xir 1y, phan phdi va sir dung. Cac tac gia da tién hanh
cac cudc phong van mé, thao ludn nhom va quan sat phi ciu trac vé viée con
nguoi tiép xuc véi cac san pham phu tir dong vat. Viée giét md gia stc nhai
lai bi bénh ning trude khi chiing chét 13 phd bién. Nhitng ngudi duoc hoi bao
cao réng dong vat sép chét thuong bi giét thit, va cac chét thai dugc vit bo &
song, muong, bui tre gan d6 hodc trén dat thudc s hiru tu nhan. Bat ké tinh
trang stc khoe nhu thé nao trude khi chét, rat it xac chét dugc chon cat va
khong c6 xac chét nao bi thiéu huy. Theo bao céo, da séng dugc st dung dé
lam vi, thit lung, gidy, bong va quan 4o. Xuong bi loai bo thuong dugc
nghién thanh dang hat va bot dé san xuat bot xwong va phan bon. Do do, bénh
than 1a bénh luu hanh trong khu vuc nghién ctru, vat nudi khéi phat bénh cap
tinh hodc chét ma khong rd nguyén nhan tir vong c6 thé 1a mot trudng hop
bénh than va sau d6 giy nguy co stic khoe cho nhitng nguoi tham gia thu gom
va xur 1y than thit, cling nhu nguoi ding cudi cia cac san pham nay. Cac thuc

hanh an ninh sinh hoc dugc cai thién va cac bién phap xur 1y than thit an toan
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c6 thé 1am giam nguy co phoi nhiém cho con nguoi, nhung ngudn luc va cac
han ché khac khién viéc trién khai tré thanh mot thach thic. Do d6, nhdm
muc tiéu vao cac quan thé dong vat co nguy co dé tiém phong c6 thé 1a chién
lwge hiéu qua nhat dé giam bung phat bénh than, bao vé chudi cung g va
giam nguy co phoi nhiém véi B. anthracis [63]. Tt nhitng nghién ctru trén da
gidi thich duogc 1y do nhiing noi da tung c6 bénh than trong qua khur sé co
nguy co mac bénh than cao hon khu vuc khéc.

Truong hop c6 tién st tiép xtc truc tiép voi gia suc om, chét co nguy
co mic bénh cao hon truong hop khong tiép xtac. Két qua nghién ctru nay
hoan toan pht hop vdi nghién ciru tai Zimbabwe khi phén tich tién sir an thit
nhiém bénh, thudc ho gia dinh c6 gia stic chét hay hd tro 10t da xac chét gia
stc déu cho thiy su khac biét c6 y nghia théng ké vé nguy co méc bénh than
khi c6 tién sir tiép xuc [53]. Tuong tu nhu tai Trung Qubc, mot dot bung phat
bénh than qua da x4y ra ¢ tinh Giang T6, mot vung bénh than khong luu hanh
& mién doéng Trung Qudc, tir thang 7 dén thang 8 nam 2012. Piéu tra dich t&
hoc va phong thi nghiém di dugc thuc hién dé truy tim nguon iy nhiém va
xéac dinh cac yéu t6 nguy co cia dot bung phat. Vao ngay 25 thang 7 nim
2012, 17 nguoi da tiép xuc vo1 mot con bo bi bénh, dugc nhap khau tir phia
déng bac Trung Qudc vai ngay trude d6. Trong s6 17 nguoi phoi nhiém, 8
ngudi xuat hién cac triéu chung trong khoang thoi gian tir 1 dén 8 ngay va
dugc chan doan 1a cac truong hop mic bénh than qua da. Ba gen chinh cta
B.anthracis duoc phat hién tir ca mau thit nguoi va bo, cho thay dot bung phat
co lién quan dén con bo bi nhiém bénh nay. Mot nghién ctru doan hé hdi clru
cho thay rang viéc tiép xtic vi mau va sy hién dién cta ton thuong da da gop
phan vao truong hop nhidém B. anthracis [59]. Két qua nghién ciru tai Trung
Qudc, Zimbabwe va nghién ctru ctia ching t6i di cho thay thoi gian trong
vong mot tuan tiép xic véi gia stc sé 1a mot yéu td nguy co cho cho viéc bi

méc bénh than.
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Két qua nghién ciru chi ra nhitng truong hop sinh hoat gan chudng nudi
gia stc ¢ nguy co mic bénh cao hon trudong hop khac, két qua nay duoc giai
thich béng mot vu dich tai Ha Giang nam 2019 vé nhirng tré tiép xuc dat tai
ving dit triing ngay canh chd thai chudng nuéi gia stic va mac bénh than. Day
la mot khac biét ctia nghién ctru ctia chlng t6i so v&i nhitng nghién ctru khac,
cling ¢6 thé 1a mot han ché cua nghién ctru vi trong qua trinh diéu tra dich t&
nhitng trudng hop bénh nay déu 1a tré em va 13 ngudi déng bao dan toc Mong
nén rat kho khin trong viéc hoi vé tién sir tiép xic ngay ca khi hoi tién st
thong qua bé me va ngudi chim soc tré ciing khong khai thac duoc. Dé tra 10
cho cau hoi vé nguodn lay cua 6 dich tai Ha Giang nim 2019 can c6 thém
nhimg nghién ctru trong twong lai vé di truyén hoc dé tim ra dugc ngudn goc

6 dich.

Céc 6 dich than trén thé gii nhu tai Trung Qudc, Zimbalwe, Mong Co
phat hién ra ngudn lay nhidm va nguy co lay nhién chi yéu tir dong vat bi
bénh [41, 53]. Viéc xur Iy phan gia stic nhu chon, khir trung dtng cach s€ han
ché sy hinh thanh nha bao va 1am giam nguy co lay lan vi khuan than tir d6
giam nguy co méc bénh. Két qua ndy ciing phu hop véi nghién ctu tai
Georgia tir 2008-2015 cho thay viéc xir 1y t6t san pham cta dong vat, khir
trung chd chat thai s& lam giam sy 13y lan va mic bénh than [69]. M6t nghién
ctru vé su da dang vi khuéan sinh nha bao trong phan gia suc, tién hanh liy
chat thai tir 10 mo va trong cac cong trinh khi sinh hoc phan tich 97 mau phan,
20 méu chat thai 10 m6 va 60 mau thu thap ¢ cic giai doan khac nhau trong
quy trinh khi sinh hoc cho thay tryc khuan Clostridium botulinum/Clostridium
spp. va Clostridium sordellii dugc tim thiy ca trudc va sau khi thanh tring,
nhung khong tim thay sau khi tiéu hoa tuy nhién v6i dong vi khuan Bacillus spp.
gy bénh than khong doi trong sudt qua trinh [20]. Tir két qua nghién ctru cho
thdy néu nhu thuc phdm cho gia stc bj nhidm vi khuan than thi trong qua trinh
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tiéu hod van khong bi anh hudng dén Sy ton tai cua vi khuan, tir d6 phan cta gia
suc s€ 1a mdt ngudn lay nhiém vi khuan than tiém an, vi vay viéc khong xur ly
phan gia suc s€ 1a mot yéu to dan dén dao thai vi khuan than tir gia stic ra moi

truong va tir 6 1a ngudn 1ay nhiém cho gia suc khac hodc cho ngudi.

Két qua nghién ctru kha dic biét khi chi ra nhiing trudng hop timg nghe
vé bénh than co6 ty 1€ méc bénh cao hon 4,02 1an so v4i nhém chua nghe vé
bénh. Két qua nay c6 thé dugc giai thich bang hai yéu t6 sau: do nhimng noi co
6 dich than s& thuong xuyén duoc truyén thong vé bénh va ban than nguoi
dan tai khu vuc d6 ciing biét vé bénh, nhitng dia phuong (tai tuyén x3) chua
¢6 0 dich trong qua khtr khong dugc chi trong truyén thong va ban than nguoi
dan khong hiéu duoc su nguy hiém cta bénh; con mot cach giai thich khac
cho két qua nghién ciru 13, tai dia ban 6 tinh nghién ctru vé bénh than thuong
xuyén duoc truyén thong cc thong tin vé bénh than, vi thé nhitng nguoi dan
song trong khu vuc nay di timg duoc it nhat mot 1an nghe vé bénh than, co
thé 1a trude khi hodc sau khi ho bi bénh (néu 13 bénh nhan). Tuy nhién két qua
vé nhirng nguoi da ting nghe vé bénh nhiét than lai khong c6 su khéc biét
giita nhom bénh va nhom ching, khi tim hiéu vé van dé nay nhom nghién ctru
da tryc tiép hoi nhitng ngudi dan tai dia ban nghién ctu va thay rang, ngudi
dan tai dy chi biét nhitng bénh gay ra cho gia stc nhu bénh: nét den trén da,
viém da... vi thé ngay khi ca gia stiic d6 bi bénh nhiét than nhung ngudi ta
cling khong c6 khai niém vé bénh trén va khong tra 101 duge cau hoi lién quan

dén viéc da nghe vé bénh nhiét than hay chua.

Nhéan thtrc va hanh vi cia nguoi dan vé bénh than déng vai tro quan
trong trong nguy co nhiém bénh than trén ngudi, boi vi néu khong biét vé
bénh, cach thuc 1ay truyén va phuong phap du phong thi nguoi d6 c6 kha

nang tiép xuc véi gia stc bi bénh ma khong sir dung cac bién phap du phong,
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an thit gia sic ma khong biét nguy co mic bénh va khi bi bénh lai khong tim
dén co so y té dé duoc diéu tri kip thoi. Mot nghién ctru tai An D6 nam 2015
cho thay ty 1& nguoi chin nudi biét vé bénh than 13y truyén tir dong vét sang
nguoi 13 rat thap (4,6%) [61]. Tai Zambia, mic du ty 16 nguoi di timg nghe vé
bénh than 13 rit cao (88%) va ty 1& cao nguoi dan biét rang con nguoi co thé
nhiém bénh than do an thit dong vat bi nhiém bénh (86%), nhung chi c¢6 26,3%
s6 nguoi duge hoi khong tin rang minh cé thé bi nhiém bénh khi an thit bo bi
6m/chét. V& thuc hanh, chi c6 34,5% ngudi dugce hoi cho biét dd bao cao vé
truong hop gia suc chét cho cén bo tha y dia phuong; 13,5% thuc hién ddt hodc
chén gia stc chét; va co t6i 68,3% di timg giét mo gia suc chét va 36% chia sé
thit gia stic chét v&i nhitng nguoi khac trong cong dong [119]. Nhu vy, mic
du biét vé bénh va kha ning mac bénh tir viéc an thit dong vat nhiém bénh
nhung niém tin vé nguy co nhiém bénh cta ban than 13 rat thap. Vi niém tin
rang s& kho bi nhiém bénh, nguoi dan sé tiép tuc cac hanh vi nguy co tir viée dn
thit dong vat dm/chét. Tuwong tw, mot nghién ctru tai Bhutan cho thiy rang
ngudi dan van tiéu thy thit gia suc chét dot ngdt vi ho cho rang gia stc chét vi

cac nguyén nhan ty nhién chir khong phai bi bénh [65].

Thire an cho gia stic dugc 1am sach s& 1a mot yéu t6 bao vé 1am giam ty
1é mac bénh than trén gia suc, nghién ciru ciing pht hop véi mot danh gia tai
Bangladesh v&i 607 trudng hop mic bénh & ngudi trong nim 2010. Béng
cach ding ky 15 ho chan nudi gia siic mac bénh va 15 d6i chimg trong khu
vuc khong gian tir thang 7 dén thang 9 nam 2010, tac gia da tién hanh kiém
soat trudng hop bénh, nghién ctru dir liéu duoc phan tich bang phan tich cap
d6i sanh va hdi quy logistic c6 diéu kién da bién cho thiy rang, cho dong vat
an co6 dd nhod va chua rira c6 nguy co mic bénh than cao gip 41,2 lan véi

khoang tin cay (95%CI: 3,7-458,8, p=0,003) [30].
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Nhitng ngudi truc tiép tham gia vao cong viéc chin tha gia stc 1a mot
yéu t6 nguy co 1am ting kha ning mic bénh than, két qua ndy ciling tuong
ddng véi mot nghién ctru vé 14p ban d6 dé xac dinh cac khu vuc nguy co ¢6
bénh than tai Chau Phi cho théy rﬁng cac khu vuc c6 nguy co méc bénh than
cao ¢o lién quan tich cuc véi cac yéu t6 lam ting kha nang tiép xuc véi cac
nha bao B.anthracis hon 1 cac yéu t6 lién quan dén su ton tai cia mam bénh:
gan cac ving nudc ndi dia, noi tap trung dong vat hoang di va gia sic, va
ham lugng carbon hitu co thap, cé thé cho thdy kha ning gia ting dong vat
gim co gan bé mit dat va an phai nha bao, tai thoi gian ndy nhimg ngudi chin
tha gia stic s& tang nguy co tiép xtic véi bao tir B.anthracis hon, diéu d6 dan

dén tang nguy co mac bénh [17].

Trong nghién ciru cta ching to6i khéng cho thiy su khac biét vé ty 16
miac bénh than trén ngudi ddi v6i nhom duoc tiém vac xin trén gia stc hay
khéng duoc tiém, diéu nay c6 thé dugc giai thich do hoat dong tiém vic xin
phong bénh nhiét than trén gia suc tai cac tinh trén dia ban nghién ctru khong
dugc thuc hién thuong xuyén ma chi thuc hién khi ¢ dia phuong dé xay ra o
dich than trén ngudi hodc gia suc. Tuy nhién hoat dong tiém vic xin phong
bénh than cho gia siuc da duoc ching minh 13 giam dang ké ty 1¢ mac bénh
than trén gia stc (p< 0,001) thong qua mot nghién ctru vé yéu td nguy co giy
bénh than tai Georgia giai doan 2013-2015 d4 chi ra tiém chung 13 mét yéu tb
quan trong trong viéc giam nguy co mic bénh than & vat nudi. Mic du phat
hién nay c6 thé duoc du doan & cac nudc phat trién, nhung né cd tdm quan
trong 16n ddi vai cac nha hoach dinh chinh sach, dich vu tha y va chu vat nuoi
& Georgia khi qudc gia nay phat trién Chuong trinh Thu y Quéc gia va phai
chtng minh cac chién lugc qudc gia dé ngin ngira va kiém soat cac bénh uu
tién. Trong ndm 2007, dd c6 sy chuyén giao trach nhiém tiém phong cho vat

nudi cho chu vat nuoi, do dé dan dén viéc giam so luong vac xin dugc tiém
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phong va gia ting cac trudng hop bénh trén vat nudi. Vi thé viée ting cudng
tiém vic xin phong chdng bénh than trén gia stc 1a mot yéu td quan trong
trong viéc phong chéng bénh than, viéc tiém phong khong chi thuc hién &
nhing noi xay ra 6 dich than ma phai thyc hién hang nim ngay ca khi nam d6
khéng c6 6 dich than tai dja ban [105]. Hiéu qua cua véc xin ciing dugc chimg
minh qua mét phan tich dya trén sé liéu bao cao ca bénh than trén nguoi tai
Azerbaijan (mét qudc gia trude day thudc Lién X6) tir nam 1984-2010 cho
thay ty 1& nhiém bénh than thé da 1a 3,06 ca trén 100.000 dan (95% ClI: 1,25 -
3,93) trong thoi ky thudc Lién X0; tang Ién 6,38 ca trén 100.000 dan (95% ClI:
4,53-7,47) giai doan sau khi Lién X6 tan ra; va giam xudng con 0,37 ca trén
100.000 dan sau khi chinh pha Azerbaijan trién khai chwong trinh tiém vic
xin cho gia stc [74]. Pay 1a mot bang ching thuyét phuc vé hiéu qua cia vic

xin phong bénh trén gia stc c6 thé 1am giam ty 18 mac bénh than trén nguoi.

Nhitng nguoi tham gia mo 14y thit gia sic dm, chét co6 nguy co mic
bénh than cao gap 3,28 1an nhiing nguoi khong tham gia vao hoat dong giét
mo, nghién ctru ctia ching toi twong ddng yéu t6 nguy co vé giét mo gia suc
v6i mot s6 nghién ciru tai cic qudc gia khac nhau ciing dua ra bang chimg vé
yéu to nguy co d6i voi viéc nhiém bénh than trén ngudi bao géom tham gia
giét md dong vat bi nhiém bénh (RR=21,9; 95%CI: 14,5 - 32,9) [38, 75, 126];
ngudi bénh soéng trong ho gia dinh co gia suc bi chét (OR=9,7, 95% CI: 2,9 -
33,0), séng trong lang c6 gia slc chét (OR =6,5; 95% CI: 1,3 - 32,0), b1 cat
vao tay/vét thuong trong qué trinh loc da dong vat (OR = 19,5; 95% CI: 2,4 -
159) [53]. Nghién ctru thuan tap lich st khac tai An D6 nam 2007 ciing cho
két qua twong tu v6i kha ning méc bénh ¢ nguoi tham gia giét mo, chia thit
bo ma khong dung dung cu bao ho (ging tay) 1a gap 19 lan (95%CI: 11,0-
30,0) so voi nguoi khong tham gia hoat dong nay [106].
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Khi phén tich hdi quy logistic don bién cho két qua c6 tam yéu té nguy
co lién quan dén viéc mic bénh than, tuy nhién sau khi st dung phuwong phap
Bayesian Model Average dua vao cdc tai liéu tong quan dé dwa tit ca cac yéu
tb lién quan dén kha nang méic bénh than vao cac mé hinh thdng ké khac nhau
dé chon ra nhitng mo hinh t6i wu nhét két luan nhimg yéu td nguy co giy
bénh chi con c¢6 bdn yéu té trong ba mo hinh téi vu di dugce chimg minh 13
mot trong nhimg tic nhan dan dén nguy co mac bénh |13 bénh than xung quanh
noi song trong qua khir (thon, ban), mo lay thit gia stic 6m, chét, tién sir tiép
xUc véi gia stc 6m, chét trong vong mot tudn trude khi mac bénh va xu 1y
phan gia stc (chon). Tuy nhién, sau khi phan tich md hinh s6 mot c6 xéac sut
hau dinh cao nhét (79,5%), va trong mo hinh nay c6 hai yéu t6 c6 xac suit
lién quan dén nguy co mac bénh than 1a: tién st tiép xuc voi gia suc 6m, chét
trong vong 1 tudn trudc khi mac bénh (aOR=27,8; 95%CI=7,7-137) va truc
tiép mo thit gia suc 6m, chét (aOR=5,3; 95%CI=1,4-25,7). Vi két qua ctia mod
hinh nay d4 giai thich duoc 52,3% su khéc biét vé nguy co méic bénh than.

Han ché ciia nghién ciru: Day 13 nghién ctru c6 st dung thong tin hdi
ctru khi diéu tra truong hop bénh va ching vi thé khong tranh khoi céc sai sd
trong qua trinh thu thap sb liéu, dic biét 1a cac sai s6 nhé lai khi nhiing
bénh nhan duoc hoi nhitng théng tin vé tién st tiép xuc tai nhing thoi
diém trude d6. Pé han ché céc sai s6 nhom nghién ctru thyc hién két hop
hoi nhitng bénh nhan va két hop véi nhitng sy kién, cic bao céo cia dia
phuong, két hop ngoai sb liéu cia y té con sir dung thém sd lidu bao cio
cta thi y dé dua ra cac diém moc vé thoi gian va so sanh thong tin cho
chinh xac. D6i voi nhom ching dwoc lya chon ngay tai thoi diém cac
truong hop bénh dugc phat hién dam bao su chic chin cac truong hop
chimg khong mac bénh than trong khoang 12 thang trudc do, trong qua

trinh phong van st dung cac cau hoi dé hiéu, két hop quan sat thuc té tai
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khu vuc sinh séng cua déi twong nghién ctru. Han ché tiép theo cta nghién
ctru bénh chung 1a khong str dung toan b cac truong hop bénh 1a truong hop
xéac dinh phong thi nghiém ma phai két hop ca trudng hop xac dinh va 1am
sang. Dé khac phuc han ché nay nhém nghién ctru phai chan doan cic truong
hop 1am sang mot cach day du thong tin vé biéu hién 14m sang va tién sir tiép

xUc ctia d6i tuong.

4.3. Mot s6 diic diém sinh hoc phan tir cia vi khuan Bacillus anthracis

phan lap dwgc é bénh nhéan tai tinh Ha Giang, Son La nam 2019-2022

Son La va Ha Giang 13 hai tinh ¢ khu vuc mién nai phia Bic Viét Nam,
day 14 hai tinh c6 lich st dich bénh than trén nguoi va dong vat tir nhiéu nim
trude. Tuy nhién, sd liéu méi chi dimg lai & dang bao cdo truong hop bénh va
chan doan xét nghiém duong tinh voi bénh. Nhiing bang chimg vé di truyén
hoc méi duge st dung va dua vao phan tich tor nhitng nam 2010 tré lai day.
Tai Ha Giang s6 liéu vé ching va kiéu gen cua B. anthracis dugc ghi nhin
kha déu tir nam 2010-2020, tuy nhién tai Son La dot dich nam 2022 1a dot
bung phat dau tién ¢ tinh c6 dit liéu vé bo gen tir cac chung B. anthracis.
Trong bdi canh so sanh di truyén voi cic dia phuong khac tai Viét Nam nhu
tai Ha Giang trude kia ghi nhan phan loai B. anthracis A.Br.011/009, dot
bung phat nay tai tinh Son La 1a truong hop dau tién ghi nhan phan loai B.
anthracis A.Br.001/002. Dong phu nay da dugc tim thdy & cac qubc gia lan
can gobm Théi Lan, An P, Indonesia va Uc theo nghién ctru vé cu triic quan
thé di truyén toan cau vé Bacillus anthracis [128]. Trong nghién ctru cta
chung t6i sir dung 26 chung B.anthracis dé phan tich trong dé c6 6 chung theo
nghién ctru cua tac gia Hoang Thi Thu Ha [56], 15 chung thudc 2 tinh Son La
va Ha Giang giai doan 2019-2022, cac ching con lai thudc cac tinh khac giai

doan 2008-2018. Nghién ctru mbi quan hé phat sinh loai cia B. anthracis ¢
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mién Bic Viét Nam da duoc st dung dé xac dinh cac mdi quan h¢ khu vuc
ctia cac chung tir Son La va Ha Giang. V& mit khu vuc, dong A.Br.001/002
cling c6 lich st hinh thanh ¢ Trung Qudc va cdy wgSNP cho thdy mdi quan
hé chit ché giira cac ching bung phat & Son La va cac chung ¢ Trung Qudc,
tuy nhién chua thay dugc mdi quan hé khi so sanh véi cac chung trude day &
Viét Nam [56]. Tai cac dot bung phat dich than tai Ha Giang trudc kia da
duoc nudi cdy va phan lap duge cac ching thuéc phan dong A.Br.011/009.
Céac dong nay da dugc tim thiy trong nghién ctru tai Y, khi giai trinh ty mot
chung va so sanh n6 véi 19 b gen cua B. anthracis dugc so sanh trinh tu bd
gen bang cach st dung SNP va phan tich toan b dua trén SNP bd gen. Két
qua ching minh ring chung bung phat thudc nhém xuyén A-Au (TEA)
A.Br.011/009, 12 nhom chiém wu thé & mién Trung-Nam Y. Tom lai, mbi lién
hé cao vé bd gen cta cac chung TEA ¢ Y cho thay su tién hoa ciia chiing tir
mot t6 tién chung, va sy 13y lan rong rdi cac dong ndy co thé dugc giai thich
do hoat dong budn ban hién nay rat dé dang di chuyén giita cac dia ban khéc
nhau khong chi giita cac huyén, tinh ma gitta ca qudc gia véi nhau [145]. Dé
giai thich van d¢é tai sao giai doan trudc cac ching phan 1ap duoc khong phat
hién diém gan giii vé di truyén véi cac chung tai Trung Qudc ma lai gidng véi
cac chung TEA c¢6 thé dugce tra 101 b?mg mot sO luan diém sau. Mot 1a sb liéu
di truyén vé B.anthracis giai doan trudc kia tai Viét Nam chua c6 nhiéu, co
thé di ton tai nhitng ching c6 kiéu gen gan véi cac ching thudc Trung Quéc
nhung chua dugc phan 1ap. Hai 12 v6i sy thong thuong trén toan cau thi viée
budn ban gia stic, san pham cua gia suc khong chi dung lai & cac nudc bién

gid1 vo1 nhau.

Tai dia phuong, trong dot bung phat dich bénh & Son La nam 2022,
nghién ctru ndy di xac dinh nhiéu kiéu gen cia B. anthracis tir cdc chiing thu

hdi tir trudng hop bénh & nguoi, trau bi giét thit va dat lién quan dén khu vuc
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giét mo. Trong s6 tam chung duoc thu thap trong dot bung phat nay, bbn kiéu
gen MLVA-25 d3 duoc quan sat thdy, véi bién thé xay ra ¢ hai locus 1a
Bams03 va Bams13. Bams03 va Bams13 déu duoc coi 1a ¢6 tinh da hinh cao
trong phan tich s lan lip lai song song cua cic locus MLVA-25 nhu trong
nghién ctru vé co s& dir liéu lip lai song song vé bo gen vi khudn: ing dung
vao kiéu gen ciia Yersinia pestis va Bacillus anthracis, vé bao céo nay trinh
bay mot co so dir liéu vé céc lan 1ap lai song song tir by gen vi khuan c6 san,
tao diéu kién thuan loi cho viéc xac dinh va lwya chon céac lan 1ap lai song
song. Tac gia da minh hoa viéc sir dung co s¢ dit li¢u nay b::ing cach mo ta
dic tinh ciia hai mam bénh quan trong & nguoi 1 Yersinia pestis va Bacillus
anthracis. Két qua cho thdy Bacillus anthracis chira 30 ciu tric twong duong
trong d6 don vi dugc 1dp lai it nhét 10 14n, mot nira s6 1an 1dp lai song song
nay cho thdy tinh da hinh giita cac chung dugc thir nghiém [79]. Locus
Bams13 ciing gop phan tao ra su bién ddi trong cac dot bung phat bénh than &
Namibia [28] va co lién quan dén gen bclA trong bd gen cua B. anthracis [80,
82]. Gen bclA chiu trach nhiém vé cac thanh phan cta nha bao (exosporium)
tuong tac voi moi truong tu nhién va hé théng mién dich cta vat chu bj nhiém
bénh [124]. Mic du hiéu biét con han ché vé dong lyc chinh xac cua cic
tuong tac ndy, nhung chiing rat quan trong dé xem xét vi chiing c6 thé diéu
khién tinh chét da hinh cta cac chung. Vo1 két qua thu dugc trong vu dich tai
Son La nam 2022, mau bénh phrflm thu thap trén 1 gia stic, bénh nhan va dat
tai khu giét mo két qua cho ra 4 kiéu gen khac nhau da cho thiy mirc d6 da
dang di truyén trong dot bung phat & Son La 1a hiém thay trong tai liéu va cho
thdy dot bung phat ndy c6 thé phiic tap hon so véi xac dinh ban du cia cudc

diéu tra dich t& hoc.

Cac nghién ctru dich t& hoc phan tir md rong & Kazakhstan, Tay Texas,

Hoa Ky (M) va & Vuon Qudc gia Etosha (ENP), Namibia, cung cap co so
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cho sy da dang du kién trong mot dot bung phat bénh than tai dia phuong [27,
31, 47, 89]. O Kazakhstan, nim & Trung A, bénh than 1a bénh lvu hanh co
nguy co lay nhiém cao nhat ¢ nguoi lién quan dén viéc giét md vat nudi bi
nhiém bénh hodc xtr 1y thit bi 6 nhiém [76, 132]. Nam 2009, mdt phan tich
hdi clru vé cac chung tir hai dot bung phat bénh than & cac huyén phia tay
Kazakhstan 1a Bayterek va Borili dd bao cdo lan luot c6 8 va 9 ching B.
anthracis. Cac dot bung phat xay ra trong cung thoi ky va ¢ cung khu vuc
nam gan cac tuyén duong chinh, thién vé mot nguén 1ay nhiém duy nhat. Tuy
nhién, phan tich 13p lai song song s6 lugng bién d6i da diém (MLVA), phan
tich da hinh don nucleotide (CanSNP) va phéan tich trén toan bd by gen da
ching minh rang céc dot bung phat khong c6 méi lién hé véi nhau. Ca hai dot
bung phat déu 1a sy kién lan téa, voi ngudn bi nghi ngo 13 do hoat dong giét
mo gia stc [115]. Tuong ty nhu vu dich & Son La, nhitng vu dich nay thu
thap mau bénh pham & nguoi, miu tir gia suc va dat tir mot diém giét mo. Tuy
nhién, két qua lai khac hoan toan véi vu dich tai Son La va cho théy rﬁng
trong mdi dia diém (tirc 1a dot bung phat), tit ca cac chung B. anthracis déu
c6 cung kiéu gen MLVA-31. Céac vu dich & Kazakhstan ¢6 quy mo tuong tu
nhu vu dich & Son La va ca hai déu bao cdo it da dang di truyén hon so véi
nhimg gi dugc quan sat thidy & Son La. Vu dich tai Ty Texas ndm 2019 cho
thiy nguy co d6i véi con ngudi cha yéu lién quan dén viée xir Iy xdc mong
gudc da chét vi bénh than; nguy co chinh dbi voi dong vat dn co 1a an phai
nha bao B. anthracis, chung c6 thé ton tai trong dat kiém thich hop & hanh
lang tir Texas dén Montana. Tai Texas da chimg kién sy gia ting s6 ca mac
bénh than & dong vat vao nam 2019 va do d6 nguy co & nguoi cao hon mirc
thong thuong. Viéc phong ngira ban dau ¢ nguoi dat duoc théng qua viée
kiém soat bénh than & dong vat [117]. Cac nghién ctru diéu tra cac kiéu phat

sinh gen cua B. anthracis di ching minh sy da dang han ché vé kiéu gen
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MLVA-25 trong cac dong trdi trong it nhat hai dot bung phat (2005, 2009-
2010). Tuy nhién, trong nhitng nghién ctru ndy, cac kiéu gen khac nhau chi
dugc quan sat thiy ¢ cac dia diém khac nhau va khong c6 sb liéu vé phan tich
MLVA-25 cho su bién d6i duoc ghi nhan trong cac dot bung phat [31]. Tai
Texas, qua qué trinh quan sdt hang nam trén cac trang trai chdn nudi hodc
dong vat hoang di, nguoi ta thdy rang khong co su khac biét giita cac ching
phan 1ap duoc tir xac dong vat, gidi hodc mdi truong. Diéu nay cho thdy su
bao ton mot kiéu gen cho mdi dot dich bung phat [31]. Két qua nay trai ngugc
vt dir licu tu tinh Son La, noi ching to1 tim théiy sy da dang MLVA-25 &
nhiéu locus trong cac mau da, gioi va dat tr mot dia diém giét md trau. Mic
du dot bung phat nay 1 dot bung phat dau tién & tinh Son La c6 duoc di lidu
di truyén, nhung cac dot bung phat truéc d6 & cac tinh 1an can cua Viét Nam
c6 nhiéu kiéu gen giita cic nim va trong cic dot bung phat, nhu d3 duoc
chtrng minh va dan nhén & cdy ghép phat sinh loai cta chung toi. Pidu nay co
thé goi ¥ rang c6 mot s6 kiéu gen luu hanh trong mdi trudng ¢ khu vuc nay,
dan dén su da dang trong cac dot bung phat dich. O vu dich Son La, nguyén
nhan ctia sy da dang di truyén c6 thé xuat phat tir nhiéu ngudn 1ay nhiém hoic
goi v trdu mang nhiéu kiéu gen (d6ng nhiém). Céc nghién ctru tai Cong vién
Qudc gia Etosha (ENP), Namibia, di diéu tra kha nang dong nhiém 1a nguyén
nhan gy ra bién ddi di truyén trong cac dot bung phat bénh than. Mic du
thuc té bénh than 12 mot bénh truyén nhiém c6 nguén géc tor dong vat ¢ xua
va dang ndi Ién trén toan thé gidi nhung hé sinh thai ty nhién ctia nd van chua
duoc hiéu 3. Pac biét, nguoi ta biét rat it vé phan g mién dich thich nghi
cua vat chu dong vat an co hoang da chéng lai vi khuan Bacillus anthracis.
Trong nghién ctru tai ENP tac gia da thu thap 154 mau huyét thanh tir ngya
van dong bang (Equus quagga), 21 mau tir linh dwong Nam Phi (Antidorcas

marsupialis) va 45 mau tr voi chau Phi (Loxodonta africana) trong vong 2-3
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nam, ldy mau lai cic c4 nhan khi c6 thé dé so sanh theo mua va theo chiéu
doc. Nghién ctru da str dung cac xét nghiém hép thu mién dich lién két voi
enzyme dé do hiéu gia khang thé khang bénh than va phat trién ba mo hinh dé
xac dinh hiéu gia khang thé. Két qua cho thiy khoang 52-87% ngua van, 3-
52% voi ¢ hiéu gia khang thé chéng bénh than co thé do ludong duoc, tuy
thudoc vao mo hinh dugc st dung. biéu nay chi ra réng ngua van & ENP
thuong séng sot sau khi nhiém bénh than dudi mic gy tir vong, gip hau hét
B. anthracis trong mia mua va c6 thé ting cudng mot phan kha ning mién
dich cua chung. Vi vay, thay vi chi 1a mot can bénh gay chét nguoi, bénh than
thuong xay ra dudi dang nhiém tring dudi mic gy chét & mot so vat chu
nhay cam. Mic du tac gia cho thay rang mién dich tao ra sau khi méac bénh
than bi suy giam nhanh chéng, nhung céc trudng hop nhiém B. anthracis duéi
muc gy tr vong va nhiém lai nhiéu 1an sau d6 sé& tao ra dugc mién dich day
du dé chéng lai bénh than. Viéc méc vi khuan than dudi muce ti vong cho
thay c6 thé c6 hién tuong dong nhiém [43]. Hién tuong dong nhiém di duogc
quan sat théy 0 Namibia, noi bénh than 1a dich bénh luu hanh va khoéng co
bién phap kiém soat hay phong ngira nao dugc ap dung dbi véi bénh than &
dong vat hoang da. Vi B. anthracis c6 thé ton tai lau dai trong dat nén nguoi
ta dwa ra gia thuyét rang & nhitng ving lwu hanh cao, noi dong vét thuong
xuyén chét vi bénh than va lam 6 nhim moi truong xung quanh, nhiéu kiéu
gen c6 thé luu hanh [29]. Trong mot nghién ciru, cic mau chan doan B.
anthracis tir cac vat cha riéng 1¢ tir ENP va cac dot bung phat trén khap
Pyrenees, mot diy nui giap Tay Ban Nha va Phép, chtra dung nhiéu kiéu gen
MLVA-31. Nhiing phét hién nay chi ra rang déng nhiém da xay ra bén ngoai
ENP (mic du diéu ndy chua duoc nghién ctru & Tay Texas) nhung hién tuong
nay rat hiém va chua duoc hiéu ré [29]. Pé hiéu rd hon vé hién tuong nay,

mot nghién ciru trong phong thi nghiém da diéu tra su da dang di truyén cua
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B. anthracis trong 11 xac ngwa van xuat hién ty nhién tir ENP [47]. Trong
mot than thit, c¢6 toi 30 khuan lac B. anthracis dugc phan lap tir mot dia duy
nhat tir mot mau bénh pham chan doan va duoc phan tich bang cach sir dung
phan tap MLVA-25 két hop v6i phuong phap dinh loai SNR-4 [47]. Ngoai ra,
nghién ctru con diéu tra tbe do6 tién hoa cta 29 chi thi MLVA- 25 trong s6 d6
d3 duoc sir dung trong nghién ctru & Son La nay, bang cach thu thap céac kiéu
gen qua 60 thé hé. Bang cach nghién ctru hién tugng nay & ENP, mot khu vuc
rong 16n thuong xuyén xay ra cac dot dich bénh trén quy mé 16n, s& c6 nhiéu
kha niang nhiéu kiéu gen cuing ton tai trong vat chu. Tuy nhién, tan sut dong
nhiém & ngua van trong nghién ciru trong phong thi nghiém da hd tro thém
cho nhirng phat hién quan sat thay rang déng nhiém duong nhu khong phd
bién. Piéu nay trai ngugc voi dot bung phat & Son La nam 2022 ¢ Viét Nam,
noi phét hién nhiéu kiéu gen B. anthracis mic du c¢6 dién tich dia 1y nho hon
so voi cac dot bung phat & ENP va Tay Texas, ca hai khu vuc déu trai rong
hang nghin km2. Ngoai ra, mic du tinh Son La c6 lich str ghi nhan vé truong
hop mic bénh than, ty 1& mic bénh dugc bao cao thip hon nhiéu so voi &
Namibia hodc Tay Texas. Piéu ndy cho thdy rang su da dang di truyén quan
sat dugc & Son La c6 nhiéu kha nang lién quan dén nhiéu ngudn lay nhiém
hon 13 mot ngudn duy nhét 13 trdu bj déng nhiém. Hon nita, thong qua phan
tich kiéu gen cac chung thu thap duoc tai 6 dich tai Son La cho théy cac
chung vi khuan & ngudi c6 kiéu gen cua B. anthracis cho thay co su lién hé vé
kiéu gen véi trau, dat va mot trudng hop khong tim thdy méi lién hé véi cac

nguodn tir dong vat va moi truong.

Bén canh nhimg phat hién phét sinh loai ndy, sau khi c6 nhiing diéu tra
vé mit dich t& hoc, tai 6 dich trén gia suc tai Son La ching t61 con théy cac
bdo cdo vé dich bénh than tir nguon khéac cia dia phuong trong cung thoi

diém c6 néu rd nhiéu trudng hop dong vét bi nghi ngd bénh than (dua trén cac
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dau hiéu 1am sang) trong cac cong dong xung quanh cic thon ban duoc bio
céo vé dot bung phat dich nay, tuy nhién trong qua trinh diéu tra dich t& ban
dau chua dugc xac dinh dugc cic thong tin nay. T bao céo cho thiy sau
truong hop bénh nhiét than trén gia stc dau tién, tai dia ban huyén da tién
hanh xét nghiém trén dién rong, qua ra soat da phat hién dugc thém hai con
trdu bi nghi nhidm bénh than vao thoi diém dich bénh bung phat va nhiing
truong hop nay da bi bo qua trong qué trinh giam sat [1]. Piéu nay cho thay
rang hoat dong giam sét sinh hoc ¢ tinh Son La con thiéu va bénh than vin
chua dugc bao cdo ddy du trong khu vyc. Chung ta ciing thiy duoc rang su
phéi hop lién nganh giita nganh y té va th y trong qua trinh giam sat, diéu tra
va phong chéng dich bénh than con han ché, sau khi ¢ truong hop bénh chi
diém dau tién, su phdi hop méi dugc thyc hién tot hon dé ra soat tim thém
dugc nhiing trudng hop bi bo sot. Pé d6i phé véi dot bung phat nay, cac nhan
vién thi y ¢ x3 Nong Lay, ngudn goc cua dot bung phat nay, di tiém phong
cho hon 75% (900/1.179) dan trau, bo va chi dé lai nhiing gia suc chua dén
tudi tiém hodc sap dén thoi gian sinh san s& duoc tiém vao thoi gian sau. Phan
mg nay c6 thé han ché sd ca méic bénh vao nim 2022 va c6 thé ca nim tiép
theo, cac nghién ctru da phat hién ra rang cac chién dich tiém phong chi dong
cho dong vat 13 tot hon va rat quan trong trong viéc giam sb ca mac bénh than
hang nam [123]. Cac nghién ctru v& mé hinh dich t& hoc va phat sinh ching
loai ctia cac dot bung phat & Viét Nam gitp nang cao hiéu biét vé B. anthracis
& khu vuc nay va c6 thé cung cép thong tin cho cic nha quan 1y y té cong
cong vé cac bién phap phong ngira va kiém soat trong tuong lai. Bénh than,
bao gdm ca sb liéu di truyén hoc cua B. anthracis ¢ khu vic nay chua dugc
hiéu 6 vé mic d6 da dang di truyén & Son La va céc tinh 1an c4n, cho thiy
bénh than c6 thé phd bién hon so véi suy nghi trude day. Cac nghién ctiru bd

sung vé dich té hoc va dich t& hoc phan tir cua bénh than & khi hau nhiét do1
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mién nui, chang han nhu Viét Nam, c6 thé thé hi¢n cac mo hinh khong gian
va thoi gian khac nhau so vo1 nhitng gi dugc quan sat thay & cac vung kho

cin nhu ENP va Texas.

Ciing 1a mot tinh thudc khu vuc mién nai phia Béc Viét Nam, khac biét
véi 6 dich tai Son La, tai tinh Ha Giang cac chung thuoc phan dong
A.Br.011/009 da duoc tim thay tir nhimg nim 2008 dén nay. Trong vu dich
nam 2019 da cho thay rang, vu dich naim 2019 khong khai thac dugc tién sir
tiép xtic voi gia sic ma chi khai khac duge tién s tiép xtc voi dat khu vuc
chat thai chuéng nudi gia stc, da thu thap duoc hai kiéu gen trong vu dich nay
tuy nhién nguon lay khong rd rang nén c6 thé giai thich duoc su da dang vé
kiéu gen. Mic du cac nha bao cua B. anthracis thuong xuat hién trong dét
nhung cic bo cdo vé su lay truyén tir dat sang ngudi van con khan hiém.
Trong vu dich tai Son La nam 2022, c6 mot truong hop 1am sang trén nguoi
va mau dit tai noi giét mo gia stc co cung mot kiéu gen VNO, tuy nhién hai
thoi diém ldy mau trén nguoi va mau dat khac nhau va c¢& miu trén mot
truong hop nén chua thé két luan duoc 13 nguoi bénh bi nhiém truc tiép tir dat
hay tic nhan tir ngudi bénh thai ra méi truong. Theo danh gia vé nguy co lay
nhiém truc tiép bénh than tir dat nhidm nha bao sang ngudi, vé 1y thuyét, cac
6 bénh than c6 thé tiém an nguy co lay nhiém cho dong vit va con ngudi néu
c6 da sd luong nha bao ddc hai trong dat sau mot thoi gian dai. Tuy nhién,
trong thuc té, viéc lay truyén thuong 1a do tiép xtic v4i cac san pham dong vat
va cac trudng hop lay truyén qua dat duoc bao cdo 1a rat hiém. Trong lich sir
chién tranh, ngay ca trong cac chién hiao ctia Thé chién thir nhét, cac truong
hop méc bénh than do vét thuong nhiém dat hau nhu khong co. Cong bd nay
theo quan diém va kinh nghiém nhitng nghién ctru di duoc cong bd cta khu
vuc Tay ban ciu va cua cac nuée Cong hoa thudc Lién X0 cii déu da duoc

trinh bay trong cac nghién ctru [51]. Tai Ha Giang trong vu dich tai khu vuc
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dat quanh chat thai ciing di duoc 1dy mau dat dé 1am xét nghiém, tuy nhién
chua tim thay vi khuan B. anthracis trong d6, gia thiét co thé cac trudong hop
bénh nay trong qué trinh choi tai khu vuc chit thai c¢6 tiép xtic véi gia suc
nhung trong qué trinh diéu tra dich t& chwa khai thac dugc. Dé giai thich cho
cau hoi c6 1y truc tiép vi khuan than tir dat sang nguoi, nhom nghién ciru s&
tiép tuc thu thap mau dat tai khu vuc 6 dich dé lam cac xét nghiém so sanh
tiép theo. Trong vu dich nam 2020 tai tinh Ha Giang, bén truong hop bénh co
tién st tham gia giét mo va an thit gia stic chét sau d6 ¢ cac biéu hién 1am
sang nghi ngd bénh than va dugc thu thap miu bénh pham lam xét nghiém,
két qua phan lap dugc chung va giai trinh tu dugc hai kiéu gen trén bon mau 1am
sang. Do khong phén 1ap dugc kiéu gen trén mau gia siic va mau mdi trudng tai
thoi diém nay nén sy da dang vé di truyén ndy ciing 1a mot hién twong dong
nhiém trén dong vat hodc 1ay nhiém tir cac ngudn khac nhau, diéu nay ciing da
duoc dé cap dén trong cac nghién ciru tai Texas va Namibia bén trén, vi thé can
cac nghién ctru tiép theo dé giai thich duoc van dé nay. Trong vu dich than tai
Son La nam 2022 c¢6 mot kiéu gen VN8 duogc phan lap trén ca nguoi tham gia
giét mo va gia suc chét (hai thoi diém ldy mAu gan nhau ngay 8/4 va 13/4/2023)
va trong cling mdt vu giét md gia stc, diéu nay cé thé thy duoc ¢ lién quan

trong viéc lay truyén bénh than tir gia sic mac bénh sang nguoi.

Sau khi tai mdt khu vuc thon ban tai tinh Ha Giang thuong xuyén xay
ra cac vu dich bénh than qua nhiéu nam lién, cac nha chinh sach tai dia
phuong da c6 ké hoach dé di chuyén ho gia dinh ¢ 6 dich trong nhiéu nim.
Tuy nhién tir két qua nghién ctru vé dich t& hoc, cung sd liéu di truyén thu
thap duoc co thé thdy rang viéc di chuyén ho gia dinh ra dia ban thon ban
khac 1a khong hi€éu qua béng viéc thue hién chinh sach tiém véc xin cho toan
bd dan gia stic hang nam va tuyén truyén cho ngudi dan khong budn ban va

str dung céc san pham thit gia suc chét khong rd nguyén nhan.
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Ttr két qua phén tich sinh hoc phén tir kiéu gen cac chung B.anthracis
phan 13p duogc tai Son La, Ha Giang va mot s6 tinh mién nai phia Bic Viét
Nam c6 thé thiy rang, cac tinh mién ndi phia Bic Viét Nam vén 14 noi ¢6 luu
hanh thuong xuyén bénh than, cic tdc nhan gy bénh than vaAn con ton tai
nhiéu nim trong moi trudng tai cac dia ban nay. Viéc giam sat bénh than trén
nguoi va dong vat con han ché dan dén bo sot cac trudng hop bénh trén nguoi

va trén gia stic hang nam.

Han ché ciia nghién ciru: Céc trudng hop bénh than hau hét dugc bao
c40 & cac ving ndng thon phia Bic Viét Nam, day 1a cac tinh mién nui c¢6 dia
hinh khé khan trong viéc di lai diéu tra, 1dy mau va bao cao khién cho viéc
diéu tra dich t& hoc va ldy miu rong rai 1a khong thé thuc hién duoc day du va
thuong xuyén. Bénh than & nhiing khu vuc nay van chua dugc bao cdo,
nghién ctru va hiéu biét chua day du ca vé dich té hoc va di truyén hoc. Mic
du lich st bénh than da c6 tir rat 1Au & Viét Nam va toan bd khu vuc bong
Nam A, tuy nhién dir liéu di truyén hién c6 con han ché. Bo gen cua
B.anthracis dugc danh gia 13 don hinh cao lam cho su khac biét vé di truyén
giita cac chung kho khin vi thé trong nghién ctru ndy, phuwong phap phan tich
s6 lan lap lai song song nhiéu bién locus MLVA-25 (dua trén 25 diém danh
ddu) du da dang dé phan biét cac ching trong 6 dich. Do dé, cac phan tich
chuyén sau hon bang cac phuwong phap sinh hoc phén tir str dung nhiéu b gen
hon hodc toan bo bd gen, chrfmg han nhu SNP toan by bo gen (wgSNP) hoac
trinh tu da vi tri bo gen 1561 (cgMLST), khong thé giai quyét thém cac phat
hién khac biét vé di truyén giira cac ching vi khuan khac nhau. Tuy nhién,
trong cac nghién ctru ma tinh da dang thép MLVA trong mot 6 dich hodc khu
vue, cac so do phan loai bd sung nay co thé hitu ich dé giai quyét thém céac

kiéu phat sinh gen cuc bo trong kiéu gen MLVA-25.
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KET LUAN

1. Thuc trang bénh than trén ngwoi, dong vat va tac nhan gay bénh é moi
trwong tai tinh Ha Giang, Son La giai doan 2010-2022

Bénh than 1a bénh luu hanh dia phuong tai mot ) huyén cua 02 tinh Ha
Giang va Son La. Cac 6 dich bénh than nhiéu nim chu yéu Iuru hanh tai mot
sb huyén mién nai Méo Vac, Déng Vian cua Ha Giang va Thuan Chau, Quynh
Nhai cua Son La do su tdn tai ciia mam bénh tai moi truong.

Bénh xuat hién ¢ hau hét cac thang trong nam, tap trung nhiéu tir thang
7 dén thang 9. Tudi mac bénh chiém ty 18 cao & nhom dudi 5 tudi, 26 - 30 tudi
va nhom 31 - 35 tudi (1an luot 1a 13,1%, 19,2%, 12,1%). Bénh gip nhiéu ¢
nam gi6i hon nir gidi (75,8% va 24,2%). Biéu hién 1am sang chua yéu 1a thé da
(98%). Ty 18 chét/mac thap (2,02%), chi c6 02 trudng hop mac thé ho hap va
tiéu hod déu tir vong.

Co mot ty 1€ thép gia suc méc bénh than duogc phat hién tai cac 6 dich
trén ngudi (15 miu duong tinh giai doan nam 2010-2022). Pong vat mic
bénh than cha yéu 14 trau, bo va dé.

C6 su ton tai cta vi khudn B. cereus mang gen doc luc cua vi khuan B.
anthracis trong moi truong dat noi giét mo gia stic hodc chuéng nudi gia stic
tai cac khu vuc 6 dich bénh than & nguoi (11 mau dat (4,6%) duong tinh voi
ca 2 gen cap/pag).

2. Mt s6 yéu td nguy co ciia bénh than tai tinh Ha Giang, Son La nim
2019-2022

Két qua cudi cung ctia phan tich da bién cho théy, c6 02 yéu t6 nguy co
doc 1ap thuc su lién quan dén méc bénh than bao gém:

e (0 tién sir tiép xuc véi gia suc dm, chét trong vong 1 tuan trude khi
mic bénh (aOR=27,8; 95%CI=7,7-137).

e Truc tiép giét md gia suc dm, chét trude khi méic bénh (aOR=5,3;
95%CI=1,4-25,7).
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3. Pic diém sinh hec phan tir cia vi khuan Bacillus anthracis phan lap
dwoc & bénh nhan tai tinh Ha Giang, Son La nam 2019-2022

C6 sy da dang di truyén cua cac chung vi khuan B. anthracis phat hién
duoc tai dia diém nghién cru (gdm 15 ching, 7 kiéu gen tai Ha Giang va Son
La 2019-2022).

Tam ching B.anthracis tai Son La nam 2022 thudc 04 kiéu gen VNS,
VN9, VN10, VN11, day la nhiing kiéu gen méi chua timg dugc phat hién
trude day tai Viét Nam. Cac chung thu thap tir dot dich than nam 2022 tai Son
La co lién quan chit ché véi cac ching dugc bao cdo ¢ Trung Qudc,
Bangladesh va Indonesia. Cac chung nay thuoc nhom A, dong phu
A.Br.001/002.

Bay chung B.anthracis tai Ha Giang nam 2019, 2020 thudc 03 kiéu gen
VN1, VN2, VN3, ¢6 dic diém di truyén twong tu nhu cic chung phan lap
dugc & cac dia phuong khac ciia Viét Nam trong nhiéu nim qua va giéng voi
cac ching ¢ Y, tdy bac My va Nga. Cac ching nay ciling thuéc nhom A, dong
phu A.Br.011/0009.
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KHUYEN NGHI

1. Poi véi nganh y té
Tang cudng cong tac giam sat va phong chéng dich bénh than & ngudi,
dic biét tai cac dia phuong c6 luu hanh bénh than dé phat hién som va xir Iy
triét dé 6 dich, giam s6 ca mic mai.
Thuong xuyén tap huan, hd tro cho nhan vién y té tai cac dia phuong
c¢6 dich bénh luu hanh dé nang cao kién thirc cho can bd trong giam sat, xu 1y

6 dich cling nhu chan doan, diéu tri bénh than & nguoi.

Tiép tuc thyc hién nhitng nghién ctru v6i qui mod 16n hon, danh gia toan
dién hon cac yéu t6 nguy co va ngudn goc tac nhan cac vu dich than (dic
diém vé yéu t6 1ay nhiém tir mdi truong).

2. P6i véi nganh tha y

Tang cudng cong tac gidm sat va phong chong dich bénh than (nhiét
than) trén dan gia stc, dac biét tai cac khu vyc luu hanh bénh than & dong vat
dé phat hién va du phong sém bénh 13y bénh tir dong vat sang nguoi.

Pay manh tiém vic xin phong chong bénh than cho dan gia stc tai
nhimng dia phuong d4, dang va c6 nguy co xay ra 6 dich than.

Phdi hop chit ché lién nganh y té va tha y trong cong tac giam sat va
phong chéng bénh truyén nhiém lay truyén tir dong vat sang ngudi trong d6

c6 bénh than trong khuén kho “Mbt strc khoé”.
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3. Poi véi cac dia phwong c6 dich bénh luu hanh

Tang cudng truyén théng cho ngudi dan dic biét tai nhig dia phuong
luu hanh bénh than vé dic diém cua bénh cling nhu cac bién phap phong
chéng dé nguoi dan hiéu, nhan thirc duoc mirc nguy hiém ctia bénh va chu
dong trong cong tac phong chdng bénh than cho mdi c4 nhan ciing nhu cho

cong dong.

Hudng din, van dong ngudi dan thay d6i mot sb thoi quen sinh hoat, hanh
vi nguy co méc bénh than dic biét 1a viéc han ché tiép xtc voi dong vat khi
khong can thiét va tuyét ddi khong budn ban; van chuyén; giét mé; an thit dong

vat om, chét n6i chung va dong vat dm chét nghi mac bénh than noi riéng.
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PHU LUC 1: THU THAP, BAO QUAN, VAN CHUYEN MAU

THUONG QUI THU THAP MAU BENH PHAM THAN
TAI TRUNG TAM Y TE XA/HUYEN/TINH

1. Muc dich

- Thuc hién thao tac ldy mau dam bao yéu ciu an toan cho ngudi lay,
mau bénh pham mdi truong

- Lay mau dé chan doan tic nhan gdy bénh, danh gida muc do lay nhiém
cua bénh.
2. Ap dung

- Cho cac can bd, nhan vién y té tham gia nghién ctru, chan doan vi
khuan than
3. Yéu ciu
3.1. Poi véi cac can bd y té

- Co kién thtrc vé bénh than va vi khuan gay bénh than nhu: cac dac
diém vi sinh hoc, kha ning gay bénh, duong lay truyén, k¥ thuat chan doan va
cac nguy co lay nhiém bénh trong phong thi nghiém

- b3 dugc ddo tao kién thirc va thuc hanh vé ldy mau bénh pham trén
ngudi, dong vat va moi truong (co6 chung chi cuia Vién Vé sinh dich té trung
uvong hodc tuong duong)

- C6 kién thirc vé ATSH hoic duoc dao tao, cép ching chi vé ATSH
(ching chi ctia Vién Vé sinh dich té trung wong hoic twong duong)

- Strc khoe tot va dugce kiém tra stc khoe dinh ky (c6 hd so luu trit tai co quan)
3.2. Céc trang thiét bj cn thiét

- B6 dung cu 14y mau bao gdm

+ Kep, dao, kéo, thia vo trung

+ Bom tiém 5ml dé 1y mau mau



+ Hop dung d6 sic nhon
+ Bong, con sat tring
+ Tam bong vo trung (loai roi hodc loai ¢6 trong 6ng nghiém)
+ Lo dung phan, dom, dich tiéu hoa, dat (100gr)
+ Ong nghiém (5ml hodc10ml), dng nghiém c6 tim bong vo tring
+ Gi4 dé 6ng nghiém
+ Hop cAt mau, co tai boc ngoai.
+ Bang dinh, nhan dén, but viét khong xoa.
+ Tui nilon ¢6 khoa kich thudc 40x30cm hoac 20x20 cm
+ Dung dich sat khuan: Cloramin B 5% hoic NaClO 0,5%
+ Nudc cat vo tring
+ Ong nghiém dung mai truong van chuyén mau: Moéi trudng Cary-Blair
- PPE
- Cac mau dién thong tin bénh pham WI BP-0109.1
4. Tai liéu tham khdo:
- K§ thuat xét nghiém Y sinh hoc. Nha xuat ban gido duc. 1991. Ha Noi
- Tai liéu chan doén vi khuan than - WHO
- Tai liéu chan doan vi khuan than - CDC
- Qui dinh an toan sinh hoc cua NIHE, 2007
- Cam nang vé an toan sinh hoc trong phong thi nghiém cia WHO. Tai
ban 1an 3. 2004.
5. N0Oi dung
5.1. Lay bénh pham lAm sang
a. Bénh phim trén nguwoi
Luu ¥: nén lay bénh pham trudce khi diéu tri
(1) Mac 4o phong thi nghiém (4o dai tay), deo gang tay (gang tay deo trum

phﬁn cd tay 40), khéu trang dung mot 14n hodc mit na che toan bd phﬁn mat



The da

(2) Chuan bi 6ng nghiém vo tring, dan nhin ghi m sé bénh pham.

(3) Dung tdm bong vo tring chdm vao ving da co ton thuong dang bong
nuéc. Xoay nhe tim bong vai vong cho tham du luong dich mi. Sau d6 cho
tam bong vao 6ng nghiém da chuén bi. Liy 2 tim bong.

* Luu y: tranh lay lan dich cta ton thuong ra cc ving xung quanh vi tri
ton thwong. Truong hop ton thuong dang bong nudc chua v, nén tim cac vi
tri ton thuong khac khong nén choc v& bong nude dé lay mau.

- Trudng hop nét bong nude (hodc goi 1a ndt phong) da co vay: dung kep
khé& nhic ving da c6 vay 1én, sau d6 dung tim bong an sau vao phan vién cua
vét thuong hodc 1dy kéo cat mot phan cua vay da. Cho tim bong, vay da vao
cac 6ng nghiém di chuan bi sin. Sat tring ving da cho bénh nhan, bang lai
néu can thiét.

Thé tiéu hoa

(2) Chuan bj 6ng nghiém vo trung, dng nghiém dung méi trudng Cary-
Blair, hoic lo dung mau. Dan nhan ghi ma s6 bénh phém.

(3) Ly phan (khoang bang hat dd), chat nén cho vao lo. Néu bénh nhan
khong di ngoai duoc thi dung tim bong ldy mau phan tryc trang. Cam tim
bong vao dng nghiém da chuén bi.

- Néu trén ttr thi co thé ldy mau t6 chic: rudt, gan, lach... cit manh
khoang 10gr cho vao dng nghiém vo tring.

- Néu 14y mau: dung bom tiém 5ml 1y 2-3ml méu tinh mach cho vao
6ng nghiém da chuan bi sin hodc bom thang vao binh canh thang ndo tim.
Trong trudng hop can 1am tidu ban nhudm soi hay tach chiét ADN c6 thé iy
2 1an hodc chia 1am 02 éng nghiém.

Theé phoi

(2) Chuan bi 6ng nghiém vo tring, dan nhin ghi ma sb bénh pham.



(3) Dung 02 tim bong lay dom hodc bom tiém ldy 1-2ml dich ndo tay
cho vao dng nghiém.

- Bénh pham mau ldy twong tu thé tiéu hoa (thuong 13y ¢ giai doan mudn
cua bénh)

(4) Pay 6ng nghiém chat, dé vao gia hodc xép vao tai dung bénh pham
(tai 2 16p)

(5) Ghi chép thong tin ctia bénh pham theo mau. Huéng dan khir nhiém
khu vuc xung quanh bang thudc sat khuan nhu cloramin B 5%.

(6) Coi bo 40 phong thi nghiém, rira tay xa phong hodc bang con
70%dung dich sat khuan.

b. Bénh phim é dpng vit

(1) Mac 4o phong thi nghiém (4o dai tay), deo gang tay (gang tay deo trum
phan ¢ tay 40), khau trang diing mot 1an hodc mit na che toan bd phan mit.

The da

(2) Lam tuong tu nhu 1ay bénh pham & nguoi. Ngoai ra c6 thé lay thém
long, toc, méng cho vao lo vo trung.

Thé tiéu hoa (chi yéu)

(2) Lay mau chat non, nudc bot, dich rudt: lam twong ty nhu liy bénh
pham & ngudi.

- Bdi v6i dong vat da chét (moi chét): 1dy phu tang, xuong

(3) Ghi chép thong tin ctia bénh pham theo mau. Huéng dan khtr nhiém
khu vuc xung quanh bang thudc sat khuan nhu cloramin B 5%

(4) Coi bé 4o phong thi nghiém, rira tay xa phong hodc bang con
70%dung dich sat khuan.

c. Bénh phdm méi truong

Chon lya mau & khu vuc c6 nhitng ca nghi nghd mac bénh (ca ngudi va

dong vat) hodc noi co chét thai.



(1) Mac 4o phong thi nghiém (4o dai tay), deo gang tay (gang tay deo
trum phéan cb tay 40), khau trang dung mot 1an hodc mit na che toan b phan
mat, di ung.

(2) Chuan bi 6ng nghiém, lo, chai vo tring. Dén nhin, ghi mi s6 bénh pham.

Dang bot

(3) Dung 02 tim bong vo trung (di tim udt bang nudc cit vo trung)
cham nhe nhang vao ti/bi thu chaa chéat bot. Cho tim bong vao ting 6ng
nghiém riéng r€.

(4) Xoay nip 6ng nghiém, dé vao gia hodc xép vao tii dung bénh pham
(tai 2 16p)

Dang dit

(3) Dung miii dao lay khoang 50gr dat (tai khu vuc nudi/chon dong vat
hodc c6 nudce thai), cho vao lo dd chuan bj sin.

(4) Pay niap lo, xép vao tii dung bénh pham (ti 2 16p)

(5) Ghi chép thong tin ctia bénh pham theo mau. Huéng dan khar nhiém
khu vuc xung quanh bang thudc sat khuan nhu cloramin B 5%.

(6) Coi bo 4o phong thi nghiém, thao ging tay, khau trang, rira tay xa
phong hodc bang con 70%dung dich sat khuan.



THUONG QUI BAO QUAN MAU BENH PHAM THAN
TAI TRUNG TAM Y TE XA/HUYEN/TINH

1. Muc dich

- Pam bao qua trinh luu gitt mau an toan, khong lay lan ra cong dong.

- Pam bao tinh bao mat ciia mau bénh phém

- Pam bao chat lugng ciia mau dé tién hanh nghién ctu
2. Ap dung

- Cho cac can bo, nhan vién y té tham gia nghién ctru, chan doan vi
khuan than
3. Yéu ciu
3.1. Poi véi cac can b y té

- C6 kién thirc vé bénh than va vi khuan gdy bénh than nhu: cac dic
diém vi sinh hoc, kha ning gay bénh, dudng lay truyén, k§ thuat chan doan va
cac nguy co lay nhiém bénh trong phong thi nghiém

- Pa duoc dao tao kién thic va thuc hanh vé bao quan mau bénh phém

- Co kién thirc vé ATSH hoic duoc dao tao, cép ching chi vé ATSH
(chung chi cua Vién Vé sinh dich té trung wong hoic tuong duong)

- Strc khoe tot va dugc kiém tra stc khoe dinh ky (c6 hd so luu trit tai co quan)
3.2. Poi véi phong biao quian miu

a. Tai tuyén xa/huyén can co

- Ta lanh thuong (c6 ngan lam da)

- Thung x6p hodc tai van chuyén (2 16p)

- PB4 hoac binh tich lanh

- S6 sach ghi chép

b. Tai tuyén tinh/thanh phd can c6

- Tt lanh thuong, ti lanh -20°C hoic -30°C

- S6 sach ghi chép, hé théng may tinh luu trir dit liéu hd so ciia mau

- Can bo chiu trach nhiém giam sat khu vuc luu trix



4. Tai li€éu tham khao:

- Tai liéu chan doén vi khuan than - WHO

- Tai liéu chan doén vi khuén than - CDC

- Qui dinh an toan sinh hoc cia NIHE, 2007

- Cam nang vé an toan sinh hoc trong phong thi nghiém cua WHO. Tai
ban 1an 3. 2004.
5. Noi dung
5.1.Trong qua trinh van chuyén

(1) Bénh pham, mau dugc giit lanh trong thing van chuyén cé binh tich
lanh hodc da thuong (néu khong co6 binh tich lanh). Nhiét d§ trong thung van
chuyén tiy theo loai mau va dia diém/thoi gian van chuyén

- Tr 15-25°C néu van chuyén mau moi truong, mau dich/td chirc duoc bao
quan trong dng c6 mdi trudng van chuyén, thdi gian van chuyén trong ngay

- T 2-8°C: néu van chuyén mau td chirc, mau, dich va thoi gian van
chuyén trong ngay.

- Ttr 0°C dén am 20°C: néu van chuyén mau huyét thanh, thoi gian van
chuyén trong ngay.

(2) C6 ho6 so mau kém theo.
5.2. Tai phong thi nghiém ¢ tuyén huyén/tinh

Nhin miu

(1) C6 hod so ctia mau bénh pham. Ky nhan mau.

(2) Méu c6 thé gitt miu ¢ nhiét d6 2-8°C hodc -20°C dé cho van chuyén
vé tuyén trung uong.

(3) Kiém tra dinh ky cac ta lanh, t 4m sdu. C6 ching chi xac nhan cua
phia chuyén mon.

(6) Cap nhat cac théng tin vé mau bang hé thdng may tinh (SOP.BA-LT-
1009).

(7) Viéc lay mau, chuyén dich mau phai c6 thong bao va dugc su cho

phép cia Ban lanh dao co quan, Ban ATSH (néu c6) hoic cép twong duong.



THUONG QUI VAN CHUYEN MAU BENH PHAM THAN
TAI TRUNG TAM Y TE XA/HUYEN/TINH

1. Muc dich

- Huéng dan dong goi, van chuyén mau bénh pham than theo thudng qui
chuan Quéc gia.

- Thuc hi¢n dung qui dinh van chuyén tac nhan sinh hoc nguy hiém cua
WHO va NIHE.
2. Ap dung

- Pé van chuyén ciac miu bénh pham than va cic dung cu lién quan,
trong va ngoai nudc.
3. Yéu ciu
3.1. P6i voi cac can bd y té

- C6 kién thirc vé bénh than va vi khuan gy bénh than nhu: cac dic
diém vi sinh hoc, kha ning gy bénh, duong lay truyén va cac nguy co lay
nhiém bénh trong phong thi nghiém.

- Pi duoc dao tao kién thic va thuye hanh vé an toan sinh hoc (c6 ching
chi ctia Vién Vé sinh dich té Trung wong hoic twong duong).

- Strc khoe t6t va duoc kiém tra sire khoe dinh ky (c6 hd so luu trit tai co quan).
3.2. Pdi v6i phong thi nghiém

- Tai liéu thu thap, quan 1y mau

+ Thu thap mau bénh pham tir ngudi: WS. BPH -BA09

+ Thu thap miu bénh pham tir dong vat: WS. BPA -BA09

+ Thu thap mau bénh pham tir méi trudng: WS. BPE - BA09

+ Luu giir mau: WS-BQM-BA09

- Qui dinh van chuyén tac nhan sinh hoc cia NIHE, WHO



4. Céc chir viét tit

- NIHE: Vién Vé sinh Dich té Trung uwong

- WHO: T6 chirc Y té Thé gi6i
5. Tai liéu tham khao

- Qui dinh an toan sinh hoc cia NIHE, 2007

- Qui dinh va huéng din van chuyén tic nhan nguy hiém ctia WHO.
Nam 2007-2008.
6. NOi dung
6.1. Céc dung cu, vat liéu can thiét

- Hop van chuyén bénh pham 3 16p kich ¢& tiy thudc sé lugng, loai mau
can van chuyén (theo tiéu chuan ciia NIHE va WHO)

- Gi4, khay, hop kin dung mau

- Gidy tham

- Dung dich sat khudn: cén 70° hoic sodium hypochlorite 10%; 0.5%
(NaClO)

- Nhén (tuy thudc loai bénh pham), but viét khong xoa.

- Bang dinh (nhiéu kich thudc)
6.2. Tién hanh
6.2.1. Van chuyén miu bénh pham trong nuéc

a. Van chuyén miu tir noi thu thdp dén phong thi nghiém tuyén
huyén/tinh

Van chuyén dén phong thi nghiém tuyén dia phuong: Cho miu bénh

pham vao trong hop nhua cing c6 nap xody chit. Ong nghiém dyung bénh
pham phai dugc boc bang gidy mém trudc khi cho vao hdp van chuyén.

* Néu khong cé méi trwong van chuyén

- Bénh pham lay bang tim bong: Van chuyén truc tiép dén phong thi

nghiém & diéu kién nhiét d6 phong hoic 2-8°C, néu thoi gian >4h.



- Phan: Van chuyén mau bénh pham dén phong thi nghiém trong vong 4
h, néu 14u hon 1h can van chuyén o nhiét do 2-8°C.

- Dom: Van chuyén trong lo v6 tring & nhiét d6 phong, trong vong 1h
hodc & diéu kién 2-8°C néu thoi gian van chuyén qué 4h.

- Bénh phim mau: Van chuyén ngay lap tic dén phong thi nghiém ¢
nhiét d6 phong hoic ly tAm chét huyét thanh, van chuyén truc tiép dén phong
thi nghiém & diéu kién nhiét do 0-4°C, trong vong 24h. Mau huyét thanh co
thé bao quan ¢ -20°C sau d6 van chuyén theo dinh ky vé phong thi nghiém
tuyén trén.

- Mau moi truong: van chuyén dén phong thi nghiém ¢ diéu kién nhiét
do 15 - 25°C, trong ngay.

* Néu c6 méi truong van chuyén

- Bénh pham ldy bang tim bong, cim vao moi trudng van chuyén: Van
chuyén truc tiép dén phong thi nghiém ¢ diéu kién nhiét do 15-20°C, trong
vong 24 dén 48h.

- Phan cho vao mdi trudng van chuyén: Van chuyén truc tiép dén phong
thi nghiém & diéu kién nhiét d 15-20°C, trong vong 24 dén 48h.

- Miu dom cho vao mdi trudong van chuyén: Van chuyén truc tiép dén
phong thi nghiém & diéu kién nhiét do 15-20°C, trong vong 24 dén 48h.

Van chuyén dén phong thi nghiém tuyén trung wong: phai dong goi theo

tiéu chuan sau:

- Péng goi bénh pham:

+ Phan loai mau theo nhom nguy co dé lya chon phuong tién van chuyén
phu hop.

+ MAu bénh pham duogc giit trong 6ng nghiém nhya, c¢6 nip xody kin.

Nip dugc boc kin bang gidy paraffin. Ghi thong tin ciia miu 1én 6ng nghiém.



+ Lép 1: Hop nhua c6 niap xoay kin, khong tham nudc. Ong nghiém
bénh phim dugc cudn mot 16p gidy thim tdm dung dich sat khuan (con 70°
hoic dung dich NaClO 10%) dé trong hop (Ivu y: Néu mau 1 dung dich thi
luong dung dich sat khuan tim vao gidy thim phai thim du twong duong thé
tich dung dich ctia mau). Ghi thong tin 1én nhan cua 16p 2.

+ L6p 2: Hop nhua ctng, ¢6 nip xody kin, khong tham nude. Lép tha 2
duogc boc bang gidy bia cat tong va dit vao trong long hop nay.

+ Lép 3: Hop bia ctg/hodc thing nhua, chira dung toan bo phan 16p 2.
Ghi thong tin bénh pham, ngudi nhan, nguwoi giri (vi/hodc nguwoi chiu trach
nhiém) 1én nhan. Phan chira cua 16p 3 ¢ thé gdm cac binh tich lanh, da hoac
da CO, tuy theo loai mau, thoi gian va nhiét do khi van chuyén.

- Gri bénh pham:

+ St dung phuong tién 6 t6: van chuyén mau theo ding thoi gian, ban
giao mau (c6 chit ky) va viét bao cdo.

+ Gui theo buu dién: tuan thu cac thu tuc yéu cau cua don vi chuyén
hang. Theo ddi thong tin va kiém tra khi hang da dén noi.

- Ghi chép, luu trit cac bao cao

+ Ho so gii mau

+ B4o c4o Ban lanh dao, Ban ATSH hoic trung tam y té du phong cac
tuyén tinh néu c6 su ¢d xay ra.

b. Van chuyén mau trong khu vuc phong thi nghiém: Cac miu bénh
pham phai dugc van chuyén bang gia/khay, dé trong hop inox hodc hop nhua

c6 nap kin.



' ‘ PHU LUC 2
PHIEU DIEU TRA TRUONG HOP BENH THAN
[ 1 BENH [ ] CHUNG

Diéu tra vién:
Thoi gian tién hanh: gio phut
Sang[ ] Chiéu[ ],ngay / /

Dbi voi truong hop bénh dudi 18 tudi: phong vin nguoi chim soc trwe tiép nhu bd, me, ong, ba. ..
Dbi voi truong hop bénh tir 18 tudi trd 1én: phong van truc tiép bénh nhan

GIOI THIEU

Chao anh/chi,),

Toi 1a [tén ciia diéu tra vién], hién dang cong tac tai [tén ciia co quan dang céng tac]. Chang toi
dang thuc hién mot nghién ciru lién quan dén cac trudng hop méc bénh than trén ngudi. Muc dich
ctia nghién ctru 14 tim hiéu nguyén nhén tai sao mot s6 ngudi mac bénh than, mot sé khac lai khong
mic dé dua ra cac khuyén cdo giup cho viéc phong bénh tét hon cho nguoi dan.

Chung t6i s& hoi anh/chi mot s6 cau hoi lién quan dén viéc méc bénh tai gia dinh anh chi va nhiing
yéu td lién quan nhu triéu ching bénh, tién sir tiép xuc, hoat dong chan nuoi gia suc cua gia dinh
anh/chi, tinh trang bénh ciia con vat nudi (néu co) tai nha anh chi va cong dong ciing nhu cong tac
phong bénh than tai dia phuong. Cudc trao doi sé kéo dai trong khoang 45-60 phut. Moi thong tin

do anh/chi cung cép s& dugc giir bi mat va chi sir dung cho muc dich nghién ctru khoa hoc.

Céc cong viéc can thuc hién:
1. Ky chap thuan tham gia nghién ctru

Phong van truong hop bénh/ ngudi cham soc

2
3. Phong van truong hop dbi chimg ~ MS:
4. Lay mau:
] Mau mau truong hop bénh

] MAu mau ddi chimg

Mau dich mi/ vét loét/vay da

Mau phan ngudi

]
]
] Mau dong vat (vét loét, chat non, thit, ndi tang, da, 16ng, xwong)
] Mau dét (chudng trai, noi chan tha...)

]

Mau nudc thai



A. THONG TIN CHUNG VE BENH NHAN

Théng tin vé nguoi tra 16i phéng vin

1. Ho va tén nguoi tra loi:

2. Gidi tinh: [ ] Nam [ ] N
3. Ngay sinh: / /

4. CMTND/Can cudc cong dan:

5. Dan toc:

6. Dién thoai:

7. Nghé nghiép chinh:

[ ]Hoc sinh/sinh vién [ ] Nong dan [ 1 Cbng nhan

[ 1Canbody té [ ]Canbo thuy
[ ] Khéc, ghi r6:

8. Trinh do hoc vin

[ ]Khong di hoc [ 1Cép 1

[ ]Cap2

[ ] Trung cip [ ]Cao dang/dai hoc [ ] Sau dai hoc

9. Moi quan hé voi bénh nhén:
[ ]Bénh nhan [ ]1B&/me [ ]1Ong/ba
[ ]1Khéc, ghi rd:

Céc thanh vién trong ho gia dinh:

[ JAnh/chi/em

[ ]Cép3

Ngay
thang
nam sinh

Hova | Giéi
tén tinh

Vi tri trong ho gia
dinh

Trinh d¢ hoc
van

Nghé nghiép




10

11

12

13

14

15

Nam

N

1 =Chu ho

2= Vq/chéng chu ho
3 = Con trai/Con géi
4 = Con ré/Con dau

5= Chau

6 = Bé/me dé

7 = B&/me chong
(vo)

8 = Anh/chi/em ruot
9 = Anh/chi/em
chdng (vo)

10 = Khéc

0 = Khong di
hoc

1=Ciap 1
2=Cap2
3=Cap3

4 = Trung cép
5= Cao dang/
bH

6 = Sau dai
hoc

99 = Khéng
biét

1= Hoc sinh/
sinh vién

2 = Nong dan
3 =CoOng nhan
4=Canbdy
té

5= Can bo thu
y

6 = Khéc, ghi
ré

Tién sir bénh tat ciia gia dinh |

Trong vong 2 thang trudc, c6 ai trong gia dinh anh chi mac bat ky bénh nao khong?

[1C6

[ 1Khong

phan thong tin vé bénh nhan

Néu ¢, nguoi d6 da mac bénh gi?

[ ] Khoéng biét > Néu “khéng” hodc “khéng biét”, chuyén sang

Tén nguoi
mac

Tén bénh hoac
triéu chung|

Co diéu tri
khong
(C6/Khbng/KB)

Ngay
diéu tri

Noi diéu tri

Tinh trang
sau di€u tri

Théng tin vé bénh nhan: (néu bénh nhan la ngwoi tra 16i phéng vin, khéng can héi ciu 10-

17)
10. Ho va tén bénh nhan:
11. Gidi tinh : [ ] Nam [ INx
12. Ngay sinh : /

13. CMTND/Can cudc cong dan:




14. Dan tdc:
15. DPién thoai:
16. Nghé nghiép chinh:

[ 1Connho [ ] Hoc sinh/sinh vién [ 1 Néng dén
[ ] Cong nhan [ 1Canboy té [ 1Canbo thuy
[ 1 Khéc, ghi rd:

17. Trinh d6 hoc vén:
[ ]Khong di hoc [ 1Cép 1 [ ]Cép2 [ ]1Cép3
[ ] Trung cip [ ] Cao ding/dai hoc [ ] Sau dai hoc

18. Noi lam viéc/Hoc tap:

19. Pia chi: S6 nha duong thon/ban
Xa Huyén Tinh/Tp

20. Mas6 GPS:

Toa dd: Kinh d6 (LAT): Vido (LON): Do Cao (ALT):

B. TIEN SU BENH NHAN

1. Tién sir bénh tat ctia bénh nhan
1.1 Bénh nhin c6 méc bénh gi trong vong 01 thang trude khi khoi phét bénh dot nay khong?

[ ]C6 [ ] Khéng [ ]1Khong biét > Néu “khong” hodc “khéng biét”,
chuyén sang cdu 2.1

1.2 Néu c6, bénh nhan da mac bénh gi?

Cé diéu tri khéng? | Ngay diéu

Tén bénh hodc tri¢ i diéu tri
#N ORI corknong/kB) trj | Noidieutn

ching

Tinh trang
sau diéu tri

2. Tién st bénh tat cua gia dinh

2.1 Trong vong 1 thang trudc khi [bénh nhdn] mic bénh dot nay, c6 ai trong gia dinh anh
chi méc bat ky bénh nao khéng?

[ 1C6 [ 1Khdng [ ]Khongbiét > Néu “khéng” hodc “khéng biét”, chuyén sang cdu 3




2.2 Néu c6, ngudi d6 da mac bénh gi?

Tén bénh Tén | Moiquanhé | Co diéu tri
hoac triéu ngq&yi vGi bénh khéng?
chirng mac nhan (C4/Khbdng/KB)

’.\I,\gay . Noi
dieu tri AL
diéu tri

Tinh trang
sau diéu tri

3. Xung quanh gia dinh anh/chi c6 nguoi nao bi bénh than/nghi ngo bi bénh than khong?

[ 1C6 [ 1Khong [ ]Khongbiét > Néu “khéng” hodc “khéng biét

4. Trudng hop bénh gan nhét cach diy bao 1au? (Nam)
5. Ngudi méc bénh 1a ai?

[ ] Hang x6m gan nha

[ ] Nguoi trong thon/ban nhung khong gan nha

[ 1 Nguoi ¢ ban khac/xa khac
6. Ngudn nudc va myc dich sir dung

An, uéng

Tam giit, rira chan tay
Khéc, ghi rd:
7. Tap quan canh tac: [ ] Du canh du cu

Trong laanuée: [ ] C6O

bénh khong?

[ ] Pinh canh dinh cu
[ ] Khong

9. Bénh nhan c6 tiép xic tryc tiép v6i gia siic nao trong vong 01 tudn trudc khi khoi phat

”, chuyén sang cdu 6

Khac, ghi

ro

[ 1C6 [ ]1Khong [ ]Khongbiét => Néu “khong” hodc “khéng biét”, chuyén sang cdu 13

10. Néu c6, gia stic d6 1a cua ai?
[ ] Gia dinh bénh nhan [ ] Hang x6m

11. Néu c6, loai gia stc va hinh thirc tiép xuc 1a gi?

[ ] Khong biét

. .z P Hinh thirc tiép xuc
Lo Gia suc om/ chét . — _ _
Loal gia suc khong? Choi | Chan | Cham | Giét | An Khéc,
dua | tha sOc mo thit ghi rd
Tréu [ 1C6 [ ]Khdng
Bo [ 1C6 [ ]Khdng
Lon [ 1C6 [ ]1Khdng
Dé [ 1C6 [ ]Khdng
Cuu [ 1C6 [ ]1Khdng
Ngua [ 1C6 [ ]Khéng
Khac, ghi [ 1C6 [ ]Khéng
ré




12. Néu bénh nhan c6 tiép xuc véi gia suc bi om/chét, dac diém cua con vét 1a nhu thé nao?

12.1. Pic diém cua con vat dm/chét?

e I Pang A T¥ém V.E:lc Nudi
Gioi tinh | Tubi cua Ngudén | xin nhiét
Loai gia suc cuacon | con vt mang gbc cua | théan; thoi Chung
vit | (thang) | T/ NUOT | Con Vat | gian tiem | YO con
; con : vat khac
Trau
Bo
Lon
Dé
Cuu
Ngua
Khéc, ghi rd
Ghi cha:

Gioi tinh cua con vat: 1. Pyc; 2. Cai; 99. Khong biét
Nguoén goc ciia con vit: 1. Sinh ra tir gia siic dang nudi tai gia dinh; 2. Hang xém;
3. Thén/lang/ban ké bén;
4. Xa khac, 5. Huyén khac; 6. Tinh khac; 7. Nuoc ngoai
Cdu hoi khac: 1. C6; 2. Khéng; 99. Khéng biét/ Khong nho

12.2. Tri€u chung bénh cua con vét dm/chét?

Bénh .. Triéu chiing
duoc | NEYO Loet Khac
Loai gia stc z chan «, | Bo | Tiéu . | Kho | Giam . T
chan , Sot | . . da, vi \ N , ghi
. doan an | chay P thd can ~ vong
doan tri loét ro
Trau
Bo
Lon
Dé
Curu
Ngua
Khéc, ghi rd:
Ghi cha:

Ngwoi chan dodn: 1. Tw chin dodn; 2. Cdn b thii y xd; 3. Cdan bé thii y huyén/tinh; 9.
Khéc, ghi ro

Triéu chimg: 1. C6; 2. Khéng; 99. Khong biét

13. Trong vong 01 tudn trudc khi bi bénh, [bénh nhan] cé choi dua/sinh hoat gin khu vuc
chuong nudi gia suc khong?

[ ]C6 [ ] Khéng [ ]Khong biét




tha gia stc khéng?
[ 1Co [ 1 Khéng
chuyén sang cdu 16

(ngay/thang/nam)

Neéu c6, dia chi noi dén:

15. Néu co, [Bénh nhdn] ra diém chin tha d6 lan gin nhat 1a khi nao?

/

14. Trong vong 01 tuan trude khi bi bénh, [6énh nhan] co6 choi dua/sinh hoat gﬁn khu vuc chan

[ ] Khong biét > Néu “khong” hodc “khéng biét”,

16. [Bénh nhdn) c6 di dau trong vong 01 tuan trude khi bi bénh khéng? [ ]1C6 [ ] Khdng

phuong khong?
[]1Co

khi nao?

[ ] Dudi 1 thang trudc
[ ]1-3 thang trudc

[ ]4-6 thang trudc

[ ] Trén 6 thang trudc

[ 1Khéng > Néu “khéng”, chuyén sang phan C

17. Anh/chi da ting nghe hodc ching kién vé viéc bénh nhiét than xay ra trén gia suc & dia

18. Lan gan nhat anh/chi nghe hodc ching kién cac trudng hop bénh nhiét than trén gia sic la

C. TRIEU CHUNG LAM SANG

1. Ngay phat hién: / /
Ngay nhép vién/kham bénh: / /
2. Noi nhap vién/kham bénh dau tién:
3. Triéu chung:
Khéng Khéng
Tri¢u chirng Co | Khéng ” Triéu ching Co | Khéng "
Loét mau den S6t (>38°C)
Ngtra Nhiém khuan huyét
N6i mun nuée Pau dau
Viém duong ho Cing gay
hap
Kho thd Co giat
Sbc Thay d6i tinh than

Khéc 1, ghi ro:__

Khéc 2, ghi rd:




Noi diéutri: [ ]Tainha [ ]Tai Tram Y t& [ ] Tai TTYT huyén/BV tuyén huyén
[ 1BV tuyén tinh [ 1BV tuyén TU [ ] Khac

Piachi: Xa .......ccoveeeennnnenn. Huyén ..........oooeviiiinin
Tinh/Tp oo,

5. Xét nghiém vi khuan Than tai co s didu tri: [ ] C6 [ ] Khong

Néu c6, Két qua xét nghiém:

Thoi gian bat dau:

7. Két qua:

Ngay ra vién/chuyén vién/tir vong:

[ ] Khdéng

8. Di chung:

/

[ ] Duong tinh
6. Co sur dung khang sinh khong: [ ] Cé

/

[ 1Co

Ghi 15 di ching (néu co):

[ ] Hoi phuc/cai thién

[ ] Chuyén vién
/

[ 1Am tinh

[ 1 Khong

Thoi gian két thac:

/

[ ] Khong biét
[ ] Khong biét

[ ] Khong biét

[ ] Khong biét

[ ] T vong

[ 1 Khong ro

Nguyén nhén tir vong:

D. HOAT PONG CHAN NUOI GIA SUC

1. Trong vong 03 thang trude thoi diém khoi phat bénh, gia dinh anh/chi chin nudi nhimg loai
gia stc nao va tinh trang strc khoe cua chiing hién tai la gi

Tinh trang sttic khoe hién tai

I Muc H'Ph Noi Loai Thoi gian (ghi rd s0 luong tirng loai)
., So dich | thuc < N < . % %
Loai gia suc < < chan | chuong | chéin tha \ Om | Van
lugng | chan | chan tha** | nubi*** | trong nam Khoe vadi | con | Chét
nudi® | nuodi* £ manh |z
khoi | Om
Tréu
Bo
Lon
Dé
Curu
Ngua
Khéc, ghird:

Ghi chu | Note:
$ Muc dich chan nudi: 1. Sikc kéo; 2. Ldy thit; 3. Lay sita; 9. khdc (ghi rd)

* Hinh thirc chan nudi: 1. Chan thd tw do; 2. Chan tha trong khu viec ¢6 hang rao; 3. Nudi
trong chuong; 4. Chdn tha theo mia két hop nudi trong chuong; 9. Khac, ghi ré

** Noi chan tha (nhiéu lya chon): 1. Trén doi/mii; 2. Dwdi chan niii/canh dong; 3. San vuon
trong nha; 9. Kh&c (ghi rd)

*¥% [ oqi chuong nuéi: 1. Dwdi san nhd; 2. Chuong nudi riéng; 9. Khdc (ghi ré)

2. Néu gia stic bi dm/chét, nguyén nhan duogc xac dinh 13 gi? (cdu héi nhiéu liwa chon)

[ ]Mic bénh
[ ] Thay ddi thoi tiét




[ ]Khac, ghi ro:

3. Néu gia suc bi mac bénh, triéu chitng bénh cuia gia stc 1a gi?

R Triéu ching
N glerg}g Nguoi ' Loét / Khac, | Tu
Loai gia suc chan chan Sét Bo | Tiéu Sung | da, vi Khé | Ngd | ghird | vong
dod doan an | chay | né tri thd | quy
0an )
loét
Trau
Bo
Lon
Dé
Clru
Ngua
Khac, ghird:
Ghi cha:

Triéu ching: 1. C6; 2. Khéng; 99. Khong biét
Nguoi chan doan: 1. Tu chan doan; 2. Can bo thu y xa; 3. Can bo thu y huyén/tinh; 9. Khac,
ghi rd

4. Hinh thire xtr Iy d6i v6i gia suc dm/chét 1a gi?

Hinh thtc xt ly

Loai gia stc S6 lugng | M3 thit Khéc, ghi
O™ Ban | chon | Noi chon rﬁ,g
an

Trau
Bo

Lon

Dé

Clru

Ngua

Khéc, ghi rd:

Ghi cht: Noi chén xdc gia siic: 1. Gan nha; 2. Gan noi chan tha; 3. Noi tiéu hiy tdp trung; 9.
Khdc; 99. Khéng biét

(Dé nghi mé ta dia diém chén gia siic chét, cach di ra d6 d@é lay mau dat)
Mi s GPS:
Toa d6: Kinh d¢ (LAT): Vi do (LON): Do Cao (ALT):

5. Trong giai doan gia suc bi dm/chét, anh/chi ¢ théy dong vat an xac chét (cho soi, chd hoang,
qua...) & xung quanh khu vyc minh sinh séng khong?
[ 1Co [ 1Khéng

6. Loai dong vat an xac chét anh/chi da nhin thiy 1a gi? (cdu héi nhiéu lya chon)
[ ]Ch6 soi




[ 1Cho hoang

[ ]1Qua

[ ]Chim Ign

[ ]Khac, ghi ro:
7. Trong giai doan gia stc bi dm/chét, anh/chi co théy con trung (ruéi, mudi, ve.. .) nhiéu hon binh

thuong & xung quanh khu vyc minh sinh sdng khong?

[ 1Co [ 1Khéng
8. Loai con triung anh/chi d nhin thay 1a gi? (cdu héi nhiéu lwa chon)
[ ]Rudi
[ ]Mudi
[ ]Ve

[ ]Khac, ghi ro:

9. Néu nudi cb dinh hoic két hop, thi loai thttc an dugc st dung cho gia suc 1a gi?

Noi cung cép thirc in
cho gia sac

Co hay 1a cay twoi | [ ] C6 [ ]1Dong co tu nhién [ ] Hang xém trong

Ghi 10 loai co/cay: | [ ] Khong [ ]Dong co ty trong lang/thon/ban

[ 1Khong biét | [ ] Cay trong rimng [ ] Thon/lang/ban ké bén

[ ]Mua tir nha cung cap | [ ] X4 khac

[ ] Huyén khac

[ ] Tinh khac

Thire an tho (co [ ]Co [ ]1Dong co tu nhién [ ] Hang x6m trong

khé, cay khd, [ ] Khéng [ ]1Dong co tu trong lang/thon/ban

ngo...) [ ]Khong biét | [ ] Cay trong ring [ ] Thon/lang/ban ké bén

Ghi r6: [ ]Mua tir nha cung cap | [ ] X4 khac

[ ] Huyén khac

[ ] Tinh khac

Thtrc an cong []1Co [ ] Hang x6m trong

nghiép/ thirc an [ ] Khéng lang/thon/ban

dam dic [ ]Khong biét [ ] Thon/lang/ban ké bén

[ ] X&khéac

[ ] Huyén khac

[ ] Tinh khac

Vién khoéang cho []1Co [ ] Hang x6m trong

gia suc liém [ 1 Khong lang/thén/ban

[ ]Khong biét [ ] Thon/lang/ban ké bén

[ ]1X&Kkhéc

[ ] Huyén khac

[ ] Tinh khac

[ 1C6 [ ] Hang x6m trong

[ ] Khéng lang/thon/ban

[ ] Khong biét [ ] Thén/lang/ban ké bén

[ ]1X&Kkhéc

[ ] Huyén khac

[ ] Tinh khac

Loai thirc an Nguon thirc dn

Khéc, ghi rd:




10. Vi thirc an la cd/la cay tuoi hodc co6 kho, anh/chi ¢6 ap dung bién phap lam sach nao sau day?

11.

12.

13.

14.

15.

(cdu héi nhiéu lwa chon)
[ ] Khong lam sach

[ ] Rua biang nudc

[ 1 Khéc, ghi rd:

Ngudn nudc st dung cho gia suc 1a gi? (cdu hoi nhiéu lwa chon)

[ ] Nudc song/sudi/khe
[ ] Nuéc ao/hd
[ ] Nudc giéng
[ ] Nubc may

[ ] Nudc mua

[ ] Khéc, ghi rd:
C6 hoat dong nay su kién nao sau diy dién ra & khu vuc chin tha hoic gﬁn khu vuc chan tha
khong? (cdu héi nhiéu lwa chon)

[ ] Satlo dat

[ ]Dao dat 1am duong, 1am ciu

[ 1L, lut, ngap ddng co

[ 1Khdng c6 > Chuyén sang ciu 14

Hoat dong hoic sy kién trén bit ddu khi nao va da két thac chua?
[ ]Pang dién ra nhung khong biét thoi diém bét dau

[ ]Bit dau dudi 1 thang trude va van dang dién ra

[ ]Bit dau dudi 1 thang trude va da két thiic

[ ]Bit dau tir 1-3 thang trudc va van dang dién ra

[ ]Bit dau tir 1-3 thang trudc va da két thic

[ ]Khéc, ghi rd thoi diém: Bét dau: Két thuc:
Trong vong 03 thang trudc, gia dinh anh/chi ¢c6 mua/nhén thém gia sic mdi khong?
[ 1Co [ 1Khéng > Néu chon “khéng” thi chuyén sang ciu 16
Néu ¢, loai gia stic dwoc mua/nhan thém 14 loai nao va bao nhiéu con, ngudn gdc tir dau?
Loai gia stc S6 lvong mua/nhan thém Ngudn gbc
Trau
Bo
Lon
Dé
Cuu
Ngua
Khac, ghi rd:

Ghi chii: nguon géc bao gom: 1. Hang xém; 2. Thon/lang/ban ké bén; 3. Xa khac; 4. Huyén
khac; 5. Tinh khac; 6. Nuoc ngoai (nuoc nao)




16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Gia suc cuia gia dinh anh/chi c6 bi nhiém giun san hay loai ky sinh tring khac khong?

Loai gia stic Nhiém giun san Thoi gian nhiém
Tréu [ ]C6 [ JKhdng 120
Bo [ 1C6 [ ]Khong 120__
Lon [ 1Co [ ]Khong 20
Dé [ 1C6 [ ]Khong 120__
Ciru [ 1C6 [ ]Khong 120
Neva [ 1C6 [ ]Khong 120__
Khac, ghi rd: [ ]C6 [ JKhbéng 120

Dja diém chin tha gia stc cla gia dinh anh/chi 14 riéng hay chung véi cac ho khac?
[ ]1Riéng [ ]Chung

Gia dinh anh/chi chin tha chung hay riéng cac loai gia stic (néu ho gia dinh chin nudi trén mot
loai gia suc)?

[ 1Riéng [ ]1Chung = Loai gia stic nudi chung bao gom:

Céch xir Iy phan cua gia stc 1a gi? (cdu héi nhiéu lwa chon)
[ 1Khoéng xirly

[ 1Chon

[ ]1BON cay

[ ]Phoi kho 1am chét dbt

[ 1Khéc, ghi rd:

Ai 12 ngudi tham gia vao viéc chin nudi gia suc? (cdu héi nhiéu luwa chon)
[ ] Bénh nhan

[ ]1B&/me cua bénh nhan

[ ] Ong/ba ctia bénh nhan

[ ] Anh/chi/em cua bénh nhan

[ ] Nguoi khac, ghi rd:

Trong vong 01 tun trude khi khoi phat bénh trén bénh nhan, gia sic dugc gitt & dau? (cdu hoi
nhiéu lwa chon) [ ] Chin tha tu do trong san/vudn

[ ] Giir trong chudng gan ho gia dinh

[ ] Chan tha ngoai dong gan ho gia dinh

[ ] Chan tha ¢ noi khac cach xa ho gia dinh

[ ]Khéc, ghi ro:
Trung binh gia suc duoc di chuyén bao nhiéu ngay trong mot tudn giita cac diém nudi giir va
chan tha?

[ ]Hang ngay

[ ]Hau hét cac ngay trong tun

[ 1Mot sb ngay trong tudn




23.

24,

25.

[ 1Mot ngay/tuan

[ ]Khoéng di chuyén

[ ]Khong biét

Gia stic duoc di chuyén nhu thé nao giita diém nubi giit va chan tha? (cdu héi nhiéu lwa chon)
[ ]1Dibd | Walked

[ ] Van chuyén bing phuong tién nhu 6 t6, xe may

[ ]Khac, ghi ro:
Gia dinh anh/chi ¢6 bai chan tha theo mua khong?

[ 1Co

[ 1Khong > Néu chon “khéng”, chuyén sang phan E

Néu c6, anh/chi chin tha & d6 vao mua nao? (cdu héi nhiéu lwa chon)
[ ] Xuén (thang 1-3)

[ 1He (thang 4-6)

[ ] Thu (thang 7-9)

[ ]Dong (thang 10-12)

26. Loai gia stc nao dugc chin tha theo mua? (cdu héi nhiéu lwa chon)
[ ]Trau
[ 1Bo
[ ]Lon
[ 1Dé
[ 1Cuu
[ ]Ngua
[ 1Khéc, ghi rd:
27. Diém chan tha theo mua & dau?
(Pé nghi mé ta dia diém chan tha, cach di ra dé dé ldy mdu dat)
Ma s6 GPS:
Toa d6: Kinh do (LAT): Vido (LON): Do Cao (ALT):
28. Gia stc cua anh/chi dugc chin tha & diém d6 1an g?m nhat 13 khi nao? / /
(ngay/thang/nam)
E. KAP PHONG BENH THAN/NHIET THAN
1. Anh/chi dd nghe vé bénh than bao gio chua?
[ 1Co [ ]1Khong > Néu chon “khéng”, chuyén sang cdu 5
2. Thong tin anh/chi biét dugc 13 gi? (cdu héi nhiéu lwa chon)

[ ] Théng tin chung vé bénh (tic nhan giy bénh, cach lay truyén...)
[ ] Tri€u chung cua bénh
[ ]Céch diéu trj bénh




[ ] Céch phong bénh
[ ]Khac, ghiro:
Anh/chi nghe thong tin d6 tir ddu? (cdu héi nhiéu lwa chon)

] Nhan vién y té

] Bao gidy

] Bdo mang trén internet

] Mang xa hoi: nhu facebook, Zalo
] Loa phét thanh ctia xa

] Khac, ghi 10:
Anh/chi ¢6 biét cach phong bénh than trén nguoi nhu thé nao khong?

—

[ 1C6 = Lanhiing cach nao? (cdu héi nhiéu lwa chon)
[ ] Tiéu hiy gia suc bi bénh/chét
[ ]Han ché tiép XUc voi gia suc bi bénh
[ ] Tiém vic xin cho gia stic
[ ]Khéc, ghi ro:
[ ]Khong
Anh/chi da nghe vé bénh nhiét than bao gid chua?

[ 1Co [ ]1Khéng > Néu chon “khéng”, chuyén sang cdu 13
Thong tin anh/chi nhan duoc 12 gi? (cdu héi nhiéu lwa chon)

[ ] Thong tin chung vé bénh (tic nhin gdy bénh, cach lay truyén...)

[ ]Tri€u chung cua bénh

[ ] Cach diéu tri bénh

[ 1Cach phong bénh

[ ]Khac, ghi ro:
Anh/chi nghe thong tin d6 tir ddu? (cdu héi nhiéu lwa chon)

[ ] Nhan viény té

[ ]Béo gidy

[ ]1Bao mang trén internet

[ ] Mang xa hoi: nhu facebook, Zalo
[ ]Loa phat thanh cta xa

[ ]Khac, ghi 1d:

Anh/chi ¢6 biét cach phong bénh nhiét than trén gia suc nhu thé nao khong?

[ 1C6 - Lanhiing cach nao? (cdu héi nhiéu lwa chon)
[ ] Tiéu hay gia suc bi bénh/chét
[ ] Céch ly gia stc bi bénh
[ ] Tiém vic xin cho gia siic
[ ]Khac, ghi ro:
[ ]Khong




10.

11.

12.

13.

14.

15.

Theo anh/chi, loai gia stic nao sau day dé méc nhiét than? (cdu héi nhiéu lwa chon)
[ 1Tréu

[ 1Bo

[ 1Lon

[ 1Dé

[ 1Cuu

[ 1Ngua

[ ]Khéc, ghi r6:

Theo anh/chi, con nguoi co thé bi nhiém bénh nhiét than tir gia suc khong?
[ 1C6 [ ]Khong [ ]Khong biét
Tai sao?

Theo anh/chi, bénh than va bénh nhiét than c6 lién quan gi dén nhau khong?

[ ]Khong biét

[ 1Khoéng lién quan

[ ]Co, 1a mdt bénh trén nguoi va trén gia stc

[ ]Co, nhung khong biét c6 phai 1a mot bénh hay khong

Theo anh/chi, bénh than/nhiét than c6 phai I vin dé nghiém trong tai dia phwong minh khong?
[ 1C6 [ ]Khong [ ]Khong biét

Tai sao?

Trong 6 thang qua, nhan vién tha y c6 tdi tham gia dinh anh/chi khong?

[ 1Co [ 1Khong > Néu chon “khéng”, chuyén sang cdu 15
Néu c6, nhan vién tha y da 1am gi? (cdu héi nhiéu luwa chon)

] Tiém vic xin theo yéu cau cla gia dinh

] Tiém vic xin theo chién dich

] Kham cho gia suc bi ém

1 D& dé cho gia suc

] Kiém tra strc khoe dinh ky cho gia suc

] Khéac, ghi 10:
] Khong biét
Néu khong, tai sao? (cdu héi nhiéu luwa chon)

— o

] Cho ring gia stc khong can cham soc boi tha y

] Nhan vién thu y ¢ xa

] Khong ¢6 kinh phi

] C6 thé ty diéu tri cho gia sic nén khéng moi nhan vién thi y
] Hang x6m diéu tri giup nén khéng moi nhan vién tha y

] Khéac, ghi 10:

— —




16. Gia suc cua gia dinh anh/chi c¢6 dugc tiém vac xin khong, néu co6 thi da tiém loai vac xin gi?
Thoi gian tiém lan cudi 1a khi nao?

Loai vac xin

Loai gia

stic Tiem viexin | pigy bkt L‘?Orﬁg’m Tai | Khac, | Khic,
than tring méng xanh ghi rd ghi rd
[]1Co
Trau [ Khong
Thang/nam /20 | /20__ | /20__ | /20__ | /20__ | /20__
[1Co
Bo [ IKhong
Thang/nam /20__ | /20_ | /20__ | /20__ | /20__ | /20__
[1C6
Lon [ IKhong
Thang/nam 120 120 120 [20__ | /20__ | [20__
[1Co
Dé [ IKhdng
Thang/nam /20| /20 _ 120 [20__ | /20__ | [20__
[1Co
Ciu [ IKhdng
Thang/nam /20| /20 _ 120 [20__ | /20__ | [20__
[1Co
rléhéc,ghi [ JKhéng
~ | Thang/nam /20__ | /20_ | /20__ | /20__ | /20__ | /20__

Ghi chii: déi véi loqi vdc xin, néu xem duoc $6 tiém thi ghi ro logi vdc xin da sir dung.
17. Néu khong tiém véc xin nhiét than cho gia stc thi tai sao? (cdu héi nhiéu lwa chon)

[ ]1Do khong biét c6 loai vic xin nay

[ ] Vic xin khong c6 sén tai dia phuong

[ ]Khéng c6 tién tiém vic xin

[ ] Cho rang khong can thiét tiém véc xin phong nhiét than cho gia stic

[ ]Khéac, ghird:
18. Néu duoc cung cap mién phi vic xin phong nhiét than, anh/chi c6 sin sang tiém cho gia suc

cua minh khong?
[ 1Co [ ]Khong [ ]Khong biét




19.

20.

Tai sao?

Anh/chi s& 1am gi néu mét con gia stic cia gia dinh d6t nhién bi 5m? (cdu héi nhiéu luwa chon)
[ ]Diéu tri con gia stic d6 bang khang sinh

[ ]Giét lay thit

[ ] Céch ly ra khoi dan gia suc

[ ] Goinhén vién thu y

[ ]1Khéc, ghi rd:
Anh/chi s¢ lam gi néu mot con gia stc cua gia dinh dot nhién bi chét? (cdu héi nhiéu lwa
chon)

] Biéu tri cho nhing con gia stic khac bang khang sinh

1 M5 14y thit

] Ban gia stc bi chét

] Chén gia stic bi chét
] Goi nhan vién thu y
] Khac, ghi 10:

— —

KET THUC | END!




Ma s0 nghién cou:

F. KET QUA XET NGHIEM

Logr']g’rinh Ngay 14y miu Ngay xét nghiém | Loai xét nghiém Kztg?:ij;: i
0 Test nhanh o Duong tinh
0 Nuo6i cay 0 Am tinh
M3u mau / / / / 0 Realtime PCR o Khong &
0 Mac-Elisa
o Khéc
0 Test nhanh o Duong tinh
Mau dich 0 Nudi cay o Am tinh
mu/ vét / / / / m &ealtiEI?Z;CR o Khong &
ST O Mac-ell
loét/vay da o Khac
0 Test nhanh o Duong tinh
Miu phan } } / / 0 Nudi .céy 0 Am tinh
o i Realtlm_e PCR o Khong 1o
nguol 0 Mac-Elisa
o Khac
0 Test nhanh 0 Duong tinh
Mau dong o Nudi cdy 0 Am tinh
Vat, gh| ro: / / / / a Realtim_e PCR O th)l’lg o
0 Mac-Elisa
o Khac
o Test nhanh o Duong tinh
0 Nubi cay 0 Am tinh
Mau dét / / / / O Realtime PCR 0 Khéng 16
0 Mac-Elisa
o Khac
0 Test nhanh 0 Duong tinh
My nuéc } } / / 0 Nuoi cay 0 Am tinh
- i Realtlm_e PCR 0 Khong rd
thai o Mac-Elisa
o Khac
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PHU LUC 3: PHIEU CUNG CAP THONG TIN VA THOA THUAN
THAM GIA NGHIEN CUU
BAN THONG TIN DANH CHO POI TUQNG NGHIEN CUU
VA CHAP THUAN THAM GIA NGHIEN CUU

(PHIEU DANH CHO TRUONG HQP BENH)

Phiéu danh cho:
- Bénh nhan trén 16 tudi.

- Va/hodc ngudi giam ho ctia bénh nhan dudi 18 tudi.

Tai liéu nay dwge thong bdo day dii dén nhitng ngwoi tham gia nghién cieu, khong c6 trang
hay phan nao trong tai liéu nay dwoc bé qua. Nhitng ndi dung trong tdi liéu nay can phdi

dwoc gidi thich ré bang 161 véi nhitng nguoi tham gia nghién ciru.

Tén nghién ctiru: “THUC TRANG VA MOT SO YEU TO NGUY CO CUA BENH
THAN TAI MOT SO TINH MIEN NUI PHiA BAC VIET NAM, 2010-2022”
Pon vi chii tri: Vién Vé sinh dich t& Trung wong, s6 1 Yecxanh, Ha Noi, Viét Nam
Don vi tai trg: Dai hoc Florida, Hoa Ky
Nghién ctru vién chinh:
1. GS.TS bang btic Anh, Vién truong Vién V¢ sinh Dich té Trung wong
2. GS.TS Jason K Blackburn, Pai hoc Florida

Anh/chi hodc con cta anh/chi duoc moi tham gia nghién ctru “Thwe trang va mt so
yéu to nguy co clia bénh than tai mdt s6 tinh mién nii phia bac viét nam, 2010-2022” do
dap tng céc tiéu chuéan lya chon cua nghién ciru. Pay 1a hoat dong do Vién Vé sinh dich té
Trung uong phdi hop véi Dai hoc Florida, Hoa Ky thyc hién.

Trude khi quyét dinh dong ¥ hay khéng dong ¥ tham gia hodc cho con ctia anh/chj tham
gia nghién ciru, anh/chi nén doc k¥ va hiéu rd muyc dich cta nghién ctru, nhitng loi ich, nguy
co c6 thé xay ra khi anh/chi hodc con cua anh/chi tham gia vao nghién ctru nay. Tai liéu nay
s& cung cip cac thong tin chi tiét vé nghién ciru dé giup anh/chi c6 thé tu dua ra quyét dinh
tham gia hoac cho phép con cua anh/chi tham gia nghién ctru hay khong. Anh/chi sé€ dugc doc
ban cung cap thong tin nay va ky vao ban chip thuan néu dong ¥ tham gia hodc cho phép con
cua anh/chi tham gia nghién ctru. Anh/chi ciing dugc dat cac cau hoi ma minh chua rd cho cac
nghién ctu vién. Anh/chi ciing c6 thé thao luan voi gia dinh, ban be¢, nguoi than cua minh

trude khi quyét dinh tham gia hodc cho con cua anh/chi tham gia nghién ciru.
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I. THONG TIN VE NGHIEN CUU
1. Muc dich tién hanh nghién ciru

Chuing t6i dang tién hanh mot nghién ctru vé bénh than (hay con goi 1 nhiét than & trén
dong vat nhu trau, bo...) nham dua ra céc béng ching vé su ton tai va lan truyén cua bénh
nay trén dong vat va trén con ngudi tai tinh mién nai phia Bic Viét Nam. Tuy ring, day la
bénh khong phé bién nhung lai c6 nguy co cao tir vong néu khong dugc didu tri dung va kip
thoi. Viée tham gia nghién ctru ctia anh/chi hodc con ctia anh/chi s& ¢ ¥ nghia rat 16n déi véi
viéc dua ra cac bang chimg giup ting cuong cong tac giam sat, phat hién va phong chdng
bénh nay trén dong vat va trén con nguoi.

S& khong c6 loi ich tryc tiép ddi véi anh/chi hay con cta anh/chi khi tham gia nghién
ctru ndy. Tuy nhién, két qua nghién ctru nay sé& gitp xac dinh dugc muc d6 nghiém trong va
pham vi lan truyén ctua hai bénh nay tai céc tinh tham gia nghién ctru, tir 6 dua ra dugc céc
khuyén cdo gitip ning cao strc khoé cong dong, bao gdm ca noi anh/chi sinh séng.

Ngoai anh/chi hodc con cua anh/chi thi ¢c6 khodang 100 nguoi khac tai tinh Ha Giang
tham gia vao nghién ctru nay.

2. Cac bude tién hanh

Anh/chi hodc con cta anh/chi duoc moi tham gia nghién ctru vi dép tng cac tiéu chuin
lya chon cua nghién ctru.

Néu anh/chi dong y tham gia va/hodc cho con cta anh/chi tham gia nghién ctru, chiing
t6i s& hoi anh/chi mot s6 cau hoi lién quan dén cac thong tin nhan khau hoc cua gia dinh, hoat
dong chan nudi gia suc, viée tiép xuc véi gia stuc cta anh/chi hodc con cia anh/chi. Viéc thu
thap cac thong tin nay s& gitip chung toi xac dinh duoc nhing ai ¢6 kha niang mic bénh cao
hon va dua ra khuyén cao phti hop.

Sau d6, chung t6i s& 14y mot sd loai mau bao gom:

- MAu mau ctia ngudi mac bénh (3-5ml)

- Mau dich mu/ vét loét/vay da

- Mau phan ngudi

- Mau dong vat (Vét loét, chét non, thit, ndi tang, da, 16ng, xuwong)

- Mau dit (chuéng trai, noi chan tha...)

- Mau nuéc thai

Déi v6i mau mau va dich ma/vét loét, néu da duoc thu thip trude d6 boi can bo y té dia
phuong s& khong can 13y trong dot 1dy mau nay.

Viéc ldy miu méu s& do nhan vién y té duoc tip huin ky cang va str dung cac dung cu

14y mau vo trung dé khong gy nhiém khuan cho ngudi duogc 14y mau.
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3. Cac nguy co va bt lgi

Viéc tham gia nghién ctru ndy s& khong gy ra cac nguy co hay bat lgi nghiém trong
dang ké ndo ngoai nguy co nhiém khuan tir dung cu 1ay mau. Tuy nhién, nguy co nay sé& duoc
giam xudng muc t6i thiéu bang cac dung cu vo trung dung mot lan. Cc nhan vién y té tham
gia 14y méu ciing duogc tap huin k¥ cang vé cach 1ay mau va dam bao an toan cho ngudi bénh.
Viéc 14y mau mau va mu ciing s& gdy cam giac kho chiu tai chd cho ngudi 14y mau, nhung
cac cam giac ndy s& hét trong thoi gian ngin sau khi 1ay mau.

Mot nguy co khac co thé xay ra ngoai mong doi, d6 1a viéc 10 thong tin ¢ nhan cua
nguoi tham gia nghién ctru. Tuy nhién, ching toi s€ ap dung céc quy dinh bao mat thong tin
va chi ¢6 nhitng ngudi thuc hién nghién ctru méi c6 thé tiép can cac thong tin nay. Tén, tudi
va cac thong tin ca nhan khac ciia anh/chi va gia dinh s& khong duoc nhic t6i trong cac bao
cdo, bai bao khoa hoc dugc cong bo.

4. Quyén loi ciia ngudi tham gia nghién ciu

Tat ca cac xét nghiém nghién ctru tién hanh cho anh/chi hodc con ctia anh/chi déu mién
phi. Anh/chi hodc con cua anh/chi cling s€ dugc nhan mét khoan boi dudng twong duong vai
50.000 dong dé bu dip cho thoi gian gia dinh minh danh cho nghién ctru va hd tro di lai.

5. Boi thuong/diéu tri khi c6 ton thwong lién quan dén nghién ciru:

Nghién ctru nay duge coi 1a ¢o nguy co tbi thiéu. Tuy nhién, néu c6 ton hai sirc khoe
duoc xéac dinh 1a gy ra boi nghién ctru, anh/chi va/hodc con cua anh/chi sé dugc cham soéc y
té mién phi cho nhing t6n hai sirc khoe do.

6. Nguwoi lién hé:

Néu c6 bat ctr cdu hoi nao trong qua trinh tham gia nghién ctru, anh/chi c6 thé lién hé:
TS. Pham Quang Thai, Vién V¢ sinh Dich té Trung wong; s6 1 Yecxanh, Hai Ba Trung, Ha
Noi. Dién thoai: 0243.8211.634, Email: pqt@nihe.org.vn.

Hoic Hoi dong Pao dirc trong nghién ctru y sinh hoc, Vién V& sinh dich t& Trung uong.

Thu ky Hoi dong: PGS.TS Nguyén Thi Thiy Duong, SDT: 0243.9721.923.

Tai tinh: [thdng tin ngwoi lién hé sé dwoc bé sung theo timg tinh]

7. Su tw nguyén tham gia

Trude khi quyét dinh tham gia hay cho con ctia minh tham gia nghién ctru, chung toi
khuyén khich anh/chi dua ra cac cau hoi vé nghién ciru va cac quy trinh nghién ctru. Anh/chi
hoan toan ¢6 quyén quyét dinh c6 tham gia hay cho con ctia minh tham gia nghién ctru hay
khong. Anh/chi c6 thé quyét dinh tham gia tat ca céac hoat dong cua nghién ctru, hoac mdt $6
hoat dong cu thé hodc c6 quyén tir chdi tham gia nghién ciru. Ngoai ra, anh/chi ciing c6 thé
quyét dinh rat khoi nghién ctru bat ky lic nao va s& khong c6 anh hudng nao véi van dé cham
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soc strc khoe va st dung dich vu y té cua anh/chi va cac thanh vién khac trong gia dinh. Néu
anh/chi quyét dinh rat khoi nghién ctru sau khi da tham gia, anh/chi ciing c6 thé quyét dinh
cho nghién ctru giit lai hay hay bo sé liéu hay mau da thu thap.

8. Tinh bao mat

Anh/chi hodc con cua anh/chi s€ duoc cép mot ma sb nghién ctru, ma $6 nay s€ duoc su
dung thay cho tén trong cac tai liéu nghién ctru va sd liéu phén tich.

Thong tin dién tr s€ dugc bao mat va sé khong gitp xac dinh céc thong tin ca nhan ctia
anh/chi hodc con cta anh/chi. Thong tin cua anh/chi hodc con cia anh/chi s€ dugc bao mat
tuyét doi va s& khong dugc chia sé véi ai ngoai thanh vién nhom nghién ctu. Két qua cia
nghién ctru s& duge cong bd vi nhitng muc dich ¢o lgi cong dong va khoa hoc. Chung toi s&
cong bd két qua nghién ciru trén cac tap chi khoa hoc hay qua céac bai trinh bay tai cac hoi
thdo. Tuy nhién, thong tin cd nhan cia anh/chi hoac con anh/chi sé khong xuét hién trén bt
ky 4n pham hay bai trinh bay nao.

Chuing t6i s& luu giit cac biéu mau nghién ctru ¢ chtra thong tin ¢4 nhan cua anh/chi
hodc con cua anh/chi ¢ noi bdo mat. Chi nhitng nguoi 1am viée trong nghién ctru dugc phép
xem cac biéu mau nay. Chiing toi s& giit cac mau nay phuc vu nghién ctru trong tdi da 10 nim
duéi sy giam sat cia Hoi dong dao dire trong nghién ctru y sinh hoc. Mot s méu s& dugc giri
sang DPai hoc Florida, Hoa Ky dé thuc hién cac phan tich chuyén sau. Ngoai ra, cac thong tin
va mau da thu thap ciing co thé s& duoc sir dung cho cac nghién ciru khac trong twong lai phuc
vu cho loi ich stic khoé cong d@)ng Vo1 su chép thudn cua Hoi déng dao dtrc trong nghién ctru
y sinh hoc.

II. CHAP THUAN THAM GIA NGHIEN CUU
Toi da doc va hiéu thong tin trén day vé muc dich, cac budc tién hanh, nguy co va lgi ich, da

c6 co hdi xem xét va dat cau hoi ve thong tin lién quan dén ndi dung trong nghién ctru

“THU'C TRANG, PAC PIEM VA MOT SO YEU TO NGUY CO CUA BENH THAN
TAI MOT SO TINH MIEN NUI PHIA BAC VIET NAM, 2010-2022
». T6i di no6i chuyén truc tiép voi nghién ctru vién va duoc tra 10i thoa dang tat ca cac cau hoi.
T6i ciing di ¢6 co hoi thao luan véi cac thanh vién khac trong ho gia dinh dé c6 sy dong thuan
tham gia vao nghién ctru. Chung t6i khong phai tir bo bat ky quyén con nguoi nao. Toi nhan

mot ban sao cua tai liéu nay.
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Toi tw nguyén dong y tham gia nghién clru véi cac ndi dung sau:

O Co O Khéng | Pong ¥ cung cap cac thong tin theo bd ciu hoi
Dong ¥ cung cap cac loai mau sau dé 1am xét nghiém:
- MAu mau ctia ngudi méc bénh (3-5ml)
- Mau dich mu/ vét loét/vay da
- Mau phéan ngudi
O C6 | O Khong apnanmeuol. oo o )
- Mau dong vat (vet loét, chat non, thit, ndi tang, da, 1o6ng,
Xuong)
- MAu dét (chudng trai, noi chan tha...)
- Mau nudc thai
Pong ¥ cho nghién ctru luu trit cac loai mau thu dugc dé sir dung
O Co O Khong | cho cac nghién ctru khac trong tuwong lai dugc Hoi dong dao dirc
phé duy¢t
Bénh nhan trén 16 tudi ky & day:
/ /
Ky tén Ho va tén Ngay ky
Nguoi giam h ky ¢ day (néu bénh nhan dwéi 18 tudi)
/ /
Ky tén Ho va tén Ngay ky

Néu nguoi ky ¢ trén khong tw doc dwoc, cin ¢6 ngwdi 1am chirng ddc 1ap véi can bd

nghién ctru c6 mat va ky vao day:

T6i da c6 mat trong sudt qua trinh 1y chip thuan tham gia ctia ngudi tham gia. Phiéu nay da

dugc doc chinh x4c cho ngudi tham gia va tat ca cac cau hoi ciia nguoi tham gia da dugc tra

10 va ho da dong y tham gia vao nghién ctru nay.

/ /

Ky tén

Ho va tén

Ngay ky

Xac nhan cia nghién ciru vién/ngwdi 1y chap thuan:
T6i, nguoi ky & dudi day, da giai thich ddy du cac thong tin vé nghién ctru cho ngudi ¢6 tén nhur

trén va s& giri lai cho ho mot ban chap thuan tham gia nghién ciru da duoc ky va ghi ngay.

Ky tén

Ho va tén

Ngay ky
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BAN THONG TIN DANH CHO POI TUQNG NGHIEN CUU
VA CHAP THUAN THAM GIA NGHIEN CUU

(PHIEU DANH CHO NGUOI LAM POI CHUNG)

Phiéu danh cho:

- Ngudi 1am ddi ching trén 16 tudi.

- Va/hodc ngudi giam ho cua ngudi 1am ddi ching dudi 18 tudi.
Tai liéu nay dwege thong bdo day di dén nhitng nguwoi tham gia nghién cieu, khéng cé trang
hay phan ndo trong tai liéu nay dwoc bé qua. Nhitng ndi dung trong tai liéu ndy can phdi

dwege gidi thich ré bang 10i voi nhitng ngwoi tham gia nghién ciru.

Tén nghién ctiru: “THU'C TRANG, PAC PIEM VA MOT SO YEU TO NGUY CO CUA
BENH THAN TAI MQT SO TINH MIEN NUI PHIA BAC VIET NAM, 2010-2022”
Pon vi chii tri: Vién V¢ sinh dich t& Trung uong, s6 1 Yecxanh, Ha Noi, Viét Nam
Pon vi tai trg: Dai hoc Florida, Hoa Ky
Nghién ciru vién chinh:
3. GS.TS Ping Puc Anh, Vién truéng Vién Vé sinh Dich té Trung wong
4. GS.TS Jason K Blackburn, Pai hoc Florida

Anh/chi hoac con cta anh/chi dugc moi tham gia nghién cru “Thuwe trang va mot
s0 yéu to6 nguy co ciia bénh than tai mot sé tinh mién nui phia béc viét nam, 2010-
2022 do dap ung cac ti€u chuin lya chon cua nghién ctru. Day la hoat dong do Vién V¢
sinh dich t& Trung wong phéi hop véi Pai hoc Florida, Hoa Ky thyc hién.

Trude khi quyét dinh dong y hay khong dong ¥ tham gia hodc cho con ciia anh/chi
tham gia nghién ctru, anh/chi nén doc k¥ va hiéu rd muc dich cua nghién ctru, nhitng loi
ich, nguy co co thé xdy ra khi anh/chi hodc con cta anh/chi tham gia vao nghién ctru nay.
Tai liéu nay s& cung cap cac thong tin chi tiét vé nghién ctru dé gitp anh/chi co thé tu dua
ra quyét dinh tham gia hodc cho phép con cua anh/chi tham gia nghién ctru hay khong.
Anh/chi s& duoc doc ban cung cip thong tin ndy va ky vao ban chap thuan néu dong y
tham gia hodac cho phép con cua anh/chi tham gia nghién ctru. Anh/chi ciing dugc dat cac
céu hoi ma minh chua rd cho cac nghién ciru vién. Anh/chi ciing c¢6 thé thao luan véi gia
dinh, ban bé, ngudi than ciia minh trude khi quyét dinh tham gia hodc cho con ciia anh/chi

tham gia nghién ctru.



I. THONG TIN VE NGHIEN CUU
1. Muc dich tién hanh nghién ciu

Chung t6i dang tién hanh mot nghién ctiru vé bénh than (hay con goi 1a nhiét than &
trén dong vat nhu trau, bo...) nhim dua ra cac bang chimg vé su ton tai va lan truyén cia
bénh nay trén dong vat va trén con ngudi tai khu vuc mién nui phia Bic Viét Nam. Tuy
rang, ddy 1a bénh khong phd bién nhung lai c6 nguy co cao tir vong néu khong duoc diéu
tr1 dang va kip thoi. Viéc tham gia nghién ctru cua anh/chi hoac con cua anh/chi s& c6 ¥
nghia rat 16n d6i voi viée dua ra cac bang chimg giup ting cudng cong tic giam sat, phat
hién va phong chdng hai bénh nay trén dong vat va trén con nguoi.

Do gan day trong khu vyc gia dinh minh sinh séng da c6 mot s6 truong hop bénh
than & trén ngudi (chung toi xin phép dugc gidu tén ngudi bénh), bén canh viéc phong van
tryc tiép ngudi mic bénh, chung t6i mudn moi thém hai nguoi khéng mac bénh tham gia
vao nghién ciru nay dé gitp chung toi xac dinh dugc cac dic diém khac biét gitta ngudi bi
bénh va khong bi bénh. Tir d6 chiing t6i ¢ thé dua ra dugc cac khuyén cdo phi hop gitp
du phong va kiém soat bénh t6t hon.

S& khong c6 loi ich truc tiép d6i v6i anh/chi hay con ctia anh/chi khi tham gia nghién
ctru ndy. Tuy nhién, két qua nghién ctru nay s& gitp dua ra duoc cac khuyén céo giup nang
cao strc khoé cong dong, bao gdm ca noi anh/chi sinh song.

Ngoai anh/chi hodc con cta anh/chi thi c6 khoang 3000 ngudi khéc tai 6 tinh tham
gia vao nghién ciru nay trong 5 nam (2020 - 2024).

2. Céc buére tién hanh

Anh/chi hodc con ctia anh/chi dugc moi tham gia nghién ctru vi dap ung cac tiéu
chuén lya chon cua nghién cuu.

Néu anh/chi dong y tham gia va/hodc cho con cta anh/chi tham gia nghién ciru,
chung t6i s& hoi anh/chi mot sé cau hoi lién quan dén cac théng tin nhan khau hoc cua gia
dinh, hoat dong chin nudi gia stic, cac biéu hién cua bénh, viéc tiép xuc véi gia stic trude
khi bi bénh cta anh/chi hodc con cia anh/chi. Viéc thu thap cac thong tin nay s€ giup
chung t6i xac dinh dugc nhiing ai c6 kha niang mic bénh cao hon va dua ra khuyén céo
phu hop.

Sau d6, chung t6i s& 14y mot sb loai mau bao gom:

- Mau méu (3-5ml)

- Mau dong vat (Vét loét, chit non, thit, noi tang, da, long, xuong)



- MaAu dat (chué)ng trai, noi chan tha...)

- Mau nuéc thai

Viéc 14y mau méu s& do nhan vién y té dugc tip huin k¥ cang va sir dung cac dung
cu lay miu vo trung dé khong gay nhidm khuén cho ngudi dugc ldy mau.

3. Cac nguy co va bt lgi

Viéc tham gia nghién ctru nay s& khong giy ra cac nguy co hay bét loi nghiém trong
dang ké nao ngoai nguy co nhiém khuén tir dung cu lay mau. Tuy nhién, nguy co ndy sé
duge giam xudng mic tdi thiéu bang cac dung cy vo tring dung mot 1an. Cac nhan vién y
té tham gia 14y mau ciing dugc tap huin ky cang vé cach 1dy mau va dam bao an toan cho
ngudi bénh. Viée 14y miu mau va mu ciing s& gy cam giac kho chiu tai chd cho ngudi 1ay
mau, nhung cic cam giac nay s& hét trong thoi gian ngan sau khi 1ay mau.

Mot nguy co khéac c6 thé xay ra ngoai mong doi, d6 13 viéc 10 thong tin ca nhéan cua
nguoi tham gia nghién ctru. Tuy nhién, ching t6i s€ 4p dung cac quy dinh bao mat thong
tin va chi ¢6 nhirng nguoi thyc hién nghién ctru méi co thé tiép can cac thong tin nay. Tén,
tudi va cac thong tin ca nhan khéac ciia anh/chi va gia dinh s& khéng dugc nhic t6i trong
cac bao céo, bai bdo khoa hoc dugc cong bo.

4. Quyén loi ciia ngudi tham gia nghién ciru

Tat ca cac xét nghi¢ém nghién ctru tién hanh cho anh/chi hodc con cta anh/chi déu
mién phi. Anh/chi hodc con cia anh/chi cling s& duoc nhan mot khoan bdi dudng tuong
duong voi 50.000 dong dé bu dép cho thoi gian danh cho nghién ctru va hd tro di lai.

5. Boi thuong/diéu tri khi c6 ton thwong lién quan dén nghién ciru:

Nghién ctru ndy dugc coi 13 ¢6 nguy co tdi thiéu. Tuy nhién, néu c6 ton hai stc khoe
dugc xac dinh 1a gay ra bdi nghién ctru, anh/chi va/hodc con cua anh/chi s€ dugc cham soc
y té mién phi cho nhing t6n hai sirc khoe do.

6. Nguoi lien hé:

Néu co bét cir cau hoi nao trong qua trinh tham gia nghién ctru, anh/chi c6 thé lién
hé: TS. Pham Quang Thai, Vién V¢ sinh Dich t& Trung uwong; s6 1 Yecxanh, Hai Ba
Trung, Ha Noi. Dién thoai: 0243.8211.634, Email: pgt@nihe.org.vn.

Hoic Hoi dong Pao durc trong nghién ciru y sinh hoc, Vién Vé sinh dich t& Trung

wong. Thu ky Hoi ddng: PGS.TS Neuyén Thi Thiy Duong, SDT: 098 5019101.

Tai tinh: [thdng tin ngwoi lién hé sé dwoc bo sung theo timg tinh]




7. Su tw nguyén tham gia

Trude khi quyét dinh tham gia hay cho con ctia minh tham gia nghién ctru, ching t6i
khuyén khich anh/chi dua ra cic cAu hoi vé nghién ciru va cac quy trinh nghién ctru. Anh/chi
hoan toan c6 quyén quyét dinh c6 tham gia hay cho con cta minh tham gia nghién ctru hay
khong. Anh/chi c6 thé quyét dinh tham gia tat ca cac hoat dong cua nghién ctru, hodc mot $6
hoat dong cu thé hodc c6 quyén tir chdi tham gia nghién ciru. Ngoai ra, anh/chi ciing c6 thé
quyét dinh rat khoi nghién ctru bat ky luc ndo va s& khong c¢6 anh huong niao véi van dé
chiam séc strc khoe va sir dung dich vu y té ctia anh/chi va cac thanh vién khac trong gia
dinh. Néu anh/chi quyét dinh rat khoi nghién ctru sau khi da tham gia, anh/chi cling c6 thé
quyét dinh cho nghién ctru gitr lai hay hity bo sd liéu hay mau da thu thap.

8. Tinh bao mat

Anh/chi hodc con cua anh/chi s€ duoc cép mot ma s6 nghién ctru, ma $6 nay s€ dugc
st dung thay cho tén anh/chi hodc con ctia anh/chi trong céc tai liéu nghién ctru va sd liéu
phén tich.

Thong tin dién tir s€ dugc bado mat va sé khong gitp xac dinh cac thong tin ca nhan
ctia nguoi tham gia nghién ctru. Thong tin ciia nguoi tham gia nghién ctru sé dugc bao mat
tuyét dbi va s& khong duoc chia sé voi ai ngoai thanh vién nhém nghién ctru. Két qua cua
nghién ctru s& duge cong bd vi nhitng muc dich ¢o lgi cong dong va khoa hoc. Chiing toi
s& cong b két qua nghién clru trén céac tap chi khoa hoc hay qua cac bai trinh bay tai cac
héi thdo. Tuy nhién, thong tin c4 nhan ctia anh/chi hodc con anh/chi s€ khong xuét hién
trén bat ky an pham hay bai trinh bay ndo.

Chuing t6i s& luu gilt cac biéu mau nghién cru c6 chira thong tin ca nhan ctia nguoi
tham gia nghién ctru & noi bdo mat. Chi nhitng nguoi lam viée trong nghién ctru dugce phép
xem céac biéu mau nay. Chiing t6i s& giit cic mau nay phuc vu nghién ciru trong tbi da 10
nam dudi su giam sat cua Hoi dong dao dirc trong nghién ctru y sinh hoc. Mot s6 mau s&
dugc gui sang Pai hoc Florida, Hoa Ky dé thuc hién cac phan tich chuyén sau. Ngoai ra,
cac thong tin va mau da thu thap ciing co thé s& duoc str dung cho cac nghién ctru khac
trong twong lai phuc vu cho loi ich sirc khoé cong ddng vé6i sy chap thuan cua Hoi dong
dao durc trong nghién ctru y sinh hoc.

II. CHAP THUAN THAM GIA NGHIEN CUU
Tbi da doc va hiéu thong tin trén day vé muc dich, cac bude tién hanh, nguy co va loi ich,

da c6 co hoi xem xét va dat cau hdi vé thong tin lién quan dén ndi dung trong nghién ciru



“THUC TRANG, PAC PIEM VA MOQT SO YEU TO NGUY CO CUA BENH THAN
TAI MOT SO TINH MIEN NUI PHiA BAC VIET NAM, 2010-2022”. T6i da noi
chuyén truc tiép voi nghién ctru vién va duoc tra 101 thoa dang tit ca cac cau hoi. Toi ciing
da ¢6 co hoi thao luan véi cac thanh vién khac trong ho gia dinh dé c6 sy dong thuan tham
gia vao nghién ctru. Chiing t6i khong phai tir bo bat ky quyén con ngudi ndo. T6i nhan mot
ban sao cua tai liéu nay.

To1 tu nguyén dong y tham gia nghién ctru vi cac ndi dung sau:

O C6 | O Khong | Pong ¥ cung cip cac thong tin vé ho gia dinh theo bd cau hoi

Pong y cung cap cac loai mau sau dé 1am xét nghiém:

- Mau mau (3-5ml)

- Mau dong vat (Vét loét, chat nén, thit, ndi tang, da, long,

O Co6 | O Khong
Xuong)

- Mau dét (chudng trai, noi chan tha...)

- Mau nudec thai

Dong ¥ cho nghién ctru luu trit cac loai mau thu duge dé st
O C6 | O Khong | dung cho cac nghién ctru khac trong tuwong lai duoc Hoi dong
dao dtrc phé duyét

Nguoi tham gia trén 16 tudi ky & day:

/ /
Ky tén Ho va tén Ngay ky
Nguoi giam hd ky ¢ diy (néu ngwoi tham gia duéi 18 tudi)
/ /
Ky tén Ho va tén Ngay ky

Néu ngudi ky ¢ trén khong tw doc dwoc, cin c6 nguwoi lam chirng doc 1ap véi can bd

nghién ctru c6 mat va ky vao day:



T61 da c6 mat trong sudt qua trinh lay chap thudn tham gia cua nguoi tham gia va nguoi
giam ho. Phi¢u nay da duoc doc chinh xac cho nguoi tham gia va tat ca cac cau hoéi cua

ngudi tham gia di dwoc tra 101 va ho da ddng y tham gia vao nghién ctru nay.

Ky tén Ho va tén Ngay ky

Xac nhan cia nghién ciru vién/ngwdi lay chap thuan:
T6i, ngudi ky & dudi day, da giai thich ddy du cac thong tin vé nghién ciru cho ngudi co
tén nhu trén va s€ guri lai cho ho mét ban chép thuan tham gia nghién ctru da dugc ky va

ghi ngay.

Ky tén Ho va tén Ngay ky




PHU LUC 4: BIEN SO CHI SO NGHIEN CUU

Nhém chi : : : Phuong
A A A Tén bién Loai bién Dinh nghia bién phap thu
so/bién so thap
Muc tiéu 1: Mo ti thuc trang bénh than trén nguoi, dong vat va moi truong tai tinh Ha Giang, Son La giai doan 2010 -
2022
Noi sinh séng Dinh danh Theo tinh/ thanh phd
Theo ving kinh té xa hoi: nong thon, thanh thi.
Thong tin  Tuoi Dinh luong,  Phan nhém tudi, tudi trung binh
vé doi lién tuc
twong Gidi Nhi phan Nam/Nir
nghién ciru Nghé Nghiép Dinh danh NOng nghiép, cong nhan. ..
Dan toc Dinh danh Kinh, Mo6ng, Thai...
Hoc Véan Thir hang Khong di hoc, cép 1,2,3, dai hoc...
Thang mac bénh Pinh lugng,  Phan b theo thang trong nim
lién tuc B0 cau hoi, danh
Niam méc bénh Dinh lugng, T ndm 2010 dén nam 2022 sach bénh nhén
lién tuc
R : Tién sir mic bénh Nhi phan Trong 1 thang trudce (c6/khong)
Théng tinh .~ .7 . ., e X A
dich t& Tién su ti€p xuc gia suc Nm phan Trpng 1 tuan trude (c6/khong) ,
: Lam sang bénh than trén Dinh danh Triéu chung lam sang (loét, ngra, sot...)
nguoi
Pon vi diéu tri Pinh danh Bénh vién, tai nha
Toa do GPS cua truong hop  Dinh lugng Kinh d9, vi o, do cao
bénh (chi tiét d¢én thdn ban)  Lién tuc




Phuong

N;ho.nxl Ch;l Tén bién Loai bién Pinh nghia bién phép thu
so0/bién so : : A
thap
Chan doan bénh Dinh danh Lam sang, xét nghiém
Chan nuoi gia suc Dinh danh Loai gia stic

Nguyén nhan gia stc chét Dinh danh Nguyén nhan

Hinh thtrc x1r 1y gia suc chét  Dinh danh Céch xu ly

Ngudn thtrc dn cho gia sic ~ Dinh danh Loai thirc an
Cach xtr 1y phan gia stc Dinh danh Cach xtr Iy
Kién thirc ding vé phong ~ Nhj phan Kién thire ding, khong dung
chéng bénh than
Thuc hanh ding vé phong  Nhj phan Thyc hanh dang, khong ding
chéng bénh than
Phan bd dan gia suc theo Dinh luong S6 luogng gia suc theo nim
thoi gian Lién tuc
Gia suc chét Dinh lugng So luong
Lién tuc
Loai mau bénh pham gia sic Pinh danh Thit trau, bo. ..
Loai mau mdi truong Dinh danh bt

Muc tiéu 2: Xdc dinh mét so yéu té nguy co mic bénh than tai tinh Ha Giang, Son La nim 2019 - 2022

Nhém yéu Tudi, gi6i tinh, dan toc, hoc  Pa mé ta & muc tiéu 1
to nhan  van
khéu hoc
Nhom yéu  Sir dung ngudn nudc Thir hang Nguy co khac nhau & cac nhém
t6 bén Lam sach thirc an gia stc Nhi phan Co/khéng
ngoai Tién st tiép xuc voi gia sic  Nhij phan Nhom tiép xtic ¢6 nguy co cao hon nhom




Phuong

N;ho.n;l Ch;l Tén bién Loai bién Pinh nghia bién phép thu
so0/bién so : : A
thap

6m chét khong tiép xtic

Tién st sinh hoat gan Nhi phan Trude thoi gian méc bénh c6 sinh hoat gan

chudng nudi chudng gia stic khong

Str dung ché pham dong vat  Nhi phan Str dung ché pham nguy co mic bénh than

Tién str bénh than xung Nhi phan Quanh ho gia dinh sinh séng, trong khu vuc

quanh noi séng thon ban B cau héi, danh

Xir 1y phan gia stic Nhi phan Co xtr Iy hay khong (chon) sach bénh nhan

Xt Iy gia stic chét Nhj phan C6 xir 1y hay khong (chon)

Pi nghe vé bénh than Nhi phan Ting nghe vé bénh hay chua (triéu ching

bénh)

Bénh nhan la nguoi chan tha Nhi phéan Co/khdng

gia suc

Tiém vic xin cho gia stc Nhi phan C6/khdng (Tiém chién dich)

MG thit gia suc om, chét Nhi phén Co/khéng

Muc tiéu 3: Xdc dinh mét sé dic diém sinh hoc phén tiv ciia vi khudn B. anthracis phén ldp dwoc tqi tinh Ha Giang,
Son La nam 2019-2022

Thoéng tin
v€ mau,

chung, kiéu bDia diém ctia mau

gen

Thoi gian thu thap mau Dinh luong,  Ngay, thang, nam
A B0 cau héi, danh
lién tuc A .
: - - ~ sach bénh nhén,
Pinh danh Theo tinh, huyén, xa s6 liu tir phong
thi nghiém tai
Tén chung Dinh danh Tén NIHE
Mau bénh pham phan 13p ching  DPinh danh Loai mau
Tén ki€u gen Dinh danh Tén




PHU LUC 5: LUU PO CHE PQ THONG TIN BAO CAO VA KHAI
BAO BENH, DICH BENH TRUYEN NHIEM THEO THONG TU 54

BOYTE
«  Cyc Y té dy phong
o CycQuianily Khim, chira biah

|

A
|

¥

SO Y TE (Phang Nghifp ve V)
* Trusg tim YTDP tink

o VignVi sioh djch of, Vign Pastenr ﬁ 7z
o Vign SR-KST-C1 ‘é
t t -
1
: : z
1 « Binh vi¢n Trang vong ﬁ =
1 o Biah vidn, TIYT thade che B, aghnh =
| . Z
l » -
v . &
—
==
&

* Trung thm l'(f:\‘l( ;| Hae
* Trusg tim Kidm dich y @@ qube &

t
¥

« BEnh vign tuydn tink
o Binh vi{n da Khon tv nhin

- - ——

- >

* Binh vifa huyia

0
|
|
|
1
1
|
¥

—p
—p
Traog i Vi bute —
—

HE THONG BAO CAO TRUC TUYEN

Tram ¥ o xi
¥ ¥ ¥
+ ¥
Dou vi y 1€ Nhin vidn YV tf Phong khém tr nhin,
Co quan thén biin cor st chin dodn, Bic 5§
gia dioh

Ghi chii: ——» Kénh bdo cdo trire uyén
------ + Kénh béo cdo khong truc tuyén (néu khdng thye hién duge béo cho truc tuyén)



PHU LUC 6: QUY TRINH GIAM SAT DUA VAO SU KIEN
THEO QUYET PINH SO 2018/QP-BYT
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