
 

 
B֤ GIĆO DְC Vê ņêO TӳO                    B֤ Y Tԑ 

VI֒N V֒ SINH D֖CH Tԝ TRUNG һҹNG 

------------------* --------------------- 

 

 

 

ņOêN ņִC HĒNG 

 

  

 

  

THּC TRӳNG NHIԝM Kħ SINH TRĒNG S֜T R£T    

Vê HI֒U QUӵ ņIԓU TR֖ Cč GIĆM SĆT TRּC TIԑP 

TRһ֨NG H֮P B֒NH S֜T RÉT TӳI HUY֒N  

KRĎNG PA, T֔NH GIA LAI, 2019-2020 

 

 

 

LUӿN ĆN TIԑN Sׂ Y Tԑ CĎNG C֤NG 

 

  

 

 

 

 

 

Hê N֤I - 2022 



       B֤ GIĆO DְC Vê ņêO TӳO                                           B֤ Y Tԑ 

VI֒N V֒ SINH D֖CH Tԝ TRUNG һҹNG 

--------------------* ---------------------- 

 

 

ņOêN ņִC HĒNG 

 

 

 

THּC TRӳNG NHIԝM Kħ SINH TRĒNG S֜T R£T 

Vê HI֒U QUӵ ņIԓU TR֖ Cč GIĆM SĆT TRּC TIԑP 

TRһ֨NG H֮P B֒NH S֜T RÉT TӳI HUY֒N  

KRĎNG PA, T֔NH GIA LAI, 2019-2020 

 

Chuy°n ng¨nh: Y tԒ c¹ng c֥ng 

                                       M« s֝: 9 72 07 01 

 

LUӿN ĆN TIԑN Sׂ Y Tԑ CĎNG C֤NG 

 

                     

                                                      NgҼ֩i hҼ֧ng dӾn khoa h֙c:  

                                                            1. GS.TS. ņԊng ņֵc Anh 

                                                            2. PGS.TS. H֟ VŁn Ho¨ng 

                                                                

  

Hê N֤I - 2022 



i 

L֨I CAM ņOAN 

 

T¹i xin cam Ľoan Ľ©y l¨ c¹ng tr³nh nghi°n cuֵ cֳ a tôi và nhóm nghiên cֵu 

Vi n֓ S֝ t rét - Ký sinh trùng - C¹n tr½ng Quy NhҺn có sֽ  gi¼p Ľ ֭v¨ hҼn֧g dӾn rӸt 

l n֧ cֳ a Quý thӺy hҼn֧g dӾn khoa h֙c v¨ c§c Ľn֟g nghi֓ p, ĽҼc֯ thֽ c hi֓ n tӴi các 

x« ChҼ RôcŁm, Ia Dreh, Ia Rôsai, Kr¹ng NŁng thuc֥ huy֓ n Krông Pa, t֕nh Gia Lai 

v¨ quĨ Ľn֟g nghi֓ p trong Khoa D֗ch t֑ , Khoa Nghiên cֵu ņiԚu tr֗  và Khoa Sinh 

h c֙ phân tֹ  cֳ a Vi֓ n.  

Các s֝  li u֓ và kԒt quӶ trình bày trong luԀn án này là hoàn toàn trung thֽc và 

chҼa ĽҼ֯c công b֝ trong bӸt kȢ m t֥ công trình nghiên cֵu nào khác.  

 

T§c giӶ luԀn §n 

 

 

ņo¨n ņֵc H½ng 
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L֨I CӵM ҹN 

LuԀn §n ho¨n th¨nh nԒu kh¹ng c· sֽ gi¼p Ľ֭ cֳa QuĨ ThӺy c¹, c§c bӴn Ľ֟ng 

nghi֓p v¨ gia Ľ³nh. V֧i l¸ng k²nh tr֙ng v¨ biԒt Һn s©u sԂc, t¹i xin tr©n tr֙ng cӶm Һn: 

GS.TS. ņԊng ņֵc Anh v¨ PGS.TS. H֟ VŁn Ho¨ng l¨ hai thӺy hҼ֧ng dӾn khoa 

h֙c Ľ« d¨nh nhiԚu th֩i gian Ľ֗nh hҼ֧ng, truyԚn ĽӴt kiԒn thֵc, gi¼p Ľ֭, ch֕nh sֹa ĽԚ 

cҼҺng v¨ luԀn §n, cȈng nhҼ Ľ֥ng vi°n t¹i trong qu§ tr³nh h֙c tԀp v¨ l¨m luԀn §n. 

Tr©n tr֙ng cӶm Һn QuĨ thӺy c¹ trong Ph¸ng ņ¨o tӴo sau ĽӴi h֙c, Vi֓n V֓ sinh 

D֗ch t֑ Tһ gi¼p Ľ֭ h֟ sҺ dֽ tuyԜn nghi°n cֵu sinh, Ľ֟ng th֩i d¨nh m֙i ĽiԚu ki֓n cho 

t¹i h֙c tԀp v¨ nghi°n cֵu; Q¼y Ľ֟ng nghi֓p trong Vi֓n S֝t r®t - KST - CT Quy NhҺn,  

TT KiԜm so§t b֓nh tԀt Gia Lai, TTYT huy֓n Kr¹ng Pa, c§c TYT x« tӴo m¹i trҼ֩ng 

thֽc h¨nh t֝t nhӸt, Ľ·ng g·p Ĩ kiԒn s©u sԂc ĽԜ luԀn §n ho¨n ch֕nh. 

Tr©n tr֙ng cӶm Һn QuĨ thӺy c¹ GS.TS. ņԊng ņֵc Anh, GS.TS. PhӴm Ng֙c 

ņ²nh, PGS.TS. Nguy֑n Minh SҺn, PGS.TS. TrӺn NhҼ DҼҺng, PGS.TS. L° Xu©n 

H½ng, PGS.TS. Nguy֑n Th֗ Thi ThҺ, PGS.TS. Nguy֑n Th֗ Lan Anh, PGS.TS. 

Nguy֑n Th֗ Th½y DҼҺng, PGS.TS. Nguy֑n KhԂc Lֽc, PGS.TS. Cao B§ L֯i, PGS.TS. 

PhӴm Quang Th§i, TS.BS. HuȢnh H֟ng Quang, TS.BS. TrӺn VŁn ņ³nh Ľ« Ľ·ng g·p Ĩ 

kiԒn quĨ b§u ĽԜ chuy°n ĽԚ, tiԜu luԀn t֡ng quan, luԀn §n ho¨n thi֓n.  

K²nh tr©n tr֙ng cӶm Һn QuĨ cha mԌ hai b°n-nhֻng ngҼ֩i lu¹n mong mu֝n c§c 

con m³nh tiԒn b֥; V֯ v¨ hai con l¨ Ľ֥ng lֽc mӴnh mԐ, g§nh v§c vi֓c gia Ľ³nh cho t¹i 

y°n t©m h֙c tԀp, nghi°n cֵu khoa h֙c trong luԀn §n. Cu֝i c½ng, xin cӶm Һn ĽԒn tӸt cӶ 

b֓nh nh©n Ľ« chia sԎ th¹ng tin v¨ mӾu b֓nh phӼm ĽԜ s֝ li֓u nghi°n cֵu ĽӺy Ľֳ nhӸt.   

H¨ Nίi, ng¨y 30 th§ng 9 nŁm 2022 

                                                                                Nghiên cֵ u sinh 

                                                           

  

                                                                                 ņo¨n ņcֵ Hùng  
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ņԉT VӷN ņԓ 

 

 S֝t r®t hi֓n vӾn c¸n l¨ m֥t vӸn ĽԚ y tԒ c¹ng c֥ng quan tr֙ng tr°n thԒ gi֧i 

v¨ ֫ Vi֓t Nam, b֓nh lҼu h¨nh ֫ Ľ֗a phҼҺng, truyԚn nhi֑m theo ĽҼ֩ng m§u chֳ 

yԒu do mu֣i Anopheles spp. Ľ֝t truyԚn kĨ sinh tr½ng s֝t r®t (KSTSR) g©y n°n. 

B֓nh Ӷnh hҼ֫ng trֽc tiԒp ĽԒn sֵc kh֛e con ngҼ֩i, hӴn chԒ sֽ ph§t trԜn kinh tԒ - 

x« h֥i cֳa c֥ng Ľ֟ng, ĽԊc bi֓t ֫ c§c v½ng nhi֓t Ľ֧i v¨ cԀn nhi֓t Ľ֧i. B֓nh c· thԜ 

g©y d֗ch nhҼng c· thu֝c ĽiԚu tr֗ ĽԊc hi֓u v¨ c· thԜ ph¸ng ch֝ng ĽҼ֯c [5],[7]. 

NŁm 2020, thԒ gi֧i c· khoӶng 241 tri֓u ca mԂc v¨ 627.000 ca tֹ vong do s֝t r®t 

[145]. 

Ri°ng ֫ khu vֽc T©y Th§i B³nh DҼҺng, khoӶng 870 tri֓u ngҼ֩i nguy cҺ 

mԂc, 60 tri֓u ngҼ֩i s֝ng trong v½ng s֝t r®t lҼu h¨nh (SRLH), 10 nҼ֧c c· SRLH, 

trong Ľ· c· Vi֓t Nam. Trong 10 nŁm qua, Vi֓t Nam Ľ« v¨ Ľang n֣ lֽc phòng 

ch֝ng s֝t r®t l¨m giӶm thӸp tׁ l֓ mԂc v¨ tֹ vong trong cӶ nҼ֧c, tuy nhi°n vӾn 

c¸n gӺn 40 tri֓u ngҼ֩i s֝ng trong v½ng nguy cҺ, 12 tri֓u ngҼ֩i s֝ng trong v½ng 

SRLH, tԀp trung chֳ yԒu ֫ miԚn Trung - Tây Nguyên, Nam b֥ - L©m ņ֟ng v¨ 

m֥t s֝ t֕nh miԚn n¼i ph²a BԂc. Ri°ng tӴi miԚn Trung - T©y Nguy°n, tׁ l֓ BNSR 

chiԒm 35,79% v¨ KSTSR chiԒm 59,87% so v֧i cӶ nҼ֧c. ņ©y l¨ khu vֽc c· t³nh 

trӴng di biԒn Ľ֥ng d©n l֧n, ngҼ֩i Ľi rַng, ngֳ rӾy nhiԚu rӸt kh· kiԜm so§t [65]. 

Gia Lai l¨ t֕nh c· SRLH nԊng nhӸt ֫ khu vֽc miԚn Trung-Tây Nguyên và 

l¨ m֥t trong hai t֕nh c· s֝ mԂc cao nhӸt cӶ nҼ֧c, to¨n b֥ d©n s֝ t֕nh Gia lai nԄm 

trong v½ng nguy cҺ v¨ 70% d©n s֝ cӶ t֕nh (971.274 ngҼ֩i) nԄm trong v½ng 

SRLH, s֝ BNSR chiԒm 28,06%, KSTSR chiԒm 30,92%, s֝t r®t §c t²nh (SRAT) 

chiԒm 35,71% trong to¨n khu vֽc [58]. PhӺn l֧n BNSR tԀp trung ֫ huy֓n Kr¹ng 

Pa, nҺi c· hi֓n hֻu hai lo¨i P. falciparum v¨ P. vivax ph֡ biԒn nhӸt, t֟n tӴi song 

h¨nh v¨ c· t³nh trӴng s֝t r®t dai dԆng, trong Ľ· P. falciparum chiԒm tׁ l֓ cao 

trong cҺ cӸu KSTSR - l¨ lo¨i thҼ֩ng g©y ra SRAT v¨ dӾn ĽԒn tֹ vong nԒu kh¹ng 

ph§t hi֓n v¨ ĽiԚu tr֗ k֗p th֩i. HҺn nֻa, P. falciparum biԜu hi֓n Ľa kh§ng thu֝c 

v¨ hi֓n Ľang xu hҼ֧ng kh§ng v֧i thu֝c ph֝i h֯p c· th¨nh phӺn atemisinin v¨ 
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dӾn xuӸt, g©y tr֫ ngӴi rӸt l֧n cho ĽiԚu tr֗, khӶ nŁng l©y lan KSTSR kh§ng thu֝c 

ra c§c khu vֽc kh¹ng xa [58],[67]. 

Vi֓c BNSR u֝ng thu֝c ĽiԚu tr֗ tӴi nh¨ nԒu kh¹ng c· sֽ gi§m s§t trֽc tiԒp 

cֳa c§n b֥ y tԒ sԐ dӾn ĽԒn t³nh trӴng d½ng thu֝c kh¹ng Ľ¼ng s֝ lҼ֯ng, th֩i gian, 

liԚu lҼ֯ng, li֓u tr³nh ĽiԚu tr֗, sԐ l¨m gia tŁng khӶ nŁng t§i ph§t KSTSR, t֟n tӴi 

KSTSR lҼ֯ng thӸp sau ĽiԚu tr֗ do d½ng dҼ֧i liԚu, nguy cҺ lan truyԚn chֳng 

KSTSR kh§ng thu֝c khi c· v®c tҺ truyԚn b֓nh trong c֥ng Ľ֟ng, nhi֑m tr½ng 

mӴn t²nh g©y thiԒu m§u v¨ l§ch sҼng. Do Ľ·, nԒu §p dֱng bi֓n ph§p ĽiԚu tr֗, 

quӶn lĨ ca b֓nh c· gi§m s§t trֽc tiԒp b֓nh nh©n u֝ng thu֝c tӴi c§c v½ng SRLH 

kh§ng thu֝c kh¹ng nhֻng gi¼p cho b֓nh nh©n d½ng thu֝c Ľúng-Ľֳ liԚu, ĽiԚu tr֗ 

ti֓t cŁn ca b֓nh v¨ còn có thԜ loӴi b֛ c§c yԒu t֝ c· thԜ ĽҼ֯c cho là thӸt bӴi ĽiԚu 

tr֗ do sֹ dֱng thu֝c kh¹ng ph½ h֯p cֳa b֓nh nh©n, không thu֥c bӶn th©n 

KSTSR kh§ng lӴi thu֝c ĽiԚu tr֗. 

Vi֓t Nam Ľang trong l֥ tr³nh tiԒn t֧i LTSR do P. falciparum v¨o nŁm 2025 

v¨ to¨n b֥ s֝t r®t v¨o nŁm 2030, n°n b°n cӴnh c§c bi֓n ph§p can thi֓p giӶm 

g§nh nԊng b֓nh tԀt, th³ kh©u ĽiԚu tr֗ v¨ quӶn lĨ ca b֓nh hi֓u quӶ g·p phӺn quan 

tr֙ng trong giӶm s֝ BNSR [9],[10]. V֧i thֽc tԒ n°u tr°n, th cֽ trӴng nhi֑ m 

KSTSR cֳa ngҼi֩ dân ֫  huy֓ n Krông Pa, t֕nh Gia Lai nhҼ thԒ nào? Làm thԒ n¨o ĽԜ 

c¹ng t§c ĽiԚu tr֗  BNSR ĽӴt hi u֓ quӶ cao hҺn? NhԄm cung cӸp nhֻ ng thông tin cӺn 

thiԒt cho hoӴt Ľn֥g phòng, ch֝ng s֝ t rét có hi֓ u quӶ c aֳ huy֓ n Krông Pa, t֕ nh Gia 

Lai. V֧i Ĩ nghǫa Ľ·, nghi°n cֵu ñThֽc trӴng nhi֑m kĨ sinh tr½ng s֝t r®t v¨ hi֓u 

quӶ ĽiԚu tr֗ c· gi§m s§t trֽc tiԒp trҼ֩ng h֯p b֓nh s֝t r®t tӴi huy֓n Kr¹ng Pa, 

t֕nh Gia Lai, 2019-2020ò ĽҼ֯c thֽc hi֓n nhԄm c§c mֱc ti°u: 

Mֱc ti°u nghi°n cֵu: 

1. M¹ tӶ thֽc trӴng v¨ m֥t s֝ yԒu t֝ li°n quan ĽԒn nhi֑m kĨ sinh tr½ng s֝t 

rét tӴi huy֓n Kr¹ng Pa, t֕nh Gia Lai, 2019. 

2. ņ§nh gi§ hi֓u quӶ m֥t s֝ bi֓n ph§p can thi֓p ĽiԚu tr֗ c· gi§m s§t trֽc 

tiԒp trҼ֩ng h֯p b֓nh s֝t r®t tӴi ĽiԜm nghi°n cֵu, 2019-2020. 
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ChҼҺng 1 

T֠NG QUAN TêI LI֒U 

 

1.1. V¨i n®t vԚ b֓nh s֝t r®t 
 
1.1.1. ņΠnh nghǫa sΧt r®t 
 

S֝t r®t l¨ m֥t b֓nh lan truyԚn qua ĽҼ֩ng m§u g©y n°n b֫i kĨ sinh tr½ng 

Plasmodium do mu֣i c§i cֳa lo¨i Anopheles Ľ֝t qua da v¨ truyԚn c§c thoa tr½ng 

SR vào máu [7]. 
 
1.1.2. ņΊc ĽiΘm chung vΖ bΜnh sΧt r®t 
 

B֓nh s֝t r®t lҼu h¨nh chֳ yԒu ֫ c§c nҼ֧c nhi֓t Ľ֧i v¨ cԀn nhi֓t Ľ֧i. 

KSTSR c· thԜ g©y n°n b֓nh s֝t r®t cho con ngҼ֩i ֫ tӸt cӶ c§c nh·m tu֡i v¨ 

ĽҼ֯c truyԚn tַ ngҼ֩i n¨y sang ngҼ֩i kh§c qua trung gian truyԚn b֓nh l¨ mu֣i 

Anopheles (An). 

B֓nh SR t֟n tӴi v¨ lan truyԚn ĽҼ֯c phӶi c· h֥i tֱ cֳa 3 yԒu t֝: mӺm b֓nh 

(kĨ sinh tr½ng); trung gian truyԚn b֓nh (mu֣i s֝t r®t); kh֝i cӶm thֱ (con ngҼ֩i). 

Sֽ lan truyԚn b֓nh SR kh§c nhau vԚ cҼ֩ng Ľ֥ v¨ mֵc Ľ֥ thҼ֩ng xuy°n phֱ 

thu֥c v¨o c§c yԒu t֝ tֽ nhi°n tӴi ch֣ nhҼ: lҼ֯ng mҼa, khu vֽc sinh sӶn cֳa 

mu֣i v¨ sֽ c· mԊt cֳa lo¨i mu֣i truyԚn b֓nh. Ngo¨i ra yԒu t֝ x« h֥i cȈng l¨ m֥t 

trong nhֻng yԒu t֝ c· t§c Ľ֥ng quan tr֙ng t֧i qu§ tr³nh lan truyԚn b֓nh. C· 

nhֻng v½ng b֓nh SRLH quanh nŁm v֧i s֝ lҼ֯ng BNSR ĽҼ֯c ph§t hi֓n tҼҺng 

Ľ֝i ֡n Ľ֗nh c§c th§ng trong nŁm. Trong khi Ľ·, ֫ m֥t s֝ v½ng b֓nh nh©n mԂc 

SR theo m½a v¨ thҼ֩ng v¨o m½a mҼa [7],[10]. 

1.1.3. T§c nh©n g©y bΜnh sΧt r®t 
 

KĨ sinh tr½ng s֝t r®t g©y b֓nh cho ngҼ֩i c· t°n khoa h֙c l¨ Plasmodium 

thu֥c h֙ Plasmodidea, m֥t dӴng ĽҺn b¨o kĨ sinh trong m§u. C· hҺn 120 lo¨i 

thu֥c h֙ Plasmodidea ĽҼ֯c ph§t hi֓n ֫ Ľ֥ng vԀt b¸ s§t, chim, Ľ֥ng vԀt c· v¼ 

nhҼ chu֥t v¨ linh trҼ֫ng. NgҼ֩i kh¹ng nhi֑m KSTSR cֳa chim, Ľ֥ng vԀt b¸ s§t 

do c· mi֑n d֗ch tֽ nhi°n [14],[15],[36]. 
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Theo T֡ chֵc Y tԒ ThԒ gi֧i (TCYTTG) hi֓n c· 5 loӴi Plasmodium gây 

b֓nh cho ngҼ֩i Ľ« ĽҼ֯c ghi nhԀn (WHO, 2012), nghi°m tr֙ng nhӸt l¨ P. 

falciparum, s֝ c¸n lӴi l¨ P. vivax, P. malarie, P. ovale, P. knowlesi c· thԜ g©y 

b֓nh nhԌ hҺn v¨ thҼ֩ng ²t dӾn ĽԒn tֹ vong. ֪ Vi֓t Nam c· 2 lo¨i chֳ yԒu: P. 

falciparum chiԒm 70-80%, thҼ֩ng g©y SR nԊng, biԒn chֵng v¨ tֹ vong, tiԒp ĽԒn 

là P. vivax chiԒm 20-30%, g©y s֝t c§ch nhԀt, SR tái phát, P. malarie, P. ovale có 

tׁ l֓ thӸp, P. knowlesi m֧i ph§t hi֓n (1995) [7],[112],[132]. 

1.1.4. V®c ṱ truyΖn bΜnh sΧt r®t 
 

B֓nh SR lan truyԚn ĽҼ֯c tַ ngҼ֩i n¨y sang ngҼ֩i kh§c l¨ nh֩ trung gian 

truyԚn b֓nh, Ľ· l¨ mu֣i Anopheles, c· nhiԚu loӴi mu֣i Anopheles nhҼng ch֕ c· 

60 lo¨i c· khӶ nŁng truyԚn b֓nh s֝t r®t ֫ c§c v½ng s֝t r®t tr°n thԒ gi֧i. Vi֓t Nam 

c· 3 v®c tҺ ch²nh: An. minimus, An. dirus, An. epiroticus v¨ m֥t s֝ v®c tҺ phֱ 

nhҼ: An. subpictus, An. jeyporiensis, An. maculatus, An. aconitus... 

[34],[96][142]. 

1.1.5. KĨ sinh tr½ng sΧt r®t giai Ľoͧn ε muέi v¨ ε ng̯γi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

H³nh 1.1. Chu kȢ cֳa kĨ sinh tr½ng s֝t r®t trong cҺ thԜ ngҼ֩i v¨ mu֣i 

NguΩn: Bruce - Chwattôs Essential Malariology. 
 

Chu kȢ ph§t triԜn cֳa KSTSR qua 2 vԀt chֳ l¨ mu֣i Anopheles và 

ngҼ֩i. KĨ sinh tr½ng sinh sӶn hֻu t²nh trong mu֣i (mu֣i l¨ vԀt chֳ ch²nh) v¨ 
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sinh sӶn v¹ t²nh trong tԒ b¨o gan v¨ h֟ng cӺu ngҼ֩i (ngҼ֩i l¨ vԀt chֳ 

phֱ)[14],[33]. 

1.2. Tình hình s֝ t rét trên thԒ gi i֧ và ֫  Vi t֓ Nam 

1.2.1. Tình hình s֝ t rét trên thԒ gi i֧ trong nh nֻg nŁm gӺn Ľ©y 

NŁm 2018, T  ֡chֵ c Y tԒ thԒ gi i֧ (TCYTTG) th֝ ng kê có khoӶng m֥ t n aֹ 

dân s֝  toàn cӺu c· nguy cҺ mԂc s֝ t rét, b֓nh lҼu h¨nh  ֫108 nҼc֧ và vùng lãnh 

th ,֡ khoӶng 243 tri֓u ngҼi֩ mԂc v¨ 863 ngh³n ngҼi֩ t  ֹvong s֝ t rét (TVSR). ֪  

châu Phi có khoӶng 208 tri֓u ngҼi֩ mԂc v¨ 767.000 ngҼi֩ TVSR, châu M׃ có 

khoӶng 1 tri֓u ngҼi֩ mԂc và khoӶng 1.000 ngҼi֩ TVSR, khu vֽc ņ¹ng ņa֗ 

Trung HӶi có khoӶng 9 tri֓u ngҼi֩ mԂc v¨ 52.000 ngҼi֩ TVSR, khu vֽc ņ¹ng 

Nam Á có khoӶng 24 tri֓u ngҼi֩ mԂc và khoӶng 40.000 ngҼi֩ TVSR, khu vֽ c 

T©y Th§i B³nh DҼҺng Ҽc֧ tính 2 tri u֓ ngҼi֩ mԂc và khoӶng 3.000 ngҼi֩ TVSR. 

MԊc d½, trong ĽӺu thԒ k  ׁ21 s֝ t rét Ľ« giӶm so v֧ i th i֩ ĽiԜm cu֝ i thԒ k  ׁ20, 

nhҼng vӾn còn nghiêm tr֙ng  ֫Papua New Guinea, Campuchia, ĽӶo Solomon 

[140]. 

 ֪c§c nҼc֧ ņ¹ng Nam Ć nhҼ Campuchia c· 46.637 ngҼi֩ mԂc và 209 

ngҼ֩i TVSR, Trung Qu֝c c· 16.650 ngҼi֩ mԂc v¨ 23 ngҼi֩ TVSR; Lào có 

19.676 ngҼi֩ mԂc v¨ 13 ngҼi֩ TVSR, Malaysia c· 9.215 ngҼi֩ mԂc v¨ 29 ngҼi֩ 

TVSR, Papua New Guinea c· 1.474.117 ngҼi֩ mԂc v¨ 628 ngҼi֩ TVSR, 

Philippines c· 23.998 ngҼi֩ mԂc, quӺn ĽӶo Solomon c· 612.811 ngҼi֩ mԂc và 

21 ngҼi֩ TVSR, Vanuatu c· 237.343 ngҼi֩ mԂc v¨ 1 ngҼi֩ TVSR. Hai nҼc֧ có 

biên gi֧ i v i֧ Vi t֓ Nam l¨ L¨o v¨ Campuchia ĽԚu có tׁ  l  ֓ BNSR cao (>3 

ngҼ֩i/1.000 d©n). ņԊc bi֓ t, Campuchia Ľ« x§c Ľn֗h có P. falciparum kháng 

thu֝ c artesunat ֫  vùng biên gi֧ i v i֧ Thái Lan tַ  nŁm 2009 [67],[140].  

NŁm 2009, bn֓h SR vӾn lҼu h¨nh  ֫108 nҼc֧ v֧ i khoӶng 225 tri֓u ngҼi֩ 

mԂc v¨ 781.000 ngҼi֩ TVSR, riêng châu Phi chiԒm 91%, ņ¹ng Nam Ć chiԒm 

6%. Khu vֽ c ņ¹ng Nam Ć c· SRLH  ֫c§c nҼc֧ v֧ i 88% dân s֝ trong 1.320 

tri u֓ ngҼi֩. Tình hình nghiêm tr֙ng hҺn  ֫c§c nҼc֧ TiԜu vùng Sông Mê Kông 
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m  ֫r n֥g nhҼ Trung Quc֝, Lào, Myanmar, Campuchia, Thái Lan và Vit֓ Nam; 

có khoӶng 24 tri֓u ngҼi֩ mԂc v¨ 40.000 ngҼi֩ TVSR, tính trung bình có 3.000 

trԎ TVSR ֫  châu Phi m֣i nŁm, Ҽc֧ tính 125 trԎ chԒt trong 1 gi֩ . Khu vֽ c Tây 

Thái Bình DҼҺng c· khoӶng 2 tri֓u ngҼi֩ mԂc và khoӶng 3.000 ngҼi֩ TVSR 

[127]. ņԒn nŁm 2010, thԒ gi i֧ có có 219 tri֓u BNSR, trong Ľ· khoӶng 80% s֝ 

ca thu֥c 17 nҼc֧, 660.000 ca TVSR [130],[131]. 

BӶng 1.1. S֝ ca mԂc s֝t r®t cֳa c§c khu vֽc tr°n thԒ gi֧i trong nŁm 2010 

Khu vֽc 
һ֧c t²nh s֝ ca mԂc SR 

S֝ ca mԂc ThӸp nhӸt Cao nhӸt P. falciparum 

Châu Phi 174.000.000 111.000.000 242.000.000 98% 

Ch©u M35% 16.000.000 900.000 1.100.000 ׃ 

Trung cԀn ņ¹ng 10. 400.000 6.400.000 16.000.000 83% 

ņ¹ng Nam ch©u Ć 32.000.000 25.900.000 41.900.000 53% 

T©y T.B. DҼҺng 1.700.000 1.300.000 2.100.000 79% 

To¨n cӺu 219.000.000 154.000.000 289.000.000 90% 

 NguΩn: B§o c§o cνa TCYTTG vΖ t³nh h³nh sΧt r®t tr°n thΔ giαi [130],[131]. 

Trong giai ĽoӴn (2010-2012), TVSR xӶy ra ֫ hӺu hԒt khu vֽc tr°n thԒ gi֧i, 

trong Ľ· cao nhӸt vӾn l¨ ch©u Phi v¨ ņ¹ng Nam Ć. 

BӶng 1.2. Tֹ vong s֝t r®t cֳa c§c khu vֽc tr°n thԒ gi֧i giai ĽoӴn 2010-2012 

TT Khu vֽc 2010 2011 2012 

1 Châu Phi 538.000 484.000 445.000 

2 Ch©u M630 790 830 ׃ 

3 ņ֗a Trung HӶi 6.750 8.520 7.700 

4 ņ¹ng Nam Ć 21.800 24.100 29.000 

5 T©y T.B. DҼҺng  4.600 4.420 4.000 

6 To¨n cӺu 571.980 521.830 486.330 

 NguΩn: B§o c§o t³nh h³nh sΧt r®t tr°n thΔ giαi [131]. 
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NŁm 2012, thԒ gi֧i c· khoӶng 207 tri֓u BNSR, Ҽ֧c t²nh c· 627.000 ca 

TVSR, 80% l¨ ֫ ch©u Phi. һ֧c t²nh 3,4 t֕ d©n tr°n thԒ gi֧i, chֳ yԒu ֫ châu Phi 

v¨ ņ¹ng Nam Ć vӾn b֗ Ľe d֙a, TCYTTG cӶnh b§o tr֫ ngӴi n¨y c· thԜ sԐ khiԒn 

mֱc ti°u thanh to§n b֓nh SR ֫ c§c nҼ֧c ph§t triԜn v¨o cu֝i nŁm 2015 kh· ĽӴt 

[134]. 

NŁm 2013, s֝  BNSR và TVSR vӾn  ֫ngҼ֭ng cao v֧ i 198 tri֓ u ca và 

584.000 ca TVSR, trong Ľ· c· 453.000 trԎ em dҼi֧ 5 tu֡ i  ֫châu Phi và khoӶng 

90% BNSR ֫  châu Phi xӶy ra chֳ  yԒu  ֫18 nҼ֧c và 80% ca TVSR  ֫16 nҼ֧c 

[131],[132]. 

BӶng 1.3. Tֹ vong st֝ r®t ֫ c§c khu vֽc tr°n thԒ gi֧i giai ĽoӴn 2013-2017 

TT Khu vֽc 2013 2014 2015 2016 2017 

1 Châu Phi 467.000 446.000 432.000 413.000 403.000 

2 Ch©u M630 460 320 300 400  ׃ 

3 ņ֗a Trung HӶi 6.750 8.520 8.660 8.160 8.300 

4 ņ¹ng Nam Ć 21.800 24.100 25.200 25.600 19.700 

5 T©y T.B. DҼҺng  4.600 4.420 2.860 3.510 3.620 

6 ThԒ gi֧i 500.550 483.340 469.040 450.730 435.250 

* NguΩn: B§o c§o cνa TCYTTG vΖ t³nh h³nh sΧt r®t tr°n thΔ giαi [137]. 

Gánh nԊng SR toàn cӺu tԀp trung chֳ  yԒu  ֫nhֻ ng qu֝ c gia thu֥ c vùng 

Sahara, châu Phi. Congo và Nigeria là hai nҼ֧c chiԒm 39% t֡ ng s֝  TVSR trên 

toàn cӺu và 34% s֝ BNSR trong nŁm 2013. C§c nҼ֧c ch©u Ć nhҼ Indonesia, 

Papua New Guinea có s֝ mԂc trên 1 tri֓ u; tӴi ӷn ņ֥ có s֝  TVSR cao nhӸt  ֫

châu Á v֧i tr°n 400 ngҼi֩. Các nҼ֧c có biên gi֧ i v i֧ Vi t֓ Nam g m֟ Lào, 

Campuchia, Trung Qu֝ c có s֝  mԂc tַ  tr°n 4.000 ĽԒn 41.385 BNSR [133],[134]. 

NŁm 2015, TCYTTG vӾn ghi nhԀn l¨ m֥t vӸn ĽԚ scֵ kh֛ e to¨n cӺu vi֧ 

khoӶng 3,2 tׁ ngҼ֩i c· nguy cҺ, c· 91 nҼ֧c v¨ khu vֽc c· lan truyԚn, 212 tri֓u 

ca mԂc m֧i, nԊng nhӸt l  ̈châu Phi (90%) s֝ mԂc to¨n cӺu, tiԒp ĽԒn l¨ ņ¹ng Nam 

Ć (7%) v¨ ņ¹ng ņ֗a Trung HӶi (2%). TCYTTG Ľ« x©y dnֽg ChiԒn lҼc֯ K׃ 
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thuԀt toàn cӺu Ľ֝i v i֧ b n֓h SR giai ĽoӴn 2016-2030, nhԄm thֽ c hi֓ n các m cֱ 

tiêu giӶm mԂc và TVSR ít nhӸt là 90%, loӴi tr  ַb n֓h SR ít nhӸt l¨ 35 nҼc֧ vào 

nŁm 2030, ph¸ng ngaַ sֽ  tái xuӸt hi n֓ KSTSR ֫  tӸt cӶ c§c nҼc֧ không có SR. 

Cùng th֩ i gian này, trong quá trình ph֝i h p֯ hoӴt Ľn֥g cֳ a TCYTTG v¨ Ľi֝ tác 

ĽӼy l½i SR Ľ« x©y dnֽg chҼҺng tr³nh ñH¨nh Ľn֥g v¨ ĽӺu tҼ Ľ§nh bӴi SR nŁm 

2016-2030ò, v³ mt֥ thԒ gi i֧ không còn s֝ t rét và m֝ c th i֩ gian 2016-2030 các 

m cֱ tiêu phát triԜn bԚn vֻ ng v¨ ĽҼa ra phҼҺng hҼn֧g mֱ c ti°u SR nŁm 2030 

[134],[135]. NŁm 2017, Ҽ֧c t²nh khoӶng 219 tri֓u BNSR trên toàn cӺu, giӶm 20 

tri֓u ca so v֧i nŁm 2010 (219 tri֓u/239 tri֓u ca) nhҼng tŁng 2 tri֓u ca so v֧i 

nŁm 2016 (219 tri֓u/217 tri֓u ca). Tׁ l֓ mԂc Ľ« giӶm tַ nŁm 2010-2017, tַ 72 

xu֝ng 59 ca/1.000 d©n s֝ nguy cҺ v¨ kh¹ng thay Ľ֡i trong 3 nŁm gӺn Ľ©y. Dù 

nŁm 2017 giӶm hҺn 20 tri֓u so v֧i nŁm 2010 nhҼng di֑n tiԒn giai ĽoӴn 2015-

2017 cho thӸy dҼ֩ng nhҼ kh¹ng c· sֽ tiԒn triԜn Ľ§ng kԜ n¨o trong vi֓c giӶm s֝ 

mԂc to¨n cӺu th֩i gian n¨y [136]. 

HӺu hԒt BNSR trong nŁm 2017 ĽԚu nԄm ֫ ch©u Phi v֧i 200 tri֓u (92%), 

tiԒp theo l¨ c§c nҼ֧c ņ¹ng Nam Ć (5%) v¨ ņ¹ng ņ֗a Trung HӶi (2%), di֑n tiԒn 

tiԒp tֱc phֵc tӴp trong nŁm 2017-2018. T֡ng s֝ 15 nҼ֧c v¨ v½ng l«nh th֡ ֫ 

ch©u Phi v¨ ӷn ņ֥ chiԒm gӺn 80% g§nh nԊng to¨n cӺu. NŁm nҼ֧c chiԒm gӺn 

50% s֝ BNSR to¨n cӺu l¨ Nigeria (25%), Congo (11%), Mozambique (5%), ӷn 

ņ֥ (4%) v¨ Uganda (4%). NŁm 2017, trong s֝ 10 nҼ֧c c· g§nh nԊng cao nhӸt ֫ 

ch©u Phi b§o c§o c· sֽ gia tŁng BNSR nŁm 2017 so v֧i 2016. Trong Ľ·, 

Nigeria, Madagascar v¨ Congo c· gia tŁng ĽҼ֯c Ҽ֧c t²nh cao nhӸt v֧i 500.000 

ca. NgҼ֯c lӴi, ӷn ņ֥ c· ²t hҺn 3 tri֓u BNSR so v֧i c½ng kȢ, giӶm 24% so v֧i 

2016. Rwanda ghi nhԀn giӶm g§nh nԊng, v֧i 430.000 BNSR v¨ Ethiopia v¨ 

Pakistan r» r֓t hҺn 240.000 BNSR so v֧i c½ng kȢ. Tׁ l֓ mԂc m֧i giӶm ֫ giai 

ĽoӴn (2010-2017), tַ 72 ca xu֝ng 59 ca/1000 d©n c· nguy cҺ, hay giӶm 18% 

trong giai ĽoӴn n¨y [139],[140]. 
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֪ ņ¹ng Nam Ć, BNSR tiԒp tֱc giӶm tַ 17 ca/1.000 d©n c· nguy cҺ trong 

nŁm 2010 xu֝ng c¸n 7 ca/1.000 d©n v¨o nŁm 2017 (giӶm 59%). TӸt cӶ khu vֽc 

kh§c ĽԚu ghi nhԀn c· ²t tiԒn triԜn hoԊc gia tŁng tׁ l֓ mԂc. Khu vֽc ch©u M׃ ghi 

nhԀn gia tŁng BNSR, phӺn l֧n do lan truyԚn ֫ Brazil, Nicaragua, Venezuela. TӴi 

ch©u Phi, tׁ l֓ mԂc m֧i vӾn duy tr³ ֫ 219 ca/1.000 d©n. ņԊc bi֓t, P. 

falciparum l¨ lo¨i ph֡ biԒn nhӸt ֫ ch©u Phi (99,7%) s֝ ca v¨o nŁm 2017, cȈng 

nhҼ khu vֽc ņ¹ng Nam Ć (62,8%), ņ¹ng ņ֗a Trung HӶi (69%) v¨ T©y Th§i 

B³nh DҼҺng (71,9%). Trong khi Ľ·, P. vivax là loài chֳ yԒu ֫ ch©u M(74,1%) ׃. 

Tuy nhi°n, cҺ cӸu KSTSR vӾn Ľang tiԒp tֱc thay Ľ֡i ֫ tַng nҼ֧c, ĽiԚu này thӸy 

tӺm quan tr֙ng P. falciparum kh¹ng ch֕ ֫ ch©u Phi m¨ ֫ cӶ ņ¹ng Nam Ć [139]. 

1.2.2. T³nh h³nh s֝t r®t ֫ c§c nҼ֧c khu vֽc ņ¹ng Nam Ć 

Các nҼ֧c khu vֽc ņ¹ng Nam Ć nhҼ Brunei, Campuchia, ņ¹ng Timor, 

Indonesia, Lào, Malaysia, Myanmar, Philippines, Singapore, Th§i Lan, Vi֓t 

Nam, có di֓n t²ch 4.500.000 km2, Ľ¹ng d©n cҼ v֧i 647.172.508 ngҼ֩i (nŁm 

2017), mԀt Ľ֥ d©n s֝ 149 ngҼ֩i/km2. ņ©y l¨ khu vֽc Ľ֗a lĨ Ľ¹ng d©n thֵ ba tr°n 

thԒ gi֧i sau Nam Ć v¨ ņ¹ng Ć. TӴi ņ¹ng Nam Ć, s֝ t rét có mԊt tӸt cӶ c§c nҼc֧, 

ngoӴi tr  ַMaldives. Lan truyԚn SR ֫  ņ¹ng DҼҺng xӶy ra chֳ  yԒu  ֫vùng rַ ng 

núi, biên gi֧ i. NŁm 2008, s ֝BNSR và TVSR ֫  c§c nҼc֧ ņ¹ng Nam Ć Ľang c· 

chiԚu hҼn֧g không ֡n Ľ֗nh, thԀm chí BNSR và TVSR ֫  khu vֽ c này vӾn còn 

cao. TӴi Campuchia c· 46.637 ngҼi֩ mԂc và 209 ngҼ֩i TVSR; Trung Qu֝c có 

16.650 ngҼi֩ mԂc v¨ 23 TVSR; L¨o c· 19.676 ngҼi֩ mԂc và 13 TVSR; 

Malaysia c· 9.215 ngҼi֩ mԂc và 29 TVSR; Papua New Guinea có 1.474.117 

ngҼ֩i mԂc và 628 TVSR; Philippines có 23.998 ngҼi֩ mԂc; QuӺn ĽӶo Solomon 

c· 612.811 ngҼi֩ mԂc v¨ 21 TVSR; Vanuatu c· 237.343 ngҼi֩ mԂc và 1 TVSR 

[127].  

NŁm 2013 s ֝mԂc và TVSR vӾn còn cao. Các nҼ֧c ch©u Ć nhҼ Indonesia, 

Papua New Guinea có s֝ mԂc trên 1 tri֓u ngҼi֩; tӴi ӷn ņ֥ có s֝  TVSR cao nhӸt 

trong c§c nҼc֧ châu Á v֧i tr°n 400 ngҼi֩. Các nҼ֧c có biên gi֧ i v i֧ Vi t֓ Nam 
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nhҼ Lào, Campuchia, Trung Qu֝c có s֝  BNSR tַ  4.000-41.385 ca. NŁm 2017, 

có 5 nҼ֧c Afghanistan, Ethiopia, ӷn ņ֥ , Indonesia và Pakistan có s֝ ca P. vivax 

chiԒm 85% trên toàn cӺu. S֝  TVSR tӴi ch©u phi (409.000 ngҼi֩); khu vֽ c ņ֗a 

Trung HӶi (7.600 ngҼi֩), châu M׃ (450 ngҼi֩), T©y Th§i B³nh DҼҺng (2.600 

ngҼ֩i), ņ¹ng Nam Ć (26.000 ngҼi֩). TӴi ņ¹ng Nam Ć c· l©y truyԚn do 

P.falciparum chiԒm 61,5% t֡ ng s֝  KSTSR. HҺn naֻ, khu vֽc n¨y c· Ľ ֳ5 loài 

KSTSR gây b֓nh ֫  ngҼ֩i v i֧ sֽ  Ľa dӴng vector, biԒn Ľ֡i khí hԀu, di dân tֽ  do là 

nhֻ ng yԒu t֝  góp phӺn làm cho tình hình ֫ khu vֽ c này thêm phֵc tӴp [134]. 

L¨o, Campuchia v¨ Trung Qu֝c l¨ 3 nҼ֧c c· ĽҼ֩ng bi°n gi֧i gi§p Vi֓t 

Nam. Savanakhet (Lào) có ch֕ s֝ KSTSR rӸt cao v¨ c· xu hҼ֧ng gia tŁng gӺn 

Ľ©y: Tׁ l֓ BNSR nŁm 2008 (11,5%), nŁm 2009 (16,8%); s֝ TVSR nŁm 2007 

(14 ca), 2008 (4 ca), 2009 (5 ca) v¨ tׁ l֓ mԂc /1.000 d©n nŁm 2008 (6,1), nŁm 

2009 (10,6). S֝ ngҼ֩i c· nguy cҺ mԂc h¨ng nŁm l¨ 606.652 (68,3%) tԀp trung 

cao ֫ vùng bi°n gi֧i gi§p Vi֓t Nam [127]. Hai nҼ֧c có biên gi֧ i v i֧ Vi t֓ Nam 

l¨ L¨o v¨ Campuchia ĽԚu có tׁ  l  ֓mԂc cao. ņԊc bi֓ t, tӴi Campuchia Ľ« x§c Ľn֗h 

P. falciparum kháng artesunate  ֫vùng biên gi֧ i v i֧ Thái Lan và P.falciparum 

Ľ« kh§ng artemisinin v¨ dӾn xuӸt artemisinin phát hi֓n ĽҼc֯ ֫  4 nҼc֧ Thái Lan, 

Myanmar, Campuchia, Vi t֓ Nam v¨ c· xu hҼn֧g gia tŁng vԚ phӴm vi 

[134],[138]. 

1.2.3. Tình hình s֝ t rét  ֫Vi t֓ Nam 

NŁm 1991 ĽҼc֯ xem là m֝c l c֗h sֹ  vԚ d c֗h s֝ t rét ֫  Vi t֓ Nam v i֧ hҺn 1 

tri u֓ BNSR và 4.646 ca TVSR. T  ַnŁm 1991, mcֱ tiêu thanh toán s֝t rét Ľ« 

ĽҼ֯c thay thԒ bԄng mֱ c tiêu PCSR. Sau Ľ·, artemisinin ĽҼc֯ sֹ  d nֱg r֥ ng rãi 

trong ĽiԚu tr֗, ĽԒn nŁm 1998, tr°n phӴm vi toàn qu֝c b֓ nh giӶm dӺn qua t nַg 

nŁm. NŁm 2000, sau 10 nŁm thcֽ hi֓ n PCSR, s֝ BNSR giӶm 73,1% so v֧i nŁm 

1991 (1.091.251 ca); TVSR giӶm 98,5% so v֧i nŁm 1991 (4.646 ca), 2 v ֱd c֗h 

xӶy ra ֫  phӴm vi thôn bӶn, giӶm 98,6% so v֧i nŁm 1991 (144 vֱ  d c֗h) [31],[32]. 
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NŁm 2010, ChҼҺng tr³nh mcֱ tiêu Qu c֝ gia PCSR ĽӴt ĽҼc֯ nhֻ ng thành 

quӶ. T  ׁl  ֓mԂc /1.000 dân s֝ ĽӴt 0,62, giӶm 81,04%; TVSR/100.000 dân s֝ ĽӴt 

0,02, giӶm 83,33 so v֧i nŁm 2001, ch ֕có 1 vֱ  d c֗h ֫  phӴm vi thôn, bӶn [61]. S֝ 

BNSR giӶm dӺn qua c§c nŁm, tַ 60.547 ca xu֝ng c¸n 43.717, giӶm 27,79%. 

Tuy nhiên, s֝ KSTSR tŁng tַ 11.355 l°n 19.638, tŁng 172,94%. S֝ TVSR giӶm 

tַ 25 ca xu֝ng c¸n 8 ca (nŁm 2012/2008) [61],[63]. 

NŁm 2012, tׁ l֓ TVSR tr°n cӶ nҼ֧c ֫ mֵc 0,01/100.000 dân, giӶm 

85% so v֧i nŁm 2008, giӶm 68% s֝ TVSR so v֧i nŁm 2008, song s֝  TVSR t ַ

2008-2009 không n֡ Ľ֗nh, gia tŁng tַ 25 ca TVSR/100.000 d©n l°n 27 ca 

TVSR/100.000 dân. T  ׁl֓ mԂc nŁm 2012 là 0,49/1.000 dân (43.717ngҼ֩i), giӶm 

30% so v֧i nŁm 2008 [63]. Theo th n֝g kê cֳ a Vi n֓ SR-KST-CT Tһ, sau 5 nŁm 

(2011-2015), s֝  BNSR giӶm 57,8%. Tׁ  l  ֓BNSR/1.000 DSC giӶm gӺn 60%. S֝ 

TVSR cȈng giӶm mӴnh gӺn 80%, không xӶy ra d֗ch trên toàn qu֝c. Tuy nhiên, 

m t֥ s֝  t n֕h thu֥ c miԚn Trung-Tây Nguyên và miԚn ņ¹ng Nam b ֥ di n֑ biԒn 

phֵ c tӴp, ĽԊc bi֓ t hai t֕nh Gia Lai v¨ B³nh PhҼc֧. Nguyên nhân là do sֽ biԒn 

Ľ֥ng l֧ n d©n cҼ giaֻ c§c v½ng trong nҼc֧ v֧ i các nҼ֧c láng giԚng tַ  vùng 

không còn SR vào vùng SRLH. 

BӶng 1.4. T³nh h³nh s֝t r®t ֫ Vi֓t Nam trong giai ĽoӴn 2008-2012 

Ch֕ s֝  2008 2009 2010 2011 2012 % (+, -) 

S֝ BNSR 60.547 60.867 54.296 45.588 43.717 - 27,79 

MԂc SR/1000 0,70 0,69 0,62 0,52 0,49 - 30,00 

S֝ KSTSR 11.355 16.130 17.515 16.612 19.638 + 172,94 

KSTSR/1000 0,13 0,18 0,20 0,19 0,22 + 169,23 

S  ֝v  ֱd֗ch SR 1 0 1 0 0 0 

S֝ TVSR 25 27 21 14 8 - 68,00 

TVSR/100.000 0,03 0,03 0,02 0,02 0,01 - 85,00 

* NguΩn: B§o c§o t³nh h³nh sΧt r®t giai Ľoͧn 2006-2010 và 2011-2015 [61],[63]. 
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MԊt khác, sֽ  xuӸt hi n֓ KSTSR kháng thu֝c  ֫ 5 t֕ nh B³nh PhҼc֧, ņԂk 

Nông, ņŁk LŁk, QuӶng Nam, Gia Lai. NŁm 2015, tn֕h Ninh ThuԀn Ľ« xuӸt hi n֓ 

KSTSR kháng thu֝c. B§o Ľn֥g hҺn, Ľ« c· Ľa֗ phҼҺng xuӸt hi֓ n loài KSTSR 

kháng thu֝c khiԒn 33% BNSR ĽiԚu tr֗  bԄng thu֝ c này thӸt bӴi sau hҺn 1 th§ng 

ĽiԚu tr֗ . TrҼ֧c thֽ c tԒ trên, Vi֓ t Nam ĽԊt ra mֱ c tiêu là kiԜm soát t  ׁl  ֓mԂc dҼi֧ 

0,15/100.000 d©n; TVSR dҼi֧ 0,02/100.000 dân; 15 t֕nh trong giai ĽoӴn loӴi tr  ַ

b n֓h SR và 8 t֕nh trong giai ĽoӴn tiԚn loӴi tr  ַb n֓h v¨o nŁm 2020 [63]. Trong 

giai ĽoӴn (2013-2017), s֝ ca giӶm dӺn qua c§c nŁm tַ 35.406 nŁm 2013 xu֝ng 

c¸n 8.411 nŁm 2017. S֝ KSTSR tַ 17.128 nŁm 2013 xu֝ng c¸n 4.548 nŁm 

2017. S֝ TVSR vӾn kh¹ng thay Ľ֡i, 6 ca nŁm 2013 ĽԒn nŁm nŁm 2017 vӾn 6 ca 

TVSR. Trong giai ĽoӴn n¨y, PCSR ĽҼ֯c ĽӼy mӴnh ֫ tӸt cӶ c§c tuyԒn, t³nh h³nh ֫ 

m֥t s֝ t֕nh miԚn BԂc Ľ« ֡n Ľ֗nh, ch֕ khu tr¼ ֫ c§c t֕nh MT-TN v¨ m֥t s֝ t֕nh ֫ 

ņ¹ng Nam B֥, ĽԊc bi֓t vӾn c¸n cao v¨ phֵc tӴp ֫ Gia Lai v¨ B³nh PhҼ֧c 

[63],[64]. 

NŁm 2017, TVSR ch֕ c¸n 0,0063/100.000 d©n, ֡n Ľ֗nh so v֧i nŁm 2013. 

Ch֕ c· 6 ca TVSR so v֧i 6  ca  nŁm 2013 và TVSR t ַ2013-2017 n֡ Ľ֗nh. T  ׁ

l֓ mԂc nŁm 2017 là 0,088/1.000 dân, giӶm 76,25% so v֧i nŁm 2013 [64],[65]. 

SR hi֓n nay ch֕ c¸n tԀp trung chֳ yԒu ֫ MT-TN v¨ m֥t s֝ t֕nh Nam B֥-Lâm 

ņ֟ng, c§c t֕nh ph²a BԂc c· s֝ mԂc thӸp hҺn, chֳ yԒu l¨ ca ngoӴi lai tַ nh·m d©n 

di biԒn Ľ֥ng v¨ l¨m Łn tӴi c§c t֕nh MT-TN hoԊc B³nh PhҼ֧c, lao Ľ֥ng nҼ֧c 

ngo¨i tr֫ vԚ nhҼ L¨o, Campuchia, Angola, Tanzania, Sudan, Nigeria [65],[68]. 

Di n֑ biԒn BNSR v̈  KSTSR trong 10 nŁm (2008-2017) cho thӸy s֝ mԂc 

giӶm dӺn, v֧i s֝ BNSR cao nhӸt trong nŁm 2009 l¨ 60.867 ca, s֝ BNSR bԂt ĽӺu 

giӶm tַ 54.296 xu֝ng c¸n 35.406 (nŁm 2013/2010), ĽԒn nŁm 2017 ch֕ c¸n 6.870 

BNSR, giӶm 88,71% so v֧i nŁm 2009. S֝ KSTSR tַ nŁm 2009 duy tr³ mֵc cao 

ĽԒn nŁm 2014 (16.130/15.752 KST) v¨ giӶm nhiԚu tַ nŁm 2015-2016 

[61],[63],[64]. 
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BӶng 1.5. T³nh h³nh s֝t r®t ֫ Vi֓t Nam trong giai ĽoӴn 2013-2017 

 

  Các ch֕ s֝  

Di֑n biԒn SR theo th֩i gian Tׁ l֓ % 

+/-  2013 2014 2015 2016 2017 

S֝ BNSR 35.406 27.868 19.252 10.446 8.411 -76,25 

Tׁ l֓ mԂc SR/1.000 0,39     0,30     0,21     0,113    0,088 -77,44 

S֝ KSTSR   17.128   15.752 9.331    4.161 4.548 -73,47 

Tׁ l֓ KSTSR/1.000 0,19      0,17     0,10    0,045    0,048 -74,74 

S֝ tֹ vong SR  6 6 3 3 6 0 

S֝ TVSR/100.000     0,01     0,01    0,003   0,0033   0,0063 -37,00 

* NguΩn: B§o c§o t³nh h³nh sΧt r®t giai Ľoͧn 2011-2015, 2016, 2017 [63],[64]. 

Tuy nhiên, s֝ KSTSR bԂt ĽӺu tŁng tr֫ lӴi trong 3 nŁm 2016 (4.161 ca), 

nŁm 2017 (4.548 ca), nŁm 2018 (4.813 ca) [65]. S֝ KSTSR nŁm 2018 giӶm ֫ 

c§c khu vֽc, nhҼng lӴi tŁng 27,18% ֫ T©y Nguy°n so v֧i c½ng kȢ nŁm 2017, 

nhӸt l¨ ֫ T©y Nguy°n, Gia Lai tŁng 30,76% (1.101/842), Kon Tum tŁng 26,42% 

(134/106), ņŁk LŁk tŁng 46,29% (768/525). S֝ KSTSR 10 t֕nh cao nhӸt chiԒm 

89,03% so v֧i to¨n qu֝c (4.285/4.811) nhҼ B³nh PhҼ֧c 1.243 ca, Gia Lai 1.101 

ca, ņԂk LԂk 768 ca, Ph¼ Y°n 324 ca, ņŁk N¹ng 218 ca, L©m ņ֟ng 175 ca, Kon 

Tum 134 ca, Kh§nh H¸a 125 ca, B³nh ThuԀn 102 ca, QuӶng B³nh 95 ca. Trong 

Ľ·, tԀp trung ֫ 3 t֕nh chiԒm 64,66% l¨ B³nh PhҼ֧c, Gia Lai v¨ ņԂk LԂk 

[64],[65]. 

Hai t֕nh c· KSTSR cao nhӸt cӶ nҼ֧c l¨ B³nh PhҼ֧c v¨ Gia Lai, c· 6 t֕nh 

tŁng KSTSR so v֧i c½ng kȢ 2017 nhҼ Gia Lai tŁng 30,76%, ņŁk LŁk tŁng 

46,29%, Ph¼ Y°n tŁng 376,47%, L©m ņ֟ng tŁng 17,45%, Kon Tum tŁng 

26,42%, B³nh ThuԀn tŁng 2%. S֝ KSTSR nŁm 2018 cao nhӸt ֫ T©y Nguy°n v¨ 

ņ¹ng Nam B֥. ņ©y cȈng l¨ nҺi c· 3 t֕nh cao nhӸt trong to¨n qu֝c B³nh PhҼ֧c, 

Gia Lai v¨ ņԂk LԂk. S֝ KSTSR ֫ T©y Nguy°n v¨ ņ¹ng Nam B֥ chiԒm 77,93% 

(3.751/4.813) so v֧i t֡ng s֝ KSTSR cӶ nҼ֧c [64],[65]. 
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BӶng 1.6. C§c t֕nh c· s֝ KSTSR cao nhӸt nŁm 2018 v¨ so v֧i 2017 

TT  T֕nh 

KSTSR 

nŁm 

2018 

Tׁ l֓ 

KSTSR/ 

1.000 

dân 

Tׁ l֓ 

KSTSR/ 

1.000 DS 

SRLH 

KSTSR 

nŁm 

2017 

% KSTSR 

(+/-) 

1 B³nh PhҼ֧c 1.243 1,28 1,51 1.352 -8,06 

2 Gia Lai 1.101 0,76 1,13 842 +30,76 

3 ņԂk LԂk 768 0,40 0,52 525 +46,29 

4 Phú Yên 324 0,34 1,03 68 +376,47 

5 ņԂk N¹ng 218 0,36 0,40 262 -16,79 

6 L©m ņ֟ng 175 0,14 0,26 149 +17,45 

7 Kon Tum 134 0,23 0,31 106 +26,42 

8 Khánh Hoà 125 0,10 0,65 144 -13,19 

9 B³nh ThuԀn 102 0,08 0,15 100 +2,00 

10 QuӶng B³nh 95 0,10 0,23 122 -22,13 

*NguΩn: TΫng kΔt c¹ng t§c PC v¨ LTSR nŁm 2018 và KΔ hoͧch nŁm 2019 [67].  

ņԊc bi֓t, BNSR tַ nŁm 2017-2018 cao nhӸt ֫ T©y Nguy°n c· li°n quan 

tr°n nh·m d©n nguy cҺ nhҼ Ľi rַng, ngֳ rӾy d¨i ng¨y trong rַng ĽԜ lӸy mԀt ong, 

phong lan, lӸy g֣, thu hoӴch theo v¨o m½a vֱ cֳa tַng v½ng ֫ v½ng gi§p ranh 

giֻa 3 t֕nh Ph¼ Y°n, ņŁk LŁk v¨ Gia Lai. NŁm 2018, cӶ nҼ֧c c· 4.813 BN c· 

KSTSR, trong Ľ· P.falciparum chiԒm 61,62%, P. vivax (36%), nhi֑m PH (2%). 

CҺ cӸu KSTSR trong nŁm 2018 c· sֽ kh§c nhau giֻa c§c khu vֽc: miԚn BԂc c· 

104 KSTSR, trong Ľ· c· 61 ca P.falciparum (58,65%); 38 P. vivax (36,54%); 

2 ca P. malariae (1,92%), 2 ca P. ovale (1,92%), 1 ca PH (0,96%). Khu vֽc MT-

TN có 3.315 ca v֧i 2.103 ca P.falciparum (63,44%), 1.181 ca P.vivax (35,63%); 

7 ca P.m chiԒm 0,21%, 24 ca ph֝i h֯p (0,72%). Tׁ l֓ P.falciparum cao (58-

63%) ֫ tӸt cӶ khu vֽc, do vi֓c quӶn lĨ BNSR tr°n c§c Ľ֝i tҼ֯ng di biԒn Ľ֥ng 

gԊp kh· khŁn v¨ KSTSR kh§ng thu֝c trong khi chҼa c· thu֝c thay thԒ [66],[67]. 
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1.2.4. Tình hình s֝ t rét  ֫khu v cֽ miԚn Trung-Tây Nguyên 

T  ַnŁm 2008, tình hình SR ֫  MT-TN có di֑ n biԒn phֵ c tӴp, s֝  ca tŁng so 

v i֧ các nŁm trҼc֧. ņԒn nŁm 2009, BNSR to¨n khu vcֽ tŁng 14,61%, trong Ľ· 

miԚn Trung tŁng 6,18%, T©y Nguy°n tŁng 26,58%, 16 TVSR [57].  

BӶng 1.7. S֝ mԂc s֝t r®t ֫ miԚn Trung-T©y Nguy°n giai ĽoӴn 2013-2017 

TT T֕nh 2013 2014 2015 2016 2017 2013/2017 

1 QuӶng Bình 840 931 609 321 191 -77,3 

2 QuӶng Tr֗ 672 513 149 71 251 -62,6 

3 Thַa.T. HuԒ 105 103 66 54 10 -90,5 

4 ņ¨ NԈng 21 27 8 6 4 -81,0 

5 QuӶng Nam 1.092 303 170 156 88 -91,9 

6 QuӶng Ng«i 154 99 69 18 24 -84,4 

7 Bình ņ֗nh 537 395 125 68 45 -91,6 

8 Phú Yên 1.188 1.202 607 115 68 -94,3 

9 Khánh Hoà 1.375 1.214 767 422 144 -89,5 

10 Ninh ThuԀn 1.447 1.079 591 290 175 -87,9 

11 Bình ThuԀn 444 559 346 111 101 -77,3 

12 Gia Lai 4.269 4.424 2.245 575 845 -80,2 

13 Kon Tum 1.156 716 512 278 236 -79,6 

14 ņԂc LԂc 2.106 2.295 1.000 270 566 -73,1 

15 ņԂc N¹ng 564 626 380 201 263 -53,4 

MiԚn Trung 7.875 6.425 3.507 1.632 1.101 -86,0 

Tây Nguyên 8.095 8.061 4.137 1.324 1.910 -76,4 

Toàn khu vֽc 15.970 14.486 7.644 2.956 3.011 -81,1 

*NguΩn: KΔt quͩ PCSR giai Ľoͧn 2011-2015, ViΜn SR-KST-CT T̮  [63],[64].  

So sánh ch֕ s֝   ֫MT-TN nŁm 2010/2006 ĽԚu giӶm, trong Ľó BNSR  ֫

Tây Nguyên (-59,15%) giӶm nhiԚu hҺn miԚn Trung (-29,07%); TVSR tӴi Tây 

Nguyên (2 ca), miԚn Trung (6 ca), tׁ  l  ֓KSTSR ֫  Tây nguyên giӶm 53%, miԚn 
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Trung tŁng 5,11% [57],[61]. So s§nh ch֕ s֝ SR ֫ 15 t֕nh MT-TN nŁm 

2017/2013 cho thӸy: s֝ ca giӶm mӴnh, trong Ľ· c· 8 t֕nh c· KSTSR giӶm tr°n 

80% g֟m HuԒ, ņ¨ NԈng, QuӶng Nam, QuӶng Ng«i, B³nh ņ֗nh, Ph¼ Y°n, 

Kh§nh H¸a, Ninh ThuԀn, Gia Lai. Ri°ng t֕nh 6 t֕nh QuӶng B³nh, QuӶng Tr֗, 

B³nh ThuԀn, ņԂk N¹ng, Kon Tum v¨ ņԂk LԂk giӶm (tַ 53,4-79,6%). ņԊc bi֓t, 

trong giai ĽoӴn 2013-2017, s֝ ca tӴi Gia Lai lu¹n Ľֵng thֵ nhӸt trong 15 t֕nh 

miԚn Trung-Tây Nguyên [62],[63],[64]. 

BӶng 1.8. Ch֕ s֝ mԂc s֝t r®t khu vֽc MT-TN giai ĽoӴn tַ 2013-2017 

TT Ch֕ s֝ SR 2013 2014 2015 2016 2017 
So sánh 

2017/2013 

1 BNSR 15.970 14.450 7.644 2.956 3.011 -81,1 

2 BNSR/1000 DSC 0,99 0,89 0,46 0,18 0,18 -81,8 

3 KSTSR 13.627 12.816 6.500 2.428 2.723 -80,0 

4 S֝ ca SRAT 45 46 15 13 14 -68,9 

5 S֝ ca TVSR 3 3 1 2 2 -33,3 

6 S֝ v ֱd c֗h SR 0 0 0 0 0 0 

*NguΩn: KΔt quͩ PCSR giai Ľoͧn 2011-2015, ViΜn SR-KST-CT T̮  [68],[69].  

T  ַnŁm 2016, t³nh h³nh SR din֑ biԒn phֵ c tӴp, s֝  ca c· xu hҼn֧g tŁng 

37,4%, tׁ l֓ mԂc SR/1.000 DSC tŁng 3,33%, s֝ KSTSR tŁng 64,4% so v֧ i cùng 

kȢ nŁm 2016. S֝ ca SR tŁng tӴi m֥t s֝ t֕nh Gia Lai, Ph¼ Y°n, ņԂk N¹ng, ņԂk 

LԂk. BNSR tӴi t֕nh Gia Lai lu¹n cao Ľֵng thֵ nhӸt trong khu vֽc [62]. 

1.2.5. Tình hình s֝ t rét  ֫toàn t n֕h Gia Lai và huy֓ n Krông Pa  

Gia Lai là m֥ t t n֕h vùng cao nԄm ֫  phía bԂc Tây Nguyên, luôn có tình hình 

BNSR nԊng nhӸt khu vֽ c. NŁm 2017, cӶ nҼ֧c ghi nhԀn 8.411 trҼ֩ng h֯p mԂc 

SR, 4.548 ngҼ֩i mang KSTSR [64].  

 

 

https://vi.wikipedia.org/wiki/T%C3%A2y_Nguy%C3%AAn
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BӶng 1.9. Phân vùng d֗ch t֑  can thi֓ p s֝ t rét t֕nh Gia Lai nŁm 2014 

Tên huy֓ n 
Vùng SR QTL Vùng NhԌ Vùng V aַ Vùng NԊng 

S֝  xã DSC S֝  xã DSC S֝  xã DSC S֝  xã DSC 

Toàn t֕nh 58 420.658 60 401.272 56 310.654 48 259.348 

An Khê 10 55.038 1 12.864     

Ayun Pa   3 15.252 2 10.536 3 11.318 

ChҼ PӶh 1 1.107 11 59.119 2 10.386 1 1.772 

ChҼ Pr¹ng 3 14.040 11 63.796 5 29.937 1 1.752 

ChҼ PҼ   5 48.600 4 21.405   

ChҼ S°   3 41.898 12 75.151   

ņԂk ņoa 13 86.556 3 15.243 1 4.056   

ņԂk PҺ   5 32.885 3 9.636   

ņֵ c CҺ   2 14.223 6 39.058 2 13.573 

Ia Grai 1 8.572 4 27.889 4 26.292 4 25.541 

Ia Pa   1   4.258 5 31.706 3 17.685 

KôBang 6 22.860 7 38.734   1 5.020 

Kon Chro     6 26.719 8 21.042 

Krông Pa       14 78.102 

Mang Yang 1 3.365 4 26.511 6 25.772 1 4.975 

* NguΩn sΧ liΜu: Phân vùng dΠch tΚ can thiΜp sΧt rét tΞnh Gia Lai, nŁm 2014 [13].  

Trong Ľ· MT-TN l¨ khu vֽc c· BNSR và KSTSR cao nhӸt trong cӶ nҼ֧c, 

ĽԒn hԒt nŁm 2017 c· 3.011 ca, v֧i 2.723 ngҼ֩i c· KSTSR, trong Ľ· t֕nh c· BNSR 

cao nhӸt l¨ Gia Lai v֧i 845 ca, chiԒm hҺn 10% s֝ mԂc tr°n cӶ nҼ֧c. Gia Lai l¨ t֕nh 

c· t³nh h³nh SR cao nhӸt khu vֽc. NŁm 2017, BNSR chiԒm 28,06% (845/3011), 

KSTSR chiԒm 30,92% (842/2.723) so v֧i to¨n khu vֽc. Trong Ľ·, BNSR v¨ 

KSTSR cֳa t֕nh, tԀp trung chֳ yԒu ֫ Kr¹ng Pa. ņԊc bi֓t s֝ TVSR nŁm 2018 c· 

tiԚn sֹ d֗ch t֑ mԂc tӴi T©y Nguy°n chiԒm 50% so v֧i cӶ nҼ֧c (3/6 ca TVSR) 
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[65] và theo ph©n v½ng DTSR nŁm 2014, to¨n b֥ d©n s֝ Gia lai nԄm trong v½ng 

nguy cҺ v¨ 70% d©n s֝ cӶ t֕nh (971.274 ngҼ֩i) nԄm trong v½ng SRLH [13].  

NŁm 2017, s֝  THBSR ֫  Gia Lai tŁng 47,96% (845/575) so v֧i c½ng kȢ 

nŁm trҼ֧c, tׁ l֓ BNSR/1000 DSC tŁng 44,87% (0,55/0,38). S֝ KSTSR tŁng 

47,98% (842/569), tׁ l֓ KSTSR/lam tŁng 114,8% (1,25/0,58), tׁ l֓ KSTSR/1000 

DSC tŁng 48,65% (0,55/0,37). S֝ b֓nh nh©n SRAT tŁng 05 trҼ֩ng h֯p. BNSR 

tԀp trung chֳ yԒu ֫ ngҼ֩i l֧n v¨ c· hoӴt Ľ֥ng Ľi rַng, ngֳ rӾy v¨ khai th§c l©m 

sӶn [65]. 

Gia Lai l¨ t֕nh thֽc hi֓n các nhóm giӶi pháp c aֳ PCSR quc֝ gia và có 

vԀn d nֱg phù h֯p v֧i ĽiԚu ki֓n thֽc tԒ, b֓nh tuy Ľã giӶm nhҼng vӾn di֑n 

biԒn phֵc tӴp các v½ng c· ngҼ֩i d©n Ľi rַng, ngֳ rӾy, vi֓c PCSR cho c§c Ľ֝i 

tҼ֯ng n¨y vӾn chҼa ĽӴt kԒt quӶ nhҼ mong mu֝n v¨ chҼa c· t²nh bԚn vֻng. Hi֓u 

quӶ quӶn lĨ b֓nh ֫ tuyԒn YTCS Ľ« ĽҼ֯ c khԆng Ľ֗nh, song cȈng chҼa ĽҼ֯ c phân 

tích báo cáo ĽӺy Ľֳ , triԜn khai chҼa Ľ֟ng b֥.  

Tình trӴng d©n di cҼ tַ v½ng kh¹ng c· SRLH ĽԒn v½ng SRLH ng¨y c¨ng 

nhiԚu, di cҼ theo c§c dֽ §n tr֟ng rַng v¨ khai th§c rַng, khai th§c g֣, sŁn bԂt 

thú rַng, m֫ trang trӴi tr֟ng c©y Łn tr§i nhҼ c¨ ph°, h֟ ti°u ֫ c§c b«i ĽӸt ven 

rַng, h֙ ngֳ lӴi trong rַng hoԊc tr°n c§c nҼҺng rӾy. ņ©y l¨ nhֻng Ľ֝i tҼ֯ng d֑ 

c· nguy cҺ mԂc, lan truyԚn c֥ng Ľ֟ng. Di֑n biԒn mԂc và TVSR  ֫t֕nh Gia Lai 

tҼҺng tֽ nhҼ ֫ m֥t s֝ t֕nh c· BNSR cao. S֝  BNSR t ַ2013-2017 giӶm chԀm, 

riêng nŁm 2014 tŁng Ľ֥t biԒn v¨ di֑n biԒn kh· lҼ֩ng. So sánh s֝ BNSR nŁm 

2017/2016 cho thӸy BNSR tŁng 146,9% [63],[65]. Tַ 2012-2014, Gia Lai có 

BNSR v¨ KSTSR lu¹n ֫ mֵc cao nhӸt so v֧i cӶ nҼ֧c. Ri°ng nŁm 2014, BNSR 

so v֧i c½ng kȢ nŁm trҼ֧c tŁng 3,63%, tׁ l֓ KST/lam tŁng 36,86%, tԀp trung chֳ 

yԒu ֫ ngҼ֩i l֧n v¨ c· hoӴt Ľ֥ng Ľi rַng, ngֳ rӾy, khai th§c l©m sӶn.  

ņԊc bi֓t, P.falciparum c· giӶm nhӴy v֧i thu֝c DHA-PPQ qua th¹ng s֝ 

KSTSR (+) ngày D3 l¨ 38,5% (2009) v¨ 23,3% (2012). MԊc kh§c, nҺi Ľ©y c· dân 
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t֥c thiԜu s֝ chiԒm tr°n 80%, chֳ yԒu Gia Rai (54%), 21,3% d©n s֝ ֫ v½ng  tr֙ng 

ĽiԜm, trong s֝ Ľ· c· 15% l¨ thҼ֩ng xuy°n ngֳ rӾy [63],[65]. 

Theo PVDT can thi֓p nŁm 2014, c· 100% s֝ x« to¨n huy֓n Kr¹ng Pa ĽԚu 

thu֥c v½ng SRLH nԊng (14 x«; 78.102 ngҼ֩i). Huy֓n Kr¹ng Pa nԄm ֫ ph²a 

ņ¹ng nam t֕nh Gia Lai, ph²a ņ¹ng gi§p huy֓n SҺn H¸a (Ph¼ Y°n), ph²a nam 

gi§p huy֓n Eahleo (ņԂk LԂk), ph²a BԂc gi§p huy֓n Ia Pa v¨ ph²a T©y gi§p th֗ x« 

Ayun Pa (t֕nh Gia Lai), v֗ tr² Ľ֗a lĨ Ľ· tӴo n°n m֥t khu vֽc thҼ֩ng xuy°n mԂc 

SR do giao lҼu li°n v½ng. To¨n huy֓n c· 14 x«, 132 th¹n, 14.530 h֥ v¨ 78.070 

d©n s֝. Trong Ľ·, d©n t֥c Gia Rai chiԒm 70,8%, ngҼ֩i Kinh v¨ d©n t֥c kh§c 

(29,2%). Do ĽiԚu ki֓n tֽ nhi°n hԒt sֵc thuԀn l֯i cho lan truyԚn, d֑ phҺi nhi֑m 

tԀp trung chֳ yԒu ֫ nh·m d©n di biԒn Ľ֥ng. Trong khu cֽc canh t§c, khai th§c 

l©m sӶn cֳa d©n di cҼ tֽ do, nh¨ rӾy nԄm len l֛i trong rַng, Ľi lӴi kh· cho ph§t 

hi֓n BNSR [13]. 

NŁm 2016, nҺi c· nhiԚu nh¨ rӾy nhӸt cֳa Kr¹ng Pa, tԀp trung ֫ c§c bu¹n 

Du, HôLang (x« ChҼ RcŁm), J¼ (x« Kr¹ng NŁng), Tang (x« Ph¼ CӺn), Thi°m, 

Bluk, Sai (x« ChҼ Ng֙c), Nung, TԀp Ľo¨n 6,7,8 (x« ChҼ Gu), ҹi Nu A, ҹi Nu B 

(x« Ia SҼҺm), Tieng (x« Uar), HóMung (x« ChҼ ņrŁng), Chai (x« ChҼ ņrŁng), 

BӺu (x« Ia Dóreh). PhӺn l֧n nh¨ rӾy ph©n t§n r֥ng, kh· ph§t hi֓n v¨ kiԜm so§t, 

th֝ng k°.  

Ngo¨i vi֓c l¨m rӾy, ngҼ֩i d©n thҼ֩ng ngֳ lӴi nh¨ rӾy ²t nhӸt 3 th§ng/nŁm, 

chֳ yԒu l¨ trong m½a mҼa, m½a thu hoӴch hoԊc lӸy l©m sӶn, ֫ lӴi trong l§n trӴi 

tӴm b֯, kh¹ng d½ng m¨n ĽԜ ngֳ n°n d֑ l©y lan mӺm b֓nh. Bi֓n ph§p bӶo v֓ 

bԄng m¨n tӼm, phun h·a chӸt kh¹ng ĽӴt hi֓u quӶ [13],[67]. 

Theo Trung t©m CDC t֕nh Gia Lai cho biԒt BNSR ֫ Kr¹ng Pa nŁm 2017 

giӶm 23,81% so v֧i c½ng kȢ nŁm 2016, KSTSR giӶm 22,89%. Tuy nhi°n, ĽԒn 

nŁm 2018, s֝ BNSR tŁng 436,72 % v¨ s֝ KSTSR tŁng 436,72 % (559/128).   
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BӶng 1.10. B֓nh nh©n v¨ KSTSR tӴi huy֓n Kr¹ng Pa giai ĽoӴn 2016-2017 

 

TT 

 

Huy֓n 

BNSR KSTSR 

2016 2017 % (+/-) 2016 2017 % (+/-) 

1 Kr¹ng Pa 168 128 -23,81 166 128 -22,89 

2 K¹ng Chro 80 25 -68,75 80 25 -68,75 

3 Ia Grai 14 75 435,71 14 75 435,71 

4 ņֵc CҺ 32 154 381,25 32 154 381,25 

5 Ia Pa 81 158 95,06 81 158 95,06 

6 Ayunpa 13 24 84,62 13 23 76,92 

7 ChҼ Pr¹ng 22 63 186,36 22 63 186,36 

8 KôBang 51 19 -62,75 50 19 -62,00 

9 ChҼ PҼh 10 16 60,00 10 16 60,00 

10 ņŁk ņoa 1 3 200,00 1 3 200,00 

11 An Kh° 14 11 -21,43 14 10 -28,57 

12 ChҼ PŁh 6 11 83,33 6 10 66,67 

13 Mang Yang 9 2 -77,78 9 2 -77,78 

14 ChҼ S° 0 8 100 0 8 100 

15 ņŁk PҺ 6 3 -50,00 5 3 -40,00 

16 Ph¼ Thi֓n 7 23 228,57 7 23 228,57 

17 TP. Pleiku 5 4 -20,00 5 4 -20,00 

18 BVņK t֕nh 18 64 255,56 16 64 300,00 

*NguΩn sΧ liΜu: Báo cáo tͧ i Hίi nghΠ PC và LTSR tΞnh Gia Lai 2017 [65]. 
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Giai ĽoӴn 2014-2017, Kr¹ng Pa ĽҼ֯c xem nhҼ c§i n¹i SR cֳa khu vֽc MT-

TN n·i ri°ng v¨ to¨n qu֝c n·i chung. Nguy°n nh©n ch²nh l¨m gia tŁng SR 

thҼ֩ng xuy°n tӴi khu vֽc n¨y l¨ do d©n thҼ֩ng xuy°n Ľi rַng, ngֳ rӾy trong c§c 

v½ng SRLH. NҺi mԂc s֝t r®t ĽԚu nԄm c§ch xa khu d©n cҼ, xa TYT x«, ²t ĽҼ֯c 

tiԒp cԀn, kiԜm so§t ĽӺy Ľֳ cֳa y tԒ Ľ֗a phҼҺng [65].  

1.3. M֥t s֝ nghi°n cֵu vԚ s֝t r®t li°n quan ĽԒn ĽԚ t¨i luԀn §n 

1.3.1. Thֽc trӴng nhi֑m kĨ sinh tr½ng s֝t r®t 

ņԒn nay, TCYTTG Ľ« ch²nh thֵc ghi nhԀn 5 lo¨i g©y b֓nh cho ngҼ֩i l¨ P. 

falciparum, P. vivax, P. malariae, P. ovale và P. knowlesi. Trong Ľ·, P. 

falciparum l¨ lo¨i ph֡ biԒn nhӸt. N· l¨ nguy°n nh©n cֳa TVSR tr°n to¨n cӺu, 

còn P. vivax c· ph©n b֝ r֥ng hҺn so v֧i P. falciparum v¨ chiԒm Ҽu thԒ ֫ nhiԚu 

nҼ֧c ngo¨i ch©u Phi [142]. TӴi Vi֓t Nam, ĽԚu c· sֽ t֟n tӴi cֳa 5 lo¨i KSTSR 

tr°n. B֓nh l©y truyԚn chֳ yԒu l¨ do mu֣i Anopheles, thҼ֩ng biԜu hi֓n bԄng 

nhֻng cҺn s֝t ĽiԜn h³nh v֧i tri֓u chֵng r®t run, s֝t, v« m֟ h¹i. B֓nh tiԒn triԜn 

c· chu kȢ v¨ c· hӴn Ľ֗nh nԒu kh¹ng b֗ t§i nhi֑m [4],[7]. KSTSR tӴo mi֑n d֗ch 

ĽԊc hi֓u nhҼng kh¹ng bԚn vֻng, b֓nh lҼu h¨nh Ľ֗a phҼҺng, trong nhֻng ĽiԚu 

ki֓n thuԀn l֯i c· thԜ g©y th¨nh d֗ch. B֓nh lҼu h¨nh chֳ yԒu ֫ MT-TN v¨ miԚn 

ņ¹ng Nam B֥. KSTSR Ľ« kh§ng v֧i hӺu hԒt thu֝c Ľang d½ng, trong Ľ· c· 

artemisinins v¨ dӾn chӸt. NhiԚu BNSR ngoӴi lai do Ľi l¨m vi֓c, c¹ng t§c, du l֗ch 

֫ c§c qu֝c gia c· SRLH vԚ. 

Vi֓t Nam nԄm trong v½ng SRLH cֳa thԒ gi֧i, nŁm 2014 cӶ nҼ֧c ghi nhԀn 

có 27.868 BNSR, 73 ca SRAT v¨ 6 ca TVSR. So v֧i c½ng kȢ nŁm 2013, s֝ 

BNSR giӶm 21,29%, s֝ SRAT giӶm 13% v¨ s֝ TVSR kh¹ng tŁng. Tuy nhi°n, 

d½ s֝ mԂc giӶm so v֧i c½ng kȢ nŁm 2013 nhҼng nguy cҺ SR quay tr֫ lӴi v¨ 

b½ng ph§t d֗ch c¸n cao. NŁm 2015, b§o c§o cho thӸy BNSR cֳa cӶ nҼ֧c giӶm 

30,9%, tׁ l֓ mԂc SR/1.000 d©n s֝ chung giӶm 31,2% so v֧i c½ng kȢ nŁm 2014. 

S֝ BNSR §c t²nh giӶm 56,16%. S֝ TVSR giӶm c¸n 3 ca [63]. 
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ņ§nh gi§ t³nh h³nh giai ĽoӴn 2011-2015, s֝ BNSR giӶm dӺn qua c§c nŁm, 

tַ 45.588 ca nŁm 2011 xu֝ng 19.252 ca nŁm 2015 (giӶm 57,8%). Tׁ l֓ 

BNSR/1000 DSC giӶm 59,9%. S֝ KSTSR giӶm 16.612 nŁm 2011 xu֝ng c¸n 

9.331 nŁm 2015 (giӶm 43,9%). S֝ TVSR giӶm 78,6% tַ 14 ca nŁm 2011 xu֝ng 

c¸n 3 ca nŁm 2015. S֝ li֓u h֟i cֵu tӴi MT-TN cho thӸy tׁ l֓ nhi֑m P. 

falciparum Ľang c· xu hҼ֧ng giӶm, Ľi c½ng v֧i tŁng cֳa P. vivax. NŁm 2010, P. 

falciparum chiԒm 76,45% v¨ P. vivax chiԒm 21,98%, nhҼng ĽԒn nŁm 2015, tׁ l֓ 

P. falciparum l¨ 44,32% v¨ tׁ l֓ P. vivax tŁng 53,85% [63]. 

Mֵc Ľ֥ SRLH nԊng hi֓n nay ch֕ c¸n tԀp trung tӴi m֥t s֝ t֕nh nhҼ Gia Lai, 

Ph¼ Y°n, B³nh PhҼ֧c, ņŁk LŁk. ņԊc bi֓t l¨ tӴi Gia Lai, trong nhֻng nŁm gӺn 

Ľ©y t³nh trӴng SR lu¹n di֑n biԒn phֵc tӴp, tׁ l֓ mԂc SR lu¹n ֫ mֵc cao, t³nh 

h³nh SR gia tŁng Ľ« xӶy ra tӴi m֥t s֝ Ľ֗a b¨n trong t֕nh. NŁm 2013, SR tӴi xã 

ChҼ RôCŁm, huy֓n Kr¹ng Pa; x« ņŁk PôLing v¨ x« ņŁk TôPang, huy֓n Kr¹ng 

Chro Ľ« c· tŁng hҺn m֙i nŁm. ņԒn cu֝i nŁm 2014, ĽӺu nŁm 2015 cȈng tӴi 

huy֓n Kr¹ng Pa, tׁ l֓ mԂc tr°n Ľ֗a b¨n huy֓n cȈng Ľ« gia tŁng, BNSR tŁng 

105,6% (514/250) so v֧i c½ng kȢ nŁm 2013 v¨ tŁng 32,82% (514/387) so v֧i 

c½ng kȢ 2014 [63]. 

S֝ li֓u nŁm 2019, to¨n t֕nh Gia Lai ghi nhԀn 2215 BNSR v֧i 941 ca P. 

falciparum, chiԒm 42,5% và 1.237 ca P. vivax, chiԒm 55,9% [69]. V֧i s֝ li֓u ֫ 

huy֓n Kr¹ng Pa tַ 2014-2018 cho thӸy BNSR tӴi Ľ©y chiԒm Ľa s֝ trong t֡ng s֝ 

BNSR to¨n t֕nh, ĽԊc bi֓t tַ 2012-2015 (37,3-50,7%), cao nhӸt l¨ 2015. Tình 

h³nh tӴi Kr¹ng Pa tַ 2010-2015 c· xu hҼ֧ng tŁng qua tַng nŁm (56,1-312,7%), 

BNSR nŁm 2015 tŁng 112,9% v¨ tׁ l֓ KSTSR tŁng 225,4% so v֧i nŁm 2000 

[63]. 

VԚ cҺ cӸu KSTSR th³ cȈng nhҼ c§c Ľ֗a phҼҺng kh§c, hi֓n tׁ l֓ P. vivax có 

sֽ thay Ľ֡i, xu hҼ֧ng tŁng P. vivax. So s§nh tַ nŁm 2000-2015 th³ tׁ l֓ P. vivax 

tŁng theo tַng nŁm, cao nhӸt l¨ 2015 v֧i 68,38%. Ph©n t²ch thӸy Kr¹ng Pa l¨ 

huy֓n c· t³nh h³nh SR lu¹n di֑n biԒn phֵc tӴp, dai dԆng, tׁ l֓ mԂc lu¹n c· chiԚu 
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hҼ֧ng tŁng, tׁ l֓ P. falciparum vӾn chiԒm cao, trong khi P. vivax (m֥t loӴi 

KSTSR gây t§i ph§t v¨ dai dԆng) Ľang c· xu hҼ֧ng giӶm dӺn.  

ChiԒn lҼ֯c PC&LTSR tӴi Ľ©y ngo¨i nhֻng kh· khŁn ֫ tr°n th³ c¸n phӶi Ľ֝i 

mԊt v֧i nhiԚu th§ch thֵc kh§c vԚ tֽ nhi°n v¨ k׃ thuԀt nhҼ vi֓c di d©n tֽ do, hoӴt 

Ľ֥ng Ľi rַng ngֳ rӾy kh· kiԜm so§t, Ľ֩i s֝ng kinh tԒ x« h֥i ֫ v½ng SRLH gԊp 

kh· khŁn. M֥t kh· khŁn kh¹ng thԜ kh¹ng ĽҼ֯c nhԂc ĽԒn Ľ· l¨ KSTSR kh§ng thu֝c 

Ľ« xuӸt hi֓n v֧i P. falciparum Ľa kh§ng tӴi Gia Lai. NŁm 2014, dҼ֧i sֽ h֣ tr֯ 

cֳa Dֽ §n Qu׃ To¨n cӺu ph¸ng ch֝ng AIDS, Lao v¨ SR, Dֽ §n ñSáng kiԒn Khu 

vֽc ngŁn chԊn SR kh§ng thu֝c artemisinin-RAI)ò  ĽҼ֯c ra Ľ֩i ֫ khu vֽc GMS. 

Kr¹ng Pa l¨ m֥t trong nhֻng Ľ֗a phҼҺng Ľ« v¨ Ľang ĽҼ֯c triԜn khai c§c hoӴt 

Ľ֥ng nhԄm thֽc hi֓n t֝t mֱc ti°u [44],[134]. 

1.3.2. M t֥ s֝  yԒu t  ֝li°n quan ĽԒn nhi m֑ ký sinh trùng s֝ t rét  

Theo báo cáo cֳa T֡ chֵc Di d©n ThԒ gi֧i (2013) cho thӸy 75% c§c ca 

mԂc s֝t r®t P. falciparum ֫ V©n Nam (Trung Qu֝c) l¨ nhֻng ngҼ֩i do mԂc b֓nh 

tַ L¨o mang vԚ. TӴi c§c nҼ֧c c· kh² hԀu nhi֓t Ľ֧i nhҼ Myanmar, Thái Lan, 

Campuchia, Lào, Indonesia ĽԚu c· t֕ l֓ mԂc KSTSR do P. falciparum cao hҺn P. 

vivax. Sֽ ph©n b֝ P. falciparum kh§c nhau ֫ c§c qu֝c gia l¨ do KSTSR phát 

triԜn ph½ h֯p v֧i tַng Ľ֧i kh² hԀu v¨ sinh Ľ֗a cӶnh. TӴi Thái Lan và Campuchia 

nŁm (2014) cho thӸy khi giӶi quyԒt vӸn ĽԚ s֝t r®t cho nh·m d©n di cҼ c· thԜ §p 

dֱng nhiԚu bi֓n ph§p can thi֓p kh§c nhau: ph§t hi֓n, chӼn Ľo§n s֧m v¨ ĽiԚu tr֗ 

k֗p th֩i. Tuy nhi°n, ĽԜ §p dֱng c§c bi֓n ph§p can thi֓p cho nh·m d©n di biԒn 

Ľ֥ng gԊp nhiԚu kh· khŁn do kh· tiԒp cԀn, phӺn l֧n nhֻng ngҼ֩i Ľi rַng ngֳ rӾy 

c· nguy cҺ cao b֗ mԂc s֝t r®t, trong m֥t nghi°n cֵu tӴi Campuchia cȈng ch֕ ra 

rԄng phӺn l֧n nhֻng ngҼ֩i mԂc s֝t r®t li°n quan ĽԒn vi֓c Ľi rַng. ņԜ PCSR có 

hi֓u quӶ th³ vi֓c chӼn Ľo§n s֧m v¨ ĽiԚu tr֗ k֗p th֩i cֳa mӴng lҼ֧i y tԒ cҺ s֫ hԒt 

sֵc quan tr֙ng, ĽԊc bi֓t l¨ y tԒ th¹n, bӶn. Nghi°n cֵu cֳa Junko Yasuoka tӴi 

Campuchia cho thӸy kiԒn thֵc vԚ d֗ch t֑ s֝t r®t cȈng nhҼ PCVT cֳa nh©n vi°n y 

tԒ th¹n bӶn c¸n hӴn chԒ, Ľ« l¨m Ӷnh hҼ֫ng ĽԒn chӸt lҼ֯ng hoӴt Ľ֥ng PCSR. 
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Nguy֑n Th֗ Thu V©n (2019), nghi°n cֵu thֽc trӴng v¨ m֥t s֝ yԒu t֝ li°n 

quan ĽԒn nhi֑m kĨ sinh tr½ng s֝t r®t ֫ v½ng d©n di biԒn Ľ֥ng tӴi B³nh PhҼ֧c 

nŁm 2018 cho thӸy c§c yԒu t֝ nguy cҺ Ľ֝i v֧i b֓nh SR l¨ do ngҼ֩i d©n qua lӴi 

bi°n gi֧i, Ľi rַng ngֳ rַng, Ľ֝i tҼ֯ng c· th֩i gian Ľi rַng, ngֳ rַng tr°n 14 

ng¨y, nh·m l¨m nҼҺng rӾy, trang trӴi, l©m nghi֓p trong rַng [56]. Nghiên cֵ u 

c aֳ Nguy֑ n Xuân Xã (2016) vԚ m t֥ s֝  yԒu t֝  li°n quan ĽԒn mԂc SR và hi֓u quӶ 

c aֳ truyԚn thông PCSR cho c֥ng Ľn֟g ngҼi֩ Gia Rai huy֓n ņֵc CҺ tn֕h Gia 

Lai Ľ« x§c Ľn֗h yԒu t֝  li°n quan ĽԒn nhi֑ m KSTSR  chֳ yԒu là ngҼ֩i ng  ֳ  ֫rӾy 

và  ֫r nַg có tׁ  l  ֓mԂc SR cao nhӸt (9,53% và 13,91%). T  ׁ l  ֓n¨y cao hҺn  ֫

nhֻ ng ngҼi֩ không ngֳ  màn ֫  rӾy và ֫  r nַg: 20% và 20,83% và ngֳ mu֥ n sau 

21 gi֩ : 12,9%. Có m֝i liên quan giֻa ngҼi֩ không ngֳ  màn ֫  rӾy, giֻ a ngҼi֩ 

không ngֳ  màn ֫  r nַg v i֧ mԂc SR (OR=1,49 [1,1-1,74] và OR =1,94 [1,0-3,81]. 

Có m֝ i liên quan giֻa ngҼi֩ Ľi ng ֳtrҼc֧ 21 gi֩  trong th֩ i gian ֫  lӴi rӾy v i֧ 

mԂc s֝ t rét (OR=2,0 [1,0-4,3]. NgҼi֩ mԂc SR do không tuân thֳ u n֝g thu֝ c 

ĽiԚu tr֗  theo hҼn֧g dӾn cao hҺn so vi֧ ngҼi֩ tuân thֳ  u n֝g thu֝c ĽiԚu tr֗  

(OR=2,19 [1,38-3,47] [72]. TrӺn Quang H¨o (2018), Nghi°n cֵu vԚ thֽc trӴng 

nhi֑m kĨ sinh tr½ng st֝ rét v̈  hi֓u quӶ bi֓n ph§p kԒt h֯p qu©n d©n y trong 

phòng ch֝ng s֝t r®t tӴi 4 x« bi°n gi֧i t֕nh ņԂk N¹ng cho thӸy nhֻng yԒu t֝ li°n 

quan ĽԒn mԂc s֝t r®t bao g֟m: giao lҼu bi°n gi֧i theo ĽҼ֩ng tiԜu ngӴch (chiԒm 

66,98% t֡ng s ֝ca do giao lҼu bi°n gi֧i), KiԒn thֵc, thֽc hn̈h Ľ¼ng ph¸ng 

ch֝ ng s֝t r®t cֳa ngҼ֩i d©n c¸n thӸp (50,31%-72,36%). Tׁ l֓ sֹ dֱng mn̈ thӸp 

71,97% [21]. ņo¨n ņֵc H½ng (2018), nghi°n cֵu ĽԊc ĽiԜm d֗ch t֑ v¨ m֥t s֝ 

yԒu t֝ nguy cҺ mԂc s֝t r®t cֳa ngҼ֩i d©n v½ng s֝t r®t lҼu h¨nh nԊng tӴi huy֓n 

Bu¹n ņ¹n, t֕nh ņԂk LԂk nŁm 2018, cho thӸy nh nֻg ngҼi֩ làm rӾy, khai thác 

lâm sӶn c· nguy cҺ mԂc SR cao gӸp 7,16 lӺn (OR = 7,16; 95%CI: 1,19-58,18) so 

v i֧ nh nֻg ngҼi֩ làm nghԚ kh§c. Nguy cҺ nhim֑ SR ֫  nhֻ ng Ľi֝ tҼn֯g không 

ngֳ  màn cao gӸp 17,2 lӺn (OR= 17,2; 95%CI: 1,65-162,41) so v֧i nh nֻg Ľi֝ 

tҼ֯ng ngֳ  màn thҼ֩ng xuyên. T  ׁl  ֓nhi֑ m SR ֫  nhֻ ng ngҼi֩ hiԜu biԒt sai vԚ 
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b n֓h SR cao gӸp 14,85 lӺn (OR = 14,85; 95%CI: 2,18-107,45) so v֧i nh nֻg 

ngҼ֩i hiԜu biԒt Ľ¼ng vԚ b n֓h SR [28]. Bùi Quang HӶi (2018), nghiên c uֵ m֥ t s֝  

ĽԊc ĽiԜm d֗ ch t֑  s֝ t rét và yԒu t֝  liên quan nhi֑m s֝ t rét tӴi xã Ia Hdreh, huy֓n 

Krông Pa, t֕nh Gia Lai nŁm 2018 cho thӸy t  ׁl  ֓nhi֑ m KSTSR c aֳ ngҼ֩ i làm 

rӾy/r nַg cao gӸp 5,09 lӺn so v֧ i nh nֻg ngҼi֩ làm nghԚ khác (p <0,5). T  ׁ l  ֓

nhi֑ m KSTSR ֫  nhֻ ng ngҼi֩ không ngֳ  màn cao gӸp 4,26 lӺn so v֧ i ng  ֳmàn 

(p<0,05) [19]. Nguy֑ n Quý Anh (2020), khi nghiên cֵu thֽ c trӴng mԂc SR ֫  

dân di biԒn Ľ֥ng tӴi m t֥ s֝  xã s֝t r®t lҼu h¨nh nԊng t֕nh ņԂk Nông, cho thӸy 

nam  gi֧ i c·  nguy  cҺ  mԂc  s֝ t  r®t  cao  hҺn  5,80  lӺn  so v֧ i  n  ֻ gi i֧. Nh nֻg 

ngҼ֩i kh¹ng Ľi hc֙ c· nguy cҺ mԂc s֝ t rét cao hҺn 4,74 lӺn so v֧i ngҼi֩ c· Ľi 

h c֙. Nh nֻg ngҼi֩ không hiԜu biԒt Ľ¼ng nguy°n nh©n truyԚn b n֓h s֝ t rét là mu֣ i 

c· nguy cҺ mԂc SR 10,24 lӺn so v֧i ngҼi֩ hiԜu Ľ¼ng. Kh¹ng hiԜu Ľ¼ng vԚ b n֓h 

s֝ t rét có thԜ ph¸ng tr§nh c· nguy cҺ mԂc s֝ t rét 8,45 lӺn so v֧i ngҼi֩ hiԜu 

Ľ¼ng. Nh nֻg ngҼi֩ không ngֳ  m¨n thҼn֩g xuy°n  c· nguy cҺ  mԂc  SR cao gӸp  

5,94  lӺn  so  v֧ i  nhֻ ng  ngҼi֩  có  ngֳ   m¨n  thҼn֩g  xuyên. Nhֻng ngҼi֩ Ľi 

r nַg thҼn֩g xuy°n c· nguy cҺ mԂc s֝ t rét cao gӸp  26,01 lӺn so v֧i ngҼi֩ 

kh¹ng Ľi rnַg [1]. 

1.3.3. ņiԚu tr  ֗b n֓h nhân nhi m֑ ký sinh trùng s֝ t rét  

Nguyên tԂc ĽiԚu tr֗  BNSR chֳ  yԒu là phát hi֓n v¨ ĽiԚu tr֗  s֧ m, Ľ¼ng v¨ Ľ ֳ

liԚu. ņiԚu tr֗  cԂt cҺn kԒt h֯ p v֧ i ch֝ ng lây lan P. falciparum, P. knowlesi và P. 

malariae v¨ ĽiԚu tr֗  ti t֓ cŁn do P. vivax, P. ovale ngay tַ  ĽӺu. BNSR do P. 

falciparum không dùng ĽҺn tr ֗ li u֓ mà phӶi dùng thu c֝ ph֝ i h p֯ ĽԜ tŁng hiu֓ 

l cֽ và hӴn chԒ kháng.  

ņiԚu tr֗  BNSR có b֓ nh lý kèm theo thì phӶi ĽiԚu tr֗  kԒt h֯ p b֓ nh lý kèm 

theo. Các ca SRAT phӶi chuyԜn vԚ ĽҺn v ֗HSCC c aֳ BVņK tuyԒn t֕ nh, huy֓ n 

huy֓ n tr֫  lên, theo dõi chԊt chԐ và h֟ i sֵ c tích cֽ c. Có thԜ ch֕  Ľ֗nh ĽiԚu tr֗  cho 

m t֥ s֝  ca  nghi ng֩  SR có dӸu hi֓ u Ľe da֙ ĽԒn tính mӴng cֳ a BN sau khi Ľ« loӴi 

tr  ַcác nguyên nhân khác [5],[38]. 
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1.3.4. Thu c֝ ĽiԚu tr  ֗KSTSR sֹ  d nֱg trong nghiên cֵ u 

1.3.4.1. SҺ lҼc֯ vԚ P. falciparum kháng thu c֝ v¨ thay Ľi֡ ph§c Ľ ֟

Theo l֥ tr³nh tiԒn t֧i LTSR ĽԒn nŁm 2025 v¨ tӺm nh³n 2030, Vi֓t Nam sԐ 

cҺ bӶn LTSR do P. falciparum v¨o nŁm 2025. Tr°n cҺ s֫ n¨y, ĽԒn nŁm 2030 sԐ 

LTSR to¨n b֥ SR. Mֱc ti°u ĽԊt ra l¨ vԀy nhҼng gӺn Ľ©y, tӴi m֥t s֝ Ľ֗a phҼҺng, 

tình hình P.falciparum  kh§ng artemisinin Ľang dùng c· chiԚu hҼ֧ng tŁng l¨m 

giӶm kԒt quӶ ĽiԚu tr֗. Tׁ l֓ thӸt bӴi ĽiԚu tr֗ l¨ 31,6% tӴi B³nh PhҼ֧c; 27,3% tӴi 

QuӶng Nam; 26,1% tӴi ņŁk N¹ng; 22,2% tӴi Gia Lai v¨ c· khӶ nŁng lan r֥ng 

nҺi kh§c [9],[10],[43]. 

TӴi vùng có bԄng chֵ ng thӸt bӴi ĽiԚu tr֗  do P.falciparum v i֧ thu֝ c DHA-

PPQ > 10% trên t֡ng s֝  ca ĽiԚu tr ,֗ sԐ ĽҼ֯c bԄng ph§c Ľ ֟ ch֝ ng kháng 

artesunate-mefloquin hoԊc quinine sulfate - doxycyclin hoԊc quinine sulfate 

clindamycin 7 ngày hoԊc các thu֝c ph֝ i h p֯ khác [5]. Tuy nhiên, tr°n thֽc tԒ 

nhiԚu khi c§c loӴi thu֝c ch֝ng kh§ng n¨y kh¹ng c· sԈn n°n kh¹ng thԜ thֽc hi֓n 

ĽҼ֯c theo hҼ֧ng dӾn. GӺn Ľ©y, thu֝c artesunate-pyronaridine (Pyramax®) ĽҼ֯c 

ĽҼa v¨o d½ng tӴi c§c t֕nh c· kh§ng thu֝c tr°n phӴm vi to¨n qu֝c. NŁm 2019-

2020 tӴi c§c t֕nh ĽҼ֯c cӸp 23.000 viên Pyramax® ĽԜ ĽiԚu tr֗. 

1.3.4.2. Thu֝ c Pyramax® ĽҼ֯c ĽҼa v¨o thay thԒ ch n֝g kháng 

Thu֝c Pyramax® l¨ thu֝c ph֝i h֯p g֟m pyronaridin tetraphosphat 180mg 

và artesunat 60mg c· thԜ dùng ĽiԚu tr֗ cho tӸt cӶ SR do bӸt cֵ loӴi KSTSR n¨o, 

kԜ cӶ P.falciparum Ľa kh§ng. Artesunat c· t§c dֱng di֓t thԜ v¹ t²nh trong h֟ng 

cӺu cֳa c§c lo¨i KSTSR, thu֝c kh¹ng c· t§c dֱng di֓t giao b¨o v¨ giai ĽoӴn 

ngoӴi h֟ng cӺu, th֩i gian t§c dֱng ngԂn n°n kh¹ng d½ng ĽԜ ch֝ng t§i ph§t. 

Pyronaridin c· t§c dֱng ֵc chԒ h³nh th¨nh beta-haematin, nên ngŁn chԊn KSTSR 

trung hòa Haem - m֥t chӸt g©y Ľ֥c cho KSTSR; Ľ֟ng th֩i qua c§ch tӴo th¨nh 

phֵc h֯p thu֝c-haematin n°n pyronaridin sԐ ֵc chԒ sֽ tho§i biԒn phֱ thu֥c 

glutathion và haematin v¨ tŁng ly giӶi h֟ng cӺu do haematin; cӶ hai t§c Ľ֥ng n¨y 

ĽԚu l¨m cho KSTSR b֗ hֳy di֓t. 
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VԚ tҼҺng t§c, artesunat c· t§c dֱng c֥ng lֽc v֧i mefloquin, tetracyclin, 

chloroquin, primaquin v¨ giӶm t§c dֱng khi dùng chung v֧ i pyrimethamin, 

sulfamide, sulfon, c§c chӸt ch֝ng oxy h·a nhҼ vitamin E, vitamin C. Thu֝c 

kh¹ng n°n d½ng chung v֧i corticoid, thiԜu nŁng gan cӸp, adrenaline, heparine, 

dextran, manitol, heptaminol, aspirin. VԚ t§c dֱng kh¹ng mong mu֝n, artesunat 

c· thԜ g©y r֝i loӴn ti°u h·a, ch·ng mԊt, tŁng men transaminase, thay Ľ֡i Ľi֓n 

tim tho§ng qua; pyronaridin c· thԜ g©y Ľau ĽӺu, c· sֽ bӸt thҼ֩ng vԚ bӴch cӺu, 

Ľau bֱng, giӶm s֝ lҼ֯ng HC, tŁng tiԜu cӺu, n¹n mֹa, hӴ ĽҼ֩ng huyԒt. ņiԚu tr֗  

s֝ t rét do P. falciparum  ֫trԎ em Ó 7 tu֡i v¨ c· c©n nԊng Ó 20kg, thu֝c u֝ng 

ng¨y 1 lӺn, trong hoԊc ngo¨i bֻa Łn, li°n tֱc trong 3 ng¨y [5]. 

Thu֝c ĽiԚu tr֗ Pyramax Ľ·ng dӴng vi°n n®n, bao phim, h³nh tr¸n, m¨u 

cam, c· 2 hoӴt chӸt pyronaridin v¨ artesunate v¨ c§c th¨nh phӺn t§ dҼ֯c 

cellulose vi tinh thԜ, crospovidon, mantitol, magnesi stearat, b֥t talc, 

hypromellose, macrogol, opadry OY-S-23068 cam, ng¨y sӶn xuӸt: 12/6/2019, 

hӴn d½ng ng¨y 11/6/2021. 

1.3.5. QuӶn lĨ ĽiԚu tr  ֗b n֓h nhân s֝ t rét có giám sát trֽ c tiԒp (DOT) 

C§c nҼ֧c trong TiԜu v½ng s¹ng M° K¹ng (GMS) Ľang th¼c ĽӼy tiԒn tr³nh 

chia sԎ mֱc ti°u tiԒn t֧i LTSR v¨o nŁm 2030. Trong 6 nҼ֧c Campuchia, Trung 

Qu֝c, L¨o, Myanmar, Th§i Lan v¨ Vi֓t Nam Ľ« ĽӴt ĽҼ֯c nhiԚu th¨nh c¹ng Ľáng 

kԜ, giai ĽoӴn 2012-2014 thӸy s֝ BNSR giӶm Ľi 75%, s֝ TVSR giӶm 93% so v֧i 

v֧i c½ng kȢ. ņԒn nŁm 2018 thӸy t֡ng s֝ ca trong GMS tŁng l°n 32% so v֧i 

c½ng kȢ. һ֧c t²nh s֝ ca tŁng chֳ yԒu ֫ m֥t v¨i t֕nh thu֥c Campuchia, Vi֓t Nam 

v¨ phӺn l֧n c§c ca Ľ· l¨ P. vivax [9],[133]. M֥t nghi°n cֵu thֹ nghi֓m ĽiԚu tr֗ 

giám s§t trֽc tiԒp (Directly Observed Therapy - DOT) trên BNSR nhi֑m P. 

vivax v֧i dùng primaquin 14 ng¨y d֙c theo bi°n gi֧i Th§i Lan-Myanmar tַ 

2007-2009. Trong s֝ 216 BNSR tham gia, 109 ca ĽҼ֯c ch֙n ngӾu nhi°n ĽԜ ĽҼa 

v¨o nh·m DOT v¨ 107 b֓nh nh©n ĽҼa v¨o nh·m ĽiԚu tr֗ tֽ quӶn lĨ b֫i b֓nh 

nhân (Self-Administered Therapy-SAT). TӸt cӶ b֓nh nh©n ֫ hai nh·m ĽԚu h֟i 
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phֱc m¨ kh¹ng c· t§c dֱng phֱ nghi°m tr֙ng. Trong nhóm DOT, c· 187 ngҼ֩i 

(87%) hoàn th¨nh chu kȢ theo d»i 90 ng¨y, bao g֟m 90 ca (83%) trong nhóm 

DOT và 97 ca (91%) SAT. Tׁ l֓ t§i nhi֑m P. vivax ֫ nh·m DOT thӸp hҺn so 

v֧i nh·m SAT (3,4 /10.000 ngҼ֩i-ng¨y so v֧i 13,5/10.000 ngҼ֩i-ngày; p < 

0,05). Tׁ l֓ t§i nhi֑m P. vivax ֫ nh·m SAT l¨ 11,2% cao hҺn c· Ĩ nghǫa so v֧i 

nh·m DOT l¨ 2,8% (HR ĽiԜu ch֕nh: 6,21; 95%CI:1,39-27,79), trong Ľ· trԎ em 

tַ 8-13 tu֡i c· nguy cҺ thӸp nhӸt v¨ trԎ tַ 3-7 tu֡i c· nguy cҺ t§i nhi֑m cao 

nhӸt. Vi֓c tu©n thֳ ĽiԚu tr֗ primaquine (PQ) trong nhóm SAT ĽҼ֯c x§c Ľ֗nh 

bԄng vi֓c ph֛ng vӸn v¨ ֫ Ľ©y Ľ« ph֛ng vӸn ĽҼ֯c 94% ca trong nh·m SAT tӴi 

ngày 7 và ngày 14.  

KԒt quӶ c· 15/101 b֓nh nh©n (15%) b§o c§o rԄng h֙ Ľ« kh¹ng d½ng thu֝c 

²t nhӸt m֥t lӺn trong 14 ng¨y ĽiԚu tr֗. Nhֻng ca b֗  mӸt m֥t hoԊc nhiԚu liԚu PQ 

sԐ c· xu hҼ֧ng nguy cҺ cao t§i nhi֑m P. vivax so v֧i nhֻng ngҼ֩i Ľ« ho¨n 

th¨nh ĽӺy Ľֳ li֓u tr³nh 14 ng¨y (13% so v֧i 9%), mԊc d½ sֽ kh§c bi֓t n¨y kh¹ng 

c· Ĩ nghǫa th֝ng k°. Trong s֝ 15 mӾu m§u cֳa các ca c· t§i xuӸt hi֓n P. vivax 

Ľ« ĽҼ֯c mang Ľi ph©n t²ch so s§nh kiԜu gen v֧i mӾu m§u ban ĽӺu. KԒt quӶ cho 

thӸy ch֕ c· 10/15 mӾu ph©n t²ch th¨nh c¹ng (2 mӾu kh¹ng khuԒch ĽӴi ĽҼ֯c v¨ 3 

mӾu m§u b֗ mӸt), trong s֝ Ľ· ch֕ c· 3/10 mӾu c· c½ng kiԜu gen so v֧i mӾu m§u 

ban ĽӺu, 5/10 mӾu cho kԒt quӶ kh§c kiԜu gen v¨ 2/10 mӾu c¸n lӴi kԒt quӶ kh¹ng 

rõ ràng. S֝ li֓u n¨y cho thӸy vi֓c tu©n thֳ ph§c Ľ֟ PQ 14 ng¨y l¨ hԒt sֵc quan 

tr֙ng trong vi֓c ĽiԚu tr֗ ti֓t cŁn P. vivax. Thֽc hi֓n DOT l¨m giӶm tׁ l֓ xuӸt 

hi֓n KSTSR, c· thԜ l¨m giӶm sֽ l©y lan cֳa P. vivax trong c֥ng Ľ֟ng [114]. 

TrҼ֧c Ľ· m֥t nghi°n cֵu kh§c vԚ ĽiԚu tr֗ c· gi§m s§t trֽc tiԒp (DOT) v֧i 

thu֝c PQ ĽԜ giӶm tׁ l֓ t§i ph§t do nhi֑m P. vivax d֙c theo bi°n gi֧i Th§i Lan-

Myanmar cȈng Ľ« ĽҼ֯c thֽc hi֓n tַ 2005-2006. KԒt quӶ cho thӸy sֽ tu©n thֳ 

cֳa b֓nh nh©n ĽiԚu tr֗ PQ 14 ng¨y v֧i DOT trong vi֓c cӶi thi֓n kԒt quӶ. Nghiên 

cֵu Ľ« tuӺn tֽ g§n 92 ca nhi֑m P. vivax v¨o 2 nh·m. CӶ hai nh·m ĽԚu nhԀn 

ĽҼ֯c m֥t liԚu chuӼn cֳa chloroquine trong 3 ngày và PQ trong 14 ngày. Nhóm 
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DOT có ĽiԚu tr֗ bԄng li֓u ph§p quan s§t trֽc tiԒp h¨ng ng¨y, trong khi Ľ֝ i tҼ֯ng 

֫ nh·m chֵng §p dֱng li֓u ph§p tֽ quӶn (SAT) v֧i vi֓c ĽҼ֯c cӸp thu֝c c½ng v¨ 

c§c hҼ֧ng dӾn cӺn thiԒt. B֓nh nh©n ĽҼ֯c theo d»i trong 3 th§ng vào các ngày 

14, 21, 28, 60 và 90. Có 5/46 ca ֫  nh·m SAT c· sֽ t§i ph§t v¨o ng¨y 21, 44, 60, 

72 và 87.  

Sֽ t§i ph§t kh¹ng thӸy ֫ nhֻng b֓nh nh©n trong nh·m DOT. Qua ph©n t²ch 

s֝ng c¸n thӸy sֽ kh§c bi֓t Ľ§ng kԜ giֻa nh·m SAT v¨ DOT (p < 0,05). 

M֥t nghi°n cֵu tiԒp theo vԚ ñgiӶm sֽ l©y lan cֳa s֝t r®t kháng artemisinin 

th¹ng qua ĽiԚu tr֗ c· gi§m s§t trֽc tiԒp ֫ quy m¹ c֥ng Ľ֟ng tӴi khu vֽc ph²a T©y 

cֳa Campuchiaò ĽҼ֯c thֽc hi֓n tַ 2011-2012 trên 327 ca P. falciparum cȈng 

ĽҼa ra kԒt luԀn rԄng vi֓c §p dֱng m¹ h³nh DOT v¨ theo d»i sau ĽiԚu tr֗ ֫ c֥ng 

Ľ֟ng vùng SRLH là vi֓c rӸt quan tr֙ng nhԄm giӶm thiԜu sֽ l©y lan Ľa kh§ng 

thu֝c. M֥t nghi°n cֵu quan sát 53 ca nhi֑m P. vivax và nhi֑m ph֝i h֯p (P. 

vivax + P. falciparum) ĽҼ֯c tiԒn h¨nh tӴi Rio de Janeiro, Brazil. KԒt quӶ c· 21 

ca tái phát (39,6%), th֩i gian trung b³nh t§i phát qua phҼҺng ph§p Kaplan-Meier 

l¨ 108 ng¨y v¨ qua ph©n t²ch Ľ« chֵng minh m֝i li°n quan giֻa liԚu PQ không 

t²nh theo c©n nԊng v֧i sֽ xuӸt hi֓n cֳa t§i ph§t (p < 0,03). T֡ng liԚu PQ 

3,6mg/kg cho kԒt quӶ cӶi thi֓n trong vi֓c ngŁn ngַa t§i ph§t.  

Theo Matthieu Hanf v¨ c֥ng sֽ khi nghi°n cֵu tַ 2001-2008 tӴi ng¹i l¨ng 

Camopi, trong rַng Amazon v֧i thiԒt kԒ thuӺn tԀp theo d»i 325 trԎ em mԂc SR, 

ghi nhԀn c· 1042 Ľ֯t nhi֑m SR, trong Ľ· c· 689 ca (66%) là do P. vivax ĽҺn 

thuӺn và c· 151/325 trԎ nhi֑m P. vivax v¨ 106 Ľ« nhi֑m hai lӺn. TrҼ֩ng h֯p 

nhi֑m P. vivax m¨ kh¹ng ĽiԚu tr֗ PQ Ľ« cho thӸy tׁ l֓ t§i ph§t chֳ yԒu xӶy ra 

trong 3 th§ng ĽӺu khi b֗ nhi֑m lӺn ĽӺu ti°n, 30% trԎ kh¹ng c· t§i ph§t, 42% c· 

t§i ph§t trҼ֧c th§ng thֵ nhӸt sau khi b֗ nhi֑m, 59% trҼ֧c th§ng thֵ 2 và 63% 

trҼ֧c th§ng thֵ 3. 

ThԜ ngֳ cֳa P. vivax l¨ giai ĽoӴn KSTSR kh¹ng hoӴt Ľ֥ng ֫ gan g©y ra c§c 

Ľ֯t t§i ph§t sau nhiԚu nŁm sau, b֓nh lԊp Ľi lԊp lӴi g©y ra thiԒu m§u m«n t²nh v¨ 
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suy nhҼ֯c, Ľe d֙a t²nh mӴng, ĽԊc bi֓t l¨ ֫ trԎ em nh֛. Thu֝c PQ l¨ m֥t loӴi 

thu֝c c· hoӴt t²nh ch֝ng lӴi thԜ ngֳ cֳa P. vivax, ngŁn t§i ph§t, l¨m giӶm g§nh 

nԊng P. vivax. TCYTTG khuyԒn c§o t֡ng liԚu 3,5-7mg/kg PQ chia cho trong 14 

ng¨y ĽiԚu tr֗ P. vivax ֫ nhֻng ngҼ֩i kh¹ng thiԒu enzyme G6PD, nhҼng m֥t li֓u 

tr³nh d¨i (14 ng¨y) thԀt kh· kiԜm so§t sֽ tu©n thֳ ĽiԚu tr֗ tַ b֓nh nh©n, n°n sԐ 

kh· ĽiԚu tr֗ ti֓t cŁn. Nhֻng nҺi c· cӶ P. falciparum và P. vivax c½ng t֟n tӴi, vi֓c 

d½ng c§c bi֓n ph§p can thi֓p c· DOT thҼ֩ng c· t§c dֱng t֝t hҺn Ľ֝i v֧i P. 

falciparum, nhҼng P. vivax lӴi ²t c· hi֓u quӶ hҺn. 

֪ Vi֓t Nam, DOT l¨ m֥t chiԒn lҼ֯c th² ĽiԜm ch²nh ĽҼ֯c dֽ §n RAI quan 

tâm §p dֱng và các BNSR sԐ dùng thu֝c ĽiԚu tr֗ dҼ֧i sֽ gi§m s§t v¨ theo d»i 

trֽc tiԒp cֳa CBYT ĽԜ bӶo ĽӶm liԚu Ľ¼ng quy Ľ֗nh. Theo dõi DOT n¨y ĽҼ֯c §p 

dֱng cho tӸt cӶ BNSR do P. falciparum hoԊc P. vivax hay nhi֑m ph֝i h֯p. Vi֓c 

u֝ng thu֝c có giám sát DOT gi¼p cho b֓nh nh©n u֝ng Ľ¼ng s֝ lҼ֯ng, th֩i gian 

v¨ Ľֳ li֓u tr³nh, ĽӶm bӶo hi֓u quӶ, hӴn chԒ t§i ph§t v¨ giӶm nguy cҺ l©y lan 

trong c֥ng Ľ֟ng.  

Ngoài ra, vi֓c dùng DOT tӴi c§c v½ng kh§ng thu֝c c· t§c dֱng loӴi b֛ c§c 

yԒu t֝ ĽҼ֯c cho l¨ thӸt bӴi ĽiԚu tr֗ do sֹ dֱng thu֝c. Bi֓n ph§p DOT mang lӴi Ĩ 

nghǫa trong vi֓c ĽҼa ra minh chֵng vi֓c thӸt bӴi ĽiԚu tr֗ Ľ· c· thԜ l¨ do d½ng 

thu֝c hay do ch²nh KSTSR m¨ b֓nh nh©n Ľang mԂc phӶi. Tuy nhi°n, bi֓n ph§p 

n¨y kh¹ng §p dֱng r֥ng r«i v¨ m֥t s֝ nghi°n cֵu th² ĽiԜm nhҼ ñNghi°n cֵu 

thֽc trӴng mԂc, Ľ§nh gi§ hi֓u lֽc v¨ hi֓u quӶ ĽiԚu tr֗ cֳa DHA-PPQ tr°n c֥ng 

Ľ֟ng thu֥c v½ng SRLH nԊng cֳa B³nh PhҼ֧c giai ĽoӴn 2009-2013ò cֳa t§c giӶ 

Qu§ch Ći ņֵc v¨ c֥ng sֽ §p dֱng m¹ h³nh DOT li֓u tr³nh ĽiԚu tr֗ ngԂn ng¨y 

cho 121 ca nhi֑m P. falciparum, kԒt quӶ cho thӸy tӸt cӶ BNSR tu©n thֳ u֝ng 

thu֝c theo Ľ¼ng hҼ֧ng dӾn, t³nh trӴng l©m s¨ng cӶi thi֓n r» v¨ kԒt quӶ khԆng 

Ľ֗nh DOT g·p phӺn theo d»i Ľ§nh gi§ hi֓u quӶ ĽiԚu tr֗ v¨ hӴn chԒ l©y lan kh§ng 

thu֝c sang c§c v½ng l©n cԀn. Tuy nhi°n m֥t ĽiԜm hӴn chԒ ֫ Ľ©y l¨ b֓nh nh©n 

ĽҼa v¨o chֳ yԒu l¨ ngҼ֩i Ľang c· s֝t hoԊc Ľ« b֗ mԂc SR ĽԒn TYT ĽԜ kh§m, lӸy 
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lam máu (ph§t hi֓n thֱ Ľ֥ng), nghi°n cֵu không có nhóm chֵng, chҼa theo d»i 

ĽҼ֯c sֽ t§i ph§t cֳa 121 ca ĽҼ֯c §p dֱng DOT trong ĽiԚu tr֗ [17]. 

ņiԚu tr֗ c· DOT Ľ« ĽҼ֯c thֽc hi֓n tӴi m֥t s֝ nҺi tr°n thԒ gi֧i v֧i kԒt quӶ 

ĽҼ֯c c¹ng b֝ v֧i m֥t s֝ hi֓u quӶ Ľ§ng kh²ch l֓. ņiԚu tr֗ c· DOT kԒt h֯p v֧i 

quӶn lĨ ca b֓nh mang lӴi hi֓u quӶ cao trong ĽiԚu tr֗ ca b֓nh. Bi֓n ph§p n¨y g·p 

phӺn v¨o vi֓c gi§m s§t ca b֓nh trҼ֧c, trong v¨ sau ĽiԚu tr֗, l¨m giӶm tׁ l֓ mԂc 

và TVSR trong c֥ng Ľ֟ng. Tuy nhi°n, bi֓n ph§p DOT còn các hӴn chԒ nhӸt Ľ֗nh 

nhҼ ngu֟n lֽc, sֽ chӸp nhԀn cֳa ngҼ֩i b֓nh n°n cӺn c· sֽ quan t©m cֳa nh¨ 

l¨m ch²nh s§ch v¨ c֥ng Ľ֟ng khoa h֙c.  

Vi֓c loӴi trַ P. falciparum cӺn phӶi c· chiԒn lҼ֯c m֧i ĽԜ ĽӶm bӶo an to¨n 

v¨ n©ng cao hi֓u quӶ ĽiԚu tr֗, ĽԊc bi֓t trong b֝i cӶnh Ľang tiԒn ĽԒn LTSR P. 

falciparum v¨o nŁm 2025, nhҼng sֽ gia tŁng P. falciparum tӴi nhiԚu nҼ֧c sԐ l¨ 

m֥t tr֫ ngӴi l֧n. ņ֝ i v֧i LTSR ֫ c§c nҼ֧c th³ m¹ h³nh x§c Ľ֗nh nhanh ca b֓nh 

v¨ ngŁn lan truyԚn, th¹ng qua chiԒn lҼ֯c gi§m s§t v¨ xֹ lĨ ca b֓nh l¨ m֥t m¹ 

h³nh rӸt hֻu dֱng, trong Ľ· quӶn lĨ BNSR c· DOT l¨ chiԒn lҼ֯c cӺn thiԒt. Vì 

vԀy, vi֓c ֵng dֱng DOT hi֓n n¨y l¨ cӺn thiԒt, ĽԊc bi֓t khi Ľang thֽc hi֓n mֱc 

ti°u cֳa l֥ tr³nh LTSR P. falciparum ĽԒn nŁm 2025 v¨ LTSR v¨o nŁm 2030. 

1.4. M֥t s֝ th§ch thֵc trong ĽiԚu tr֗ b֓nh nh©n s֝t r®t hi֓n nay 

Trong 5 nŁm qua, t³nh h³nh ֫ khu vֽc GMS Ľ« ĽҼ֯c cӶi thi֓n Ľ§ng kԜ, 

phӶn §nh giӶm tׁ l֓ mԂc v¨ TVSR h¨ng nŁm. Tuy nhi°n, c§c nҼ֧c thu֥c khu 

vֽc n¨y vӾn phӶi Ľ֝i mԊt v֧i các th§ch thֵc l֧n nhҼ DTSR ֫ khu vֽc n¨y thԜ 

hi֓n sֽ phֵc tӴp v¨ b֓nh tԀp trung chֳ yԒu ֫ v½ng sâu vùng xa. P. falciparum là 

lo¨i chiԒm 55% c§c ca TVSR ֫ khu vֽc n¨y. Lo¨i P. falciparum Ľa kháng thu֝c, 

kԜ cӶ v֧i ACTs, Ľ« ĽӴt ĽԒn mֵc Ľ§ng b§o Ľ֥ng, trӶi d¨i theo bi°n gi֧i 

Campuchia-Thái Lan. Tuy nhiên, các nҼ֧c trong khu vֽc kh¹ng Ľ֟ng nhӸt vԚ 

Ľ֗a lĨ, ph©n b֝ BNSR kh¹ng Ľ֟ng ĽԚu, ĽҼ֯c minh chֵng bԄng sֽ lan truyԚn 

mӴnh xӶy ra d֙c theo bi°n gi֧i, trong rַng v¨ ven rַng.  
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Trong th֩i gian ĽԒn, c· thԜ kh¹ng ĽiԚu tr֗ ĽҼ֯c P. falciparum  bԄng c§c 

loӴi thu֝c hi֓n c· v¨ chҼa c· thu֝c m֧i thay thԒ. Vi֓c LTSR Ľa kh§ng thu֝c l¨ 

m֥t tr֫ ngӴi k׃ thuԀt l֧n v¨ nhֻng n֣ lֽc phӶi dֽa tr°n bԄng chֵng, ĽҼ֯c gi§m 

s§t v¨ ph֝i h֯p thֽc hi֓n hi֓u quӶ c§c bi֓n ph§p.  

TrҼ֧c t³nh h³nh P.falciparum kh§ng artemisinin lan r֥ng, TCYTTG Ľ« c· 

nhֻng bҼ֧c Ľi cӺn thiԒt nhԄm ngŁn chԊn kh§ng thu֝c to¨n cӺu. NŁm 2014, 

TCYTTG Ľ« xem x®t Ľ§nh gi§ vԚ t²nh khӶ thi LTSR, khuyԒn c§o c§c nҼ֧c ch֗u 

Ӷnh hҼ֫ng ֫ khu vֽc th¹ng qua c§c mֱc ti°u LTSR P. falciparum ֫ GMS vào 

nŁm 2030, ĽԜ Ľ֝i ph· v֧i m֝i Ľe d֙a Ľa kh§ng thu֝c, cӺn m֥t cҺ chԒ ph֝i h֯p 

quӶn lĨ hi֓u quӶ ֫ GMS và sֽ th¨nh c¹ng Ľ¸i h֛i sֽ tham gia nhiԚu hҺn cֳa y tԒ 

tҼ nh©n, nghi°n cֵu ֵng dֱng, thֹ nghi֓m v¨ ph° chuӼn nhֻng can thi֓p m֧i. 

Sֽ Ľ֟ng thuԀn vԚ LTSR kh¹ng ch֕ Ľ֝i v֧i P. falciparum, m¨ c¸n v֧i c§c 

loài khác g©y nhi֑m ֫ ngҼ֩i, c· t²nh khӶ thi v¨ cӺn ĽҼ֯c tuân theo b֫i c§c nҼ֧c. 

Qu§ tr³nh n¨y cӺn tiԒn h¨nh ֫ cӶ cӸp qu֝c gia v¨ cӸp khu vֽc nhҼ m֥t vӸn ĽԚ 

cӸp b§ch, Ľ֟ng th֩i cȈng ĽҼ֯c sֹ dֱng ĽԜ hҼ֧ng dӾn lԀp kԒ hoӴch qu֝c gia.  

ChiԒn lҼ֯c LTSR ֫ khu vֽc Ľ« ĽҼ֯c x©y dֽng ph½ h֯p ñChiԒn lҼ֯c k׃ 

thuԀt to¨n cӺu b֓nh s֝t r®t 2016-2030ò. Mֱc ti°u ch֕ ĽӴt ĽҼ֯c nԒu vӸn ĽԚ Ľa 

kháng thu֝c ĽҼ֯c giӶi quyԒt ֫ khu vֽc [10] b֫i KSTSR kh§ng thu֝c lu¹n l¨ m֥t 

vӸn ĽԚ kh· khŁn tӴi khu vֽc GMS, song m֣i nҼ֧c, mֵc Ľ֥ kh§ng kh§c nhau 

theo kh¹ng gian v¨ th֩i gian. TӴi Campuchia, nŁm 2007 Ľ« ph§t hi֓n 

P.falciparum kh§ng artemisinin tӴi Pailin gi§p bi°n gi֧i Th§i Lan. TӴi Myanmar 

cȈng Ľ« ph§t hi֓n P.falciparum kháng artemisinin và triԜn khai ngay kԒ hoӴch 

ngŁn chԊn [4]. 

Các nghi°n cֵu khԆng Ľ֗nh rԄng hi֓n tҼ֯ng kh§ng artemisinin xuӸt hi֓n 

m֥t c§ch Ľ֥c lԀp ֫ nhiԚu nҺi thu֥c khu vֽc GMS. PhӺn l֧n BNSR vӾn ĽҼ֯c 

ĽiԚu tr֗ th¨nh c¹ng bԄng thu֝c ACTs nԒu kh¹ng b֗ kh§ng v֧i thu֝c. Tuy nhi°n, 

֫ m֥t s֝ nҺi Campuchia v¨ Th§i Lan Ľ« xuӸt hi֓n P. falciparum kh§ng v֧i cӶ 

artemisinin v¨ c§c thu֝c Ľi k¯m trong vi°n ph֝i h֯p. S֝t r®t do P. falciparum ֫ 
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Campuchia v¨ Th§i Lan Ľang ng¨y c¨ng kh· ĽiԚu tr֗ hҺn. Ngoài ra, t³nh trӴng Ľa 

kh§ng c¸n c· nguy cҺ lan r֥ng ĽԒn nhiԚu nҼ֧c v¨ khu vֽc kh§c, g©y hԀu quӶ 

nghi°m tr֙ng [4]. 

Thách thֵ c trong PCSR giai ĽoӴn t֧i l¨ Ľ֝i mԊt v֧i kh§ng thu֝c v¨ mu֣i 

kh§ng ho§ chӸt hi֓n d½ng. Tׁ l֓ kh§ng artemisinin ng¨y c¨ng tŁng tӴi Vi֓t Nam 

và ba nҼ֧c thu֥c GMS g֟m Th§i Lan, Myanmar v¨ Campuchia. ֪ Vi֓t Nam, 

kh§ng artemisinin ĽҼ֯c x§c nhԀn ֫ B³nh PhҼ֧c nŁm 2010, Gia Lai, ņŁk N¹ng 

(2012), QuӶng Nam (2013), Khánh Hoà (2014), ņŁk LŁk (2019), Phú Yên 

(2020) [4]. 

C§c kh· khŁn k׃ thuԀt cȈng l¨ nhֻng th§ch thֵc kh¹ng nh֛, ĽԊc bi֓t l¨ 

chֳng P. falciparum Ľ« ph§t triԜn kh§ng v֧i nhiԚu loӴi thu֝c s֝t r®t c· hi֓u lֽc 

cao nhҼ artemisinin ֫ t֕nh B³nh PhҼ֧c, ņԂk N¹ng, Gia Lai, QuӶng Nam, Khánh 

Hòa, ņŁk LŁk, Ph¼ Y°n; kh· khŁn hҺn l¨ chֳng n¨y ng¨y c¨ng c· nguy cҺ lan 

r֥ng do qu§ tr³nh di biԒn Ľ֥ng d©n lao Ľ֥ng ngo¨i tӺm kiԜm so§t cҺ quan y tԒ và 

ch²nh quyԚn. Ngoài ra, vector truyԚn b֓nh thay Ľ֡i tԀp t²nh tr¼ ĽԀu, t³m m֟i h¼t 

m§u v¨ kh§ng h·a chӸt l¨ th§ch thֵc kh¹ng hԚ nh֛, vӸn ĽԚ di cҼ tֽ do kh· kiԜm 

so§t ֫ nhֻng v½ng nguy cҺ cȈng g©y kh· khŁn cho hoӴt Ľ֥ng kiԜm so§t PCSR. 

VӸn ĽԚ ĽiԚu tr֗ ti֓t cŁn, hӴn chԒ l©y lan v¨ t§i ph§t l¨ th§ch thֵc l֧n trong 

cu֥c chiԒn ch֝ng lӴi SR. Hi֓n nay, theo ph§c Ľ֟ ĽiԚu tr֗ B֥ Y tԒ (2016 và 2020), 

ĽԜ ĽiԚu tr֗ ti֓t cŁn SR do P. falciparum ch֕ d½ng DHA-PPQ ֫ nhֻng v½ng chҼa 

có kháng artemisinin, hoԊc sֹ dֱng Pyramax® ph§c Ľ֟ ĽiԚu tr֗ 3 ng¨y li°n tֱc ֫ 

vùng có kháng DHA-PPQ. ņ֝i v֧i SR do P. vivax, ĽiԚu tr֗ bԄng chloroquine 3 

ng¨y song song v֧i li֓u tr³nh PQ 14 ngày li°n tiԒp, hi֓u quӶ ĽiԚu tr֗ c· gi§m s§t 

trֽc tiԒp (DOT) trên b֓nh nh©n nhi֑m P. vivax Ľ« ĽҼ֯c chֵng minh qua m֥t s֝ 

nghi°n cֵu tӴi Th§i Lan, Campuchia.  

Tuy nhi°n, v֧i li֓u tr³nh ĽiԚu tr֗ k®o d¨i th³ vi֓c tu©n thֳ ĽiԚu tr֗ cֳa ngҼ֩i 

b֓nh rӸt kh· thֽc hi֓n ĽӺy Ľֳ khi ĽiԚu tr֗ P. vivax l¨ m֥t vӸn ĽԚ kh· khŁn, c§c 

tri֓u chֵng cӸp t²nh Ľ« biԒn mӸt sau m֥t v¨i ng¨y ĽiԚu tr֗, n°n Ľ֥ng lֽc ĽԜ b֓nh 
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nh©n tiԒp tֱc u֝ng thu֝c l¨ rӸt thӸp. Ngo¨i ra, PQ có ch֝ng ch֕ Ľ֗nh ֫ nhֻng 

b֓nh nh©n thiԒu enzyme glucose-6-phosphate dehydrogenase (G6PD) v¨ phֱ nֻ 

mang thai hoԊc trԎ em dҼ֧i 6 th§ng tu֡i. Vi֓c kiԜm tra sֽ thiԒu enzyme G6DP 

n·i chung kh¹ng ph½ h֯p v֧i c§c tuyԒn YTCS - nҺi m¨ b֓nh nh©n sԐ tiԒp cԀn ĽԜ 

ĽiԚu tr֗ lӺn ĽӺu ti°n trҼ֧c khi chuyԜn tuyԒn. Trong khi Ľ·, P. vivax gây ra s֝t r®t 

dai dԈng nhҼng ²t c· biԒn chֵng v¨ khӶ nŁng chuyԜn thành SRAT, trong khi Ľ· 

P. falciparum là loài KSTSR thҼ֩ng g©y ra SRAT v¨ Ľe d֙a ĽԒn t²nh mӴng, th֩i 

gian gi§m s§t trֽc tiԒp ngԂn, ch֕ c· 3 ng¨y ĽӴt hi֓u quӶ cao hҺn.  

P.falciparum là loài thҼ֩ng g©y SRAT v¨ c· thԜ dӾn ĽԒn TVSR, nên vi֓c 

u֝ng thu֝c ĽiԚu tr֗ dҼ֧i sֽ quan s§t trֽc tiԒp cֳa CBYT gi¼p cho b֓nh nh©n 

u֝ng Ľ¼ng, Ľֳ thu֝c, ĽӶm bӶo hi֓u quӶ ĽiԚu tr֗, hӴn chԒ t§i ph§t b֓nh v¨ giӶm 

nguy cҺ l©y lan b֓nh trong c֥ng Ľ֟ng. Ngo¨i ra vi֓c §p dֱng bi֓n ph§p DOT tӴi 

các vùng SR kháng thu֝c c¸n c· t§c dֱng loӴi b֛ c§c yԒu t֝ ĽҼ֯c cho l¨ thӸt bӴi 

ĽiԚu tr֗ do sֹ dֱng thu֝c, g·p phӺn rӸt l֧n trong ĽiԚu tr֗ BNSR trong giai ĽoӴn 

hi֓n nay. 

1.5. C©y vӸn ĽԚ vԚ thֽc trӴng nhi֑m v¨ th§ch thֵc trong tu©n thֳ ĽiԚu tr֗  
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ChҼҺng 2 

ņ֜ I TһN֮G Vê PHһҹNG PHĆP NGHIÊN C Uִ 

 

2.1. ņi֝ tҼn֯g nghiên cֵ u 

Khung mӾu là các h֥ gia Ľ³nh ĽҼc֯ ch֙ n. 

- ņiԚu tra tׁ l֓ nhi֑m KSTSR: NgҼ֩i d©n v¨ BNSR hi֓n Ľang sinh s֝ng trong 

c§c HGņ ĽҼ֯c ch֙n c· Ľ֥ tu֡i tַ 6 th§ng tu֡i tr֫ l°n; 

- X§c Ľ֗nh m֥t s֝ yԒu t֝ li°n quan ĽԒn nhi֑m KSTSR: NgҼ֩i d©n trong các 

HGņ c· Ľ֥ tu֡i tַ 18-65 tu֡i, c· khӶ nŁng trӶ l֩i t֝t c©u h֛i ph֛ng vӸn v¨ 

Ľ֟ng Ĩ tham gia nghi°n cֵu. 

- QuӶn lĨ ĽiԚu tr֗ BNSR c· gi§m s§t trֽc tiԒp (DOT): TӸt cӶ BNSR ĽҺn nhi֑m 

P. falciparum chҼa biԒn chֵng ĽҼ֯c x§c Ľ֗nh bԄng lam m§u nhu֥m gi°m sa 

soi tr°n KHV trong c§c Ľ֯t ĽiԚu tra ֫ c§c HGņ, Ľֳ ĽiԚu ki֓n tuyԜn ch֙n v¨o 

nghi°n cֵu. 

2.2. Th֩ i gian nghiên cֵ u 

- T  ַtháng 5-8/2019: ņiԚu tra cԂt ngang, x§c Ľn֗h m t֥ s֝  yԒu t֝  liên quan. 

- T  ַtháng 9/2019 - 12/2020: ņiԚu tra ĽԜ ch֙ n ngҼ֩i nhi m֑ P.falciparum Ľֳ 

tiêu chuӼn v¨o hai nh·m ĽiԚu tr֗  có giám sát trֽc tiԒp (DOT) v¨ nh·m ĽiԚu tr֗  

t  ֽquӶn (SAT); 

- T  ַtháng 04/2021 - 12/2021: Phân tích các mӾu giӸy thӸm phân bi֓t tái phát, 

tái nhi֑ m và các ch֕ ĽiԜm phân tֹ  liên quan ĽԒn kháng thu֝c trên P. 

falciparum.   

2.3. ņa֗ ĽiԜm nghiên cֵ u 

- Nghiên cֵu ĽҼc֯ thֽ c hi֓ n tӴi 4 x« ChҼ RôcŁm, Ia Dôreh, Ia Rôsai v¨ Kr¹ng 

NŁng thuc֥ huy֓ n Krông Pa, t֕nh Gia Lai. Các xã trong huy֓n có nhֻng ĽԊc 

ĽiԜm tҼҺng Ľn֟g vԚ Ľ֗a lý, dân s֝, nghԚ nghi֓ p và có cùng yԒu t֝  nguy cҺ 

nhi֑ m b֓ nh SR nên ch֙n ngӾu nhi°n 4 x« l¨m ĽiԜm nghiên cֵ u; 
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- X« ChҼ RôcŁm c· 8 th¹n, bu¹n (Hôlang, Hyu, Tu, Bu¹n Y, CӺu ņ¹i, QuȢnh 

Ph¼ 2, QuȢnh Ph¼ 3, X·m M֧i) v i֧ 6.532 ngҼi֩ sinh s֝ ng trong 1421 h֥; Xã 

Ia Dreh có 7 buôn (BӺu, Dji Rông, Drai, Hdú, Hvֵt, Nai và Trinh) v֧ i 4.871 

ngҼ֩i sinh s֝ ng trong 584 h֥; X« Ia Rôsai c· 11 th¹n bu¹n (B¼h, Ch²ch, ChҼ 

T°, Ekia,  Enan, Ktinh, Pan, Sai, QuȢnh 4 v¨ T©n LԀp) v i֧ 5.559 ngҼi֩ sinh 

s֝ ng và 12 h֥ tӴi x«; X« Kr¹ng NŁng c· 7 th¹n, bu¹n (Hôl֝i, Ji A, Ji B, J¼, 

Pan, T֝i, TŁng) v i֧ 3.573 ngҼi֩ sinh s֝ ng trong xã.  

  

Hình 2.1. BӶn Ľ֟ Ľ֗a ĽiԜm nghiên cֵ u  ֫huy֓ n Krông Pa, t n֕h Gia Lai. 

Các xã trên ĽҼ֯c ch֙ n thu֥ c vùng SRLH nԊng, có mԊt vector truyԚn b֓ nh 

ch²nh, Ľn֟g th֩ i có di biԒn Ľ֥ng dân vào vùng SRLH l֧n, tׁ  l  ֓ngҼ֩i Ľi rnַg, 

ngֳ  rãy cao, tׁ  l  ֓KSTSR cao, tׁ l  ֓P.falciparum cao trong cҺ cӸu KSTSR và 

c§c x« c· t³nh h³nh SR ĽӴi di n֓ cho huy֓n Krông Pa [13],[46]. 

2.4. PhҼҺng ph§p nghi°n cֵu 

2.4.1. ThiΔt kΔ nghi°n cοu 

- ThiԒt kԒ nghi°n cֵu ngang m¹ tӶ c· ph©n t²ch (Ľ֝i v֧i Mֱc ti°u 1); 
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- ThiԒt kԒ nghi°n cֵu can thi֓p c· Ľi֝ ch nֵg Ľ§nh gi§ hiu֓ quӶ quӶn lĨ ĽiԚu tr֗  

có giám sát trֽc tiԒp (DOT) v¨ ĽiԚu tr֗  do b֓ nh nhân tֽ  quӶn (SAT) trên lâm 

s¨ng (Ľi֝ v i֧ Mֱc ti°u 2).  

2.4.2. Cη m͵u v¨ chΣn m͵u  

2.4.2.1. Cη m͵u v¨ chΣn m͵u cho nghi°n cοu cͽt ngang m¹ tͩ 

+ Cη m͵u: MӾu ĽiԚu tra tׁ l֓ nhi֑m KSTSR trong c֥ng Ľ֟ng ĽҼ֯c t²nh to§n 

theo c¹ng thֵc t²nh c֭ mӾu cho nghi°n cֵu cԂt ngang c· m¹ tӶ nhҼ sau: 

[16],[27],[107]. 

xDE
p

pp
Zn

2

2

)21(
).(

)1(

e
a

-
= - (1) 

Trong Ľ·:  

n: L¨ c֭ mӾu t֝i thiԜu cӺn ĽӴt ĽҼ֯c.  

Z: l¨ gi§ tr֗ ph©n ph֝i chuӼn; Z2
(1-a/2) = (1,96)2  

Ŭ: X§c suӸt sai lӺm loӴi I v֧i Ŭ = 0,05 khoӶng tin cԀy CI95%; 

p: L¨ tׁ l֓ nhi֑m KSTSR trong c֥ng Ľ֟ng tַ kԒt quӶ nghi°n cֵu ĽiԚu tra 

cֳa H֟ VŁn Ho¨ng v¨ c֥ng sֽ [25] tӴi 3 x« cֳa huy֓n Kr¹ng Pa, t֕nh Gia Lai có 

tׁ l֓ nhi֑m KSTSR l¨ 8,7% n°n lӸy p = 0,087. 

Ů: Sai s֝ cho ph®p, ch֙n Ů = 0,29 

DE: H֓ s֝ thiԒt kԒ v֧i DE = 1,5; 

Thay c§c giá tr֗ tr°n v¨o c¹ng thֵc (1), t²nh ĽҼ֯c c֭ mӾu n = 719 ngҼ֩i.  

ņԜ b֡ sung c§c trҼ֩ng h֯p kh¹ng thu thԀp ĽҼ֯c s֝ li֓u vì nhiԚu lĨ do kh§c 

nhau, n°n c֭ mӾu n¨y c֥ng th°m 10%, khi Ľ· c  ֭ mӾu t֝i thiԜu cӺn: 791 

ngҼ֩i/xã.  

GiӶ sֹ  m i֣ h  ֙gia Ľ³nh (HGņ) có tַ  4-6 ngҼi֩, s֝  h  ֥cӺn ĽiԚu tra cho 1 xã 

l¨ 198 HGņ. T n֡g s֝  mӾu t֝ i thiԜu cӺn thiԒt cho ĽiԚu tra cԂt ngang lӸy lam máu 

XN KSTSR l¨: 791 ngҼi֩/xã  x 4 x« = 3164 ngҼi֩.  

Th cֽ tԒ trong nghiên cֵ u này Ľ« ĽiԚu tra ĽҼc֯ 3.248 ngҼi֩. 
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+ Kύ thuͻt chΣn m u͵ nghiên cοu 

Bα̯c 1: ChΣn xã nghiên cοu 

- LԀp danh sách 14 xã thu֥ c huy֓ n Krông Pa, tַ danh sách này xԒp tên xã theo 

th  ֵt  ֽABC và mã hóa s֝ th  ֵt  ֽt  ַ01 ĽԒn 14. M֣ i s֝  ĽҼ֯c ghi vào t֩  giӸy, 

gӸp hình vuông, b֛ 14 mӾu giӸy có s֝  th  ֵt  ֽnày vào cái c֝c, tr֥ n ĽԚu. M t֥ 

CBYT b c֝ thŁm ngӾu nhiên ra 4 s֝ th  ֵt  ֽvà 4 s֝  này là tên 4 xã ngiên cֵu; 

- KԒt quӶ x« ĽҼc֯ ch֙ n là Ia RôSai, ChҼ RôCŁm, Ia Dreh v¨ Kr¹ng NŁng ĽԚu 

thu֥ c vùng SRLH nԊng, giáp núi rַng, bìa rַ ng rԀm, có lan truyԚn b֓ nh tӴi 

ch֣ , c· v®c tҺ truyԚn b֓ nh chính, tׁ  l  ֓BNSR tַ  >10/1.000 DSC/nŁm. ņ©y l¨ 

vùng ch֕ Ľ֗nh triԜn khai các bi֓n pháp PCSR tích cֽc [13]. 

Bα̯c 2: ChΣn hί gia Ľ³nh 

- Ch֙ n ngӾu nhiên h֓ th n֝g tַ  danh s§ch HGņ caֳ tַ ng xã Ľ« ch֙n, sԂp xԒp 

t°n c§c chֳ h֥ theo thֵ tֽ ABC;   

- Tַ danh s§ch, tên chֳ  HGņ ĽҼ֯c mã hóa s֝, dãy s֝  th  ֵt  ֽn¨y sau Ľ· xԒp, 

ĽiԚn ngӾu nhiên vào bӶng tính Excel. B c֝ ngӾu nhiên HGņ ĽҼ֯c ch֙ n ĽҼc֯ 

tính tַ  ¹ ĽӺu tiên theo khoӶng cách K = s֝ h  ֥trong xã/198 cho ĽԒn khi Ľ ֳs֝  

lҼ֯ng 198 HGņ, trong c§c HGņ ĽҼc֯ ch֙ n, ĽiԚu tra thành viên trong gia 

Ľ³nh. 

Bα̯c 3: Sau khi lֽ a ch֙ n, thông báo và giӶi th²ch cho Ľi֝ tҼn֯g tham gia nghiên 

c uֵ ĽԜ th cֽ hi֓ n khám lâm sàng, lӸy lam m§u ĽԜ XN tìm KSTSR; 

B̯αc 4: ņiԚu tra tׁ l֓ nhi֑m KSTSR tr°n tӸt cӶ Ľ֝i tҼ֯ng trong 198 HGņ ĽҼ֯c 

ch֙n/x«, ch֙n ngҼ֩i tַ 6 th§ng tu֡i tr֫ l°n. ņ֝ i tҼn֯g XN lam máu tìm KSTSR 

l¨ ngҼi֩ t  ֽnguy֓ n tham gia, nԒu là trԎ em phӶi có sֽ  Ľ֟ng ý cֳ a cha/mԌ. TӸt cӶ 

Ľ֝i tҼn֯g ĽҼc֯ ch֙ n theo khung mӾu Ľang sn֝g, làm vi֓ c tӴi 4 xã Ľ« chn֙. 

+Cη m͵u ĽiΖu tra mίt sΧ yΔu tΧ li°n quan ĽΔn nhiΚm KSTSR 

Ch֙n m֣i HGņ m֥t (01) ngҼ֩i l¨ chֳ HGņ hoԊc ngҼ֩i ĽӴi di֓n HGņ 

trong 198 h֥/m֣i x« Ľ« ch֙n, s֝  mӾu cӺn ph֛ng vӸn trong 4 x« l¨ 792 ngҼ֩i. 
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+ Kύ thuͻt chΣn m͵ u ĽiΖu tra mίt sΧ yΔu tΧ liên quan  

Ch֙n ngҼ֩i l¨ chֳ HGņ hoԊc l¨ ngҼ֩i ĽӴi di֓n HGņ c· Ľ֥ tu֡i tַ 18-65 

tu֡i, c· khӶ nŁng nghe, hiԜu v¨ trӶ l֩i tӸt cӶ c©u h֛i cֳa ngҼ֩i ph֛ng vӸn. Ph֛ng 

vӸn trֽc tiԒp v¨ quan s§t ĽiԚn v¨o bӶng c©u h֛i c· sԈn. 

Nhóm ĽiԚu tra chào h֛ i, gi i֧ thi u֓ mֱ c Ľ²ch bui֡ ph֛ ng vӸn, tӴo niԚm tin 

v i֧ ngҼi֩ trӶ l i֩ ph֛ ng vӸn ĽԜ hӴn chԒ t  ַ ch֝ i. Trong quá trình tiԒp cԀn Ľ֝i 

tҼ֯ng nghiên cֵ u cӺn có sֽ  tham gia cֳa CBYT cֳ a TYT x« v¨ trҼn֫g thôn v֧ i 

trách nhi֓m l¨ ngҼi֩ dӾn ĽҼn֩g, phiên d֗ch tiԒng Gia Rai nԒu h֙  không hiԜu rõ. 

TrҼ֩ng h֯ p ngҼi֩ ĽҼc֯ ch֙ n vào lúc ph֛ng vӸn nhҼng vԂng nhà hoԊc 

chҼa tiԒp cԀn ĽҼc֯ thì NCV sԐ ĽԒn nhà hoԊc nҺi l¨m vic֓ vào bu֡ i t i֝ hoԊc hôm 

sau ĽԜ ph֛ ng vӸn. Khi NCV ĽԒn nh¨ Ľi֝ tҼn֯g Ľ« chn֙ tַ  khung mӾu 3 lӺn 

nhҼng không ph֛ng vӸn ĽҼc֯ thì ch֙n ngҼi֩ có s֝  th  ֵ t  ֽ liԚn kԚ sau Ľ· t  ַ

khung mӾu. 

2.4.2.2. Cη m͵u v¨ chΣn m͵u cho nghi°n cοu can thiΜp c· ĽΧi chοng  

+ Cη m u͵ 

- TӸt cӶ BNSR nhi֑m P.falciparum chҼa biԒn chֵng ĽҼ֯c x§c Ľ֗nh bԄng lam 

m§u, Ľֳ ti°u chuӼn tr°n Ľ֗a b¨n 4 x« ĽҼ֯c ch֙n v¨o mӾu [5],[133],[134]; 

- ņ©y l¨ nghi°n cuֵ có can thi֓p Ľ֝i ch nֵg, so sánh hi֓u quӶ ĽiԚu tr֗ c· gi§m 

s§t trֽc tiԒp trҼ֩ng h֯p b֓nh SR (Directly-Observed Therapy-DOT) và theo 

d»i KSTSR sau ĽiԚu tr֗  so v֧ i bi n֓ pháp ĽiԚu tr֗  t  ֽquӶnò (Self-Adminitered 

Therapy-SAT) theo thҼn֩g quy v¨ Ľ§nh gi§ trҼ֧c và sau can thi֓p;  

- C  ֭mӾu ĽҼc֯ tính theo công thֵc: 

ὲ ὲ ὤ ȟ

ὴ ρ ὴ  ὴ ρ ὴ

ὴ ὴ
 

Trong Ľ·:  

n1, n2: C֭ mӾu t֝i thiԜu trҼ֧c v¨ sau can thi֓p ֫ nh·m DOT v¨ nhóm SAT; 

Ŭ: X§c suӸt sai lӺm loӴi I  v¨ ch֙n Ŭ = 0,05; 

ɓ: X§c suӸt sai lӺm loӴi II và ch֙n ɓ = 0,2; Z2
(Ŭ, ɓ) = 7,9; 
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p1: Tׁ l֓ Ҽ֧c Ľo§n KSTSR ֫ nh·m DOT sau can thi֓p,  p1 = 0,1;  

p2: Tׁ l֓ Ҽ֧c Ľo§n KSTSR ֫ nh·m SAT sau can thi֓p, p2 = 0,26;  

ņ֥ tin cԀy 95% (CI95%), thay thԒ các gi§ tr֗, ta c· n1 = n2 Í 87. Vì nghiên 

cֵu theo d»i d¨i ng¨y, c· nguy cҺ mӸt mӾu, n°n c֭ mӾu n¨y +5%, khi Ľ· c֭ 

mӾu  l¨m tr¸n 90 ca cho m֣i nh·m; 

Ch֙n tӸt cӶ BNSR nhi֑m P.falciparum chҼa biԒn chֵng tӴi 4 x« Ľֳ ti°u 

chuӼn. ņ֝i tҼ֯ng nghi°n cֵu ĽҼ֯c theo d»i trҼ֧c và sau can thi֓p gi֝ng nhau.  

+ Danh sách m͵u 

- Danh sách toàn b֥ ngҼ֩i ĽҺn nhi֑m P. falciparum chҼa biԒn chֵng ĽҼ֯c x§c 

Ľ֗nh bԄng KHV th¹ng qua c§c Ľ֯t ĽiԚu tra tr°n Ľ֗a b¨n c§c x«; 

- S֝ ngҼ֩i nhi֑m KSTSR qua ĽiԚu tra sԐ ph©n b֡ Ľ֟ng ĽԚu v¨o nh·m ĽiԚu tr֗ 

c· gi§m s§t trֽc tiԒp (DOT) v¨ nh·m ĽiԚu tr֗ thҼ֩ng quy (SAT). 

+ Kύ thuͻt phân bΫ bΜnh nhân  

- Áp dֱ ng k׃ thuԀt phân b֡  ngӾu nhiên theo kh֝i [16][27]; 

- Sֹ  d nֱg k²ch thҼc֧, s֝  lҼ֯ng bԄng nhau giֻa nhóm DOT và nhóm SAT theo 

t  ׁl  ֓tҼҺng nֵg 1:1; 

- Không phân bi֓t thành phӺn dân t֥ c, nhóm tu֡ i, gi i֧ tính, nghԚ nghi֓ p, trình 

Ľ֥ h c֙ vӸn cֳ a ngҼi֩ nhi m֑ P.falciparum khi phân b֡  vào hai nhóm. 

+ Tiêu chuͯ n chΣn vào 

- B n֓h nh©n l¨ ngҼi֩ l n֧ hoԊc trԎ em tַ  7 tu֡ i tr  ֫lên và có cân nԊng tַ  20 kg 

tr  ֫lên, không phân bi֓t gi i֧ tính, dân t֥c; 

- Nhi t֓ Ľ ֥Ľo ֫ n§ch Ó 37,50C hoԊc có s֝ t trong 24 gi֩  trҼ֧c khi tham gia; 

- ņҺn nhim֑ P. falciparum chҼa biԒn chֵ ng ĽҼc֯ phát hi֓n bԄng lam máu; 

- MԀt Ľ ֥thԜ vô tính P. falciparum trong máu: tַ  Ó 500 - <100.000/µl máu; 

- Có khӶ nŁng un֝g và nu֝t ĽҼc֯ thu֝ c s֝ t rét; 

- ņ֟ ng ý và cam kԒt t  ֽnguy֓ n tham gia theo l֗ch nghiên cֵu, nԒu là trԎ em <  

18 tu֡ i phӶi có sֽ  Ľ֟ng ý b֝ /mԌ hoԊc ngҼi֩ giám h֥  v¨ kĨ ĽҺn chӸp thuԀn. 
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+ Tiêu chuͯ n lo iͧ ra 

- TrԎ em < 7 tu֡ i và có tr֙ng lҼn֯g cҺ thԜ < 20 kg; 

- Nhi m֑ ph֝ i h p֯ có P. falciparum hoԊc nhi֑m ĽҺn c§c lo¨i KSTSR kh§c; 

- Có s֝ t rét biԒn chֵng hoԊc mԀt Ľ ֥P.falciparum Ó 100.000 KST/µl máu;  

- NgҼ֩i c· biԒn chֵng nԊng (h¹n m°, r֝i loӴn Ĩ thֵc, suy h¹ hӸp, thiԒu m§u 

nԊng) cӺn nhԀp vi֓n, nhi֑ m trùng khác hoԊc có b֓ nh cӸp tính khác kèm theo; 

- B֓nh nh©n n¹n v¨ kh¹ng u֝ng ĽҼ֯c thu֝c, ngҼ֩i c· tiԚn sֹ men gan cao; 

- Phֱ  n  ֻcó thai (test ɓ-HCG dҼҺng t²nh) hoԊc Ľang cho con b¼ < 6 th§ng tui֡;  

- B n֓h nh©n Ľ ֳtiêu chuӼn nhҼng kh¹ng Ľn֟g ý tham gia. 

2.4.3. N֥ i dung nghiên cֵ u 

2.4.3.1. Thχc tr nͧg nhiΚm KSTSR trong cίng ĽΩng  

- Khám lâm sàng trên s֝ ngҼ֩i d©n trong HGņ Ľ« chn֙ ĽԜ Ľ§nh gi§ t ׁ l  ֓

nhi֑ m; 

- X§c Ľn֗h tׁ  l  ֓nhi֑ m KSTSR bԄng XN lam máu nhu֥m giêm sa trên KHV; 

- Ph©n t²ch BNSR, KSTSR theo ĽԊc ĽiԜm nhóm tu֡ i, gi i֧, dân t֥ c, nghԚ 

ngh֓ p; 

- Ph֛ ng vӸn m֥ t s֝  yԒu t֝  li°n quan ĽԒn nhi֑ m KSTSR trong c֥ng Ľn֟g. 
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SҺ Ľ ֟2.1. Quy trình nghiên cֵ u và phát hi֓n ca b֓nh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nhóm DOT  

(ņiԚu tr֗  giám sát trֽc tiԒp) 

90 BN P.falciparum 
 

Nhóm SAT 

(ņiԚu tr֗  t  ֽquӶn lý) 

90 BN P.falciparum 

ņiԚu tra sau can thi֓ p  

 
- Tuân thֳ  ĽiԚu tr֗  BN P.falciparum 

- Th i֩ gian cԂt s֝ t trên BN 

- Th i֩ gian sӴch KST trung bình (h)  

- SӴch KST thԜ vô tính ngày D3 

- XuӸt hi n֓ lӴi KSTSR 

- Tái nhi֑ m KSTSR 

- Tái phát KSTSR 

- ņiԚu tr֗  kh i֛ trên BN P.falciparum 

 

ņiԚu tra sau can thi֓ p  

 

- Tuân thֳ  ĽiԚu tr֗  BN P.falciparum 

- Th i֩ gian cԂt s֝ t trên BN 

- Th i֩ gian sӴch KST trung bình (h) 

- SӴch KST thԜ vô tính ngày D3 

- XuӸt hi n֓ lӴi KSTSR 

- Tái nhi֑ m KSTSR 

- Tái phát KSTSR 

- ņiԚu tr֗  kh i֛ trên BN P.falciparum 

 

206 P.falciparum 

 

180 P.falciparum 

(ņֳ tiêu chuӼn NC) 
 

26 P.fal 

(Kh¹ng Ľ ֳtiêu chuӼn NC) 
 

ņiԚu tra ch n֙ b n֓h 

5.670 lҼt֯ XN 
ņiԚu tra ngang (5-8/2019) 

3.248 ngҼi֩ 

QUӹN THԛ NGHIÊN C Uִ 

KST (-) 

3.177 
KST (+) 

71 

62 P.f 9 P.v 

KST (+) 

164 

KST (-) 

5.506 

144 P.f 18 P.v 2 PH 

So sánh hi u֓ quӶ 

ǐ TrҼ֧c và sau can thi֓p 

ǐ Nhóm DOT v֧ i nhóm SAT 
 



43 

 

- ThŁm kh§m lâm sàng 

- Nh·m nghi°n cֵu dֽa tr°n danh s§ch cֳa 198 HGņ Ľ« ch֙n cֳa m֣i x«, Ľi 

ĽԒn tַng h֥ gia Ľ³nh ĽԜ kh§m b֓nh; 

- TӸt cӶ th¨nh vi°n trong HGņ ĽҼ֯c lӸy lam m§u ĽԜ XN t³m KSTSR. TrҼ֩ng 

h֯p c§ nh©n trong HGņ Ľang c· biԜu hi֓n s֝t th³ c· thԜ d½ng th°m test nhanh 

ĽԜ ph§t hi֓n s֧m, song kԒt quӶ cu֝i c½ng x§c Ľ֗nh ca b֓nh ĽҼa v¨o nghi°n 

cֵu l¨ phӶi dֽa v¨o kԒt quӶ soi tr°n KHV tӴi TYT x«; 

- B§c s׃ hoԊc nghi°n cֵu vi°n h֛i m֥t s֝ th¹ng tin d©n s֝ h֙c cֳa BNSR ĽԜ 

ghi v¨o phiԒu x®t nghi֓m. NԒu Ľang s֝t ² 37,50C Ľ§nh dӸu v¨o ¹ c· s֝t; 

- D½ng lam k²nh sӴch Ľ« Ľ§nh s֝ thֵ tֽ nhҼ trong phiԒu XN ĽԜ tr²ch m§u l°n 

lam k²nh. ņ֝i v֧i ngҼ֩i l֧n tr²ch m§u ֫ ĽӺu ng·n tay, kԚ ng·n tay ¼t. ņ֝i 

v֧i trԎ em tr²ch m§u ֫ ĽӺu ng·n ch©n c§i hoԊc g֙t ch©n. 

- Lͫy lam m§u x®t nghiΜm soi k²nh hiΘn vi [3],[11],[14] 

B̯αc 1: LӸy m§u tַ b¨n tay tr§i cֳa BNSR, ĽԜ ngֹa l¸ng b¨n tay l°n tr°n, ch֙n 

ng·n tay thֵ 4 kԜ tַ ng·n c§i (²t va chӴm n°n ĽӺu ng·n tay mԚm, da kh¹ng chai, 

d֑ nԊn m§u). D½ng b¹ng c֟n lau sӴch ng·n tay, lau mӴnh cho sӴch bֱi bӼn, dӺu 

m֭ ֫ ĽӺu ng·n tay, Ľ֟ng th֩i k²ch th²ch sֽ lҼu th¹ng m§u; 

B̯αc 2: D½ng kim ch²ch m§u v¹ khuӼn Ľ©m nhanh v¨o ĽӺu ng·n tay (s©u 1mm). 

B·p nhԌ ng·n tay, lau b֛ gi֙t m§u ĽӺu bԄng b¹ng kh¹ ĽԜ loӴi b֛ huyԒt tҼҺng v¨ 

do gi֙t m§u ĽӺu d֑ d²nh c֟n, ĽӶm bӶo kh¹ng c· s֯i b¹ng n¨o t֟n tӴi ֫ ng·n tay 

sau n¨y b֗ tr֥n lӾn v֧i m§u; 

B̯αc 3: CӺm lam k²nh d֙c theo b֩ lam, lӸy m§u nhanh ch·ng nhҼ sau: 

+ Bóp nhԌ ngón tay lӸy 1 gi֙ t máu nh֛  vào giֻ a lam k²nh ĽԜ làm gi֙ t 

m n֛g; 

+ TiԒp tֱ c bóp nhԌ nԊn thêm 2-3 gi֙ t l n֧ hҺn ĽԜ làm gi֙ t dày, cách gi֙t 

m§u Ľn֗h làm gi֙ t m n֛g khoӶng 1 cm; 

+ Dùng bông hay gӴc lau phӺn máu còn lӴi  ֫ngón tay. 
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B̯αc 4: D½ng g·c cֳa lam Ľ¨n gi֙t m§u ra theo h³nh v¸ng tr¸n hay chֻ nhԀt v֧i 

ĽҼ֩ng k²nh tַ 1-1,5cm v¨ ĽԜ gi֙t m§u kh¹ tֽ nhi°n. ņ֝i v֧i ca Ľang c· s֝t, ghi 

nhi֓t Ľ֥ v¨o ¹ trong h֟ sҺ b֓nh §n. 

B̯αc 5: L¨m kh¹ v¨ bӶo quӶn lam m§u bԄng c§ch ĽԜ lam nҺi tho§ng m§t cho 

kh¹ dӺn, kh¹ng phҺi nԂng hoԊc hҺ lֹa, c· thԜ d½ng m§y sӸy hoԊc mu b¨n tay ma 

s§t ĽԜ lam m§u kh¹ nhanh. BӶo quӶn 100 lam ֫ tҼ thԒ nԄm ngang trong h֥p l¨m 

kh¹ mӾu m§u, c· cֹa ĽԜ ch֝ng ru֟i v¨ bֱi.  

Trong trҼ֩ng h֯p kh¹ng c· h֥p l¨m kh¹ mӾu m§u, ĽԊt lam m§u v¨o gi§ 

lam, ĽԜ mԊt c· m§u xu֝ng dҼ֧i ĽԜ tr§nh bֱi v¨ ru֟i Łn m§u. 

B̯αc 6: BӶo quӶn lam m§u sau khi m§u Ľ« thԀt kh¹, xԒp lam m§u ¼p th³a v¨o 

nhau, gói kín, kèm theo phiԒu XN, b°n ngo¨i g·i lam ghi r» s֝ lҼ֯ng lam, Ľ֗a 

ch֕, ng¨y lӸy m§u, ngҼ֩i lӸy m§u v¨ chuyԜn vԚ nh·m nghi°n cֵu soi ngay. 

B̯αc 7: Sau khi gi֙t m§u kh¹, dung dung d֗ch gi°m sa 3% ĽҼ֯c pha v֧i dung 

d֗ch Ľ֓m (pH = 7,2) ĽԜ nhu֥m gi֙t m§u trong 30-45 phút. Soi lam v¨ Ľ֙c kԒt 

quӶ dҼ֧i vԀt k²nh dӺu cֳa KHV. KԒt quӶ hiԜn th֗ bԄng h֓ th֝ng dӸu (+) (Ľ֗nh 

t²nh) v¨ ĽԒm mԀt Ľ֥ KSTSR/Õl m§u (Ľ֗nh lҼ֯ng d½ng Ľ§nh gi§ hi֓u quӶ thu֝c). 

Khi kԒt luԀn m֥t lam ©m t²nh cӺn soi ²t nhӸt 100 vi trҼ֩ng (m֣i vi trҼ֩ng chuӼn 

có 15-20 bӴch cӺu) m¨ kh¹ng t³m thӸy KSTSR. 

+ Ph̯̭ng ph§p ghi chép trong ĽiΖu tra lam m§u KSTSR 

TӸt cӶ BNSR c· KSTSR ĽҼa v¨o trong nghi°n cֵu ֫ nhóm DOT và SAT 

phӶi ghi v¨o s֡ quӶn lý BNSR, ghi th¹ng tin chi tiԒt tַng b֓nh nh©n theo c§c ti°u 

ĽԚ cֳa c֥t trong s֡. S֡ g֟m 15 c֥t nhҼ sau: C֥t 1 (thֵ tֽ): Ghi s֝ thֵ tֽ tַ 1 tr֫ 

Ľi cho ĽԒn hԒt s֝ b֓nh nh©n trong ĽiԚu tra. C֥t 2 (h֙, t°n): Ghi ĽӺy Ľֳ h֙ t°n cֳa 

b֓nh nh©n. C֥t 3 (ng¨y, th§ng): Ghi ng¨y, th§ng, nŁm ph§t hi֓n. C֥t 4 và 5 

(tu֡i): Ghi s֝ tu֡i hoԊc nŁm sinh ֫ c֥t (4) nԒu l¨ b֓nh nh©n nam, hoԊc ghi s֝ 

tu֡i hoԊc nŁm sinh ֫ c֥t (5) nԒu l¨ nֻ. C֥t 6 (Ľ֗a ch֕): Ghi Ľ֗a ch֕ thҼ֩ng tr¼ 

cֳa b֓nh nh©n (l¨ng, th¹n, buôn). C֥t 7 (nghԚ nghi֓p): Ghi nghԚ nghi֓p ch²nh 

cֳa b֓nh nh©n, trong trҼ֩ng h֯p m֥t ngҼ֩i b֓nh ĽԒn kh§m c· nhiԚu nghԚ th³ 
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ghi nghԚ n¨o m¨ sֹ dֱng nhiԚu th֩i gian l¨m vi֓c nhiԚu nhӸt. C֥t 8 (d©n t֥c): 

Ghi cֱ thԜ ngҼ֩i b֓nh thu֥c d©n t֥c n¨o (Gia Rai, Kinh, T¨y, N½ng, ą ņ°, 

Bana, ChŁm, HôM¹ng, MôN¹ng). C֥t 9 (c· s֝t): ņ§nh dӸu (x) nԒu b֓nh nh©n 

Ľang c· s֝t (Ó37,50C). C֥t 10 (x®t nghi֓m lam hoԊc test nhanh): NԒu XN bԄng 

lam th³ ghi ñlamò v¨ nԒu que thֹ th³ ghi l¨ ñque thֹò. Tuy nhi°n, dùng que thֹ 

trong nghi°n cֵu ch֕ ĽԜ Ľ§nh gi§ nhanh khi ca Ľ· Ľang s֝t v¨ giao th¹ng Ľi lӴi 

kh· khŁn. C֥t 11 (kԒt quӶ XN): Ghi cֱ thԜ lo¨i KSTSR m¨ XN vi°n trӶ l֩i khi 

soi KHV (P.falciparum, P.vivax, P.malariae, P.ovale, P.kṋlesi, nhi֑m PH). C֥t 

12 (chӼn Ľo§n x§c Ľ֗nh): Ghi cֱ thԜ chӼn Ľo§n nhҼ: SR thԜ th¹ng thҼ֩ng, 

SRAT; C֥t 13 (t°n v¨ s֝ lҼ֯ng thu֝c ĽiԚu tr֗ SR): Ghi r» t°n thu֝c, s֝ lҼ֯ng 

vi°n thu֝c, s֝ ng¨y ĽiԚu tr֗, v² dֱ nhҼ: Pyramax® + PQ. C֥t 14 (kԒt quӶ ĽiԚu 

tr֗): Ghi kԒt quӶ ĽiԚu tr֗, nԒu kh֛i b֓nh ghi ñkh֛iò, nԒu chuyԜn vi֓n th³ ghi 

ñchuyԜn vi֓nò. C֥t 15 (nҺi ph§t hi֓n): Ghi nҺi ph§t hi֓n BNSR tӴi c֥ng Ľ֟ng 

khi s¨ng l֙c; ĽԒn TYT xã hay nҺi kh§c ĽԜ thuԀn ti֓n cho t֡ng h֯p [3],[11],[14]. 

+ ņiΖu tra mίt sΧ yΔu tΧ li°n quan ĽΔn nhiΚm KSTSR 

- Chuͯn bΠ: 

- Ph֛ng vӸn ĽҼ֯c thֽc hi֓n tӴi HGņ, b¨n ph֛ng vӸn tַ b¨n cֳa HGņ; 

- ņ֝i tҼ֯ng ĽҼ֯c ph֛ng vӸn l¨ chֳ HGņ, ngҼ֩i ĽӴi di֓n v¨ c· uy t²n trong 

HGņ cֳa 198 HGņ/x« Ľ« ĽҼ֯c ch֙n ngӾu nhi°n, m֣i HGņ ch֙n 1 ngҼ֩i; 

- ņ֝i tҼ֯ng c· Ľֳ ĽiԚu ki֓n trӶ l֩i c©u h֛i (kh¹ng c©m, ĽiԒc, kh¹ng t©m thӺn). 

TiΔn h¨nh phΥng vͫn: 

- Nghiên cֵ u viên (NCV) chào h֛i, gi i֧ thi u֓ mֱ c Ľ²ch caֳ bu֡ i ph֛ ng vӸn, 

tӴo niԚm tin v֧ i ngҼi֩ trӶ l i֩ ph֛ ng vӸn ĽԜ hӴn chԒ t  ַch֝ i tham gia. Trong 

quá trình tiԒp cԀn Ľ֝i tҼn֯g cӺn có sֽ  tham gia cֳa CBYT cֳ a TYT xã và 

trҼ֫ng thôn v֧ i trách nhi֓m l¨ ngҼi֩ dӾn ĽҼn֩g, phiên d֗ch; 

- M֩i Ľ֝i tҼ֯ng ng֟i ghԒ Ľ֝i di֓n v֧i ngҼ֩i ph֛ng vӸn. NCV h i֛ lӺn lҼt֯ t nַg 

câu h֛ i trong bӶng câu h֛i Ľ« soӴn sԈn, không tֽ  ý sֹ a câu h֛i, không giӶi 

thích tùy ti n֓ l¨m Ľi֝ tҼn֯g hiԜu sai câu h֛i hoԊc hҼn֧g vԚ m t֥ câu h֛ i hay 
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câu trӶ l i֩ n¨o Ľ·, kh¹ng gi֯ ý n i֥ dung trӶ l i֩ có sԈn khi ph֛ ng vӸn. Không 

ngԂt l i֩ Ľi֝ tҼn֯g khi Ľang trӶ l i֩, không vԊn vԌo khi trӶ l i֩ chҼa r» r¨ng, 

nhӸt quán. Câu trӶ l i֩ ĽӺu tiên cֳa Ľ֝i tҼn֯g ĽҼc֯ công nhԀn, nԒu ĽӺu tiên là 

ñC·ò sau Ľ· lӴi Ľ²nh ch²nh l¨ ñKh¹ngò th³ phӺn Ľ²nh ch²nh kh¹ng ĽҼc֯ công 

nhԀn;  

- Ph֛ng vӸn kiԒn thֵc, thֽc h¨nh vԚ b֓nh v¨ PCSR, yԒu t֝ li°n quan ĽԒn 

nhi֑m KSTSR theo bӶng c©u h֛i thiԒt kԒ sԈn, NCV kh¹ng g֯i Ĩ ĽԜ trӶ l֩i c©u 

h֛i; 

- Tr§nh tԀp trung nhiԚu ngҼ֩i trong HGņ, h֙ n·i theo sԐ l¨m sai l֓ch th¹ng 

tin; 

- Sau khi ph֛ng vӸn xong, lԀp phiԒu hԌn m֩i c§c Ľ֝i tҼ֯ng trong h֥ ĽԒn TYT 

x« ĽԜ lӸy m§u XN t³m KSTSR nԒu c· s֝t. 

2.4.3.2. Quͩn lĨ ĽiΖu trΠ bΜnh nhân trong nhóm có giám sát trχc tiΔp (DOT) 

+ ChΣn lχa và phân nhóm bΜnh nhân DOT 

- TӸt cӶ BNSR ĽҺn nhim֑ P. falciparum chҼa biԒn chֵ ng Ľ ֳtiêu chuӼn ĽҼc֯ 

lӸy mӾu máu lên giӸy thӸm ֫  ngày D0, sau Ľ· chia s ֝lҼ֯ng BNSR vào nhóm 

DOT và nhóm SAT theo tׁ l  ֓tҼҺng nֵg 1:1; 

- ņ֝ i v i֧ ca P. falciparum kh¹ng Ľ ֳtiêu chuӼn l aֽ ch֙ n vào hoԊc nhi֑ m ph֝ i 

h p֯ hoԊc nhi֑ m lo¨i kh§c ĽҼc֯ ĽiԚu tr֗  theo HҼ֧ng dӾn B֥ Y tԒ 2016 [7]; 

- Mã hóa b֓nh nh©n: BNSR Ľ ֳ tiêu chuӼn ĽҼc֯ lӸy máu lên giӸy thӸm ngày 

D0, mã hóa m֣ i mӾu giӸy thӸm bԄng m֥ t mã s֝  ri°ng nhҼ sau: 

+ Mã hóa bΜnh nhân ε nhóm DOT: DC01, DC02; DIR01, DIR02; 

DK01, DK02; DID01, DID02. Trong Ľ· D l¨ kĨ hiu֓ BN ֫  nhóm DOT; C là ký 

hi u֓ x« ChҼ RCŁm; IR: l¨ kĨ hiu֓ xã Ia Rsai; DR là ký hi֓u xã Ia Dreh; K: Ký 

hi u֓ x« Kr¹ng NŁng; 01 v¨ 02 l¨ s ֝th  ֵt  ֽc aֳ BN; 

+ Mã hóa bΜnh nhân ε nhóm SAT: SC01, SC02; SIR01, SIR02; SK01, 

SK02; SID01, SID02. Trong Ľ· S l¨ kĨ hiu֓ BN  ֫nhóm SAT; C là ký hi֓u xã 
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ChҼ RCŁm; IR: l¨ kĨ hiu֓ xã Ia Rsai; DR là ký hi֓u xã Ia Dreh; K: Ký hi֓u xã 

Kr¹ng NŁng; 01 v¨ 02 l¨ s ֝th  ֵt  ֽc aֳ BN. 

+ ņiΖu trΠ bΜnh nhân nhiΚm P. falciparum 

- BNSR ĽҺn nhim֑ P. falciparum chҼa biԒn chֵ ng ĽҼ֯c ĽiԚu tr֗  bԄng 

Pyramax® (Pyronaridin-Artesunat) do C¹ng ty dҼc֯ phӼm Shin Poong (Hàn 

Qu֝ c) cung cӸp, l¹ PYRAT U001, SņK:VN2-21013, NSX: 12/6/2019, 

HSD:11/6/2021. Li֓u tr³nh d½ng 3 ng¨y li°n tiԒp v¨ primaquin phosphate 

(PQ) liԚu duy nhӸt v¨o ng¨y ĽӺu tiên theo HҼn֧g dӾn cֳ a B֥  Y tԒ 2016 [5];  

- LiԚu thu֝c Pyramax® ĽiԚu tr֗ cho c§c BNSR ĽҺn nhi֑m P. falciparum c· Ľ֥ 

tu֡i Ó 7 tu֡i v¨ c· tr֙ng lҼ֯ng cҺ thԜ  Ó 20 kg tr֫ l°n. Thu֝ c u֝ ng ngày 1 

lӺn, trong hoԊc ngoài bֻa Łn, li°n tiԒp 3 ngày, tùy theo cân nԊng b֓ nh nhân 

theo hình và bӶng sau Ľ©y [5]:  

  

H³nh 2.2. Thu֝c Pyramax® v¨ primaquine phosphate d½ng trong nghi°n cֵu 

 

BӶng 2.1. LiԚu lҼ֯ng thu֝c Pyramax® ĽiԚu tr֗ s֝t r®t do P.falciparum 

C©n nԊng 
LiԚu d½ng Pyramax® (artesunate- pyronaridin)  

Ngày 1 Ngày 2 Ngày 3 

Ó 20 - < 24 kg  1 viên 1 viên 1 viên 

Ó 24 - < 45 kg 2 viên 2 viên 2 viên 

Ó 45 - < 65 kg 3 viên 3 viên 3 viên 

Ó 65 kg 4 viên 4 viên 4 viên 
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- Thu֝c PQ: Vi°n thu֝c PQ 13,2 mg (7,5 mg base) do CTCP dҼ֯c Danapha 

sӶn xuӸt, SņK: VD-15691-11; S֝ l¹: 021017, NSX:20/11/2017, HSD: 

20.11.2020. 

- T²nh theo nh·m tu֡i v¨ c©n nԊng khi ĽiԚu tr֗ P.falciparum liԚu duy nhӸt 0,5 

mg base/kg v¨o ng¨y ĽӺu ti°n c½ng thu֝c Pyramax® ĽԜ di֓t giao bào; 

- Thu֝ c ĽiԚu tr֗  thay thԒ: Quinine sulfat + doxycyclin ĽiԚu tr֗  7 ngày, liԚu 

lҼ֯ng chia theo cân nԊng trong trҼn֩g h֯ p thӸt bӴi [5]; 

- Thu֝ c hoԊc bi֓ n ph§p d½ng Ľn֟g th֩ i: ņiԚu tr֗  tri u֓ chֵ ng s֝ t khi nhi֓ t Ľ ֥Ó 

38°C v֧ i acetaminophen ngay trҼc֧ khi ĽiԚu tr֗  thu֝ c s֝ t rét ֫  ngày D0;  

- Khi theo dõi, b֓ nh nhân có nhi֑m tr½ng kh§c Ľi k¯m, phӶi ĽiԚu tr֗  kháng sinh 

thích h֯ p và thu֝ c s֝ t rét cho Ľֳ liԚu và rút kh֛ i nghiên cֵ u;  

- ņiԚu tr֗  tri u֓ chֵ ng s֝t ĽҼc֯ ch֕ Ľ֗nh v¨ ĽԊc bi֓ t quan tr֙ ng ֫  trԎ em nh֛ , vì 

khi s֝ t trԎ có thԜ co giԀt và nhֵc ĽӺu, nôn mֹ a. Các bi֓n pháp hӴ s֝ t cҺ hc֙ 

khuy°n ĽҼc֯ dùng nhҼ quӴt hoԊc lau mát làm giӶm nhi֓ t Ľ ֥thoáng qua [5]. 

+ Giám sát trχc tiΔp bΜnh nhân uΧng thuΧc ε nhóm DOT  

- BNSR nhi֑m P. falciparum sau khi ph©n chia v¨o nh·m DOT, ĽҼ֯c b§c s׃ 

ĽiԚu tr֗ thu֝c Pyramax và PQ theo HҼ֧ng dӾn cֳa B֥ Y tԒ (2016) [5]. 

- B֓nh nh©n u֝ng thu֝c dҼ֧i sֽ gi§m s§t trֽc tiԒp cֳa CBYT trong m֣i lӺn 

u֝ng thu֝c, li°n tֱc 3 ng¨y ĽԜ Ľ§nh gi§ c§c th¹ng s֝ l©m s¨ng v¨ KST ĽҼ֯c 

tiԒn h¨nh v¨o các ngày D0, D1, D2, D3; 

- N֥i dung gi§m s§t trֽc tiԒp: Giám sát trֽc tiԒp quá trình u֝ng thu֝ c cֳ a b֓ nh 

nh©n Ľ¼ng nhҼ cam kԒt gi aֻ CBYT và b֓nh nhân: 

BӶng 2.2. L c֗h giám sát và theo dõi b֓nh nhân sֹ d nֱg thu֝ c 

HoӴt Ľn֥g D0 D1 D2 D3 D7 D14 D21 D28 D khác 

Ký cam kԒt ICF x         

Làm b֓ nh án NC x         

LӸy giӸy thӸm x    x x X x x 
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Khám lâm sàng x x X x x x X x x 

ņo nhit֓ Ľ ֥cҺ thԜ x x X x x x X x x 

Xét nghi֓ m KSTSR x x X x x x X x x 

ņiԚu tr֗  thu֝ c x x X       

TD tác dֱ ng ngoӴi ý x x X x x x    

+ Gi§m s§t uΧng thuΧc: ņ¼ng ĽiԜm hԌn (TYT x«, tӴi HGņ hoԊc Ľ֗a ĽiԜm 

thuԀn ti֓n), Ľ¼ng th֩i gian, liԚu dùng theo dõi dung nӴp ĽҼ֩ng u֝ng v֧i thu֝c.  

+ Gi§m s§t t§c dλng kh¹ng mong muΧn: Nhֵc ĽӺu, n¹n, Ľau dӴ d¨y, nh³n m֩, 

ngֵa ban, nh֗p tim chԀm, ĽҼ֩ng huyԒt thӸp, t§c dֱng kh¹ng mong mu֝n kh§c; 

+ Ng̯γi giám sát: Là CBYT cֳa nh·m nghi°n cֵu thu֥c Vi֓n và b§c s׃ TYT 

c§cx« nghi°n cֵu. TӴi m֣i ĽiԜm, cֹ ra 02 ngҼi֩ giám sát/ĽiԜm, ĽҼ֯c tԀp huӸn v¨ 

h֣ tr֯; gi§m s§t trֽc tiԒp qu§ tr³nh u֝ng thu֝c cֳa BNSR, theo d»i trong 30 ng¨y 

sau khi ĽiԚu tr֗; thu mӾu lam XN v¨ b§o c§o kԒt quӶ theo ĽԚ cҼҺng [6]; 

+ Ng̯γi Ľ̯ιc gi§m s§t trχc tiΔp: BNSR nhi֑m P. falciparum chҼa biԒn 

chֵng, phӶi th cֽ hi֓ n Ľ¼ng cam kԒt v i֧ CBYT vԚ ĽiԜm u֝ ng thu֝ c tӴi TYT. 

ņҼ֯c h֣  tr  ֯ĽiԚu tr֗ , thu֝ c h  ֣tr  ֯khác, c· tr§ch nhi֓m báo CBYT khi có dӸu 

hi n֓ bӸt thҼn֩g. 

+ Xσ lĨ t³nh huΧng trong qu§ tr³nh theo d»i ĽiΖu trΠ c· DOT: 

- NԒu BNSR b  ֗nôn trong vòng 30 phút sau khi u֝ng thu֝ c, thì cho u֝ng lӴi 

m t֥ liԚu thu֝ c nguyên vԌn khác thay thԒ nhҼ trҼc֧ khi b֗  nôn; 

- NԒu BNSR vӾn tiԒp tֱ c nôn thì dùng thu֝ c ĽiԚu tr֗  thay thԒ (artesunate tiêm 

truyԚn, hoԊc quinine + clindamycine) v¨ gi§m s§t ĽiԚu tr  ֗thҼ֩ng quy, ĽԒn khi 

sӴch KSTSR và loӴi kh i֛ nghiên cֵ u; 

- NԒu BNSR nԊng hҺn hoԊc 3 trong ng¨y ĽiԚu tr֗  mà vӾn còn s֝ t hoԊc tình 

trӴng b֓ nh xӸu Ľi v¨ c¸n KSTSR th³ d½ng thuc֝ thay thԒ; 

- NԒu BNSR nԊng hҺn hoԊc 3 trong ng¨y ĽiԚu tr֗  mà vӾn còn s֝ t và không 

còn KSTSR thì tìm nguyên nhân khác [5]. 
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+ Xσ tr² c§c tr̯γng hιp thͫ t b iͧ:  

- BNSR sau khi u֝ng thu֝c ĽҼ֯c NCV gi§m s§t trong 30 ph¼t ĽӺu ti°n; nԒu 

BN n¹n mֹa trong v¸ng 30 ph¼t ĽӺu ĽҼ֯c ĽiԚu tr֗ lӴi v֧i liԚu tҼҺng tֽ v¨ theo 

d»i tiԒp 30 ph¼t nֻa, nԒu n¹n tr֫ lӴi phӶi loӴi sau khi ĽiԚu tr֗ thay thԒ; 

- BNSR ĽiԚu tr֗  thӸt bӴi, phӶi lӸy lam m§u ĽԜ XN lӴi v¨ ĽiԚu tr֗  theo quy Ľn֗h 

c aֳ B֥  Y tԒ (2016) khi có tri֓u chֵ ng nguy hiԜm, SRAT; 

- Khi chӼn Ľo§n c§c BNSR Ľe da֙ ác tính hoԊc SRAT, cӺn tiêm ngay 

artesunate, nԒu là phֱ  n  ֻc· thai 3 th§ng ĽӺu thì tiêm ngay quinine v i֧ liԚu ĽӺu 

tiên và chuyԜn ngҼi֩ b n֓h lên trên gӺn nhӸt. Không chuyԜn ngay nhֻng ngҼi֩ 

b n֓h Ľang trong t³nh trӴng s֝ c (mӴch nhanh, nh֛ khi bԂt, chân tay lӴnh, vã m֟  

hôi, tֱ t huyԒt áp) phù ph֡i cӸp, co giԀt. Nhֻ ng BNSR không thԜ chuyԜn lên 

tuyԒn tr°n, ĽԚ ngh֗  tuyԒn trên xu֝ng tŁng cҼn֩g bԄng phҼҺng tin֓ nhanh nhӸt, 

Ľ֟ng th֩ i tích cֽ c ĽiԚu tr֗  các tri֓ u chֵ ng trong khi ch֩ Ľ֯i [5]. 

2.4.3.3. Quͩn lĨ ĽiΖu trΠ bΜnh nhân trong nhóm tχ qu nͩ (SAT) 

- BNSR nhi֑m P.falciparum sau khi phân vào nhóm ñĽiԚu tr֗ tֽ quӶn lĨò 

(SAT) ĽҼ֯c ĽiԚu tr֗  bԄng Pyramax® và PQ thҼ֩ng quy theo HҼn֧g dӾn B  ֥Y 

tԒ (2016) [5];  

- B§c s׃ hҼ֧ng dӾn vԚ c§ch d½ng thu֝c, liԚu lҼ֯ng u֝ng v¨ th֩i gian u֝ng. 

CBYT lӸy lam máu theo dõi di֑n tiԒn sӴch KSTSR nhҼng kh¹ng ĽԚ cԀp giám 

sát trֽ c tiԒp quá trình u֝ng thu֝ c, b֓ nh nhân có thԜ u n֝g liԚu thu֝ c ĽӺu tiên 

tӴi TYT x«, kh¹ng gi§m s§t ĽiԚu trֽ c tiԒp tӴi HGņ, nҺi l¨m vic֓ các ngày 

tiԒp theo và BNSR tֽ ĽԒn TYT xã lӸy máu máu xét nghi֓m KSTSR sau khi 

u n֝g thu֝c ĽiԚu tr֗  theo hҼn֧g dӾn cֳ a CBYT; 

- Thu֝ c ĽҼc֯ chia liԚu cho v¨o t¼i ni long ĽҼc֯ ghi sԈn Ľ֗a ch֕, h֙  và tên, gi֧ i 

tính, cân nԊng, loài KSTSR b֗ nhi֑ m, sau Ľ· BN mang thu֝c vԚ tӴi HGņ 

hoԊc nҺi l¨m vic֓ ĽԜ u n֝g trong các ngày D0, D1, D2. BNSR ĽҼc֯ hҼ֧ng dӾn 

theo d»i dӸu hi֓u bӸt thҼ֩ng khi qu§ tr³nh ĽiԚu tr֗ cӺn ĽԒn CSYT (nԒu c·) 

[5]; 
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- Ph֛ng vӸn: BNSR ֫ nh·m SAT sau khi u֝ng thu֝c 3 ng¨y li°n tֱc, ĽҼ֯c 

ph֛ng vӸn v¨o ng¨y D3 vԚ qu§ tr³nh tֽ ĽiԚu tr֗ d½ng thu֝c g֟m th֩i gian 

u֝ng, loӴi thu֝c, s֝ vi°n thu֝c Ľ« u֝ng trong ng¨y, t֡ng s֝ ng¨y u֝ng, liԚu 

lҼ֯ng. NԒu BNSR qu°n u֝ng thu֝c cӺn ph֛ng vӸn th°m lĨ do kh¹ng u֝ng 

(qu°n thu֝c, hԒt s֝t kh¹ng d½ng nֻa, mӸt thu֝c, b֛ thu֝c tr°n rӾy, c§c lĨ do 

khác); 

+ Theo d»i KSTSR sau ĽiΖu trΠ ε nhóm SAT 

- TӸt cӶ BNSR nhi֑ m P.falciparum  ֫cӶ nh·m DOT v¨ nh·m SAT ĽԚu ĽҼc֯ 

CBYT kh§m l©m s¨ng, Ľo nhit֓ Ľ ֥cҺ thԜ, lӸy lam máu ĽԜ kiԜm tra KSTSR 

sau th֩i gian ĽiԚu tr֗  vào các ngày D3 , D7, D14, D21, D28 hoԊc vào ngày bӸt kȢ 

mà b֓ nh nhân có s֝t hoԊc có dӸu b©t thҼn֩g tr֫  lӴi; 

- TӸt cӶ BNSR ĽҼ֯c theo d»i trong th֩i gian t֝i Ľa 30 ng¨y t²nh tַ ng¨y ĽiԚu 

tr֗ ĽӺu ti°n (ng¨y D0 v¨ ng¨y quay tr֫ lӴi cֳa b֓nh nh©n ֫ D29/D28); 

+ Mίt sΧ l̯u Ĩ trong qu§ tr³nh gi§m s§t v¨ theo d»i bΜnh nh©n 

- BNSR ĽҼ֯c khuy°n n°n quay tr֫ lӴi v¨o bӸt cֵ ng¨y n¨o trong qu§ tr³nh theo 

d»i nԒu c· tri֓u chֵng kh§c thҼ֩ng xӶy ra m¨ kh¹ng cӺn Ľ֯i ĽԒn l֗ch hԌn; 

- VԚ quy tr³nh th³ BNSR ĽҼ֯c khuyԒn kh²ch quay tr֫ lӴi t§i kh§m theo l֗ch 

hԌn, nhҼng CBYT phӶi ĽԒn kh§m, lӸy lam tӴi nh¨ nԒu h֙ kh¹ng ĽԒn TYT x«; 

- Li֓u tr³nh ĽiԚu tr֗ v¨ l֗ch theo d»i ĽԚ cҼҺng phӶi chԊt chԐ ĽԜ ĽӶm bӶo s֝ li֓u 

chính xác. Sau ngày D3, nԒu kh¹ng ĽԒn ĽҼ֯c ֫ ng¨y D7 th³ c· thԜ quay lӴi v¨ 

theo d»i tiԒp v¨o D6/D8, ngày D13/15, D20/22 ,D27/29) vӾn chӸp nhԀn. 

+ Mίt sΧ trγ̯ng hιp mͫ t theo dõi trong quá trình nghiên cοu 

- BNSR Ľ« ĽҼc֯ v¨o nh·m DOT v¨ SAT Ľang trong lc֗h trình theo dõi hoԊc 

sau khi Ľ« d½ng Ľ ֳliԚu, nhҼng kh¹ng ĽԒn ĽiԜm hԌn Ľ¼ng lc֗h trình và NCV 

không thԜ tiԒp cԀn ĽҼc֯ th³ BNSR Ľ· ĽҼ֯c phân loӴi vào hoԊc mӸt theo dõi; 

- NCV chính phân loӴi sau khi phân tích toàn b֥ d  ֻli u֓; 

- BNSR có m֥ t hoԊc các tiêu chuӼn sau phӶi ĽҼ֯c phân loӴi là rút kh i֛ nghiên 

c uֵ: BNSR xin r¼t ĽҺn chӸp thuԀn tham gia ֫  bӸt kȢ lúc nào, hoԊc BNSR 
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kh¹ng theo Ľ ֳli u֓ trình thu֝ c do nôn khi u֝ ng mà không cӶi thi n֓ ĽҼc֯ dù 

Ľ« 2 lӺn cho thu֝c v¨ ĽiԚu tr֗  thay thԒ bԄng ph§c Ľ ֟khác, hoԊc thӸt bӴi dùng 

Ľֳ 3 ng¨y ĽӺu, hoԊc xuӸt hi n֓ tác dֱ ng phֱ  nghiêm tr֙ ng cӺn chӸm dֵ t trҼc֧ 

khi Ľ ֳli u֓ trình; 

- NCV chính quyԒt Ľn֗h vì lý do các tác dֱng ngoӴi ý biԜu hi֓ n nԊng, nghiêm 

tr n֙g và phӶi ghi vào h֟  sҺ c§c th¹ng tin (nԒu có) và phӶi báo cáo ngay v֧i 

ngҼ֩i ch u֗ trách nhi֓m giám sát vԚ mԊt lâm sàng. 

+ ņ§nh gi§ hiΜu quͩ  ĽiΖu trΠ trên hai nhóm DOT và SAT 

Sau th֩i gian ĽiԚu tr֗  3 ngày liên tֱc, b֓ nh nhân nhi m֑ P.falciparum ĽҼ֯c 

khám lâm sàng, XN và theo dõi sֽ  làm sӴch KST vào ngày D3, D7, D14, D21, D28. 

Th tͫ bͧ i ĽiΖu trΠ sαm (ETF-Early Treatment Failure) [5],[143],[144]. 

- Có dӸu hi֓ u nguy hiԜm hoԊc SR nԊng vào ngày D1, D2, D3 và có KSTSR (+); 

- MԀt Ľ ֥KST ngày D2 > ngày D0, ngay cӶ khi ngҼi֩ b n֓h không có s֝t; 

- Còn KST vào ngày D3 và có s֝ t (nhi֓ t Ľ ֥n§ch Ó 37,50C); 

- MԀt Ľ ֥KST ngày D3 Ó 25% so vi֧ mԀt Ľ ֥KST ngày D0. 

Th tͫ bͧ i lâm sàng muίn (LCF-Late Clinical Failure) [5],[143],[144]. 

- Có dӸu hi֓ u nԊng có hi֓ n di֓ n thԜ vô tính trong máu vào bӸt cֵ  ngày nào tַ 

D4 ĽԒn D28 trên các ca không h֥i Ľ ֳbӸt kȢ tiêu chuӼn nào cֳa ETF; 

- Có mԊt KST vào bӸt cֵ  ngày nào tַ ngày D4 ĽԒn D28) v i֧ thân nhi֓t Ó 37,5ºC 

trên các ca không h֥i Ľ ֳtiêu chuӼn ETF trҼc֧ Ľ·.  

Th tͫ bͧ i KSTSR muίn (LPF-Late Parasitological Failure) [5],[143],[144]. 

- Có KST vào bӸt cֵ  ngày nào tַ D7 ĽԒn D28 kèm theo thân nhi֓t < 37,5ºC trên 

b n֓h nhân không h֥i Ľ ֳtiêu chuӼn ETF hay LCF trҼc֧ Ľ·.  

ņ§p οng LS và KST (ACPR-Adequate clinical & parasitological response) 

- Không có KST trong máu vào ngày D7, D14, D21, D28, bӸt luԀn nhi֓t Ľ֥ n§ch 

nhҼ thԒ n¨o, tr°n c§c b֓nh nh©n kh¹ng h֥i Ľֳ ti°u chuӼn ETF, LCF hay LPF. 
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2.4.4. PhҼҺng ph§p thu thԀp s֝  li u֓ 

2.4.4.1. Bί công cλ thu thͻp sΧ liΜu:  

S֝  li u֓ nghiên cֵu ĽҼc֯ thu thԀp thông qua: 

- BӶng ghi thông s֝ khám lâm sàng, kԒt quӶ xét nghi֓m lam m§u tr°n c§c Ľi֝ 

tҼ֯ng tham gia nghiên cֵu trong c§c Ľt֯ ĽiԚu tra và mӾu XN lam máu; 

- S֡  sàng l֙ c BNSR, MӾu báo cáo THB s֝t rét, s֡  ghi kԒt quӶ ĽiԚu tr֗  BNSR; 

- BӶng ghi ĽiԚu tr֗  có giám sát trֽc tiԒp BNSR (nhóm DOT và nhóm SAT); 

- S֡  theo d»i KSTSR khi theo d»i ĽiԚu tr֗  (XNV 1 và 2, bӶng tr֗  s֝  trung 

bình); 

- BӶng ghi theo dõi tác dֱng không mong mu֝n trên các BNSR (DOT và 

SAT); 

- L c֗h theo dõi BNSR sֹ d nֱg thu֝ c theo các ngày; 

- PhiԒu ph֛ ng vӸn BNSR ֫  nhóm DOT và SAT trong th֩i gian u֝ ng thu֝ c; 

- BӶng ghi s֝  lҼ֯ng BNSR ĽҼc֯ ĽiԚu tr֗  kh i֛, thӸt bӴi ĽiԚu tr֗ , tái phát và tái 

nhi֑ m KSTSR P. falciparum trong 28 ngày theo dõi. 

2.4.4.2. Lχa chΣn ĽiΖu tra viên và giám sát viên 

- ņiԚu tra viên: Là cán b֥  Vi n֓ S֝ t rét-KST-CT Quy NhҺn, c· Ľ ֳk׃ nŁng, 

kinh nghi֓m ĽiԚu tra, trách nhi֓m, nghiêm túc và có th֩i gian theo dõi 

BNSR; 

- Giám sát viên: Là cán b֥ Vi n֓ V  ֓sinh D֗ch t֑  Trung ҼҺng v¨ nghi°n cuֵ 

sinh. 

2.4.4.3. Vͻt liΜu nghiên cοu 

- PhiԒu ĽiԚu tra ĽҼc֯ thiԒt lԀp g֟ m các mӾu ĽҼc֯ Ľ²nh k¯m theo ph ֱl cֱ g֟ m: 

PhiԒu ĽiԚu tra cá nhân, ĽiԚu tra HGņ, gi§m s§t trcֽ tiԒp BNSR u֝ ng thu֝ c 

Pyramax® Ľ֝i v i֧ BNSR P.falciparum chҼa biԒn chֵ ng, phiԒu theo dõi hi֓u 

quӶ ĽiԚu tr֗  Pyramax® , theo dõi tác dֱng không mong mu֝n trên BNSR; 

- D nֱg cֱ  dùng trong khám lâm sàng: nhit֓ kԒ, ֝ ng nghe, cân sֵc kh֛ e; 



54 

 

- B  ֥d nֱg cֱ  XN g m֟ kim chích máu, lam, dֱng cֱ , kính hiԜn vi Olympus 2 

mԂt, que th  ֹ thai, test chӼn Ľo§n nhanh (loӴi SD-Bioline Pf/P.v 

HRP2/pLDH), dung d֗ch giêm sa nhu֥m lam, giӸy thӸm Whatmann 3MM, 

dӺu soi KHV; 

- Thu֝ c viên Pyramax®, primaquine phosphate, m֥t s֝  thu֝ c h  ֣tr  ֯khác. 

- H  ֓th n֝g máy phân tích PCR: tách chiԒt DNA, máy ly t©m, m§y Ľc֙ bӶn gel, 

máy rֹ a, tֳ  Ӹm, pipette. 

2.5. K׃ thuԀt áp d nֱg trong nghiên cֵ u 

2.5.1. Kύ thuͻt khám lâm sàng  

- Khám lâm sàng (LS) phát hi֓n s֝ t, khai thác yԒu t֝  d c֗h t֑ , l§ch sҼng. ņi֝ 

tҼ֯ng ĽҼc֯ chӼn Ľo§n daֽ theo HҼn֧g dӾn cֳ a B֥  Y tԒ (2016) [3],[11],[14]; 

- Ghi chi tiԒt b֓nh sֹ, s֝ ng¨y c· s֝t (Ľo nhi֓t Ľ֙ n§ch), tri֓u chֵng LS, thu֝c 

Ľ« d½ng,  c©n nԊng, tu֡i, gi֧i t²nh, d©n t֥c, Ľ֗a ch֕ li°n h֓, s֝ Ľi֓n thoӴi; 

- Th֩i ĽiԜm Ľ§nh gi§ c§c th¹ng s֝ tr°n tr°n tӸt cӶ BNSR v¨o th֩i ĽiԜm bԂt ĽӺu 

ngày D0 cȈng nhҼ ng¨y D1, D2, D3, D7, D14 , D21, D28 [5]; 

- CԊp nhi֓t Ľ֥ n§ch 2 lӺn/ ng¨y (khoӶng c§ch 12 gi֩) trong c§c ng¨y ĽӺu ĽԒn 

khi b֓nh nh©n sӴch KSTSR qua 2 lӺn lӸy lam m§u li°n tiԒp, sau Ľ· m֣i ng¨y 

1 lӺn (24 gi֩) v¨o c§c ng¨y sau Ľ֟ng th֩i v֧i lӸy lam m§u;  

2.5.2. Kύ thuͻt xét nghiΜm máu lam nhuίm giêm sa  

- LӸy máu ngoӴi vi  ֫ĽӺu ng·n tay ĽԜ làm gi֙ t dày, gi֙ t m n֛g trên cùng 1 lam 

kính sӴch, nhu֥ m dd giemsa 3%; 

- LӸy máu gi֙t d¨y trҼc֧, gi֙ t m n֛g sau, sau Ľ· d¨n git֙ m n֛g trҼc֧, gi֙ t dày 

sau. Nhֻng lam m§u sԐ ĽҼ֯c Ľ§nh dӸu, d§n nh«n cӼn thԀn theo quy Ľ֗nh (s֝ 

s¨ng l֙c, s֝ nghi°n cֵu, ng¨y theo d»i v¨ lӸy m§u); 

- CӶ 3 lam m§u cho m֣i b֓nh nh©n, trong Ľ· 1 lam sԐ nhu֥m nhanh (dd gi°m 

sa 10% trong 10-15 ph¼t) Ľ֝i v֧i s¨ng l֙c ban ĽӺu, c¸n c§c lam kh§c vӾn 

nhu֥m theo quy tr³nh thҼ֩ng quy; 
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- Lam m§u gi֙t d¨y cho s¨ng l֙c ban ĽӺu ĽԜ ĽԒm mԀt Ľ֥ KSTSR thԜ v¹ t²nh 

vào ngày D0, x§c Ľ֗nh ti°u chuӼn ch֙n b֓nh ph½ h֯p. Lam gi֙t d¨y cȈng sԐ 

kiԜm tra v¨o c§c ng¨y tַ D1 , D2, D3, D7, D14 , D21, D28. Khi Ľֳ ti°u chuӼn 

ch֙n v¨o, nhu֥m lam thֵ 2 ֫ n֟ng Ľ֥ gi°m sa 2,5-3% trong 45-60 phút. 

PhҼҺng ph§p nhu֥m chԀm sԐ d½ng cho lam m§u kh§c trong qu§ tr³nh theo 

dõi;  

- Soi lam, Ľc֙ kԒt quӶ dҼ֧i KHV, khi kԒt luԀn m֥ t lam âm tính cӺn soi ít nhӸt 

200 vi trҼn֩g mà không thӸy KSTSR [3],[11],[14].  

2.5.3. Kύ thuͻt l yͫ máu vào trên gi yͫ thͫ m Whatman 3MM 

- TӸt cӶ BNSR Ľ ֳtiêu chuӼn v¨o, trҼc֧ ĽiԚu tr֗  ngày D0 và vào ngày xuӸt hi n֓ 

lӴi, hoԊc thӸt bӴi ĽiԚu tr֗  có thԜ vô tính P. falciparum trong m§u ĽԚu ĽҼc֯ lӸy 

100µl máu ֫  ĽӺu ngón tay vào mӾu giӸy thӸm Whatman 3MM, ĽԜ khô tֽ  

nhiên, bӶo quӶn trong túi nilon riêng bi֓t có khóa và kèm gói hút Ӽm; 

- BӶo quӶn ֫  t  ֳlӴnh ©m s©u ĽԜ phân tích gen theo quy trình k׃ thuԀt PCR; 

- Phân bi֓t tái phát-tái nhi֑ m theo tַ ng cԊp mӾu D0 và DxuӸt hi n֓ [2],[11]. 

 

 

Hình 2.3. K׃ thuԀt lӸy máu vào lam và giӸy thӸm Whatmann 3MM 

2.5.4. Kύ thuͻt x®t nghiΜm n̯αc tiΘu x§c ĽΠnh phλ nυ có thai 

- ņҼ֯c d½ng v֧i mֱc Ľ²ch x§c Ľ֗nh t³nh trӴng mang thai cֳa BNSR l¨ nֻ trҼ֧c 

khi ĽҼa v¨o ch֕ Ľ֗nh thu֝c ĽiԚu tr֗ cho ph½ h֯p hoԊc loӴi nghi°n cֵu; 

- ņ֝i v֧i c§c phֱ nֻ trong Ľ֥ tu֡i sinh ĽԎ mԂc s֝t r®t m¨ Ľֳ ti°u chuӼn ĽҼa 

v¨o, cӺn lӸy mӾu nҼ֧c tiԜu Ľ§nh gi§ xem mang thai ֫ th֩i ĽiԜm D0. 
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2.5.5. Kύ thuͻt qu nͩ lĨ ĽiΖu trΠ có giám sát trχc tiΔp (DOT)  

- Trong quӶn lĨ ĽiԚu tr֗  có giám sát trֽc tiԒp (DOT), tӸt cӶ BNSR ĽԚu phӶi 

u n֝g thu֝c dҼi֧ sֽ  giám sát trֽc tiԒp cֳ a CBYT vào các ngày D0, D1, D2. 

- NԒu BN nôn trong vòng 30 phút sau u֝ng thì cho u֝ng lӴi m t֥ liԚu nhҼ trҼc֧ 

khi nôn. NԒu tiԒp tֱ c nôn thì loӴi kh i֛ và thay thu֝c hay thu֝c tiêm [7],[8]; 

- NԒu BNSR di֑n biԒn nԊng hҺn hoԊc trong 3 ng¨y ĽiԚu tr֗ m¨ ngҼ֩i b֓nh vӾn 

s֝t hoԊc t³nh trӴng xӸu Ľi v¨ c¸n KSTSR th³ d½ng thu֝c ĽiԚu tr֗ thay thԒ. NԒu 

b֓nh di֑n biԒn nԊng hҺn hoԊc trong 3 ng¨y ĽiԚu tr֗ m¨ ngҼ֩i b֓nh vӾn s֝t 

hoԊc t³nh trӴng b֓nh xӸu Ľi v¨ kh¹ng c¸n KSTSR th³ t³m nguy°n nhân khác; 

2.5.6. Kύ thuͻt phΥng vͫ n trχc tiΔp  

- C§c NCV ĽԚu ĽҼc֯ tԀp huӸn ĽԜ ph֛ ng vӸn trֽ c tiԒp BNSR khi nghiên cֵu ֫  

nhóm SAT vԚ th i֩ gian u֝ ng thu֝ c trong ngày, s֝ lҼ֯ng viên thu֝c trong 1 

lӺn u֝ ng, có u֝ng Ľ ֳliԚu không; 

- NԒu BNSR không u֝ng thu֝ c ĽҼc֯ ph֛ ng vӸn thêm vԚ lý do không u֝ng 

thu֝ c (do quên, hԒt s֝ t không dùng nֻa, mӸt thu֝ c, b֛  thu֝ c, do u֝ng rҼu֯, 

hoԊc lĨ do kh§c). ņn֟g th֩ i ph n֛g vӸn thêm vԚ tác dֱ ng ngoӴi ý c aֳ thu֝ c. 

2.5.7. Kύ thuͻt ĽΔm mͻt Ľί thΘ vô tính và theo dõi diΚn tiΔn sͧ ch KSTSR 

- XN lam m§u gi֙t d¨y v¨ m֛ng, ĽԒm KSTSR ĽԜ s¨ng l֙c ng¨y D0, x§c Ľ֗nh 

ti°u chuӼn ch֙n b֓nh. Lam gi֙t d¨y cȈng sԐ kiԜm tra v¨o c§c ng¨y tiԒp theo 

tַ D2, D3, D7, D14 , D21, D28 [3],[6]; 

- MԀt Ľ֥ Ľֳ ti°u chuӼn ĽҼa v¨o l¨ ²t nhӸt 1 KST so v֧i 3 bӴch cӺu (BC), 

khoӶng 200 thԜ v¹ t²nh/Õl. MԀt Ľ ֥KSTSR ĽҼc֯ tính bԄng s֝  thԜ vô tính trên 

200 BC trên lam gi֙t dày. S֝  thԜ v¹ t²nh/1Õl m§u ĽҼc֯ tính bԄng cách lӸy s֝  

thԜ vô tính chia cho s֝ BC ĽԒm ĽҼc֯, sau Ľ· nh©n vi֧ 8000 (s֝  BC chuӼn). 

MԀt Ľ ֥KST/ µl = 
S֝  KSTST thԜ vô tính ĽԒm ĽҼc֯ x 8.000 

S֝  bӴch cӺu ĽԒm ĽҼc֯ 

- Theo dõi, so sánh mԀt Ľ ֥KSTSR các ngày sau v֧i ngày D0 song song v֧i lӺn 

lӸy nhi֓ t Ľ ֥và lӸy lam máu ֫  tӸt cӶ các ngày D0, D1, D2, D3 [3],[11]; 
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- Sau ĽiԚu tr֗  các liԚu xong, vӾn tiԒp tֱ c theo dõi KSTSR vào các ngày hԌn ĽԜ 

kiԜm tra lӴi KSTSR thԜ vô tính vào các ngày D7, D14, D21, D28 (hoԊc bӸt kȢ 

ngày nào mà b֓nh nhân có s֝t tr  ֫lӴi theo yêu cӺu cӺn XN lӴi). 

2.5.8. Các kύ thuͻt sinh hΣc phân tσ  

2.5.8.1. Kύ thuͻt  tách chiΔt DNA tΫng sΧ  

         DNA t n֡g s֝  c aֳ KSTSR ĽҼc֯ tách chiԒt bԄng phҼҺng ph§p t§ch mui֝ 

(salting out- NUREX). Quy trình tách chiԒt tóm tԂt nhҼ sau:  

- M i֣ mӾu m§u ĽҼc֯ bӶo quӶn trong microvette ֫ -20 0 C; 

- Sau r« Ľ¹ng, th°m dung d֗ch RCLB v֧ i t  ׁl  ֓4:1, tr֥ n ĽԚu r֟ i Ľem Ľi ly t©m 

nhԌ trong vòng 1 phút, rֹa lӴi v i֧ dung d֗ch RCLB 3 lӺn, thu cԊn và thêm 

340µl dung d֗ch WCLB, 15µl proteinase K và 15µl SDS 10%,  ֳ  ֫nhi֓ t Ľ ֥

550C trong 20 phút; 

- Thêm 250µl dd NaCl và tr֥n ĽԚu, ly tâm 13.000 vòng/phút (5 phút); 

- ChuyԜn d֗ ch n֡ i vào tube eppendorf m֧ i, thêm isopropanol v֧i t  ׁl  ֓1:1 hoԊc 

ethanol v֧ i t  ׁl  ֓1:2, bӶo quӶn ֫  -200C trong 120 phút; 

- Ly tâm 13.000 vòng/phút trong 2 phút và loӴi b  ֛d c֗h n֡ i; 

- R aֹ pellet DNA 2 lӺn v֧ i 1ml ethanol. Ly tâm 13.000 vòng/phút (1 phút); 

- LoӴi b  ֛d c֗h n֡ i, làm khô pellet ֫  nhi֓ t Ľ ֥phòng 5-10 phút; 

- HuyԚn phù pellet DNA bԄng c§ch th°m 50Õl nҼc֧ cӸt vô trùng (chú ý thêm 

t nַg gi֙ t), bӶo quӶn ֫  nhi֓ t Ľ ֥40C trong 12 gi֩ . ֲ   ֫nhi֓ t Ľ ֥550C/10 phút; 

- ņo nn֟g Ľ ֥DNA  ֫bҼ֧c sóng 260/280 nm và cu֝ i cùng bӶo quӶn DNA  ֫-

200C hoԊc -800C cho ĽԒn khi sֹ  d nֱg. 

2.5.8.2. Phân tích phân tσ phân biΜt tái phát - tái nhiΚm sau ĽiΖu trΠ 

- B n֓h nhân ֫  cӶ nh·m DOT v¨ nh·m SAT ĽҼc֯ theo dõi kԜ t  ַkhi ĽiԚu tr֗  

liԚu ĽӺu tiên, nԒu xét nghi֓m KSTSR ngày D7, D14, D21, D28 (+), BN sԐ ĽҼ֯c 

lӸy gi t֙ máu vào giӸy thӸm ĽԜ l¨m PCR x§c Ľn֗h kiԜu gen, phân bi֓t tái 

nhi֑ m - tái phát so v֧i mӾu ngày D0 theo quy trình Georges Snounou (2003) 
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d aֽ trên sֽ  Ľa dӴng di truyԚn giֻ a các gen cֳa KSTSR g֟m msp1, msp2 và 

glurp; 

- LӸy 2 gi t֙ máu (100 µl/gi t֙) thӸm vào giӸy l c֙ Whatman 3MM, ĽԜ khô nhi֓ t 

Ľ֥ phòng, bӶo quӶn trong túi lylon có khóa cho tַng ca, có gói hút Ӽm, phân 

tích kiԜu gen tái phát (cùng chֳng KST) hay là tái nhi֑m (khác chֳng KST); 

- Ph©n t²ch Ľt֥ biԒn gen K13 th cֽ hi֓ n tӴi la-bô sinh h֙ c phân tֹ  Vi n֓ S֝ t rét 

KST-CT Quy NhҺn v¨ ņҺn v ֗NC L©m s¨ng ņӴi h c֙ Oxford (OUCRU); 

- KSTSR l¨ ĽҺn b¨o c· c§c gen tҼҺng ֵng nԄm rӶi r§c tr°n nhֻng nhi֑m sԂc 

thԜ kh§c nhau v¨ ch֕ gԊp m֥t lӺn trong h֓ gen ĽҺn b֥i ֫ giai ĽoӴn HC. M֥t 

s֝ gen kh§ng nguy°n c· nhֻng kh§c bi֓t nh֛ (ĽoӴn lԊp lӴi) trong chu֣i DNA 

tӴo n°n t²nh Ľa h³nh cao nhҼ kh§ng nguy°n bԚ mԊt thԜ thԜ hoa th֗ (merozoite 

surface protein 1-msp1), kh§ng nguy°n bԚ mԊt mps2 và kháng nguyên giàu 

glutamate (glutamate rich protein -glurp). Tr³nh tֽ c§c Ľ¹i m֟i sֹ dֱng ĽԜ 

nh©n bӶn c§c locus mps1, mps2, glurp ĽҼ֯c thiԒt kԒ theo tr³nh tֽ trong ng©n 

h¨ng gen cֳa ncbi/Malaria sequence database. T֡ h֯p ph©n t²ch kiԜu gen cֳa 

3 gen Ľa h³nh n¨y tr°n P. falciparum xuӸt hi֓n lӴi sau khi ĽiԚu tr֗; 

- NԒu kiԜu gen P.falciparum trҼ֧c khi (D0) trùng kh֧ p v֧ i kiԜu gen P. 

falciparum xuӸt hi n֓ lӴi sau ĽiԚu tr֗  thì kԒt luԀn l¨ t§i ph§t, ngҼc֯ lӴi nԒu 

khác kiԜu gen P. falciparum  ֫ngày D0 thì kԒt luԀn tái nhi֑ m hay nhi֑m m֧ i 

[3],[11],[75]. 

GiӸy thӸm Whatman®cellulose chromatography papers 3MM, mã s ֝

Z270849, d½ng ĽԜ thu mӾu máu tӴi các th֩i ĽiԜm D0 và D ngày xuӸt hi n֓ lӴi 

KST hay th֩i ĽiԜm nghi thӸt bӴi ĽiԚu tr֗ . Chelex resin 100 (bӶo v֓  DNA tránh 

t§c Ľn֥g nhi֓t trong qu§ tr³nh t§ch DNA) v¨ saponin d½ng ĽԜ tách chiԒt và tinh 

khiԒt DNA. Tag-polymerase, dNTPs, cԊp m֟ i dùng phӶn nֵg PCR. ņm֓ TBE 

1X là m֥ t dung d֗ch Ľm֓ chֵ a h֯ p chӸt (tris base, boric acid và EDTA) thҼn֩g 

d½ng trong quy tr³nh li°n quan ĽԒn acid nucleic. Agarose gel và ethidium 

bromide d½ng ĽԜ Ľi֓n di sӶn phӼm DNA.  

http://www.sigmaaldrich.com/catalog/product/aldrich/z270849?lang=en&region=US
http://www.sigmaaldrich.com/catalog/product/aldrich/z270849?lang=en&region=US
http://en.wikipedia.org/wiki/Tris
http://en.wikipedia.org/wiki/Boric_acid
http://en.wikipedia.org/wiki/EDTA
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M t֥ s֝  thiԒt b  ֗chuyên dֱng nhҼ m§y PCR, b ֥Ľi֓n di, máy ly tâm siêu t֝c, 

cân phân tích và h֓ th n֝g chֱ p kԒt quӶ Ľi֓n di SDS-8000. PhӺn mԚm Labwork 

3.0 d½ng ĽԜ phân tích Ӷnh kԒt quӶ Ľi֓n di. 

BӶng 2.3. C§c gen Ľa hình và trình tֽ m i֟ phân tích tái phát và tái nhi֑m 

M cֱ 

Ľ²ch 
Gen  Ký hi u֓ Trình t  ֽm i֟ (Primers) 

Kích 

thҼ֧c 

P
h

á
t 

h
i
n֓
,
 
Ľ

n֗
h

 l
o

à
i 
 

1
8

S-
rD

N
A

 

Plu5 5ô-CCTGTTGTTGCCTTAAACTTC -3ô 
1200bp 

Plu6 5ô-TTA AAATTGTTGCAGTTAAAACG -3ô 

Fal1 5ô-TTAAACTGGTTTGGGAAAACCAAATATATT -3ô 
205bp 

Fal2 5ô-ACACAATGAACTCAATCATGACTACCCGTC-3ô 

Viv1 5ô-CGC TTCTAGCTTAATCCACATAACTGATAC-3ô 
120bp 

Viv2 5ô-ACTTCCAAGCCGAAGCAAAGAAAGTCCTTA-3ô 

Mal1 5ô-ATAACATAGTTGTACGTTAAGAATAACCGC-3ô 
144bp 

Mal2 5ô-AAAATTCCCATGCATAAAAAATTATACAAA -3ô 

Oval1 5ô-ATCTCTTTTGCTATT TTTTAGTATTGGAGA-3ô 
786bp 

Oval2 5- GGAAAAGGACACATTAATTGTATCCTAGTG-3ô 

P
h

â
n

 b
i֓

t 
tá

i 
p

h
á

t 
v
à

 t
á

i 
n

h
i

m֑
 

M
S

P
1 

M1- OF 5-CTAGAAGCTTTAGAAGATGCAGTATTG-3  

M1- OR 5-CTTAAATAGTATTCTAATTCAAGTGGATCA -3  

M1-2KF 5-AAATGAAGAAGAAATTACTACAAAAGGTGC -3  

M1-2KR 5-GCTTGCATCAGCTGGAGGGCTTGCACCAGA-3  

M1-2MF 5-AAATGAAGGAACAAGTGGAACAGCTGTTAC-3  

M1-2MR 5-ATCTGAAGGATTTGTACGTCTTGAATTACC-3  

M1-2RF 5-TAAAGGATGGAGCAAATACTCAAGTTGTTG-3  

M1-2RR 5-CATCTGAAGGATTTGCAGCACCTGGAGATC-3  

M
S

P
2 

M2-0F 5-ATGAAGGTAATTAAAACATTGTCTATTATA -3  

M2-0R 5-CTTTGTTACCATCGGTACATTCTT-3  

M2-ICF 5-AGAAGTATGGCAGAAAGTAAkCCTYCTACT-3  

M2-ICF 5-GATTGTAATTCGGGGGATTCAGTTTGTTCG-3  
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M2-FCF 5-AATACTAAGAGTGTAGGTGCARATGCTCCA-3  

M2-FCR 5-TTTTATTTGGTGCATTGCCAGAACTTGAAC-3  
G

L
U

R
P

 G-OF 5-TGAATTTGAAGATGTTCACACTGAAC-3  

G-OR 5-GTGGAATTGCTTTTTCTTCAACACTAA-3  

G-FN 5-GTGTCACACTGAACAATTAGATTTAGATCA-3  

 

H³nh 2.4. Ph©n bi֓t t§i ph§t v¨ t§i nhi֑m sau khi Ľi°u tr֗ trong 28 ng¨y 

X§c Ľn֗h và phân loӴi Plasmodium spp. bԄng k׃ thuԀt PCR, v֧ i P. 

falciparum c· bŁng Ľin֓ di k²ch thҼc֧ 205bp, P. vivax 120bp, P. malariae 144bp 

và P. ovale 786 bp. Phân tích so sánh kiԜu gen và alen giֻa các mӾu máu thu 

nhԀn vào ngày D0 v i֧ ngày mà xuӸt hi n֓ lӴi KSTSR trong quá trình theo dõi 28 

ng¨y. X§c Ľn֗h tái phát khi kiԜu gen và alen ֫ ngày D0 gi n֝g h֓ t kiԜu gen ngày 

có KST tái xuӸt hi n֓ và tái nhi֑m khi kiԜu gen và alen ֫ D0 khác ngày D xuӸt 

hi n֓ lӴi KST. X§c Ľn֗h dӴng ph֝ i h p֯ tái phát cùng v֧i tái nhi֑ m khi Dtái phát v aַ 

có kiԜu gen hoԊc alen m֧i v¨ cȈ gin֝g nhau ngày D0 [20]. 
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2.6. T֡  ch cֵ th cֽ hi n֓ nghiên cֵ u 

2.6.1. ņ§nh gi§ thχc tr nͧg và yΔu tΧ liên quan nhiΚm KSTSR  

- D aֽ tr°n danh s§ch 198 HGņ Ľ« chn֙ tӴi m i֣ xã, t֡ ng s֝  HGņ tӴi 4 xã là 

792 h֥. Th¹ng b§o cho l«nh ĽӴo và chính quyԚn x«, TYT x«, th¹n trҼn֫g và 

YTTB, các h֥  dân vԚ th i֩ gian ĽiԚu tra tӴi HGņ;   

- CBYT ĽԒn tַ ng HGņ ĽԜ khám b֓nh, Ľo th©n nhit֓, lӸy lam máu XN toàn b֥  

c§c th¨nh vi°n trong gia Ľ³nh theo lc֗h Ľ« Ľn֗h sԈn, soi KHV tӴi TYT xã; 

- ņ֟ ng th֩ i, CBYT ph֛ ng vӸn yԒu t֝  li°n quan ĽԒn nhi֑ m KSTSR theo bӶng 

câu h֛ i thiԒt kԒ sԈn ĽԜ ph֛ ng vӸn 1 ngҼi֩ là chֳ  HGņ (ĽӴi di n֓ HGņ) vԚ 

tiԚn sֹ  mԂc b֓ nh SR và m֥t s֝  yԒu t֝  liên quan nhi֑m KSTSR. 

2.6.2. Nghiên cοu can thiΜp trên BNSR nhiΚm P. falciparum 

- Chia nh·m ĽiΖu trΠ 

+ TӸt cӶ BNSR nhi֑ m P.falciparum chҼa biԒn chֵ ng Ľ ֳtiêu chuӼn qua Ľt֯ 

ĽiԚu tra cԂt ngang ĽҼc֯ ĽҼa v¨o theo t ׁ l  ֓tҼҺng nֵg 1:1 vào nhóm DOT và 

SAT; 

+ Làm b֓ nh án NC, lӸy lam máu và giӸy thӸm ngày D0, sau Ľ· can thip֓ 

thu֝ c. 

- ņiΖu trΠ BNSR 

+ TӸt cӶ BNSR ֫  nh·m DOT v¨ SAT ĽԚu ĽҼc֯ dùng Pyramax® và PQ (liԚu 

duy nhӸt v¨o ng¨y ĽӺu tiên) nhҼ nhau ĽiԚu tr֗  theo HҼn֧g dӾn cֳ a B֥  Y tԒ nŁm 

2016 [5],[38]; 

+ ņ֝ i v i֧ nh·m DOT: ņiԚu tr֗  có giám sát trֽ c tiԒp quá trình u֝ng thu֝ c 

trong 3 ngày liên tiԒp D0, D1, D2, lӸy lam m§u XN Ľ§nh gi§ tn֟ tӴi thԜ vô tính 

ngày D3 và theo dõi sֽ xuӸt hi n֓ cֳ a KSTSR ֫  các th֩i ĽiԜm D7, D14, D21, D28; 

+ ņ֝i v i֧ nhóm SAT: CBYT cӸp thu֝ c v¨ hҼn֧g dӾn cách u֝ng hàng ngày, 

có thԜ cho BN t  ֽu n֝g liԚu ĽӺu tiên (D0) tӴi TYT xã hoԊc cho BNSR mang thu֝c 

vԚ nhà u֝ ng, không giám sát trֽ c tiԒp vi c֓ u֝ ng thu֝ c cֳ a h֙ , nhҼng vӾn lӸy 

lam m§u ĽԜ Ľ§nh gi§ s ֽsӴch KSTSR. 
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- Giám sát bΜnh nhân uΧng thuΧc 

+ Trong nhóm DOT, tӸt cӶ BNSR ĽԚu phӶi u n֝g thu֝c dҼi֧ sֽ  giám sát trֽc 

tiԒp cֳ a CBYT trong 3 ngày liên tֱc, vào các ngày D0, D1, D2. NԒu có nôn trong 

vòng 30 phút sau khi u֝ng thì cho u֝ng lӴi m t֥ liԚu nhҼ trҼc֧ khi nôn. NԒu vӾn 

tiԒp tֱ c nôn thì loӴi và thay thԒ thu֝c hoԊc d½ng thu֝c dӴng ti°m [5],[38];  

+ NԒu b֓nh di֑n biԒn nԊng hҺn hoԊc trong 3 ng¨y ĽiԚu tr֗ m¨ BN vӾn s֝t 

hoԊc t³nh trӴng b֓nh xӸu Ľi v¨ c¸n KSTSR th³ d½ng thu֝c ĽiԚu tr֗ thay thԒ. 

+ NԒu b֓nh di֑n biԒn nԊng hҺn hoԊc trong 3 ng¨y ĽiԚu tr֗ m¨ BN vӾn s֝t 

hoԊc t³nh trӴng b֓nh xӸu Ľi v¨ kh¹ng c¸n KSTSR th³ t³m nguy°n nh©n kh§c. 

-  Theo dõi KSTSR trong và sau ĽiΖu trΠ 

+ Thông qua tiêu chuӼn ch֙ n b֓nh ĽԜ ch֙ n ca nhi֑m P. falciparum trong các 

Ľ֯t ĽiԚu tra cԂt ngang c· Ľ ֳĽiԚu ki n֓ Ľ§p nֵg. BNSR Ľֳ tiêu chuӼn ĽҼc֯ lӸy 

lam máu, thân nhi֓ t, giӸy thӸm, cân tr n֙g lҼn֯g cҺ thԜ trҼc֧ khi ĽiԚu tr֗  [5]; 

+ LӸy lam m§u kiԜm tra KSTSR hàng ngày trong các ngày D1, D2, D3 và các 

m֝c th֩i gian sau ĽiԚu tr֗ l¨ D7, D14, D21, D28; 

+ C§c ca ĽiԚu tr֗  thӸt bӴi, lӸy lam m§u ĽԜ XN lӴi v¨ ĽiԚu tr֗  nhҼ sau: (i) XuӸt 

hi n֓ các dӸu hi֓ u nguy hiԜm trong v¸ng 3 ng¨y ĽӺu và còn KSTSR thì phӶi ĽiԚu 

tr  ֗nhҼ SRAT; (ii) NԒu xuӸt hi n֓ lӴi KSTSR trong v¸ng 14 ng¨y ĽӺu, ĽiԚu tr֗  

bԄng thu֝c ĽiԚu tr֗  thay thԒ; (iii) NԒu xuӸt hi n֓ lӴi KSTSR sau 14 ng¨y ĽӺu, lӸy 

lam máu và giӸy thӸm ĽԜ so sánh v֧i loài KSTSR ngày D0, x§c Ľn֗h tái nhi֑ m-

t§i ph§t. ņn֟g th֩ i ĽiԚu tr֗  bԄng thu֝ c l aֽ ch֙n Ҽu ti°n ban ĽӺu; (iv) NԒu kԒt quӶ 

XN ch  ֕có giao bào mà không có s֝t thì không phӶi l¨ ĽiԚu tr֗  thӸt bӴi [5]. 

2.6.3. ņánh giá sau can thiΜp ĽiΖu trΠ ε nhóm DOT và nhóm SAT 

- HԌn b֓ nh nh©n ĽԒn TYT xã hoԊc Ľ֗a ĽiԜm phù h֯p ĽԜ XN lӴi KSTSR ֫  các 

ngày D3, D7, D14, D21, D28 hoԊc bӸt kȢ ngày nào mà BN có s֝t tr  ֫lӴi. BNSR 

ĽҼ֯c khám, cԊp nhi֓ t, lӸy lam ĽԜ kiԜm tra KSTSR ngày D3, D7, D14, D21, D28; 

- ņ§nh gi§ c§c ch ֕s֝  gi aֻ hai nh·m ĽiԚu tr֗  DOT và nhóm SAT vԚ các thông 

s֝ : 
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 + T  ׁl  ֓t n֟ tӴi thԜ v¹ t²nh sau ĽiԚu tr֗   ֫ngày D3. 

+ T  ׁl  ֓BN tuân thֳ  Ľ¼ng ph§t Ľ ֟ĽiԚu tr֗   ֫ngày D3; 

+ Th֩ i gian cԂt s֝ t và sӴch KSTSR trung bình sau li֓u tr³nh ĽiԚu tr֗ ; 

+ T  ׁl  ֓b n֓h nhân xuӸt hi n֓ lӴi KSTSR các ngày D7, D14, D21, D28. 

+ T  ׁl  ֓BN tái nhi֑ m hoԊc tái phát KSTSR các ngày D14, D21, D28; 

+ T  ׁl  ֓kh i֛ b n֓h sau khi kԒt thúc li֓ u tr³nh ĽiԚu tr֗  ngày D14, D21, D28. 

+ So sánh các tׁ l  ֓c aֳ các thông s֝ trên giֻ a hai nhóm DOT v֧i SAT. 

- Mίt sΧ ca mͫ t theo dõi nghiên cοu: BN Ľang trong lc֗h theo dõi hoԊc sau khi 

d½ng Ľ ֳliԚu trong 3 ng¨y, nhҼng kh¹ng ĽԒn Ľ¼ng lc֗h; Nh nֻg BN mӸt theo 

d»i nhҼng sau Ľ· quay tr ֫ lӴi trҼc֧ ngày D28 thì sԐ không loӴi mà vӾn tiԒp 

t cֱ Ľ֥ng vi°n ĽԒn khám vào các ngày tiԒp theo; 

- BΜnh nhân không tiΔp tλc hoΊc vi phͧ m: BN có bӸt kȢ 1 tiêu chuӼn nào sau 

Ľ©y ĽҼ֯c phân loӴi v¨o nh·m ñr¼t khi֛ nghiên cֵuò: BN hoԊc gia Ľ³nh xin 

r¼t ĽҺn chӸp thuԀn bӸt kȢ th i֩ ĽiԜm nào; BN kh¹ng theo Ľ ֳli u֓ trình thu֝ c 

do nôn thu֝c mà không cӶi thi n֓ sau 2 lӺn cho thu֝ c, n°n ĽiԚu tr֗  thay thԒ, 

hoԊc thӸt bӴi không u֝ng Ľ ֳ3 ng¨y ĽӺu, hoԊc có xuӸt hi n֓ tác dֱ ng ngoӴi ý 

nghiêm tr֙ ng cӺn phӶi chӸm dֵ t, hoԊc có thԜ gi§n ĽoӴn nԒu NCV chính quyԒt 

Ľ֗nh vì lý do tác dֱng ngoӴi ý nԊng và thông tin phӶn ֵ ng nghiêm tr֙ng phӶi 

ĽҼ֯c ghi lӴi vào b֓ nh án NC và báo cáo ngay v֧i ngҼi֩ giám sát lâm sàng. 

- BΜnh nhân tͧm ngρng hoΊc rút khΥi: BN Ľn֟g Ĩ nhҼng kh¹ng tham gia Ľ ֳ

l c֗h khám, theo dõi; BN hoԊc gia Ľ³nh r¼t khi֛ do không chӸp nhԀn cam kԒt; 

ThӸt bӴi không hoàn thành li֓u tr³nh ĽiԚu tr֗  (kh¹ng tham gia ĽӺy Ľֳ l c֗h 

tr³nh trong 3 ng¨y ĽӺu tiên, xuӸt hi n֓ tác dֱ ng ngoӴi ý phӶi chӸm dֵ t ĽiԚu tr֗  

trҼ֧c khi theo Ľ ֳli u֓ trình, BN nôn 2 lӺn khi theo dõi; vi phӴm ĽԚ cҼҺng do 

dùng thu֝ c khác, hoԊc kháng sinh có thành phӺn ch֝ ng s֝ t rét, SRAT xӶy ra 

ngày D0, phát hi֓ n loài KSTSR khác khi theo dõi. 
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2.7. BiԒn s֝  và ch֕  s֝  trong nghiên cֵ u 

+ Thông tin chung cֳ a Ľ֝i tҼn֯g nghiên cֵ u 

- Nhóm tuΫi: Phân chia theo 5 nhóm: tַ 6 tháng - < 3 tu֡ i; Ó 3 - < 5 tu֡ i; Ó 5 - < 

12 tu֡ i; Ó 12 - < 15 tu֡ i và t  ַÓ 15 tr ֫lên. Trong phân tích s֝ li u֓ g֥ p nhóm, 

chia thành 2 nhóm: Nhóm 1: Tַ 6 tháng-<15 tu֡ i; Nhóm 2: tַ  15 tu֡ i tr  ֫lên [5]; 

- Dân tίc: Gia Rai, Kinh, dân t֥ c khác (Ê ņê, Bana, Tày, Nùng). Trong phân 

tích g֥ p nhóm: Nhóm 1: Gia Rai; Nhóm 2: Dân t֥c khác (Kinh, Ê ņê, Bana, 

Tày); 

- Tr³nh Ľί hΣc vͫ n: Là mֵ c Ľ֥ h c֙ vӸn ĽӴt ĽҼc֯, xԒp theo các mֵc: mù chֻ , cӸp 

1 (tiԜu h֙ c), cӸp 2 (trung h֙c cҺ s)֫, cӸp 3 (trung h֙c ph֡  thông), trên cӸp 3 

(trung cӸp, ĽӴi h c֙, sau ĽӴi h c֙). Trong phân tích s֝ li u֓ g֥ p nhóm: Nhóm 1: 

Mù chֻ , không biԒt Ľc֙ và viԒt tiԒng ph֡  thông); nhóm 2: TiԜu h֙ c, trung h֙c cҺ 

s֫ , trung h֙ c ph֡  thông, trung cӸp, ĽӴi h c֙, sau ĽӴi h c֙;  

- NghΖ nghiΜp chính: Là công vi֓c thҼn֩g ngày, mang lӴi ngu֟ n thu nhԀp chính 

cho h֙  trong quӺn thԜ, ĽҼc֯ xԒp theo mֵc Ľ֥ có khӶ nŁng tiԒp xúc v֧ i mu֣ i 

truyԚn: Ľi rnַg, làm nҼҺng rӾy, nông, n i֥ tr /֯  ֫nhà, nghԚ khác. Trong phân tích 

g p֥ nhóm: Nhóm 1: ņi r nַg, nҼҺng rӾy; nhóm 2: Làm ru n֥g/nông, n֥ i tr /֯  ֫

nhà, nghԚ khác.  

+ TiԚn sֹ  b n֓h s֝ t rét 

- Ṋi ε 14 trong ngày qua: L¨ nҺi cҼ tr¼ hoԊc làm vi֓ c cֳ a Ľ֝i tҼn֯g chia theo: 

 ֫nhà, ֫  r nַg, rӾy, qua lӴi biên gi֧ i,  ֫nҺi kh§c. Trong phân tích g֥p nhóm: 

Nhóm 1:  ֫r nַg, ֫  rӾy, qua lӴi biên gi֧ i; Nhóm 2: ֫  nhà, ֫  nҺi kh§c. 

- Ngγ̯i trong nhà mͽc SR: Trong HGņ có ngҼ֩i mԂc SR. Chia ra 2 giá tr֗ : Có 

hoԊc không (không có/không biԒt/không nh֧ ); 

- ņ« tρng mͽc sΧt rét: ņ֝i tҼn֯g Ľ« b ֗nhi֑ m KSTSR hoԊc Ľ« ĽҼc֯ ĽiԚu tr֗  SR, 

chia theo hai giá tr֗: Có hoԊc không (không mԂc/chҼa mԂc/không biԒt/không 

nh֧ ); 
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- SΧ l nͭ mͽc: Là s֝  lӺn Ľ֝i tҼn֯g Ľ« nhim֑ KSTSR trҼc֧ Ľ©y. Chia ra theo mcֵ 

Ľ֥: 1 lӺn, 2 lӺn, t  ַ3 lӺn tr֫  lên. Trong phân tích g֥p nhóm: Nhóm 1: 1 lӺn; 

Nhóm 2 (2 lӺn, tַ  3 lӺn tr֫  lên); 

- L nͭ mͽc gͭ n Ľ©y nhtͫ: Là khoӶng th i֩ gian m¨ BN Ľ« mԂc. Chia ra theo: dҼi֧ 

1 nŁm, t ַ1-2 nŁm, t ַ3 nŁm tr ֫lên. Trong phân tích g֥p nhóm: Nh·m 1: dҼi֧ 1 

nŁm; Nh·m 2: T ַ1 nŁm tr ֫lên. 

+ Th cֽ trӴng nhi m֑ KSTSR [5],[7],[11] 

- Mͽc SR theo giαi tính: S֝  lҼ֯ng và tׁ  l  ֓ngҼ֩i mԂc SR ֫  nhóm nam và nֻ; 

- Mͽc SR theo thành phͭn dân tίc: S֝  ngҼ֩i nhi m֑ KSTSR theo t nַg dân t֥ c; 

- Mͽc SR theo nhóm tuΫi: S֝  ngҼ֩i nhi m֑ KSTSR phân chia theo 5 nhóm tu֡i: 

t  ַ6 tháng-<3 tu֡ i; Ó3-<5 tu֡ i; Ó5-<12 tu i֡; Ó12-<15 tu֡ i và tַ  15 tu֡ i tr  ֫lên; 

- NhiΚm giao bào: S֝  lҼ֯ng và tׁ  l  ֓ngҼ֩i XN có nhi֑ m giao bào trong 

máu/T n֡g s֝  ngҼ֩i Ľ« ĽҼc֯ XN; 

- Loài KSTSR: Là s֝  lҼ֯ng và tׁ  l  ֓c aֳ tַ ng loài trong t֡ng s֝  KSTSR phát hi֓n 

ĽҼ֯c trong c§c Ľt֯ ĽiԚu tra; 

- Lách s̯ng: L§ch sҼng ĽҼc֯ Ľ§nh gi§ t ַĽ֥ I ĽԒn Ľ֥ IV theo phҼҺng ph§p kh§m 

lách cֳ a Hackett (WHO,1963). 

- Trγ̯ng hιp nghi ngγ SR: L¨ trҼn֩g h֯ p Ľang có s֝ t và có yԒu t֝  d c֗h t֑ ; 

- SΧt: NgҼ֩i b֓nh Ľang c· s֝t hoԊc c· tiԚn sֹ s֝t 3 ng¨y gӺn Ľ©y; 

- Trγ̯ng hιp bΜnh SR x§c ĽΠnh: L¨ ca c· KSTSR trong m§u ĽҼc֯ x§c Ľn֗h 

bԄng lam máu hoԊc XN test nhanh phát hi֓n kháng nguyên hoԊc SHPT; 

- Ngγ̯i có KSTSR: L¨ ngҼi֩ có xét nghi֓m có KSTSR trong máu; 

- SΧt r®t ch̯a biΔn chοng: Là ca mԂc SR x§c Ľn֗h, không có dӸu hi֓ u Ľe da֙ 

tính mӴng ngҼi֩ b n֓h, có thԜ có tri֓ u chֵ ng lâm sàng hoԊc không; 

- SΧt rét có biΔn chοng: SR x§c Ľ֗nh c· biԒn chֵng Ľe d֙a t²nh mӴng ngҼ֩i 

b֓nh, SRAT thҼ֩ng xӶy ra tr°n BNSR nhi֑m P. falciparum hoԊc nhi֑m ph֝i 

h֯p c· P. falciparum. Các ca nhi֑m P. vivax, P. knowlesi cȈng c· thԜ g©y 

SRAT. 
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- YΔu tΧ tuân thν ĽiΖu trΠ bΜnh SR: NgҼ֩i mԂc SR có tuân thֳ hoԊc không tuân 

th  ֳvi c֓ u֝ ng thu֝c theo Ľ¼ng ch ֕dӾn và phác Ľ֟ ĽiԚu tr֗  c aֳ B֥  Y tԒ [5]. 

- Quͩ n lý BNSR: 

+ Giám sát b֓nh nhân u֝ng thu֝c ĽiԚu tr֗ ; 

+ Giám sát trֽc tiԒp: NgҼi֩ b n֓h u֝ ng thu֝c trҼc֧ sֽ  chֵ ng kiԒn cֳ a CBYT 

hay CBYT giám sát tr cֽ tiԒp vԚ th i֩ gian u֝ ng thu֝ c, liԚu lҼn֯g thu֝ c, s֝  ngày 

u n֝g thu֝ c, có nôn, không nôn, có u֝ ng liԚu lԊp lӴi, không u֝ ng liԚu lԊp lӴi; 

u n֝g thu֝c Ľ¼ng ph§c Ľ,֟ kh¹ng Ľ¼ng ph§c Ľ.֟ 

- Theo dõi bΜnh nh©n (tr̯αc, trong v¨ sau khi ĽiΖu trΠ) 

+ Theo dõi bΜnh nhân: Là theo dõi u֝ng thu֝ c, tác dֱ ng không mong mu֝n, 

theo dõi lâm sàng và KSTSR;  

+ L yͫ m͵ u máu trên giͫy thͫ m: M i֣ BN ĽҼc֯ lӸy các gi t֙ máu lên giӸy thӸm ֫  

ngày D0, lҼu lӴi ĽԜ so sánh kiԜu gen KSTSR giֻa ngày D0 và ngày bӸt kȢ mà 

BN b  ֗s֝ t có KSTSR (tַ  D4 ĽԒn D28);  

+ Theo dõi lâm sàng: ņ§nh gi§ t³nh din֑ biԒn t֝ t (kh֛ i b n֓h); chuyԜn nԊng và 

KSTSR (+); di֑ n biԒn nԊng hҺn, nhҼng KSTSR ©m t²nh, t³m nguy°n nhân 

khác. 

+ Theo d»i KSTSR sau ĽiΖu trΠ: KiԜm tra KSTSR các ngày D3, D7, D14, D21, D28 

ĽԜ Ľ§nh gi§ hiu֓ quӶ ĽiԚu tr֗. NgҼi֩ b n֓h kh֛ i khi hԒt s֝ t, KSTSR (-) 2 lӺn liên 

tiԒp, nԒu còn giao bào thì không phӶi là thu֝ c không có hi֓u quӶ. NԒu BN xuӸt 

hi n֓ dӸu lâm sàng nԊng phӶi XN lӴi KSTSR ĽԜ Ľ§nh gi§ hiu֓ quӶ; 

+ Theo dõi tác dλng không mong muΧn: Theo dõi bӸt kȢ biԒn c֝  nào xӶy ra 

trong quá trình dùng thu֝c nhҼng kh¹ng nhӸt thiԒt do thu֝c g©y ra, Ľn֟g nghǫa 

có thԜ không có m֝i liên h֓  nhân-quӶ gi aֻ thu֝ c-biԒn c .֝ DӸu hi֓ u xuӸt hi n֓ 

sau khi dùng thu֝c (nh cֵ ĽӺu, chóng mԊt, mӸt ngֳ , Ľ§nh trn֝g ngֽ c, nôn, bu֟n 

n¹n, Ľau bnֱg, tiêu chӶy, mӾn ngֵ a). 
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- HiΜu quͩ  ĽiΖu trΠ: 

+ ņiΖu trΠ có giám sát trχc tiΔp (DOT): Là CBYT trֽ c tiԒp giám sát BNSR 

u n֝g m֣ i liԚu thu֝ c cho ĽԒn khi hԒt li u֓ tr³nh, ĽӶm bӶo BNSR nhԀn và u֝ ng 

các thu֝c theo quy Ľn֗h v¨ theo d»i Ľ§p nֵg; 

+ ņiΖu trΠ tχ quͩ n lý (SAT): L¨ ĽiԚu tr֗  thҼ֩ng quy trong thֽc h¨nh ĽiԚu tr֗  tӴi 

các tuyԒn y tԒ, dֽ a trên kԒt quӶ KSTSR cho BN mang thu֝c vԚ nhà u֝ ng theo 

hҼ֧ng dӾn, bӶn thân m֣ i BN t  ֽu n֝g thu֝ c mà không có sֽ kiԜm soát CBYT; 

+ ņiΖu trΠ bΜnh SR: Bao g֟m ĽiԚu tr֗ cԂt cҺn s֝t, di֓t giao b¨o ch֝ng l©y lan v¨ 

ĽiԚu tr֗ ti֓t cŁn; 

+  Tu©n thν ĽiΖu trΠ: So sánh tׁ l֓ % BNSR ho¨n th¨nh ĽӺy Ľֳ ph§t Ľ֟ ĽiԚu tr֗ 

(u֝ng Ľ¼ng s֝ lҼ֯ng thu֝c; Ľ¼ng th֩i gian quy Ľ֗nh; Ľֳ li֓u tr³nh ĽiԚu tr֗) giֻa 

nh·m DOT v֧i nh·m SAT (ĽҼ֯c ph֛ng vӸn v¨o ng¨y D3); 

+  Thγi gian cͽt sΧt trung bình: Là th֩ i gian tính bԄng gi֩  t  ַkhi u֝ ng thu֝ c ĽԒn 

khi nhi֓ t Ľ ֥nách < 37,50C; 

+ Thγi gian sͧ ch KST trung bình: Tính bԄng gi֩  kԜ t  ַkhi u n֝g thu֝ c liԚu ĽӺu 

ti°n cho ĽԒn khi xét nghi֓m có 3 lam máu liên tiԒp âm tính v֧ i P. falciparum;  

+ TΩn tͧi KSTSR thΘ v¹ t²nh ngày D3: L¨ t³nh trӴng m֥t BNSR sau ĽiԚu tr֗ thu֝c 

s֝t r®t Ľֳ liԚu c¸n t֟n tӴi thԜ v¹ t²nh ngày D3 ֫ nh·m DOT v֧i nh·m SAT; 

+ Tiêu chuͯn khΥi bΜnh: T  ַngày D3 cho ĽԒn ngày D28 b n֓h nhân SR không còn 

các tri֓ u chֵ ng lâm sàng và KSTSR âm tính sau 2 lӺn xét nghi֓m liên tiԒp. 

+ T§i nhiΚm KSTSR: B֓nh nh©n c· xuӸt hi֓n lӴi P. falciparum sau ĽiԚu tr֗ (tַ 

D14 ĽԒn D28) ֫ cӶ hai nh·m DOT Và SAT m¨ kiԜu gen cֳa KST n¨y kh§c v֧i 

kiԜu gen m¨ BNSR Ľ« mԂc trong lӺn lӸy giӸy thӸm ֫ ng¨y D0 qua phân tích 

PCR; 

+ Tái phát KSTSR: B֓nh nh©n c· xuӸt hi֓n lӴi P.falciparum sau ĽiԚu tr֗ (tַ ng¨y 

D14 - D28 ֫ cӶ hai nh·m DOT và SAT m¨ kiԜu gen cֳa KST n¨y gi֝ng v֧i kiԜu 

gen m¨ BNSR Ľ« mԂc trong lӺn lӸy giӸy thӸm ֫ ng¨y D0 ĽҼ֯c x§c Ľ֗nh bԄng 

PCR. 
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2.8. PhҼҺng ph§p t²nh m֥t s֝ ch֕ s֝ trong nghi°n cֵu 

2.8.1. Tϋ lΜ nhiΚm và mίt sΧ yΔu tΧ li°n quan ĽΔn nhiΚm KSTSR 

+ Thχc tr nͧg nhiΚm KSTSR 

- Tϋ lΜ hiΜn mͽc: Là s֝  ca c· KSTST dҼҺng t²nh tr°n 1000 hoԊc 100.000 dân 

trong 1 nŁm hoԊc trong 1 giai ĽoӴn quy Ľn֗h. M i֣ ca ch֕ ĽҼ֯c tính m֥ t lӺn 

[3],[6]; 

T  ׁl  ֓mԂc SR = 
T n֡g s֝  b n֓h nhân mԂc SR 

x 1000 (hoԊc x 100.000) 
D©n s֝ 

- ChΞ sΧ hiΜn mͽc: BiԜu hi֓n bԄng s֝ trҼ֩ng h֯p SR ĽiԚu tra ֫ m֥t th֩i ĽiԜm 

nhӸt Ľ֗nh, ֫ m֥t Ľ֗a ĽiԜm nhӸt Ľ֗nh: 

Ch֕ s֝ hi֓n mԂc SR  = 
S֝ mԂc SR 

x 100 
T֡ng s֝ ĽiԚu tra 

- Tϋ lΜ giao b¨o: Tׁ l֓ % s֝ giao b¨o tr°n t֡ng s֝ ngҼ֩i ĽҼ֯c XN; 

T  ׁl  ֓giao bào = 
S֝ ngҼ֩i c· giao b¨o 

x 100 
T֡ng s֝ lam m§u ĽҼ֯c XN 

- Tϋ lΜ KSTSR: Là % lam có KSTSR (+) trên t֡ng s֝  lam ĽҼc֯ XN;  

T  ׁl  ֓KSTSR = 
S֝  lҼ֯ng KSTSR (+)  

x 100 
T֡ng s֝ lam XN 

- C̭ cuͫ KSTSR: Tׁ l֓ % cֳa tַng lo¨i KSTSR tr°n t֡ng s֝ KSTSR; 

% loӴi KSTSR = 
S֝  lҼ֯ng tַ ng loài KSTSR 

x 100 
T n֡g s֝  KSTSR 

+ Mίt sΧ yΔu tΧ li°n quan ĽΔn nhiΚm KSTSR 

- Các mΧi l iên quan giυa KSTSR: G m֟ ĽԊc ĽiԜm chung nhҼ gii֧ tính, nhóm tu֡i, 

dân t֥ c, nghԚ nghi֓ p, tr³nh Ľ ֥h c֙ vӸn, nҺi  ֫14 ng¨y trҼc֧, Ľ« tnַg mԂc SR, s֝ 

lӺn mԂc SR, lӺn mԂc SR gӺn Ľ©y nhӸt, ֫  cùng nhà v֧i ngҼ֩i mԂc SR. 
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- Liên quan giυa yΔu tΧ thχc hành cνa ng̯γi dân vΖ bΜnh và cách PCSR vαi 

nhiΚm KSTSR: Xem có sֽ  khác bi֓t c· Ĩ nghǫa thn֝g kê giֻa ngҼi֩ mԂc SR 

không thֽc h¨nh Ľ¼ng c§ch PCSR; 

- Liên quan giυa yΔu tΧ tuân thν ĽiΖu trΠ theo H̯αng d͵ n vαi nhiΚm KSTSR: 

Xem sֽ  khác bi֓t c· Ĩ nghǫa thn֝g kê giֻ a BNSR không tuân thֳ theo hҼn֧g 

dӾn v֧ i BNSR tuân thֳ ĽiԚu tr֗  Ľ¼ng liu֓ trình v֧ i xét nghi֓ m còn KSTSR. 

2.8.2. ChΞ sΧ Ľ§nh gi§ hiΜu qu  ͩbiΜn pháp can thiΜp DOT và SAT 

- Tϋ lΜ nhiΚm KSTSR: So sánh tׁ l  ֓nhi֑ m KSTSR ֫  nhóm DOT và nhóm SAT 

l¼c trҼc֧ và sau can thi֓p; tׁ  l  ֓nhi֑ m KSTSR sau can thi֓p  ֫nhóm DOT và 

SAT; 

- Tϋ lΜ tu©n thν ĽiΖu trΠ: So sánh tׁ l֓ BNSR ho¨n th¨nh ĽӺy Ľֳ ph§c Ľ֟ ĽiԚu tr֗ 

giֻa nh·m DOT v֧i nh·m SAT (ph֛ng vӸn v¨o ng¨y D3); 

- Thγi gian cͽt sΧt trung b³nh: So s§nh th֩i gian cԂt s֝t trung b³nh tr°n BNSR 

sau khi ĽiԚu tr֗ ֫ nh·m DOT v֧i nh·m SAT; 

- Thγi gian sͧch KSTSR trung b³nh: So s§nh th֩i gian l¨m sӴch thԜ v¹ t²nh sau 

d½ng ph§c Ľ֟ tr°n hai b֓nh nh©n nh·m DOT v֧i SAT; 

- Tϋ lΜ KST thΘ v¹ t²nh ng¨y D3: So s§nh tׁ l֓ % BNSR c¸n t֟n tӴi theerr v¹ t²nh 

P. falciparum ngày D3 ֫ nh·m DOT v֧i SAT; 

- Tϋ lΜ ĽiΖu trΠ khΥi: So s§nh tׁ l֓ % BNSR kh¹ng c¸n thԜ v¹ t²nh P. falciparum 

֫ D14 ֫ nh·m DOT v֧i SAT; 

- Tϋ lΜ t§i nhiΚm: So s§nh tׁ l֓ % BNSR c· xuӸt hi֓n lӴi KSTSR sau ĽiԚu tr֗ (tַ  

ngày D14 - D28) ֫ nh·m DOT v֧i nh·m SAT dֽa tr°n ph©n t²ch kiԜu gen 

KSTSR; 

- Tϋ lΜ t§i phát: So s§nh tׁ l֓ % BNSR c· xuӸt hi֓n lӴi KSTSR sau ĽiԚu tr֗ ֫ 

nhóm DOT v¨ nh·m SAT dֽa tr°n ph©n t²ch kiԜu gen KSTSR; 

- HiΜu quͩ ĽiΖu trΠ BNSR do P.falciparum: So sánh tׁ l֓ % KSTSR v¨ kh֛i b֓nh 

th֩i ĽiԜm trҼ֧c v¨ sau ĽiԚu tr֗ ֫ nh·m DOT và nhóm SAT và so sánh tׁ l֓ kh֛i 

b֓nh ֫ nh·m DOT v֧i nh·m SAT.  
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2.8.3. C§c ch֕ s֝ Ľ§nh gi§ trong nghi°n cֵu 

2.8.3.1. Nghiên cֵ u th cֽ trӴng và m t֥ s֝  yԒu t  ֝liên quan nhi m֑ KSTSR 

Thχc tr nͧg nhiΚm KSTSR 

- T  ׁl  ֓hi n֓ mԂc KSRTSR, tׁ  l  ֓nhi֑ m giao b¨o, cҺ cӸu KSTSR; 

- T  ׁl  ֓nhi֑ m KSTSR theo Ľa֗ ĽiԜm, theo gi֧ i tính, dân t֥c, nhóm tu֡ i. 

Mίt sΧ yΔu tΧ li°n quan ĽΔn nhiΚm KSTSR 

- Liên quan gi aֻ gi i֧ tính, dân t֥c, nhóm tu֡i, nghԚ nghi֓ p, tr³nh Ľ ֥h c֙ vӸn 

v i֧ nhi m֑ KSTSR; 

- Liên quan gi aֻ nҺi  ֫14 ng¨y trҼc֧ khi phát hi֓ n nhi֑ m, tiԚn sֹ  Ľ« tnַg mԂc 

s֝ t rét, s֝  lӺn mԂc, ֫  c½ng ngҼi֩ trong nhà có mԂc, ngֳ  r nַg/rӾy, v i֧ nhi֑ m 

KSTSR; 

2.8.3.2. Nghiên cֵ u can thi p֓ Ľ§nh gi§  ֫nhóm DOT và SAT 

- So sánh tׁ l  ֓tuân thֳ  ĽiԚu tr֗  trên BNSR ֫  nhóm DOT v֧ i nhóm SAT; 

- So sánh th֩ i gian sӴch KSTSR, sӴch giao bào, cԂt s֝ t trung bình trên BNSR ֫ 

hai nhóm DOT v֧i nhóm SAT; 

- So sánh tׁ l  ֓t n֟ tӴi thԜ vô tính ngày D3 (+) ֫ BNSR ֫  hai nhóm DOT v֧i 

SAT; 

- So sánh tׁ l  ֓xuӸt hi n֓ lӴi P. falciparum trong 28 ngày theo dõi trên hai nhóm 

DOT v֧ i nhóm SAT; 

- So sánh tׁ l  ֓tái nhi֑ m, hoԊc tái phát P. falciparum trên nhóm DOT v֧i SAT; 

- ņ§nh gi§ hiu֓ can thi֓p dֽ a trên công thֵc sau:  

                       Ch֕  s֝  hi u֓ quӶ 100(%)
1

21
x

p

pp -
=  

p1: T  ׁl  ֓nhi֑ m P. falciparum trҼc֧ can thi֓p ֫  nhóm DOT và nhóm SAT. 

p2: T  ׁl  ֓nhi֑ m P. falciparum sau can thi֓p ֫  nhóm DOT và nhóm SAT. 

Hi u֓ quӶ can thi֓ p (HQCT) sau can thi֓p giֻ a nhóm DOT và SAT cֳa giӶi 

pháp can thi֓p là hi u֓ s֝  c aֳ các ch֕ s֝  hi u֓ quӶ (CSHQ) tính toán ֫ trên tӴi 

nhóm DOT và nhóm SAT 
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                               HQCT = CSHQnhóm DOT - CSHQnhóm SAT 

2.9. Phân tích và xֹ  lý s֝  li u֓ 

- S֝  li u֓ sau khi thu thԀp ĽҼc֯ làm sӴch, nhԀp mã hóa, vào phӺn mԚm Epidata.  

- Phân tích s֝  li u֓ bԄng phӺn mԚm STATA 16.0 hoԊc phӺn mԚm th֝ ng kê phù 

h p֯ khác.  

+ Các thông sΧ thΧng kê, tính toán bao gΩm: 

- S֝  lҼ֯ng, tׁ  l  ֓phӺn trŁm, mean ± SD (Min-Max); 

- Tính tׁ  suӸt chênh OR (Odds ratio) v֧i khoӶng tin cԀy 95% (95%CI); 

- So sánh hai tׁ l  ֓bԄng kiԜm Ľ֗nh X2, hi֓ u ch֕nh chính xác Fisher, giá tr֗ p; 

- So sánh ch֕ s֝  hi u֓ quӶ c aֳ nh·m DOT trҼc֧ và sau can thi֓p. 

- So sánh ch֕ s֝  hi u֓ quӶ c aֳ nhóm SAT trҼ֧c và sau can thi֓p. 

- Tính toán hi֓u quӶ can thi֓ p giֻ a hai nhóm. 

+Phân tích dυ liΜu bao gΩm: 

- S֝  lҼ֯ng, t  ׁl  ֓BNSR rút kh֛ i hoԊc mӸt theo dõi trong quá trình nghiên cֵu; 

- Mô tӶ và giӶi thích lý do chính cֳa tַ ng BNSR rút kh֛i hoԊc mӸt theo dõi; 

- T  ׁ l  ֓ tuân th  ֳĽiԚu tr֗  qua giám sát trֽc tiԒp và ph֛ ng vӸn nhóm DOT và 

SAT; 

- T  ׁl  ֓tác dֱ ng không mong mu֝n xӶy ra trên BNSR khi u֝ng thu֝ c ֫  cӶ hai 

nhóm DOT và SAT; 

- Th i֩ gian cԂt s֝ t trung bình (gi֩ ) cֳ a BNSR ֫  nhóm DOT và nhóm SAT; 

- Th i֩ gian sӴch KSTSR thԜ vô tính  ֫ ngày D3 Ľ֝i v i֧ BNSR nhi֑ m 

P.falciparum  ֫nhóm DOT và nhóm SAT. 

2.10. Sai s֝  và bi n֓ pháp khԂc ph cֱ sai s֝   

2.10.1. Sai sΧ c· thΘ gΊp 

- Sai sΧ do bί c¹ng cλ: B֥ c¹ng cֱ ĽiԚu tra d¨i v¨ phӶi ĽiԚu tra th¹ng qua 

phi°n d֗ch, kԒt h֯p gi֙ng Ľi֓u trong ng¹n ngֻ c· sֽ kh§c bi֓t n°n c· thԜ dӾn 

ĽԒn t³nh trӴng Ľ֝i tҼ֯ng kh¹ng hiԜu hԒt Ĩ cֳa c©u h֛i n°n vi֓c thu thԀp ĽӺy 
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Ľֳ to¨n b֥ b֥ c©u h֛i gԊp khó khŁn do Ľ· chҼa giӶi thích th֛a Ľ§ng cho các 

m֝i liên quan; 

- Sai sΧ th¹ng tin: Sai s֝ n¨y gԊp phӶi khi Ľ֝i tҼ֯ng nghi°n cֵu, kh¹ng chia sԎ 

hԒt nhֻng kiԒn thֵc hay nhԀn thֵc cֳa h֙ cho ngҼ֩i ĽiԚu tra v³ cӺn c· th֩i 

gian làm quen và có ĽҼ֯c niԚm tin t ַh֙, hay trӶ l֩i không biԒt, không nh֧; 

- Sai s֝  c· thԜ gԊp trong ph֛ng vӸn ngҼ֩i d©n do ng¹n ng ֻ bӸt Ľn֟g giֻ a 

ngҼ֩i ph֛ ng vӸn v̈  ngҼ֩i ĽҼc֯ ph֛ ng vӸn. Sai s֝ Ľo lҼ֩ng trong qu§ tr³nh 

lӸy mӾu v¨ l¨m x®t nghi֓m nhҼ: c§ch pha, nhu֥m gi°m sa, k׃ thuԀt x®t 

nghi֓m KSTSR.  

2.10.2. BiΜn ph§p khΧng chΔ sai sΧ 

ņԜ ĽӶm bӶo Ľ֥ ch²nh x§c, hӴn chԒ sai s֝ cӺn thֽc hi֓n:  

- C֭ mӾu ĽҼ֯c t²nh Ľֳ l֧n ĽԜ hӴn chԒ sai s֝, b֥ c¹ng cֱ thu thԀp s֝ li֓u phӶi 

ĽҼ֯c thiԒt kԒ r» r¨ng, d֑ hiԜu, c· sֽ c֝ vӸn cֳa chuy°n gia vԚ lǫnh vֽc YTCC 

và chuyên ngành ký sinh trùng. TiԒn h¨nh thֹ nghi֓m b֥ c©u h֛i v¨ ch֕nh 

sֹa cho ph½ h֯p trҼ֧c khi nghi°n cֵu ch²nh thֵc; 

- ņ֗a b¨n nghi°n cֵu can thi֓p v¨ Ľ֝i chֵng phӶi tҼҺng Ľ֟ng c§c ch֕ s֝ li°n 

quan; 

- TӸt cӶ c§n b֥ tham gia ĽԚu ĽҼ֯c tԀp huӸn k׃ nŁng ph֛ng vӸn, quan s§t, h֛i, 

tr³nh tֽ c§c bҼ֧c tiԒn h¨nh nghi°n cֵu trҼ֧c khi tiԒn h¨nh thu thԀp s֝ li֓u tӴi 

ĽiԜm. Giao nhi֓ m vֱ  c  ֱthԜ trҼ֧c khi triԜn khai v̈  ĽҼ֯c gi§m s§t khi thֽ c 

hi n֓ c§c cu֥ c ĽiԚu tra. GiӶi th²ch r» mֱc ti°u v֧i tӸt cӶ th¨nh vi°n tham gia; 

- Nghiên cֵ u viên chính và cán b֥ tham gia phӶi tuân thֳ  nghiêm ngԊt theo ĽԚ 

cҼҺng Ľ« duyt֓ trong su֝ t quá trình nghiên cֵu. M i֙ sai sót hoԊc ch֕nh sֹ a 

phӶi ghi lý do và ký tên tӴi ch֣ , ghi ngày tháng ký; 

- GiӶi th²ch r» r¨ng v¨ ĽҼa ra lc֗h hԌn tái khám cֱ thԜ Ľ֝i v i֧ BNSR, ngҼi֩ 

giám h֥ , ngҼ֩i làm chֵ ng, ĽԜ ghi nhԀn các thông tin và ph֝i h p֯ t֝ t nhӸt; 

- KiԜm tra chéo vi֓c nhԀp dֻ  li u֓ Ľ֟ng th֩ i b i֫ hai ngҼi֩ ĽԜ khách quan và 

nhҼ mt֥ lӺn kiԜm tra các sai s֝; 
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- Ch֙n ngҼ֩i Ľa֗ phҼҺng l ̈CBYT x« hoԊc YTTB c½ng Ľi phn֛g vӸn v̈  l m̈ 

phiên d֗ch cho ngҼ֩i d©n ĽԜ hӴn chԒ sai s֝ c· thԜ gԊp do bӸt Ľ֟ng ng¹n ngֻ 

gi aֻ ngҼi֩ ph n֛g vӸn v̈  ngҼ֩i ĽҼc֯ ph֛ ng vӸn; 

- M֩i c§c XNV c· chuy°n m¹n cao, kinh nghi֓m cֳa T֡ kiԜm tra k׃ thuԀt và 

Khoa Nghi°n cֵu l©m s¨ng cֳa Vi֓n S֝t r®t-KST-CT Quy NhҺn ĽԜ nhu֥m 

gi°m sa, k׃ thuԀt soi lam v¨ ĽԒm mԀt Ľ֥ KSTSR;  

- Sֹ dֱng ĽiԚu tra vi°n c· kinh nghi֓m vԚ c֥ng Ľ֟ng, c· k׃ nŁng giao tiԒp t֝t. 

GiӶi th²ch r» r¨ng mֱc Ľ²ch ĽiԚu tra cȈng nhҼ t²nh b² mԀt th¹ng tin ĽԜ c֝ 

gԂng thuyԒt phֱc c§c Ľ֝i tҼ֯ng tham gia tֽ nguy֓n v¨ cung cӸp th¹ng tin 

chính xác; 

- Tham khӶo ý kiԒn cֳ a c§c chuy°n gia trong ng¨nh ĽԜ ĽҼa ra nhnֻg hҼn֧g 

phân tích phù h֯p v֧ i m cֱ tiêu nghiên cֵu. NhԀp và rà soát thông tin, làm 

sӴch s֝  li u֓ trҼc֧ khi vào phân tích [16]. 

2.10.3. Quͩ n lý dυ liΜu 

- Nghiên cֵ u viên chính phӶi ĽӶm bӶo toàn b֥  d  ֻli u֓ và b֓ nh án nghiên cֵu 

phӶi Ľ¼ng ĽԜ cҼҺng ban ĽӺu. D  ֻli u֓ lâm sàng và XN phӶi ĽҼc֯ ghi lӴi hàng 

ngày vào dֻ li u֓ ñMӾu b§o c§o trҼn֩g h֯ p b֓nhò; 

- TӸt cӶ d  ֻli u֓ ngu֟ n phӶi gi  ֻnguyên vԌn nԒu c· sao ch®p ĽԜ Ľ֝i chiԒu. TӸt 

cӶ m i֙ thay Ľi֡ hoԊc sֹ a trong b֓nh §n ĽԚu giӶi thích, ghi lӴi th i֩ gian và ký; 

- TӸt cӶ b n֓h §n ĽԚu phӶi thҼn֩g xuyên kiԜm tra ĽԜ ĽӶm bӶo các phӺn dֻ  li u֓ 

lu¹n ĽӺy Ľֳ, cԀp nhԀt liên tֱ c. Sau khi hoàn tӸt d  ֻli u֓, s֝  li u֓ ĽҼc֯ nhԀp vào 

m§y t²nh Ľc֥ lԀp v֧ i hai ngҼi֩ khác nhau kiԜm tra. 

2.11. Khía cӴnh ĽӴo Ľֵc trong nghiên cֵ u 

2.11.1. Thông qua chӸp thuԀn cֳ a H i֥ Ľn֟g ņӴo Ľֵc Y sinh  

- ņԚ t¨i ĽҼc֯ thֽ c hi֓ n sau khi ĽԚ cҼҺng ĽҼc֯ H i֥ Ľn֟g ņӴo Ľֵc Y sinh cֳ a 

Vi n֓ V  ֓sinh D֗ch t֑  Trung ҼҺng phê duy֓t, GiӸy chֵ ng nhԀn cֳ a H֥ i Ľn֟g 

ņӴo Ľֵc v֧ i s֝ : Hņņņ 51/2018 ng¨y 21/12/2018, m« s:֝ IRB-VN01057/IORG 

0008555;  
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- TӸt cӶ th i֩ ĽiԜm, tính an toàn và sֽ b i֟ hoàn phӶi lu¹n ĽӶm bӶo t֝ i Ľa cho 

BN tham gia nghiên cֵu, quӶn lý thích h֯ p m֣ i BNSR v¨ Ҽu ti°n thֹ  

nghi֓ m; 

- BӸt kȢ sֽ  thay Ľi֡ nào phӶi xin ý kiԒn H i֥ Ľn֟g ņӴo Ľֵc Y sinh cֳ a Vi n֓ V  ֓

sinh D֗ch t֑  Trung ҼҺng trҼ֧c, trong khi thֽ c hi֓ n nghiên cֵu; 

- Nghiên cֵ u viên chính có trách nhi֓m tu©n theo Ľ§nh gi§ caֳ H֥ i Ľn֟g ņӴo 

Ľֵc y sinh vԚ quá trình thֽc hi֓ n nghiên cֵu ĽҼc֯ coi là thích h֯p. 

2.11.2. ChӸp thuԀn, cam kԒt tham gia nghiên cֵ u 

- B n֓h nhân hoԊc ngҼi֩ nh¨, ngҼi֩ giám h֥  Ľ֟ng ý ký vào mӾu ĽҺn chӸp 

thuԀn sau khi Ľc֙ v¨ ĽҼc֯ giӶi thích hoԊc nh֩  ngҼ֩i chuyԜn d֗ ch bԄng ngôn 

ngֻ  Ľ֗a phҼҺng (nԒu không biԒt tiԒng Vi t֓) và sԐ Ľ֙c toàn b֥  cho BNSR 

hoԊc ngҼi֩ th©n, ngҼi֩ giám h֥  nghe r» trҼc֧ khi tham gia nghiên cֵu; 

- TӸt cӶ câu h֛ i c aֳ BNSR hoԊc ngҼi֩ th©n ĽԚu phӶi ĽҼc֯ nhóm nghiên cֵu 

trӶ l i֩ rõ ràng, cֱ  thԜ. Nghiên cֵ u viên phӶi ghi nhԀn tӸt cӶ m i֙ Ľn֟g ý c aֳ 

trԎ em v¨ Ľi k¯m theo chӸp thuԀn cֳ a cha mԌ hoԊc ngҼi֩ giám h֥ ; 

- GiӶi thích vԚ l i֯ ích, quyԚn l i֯ v¨ nguy cҺ hoԊc tác dֱ ng ngoӴi ý có thԜ xӶy 

ra khi u֝ ng thu֝ c. ViԒt cam kԒt gi aֻ Ľ֝i tҼn֯g nghiên cֵu hoԊc cha mԌ, 

ngҼ֩i giám h֥  (trԎ em hoԊc ngҼi֩ không biԒt chֻ ). NԒu Ľ֝i tҼn֯g không biԒt 

chֻ  có thԜ nh֩  m t֥ ngҼi֩ Ľa֗ phҼҺng hoԊc CBYT Ľa֗ phҼҺng l¨m chnֵg.  

2.11.3. BӶo mԀt thông tin và s֝  li u֓                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

- TӸt cӶ th¹ng tin li°n quan ĽԒn Ľ֝i tҼn֯g sԐ ĽҼ֯c bӶo mԀt và ch֕ chia sԐ v i֧ 

các thành viên trong nhóm; 

- NCV chính phӶi ĽӶm bӶo cӸt gi  ֻh  ֟sҺ v¨ c§c sӶn phӼm nghiên cֵu (lam 

máu, giӸy thӸm, biԜu mӾu ghi kԒt quӶ, s֡  g c֝, tài li֓ u ngu֟ n) cӼn thԀn.  

2.11.4. D֗ ch vֱ  chŁm s·c y tԒ 

- ChŁm s·c y tԒ hoàn toàn mi֑n phí vԚ b n֓h SR trong quá trình nghiên cֵu 

(XN, thu֝ c s֝ t rét, vitamin h֣  tr ,֯ theo d»i BNSR trҼc֧, trong và sau u֝ng 

thu֝ c); 
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- TrҼ֩ng h֯ p BNSR có vӸn ĽԚ vԚ y tԒ kh§c kh¹ng li°n quan ĽԒn s֝ t rét, nghiên 

c uֵ viên có trách nhi֓m chuyԜn b֓ nh nh©n ĽiԚu tr֗  trong khӶ nŁng tt֝ nhӸt. 

2.11.5. Sֽ  khích l  ֓v¨ Ľn֥g vi°n Ľi֝ tҼn֯g tham gia 

- TӸt cӶ BNSR trong di֓ n nghiên cֵu sԐ ĽҼ֯c XN và dùng thu֝c mi֑ n phí; 

- Luôn luôn khuyԒn kh²ch v¨ Ľn֥g vi°n BNSR ĽԒn Ľ֗a ĽiԜm Ľ« hԌn trҼc֧ hoԊc 

nhֻ ng nҺi ph½ hp֯ ĽԜ theo dõi mӾu nhҼ y°u cӺu ĽԚ cҼҺng Ľ« ĽԚ ra. 
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ChҼҺng 3 

KԑT QUӵ NGHIąN CִU 

 

Qua gӺn 2 nŁm thֽc hi֓n nghi°n cֵu tַ 2019-2020 tӴi 4 x« c· s֝t r®t lҼu 

h¨nh cֳa huy֓n Kr¹ng Pa, t֕nh Gia Lai theo thiԒt kԒ nghi°n cֵu ngang m¹ tӶ, 

ĽiԚu tra tׁ l֓ nhi֑m v¨ m֥t s֝ yԒu t֝ li°n quan ĽԒn nhi֑m kĨ sinh tr½ng s֝t r®t 

(KSTSR) v¨ nghi°n cֵu can thi֓p Ľ§nh gi§ hi֓u quӶ c· nh·m Ľ֝i chֵng giֻa 

nh·m ĽiԚu tr֗ c· gi§m s§t trֽc tiԒp (DOT) v¨ nh·m ĽiԚu tr֗ thҼ֩ng quy do b֓nh 

nh©n tֽ quӶn (SAT), m֥t s֝ kԒt quӶ Ľ« ĽӴt ĽҼ֯c v¨ tr³nh b¨y dҼ֧i Ľ©y:  

3.1. Thֽc trӴng v¨ yԒu t֝ li°n quan ĽԒn nhi֑m kĨ sinh tr½ng s֝t rét 

3.1.1. Thֽc trӴng nhi֑m KSTSR tӴi c§c xã nghi°n cֵu 

3.1.1.1. Mίt sΧ ĽΊc ĽiΘm chung cνa ĽΧi t̯ιng nghi°n cοu 

BӶng 3.1. ņԊc ĽiԜm vԚ gi֧i t²nh cֳa Ľ֝i tҼ֯ng nghi°n cֵu tӴi 4 x« 

Gi֧i tính 

X« nghi°n cֵu 
T֡ng s֝ 

Ia Rôsai ChҼ RôcŁm Ia Dreh Kr¹ng NŁng 

SL % SL % SL % SL % SL % 

Nam 586 72,3 436 53,7 501 61,3 303 37,5  1826 56,2 

N  ֻ 225 27,7 376 46,3 316 38,7 505 62,5  1422 43,8 

C֥ng 811 100 812 100 817 100 808 100 3248  100 

 

T֡ng s֝ 3.248 ngҼ֩i tham gia nghi°n cֵu ĽiԚu tra tӴi 4 x« ĽҼ֯c ch֙n, trong 

Ľ· c· 811 ngҼ֩i ph©n b֝ ֫ x« Ia Rôsai, 812 ngҼ֩i ֫ ChҼ RôcŁm, 817 ngҼ֩i ֫ Ia 

Dreh v¨ 808 ngҼ֩i ֫ Kr¹ng NŁng. VԚ ph©n b֝ theo gi֧i t²nh, nam gi֧i chiԒm 

56,2% cao hҺn nֻ gi֧i (43,8%).  

Tׁ l֓ nam gi֧i cao nhӸt ֫ x« Ia Rôsai (72,3%) v¨ thӸp nhӸt ֫ x« Kr¹ng 

NŁng (37,5%). 
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BӶng 3.2. ņԊc ĽiԜm vԚ nhóm d©n t֥c cֳa Ľ֝i tҼ֯ng nghi°n cֵu 

  D©n t֥c 

ņ֗a ĽiԜm nghi°n cֵu 
T֡ng 

Ia Rôsai ChҼ RôcŁm Ia Dreh Kr¹ng NŁng 

SL % SL % SL % SL % SL % 

Gia Rai 698 86,1 669 82,4 694 85,0 723 89,5 2.784 85,7 

Kinh  92 11,3 126 15,5 104 12,7 81 10,0 403 12,4 

Khác 21 2,6 17 2,1 19 2,3 4 0,5 61 1,9 

C֥ng 811 100 812 100 817 100 808 100 3.248 100 

 

Trong mӾu nghi°n cֵu, nh·m ngҼ֩i d©n t֥c Gia Rai chiԒm Ľa s֝ v֧i 

85,7%, d©n t֥c Kinh (12,4%) v¨ m֥t s֝ ít d©n t֥c kh§c chiԒm thӸp (1,9%). Dân 

t֥c Gia Rai ֫ x« Kr¹ng NŁng cao nhӸt (89,5%), x« Ia Rôsai l¨ 86,1%, ֫ x« Ia 

Dreh l¨ 85,0% v¨ thӸp nhӸt ֫ ChҼ RôcŁm (82,4%).  

BӶng 3.3. Ph©n b֝ theo nh·m tu֡i cֳa Ľ֝i tҼ֯ng nghi°n cֵu 

Nhóm 

tu֡i 

ņ֗a ĽiԜm nghi°n cֵu 
T֡ng s֝ 

Ia Rôsai ChҼ RôcŁm Ia Dreh Kr¹ng NŁng 

SL % SL % SL % SL % SL % 

6th - < 3 4 0,5 6 0,7 7 0,9 7 0,9 24 0,7 

Ó 3- <5 6 0,7 10 1,2 2 0,2 9 1,1 27 0,8 

Ó 5- <12 42 5,2 31 3,8 49 6,0 65 8,0 187 5,8 

Ó 12- <15 81 10,0 102 12,6 204 25,0 166 20,6 553 17,0 

Ó 15 678 83,6 663 81,7 555 67,9 561 69,4 2.457 75,7 

C֥ng 811 100 812 100 817 100 808 100 3.248 100 
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ņ֝i tҼ֯ng nghi°n cֵu tԀp trung chֳ yԒu ֫ nh·m tu֡i tַ 15 tu֡i tr֫ l°n 

(75,7%), c§c nh·m tu֡i kh§c thӸp hҺn: nh·m tu֡i Ó12- <15 tu֡i (17%), nh·m 

Ó5- <12 tu֡i (5,8%), nh·m Ó3- <5 tu֡i (0,8%), thӸp nhӸt ֫ nh·m 6th -< 3 tu֡i 

(0,7%). Sֽ ph©n b֝ nh·m tu֡i tr°n c§c Ľ֝i tҼ֯ng nghiên cֵu giֻa c§c x« tҼҺng 

ĽҼҺng. 

3.1.1.2. Tϋ lΜ nhiΚm KSTSR theo giαi t²nh tͧi c§c x« nghi°n cοu  

BӶng 3.4. Tׁ l֓ nhi֑m KSTSR theo gi֧i t²nh tӴi c§c ĽiԜm nghi°n cֵu  

ņ֗a ĽiԜm Gi֧i t²nh S֝ XN 
MԂc s֝t r®t Gi§ tr֗  

p SL Tׁ l֓ (%) 

Ia Rôsai 

(811) 

Nam 586 18 3,07 
0,092 

N  ֻ 225 2 0,89 

ChҼ RôcŁm 

(812) 

Nam 436 21 4,82 
0,003 

N  ֻ 376 3 0,80 

Ia Dreh 

(817) 

Nam 501 13 2,60 
0,052 

N  ֻ 316 6 1,90 

Kr¹ng NŁng 

(808) 

Nam 303 5 1,65 
0,159 

N  ֻ 505 3 0,59 

Chung 
Nam 1826 57 3,12 

0,0001 

N  ֻ 1422 14 0,98 

 

Tׁ l֓ nhi֑m KSTSR chung tӴi c§c x« trong huy֓n Kr¹ng Pa qua ĽiԚu tra l¨  

2,18% (71/3.248), trong Ľ· tׁ l֓ cao nhӸt ֫ x« ChҼ RôCŁm v֧i 0,73% 

(24/3.248), ֫ x« Ia Rôsai l¨ 0,62% (20/3.248), ֫ x« Ia Dreh là 0,58% (19/3.248) 

v¨ thӸp nhӸt ֫ Kr¹ng NŁng l¨ 0,25% (8/3.248). Sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa vԚ tׁ l֓ 

mԂc KSTSR chung giֻa gi֧i t²nh nam v¨ nֻ (p = 0,0001). 
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Sֽ  kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa th֝ng k° vԚ tׁ l֓ nhi֑m KSTSR giֻa gi֧i nam v֧i 

nֻ tӴi x« ChҼ RôcŁm (p=0,003). 

3.1.1.3. Tϋ lΜ nhiΚm giao b¨o tr°n bΜnh nh©n theo ĽΠa ĽiΘm nghi°n cοu  

BӶng 3.5. Tׁ l֓ nhi֑m giao b¨o cֳa ngҼ֩i d©n tӴi c§c xã nghi°n cֵu  

ņ֗a ĽiԜm S֝  ĽiԚu tra 

KSTSR Giao bào (+) 

TӺn s֝ TL %  TӺn s֝ TL %  

Ia Rôsai 811 20 2,47 6 0,73 

ChҼ RôcŁm 812 24 2,95 8 0,98 

Ia Dreh 817 19 2,32 4 0,49 

Kr¹ng NŁng 808 8 0,99 3 0,37 

Chung 3248 71 2,18 21 0,65 

 

Qua x®t nghi֓m 3.248 ngҼ֩i tӴi 4 x« nghi°n cֵu cho thӸy c· 71 ngҼ֩i 

nhi֑m KSTSR. Tׁ l֓ nhi֑m KSTSR chung chiԒm 2,18%.  

Trong Ľ· 20 ngҼ֩i nhi֑m KSTSR ֫ x«  Ia Rôsai (2,47%), 24 ngҼ֩i ֫ x« 

ChҼ RôcŁm (2,95%), 19 ngҼ֩i ֫ x« Ia Dreh (2,32%), 8 ngҼ֩i ֫ x« Krông NŁng 

(0,99%) 

 Trong t֡ng s֝ 3.248 ngҼ֩i, c· 21 ngҼ֩i nhi֑m KSTSR c· giao b¨o. Tׁ l֓ 

nhi֑m giao b¨o chung tӴi c§c ĽiԜm nghi°n cֵu là 0,65%. Trong Ľ· tׁ l֓ nhi֑m 

giao bào cao nhӸt ֫ x« ChҼ RôCŁm (0,98%), ֫ xã Ia Rsai là 0,73%, ֫ xã Ia Dreh 

là 0,49% v¨ thӸp nhӸt ֫ xã Kr¹ng nŁng (0,37%). 

 

 

 

 



80 

 

3.1.1.4. C̭ cͫu kĨ sinh tr½ng sΧt r®t theo tρng x« nghi°n cοu  

BӶng 3.6. CҺ cӸu kĨ sinh tr½ng s֝t r®t tӴi c§c ĽiԜm nghi°n cֵu  

Ch֕ s֝  

ņ֗a ĽiԜm nghi°n cֵu  

T֡ng s֝ 
Ia Rôsai 

(n=811) 

ChҼ RôCŁm 

(n=812) 

Ia Dreh 

(n=817) 

  Krông NŁng 

(n=808) 

SL %  SL %  SL %  SL %  SL %  

KSTSR 20 2,47 24 2,96 19 2,32 8 0,99 71  73,95 

P. falciparum 20 2,47 17 2,09 17 2,08 8 0,99 62  87,32 

P. vivax 0 0 7 0,86 2 0,25 0 0 9   12,68 

 

S֝ li֓u ph©n t²ch tr°n 3248 Ľ֝i tҼ֯ng ĽҼ֯c ĽiԚu tra cho thӸy tׁ l֓ BNSR 

l¨ 2,95% (96/3248), tׁ l֓ KSTSR l¨ 2,18% (71/3248), s֝ ca nhi֑m lo¨i 

P.falciparum chiԒm 1,90% (62/3248) v¨ nhi֑m lo¨i P.vivax chiԒm 0,28% 

(9/3248).  

Tׁ l֓ nhi֑m KSTSR cao nhӸt ֫ x« ChҼ RôCŁm l¨ 0,74% (24/3248), x« Ia 

Rsai l¨ 0,62% (20/3.248), x« Ia Dreh l¨ 0,58% (19/3.248) v¨ thӸp nhӸt ֫ x« 

Kr¹ng NŁng l¨ 0,25% (8/3.248) trong t֡ng s֝ ngҼ֩i ĽiԚu tra.  

CҺ cӸu loài P. falciparum chiԒm 87,32% và P. vivax l¨ 12,68% trong t֡ng 

s֝ KSTSR. 
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3.1.1.5. Tϋ lΜ nhiΚm KSTSR ε ng̯γi d©n theo ĽΠa ĽiΘm nghi°n cοu 

BӶng 3.7. Tׁ l֓ nhi֑m KSTSR ֫ ngҼ֩i d©n tӴi c§c ĽiԜm nghi°n cֵu 

 

Tׁ l֓ nhi֑m KSTSR ֫ x« ChҼ RôCŁm cao nhӸt (2,96%), ֫ Ia Rsai (2,47%), 

֫ Ia Dreh (2,33%) v¨ x« Kr¹ng NŁng thӸp nhӸt (0,99%). Kh¹ng c· sֽ kh§c bi֓t 

c· Ĩ nghǫa th֝ng k° vԚ tׁ l֓ nhi֑m KSTSR giֻa c§c x« Ia Rsai so v֧i c§c x« ChҼ 

RôCŁm, Ia Dreh v¨ Kr¹ng NŁng; giֻa x« ChҼ RôCŁm so v֧i 3 x« c¸n lӴi; Giֻa 

xã Ia Dreh (2,33%) so v֧i 3 x« c¸n lӴi (p > 0,05). 

C· sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa th֝ng k° vԚ tׁ l֓ nhi֑m giֻa x« Kr¹ng NŁng 

(0,99%) so v֧i c§c x« Ia Rsai (2,47%), ChҼ RôCŁm (2,96%) v¨ Ia Dreh (2,33%), 

v֧i p < 0,05. 

 

 

 

 

 

 

 

ņ֗a ĽiԜm S֝ XN 

Nhi֑m KSTSR Gi§ tr֗  

p SL Tׁ l֓ (%) 

Ia Rsai(1) 811 20 2,47 p(1: 2;3;4) = 0,529 

ChҼ RôCŁm(2) 812 24 2,96 p(2: 1;3;4) = 0,085 

Ia Dreh(3) 817 19 2,33 p(3: 1;2;4) = 0,752 

Kr¹ng NŁng(4) 808 8 0,99 p(4: 1;2;3) = 0,009 

T֡ng 3248 71 2,18  
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BӶng 3.8. Tׁ l֓ nhi֑m KSTSR theo gi֧i t²nh tӴi c§c ĽiԜm nghi°n cֵu  

ņ֗a ĽiԜm Gi֧i t²nh 
KSTSR 

T֡ng 

 

OR 

 

 95%CI 
Nhi֑m Không 

Ia Rôsai 

Nam 18 568 586 

3,53 0,81 - 15,35 N  ֻ 2 223 225 

TΫng 20 791 811 

ChҼ 

RôcŁm 

Nam 21 415 436 

6,13 1,81 - 20,75 N  ֻ 3 364 367 

TΫng 24 788 812 

Ia Dreh 

Nam 13 488 501 
 

 

1,37 
0,51 - 3,65 N  ֻ 6 310 316 

TΫng 19 798 817 

Krông 

NŁng 

Nam 5 298 303  

 

2,80 
0,66 - 11,83 N  ֻ 3 502 505 

TΫng 8 800 808 

Chung 

Nam 57 1.769 1.826  

 

3,24 

 

 

1,79 - 5,83 
N  ֻ 14 1.408 1.422 

T֡ng s֝ 71 3177 3248 

 

Mֵc Ľ֥ phҺi nhi֑m KSTSR ֫  Nam v¨ Nֻ kh¹ng c· sֽ kh§c bi֓t tӴi x« Ia 

Rôsai, Ia Dreh, Kr¹ng NŁng, v³ 95%CI chֵa gi§ tr֗ 1. 
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Mֵc Ľ֥ phҺi nhi֑m KSTSR tӴi x« ChҼ RôcŁm ֫ nhóm nam cao hҺn gӸp 

6,13 lӺn so v֧i nh·m nֻ v֧i (95%CI:1,81 - 20,75), sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa th֝ng 

kê. 

Mֵc Ľ֥ phҺi nhi֑m KSTSR chung tӴi c§c x« nghi°n cֵu ֫ nhóm nam cao 

gӸp 3,24 lӺn (95%CI:1,79 - 5,83) so v֧i nֻ, có sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa th֝ng k° 

giֻa mֵc Ľ֥ phҺi nhi֑m KSTSR chung tӴi c§c x« ֫ gi֧i Nam v¨ gi֧i Nֻ. 

BӶng 3.9. Tׁ l֓ nhi֑m KSTSR theo th¨nh phӺn nh·m d©n t֥c   

ņ֗a ĽiԜm D©n t֥c S֝ XN 
Nhi֑m KSTSR Gi§ tr֗  

p SL Tׁ l֓ (%) 

Ia Rôsai 

(SL=811) 

Gia Rai 698 19 2,72 
0,267 

Khác 113 1 0,88 

ChҼ RôcŁm 

(SL=812) 

Gia Rai 669 21 3,13 
0,507 

Khác 143 3 2,09 

Ia Dreh 

(SL=817) 

Gia Rai 693 18 2,59 
0,249 

Khác 124 1 0,80 

Kr¹ng NŁng 

(SL=808) 

Gia Rai 722 7 0,96 
0,864 

Khác 86 1 1,16 

Chung 

Gia Rai 2.782 65 2,33 

0,158 

Khác 466 6 1,28 

 

Tׁ l֓ nhi֑m KSTSR tr°n nh·m d©n t֥c Gia Rai tӴi x« Ia Rsai chiԒm 2,72%, 

֫ c§c d©n t֥c kh§c (0,88%). Tׁ l֓ nhi֑m tӴi x« ChҼ RôcŁm ֫ d©n t֥c Gia Rai l¨ 

3,13%, ֫ d©n t֥c kh§c l¨ 2,09%. TӴi xã Ia Dreh ֫ d©n t֥c Gia Rai l¨ 2,59%, ֫ 

c§c d©n t֥c kh§c l¨ 0,8%. Tׁ l֓ nhi֑m ֫ d©n t֥c Gia Rai tӴi Krông NŁng chiԒm 

0,96%, ֫ c§c d©n t֥c kh§c l¨ 1,16. Không c· sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa th֝ng k° vԚ 
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mֵc Ľ֥ phҺi nhi֑m KSTSR ֫ nhóm d©n t֥c Gia Rai v¨ nhóm d©n t֥c kh§c tӴi 

c§c x« Ia RôSai (p=0,267), x« ChҼa RôCŁm (p= 0,507), xã Ia Dreh (p=0,249), xã 

Kr¹ng NŁng (p=0,864). 

Mֵc Ľ֥ phҺi nhi֑m KSTSR chung tӴi c§c x« nghi°n cֵu tr°n nh·m d©n t֥c 

Gia Rai tӴi x« Ia Rsai chiԒm 2,33%, ֫ c§c d©n t֥c kh§c là 1,28%. Kh¹ng c· sֽ 

kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa th֝ng k° vԚ mֵc Ľ֥ phҺi nhi֑m KSTSR chung tӴi c§c x« 

nghi°n cֵu ֫ nh·m d©n t֥c Gia Rai và nhóm d©n t֥c kh§c, v֧i p=0,158. 

BӶng 3.10. Tׁ l֓ nhi֑m KSTSR theo nh·m tu֡i cֳa ngҼ֩i d©n 

ņ֗a ĽiԜm 
Nhóm 

tu֡i 
S֝ XN 

Nhi֑m KSTSR 
Gi§ tr֗ p 

SL Tׁ l֓ (%) 

Ia Rôsai 

(SL=811) 

Ó6th - < 15 133 1 0,75 
0,194 

Ó 15 678 19 2,80 

ChҼ RôcŁm 

(SL=812) 

Ó6th - < 15 149 3 2,01 
0,456 

Ó 15 663 21 3,16 

Ia Dreh 

(SL=817) 

Ó6th - < 15 262 1 0,38 
0,035 

Ó 15 555 18 3,24 

Kr¹ng NŁng 

(SL=808) 

Ó6th - < 15 247 1 0,40 
0,290 

Ó 15 561 7 1,24 

Chung 
Ó6th - < 15 791 6 0,75 

0,003 

Ó 15 2457 65 2,64 

 

Tׁ l֓ nhi֑m KSTSR tӴi x« Ia Rsai ֫ tr°n nh·m tu֡i Ó15 tu֡i chiԒm 2,34%, 

trong khi ֫ nh·m tu֡i 6th -<15 tu֡i ch֕ 0,12%, kh¹ng c· sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa 

th֝ng k° giֻa tׁ l֓ nhi֑m ֫ nh·m tu֡i  Ó15 tu֡i v֧i nh·m 6th -< 15 tu֡i 

(p=0,194). 
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Tׁ l֓ nhi֑m KSTSR tӴi x« ChҼ RôCŁm ֫ nh·m Ó15 tu֡i chiԒm 2,59%, 

nh·m tu֡i 6th -<15 (0,37%). TҼҺng tֽ, tׁ l֓ nhi֑m tӴi x« Kr¹ng NŁng ֫ nh·m 

Ó15 tu֡i chiԒm 0,87%; ֫ nh·m Ó 6th -<15 tu֡i chiԒm 0,12%, kh¹ng c· sֽ kh§c 

bi֓t Ĩ nghǫa giֻa tׁ l֓ nhi֑m ֫ nh·m Ó15 tu֡i v֧i nh·m 6th -< 15 tu֡i (p=0,456 

và p=0,290). Tׁ l֓ nhi֑m KSTSR tӴi x« Ia Dreh ֫ nh·m Ó15 tu֡i l¨ 2,2%, nh·m 

tu֡i 6th -<15 tu֡i (0,12%), sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa giֻa tׁ l֓ nhi֑m ֫ nh·m Ó 15 

tu֡i v֧i nh·m 6th -< 15 tu֡i (p=0,035).  

Tׁ l֓ nhi֑m KSTSR chung ֫ nh·m Ó 15 tu֡i chiԒm 2,64%, ֫ nh·m 6th -

<15 tu֡i (0,75%). Sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa giֻa tׁ l֓ nhi֑m chung ֫ nh·m Ó 15 

tu֡i v֧i nh·m 6th-< 15 tu֡i (p=0,003). 

3.1.2. M֥t s֝ yԒu t֝ li°n quan ĽԒn nhi֑m KSTSR cֳa ngҼ֩i d©n 

3.1.2.1. Li°n quan giυa nhiΚm KSTSR vαi giαi t²nh, nh·m tuΫi 

BӶng 3.11. Li°n quan giֻa nhi֑m KSTSR v֧i gi֧i t²nh, nh·m tu֡i 

BiԒn s֝ KhӶo s§t 
KSTSR 

T֡ng s֝ 

 

OR 

 

 95%CI 
Nhi֑m Không 

Gi֧i t²nh 

Nam 57 2028 2085  

2,30 

 

1,27 - 4,15 N  ֻ 14 1149 1163 

T֡ng 71 3177 3248 

Nhóm 

tu֡i 

Ó 15  65 1768 1833 
 

8,63 

 

3,73 - 19,98 
Ó6th - < 15 6 1409 1415 

T֡ng s֝ 71 3177 3248 

 

Nam gi֧i c· khӶ nŁng nhi֑m KSTSR gӸp 2,3 lӺn (95%CI:1,27-4,15) so v֧i 

n ;ֻ nhóm Ó15 tu֡i c· khӶ nŁng nhi֑m KSTSR gӸp 8,63 lӺn (95%CI:3,73-19,98) 

so v֧i nhóm tַ 6th -< 15 tu֡i. C· sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa th֝ng k° vԚ tׁ l֓ nhi֑m 
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KSTSR giֻa gi֧i t²nh Nam v¨ nֻ; giֻa nh·m tu֡i Ó15 tu֡i v֧i nhóm tַ 6th -< 15 

tu֡i. 

3.1.2.2. Li°n quan giֻa nhi֑m KSTSR v֧i nh·m d©n t֥c, nghԚ nghi֓p 

BӶng 3.12. Li°n quan giֻa nhi֑m KSTSR v֧i d©n t֥c, nghԚ nghi֓p 

BiԒn s֝ 
D©n t֥c & 

N/nghi֓p 

KSTSR 
T֡ng 

 

OR 

 

 95%CI 
Nhi֑m Không 

D©n t֥c 

Gia Rai 67 2992 3059  

4,56 

 

1,65 - 12,54 
Khác 4 185 189 

T֡ng 71 3177 3248 

NghԚ 

nghi֓p 

ņi rַng 53 1700 1753 

2,55 1,49 - 4,38 
Khác 18 1477 1495 

T֡ng 71 3177 3248 

 

Qua ĽiԚu tra cho thӸy nh·m ngҼ֩i d©n t֥c Gia Rai c· khӶ nŁng nhi֑m 

KSTSR cao gӸp 4,56 lӺn (95%CI:1,20 - 9,15) so v֧i nhóm các d©n t֥c khác 

(Kinh v¨ d©n t֥c thiԜu s֝ kh§c), c· sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa th֝ng k° vԚ tׁ l֓ 

nhi֑m KSTSR giֻa nh·m d©n t֥c Gia Rai v¨ nh·m d©n t֥c kh§c. 

NgҼ֩i c· nghԚ nghi֓p li°n quan Ľi rַng, rӾy c· khӶ nŁng nhi֑m KSTSR 

cao gӸp 2,55 lӺn (95%CI:1,49 - 4,38) so v֧i nh·m Ľ֝i tҼ֯ng kh§c kh¹ng Ľi rַng 

(phӺn l֧n l¨m ru֥ng, l¨m rӾy gӺn nh¨ v¨ nghԚ kh§c). C· sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa 

th֝ng k° vԚ tׁ l֓ nhi֑m KSTSR giֻa nh·m ngҼ֩i c· nghԚ nghi֓p li°n quan Ľi 

rַng, rӾy v¨ nh·m c· nghԚ nghi֓p kh¹ng Ľi rַng. 
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3.1.2.3. Li°n quan giֻa nhi֑m KSTSR v֧i h֙c vӸn, nҺi ֫ cֳa ngҼ֩i d©n 

BӶng 3.13. Li°n quan giֻa nhi֑m KSTSR v֧i h֙c vӸn, nҺi ֫ ngҼ֩i d©n  

BiԒn s֝ KhӶo s§t 
KSTSR 

T֡ng 

 

OR 

 

 95%CI 
Nhi֑m Không 

Tr³nh Ľ֥ 

h֙c vӸn 

M½ chֻ 49 2208 2257 

0,97 0,58 - 1,62 Khác 22 969 991 

T֡ng 71 3177 3248 

NҺi ֫ 14 

ng¨y trҼ֧c 

ĽiԚu tra 

֪ rַng/rӾy 66 2816 2882 

1,69 0,67 - 4,22 Khác 5 361 366 

T֡ng 71 3177 3.248 

 

Nhóm ngҼ֩i kh¹ng c· h֙c vӸn hay m½ chֻ c· khӶ nŁng nhi֑m KSTSR gӸp 

0,97 lӺn (95%CI:0,58 - 1,62) so v֧i nh·m c· h֙c vӸn cӸp 1, cӸp 2, cӸp 3 v¨ tr°n 

cӸp 3. Kh¹ng c· sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa th֝ng k° vԚ tׁ l֓ nhi֑m KSTSR giֻa 

nh·m ngҼ֩i m½ chֻa v¨ nh·m c· h֙c vӸn, do CI chֵa gi§ tr֗ 1. 

 

ņ֟ng th֩i, ngҼ֩i c· nҺi ֫ v¨ cҼ ngֱ trong th֩i gian 14 ng¨y trҼ֧c khi ĽiԚu 

tra, ph֛ng vӸn l¨ trong rַng/rӾy c· khӶ nŁng nhi֑m KSTSR gӸp 1,69 lӺn 

(95%CI:0,67 - 4,22) so v֧i nh·m ngҼ֩i c· nҺi ֫ cҼ ngֱ l¨ nҺi kh§c (֫ nh¨, ֫ nҺi 

khác). Kh¹ng c· sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa th֝ng k° vԚ tׁ l֓ nhi֑m KSTSR giֻa 

nh·m ngҼ֩i c· nҺi cҼ ngֱ trong th֩i gian 14 ng¨y trҼ֧c khi ĽiԚu tra, ph֛ng vӸn 

l¨ trong rַng/rӾy và nhóm ngҼ֩i c· nҺi ֫ cҼ ngֱ l¨ nҺi kh§c, do 95%CI chֵa gi§ 

tr֗ 1. 
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3.1.2.4. Li°n quan giֻa nhi֑m KSTSR v֧i tiԚn sֹ Ľ« tַng mԂc SR, hay ֫ 

c½ng nh¨ v֧i ngҼ֩i mԂc s֝t r®t 

BӶng 3.14. Li°n quan giֻa nhi֑m KSTSR v֧i tiԚn sֹ Ľ« mԂc, ֫ c½ng nh¨ ngҼ֩i 

mԂc SR trҼ֧c Ľ· 

BiԒn s֝ KhӶo s§t 
KSTSR 

T֡ng 

 

OR 

 

 95%CI 
Nhi֑m Không 

ņ« tַng 

mԂc SR 

Có 58 884 942 

11,57 6,31 - 21,22 Không 13 2293 2306 

T֡ng 71 3177 3248 

NgҼ֩i 

trong nhà 

mԂc SR 

Có 4 48 52 

3,89 1,36 - 11,10 Không 67 3129 3196 

T֡ng 71 3177 3248 

 

NgҼ֩i c· tiԚn sֹ tַng mԂc SR sԐ c· khӶ nŁng nhi֑m gӸp 11,57 lӺn (95%CI: 

6,31-21,22) so v֧i ngҼ֩i chҼa mԂc. Có sֽ  kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa th֝ng k° vԚ tׁ l֓ 

nhi֑m KSTSR giֻa nh·m ngҼ֩i c· tiԚn sֹ tַng mԂc SR và nhóm ngҼ֩i chҼa 

mԂc. 

NgҼ֩i Ľang ֫ c½ng nh¨ v֧i ngҼ֩i tַng mԂc SR c· khӶ nŁng nhi֑m KSTSR 

gӸp 3,89 lӺn (95%CI:1,36 - 11,10) so v֧i ngҼ֩i kh¹ng ֫ c½ng nh¨ v֧i ngҼ֩i 

mԂc SR. C· sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa th֝ng k° vԚ tׁ l֓ nhi֑m KSTSR giֻa nh·m 

ngҼ֩i Ľang ֫ c½ng nh¨ v֧i ngҼ֩i tַng mԂc SR và nhóm ngҼ֩i kh¹ng ֫ c½ng 

nh¨ v֧i ngҼ֩i mԂc SR. 
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3.2. Hi֓u quӶ cֳa bi֓n ph§p ĽiԚu tr֗ c· gi§m s§t trֽc tiԒp (DOT) v¨ ĽiԚu tr֗ 

tֽ quӶn trong ĽiԚu tr֗ s֝t r®t (SAT) 

3.2.1. ņԊc ĽiԜm chung cֳa quӺn thԜ b֓nh nh©n ph©n b֡ v¨o nghi°n cֵu 

3.2.1.1. ņΊc ĽiΘm chung cνa quͭn thΘ bΜnh nh©n nghi°n cοu 

X®t nghi֓m 8918 lҼ֯t ngҼ֩i bԄng lam m§u soi KHV tӴi 4 x« nghi°n cֵu 

cho thӸy tׁ l֓ nhi֑m KSTSR chung là 2,64% và kh¹ng nhi֑m l¨ 97,36%. 

  

Hình 3.1. T  ׁl  ֓P. falciparum trong s֝  

KSTSR dҼҺng t²nh 

Hình 3.2. Tׁ  l  ֓P.falciparum ch֙ n 

vào nghiên cֵ u DOT và SAT 

  

Trong t֡ng s֝ 235 ca nhi֑m Plasmodium spp. dҼҺng t²nh ĽҼ֯c ph§t hi֓n 

tӴi c§c ĽiԜm nghi°n cֵu, tׁ l֓ nhi֑m ĽҺn P.falciparum là 87,66%, P. vivax 

(11,49%); nhi֑m ph֝i h֯p Ľa lo¨i có P.falciparum (0,85%).  

 TӴi th֩i ĽiԜm bԂt ĽӺu (ng¨y D0), tׁ l֓ BNSR nhi֑m P.falciparum Ľֳ ĽiԚu 

ki֓n nghi°n cֵu là 88,83% (183/206), s֝ ca ç n lӴi b֗ loӴi kh֛i do nhiԚu lý do. 

 

 

 

 

 

 

 

87.66

11.49 0.85

P.falciparum P.vivax PH

88.83

11.17

P.fal ch֙n v¨oP.fal loӴi ra
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3.2.1.2. Phân bΧ bΜnh nh©n Ḽ̌n nhiΚm P.falciparum vào 2 nhóm nghiên cοu 

BӶng 3.15. Ph©n b֝ b֓nh nh©n nhi֑m P.falciparum vào hai nh·m nghi°n cֵu  

TT B֓nh nh©n s֝t r®t SL 
Nhóm DOT Nhóm SAT 

SL % SL % 

1 T֡ng ca nhi֑m P.falciparum 206     

2 ņֳ ti°u chuӼn nghi°n cֵu 183 91 49,73 92 50,27 

3 B֛ cu֥c kh¹ng tham gia 3 1 1,10 2 2,17 

4 Theo dõi KSTSR 180 90 100 90 100 

5 Gi§m s§t trֽc tiԒp 90 90 100 0 0 

6 Ph֛ng vӸn sau ĽiԚu tr֗ 90 0 0 90 100 

7 Theo d»i ĽԒn ng¨y D28 180 90 100 90 100 

 

Trong 206 BNSR ĽҺn nhi֑m P. falciparum ph§t hi֓n ĽҼ֯c, có 183 BN Ľֳ 

ti°u chuӼn lֽa ch֙n v¨o nghi°n cֵu, song có 1 ca ֫  nh·m DOT kh¹ng ĽԒn ĽiԜm 

hԌn v¨o th֩i ĽiԜm ng¨y D1; có 2 ca ֫  nh·m SAT b֛ cu֥c kh¹ng tham gia trong 

lӺn ph֛ng vӸn ֫ th֩i ĽiԜm ngày D3. Do vԀy, s֝ BNSR tham gia trong nghi°n cֵu 

l¨ 180 ngҼ֩i và phân vào nhóm DOT và SAT theo tׁ l֓ tҼҺng ֵng 1:1.  

TӸt cӶ BNSR ĽҺn nhi֑m P. falciparum ֫ hai nh·m ĽԚu ĽҼ֯c d½ng thu֝c 

Pyramax® trong 3 ng¨y li°n tiԒp v¨ primaquin (PQ) liԚu duy nhӸt ng¨y ĽӺu ti°n.  

Trong Ľ·, s֝ b֓nh nh©n ֫ nh·m DOT ĽҼ֯c ñgi§m s§t trֽc tiԒpò qu§ tr³nh 

u֝ng thu֝c trong 3 ng¨y li°n tiԒp.  

B֓nh nh©n nhóm SAT ĽҼ֯c cӸp thu֝c v¨ hҼ֧ng dӾn mang thu֝c vԚ nh¨ tֽ 

u֝ng, kh¹ng gi§m s§t trֽc tiԒp qu§ tr³nh u֝ng thu֝c, ĽҼ֯c ph֛ng vӸn vi֓c tu©n 

thֳ ĽiԚu tr֗ sau li֓u tr³nh 3 ng¨y ĽiԚu tr֗. Tׁ l֓ BNSR ĽҺn nhi֑m P.falciparum 

hoàn thành theo dõi di֑n tiԒn sӴch KSTSR ĽԒn hԒt ngày D28 ֫ cӶ hai nh·m l¨ 

100%. 
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3.2.1.3. M֥t s֝ nguy°n nh©n loӴi b֓nh nh©n ra kh֛i nghi°n cֵu  

BӶng 3.16. M֥t s֝ nguy°n nh©n loӴi b֛ b֓nh nh©n ra kh֛i nghi°n cֵu  

Nguyên nhân S֝ BN Th֩i ĽiԜm Ghi chú* 

Nhi֑m ĽҺn lo¨i P. Vivax 27 D0 LoӴi 

Nhi֑m PH c· P.falciparum 2 D0 LoӴi 

Tu֡i v¨ cԀn nԊng kh§c quy Ľ֗nh  2 D0 LoӴi 

SR biԒn chֵng/ b֓nh nԊng 4 D0 LoӴi 

Kh¹ng u֝ng ĽҼ֯c thu֝c 2 D0 LoӴi 

B֓nh gan Ľang d½ng thu֝c 2 D0 LoӴi 

MԂc nhiԚu b֓nh nԚn c½ng l¼c 9 D0 LoӴi 

Phֱ nֻ c· thai 1 D0 LoӴi 

Tַ ch֝i tham gia nghi°n cֵu 3 D0 LoӴi 

Kh¹ng ĽԒn ĽiԜm hԌn theo l֗ch 1 D0 LoӴi 

MӸt theo d»i 2 D3 LoӴi 

T֡ng s֝ 55   

*  Loͧi nh̯ng v͵n Ľ̯ιc ĽiΖu trΠ theo ph§c ĽΩ cνa Bί Y tΔ, nŁm 2016 

Nguy°n nh©n c§c BNSR b֗ loӴi kh֛i nghi°n cֵu Ľ֝i v֧i 55 BNSR tr°n l¨ 

do c· 27 ca nhi֑m P. vivax, 2 ca nhi֑m ph֝i h֯p c· P. falciparum, 26 ca ĽҺn 

nhi֑m P. falciparum nhҼng kh¹ng ĽӴt c§c ti°u ch² nghi°n cֵu y°u cӺu.  

Trong 26 ca ĽҺn nhi֑m P.falciparum b֗ loӴi th³ c· 2 ca c· tu֡i dҼ֧i 7 tu֡i 

v¨ c©n nԊng dҼ֧i 20 kg, 4 ca c· nguy cҺ biԒn chֵng v¨ b֓nh nԊng, 2 ca không 

u֝ng ĽҼ֯c thu֝c, 2 ca mԂc b֓nh gan Ľang d½ng thu֝c, 9 ca mԂc nhiԚu b֓nh nԚn 

cùng lúc, 1 ca l¨ phֱ nֻ c· thai 9 tuӺn tu֡i, 3 ca tַ ch֝i tham gia, 1 ca kh¹ng ĽԒn 

ĽiԜm hԌn ֫ ng¨y D1 v¨ 2 ca kh¹ng Ľ֟ng Ĩ tham gia ph֛ng vӸn ֫ ng¨y D3.  

TӸt cӶ BNSR b֗ loӴi kh֛i nghi°n cֵu nhҼng vӾn ĽҼ֯c x®t nghi֓m lam m§u 

theo dõi, ĽiԚu tr֗ theo ph§c Ľ֟ B֥ Y tԒ nŁm 2016. 
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Các c§n b֥ cֳa TYT tַng xã v¨ c§n b֥ nghi°n cֵu ch֗u tr§ch nhi֓m ĽiԚu tr֗ 

cho ĽԒn khi c· kԒt quӶ ©m t²nh tr°n lam m§u ngoӴi vi nhҼ thֽc h¨nh thҼ֩ng quy 

tӴi CSYT. 

3.2.1.4. ņԊc ĽiԜm chung cֳa b֓nh nh©n trong hai nh·m nghi°n cֵu 

BӶng 3.17. ņԊc ĽiԜm chung cֳa BNSR ph©n b֡ trong nh·m nghi°n cֵu  

ņԊc ĽiԜm ph©n t²ch 
SL 

(180) 

Nh·m nghi°n cֵu 
Gi§ tr֗ 

p 
DOT (n1=90) SAT (n2=90) 

SL % SL % 

Gi֧i t²nh 
Nam 160 84 52,5 76 47,5 

0,064 
N  ֻ 20 6 20,0 14 80,0 

D©n t֥c 
Gia Rai 168 83 49,40 85 50,59 

0,551 
Khác 12 7 58,33 5 41,67 

Nh·m tu֡i 
Ó7 -<15 22 10 45,45 12 54,55 

0,649 
Ó 15 158 80 50,63 78 49,37 

 

Trong t֡ng s֝ 180 BNSR ĽҺn nhi֑m P.falciparum Ľֳ ti°u chuӼn lֽa ch֙n 

v¨o hai nh·m nghi°n cֵu DOT v¨ SAT ĽҼ֯c ph©n b֡ theo tׁ l֓ 1:1.  

Trong Ľ· tׁ l֓ gi֧i t²nh nam chiԒm Ҽu thԒ (88,89%), nֻ ch֕ c· 11,11%; 

ngҼ֩i d©n t֥c Gia Rai chiԒm 93,33%, ngҼ֩i Kinh v¨ d©n t֥c kh§c ch֕ chiԒm 

6,67%;  

ņ֥  tu֡i tַ 7 ĽԒn dҼ֧i 15 tu֡i ch֕ chiԒm 12,22%, tu֡i tַ 15 tu֡i tr֫ l°n 

chiԒm cao v֧i 87,78%.  

HӺu hԒt BNSR ĽҼ֯c lֽa ch֙n v¨o hai nh·m nhi֑m P.falciparum cao 

88,21% (206/233), chֳ yԒu l¨ ngҼ֩i c· Ľ֥ tu֡i tr°n 7 tu֡i. Trong khi Ľ· ti°u 

chuӼn ĽԜ lֽa ch֙n trong ĽiԚu tr֗ bԄng thu֝c Pyramax® ch֕ Ľ֗nh ֫ Ľ֥ tu֡i tr°n 7 

tu֡i v¨ c· c©n nԊng tַ 20 kg tr֫ l°n, v³ vԀy ch֕ c· 180 BNSR Ľ« ĽҼ֯c ch֙n.  

Tu֡i trung b³nh các BNSR phân chia ĽԚu vào hai nhóm là 31,4 ± 5,2 tu֡i, 
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ngҼ֩i c· Ľ֥ tu֡i nh֛ nhӸt l¨ 7 tu֡i, cao nhӸt l¨ 46 tu֡i. 

Kh¹ng c· sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa vԚ c§c ĽԊc ĽiԜm gi֧i t²nh, th¨nh phӺn d©n 

t֥c, nh·m tu֡i ֫ hai nh·m nghi°n cֵu DOT và nhóm SAT (p>0,05). 

3.2.1.5. ņԊc ĽiԜm l©m s¨ng v¨ tiԚn sֹ s֝t cֳa b֓nh nh©n nghi°n cֵu 

    BӶng 3.18. ņԊc ĽiԜm l©m s¨ng v¨ tiԚn sֹ s֝t cֳa b֓nh nh©n nghi°n cֵu 

ņԊc ĽiԜm l©m s¨ng cֳa BN 

(SL=180) 

Th֩i ĽiԜm trҼ֧c khi u֝ng thu֝c (D0) 

Trung bình ±SD (Nh-֛L֧n) 

Th©n nhi֓t trung b³nh (0C) 38,7 ± 0,8 (36,7 - 40,6) 

C©n nԊng trung b³nh cҺ thԜ (kg) 53,5 ± 7,9 (20 - 71) 

S֝t trҼ֧c ng¨y ĽiԚu tr֗ Do (ng¨y) 3,6 ± 1,1 (1 - 5) 

Th֩i gian c· s֝t trung b³nh (gi֩) 48 ± 5,1   (12 - 56) 

 

Trong 180 BNSR ĽҺn nhi֑m P. falciparum Ľֳ ti°u chuӼn nghi°n cֵu ֫ 

hai nhóm DOT và SAT Ľ« ĽҼ֯c Ľ§nh gi§ m֥t s֝ ch֕ s֝ vԚ ĽԊc ĽiԜm l©m s¨ng v¨ 

tiԚn sֹ s֝t, c©n tr֙ng lҼ֯ng cҺ thԜ tӴi th֩i ĽiԜm trҼ֧c khi u֝ng thu֝c (ng¨y D0), 

cho thӸy: 

Th©n nhi֓t dao Ľ֥ng tַ 36,70C ĽԒn 40,60C (TB 38,70C ± 0,80C);  

Tr֙ng lҼ֯ng cҺ thԜ cֳa BN giao Ľ֥ng tַ 20 -71kg (trung bình 53,5 ± 7,9 

kg);  

S֝  ng¨y c· s֝t trҼ֧c ngày ĽiԚu tr֗ D0 ֫ nh·m nghi°n cֵu tַ 1-5 ngày (TB 

3,6 ±1,1 ngày); 

Th֩i gian TB c· s֝t trҼ֧c khi ĽiԚu tr֗ tַ 12-56 gi֩ (TB 48 ± 5,1 gi֩).  
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3.2.2. Hi֓u quӶ ĽiԚu tr֗ ngҼ֩i nhi֑m kĨ sinh tr½ng s֝t r®t P.falciparum  

3.2.2.1. Tu©n thֳ ĽiԚu tr֗ cֳa b֓nh nh©n trong qu§ tr³nh u֝ng thu֝c 

BӶng 3.19. ņԊc ĽiԜm tu©n thֳ u֝ng thu֝c Pyramax® cֳa BN nhi֑m P.falciparum 

Tu©n thֳ  

ĽiԚu tr֗ 

SL 

(180) 

Nhóm DOT 

(n1=90) 

Nhóm SAT 

(n2=90) 
Gi§ tr֗ 

P 
SL % SL % 

ņ¼ng ĽiԜm hԌn 180 90 100 90 100 1,00 

ņ¼ng th֩i gian 132 90 100 42 46,67 0,0002 

ņ¼ng thu֝c 180 90 100 90 100 1,00 

ņֳ s֝ vi°n 121 90 100 31 34,44 0,001 

ņֳ 3 ng¨y, Ľֳ liԚu 152 90 100 62 68,89 0,002 

ņ¼ng ph§c Ľ֟ thu֝c 152 90 100 62 68,89 0,002 

 

֪ nh·m b֓nh nh©n thֽc hi֓n gi§m s§t trֽc tiԒp vi֓c u֝ng thu֝c (DOT) cho 

thӸy to¨n b֥ 90 ca (100%) ĽԚu ĽԒn Ľ¼ng ĽiԜm hԌn (tӴi TYT x«), Ľ¼ng th֩i gian, 

u֝ng Ľ¼ng thu֝c, Ľ¼ng s֝ lҼ֯ng vi°n/lӺn, u֝ng Ľֳ 3 ng¨y li°n tiԒp theo ph§c Ľ֟. 

 ֪ nh·m ph§t thu֝c vԚ nh¨ v¨ ch֕ ph֛ng vӸn xem b֓nh nh©n u֝ng thu֝c Ľֳ 

liԚu kh¹ng v¨o ngày D3 (SAT), to¨n b֥ 90 ca ĽԒn Ľ¼ng ĽiԜm hԌn (tӴi TYT xã) 

v¨ u֝ng Ľ¼ng loӴi thu֝c; 

Ch֕ c· 46,67% (42/90) ngҼ֩i ph֛ng vӸn u֝ng thu֝c Ľ¼ng th֩i gian, 

34,44% (31/90) trӶ l֩i u֝ng Ľ¼ng s֝ lҼ֯ng vi°n/lӺn u֝ng/ng¨y.  

Tׁ l֓ u֝ng Ľֳ thu֝c 3 ng¨y, Ľֳ liԚu và ph§c Ľ֟ ch֕ l¨ 68,89%, sֽ kh§c bi֓t 

c· Ĩ nghǫa vԚ tׁ l֓ tu©n thֳ ĽiԚu tr֗ giֻa nh·m DOT v¨ nh·m SAT v֧i p = 

0,002. 
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BӶng 3.20. Tׁ l֓ tu©n thֳ ĽiԚu tr֗ cֳa b֓nh nh©n P.falciparum giֻa hai nh·m 

Ch֕ s֝ theo d»i  

Tu©n thֳ ĽiԚu tr֗ 

 

Gi§ tr֗ p 

Nhóm DOT  

(n1=90) 

Nhóm SAT  

(n2=90) 

SL % SL % 

ņֳ liԚu lҼ֯ng 90 100 62 68,89  

0,002 
ņ¼ng ph§c Ľ֟ 90 100 62 68,89 

 

C· sֽ kh§c bi֓t c· Ĩ nghǫa th֝ng k° vԚ tׁ l֓ tu©n thֳ ĽiԚu tr֗ giֻa nh·m 

ĽiԚu tr֗ c· gi§m s§t trֽc tiԒp (DOT) v֧i nh·m ĽiԚu tr֗ tֽ quӶn lĨ (SAT) v֧i p = 

0,002. 

3.2.2.2. Th֩i gian l¨m sӴch giao b¨o P. falciparum ֫ nh·m DOT và SAT 

BӶng 3.21. Th֩i gian l¨m sӴch giao b¨o P. falciparum ֫ nh·m DOT v¨ SAT 

Th֩i gian sӴch giao b¨o 

P. falciparum 

BNSR P. falciparum nghi°n cֵu 

Nhóm DOT Nhóm SAT 

S֝ ca c· giao b¨o P.falciparum 21 (23,33) 17 (18,89) 

Di֑n tiԒn sӴch giao b¨o P.falciparum SL (%) SL (%) 

Sau 12 gi֩ 0 (0) 3 (17,65) 

Sau 24 gi֩ 0 (0) 7 (41,18)  

Sau 36 gi֩ 7 (33,33) 10 (58,82) 

Sau 48 gi֩ 10 (47,61) 15 (88,24) 

Sau 60 gi֩ 14 (66,66) 17 (100) 

Sau 72 gi֩ 21 (100) 17 (100) 
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Phân tích 21 (23,33%) và 17 (18,89%) ngҼ֩i ĽҺn nhi֑m P. falciparum có 

xuӸt hi֓n giao b¨o v¨o th֩i ĽiԜm x®t nghi֓m ng¨y D0 lӺn lҼ֯t ֫ nh·m DOT v¨ 

SAT cho thӸy: Tr°n nh·m DOT, kh¹ng c· ca n¨o sӴch giao b¨o tַ 12-24 gi֩ kԜ 

tַ sau khi ĽiԚu tr֗ thu֝c Pyramax® c֥ng liԚu duy nhӸt primaquin phosphate. 

ņԒn gi֩ thֵ 36 c· 33,33% (7/21) sӴch giao b¨o, ĽԒn gi֩ 48 gi֩ c· 47,61% 

(10/21), gi֩ 60 gi֩ c· 66,66% (14/21), gi֩ 72 th³ to¨n b֥ 100% (21/21) sӴch 

giao bào. 

Tr°n nh·m SAT, tӴi th֩i ĽiԜm 12 gi֩ kԜ tַ khi u֝ng thu֝c Pyramax® c֥ng 

liԚu duy nhӸt PQ c· 17,65% (3/17) sӴch giao b¨o, ĽԒn gi֩ thֵ 24 c· 41,18% 

(7/17) ca, ĽԒn gi֩ thֵ 36 c· 58,82% (10/17),  

ņԒn gi֩ thֵ 48 gi֩ c· 88,24% (15/17), ĽԒn gi֩ thֵ 60 gi֩ c· 100% (17/17) 

b֓nh nh©n ĽԚu sӴch giao b¨o. 

3.2.2.3. Hi֓u quӶ l¨m sӴch KSTSR v¨ cԂt s֝t tr°n b֓nh nh©n P.falciparum 

BӶng 3.22. Tׁ l֓ l¨m sӴch kĨ sinh tr½ng P.falciparum v¨ cԂt s֝t tr°n b֓nh nh©n 

 

KԒt quӶ ph©n t²ch 

 

T֡ng s֝ 

(180) 

Nhóm DOT 

(n1=90) 

Nhóm SAT 

(n2=90) 

Mean ± SD  

(Min - Max) 

Mean ± SD  

(Min - Max) 

Mņ KSTSR/Õl ng¨y D0 180 
 6.018  ± 368 

(317 - 9.996) 

 5.796 ± 592 

(452 - 8.158) 

Th֩i gian TB sӴch KST 180 
48,6 ± 15,2 

(24 - 72) 

87,1 ± 11,7 

(24 - 168) 

Th©n nhi֓t ng¨y D0 (°C) 180 
38,8 ± 0,8  

(36,8 - 40,6) 

38,6 ± 0,7 

(36,6 - 40,3) 

Th֩i gian TB cԂt s֝t (gi֩) 180 
24,5 ± 3,1 

( 48 - 72) 

48,8 ± 13,2 

(48 - 120) 

 




